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वैदिक तत्त्वज्ञान प्रचारक मासिक पत्र । 
संपादक- श्रीपाद दामोदर सातवळेकर । 
स्वाध्यायमंडल, औंध ( जि. सातारा ) 


यो भूतं च भव्यं च सर्व _याधितिष्ठाते। 


स्वयेस्य च केवलं तस्म ' “वगय बह्मणे नमः ॥ 


अथवे. १०।८।१ 


“(यः ) जो ( भृतं भव्यं च) भूतकालीन और भविष्य कालीन ( सर्वे ) सब जगत 
का ( अधितिष्ठति ) अधिष्ठाता ह ओर ( यस्य) जिसकी ( स्वः) अपनी सत्ताही 
( कंबळ ) केबल सदा रहती हे ( तस्मे ) उस ज्येष्ठ ब्रह्मके लिये नमस्कार हे। ” 


परब्रह्म संपणे जगत्‌ का केवल एक मात्र ईश हे और वह ही सर्वोपरि सदा रहता 
हे, उसके ऊपर कोई अन्य नहीं हे। इस एरबह्मका-इसी श्रेष्ठ ब्रह्मका ही नमस्कार करना 
योग्य हैं सबके लिये यही एक परम उपास्य देच हैं। 
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ब्लोदिक 
देक घम। 


स्वाध्याय मंडल । 


पुग! 
ओंधमे इस वर्षे इन दिनोमे प्लेग का उद्धव हुआ 
है । लोग ग्राम छोडकर बाहर जाने लगे हें 
और बडी चिन्तामे पडे हैं । इसका परिणाम स्वा 
ध्याय मंडल और भारत म॒द्रणालयक कार्थ पर बहुत 
हुआ हैं | कमचारियो की उपस्थिति पहिले जहां४० 
तक रहती थी वहां हस समय बीस सेभी कम होगई हे! 
इस कारण मुद्रण ओर प्रकाशनम घडा विध्न हुआ 
हे । अंक छायनेम ओर भेजनेम देरी हो रही है, 
आशा हे कि इसके लिए पाठक क्षमा करगे । 


महाभारत । 


महाभारत कर्ण पर्व ( अंक ६५ से ७० ) तैयार 


हे और इसी मासमे ग्राहकोके पास भेजा जायगा । 


डाकवालोनें खला पेकिंग करनेका नियम किया 
था, इस नियमके विरुद्ध लिखा पढी चल रहा हें। 
इस कारण किसीक पार अंक नहीं भेजे गये थे। 
खुला पैकिंग करने से अंक खराब हांगे ओर बंद / 
पेकिंग करनेसे डाकव्यय तीन गुणा लगेगा । इस 
प्रकार दोनो तफे हानी हे। किखीकी हानि न हो 
इसलिये लिखा पढी कर रहे हें अभी उचित उत्तर 
आया नहीं हे । उनका उचित उत्तर न भी आया | 
तो इस मासमें ग्राहक के पास अंक अवदय भेजे । 
जांयग | हमारा डा. व्य. का तीन गुणा नुकसान, |. 
हुआ ता भा हम अच्छा प्रकार पंकाग करक हा | 
ग्राहको क पास अंक भेज दंगे। 


BDI DAPHNE Y SSF i डा et दुर? 


वेदकी पढाई । 


वेदकी पढाई के लिये स्वाध्याय मंडलम प्रतिवर्ष 
एक दो विद्याथी लनेका निश्चय हुआ हे। अनभव 
क लिये इस वष एकही विद्यार्थी लेनेका संकल्प 
किया है । जो वेद अर्थश्ञान पर्वक पढने के इच्छक 
हैं वे इस अवसरले लाभ उठावे जो संस्कृत पढे हुप 
हैँ, अर्थात्‌ जिनको संस्कृत व्याकरणका बोध अच्छी 
प्रकार हे ओर जिनका हस्ताक्षर उत्तम सपाठय हे 
' चेही इस धिषयम पत्र ब्यवहार करें। जो संस्कृत 

_ नहों जानते और जिनका हस्ताक्षर ठीक नहीं है 


यह हे वि वेदकं संशोधनसे जो पुद्रणाथ प्रतिलिपी 
बनायी जा । हे वह दुर्बोध अक्षरोसे लिखी जाय 


[री नहीं होती । इस लिये स॒ळे खक - 


से चल । हमारी आज्ञा लेनेक चिनाही जा यहां 
वंगे उनका प्रबंध करन के हम जिम्मे वार नहीं 


` 


ज'नवाले विद्यार्थी वेदके विषयमे श्रद्धा रखने 
वाले हौ, उनका स्वाध्याय मंडल का संशोधन का 
कार्य करना हे!ग और प्रतिदिन नियत समय पढाई ' 
होगी । 


प्लेग का भय दूर होनेके पश्चात्‌ ही विद्यार्थी ' 


लिये जांयगे, उससे पर्व नहीं। वेद पढाईका पांच. 
वर्षका अध्ययन क्रम हागा। और जा विद्या 
स्वाध्याय मंडळके व्यय से रहेंगे उनको पांच वर्ष 
यहां रहना होगा । इस समयम वदकी चार संहिता 
आक चने हुए सूकतोकी पढाई हागी तथा आगे , 
स्वाध्याय करनेका मार्ग अच्छी प्रकार बताया 
जायगा! जा विद्यार्थी अफो धमे ग्रथके संशोधनः 
थे अपना जीवन देनेके र्जौ पै चेही इस हि 
पत्रव्यवहार करे । WTS 4 | 
प्रबंध कर्ता-- ॥ ७2० 
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एकादशी के दिन खारे भारतमे सनातनी हिन्दु 
डपत्रास करते हैं। इल उपासको प्राचीन प्रथाको घे 
कडे आदर की एसे देखते हैं परन्तु आधुनिक 
शिक्षाके प्रभावके बहावमे बहते हुए लोक इसको 
एक प्रकारका अज्ञानी लोकोका ढकोसला मानते 
हैं ब प्रध्यः कहते हुए सुने जाते हें कि “ उपवास 
क्या करना चाहिए, यह एक्रमात्र अंध विश्वास के 
पर्छैणामके सिवाय और कुछ नहीं हैं। अज्ञानी बेख- 
मझ लोकोने यह ढोंग रच रखा हे। क्या कभी उप- 
वाससे भी ईश्वर मिळता है? और यदि मिळता हे, 
तो फिर हमे कुछ करनेकी जरूरत ही नहीं । हमने 
भौतिक शास्त्री द्वार संसारके कण कणका पता लगा 
(छिया हें । पेखी ऐसी उपवासोकी झूठीमूडी कदप- 
नाओके आदरके लिए हमारे पास फुरसत नहीं है!” 
इत्यादि इत्यादि । 
परन्तु यदि ये नवशिक्षित लोक आरोग्य, बल, 
दीर्घायु ओर सहनशीलता आदिम उन भोले भाले 
अज्ञानी लोकोसे अधिक बढे चढे होते, तो तो उनके 
मुखसे यह तिन्दा शोभा देती और यह कुछ अर्थ भी 
रखती । पर यदि गोरसे देखा जाप तो ये उपवास 
करनेवाले ठोक जितने मजबुत और नीरोगी हैं, 
उसका सो वां भाग भी उपवासकी निन्दा करनेवाले 
नवशिक्षित लोक नहीं दिखाई देते । इतनाही नहीं 
वहिक वे उपवास करनेवाले पुराने लोक दीर्घायु होते 
हुप नवशिक्षितोकी तरह अकाल हीमे मृत्युका शि- 
कार भी नहीं बन रहे, ऐसा भी हम प्रत्यक्ष अनुभव 
कर रहे हैं! ! यदद अनुभव हमें बतलाता हे कि 
' अवच्यमेंच नव शिक्षितां की कहींपर भूल हो 
रही हें |. 


थ्व 


34,४ह% 


॥॥॥ 


॥5404 


उपवास । 


रोग-निवारक । 


जिन अनेक बातो की निन्दा नचशिक्षितो के मुख 
से सुनाई दे रही हे उनमेंसे एक उपवास ओर खास्त 
करक एकादशी का उपदाख भी हे। आजकल युरोप 
अमेरिका आदिके डाक्टरोका ध्यान इस उपवास की 
ओर स्च रहा है । और इतनाही नहीं उनके मत 
इसके सर्वथा अनुकूल हो रहे हैं। यह एक बडे भारी 
हर्षे का चिन्ह हे । वे कहते हैं कि उपवास एक बडा 
भारी रोगप्रतिबन्धक हे । उनके मतकी प्रतिध्वनि 
आजकल भारतमें भी गूंज रहो हे । ओर इसलिए 
उपवास के विषयम यदि कछ लिखा जाए तो उसे 
लोक शायद पढें भी । आजसे १०-१५ वर्ष पूर्व उप- 
वास एक हंसीका विषय बना हुआ था । वह बिकट 
स्थिति अब दूर होगई हे । 

युरोप और अमेरिकाके छगन से खोज करने 
वाले डाक्टरौ की लगातार खोजने यह बात बिल-- 
कुल सिद्ध कर दी हे कि उपवास रोग का निवारक 
आरोग्य वर्धक और मज्जा तन्तुओऑमें चेतन्य उत्पन्न 
करनेवाला हे। 

उपवास ( [5६०० ) पर अंग्रेजीमे आज- 
कल बहुत सी पुस्तके निकली हैं। और अंग्रेजी 
जानने वालो के पढनेमे वे आई भी होगी। उनमे 
इतनी बात युरोप और अमेरिकन डाकररौने सिद्ध 
कर दी है । अतः उपवास में उपरोक्त गुण हैं ऐसा 
मानकर चलूनेमे किसी प्रकारको विप्रतिपत्ति प्रतीत 
नहीं होती । 

महात्मा गान्धी इस उपवालके बहुत बडे भक्त हैं। 


उन्होने आजकल बहुत उपवास किप हैं, और उनका 


े वक": डा 
॥ ४) 


इस विषयमे ऐसा अनुभव है कि उपवास से शरीर 
निर्मल तथा रोगमक्त हो जाता हे। भविष्यम रोग 
होन की संभावना नहीं रहती । बुद्धि तर (7!९६॥।) 
हो जाती है। उन्होंने अपने इस अनुभवको स्वचरित्र 


उद्धत किया हे । 
इस प्रकार अनेक विचार शील परुषोन उपवास 


। हर से होने वाले लाभ लिखे हैं। अतः उपवास करना 
ध्याय 7 आरोग्य की दृष्टि से बहुत छाभप्रद हूँ यह निर्विवाद 
हुआ है सिद्ध है । यदि आधुनिक शिक्षित वगेको परमेश्वर 

._ की भक्ति के लिए उपवास न करना हो तो धे बेशक 
2 न करे, पर आरोग्य की भी उन्ह जरूरत नहा हे, 
हे ब ऐसा कोई भी मानने को कर न होगा। अतः 

गाई आरोग्य का दट से उपवास की महत्ता वे अवद्य 
. ही स्वीकारंगे । 
~ ०७ 
प्रचालत उपवास के प्रकार 
॥ \ ~ ~ 
_ आर उनका उत्पत्त। 

- इस बातके सिद्ध हो जाने पर कि उपवास आरोग्य 
प्रद है; यह बात स्वयं सिद्ध हो जाती हे कि आरोग्य 
की इच्छा वाले को उपवास जरूर करना चाहिए। 

वेद्‌ परन्तु अब प्रश्न यह उपस्थित होत! हैं कि उपवास 
एक दो. कब करना चाहिए? 
के लिये. आजकलकी प्रचलित प्रणाली का यदि अवलो- 
कियाहे कन किया जाय तो हमें मालूम पडेगा कि उपवास 


हैं थे इस तिथियों ओर वारोमें बटे हुए है । वारो के उपवास 
A ली प्रायः प्रत्येक वारके पीछे लगे हुए हं। यदि यह कहा 
. प्रकार जाय कि वारोंके सब उपवास करने चाहिए तो 
E __ सप्ताह मे कोई एक दिनभी पेशा नहीं होगा जिस 
भज दिन उपवास न करके भोजन किय।जा सके। परन्तु 
गयो तिथि सम्बन्धी उपवासो के विषयमे यह बात नहीं 
` है क्योकि तिथियोमे उपवासकी तिथियां केवल 
थीं, एकादशी और शिवरात्री ये तीन ही हैं । 
अत प्रत्येक पक्षक शेष बारह दिन भोजन किया 


(का, प्णभाक्त 
! एकादशी के महात्म्यका वर्णन 


३१११ 


श्ल दिनके उपवाससे विष्णु 


FE "र | 


| घर्ष १० 


प्रसन्न होता है ऐसा वैष्णव प्रन्थोमें लिखा छुआ है । 
शेव और वैष्णव, ऐसा भेद प्रबल हो जाने पर यह 
बात असंभव थी कि शेव, विष्णु की प्रीतिके लिए 
करने योग्य उपवाखौ को कर । अतः यह बात 
स्वाभाविक थी कि वे अपना स्वतंत्र उपवास शुरू 
करे, और इस प्रकार शिवरात्री का एक और नया 
उपवास शुरू हुआ । गणपतिके अनुयायियाने चतुर्थी 
का उपवास शरू किया | यह सब होते हुए भी 
अबतक उपवास का मलतत्व लोकों के स्मृति पथस | 
दूर नहीं हुआ था । शैव और गाणपत्योके अपने 
अपने उपवास की तिथियाँ के बदल लेने परभी 
एकादशी के उपवासमें किसी प्रकारकी भी बाधा 
उपस्थित नहीं हो सकी थी । अत एव इन सबके 


' लिप चाहे कोई बहाना हो अथवा न हो, एकादशी 


का उपवास एक आवश्यकसा होगया हे । शेव 
और वैष्णव पकादशीके उपवास को अवश्य करते 
हैं, चाहे अन्य उपवासो को करे या न करें । इस 
प्रकार हम देखते हैं कि पकादशीके डपवासमें 
अवश्य कोई महत्व है जिसको अवश्य मालूम करना 
चाहिए । 
A NN नर 
ताथ आर वार क उपवास | 

प्राचीन ग्रन्थोमें जितना तिथिथो के डपवासो का, 
और उनमें भी खास करके पकादशीके उपवासके 
महत्वका वर्णन पाया जाता हे, उतना वारोके विषय 
में नहीं मिळता ।इससे यह बात स्पष्ट होती है कि. 
चारोके उपवास तिथियोके उपवास के पीछे 
निकले हैं । 

एकादशीके उपवास को रखने वाले के लिए 
एकादशी का शान आवश्यक हे। इसी प्रकार चतर्थी, 
प्रदोष और शिवरात्री किस दिन आती हें यह भी 
जानना जरुरा है इनका शान रखनेके दोही मार्ग 
हो सकते हैं। एक तो यह कि स्वयं पंचाङग देख ले, 
और दूसरा यह कि ब्राह्मणसे जाकर पूछ ले | तिथी 
सम्बन्धी उपवासो को ठीक समय पर करनेके लिप 
तिथि ज्ञान परम!वश्यक हें। आजकल तो नवीन 
शिक्षा के प्रभाव के कारण सुशिक्षित जनभी तिथि 
ज्ञानसे वञ्चित होते हैं। तिथिज्ञान की कठिनाईक 
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दूर करनेके लिए घारोका उपचाल शर हुआ था 
और उपास्य भिन्न भिन्न होने से ही प्रत्येक वारके 
उपवास होने लगे । शंकरक्का सोमवार, देवी का 
मंगलवार, विठोबाका बुधवार ,दत्तात्रय का गुरुवार, 
लक्ष्मी का शुक्रवार, शनिका शनिवार और सूर्यका 
रविवार; इस प्रकार डन उन देवताओं के अनया यि- 
योने अपने देवता के वारो पर उपवास करने शरू 
कर दिए, ओर एवं वारो के उपवास की पद्धति 
प्रारंभ हुई । जबतक एक देव का भक्त दूसरे देवके 
वारमे छपवाल नहीं करता रहा, तबतक लोकोंङो 
सप्ताह में एक ही उपवास करना पडताथा । पेखी 
दशाम एकादशीका उपवास न भी किया जाय 
तोभी छोका के आरोग्य में किसी 'प्रकार की क्षति 
पहोचने की संभावना नहीं हो सकतीथी। परन्तु 
जब भिन्न भिन्न देवोके उपालकोम अपने अपने 
देव विषयक स्पर्धा दूर होगई और सब देव समान 
पज्ञाभाव की दष्टिसे देखे जाने लगे,तो भक्तीने प्रायः 
सभी देवोके वारोमे उपचास करने शरु कर दिए । 
इसका फल यह हुवा कि सप्तादर्म भोजन करने के 
दिनोकी अपेक्षा उपवालके दिनोकी संख्या बढ गई |! 
और इस प्रकार शरीरको आवद्यक खोराकभी 
मिलनी बन्द हुई ओर लोकोमे अशक्ति बढने लगी! 
उपरोक्त क्वारणले तिथियोके उपवास कम होगए 
और वारोके उपवास बढगण। तिथियोके उपवासका 
उद्देश्य लोकाने वारोके उपवास के झगडे में पडकर 
भुला दिया ओर “ उपवास से इश्वर साक्षात्कार 
होता है ?” इस बातने लोकोके दिमागमे घर बना 
लिया । यही कारण है जिसने कि आजकल उपवा- 
समे लोको की अभ्नद्धा पेदा कर दी है। 
पुराने ढर के लोग जो कोई धार्मिक बात करते 
हैं उसका उन्‍हें मूल तत्व मालूम नहीं होता। वे 
श्रद्धा वश उसे करते जाते हैं। इसी लिए आजतक 
भी उपवाल तो जारी हैं पर उसके तस्व विवेचनका 
कोई कष्ट नहीं उठाता। 
अबतक के विवेचनसे पाठक समझ गए होगे कि 
तिथियौके उपवाध्त वारोसे पुराने हैं और सर्वमान्य 
उपवास सिफ एकादशीका दी हे । इसे सश्रद्ध लोक 
आजभी करते हें । तिथिके अन्य दो पेडिछक उप- 


एकादशीका उपवार 
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घास भी हे, पर वे सबके लिए. आवद्ययक नहीं हैं। 
चारों कं उपचाल आधुनिक हैं इतना ही नहीं अपितु 
उनमे पकभी ऐसा नहीं जोकि तिथियाँ के उपासके 
बराबर तस्य रखता हो । अव यह विचारना हैं कि 
वे तत्त्व कोनसे हें, जिनके कि कारण तिथियो के 
उपघाल अपना विशेष महत्व रखते हें जो कि चारों 
के उपदास को प्राप्त नहीं हो सकते । 


चन्दका सम्बन्ध । 

चन्द्रकी कळाओकी वृद्धि और क्षय वानस्पतिक 
जगत्‌ ओर प्राणी जगत्‌ के अंगरस की सत्व वद्धि 
आर सत्वक्षय से सम्बन्ध रखते हैं। यह बात घेदा- 
दि शास्त्रामे तो कही ही हे, पर वतमान समयमें 
युरोप और अमेरीकाके शास्त्रज्ञ भी इस बातको 
थोडीसी समझने लग हैं इख बातका आरोग्यतासे 
सम्बन्ध होनेसे तिथिऔके उपवास का सम्बन्ध 
जैसा आरोग्यतासे हे, वैसा चारोके उपवासका 
नहीं, यह बात यहां ध्यान देने योग्य है। तिथिआका 
चन्द्रमाको कला दुद्धि तथा क्षयसे जेला सम्बन्ध हे 
चेला वारौ का नहीं | क्योंकि अमक तिथिको अमक 
कोनेमे चन्द्रमाकी स्थिति होनेसे उस स्थिति के 
कारण होनेवाला शरीरम फर्क उस उस तिथि को 
ही होगा । अतः उस ही तिथिको उपवास करनेसे 
यदि फायदा होना होगा तो हो सकेगा । यह भेद 
चारो ओर तिथियाँके उपवास में हे, जो कि लक्ष्य 
देने योग्य है । 

यह बात तो विश्वविदित ही हे कि चन्द्र और 
सूर्य के आकर्षणके भेदानुसार प्रतिदिनके ज्वार भा- 
टेके समयमें अन्तर होता रहता है । ज्वार के समय 
झाटे गए वृक्षोके अंगरसम जल तरव अधिक जानेसे 
उस लकडीमे कीडे जलदी लगने को संभावना होती 
हे । और इसके प्रतिकूल वह भाटे के समयमै कारे 
गए वृक्षाप्त नहीं हे । इसका अनुभव आद्र प्रदेशों 
में अधिक तथा शुष्क प्रदेशोमे कम प्राप्त होता 
हे। इस प्रकार हम ज्ञान सकते हैं कि वानस्प 
तिक्‌ तथा प्राणी जगतूम चन्द्र सूयेके आकर्षण 
का प्रभाव पडता रहता है। पूर्णिमा और अमा- 
यास्याको ज्वार भारेका प्रमाण सबसे अधिक होता 


= 
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है | क्योकि इस दिन सयं चन्द्र समरेखामे होते ह । 
अमावास्थाको तो दोनोके एकही स्थान पर होनेसे 
आकषणका प्रमाण बहुत होता हे। अप्मीके दिन आ- 
कर्षण सबसे कम होता है क्योकि उस दिन वे सम- 
कोणमे होते हे । अतः भरतीका प्रमाण अष्टमीको 
कमसे कम ओर पृणिमाको उससे अधिक तथा 
अमावास्याको सबसे अधिक होता हे । यहांसे फिर 
कम होते होते अष्टमोको बिलकल कम हो जाता हें। 
वक्षौके काटनेके <दाहरण में यह बात स्पष्ट कर दी 
हे कि उ्वारभाट के चढाव उतराव क अनुसार उनम 
सडांद उत्पन्न होती हे । आप्र, बांस आदि अशक्त 
जातिके वृक्षोपर इसका अधिक प्रभाव पडता है। 
साग, सीसम, कीकर आदि स्वाभाविक मजबूत 
ज्ञातिके वक्षौपर इतना नहीं पडता । जेसा प्रभाव 
वानस्पतिक जगत पर पडता हे वेसाही उससे भी 
अधिक्ष प्रमाणमें मनष्य जगत पर पडता हे क्योंकि 
मनप्यका शरीर अधिक नाजक हे। साथ ही मन- 
ष्यके मनका संबन्ध चंद्रमा से विशेष दे । वेदाम मन 
का सम्बन्ध चंन्द्रमासे स्थान स्थान पर दिखाया 
गया हे। कितनेक वर्णनाम तो सोम आदि शब्द वन: 
स्पति, चन्द्र और मनके लिए समान रीतिसे प्रयक्त 
कोथ हुए मिळते है | मन का देवता चन्द्र माना गया 
है | दुवेळ मन वाले मनुष्योकी मानसिक दुर्बलता 
चन्द्रके क्षय वृद्धि के अनसार घटती बढती रहती 
हे। इत्यादि बातोसे सिद्ध होता हे कि मनुष्यका च- 
न्द्रमा के क्षय व॒द्धिसे अत्यन्त घनिष्ट सम्बन्ध हे। 
ग्रामीण लोक वक्ष काटने के लिए ज्वारभाट के विचा 

राथ त्राह्मणके पास आते हदे ऑर यथाशक्ति भाटे के 
समय लकडी काटते हे। इसी प्रकार साधारण लो 

को की यह भी सभझ हें कि अमावास्या पूर्णिमा के 
दिनाम रोग अपने जोर पर होता हे ओर इनके 
निकल जानेपर कम होने लगता हे। नर 

यह सवै साधारण की समझ यहांपर इसलिए दी 


हे कि जिससे अज्ञानी लोकोका अनुभव कया हे 


यह बात हमारे ध्यानमे आसके। यद्यपि अज्ञानी 


लोकोका कथन शास्त्र नहीं होता तथापि उन्हें उस 


बैदिक धमं । 
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पर अटल विश्वास होता है। 

न्यूटन को शास्त्रों का ज्ञान था पर उसका अनु- 
भव दशक गडरियों को था। अतपव भेडोको 
छोटी छोटी झाडियाम दोडते देखकर उन्होने न्यटन 
से कहा कि एक घण्टे के अन्द्र वर्षा पडने वाली 
है । न्यूटन को इस पर विश्वास न हुआ पर अन्तमेँ 
घर पहुंचनेके पूवे ही वह भीग चुका था! यह शास्त्र 
ज्ञान ओर अनुभवमें अन्तर है । अत एव विचारक 
लोक सर्व साधारणके अनुभवको संशोधनके समय 
बहुत मूल्य देते हैं । 


~ 


हमं बहुत वर्षौ के निरीक्षण से जो अनु भव मिला 


हे वह इस प्रकार हे- ० 


अनुभव, 

(१) द्वादशीसे लेकर तृतीया तक की मृत्यसंख्या 
ओर तिथियोकी अपेक्षा अधिक हे । ओर इन्हीं 
तिथियाँम कृष्ण पक्षम शकल पक्षले भी अधिक है । 

(२) द्वादशी से तृतीया के बीचमे यदि 
शुरु होगया तो वह इन तिथियो के न गुज्जर 
तक हलका नहीं पडता । ओर उससे जिलकी 
होनी होती हे उसकी 
जांती हे । 

(३ ) उपरोक्त तिथियां के निकळ जानेपर 
चतर्थी से एकादशी तक रोग साधारण हालतमे 
होत! हे ओर जिस रोगीने अच्छा होना होता हें चह 
अच्छा मी द्वो जाता है । 


रोग 
जाने 
ग्रत्य 

~ ~ ८5 १९ ०९ ५” > २१ 
इन्हीं तिथियांसं ही हो 


~ 


(४) दीघ रोगी प्रायः इन्दी (द्वादशीसे तृतीयाः 
तक) तिथियामें मरते हँ। अथवा उनका रोग विशेष 
बढ जाता हे । 

(५ ) इन तिथियोमे औषधिका फायदा बहुत ही 


चट 
` ~ 


कम होता हे। अतः नई दवा प्रारंभ करनी हो तो 
इन तिथियौक निकल जानेपर करनी चाहिए । 

(६ ) बडे शहरोमें द्वादशी से तृतीयातक मृत्य 
संख्या अधिक आर चतर्थसे एकादशी तक कम 
होती हे । 
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रोगय प्राप्त होन छगा । 
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) रोगके गी होनेकी संख्या तथा 
मरनेकी संख्यार्भ थियोमे अधिक होती हे । 
सारांश यहे हे कि चन्द्र और सर्ग के आकर्षणसे 
शरोरप्र जी जोवन रलकी गतिम न्यनाधिक परि- 
णाम होता हे. बह रोगी आदमीओ के लिए हा- 
निकर होता हे । जो समर्थ अथवा नीरोगी हैं उनके 
शरोरम भी उन दिनोमे रोग बीज वध्दिकों प्राप्त 
होते है । ओर शकल पश्चक्की अपेक्षा कृष्ण पक्षम 
यह बात ओर भी अधिक होती हे । 


सूयव जावन शाक्त । 

सूर्य ले पृथिवीपर आनेबाली जीवन शक्ति में 
यदि जराभी कमी हुई तो मनष्यकी आरोग्यता 
घटने ळग जाती है । सर्यपर थोडेसे दाग उटनेपर 
हवापर, वधापर तथा मनोवृत्तिपर अनिए परिणाम 
होने शुरू हो जाते हैं। १०-१५ दिन आकाशमै 
बादल रहे कि अनेक रोग बढने श6 हो जाते हैं। 
एंकादशीसे अमावास्यातक खरय मण्डल पर चन्द्रका 
आक्रमण होनेसे रोज ही खूयको जीवन विद्युत्‌ 
पृथिवीपर कम आनी शरू हा जाती हे। अतः ये 
दिन अशक्त रागियोके छिए घातक हाते हैं। अमा- 
चास्या के {नकल जानपर सय मण्डळपर से चन्द्र- 
मा भी हटन लग जाता हे ओर खूयंखे उत्तरोत्तर 
जीवन शक्ति अधिकाधिक मिलने लगती हे | 
अतः तृतिया के बादका सप्ताह अधिक लाभकर 
हाता है । 

सूर्य मालिकामे सूर्यं ओर चन्द्र क्रमशः घनशक्ति 
और ऋणशक्ति के केन्द्र हे । उपनिषद्‌ और वे दमें 
इन ग्रह सम्बन्धी ऐसे वर्णन अनेक तरह से मिलते 
हे । आधुनिक भोतिक शास्त्रज्ञौने सयको जीवन 
शक्तिका प॒ज सिद्ध किया हे । अर्थात्‌ वह धन शक्ति 
का कन्द्र हे । चन्द्रक्ी स्थिति इसके विपरीत है । 
चन्द्र परतः प्रकाशित होने से वह प्रकाश का ऋण 
सूयसे लेता ह्‌ इस प्रकार सय उत्तमण ( ऋण द ने 
चाला ) ओर चन्द्रमा अधमर्ण ( ( ऋण छेने वाला) 
हे। अमावास्याके दिन यह ऋण धाक्तिवाला चन्द्र 
सूर्यकी आडमें आजाता हैं अथवा सूय और पृथिवी 


के बीचम आजाता हे जिससे इस दिन सर्यसे 


दिनौमे रो 
इन्हीं ति 


“आना खक्रा .  ......""़ 


एकादशी का: उपदास । ( ७ ) 


जीवन शक्ति सबसे कम मिळती हे । खत्रा यानि 
सम्पूण खूयग्रहण इली दिन होता हे) ओर उखदिन 
करोडो सूक्ष्माणु जीव मरते हैं पेसा आधनिक 
शास्त्रज्ञांचे ठहराया हे । प्रत्येक आमावास्याको भी 
सयसे जीवन शक्ति इसी कारण कम आती है । 
सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च । ऋग्वेद । 

“सूर्ये इस स्थावर जंगम की आत्मा है।” यदि यह 

वात सत्य हे तो वह स्थावर जंगमको जीत्रनशक्ति 


देता हे यह बातभौ सर्वथा सत्य हे। कृष्ण पक्षमें 


दशमी के बाद चन्द्र खर्य के पाल पाल आने लग- 
ता हे ओर आमावास्याको तो बिलकुल सूय और 
प॒ थिचीके बीचमें.आ डटता हे। ओर इस प्रकार 
जीवन शक्ति आने दने मं प्रतिबन्धक बनता हे । इस 
प्रकार कृष्ण पक्ष का दूसरा सप्ताह रोगीके लिप 
विशेष हानिकारक होता हे। अमावास्या के आने- 
पर जो सर्वसाधारण में भय फैलता हे उसका कार- 
ण यहो हे । शुक्लपक्षके दूसरे सप्ताह की अपेक्षा 
कृष्ण पक्षका दुसरा सप्ताह रोगीओं के लिप अधिक 
भयावह होता है । यह तत्व यदि सब साधारण 
की समझमें आगया हो और इस कारण उन्होने 
ऊपर दीप अनुसार अपना दढ विश्वास बना लिया 
हो तो बह विनाकारण नहीं कहा जा सकता । 


पूर्णिमा को भरती की मात्रा अधिक होता हे 
और आमावास्याको उससे भी अधिक होता हे। 
इसके साथ साथ अमावास्याको सये से जीवन 
शक्ति कम प्रमाण मे मिलती हे। इसलिए प्रत्येक 
पक्ष का दूसरा सप्ताह रोगबीज्ञों की वृद्धि करने 
चाला होता हैं। ओर कृष्ण पक्षका द्वितीय सप्ताह 
शुक्ल पक्षके द्वितीय सप्ताह से उपरोक्त कारणो से 
रोगीओ के लिए अधिक कष्टप्रद होता हे। भरती 
के समय व॒क्षो में उनके अंगरस का प्रवाह जड 
से चोटी की और होता हे ओर भाटे के समय 
इससे विपरीत अथात्‌ चोटीसे जडकी तरफ उतरता 
प्रवाह होता हे। अतपव-भरतीक समय काटे गए. 
वृक्षौ में कीडे अधिक ओर भाटे के समय कारे गप 
वृक्षौ में कम लगते हें । मनुष्य के शरीरमें खन के 
प्रवाह परभी ऐसा हवी विलक्षण प्रभाव पडता हे । 


A 


वैदिक धसे | 


(<) 


उपरोक्त कारणों से यह बात सुगमतासे समझमें 
आसकती हे किं अष्टमी के दिन सूर्य से मिलने वाली 
जीवन शक्ति सबसे अधिक पूर्ण तथा निर्दोष होती 
है । आकषण से होने वाले अनिष्ट परिणाम सबसे 
कम इसी दिन होते हें । चतुर्थीले अष्टमीतक इष्ट 
परिणाम चढती कलापर होते हैं और इससे आगे 
अनिष्ट परिणाम चढती कलापर होते हें । अतः इन 
होनेवाळे अनिष्ट परिणामोमें रोगबीजा की वृद्धि से 
रक्षण के उपाय की योजना आव्यक है ओर इसी 
उपायकी योजना को एकादशी का उपवास साधता 
> 

हा 


उपवास से निर्दाषता । 


कल और कृष्ण पक्षको पक्कादशीके दिन कठोर 
अर्थात निराहार उपवास करनेसे शरीर का मल 
मूलसे दूर हो जाता हे । रोगबीज नए हो जाते हैं 
ओर प्रकृति निर्दोष हो जाती है। आगामी सप्ताहमें 
आनेवाली प्रतिकूल परिस्थिति शरीरको हानि नहीं 
पहुंचा सकती । सब साधारण जनता के लिए १५ 
दिनम यह एक कडा उपवास आरोग्य रक्षाके लिए 
पर्याप्त है । परन्तु जिनकी शारीरिक रचना अधिक 
कमजोर होती है ओर जो बारबार रोगके शिकार 
बनते रहते हैं उनके लिए एक ओर शिवरात्री का 
ऐच्छिक उपवास रखा हुआ है । यह उपवास पूर्णि- 
माके पास नहीं है; इसले यह बात पाठको को स्पष्ट 
पता लग सकती है किअमावास्या जितनी भयडःक- 
र पूर्णिमा नहीं हे। प्रदोष नामका जो आधा उपवास 
है वह भी उययोद्शीको ही रखा गया है । अमावा- 
स्याक बीत जानपर शषळ पक्षम आनेवाली विनाय 
की चतुर्थीको पूर्ण उपवास, ओर पूर्णिमा के बाद 


कृष्ण पक्षम आनेवाली संकश्चितर्थीको आधाउपवास 
ऐच्छिक है । एकादशीके उपवास को छोडकर शेष 
उपवास चाहे करो या न करो पर एकादशी का 
उपवास अवश्य करो पसा प्रन्थकारोका कटाक्ष 
प्रतीत होता है । तिथियोंके उपवास इतने ही हैं । 
इतकी योजना केसे की गई है यह बात अब ज़रा 


! चषे १० 


माहिनेका प्रारंभ शुक्लपक्ष । 

( १ )विनायकी चतुर्थी - इल दिनके उपवाससे, 
द्वादशीसे अमावास्या,ओर आगे ततीयातक सयसे 
जीवन शक्ति कम मिली हुई होनेसे जो कुछ शारीरमे 
मळ जमा हुआ होगा वह कम हो जाएगा । ओर आगे 
मिलने वाली अधिक निर्दोष जीवन शक्तिले अधिक 
लाभ उठाया जा सकेगा । इससे आगे दशभीतक 
कोई उपवास नहीं है । 

(२) एकादशी का उपवाख--आनेवाले खष्ता- 
हमें प्रतिकूल परिस्थितिसे रक्षा करनेके लिए. इस 
दिन एणे उपवास करना चाहिए । र 

(३ ) प्रदोष का उपवास-सदोष प्रकृतिवाले 
लोकोके लिए प्रतिकूल सप्ताहमं आधा उपवास । 
अब पूर्णिमा जानेके बाद- 


रष्णपक्ष । 


(१) संकष्टि चतुर्यी-प्रतिकूळ सप्ताहके गु 
जानेपर उससे हुए हए दोष निवारणाथ आधा उप- 
वास । इसके बाद दशमीतक कोई उपवास नहीं है। 

( २) एकादशीका उपवास - आनेवाले प्रतिकूल 
सप्ताहम होने वाले अनिष्ठ परिणामसे बचनेके लिए 
पर्ण लडःघन । 

(३ ) प्रदोषका उपवास ¬ आघा उपवास, यह 
सदोष प्रकतिवाला के लिए हे । 

(४) शिवरात्री का उपवास - अमावास्याके 
पास विशेष प्रतिकूल परिस्थिति हटानेके लिए पूर्ण 
लङ घन । 

शुक्ल पक्षकी अपेक्षा कृष्ण पक्षम अमावास्याके 
पास एक अधिक उपवास जिस कारण रखा गया 
हे वह पाठकोके लक्ष्यमें आही गया होगा । साधा- 
रण प्रकृतिसे अच्छी प्रकृति वाले मनष्यको एकादशी 
का उपवास पर्याप्त हे ।परन्त॒ द चल शारीरिक स्थि 
तिवालो के लिए उपरोक्त सव योजना की गई हे। 
अर्थात्‌ वह ऐच्छिक हे। 

उपवाखसे शरीरम रोगबीजौका नाश होता हे 
और उससे आरोग्य बढता हे; इसी बातको लक्ष्यमे 
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रखकर चन्द्र सूर्य की गतिसे होनेवाळे अनिष्ट प्रभा- 


अंक १ ] 


> 


वोके समयमे उपवासोकी व्यवस्था की गई हे, ताकि 


उन अनिष्ट प्रभावोले बचा जा सके । 

तिथियाँके उपवालाम जो तत्व समाया हुआ हे 
वह वारोके उपवाखोंमें नहीं । कयो कि चन्द्र सू यके 
आकर्षणानुकर्षणसे वारोका कोइ संबन्ध नहीं । वा- 
रोका ज्ञान अति सुगम हानेसे वे सवे खाधारणको 
ज्ञात रहते हैं। अतः वारोके उपवास अधिक प्रचलित 
हो सकते हैं पर इसले तिथियोक उपवासका महत्त्व 
न तो घरही सकता हे ओर नहीं वारोंको प्राप्त हो 
लकताहे। . 

जो पुराने लोक ये उपवास करते हें वे बहुधा 
कर्म निसार पडते हैं। इलका कारण अब पाउ- 
कोको स्पष्ट हो ही गया होगा । नवोन संस्कृतिसे 
सम्पन्न, प्राचीन पद्धति का उपहाल करने चाले तथा 
दिनम ६ वार खाने वाले लोक बार बार रोगी पडते 
हैं । इसके प्रतिकूल भोले भाले पुराने ढांचके लोक 
कठे।र उपवास करके रोगको आने तक क! अवसर 
नहीं देते। इतनाही नहीं बे तन्दुरस्तभी अधिक होते 
हँ । 

युरोपीयन लोकोको दिनमें ६ वार खाते दे खकर 
हमारे लोक भी वैसा करने लग गए हैं। प्रातः काल 
चाय,केफी तथा लघ आहार;दुपहरमं भोजन;दे ढबजे 
कछ खाना; चार बजे फिर चाय; खात बजे के करीब 
पनः भोजन; ओर रातमें फिर चाय; पेसा क्रम एक 
दम साहब बने हए हमारे देशके कुछ लोकोने जारी 
कर रखा हे । परन्तु उन्हें यह बात स्मरण नहीं रद्दी 
कि साहे बाका देश ठण्डा होनेसे वहां भूख अधिक 
लगती हे । वेली स्थिति यहां को नदी हे । इसका 
नाम हे अन्ध्रानु करण ! 


> ७० 
दा समय माजन । 
हमारे शास्त्रों में कवल एक या दो समय खाना 
ही प्रशास्त माना है । बाल्यावस्थामे अंगवुद्धि 
होनेसे बच्चाको चार समय खाना पडता है। 
बडोको लिर्फ दोही समय खाना चाहिए। वृद्धो 
को एक ही वार खाना उचित है । परन्त्‌ अन्धानु- 
करण शील लोको को भला यह बात केले पसंद 


पड़ सकती दै | वे तो दिनमै ६ वार खापगें, और 
04 


पुकादशीका उपघास। 
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चाय तो जितनीवार दिल चाहा उतनीवार पीपग । 
। वह अन्धश्रद्रा अच्छी हे वा यह अन्धविश्वास? 
इस प्रश्न पर आइए जरा विचार करके देख । 

मह म॑ लार उत्पन्न होती हे ओर वह दांतोमे 
अटकनेवाले अन्न को धीरे धीरे दर करती रहती 
हे । पहिला अवरिष्ट अन्न दांतोले दूर होनेसे पूव 
ही यदि द्वितीयवार अन्न खा लीआ जाए तो पर्व 
के अन्न कणी पर नवीन अन्न कणो की तह चढ 
जाएगी, ओर नीचेका अन्न सडने लगेगा । इसी 
लिए दिनमें कई दफा खाने वालो के दांत कभी 
अच्छे नहीं होते । एकभी साहबके दांत अच्छे नहीं 
होते । सब युरोपीयना के दांतों मै कोडे लगे हुए 
होते हें । इसका कारण दिनमे कई वार खाना 
ही है। 

दात्‌ 

सर्व देशों की मानवजातिमें केबल हिन्दुओक ही 
दांत उक्तम होते थे। और अभीतक जिनपर 
नवीन संस्कृति का प्रभाव नहीं पडा उनके दांत 
अच्छे हे । आजकल दिवसानदिवख दातो के रोग 
बढ़ते जा रहे हें । त्रशाका उपयोग करने से मसडे 
छिलते हैं ओर उनमेंसे निकलते हुए खूनमें दंत 
कमि घुख जाते हें। इस प्रकार दंत रोग बढते चले 
जा रहे हैं। 

अपचन से भी दांत रोग बढता हे । दांतोमे ज्यौ 
ही यह विष बढा कि वह जठरमें जाकर ओर भी 
अपचन बढाता हे । इस प्रकार परस्पर एक दूसरे 
को बढ़ाते हुए क्षय रोगतक पहोचा देतें हें । परन्त 
इस नाश का कारण हमारा अपना हो आचार हे, 
यह किलि के ध्यानम भी नहीं आता | जवान परुष 
यदि दो समय खाने का तथा एकादशीको उपवास 
का नियम करल तो यह आफत टल सकती हे। 
परन्तु आजकल तो जो उपवास भी करते हें 
उनकी भी गरदन पर चाय सवार रहती हे! यह सब 
घातक प्रकार हें । आरोग्य के लिप उपवास कैसे 
करना चाहिए यह सविस्तर विवेचन करेंगे । उप- 
वास केवल जीम से ही सम्बन्ध नहीं रखता । अन्यान 
इन्द्रियौकासी साथ साथ सम्बन्ध हे । 


TR जलकर कल सत उ रळ 


। (१०) 
Fs [` द 
| ब्रतोंकी योजना । 
| । “सनातन धममे उपवांस ओर व्रतो की जो अत्यन्त 
| 


प्राचीन योजना है, वह इतनी सहेत॒क, बुद्धि पुरःसर 
तथा दूरदशितासे विचार की गई हे कि उसका 
तत्व भ्यानमें आते ही प्राचीन योजको की जितनी 


है। प्रशंसा की जाए उतनी थोडी मालूम होती हे। 

आर हमारे बहुतसे धार्मिक तेहवार तिथियोसे सम्बन्ध 

आह रखते है । प्रत्येक तहेवारका उसके दिनकी तिथिसे 
हु 


~ ~ ०. ७ २ 
हुआ सम्बन्ध दिखाना इस छोटेसे लेखमे असंभव हे, 
तथापि यह विषय यहां थोडासा दिखाना आवश्यक 


तकर! RL 
इस नेसे “ दशमी, एकादशी, और द्वादशी ” इन 
: तीनका सम्बन्ध दिखाएगे ओर उनसे क्या बोध 
हमे मिळाता है घह दे खेंगे- 
~ oN 
विजया दशमा । 
दशमी तिथि का सबसे बडा तहेवार “ विजया 
दशमी ” हे। दशमी का मतलब “ दश+शामी ” हे। 
अर्थात्‌ ५ ज्ञानेन्द्रियां और ५ कर्मन्द्रियां, इन दशका 
शमन करना। दशौ इन्द्रियोका स्वाधीन रखना, 
उन्हे विक्षिप्त हाने देना, यह ही “ दश+शमी " 
वेद या दशमी का खाध्य हे। यदि दश इन्द्रियां स्वाधीन 
एक दे हुईं यानि हमारे दिव्य रथके ये दस दिव्य घोडे 
कलि हमारे काबुमें आगप ते! इस “ दशरथ ” को हम 
क्रिया बेधड5 इध स्थान पर पहुंचा सकेगे। जहां पर 
' हुवे मनुष्यने पहोचना हे वहांपर ब्रह सरलतासे पहुंच 
ड अश ज्ञाएगा। और अतएव यह दशमी “ विजया 
- दशमी " कहलाती है।इस दशरथ से“ राम " 


| यहप्रचण्ड शक्ति निर्माण होती है जोकी इन दश 
इन्द्रियां के भाग भागने वाले “ दश मख ” पर 


_ संमयसे धम मार्गपर सत्कार्य करने के लिए लाने वाला 
_ है) दूसरी और दशमुख इनही दशेन्द्रियौको स्वच्छन्द 
वी डकर अधम मागेपर नंगा नाच नचाने वाला हे । 

न दोनो का युद्ध सनातन हे । अन्तमें दशरथके 
रामका विजय होता है | दशमुखके संसार विजयी 
जित्‌ का विज्ञय नहीं होता । सारांश रुपमें 


॥ दृशमीका यह तत्व है । 


वैदिक धर्म । 


संयमी एकादशी । 


इन द्शेन्द्रियोके काब आजानेपर ग्यार हदें मनको 
काबम लाना सभव हे। यह काय दशमीके घाद एका 
दशीको किया जाता हे । वस्तुतः ग्यारहों इन्द्रियाको 
काब मे लानेका प्रयत्न प्रतिदिन करना उचित हे पर 
यदि कोई मनुष्य पक्षम एकही दिन करना चाहे तो 
वह “ ग्यारह”! इस संख्याको बताने वाली ' एका: 
दशी? को हो करे । कयां कि इख दिन आरोग्यकी 
मर्यादा समाप्त होती हे और अनारोग्यकी प्रारंभ 
होता हे । यह बात पूव दिखाई जा चुको हे । अतः 
एकादशोका उपवास बहुत महत्वशाली हे। ° 


वामन द्वादशी । 


दशमीसे दशेन्द्रियां का दमन करके आत्मसंय 
मसे विजय प्राप्त करने की जत्र योग्यता बढाछी तो 
फिर सब इन्द्रियोंक राजा मनके शमनक्का अनष्ठान 
एकादशीको किया । इस प्रकार हमारे इन्द्रियों पर 
पूर्ण स्वामित्व प्राप्त कर लेनेपर अब आगे क्या 
ना चाहिए यह वामन द्वादशी के दिन बताया 
ह! 

बामन अत्यन्त छोटा, आयम छोटा, आकार में 
छोटा, जिसमे कोई भी शारीरिक और पाशविक 
शक्ति नहीं मानता ऐसा अहिसावादी कुमार है । जो 
कि दशमी ओर एकादशी के ग्॒त तत्वौक्ो आत्म- 
सात्‌ करके अद्वितीय आत्मिक शक्तिसे प्रभावशाली 
बन गया हे। उस आहिसापूर्ण निःशस्त्र सत्याग्रही बा- 
लवोरके सामने बली सम्राट्‌ की शास्त्रास्त्रॉसे स- 
ज्जितप्रचंड पाशविक शक्ति, संपर्ण साम्राज्यके मदके 
साथ लडखडा जाती है बळी नाम वाळे विदेशी 
सम्राट्‌ का सना तथा सब शस्त्रास्त्र निरुपपोगी उह 
रत हे। यह दशमा एकादशी क द्वारा दिखाए गए 
आत्मसंयमक तप का प्रभाव हे | पहिळेकी कडक 
तपस्यास ऐसा आत्मिक बल बढता हे यह इससे 


कर” 
गया 


पता चलताहे। 


आत्माकी सोलह कलाएं है । अतः उसका नाम 
~ (आ ° 

षोडशी भी हे। इन सोलह कलाओमे ११ इन्द्रि- 

यौका संयम दोजानेसे आत्माकी ११ कलापं प्रका" 


अंक १] 


शित होने लगीं ।मनसे अगली पकही १२ वीं कला 
द्वाद्शीको चमकी! इतनी आत्मिक शक्तिले प्रभावित 
इप हुए निःशस्त्र अहिँलामय सत्याग्रही वीरनें पाश- 
विक शक्तिले बळपर आश्रित बलोके सच कहो तो 
“बल” के साम्राज्य को उलटा डाला। आत्मिक श- 
क्तिके विकास का यह चमत्कार हे!! यह बात इन दो 
तीन तिथियाँक तेहवारोके पारस्परिक संबन्धको 
ध्याने ळानखे पाठकोके लक्ष्यम आखकती हे। प्रारं- 
भसे लेकर इस प्रकारका यह सम्बन्ध बडा मझेदार 
हे पर उसका विचार कभी स्वतंत्र ळेखमें कीआ 
जाएगा ! यहां पर केवछ एकादशी का ही अगला 
पिछला सम्बन्ध देखना था; अतः इतना विवेचन 
प्रकृतस्थलके लिए पर्याप्त हे । 


पकादशोन्द्रियांक्ा संयम कर शारीरिक पाशविक 
शक्ति पर आत्मिक शक्तिके विजय संपादनकी सूचना 
रूप यह पका रशी का उपवास किया जाता है । यह 
इल विवेचना का सार हे, यह पाठकोको लक्ष्ये 
लाना चाहिए । 


~ 
सब इान्द्या का उपवास । 

उपरोक्त विवेचनसे यह पता लगता हे कि पका- 
द्‌शीके दिन अन्न न लेते रहने यह केवल एकेन्द्रिय 
का ही उपत्राख हो जाता हे। अर्थात्‌ जो इन्द्रिय 
अन्न खाती हे और जो पचातो हे उन्हींका काय इस 
दिन बन्द रहता है । इल एक इन्द्रियको छोडकर 
अन्य १० इन्द्रियां है । उलकको भी इसदिन उपवास 
करना चाहिए। अर्थात विश्रान्ति देनी चाहिए । 


एकादशीका उपवास | 


(११) 


तभी वास्तविक एकादशी का उपवाल सफल हो 
लकता हे । 

परन्तु यदि ठीक ठीक देखा जाए तो मानना पडेगा 
कि आजकल खानेकी इन्द्रिय कोभी विश्राम नहीं 
मिलता । इसका कारण यह हे कि वर्तमान समयमें 
निरशनके दिनभी खानेके लिप इतने अधिक पदार्थों 
का निर्माण होगया है कि उस एक खानेकी इन्द्रिय 
काभी बराबर उपवास होने नहीं पाता । निरशन 
यानि “न खाना, न उपभोग करता” । परन्तु निर- 
शनके अनन्त पदार्थ उत्पन्न होजानेसे “ उपवासके 
दिन खाने योग्य अन्न” ऐसे ऐसे चमत्कारिक वाकय 
प्रयुक्त होने लगगए हे |! आजन्म ब्रह्मचारी मनुष्यका 
लडका, अविवाहित कुमारिकाका पति; चिरंजीव 
की मृत्यु, जैले ये वाकय हैं ठीक पेसे ही “निरशन 
के खानेके पदार्थ” यह है । परन्तु यह पद्धति आज 
कल चालु है । वस्तुतः यदि देखा जाए तो जो लोक 
अशक्त थे या जिनसे उपवास होना अशकय था उन- 
ही के लिये यह रियायत थी कि वे थोडासा फला- 
हार कर सकते हैं। और इसी उद्देश्यले इन निरशान 
के पदर्थों की योजना की गई थी । जहां पहिले 
पकादशीका उपवास अजीर्णादि शमन के लिए किया 
जाता था वहां आजकल इन निरशनके पदर्थोके 
खानेसे उलटी अजीण होनेकी सभावना हो चली 
हे !! धम नियमोके अनर्थ कारक उलटे रास्ते पर 
लेजानेवाले उदाहरणा को दे खनेके लिए यही पक 
उदाहरण पर्याप्त हे । अन्यत्र देखनेकी कोई जरूरत 
नहीं मालूम देती !!, 

( अपूर्णं ) 


है।ड 
आशा 
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प्रकरण: पांचवां । 
( मनोबल विचार ) 
अबतारका अन्ध विश्वास । 


यदि हम भलीभांति हिन्दू समाजके मानसिक विचा- 
रोका अभ्यास करन लगे तो हम विदित होगा कि 
हिंद समाज अवतार प्रिय है । कोइ भी कठिन कार्य 
ईश्वरीय अवतारी पुरुष ही कर सकता है, इश्वरी 
अवतारके बिना अन्यायका प्रतिकार व ठुजन इंडन हो 
हि नहीं सकता,ईश्वर पर दु ढ विश्वास करके अवतारी 
पुरुषां की बाट जोहते हुए मनुष्य को स्वस्थ रहना 
चाहिये इसी प्रकार की विचारसरणी जगह जगह 
फैली हुई हे।कलिप्रभाव दैववाद ओर जिज्ञासा मारक 
वेदान्तन जिस प्रकार हिंदू समाज को कियाशन्य 
कर रखा हे उसी प्रकार अवत!र कल्पना ने भो हिंद 
समाजमें दुबेलता का बीज बो रखा हे। इसी बात का 
सूक्ष्म रूपसे हम इस प्रकरण मे विचार कर गे । 

' ममवाशो जावभूतः सनातनः ” प्रत्येक मनष्य 
ईश्वरका अंश हे और गीतावनन प्रमाण द्वारा प्रत्ये 
क इश्वर अंश को अपने कर्मो द्वारा नर से.नारायण 
होनेका अधिक्रार हे। शास्त्रका, कहना हे क्रि मनष्य 
अपने कत त्व से ही ईश्वर भाव अथवा स्वामीभाव 
प्राप्त करता हें। योगवासिष्ट मं भी स्पष्ट लिखा हे 
कि कोई भी प्राणि विशष प्रयत्न द्वारा इन्द्रत्व को भी 
प्राप्त कर सकता है | श्री समर्थ न तो यहां तक कह 
डाला है कि ससारमे दूसरा देवता कोई हे ही नहीं 
“ जो अचूक यत्न करता है वही देव हे” सारांशमें 
कि यत्न से मनुष्य इश्वर बन जाता हे कारण कि 
वह स्वयं ही ईश्वरका अश हे । हिंदु समाज आज 
इस सिद्धांत को भूलकर कर्तव्य करने की अपेक्षा 
EE ~ करने में ही अपने को धन्य समजता हे! 
कोई भी कर्ता पुरुष यदि देश के सन्मुख आया कि 


उसे अवतार कोटिमं हकेलकर उसकी जयंती मान 
ना, मिष्टान्न भोजन करना और जयजयकार करके 
ताली बजाना ही मुख्य समज्ञा जाता हे। कतो पुरुष, 
साधु, महात्मा क्या कहते हैं और हम लोग क्या 
करते हैं इसकी जवाबदारी हिंदुसमाज अपने ऊपर 
नहीं लता । व्यास, बादमीकि, ज्ञानेश्वर, तुकाराम, 
रामदास विशष क्या यहांतक कि तिलक और 
गांधीको भी अवतार कोटीमे ढके लकर कतेव्यशून्य 
बनकर जयज्ञयकार युक्त केवल ताली बजाने की ही 
हिदुसमाज का स्वभाव हो गया हे । 

किसी भी मनृष्यने यदि तप और विद्याके प्रभाव 
से उन्नति की; कि हिदुसमाज उले देवताका स्वरूप 
समझने लगता हे। ओर उसके बराबर कार्य करने >: 
में अपनेको अशक्य समझता हे । मोरोपंतने 
आये छंदकी रचना उच्च कोटीकी की इसका क्या 
कारण? तो उत्तर मिलता हे कि वे इश्ब(के अबतार 
थे। तुकाराम व रामदास को भी ईश्वर का अवतार 
मानते है। विशेष क्या, वेदांत बतला कर ज्ञात 
जिज्ञासा नष करनेवाले साधारण साथ संतोको भी 
लोग इश्वरका अवतार मान बेठते हैं। अवतार कदप- 
ना का ढोग तो हिदु समाज में इतना फेल गया 
हे कि अवतार क सिवा उनमें कते त्व शक्ति ही नहीं 
देख पडती ओर विना उसक मानेभी नहीं देख 
पडती । 

मनुष्य को अवतार कोटी में मानना ही गलाम 
गिरी का द्योतक हे। हिदु समाज तो स्वयं ही ग॒लाम 
गिरी की गति में पडा हुआ हे। कतव्य शाली मनुष्य 
को अवतार मानकर स्वयंकुछ भी न करनेके समान 
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दूसरी गुलामगिरी हो नहीं हे। हरिदाख व पौराणिक 
लोग रामायण च महाभारत की बातें बतलाते हुं 
ओर उसके सनने से पुण्य होता है यही समाज का 
अन्ध विश्वास हैं-। असली तत्व पर कोई भी ध्यान 
नहीं देता ओर उसके अनसार कोई भी नहीं ध्यान 
देता।सर्य देवता हे ऐस। कहने से उपास्य व उपासक 
का नाता होता हे ओर यदि उसे तेजागोलक कहते 
हैं तो शोध्य शोधक के भाव का नाता उत्पन्न होता 
हें । यह बात लक्ष्य करने लायक हे। जहां देवता कि 
कल्पना हुई कि वहां दैववादका प्रभाव व कर्त, स्वक्का 
प्रभाव दिखताई देता है। पाश्चात्य शोध को देखने 
से विदित होगा कि उन छोगोने देवताओ को मन 
प्यकी सेवा करनेको लगा रखा है | पृथ्वी को यदि 
देंघता मानतें हो तो उसकी उपासना उले अच्छी 
तरह जोतने च खोद्ने सेही हो सकती हे। यह तत्व 
जिस प्रकार पाश्चात्यो को ज्ञात हे उल प्रकार 
हिदुओ को ज्ञात नहीं हे। इसी कारण बे जिसे 
देवता मानते हे उसका जयजयकार करके तालिये 
बजाकर भजन ही करते रहतेहें । 

कर्ता मनुष्य देच स्वरूप हे ओर उनके दशनो से 
पण्य होता हे एखी कदपना सशिक्षित हिडुओं 
भी देखी जाती है । तिलक ओर गांधी क दश 
करन म ओर उनके नाम का जयजथकार करन 
और उनका अवतार माननेमे खमाज जितनाउव्साह 
दिखता है उतना ही यदि उनके कहे हुए कार्यों में 
दिखाए तो वह अतिश्राय लाभ दायक हो। हिंदू 
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समाज की दुर्बलता को नष्ट करन क लिय मनुष्यां 


के मस्तिष्को में से जब अवतार का अन्ध विश्वास 
हटाया जावेगा तभी हिन्दू समाज के कर्ता मनुष्या 
को अवतार मानने को मानसिक गुलामगिरी नष्ट 
होगी । 

अब हमें यह देखना हे कि शास्त्री मै अवतार के 
विषय में क्या लिखा हे । वेदान्तशास्त्र में शुद्ध लत्व 
प्रधान मायाही इश्वर की उपाधी मानी गई हे ओर 
मलिन सर्व प्रधान अविद्या जीव को उपाधि मानी 
राई हे । जीव अविद्य! के आधीन रहता हे पर ईश्वर 
माया को अपने हाथ में रखकर अपनी दासी 
बनाए रखता हैं । जीव अज्ञ अदपशक्तिमान हे तो 
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ईश्वर सर्वज्ञ और सवेशक्तिमान हे ।पूर्वे जन्मा- 
जित पाप पुण्य द्वारा जीवको पंच महाभृतात्मक 
शारीर प्राप्त होता है । पाप पुण्य व घर्माधम के फल 
सब को भोगने पडते हें । परंतु ईश्वर को पापपुण्य 
च धर्माघर्म कुछ नहीं लगता इस कारण से उसे 
पंचभीतिक शरीर की प्राप्ति नहीं होती । ईश्वर का 
शरीर मायामय हे वह उसे स्वेच्छा से धारण कर 
सकता हे व छोड सकता हे। भागदतके दशमस्कंघ 
में ब्रह्मदेवने ईश्वर का वर्णन आगे लिखे हुए अनु- 
सार किया है । 

“ अस्यापि देववपुषो मदनुग्रहस्य स्वेच्छामयस्य 
नतु भूतमयस्य कोपि ? इल स्छोक में “ स्वेच्छा- 
मयस्य नतु भूतमयस्य” ये पद्‌ बडे महत्व के हैं। इस 
पद्‌ से यह सिद्ध होता हे कि इश्वर का केसा शरीर 


हे। राम, कृष्ण परमेश्वर के अवतार हैं ऐसा कद्दा 


जाता हे: उनका शरीर भी मायामय था इसी कारण 
उनके शारीरसे अद्भुत बाललीला हुई। मानवी 
शारीर पापपुण्यानुरूप होता हे पर इश्वर शारीर 
साधु अखाधु के पाप पण्यानुरूप होता हे ऐसा 
शास्त्रसिद्धांत हे । 

समान सत्ता वालो मे साधक बाधक व्यवहार 
होता हे। अर्थात्‌ भक्ताभक्त जिस व्यवहारिक सत्तामे 
होते हैं उसी सत्ताम व्यवहार करने के लिये इश्वर 
मायामय शरीर धारण करता हे । उसी को सगुण 
विग्रह कहते हें । ईश्वर सगुण विग्रह भक्ता भक्ता 
को उनके पाप पुण्य का फल देने के लिये पेदा 
होता हे । ओर उस,कार्य के पूरा होनेपर ईश्वर 
उल सगुण विग्रह का उपसंहार करता हे । सामान्य 
रीति से इस प्रकार से अवतार कल्पना शास्त्रोमे 
दी हुई हे । इससे यही सिद्ध होता है कि सच्चा 
अवतार राम कृष्ण ही का था | ऐसे ही अवतारा 
की जयंती मनानी चाहिये । इश्वर अवतार की 
जयंती व मनुष्यो की श्राद्धतिथि और संन्यासियौ 
को पुण्यतिथि का उत्सव मनाना घाहिये । 

आजकल यह देख। जाता हे कि समाज में 
जयंती व पुण्यतिथि मनाने क! बडा जोर शोर हे । 
तिलक जयंती, गांधी जयंती,गोखले जयंसी ब शिच 
जयंती ऐसे अनेक ही उत्सव मनाये जाते हैं। इन 
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म्रनष्योको अधतार बनाने की दृष्टि ले तो यह उत्सव 
बड़े लाभ दायक हैं, हिंदू समाज का मन निवृत्ति- 
माग की ओर लगने का यह एक अच्छा साधन ह! 
तिलक,गांधी, गोखले, शिवाजो,अहिद्याबाई,रानाई: 
इनको अवतार मानकर हिंदू जातिको नमस्कार 
करना ही चाहिये। परंतु जिन्हें हिदुलमाज को दुर्व- 
लता का नाश करना हे, उन्हें तो भविष्य में मनुष्यो 
की जय॑तिय नहीं मनानी चाहिये | हम यह बात 
अत्यांग्रह व नम्नपन से कहते हें । इसका अर्थ कोई 
भी महाशय विपरीत न समझ । यह बात नहीं हे 
कि हमारा आदर उपर के कहे हुए मनुष्या के प्रति 
नहीं है । हम स्वच्छ हृदयसे कहते हें कि विद्वान, 
राजकरणी, कर्त.स्वशाली, पराक्रमी इनके प्रति 
हमारे हृदय मे अत्यंत आदर व पूज्य भावना है । 
परंतु हम इन लोगों के लिये देवता ब अवतार 
मानने के लिये प्रस्तुत नहीं हैं। इन्हीं छोगा की 
तरह बहुत से कते.त्वशाली, परांक्रमी पूरौ का 

जन्म इस संसार में हुआ | उन लोगो क कते,त्व से 
ही उनकी कोति हुई । तुम लोग भी उसी प्रकार 
बनने को चेष्टा करो | तम भी इश्वर के अंश हो 
ऐसा स्फूतिदायक संदेश हिंदू समाज के सन्मख 
रख कर जयंती ओर अवतार की कलपना को कम 
करना चाहिये । 

जयंतियो की भांति पुण्यतिथियां में भी कमी 
करनी चाहिये । तिलक और “ चिपळणक्र की 
पुण्यतिथि मनाने से पुण्य होता हे ” यह कपना 
घातक हें | तिलक, चिपळ्‌णक्षुर, र!नडे, गोखले 
संन्यासी नहीं थे । इस कारण इन लोगो की पुण्य 
तिथि न मनाकर भ्राद्भतिथि मनानी चाहिये! श्राद्धः 
तिथि के दिवस परलोक में गए हुए मनुष्या के 
करते त्व का स्मरण करक उसी प्रकार कार्य करमेकी 
प्रतिज्ञा करनी चाहिये । यही कारण है कि हमारा 


` कहना हे कि तिळक,गोखले इत्यादि लोगो की पुण्य 


तिथि न मना कर श्राद्ध तिथि मनानी चाहिये च 

उसी के अनलार कार्यक्रम होना चाहिये । 
निवत्तपरायण हिन्दू समाज को प्रतरृत्तिपरायण 

बनाने के लिये हमें जोजो करना उचित हे वह सब 


करना ही पडेगा । अवतार कदपनासे द्ुर्बंछताकी 


वेदिक घर्म | 


वृद्धि किस प्रकार होती हे यद उपर लिखे विवेचन 
द्वारा भलो भांति लक्ष में आसकता हे । बहुतसे 
लोग पेसा भी प्रश्न उपस्थित करेंगे कि यदि हम 
पेसें कतब्य शाळी पुरुषों को अवतार कोटिम रखे 

 तम्हारा क्या बिगडता हे? इसका उत्तर इतना 
ही हे कि हमारी कोइ भी हानि नहीं हे परंतु हिंदू 
समाज मात्र को इससे बडी भारी हानि दो रही हे 
क्योकि विभूति के माने अवतार नहीं हे । गीताके 
दसवें अध्याय में सवे विभतियाक वारे मं कहा हे। 
उनम चद्र, सय, सामवेद, समद्र, अग्नि, पीपल, 
सिंह, मगर, गंगा, धेय, क्षमा, मार्गशीर्ष माल, द्यत 
इसी प्रकारको बहुतसी विभूतिय हमारे सामने उप- 


स्थित है । इन सब विभतियाँ को यदि हम देव व 
इश्वर का अवतार हो मानल तो कायदे के अनसार 
हम यूत की पृथा को बद नहीं कर सकते, सिंह 
सरकल के मेदान मे नहीं लाया जा सकता और 
यदि पीपलक पडकी जड इतनी बड गई हो कि बह 
यदि किसी घर की नीव तक पहुंच कर उले गिराने 
को चेषा कर रही होतो उले काट नहीं सकते 
कारण कि सवे वस्त ईश्वर अवतार की कोटि में 
हैं| दस अध्याय का बारी की से त्रिचार करने से 
यह सिद्ध होता हे कि उस समयकी प्रत्येक विशेष 


वस्तु, घिशेष बात में ही हूं एसा भगवंतो को बताना - 


था। उपसंहार में “ यद्यद्धिमतिमत्सत्वं ” पेसा उप 
संहार किया हे। सत्वजात जो जो वस्त ज्ञात विशेष 
गुणी से यक्त हे वह सब विभति कही कालम में 


दज हैं इससे हम यह पता चलेगा कि अवतार व 
विभूति में क्या अंतर हे । प्रत्येक मनुष्य ईश्वर का 
अंश हे । प्रत्येक विशेष मनुष्ये, प्रत्येक विशेष बात 
में इश्वर की विभूति होते है ऐसा ध्यान रखते हुए 
प्रत्यक मनुष्य यदि विभतिवान बनने का प्रयत्न 
उत्लाह से करेगा तभी हिन्दू समाज का तारण हो 
सकता हे | विभति विस्तार योगमे “ रामः शस्त्र 
भृतामहं । वृष्णीनां वासुदेवोस्मि पेसा लिखा है 
यह बात लक्ष में रखने योग्य हे। अवतार कल्पना का 
पागळपन शीघ्र ही हराने की आवश्यकता चतुर 
पाढकोके के ध्यान में स्वयं ही आ जायेगी । 
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पुराण में, इश्वर का अंश, कला व आवेश यह 
तीन अवतार के अंग माने हैं परंतु तकंवद्धि से 
विचार करने पर हमें यह कहना पडता है कि 
प्रत्येक मनुष्य इंश्वर का अबतार है,कारण कि प्रत्येक 
मनुष्य मे ईश्वर का अंश हे । ईश्वर की कला है। 
ओर सत्‌ चित्‌ आनंद इन गुणां का आवेश भी 
प्रत्यक वस्तु जात में होता हे । इसीसे प्रत्येक वस्तु 
जात अवतार है ओर “ सर्व जगदिदं ब्रह्म ” यही 
तत्व ज्ञान सत्य है । 
संस्कृत याङमय से अवतार कदपनो कही हे इस 
की खोज करते हुए हम उपनिपद्‌ तक पहुंचते हे! 
परंतु वहां भी हमें इसका पण हाळ नहीं मिलता 
हे । ओपनिषद वाङमय में भली भांति क्षानविचार 
दिया हे। उल ज्ञानकी प्राप्तिके लिये अवतार की 
सहायता को आचरइ्यकता नहीं। गीता के चोथे 
अध्याय में अवतार,.वही-सुस्पष्ट कल्पना दी हे । 
यंदा यदा हि घर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत 
अभ्यत्थानमधर्मस्य तदात्मानं सजाम्यह ॥ 
परित्राणाय साधनां विनाशाय च दष्कृताम 
धम खंस्थापन।र्थाय खंभवामि यगे यगे ॥ 
इन न्छाकोम “ थमं संस्थापन, साधुपारेत्राण च 
दुए दंडन इत्यादि के कारण “ में समय समय पर 
अबतीण होता हूं ” पेखा भगवान कृष्ण ने कहा हे । 
अवतार किसलिय होता हे व अवतार का क्या 
कार्य होता हे, इसका विवेचन भी गीता में स्पष्ट 
किया हुआ हे । सीधे खाधे मनुष्य यह बात यदि 
ध्यान में रखेंगे तो वे साधारण मनुष्यो को अवतार 
कोटिम नहीं रखेंगे । 
हिंदू लोगों में दशावतार की कदपना हे । दशा 
अवतारामें से नवमा अवतार बौद्ध अवतार समझा 
जाता ह्‌। गातम बद्ध का जन्म इ- स. से पव ५ वा 
शतकम हुआ था । तबस क्या आजतक अर्थात 
करीब करीब २॥ हजारवष तक बोद्धयग ही चल 
रहा हे? यह बांद्धयग हें! यह सत्य हे पर संकदप में 
ग्ोद्धावतारे भारतवर्ष भरतखंडे कहने का क्या 
"प्रयोजन हे? अब भी लोगों का यद्द विचार है कि 
'बोद्धावतारानंतर अब स्लेच्छसंहारक कलंकी अव 
त्तार होगा । कलंकी अवतार के चित्र में घोड़े और 


ह 


हिंदु समाज समथे केसा बनेगा ? 


(१५) 


तलवार का साधन दे खते हुए यदि हम यह कहेंकि 
कद्की अवतार तो शिवाजीके रूपमे समाप्त हो गया 
तो इसमें क्या हानि हे? कया, बरछी, तलवार, घोडा 
इत्यादि साधनों द्वारा छत्रपति शिवाजी ने म्ळेच्छौ 
का संहार नही क्रिया? ऐसे म्ळेच्छसंहारक शिवाजी 
को दसवां अवतार मान कर “ शिवात्रतारे भरत 
वर्षे भरतखंडे ”? पेसा खंकदप प्रारम्भ करना चा- 
हिथे । समाज को यह समझा देन की बडी आव- 
इयकता हे कि दसः अवतार शिवाजी महाराज 
काही था अत्र इसके बाद कोई अवतार नहीं 
होगा। जब जनता ऐसा समझ लेगी तब वह अपने 
उद्योग में लग जायेगी । हिंडुस्तान में देवताओं को 
जो कुछ करना था सो वे द्सबार आकर कर चुके 
अब मनुष्या को ही कतेव्य तत्पर होना चाहिये। 
ईश्वर का अवतार होगा और वही सब कुछ करेगा 
ऐसे भ्रामक विचारो को छोडकर यह विचार कर- 
ना चाहिए कि अपने कतं_त्व से ही अपनी उन्नति 
होती है। संसार में परमेश्वर कमे का फल अवद्य 
देता है। थोडा भी यदि सत्कर्म किया तो “ स्वदप- 
मप्यस्य धर्मस्य चायते महतो भयात्‌ '' इस गीता 
शास्त्र के खिद्धांतानलार वह सत्कम तारक होता हे 
ऐसा बिचार कर दीघोद्योग करना ही मनुष्य का 
परम धम है ।- 


~ 


यदि ईश्वर भक्तपर कृपा करता हे,प्रयत्न करनेवालो 

(7 _ ~ ~ 
को यश देता हे तो इसका अर्थ क्या हे ? भगवान ने 
गीताम स्पष्ट कहा हे क्कि में भक्ती को रक्षा करता हूं 


4-२ 


अर्थात्‌ उनको बुद्धिका संरक्षण करता हु “ ददामि 


बुद्धियोगं तं येषां मामपयाति ते ”' इससे यह सिद्ध 
हुआ कि इश्वर मनुष्य की बुद्धि की रक्षा करता हे 
उसकी सद ब॒द्धि को स्थिर रखता हे । महाभारत 
में भी एक स्थान पर लिखा हे कि इश्वर ग्वाले को 
भ्रांति भक्ती के पीछे पीछे उन्हें हांकता हुआ नहीं 
चलता परन्तु जिसकी उस रक्षा करनो होती है 
उसे वह उत्तम बद्धि देता हे। जिसका नाश करना 
होता हे उसकी बुद्धि भ्रष्ट कर देता है-- 


८ 


न देवां दण्डमप्दाय रक्षन्ति पशुपालवत्‌ । 
यं तु रक्षितुमिच्छन्ति बुद्धया तं विभजन्ति ते॥ 


(१६) वैदिक धमं । ! वर्ष १० 


इस स्छोक से यह पूणंतया विदित हो जाता हे 
कि देव क्या देते हे, क्या करते हं ऑर कया करवा 
ते हे इस बात को लक्ष में रखते हुए “कुरु कमव 
तस्मारव ” इस तत्व को हृदय म स्थिर रखकर के 
उद्योग करना चाहिये 


अब राम, कृष्ण जो इश्वर के मायामय शारीधारी 
अवतार हुप हैं,उनके वणनो को,रामायण और भाग 
बत में पढनेखे जो तत्व निकलता है उसे संक्षप में 
बतलाकर हम इस विषयको समाप्त करते हे । 

जिस समय पृथ्वी दुष्टोक भारे दबी जा रही 
थी, सृष्टिक सारे लोग महान दु खित थे, देवताओके 
नाक में भी दम होगया था, उस समद ब्रह्म/जी वि- 
ष्णभगवान क पास जाकर बोले कि महाराज आप 
हमलोगो की रक्षा करे । विष्णुभगवान ने कहा कि 
“तुमलोग चलो में तुम्हारे रक्षणार्थ आता हूँ। पर तुम 
लोग र।मावतार में बानर बनकर हमारी रक्षा करना 
व रृष्णावतार में गोप होकर सहायता करना । तम 
लोग जब इस प्रकार काय करने को सहमत होगे 
तभी में अवतार धारण करूंगा, और दष्टौको 
दण्ड दकर पृथ्वीका भार हलका करूगा ” आजतक 
जितने अवतार हुए हैं वे सब मनुष्योके कत्‌ त्व ही 
से हुए ह, उन्हीक प्रयत्न स हुए हैं । ऊपर की कथा 
से यह मालूम होता हे कि कत त्व के विना ईश्वर 


का अवतार नहीं हो सकता । विशेष कया ! निगुण 
परमात्माको सगुण रूपमें लानेकी शक्ति मनष्यही मे 
हे । देवताका अस्तित्व मनुष्यों ने ही सिद्ध किया 
है। इनका वैभव मनुष्योने ही बढाया हे। यही तक कि 
देवताओका देवत्व भी मनुष्य कवियों ने ही गाया 
हे । देवताऔक अवतार लेनेका कारण भी मनुष्य 
ही हैं निगुण रूप होते हुए भी ईश्वरको सगुणरूप 
रखकर कार्य करन। पडता है । “ परमेश्वरको हम 
कुछ आकार अवड्यही दंग । उसको हस निराकार 
नहीं रहने देंगे । 

तुकोबाराव की इस उक्तिसे यह स्पष्ट 
होत! है कि मनुष्य का कतृ त्व ही मुख्य हे । 

हिंदुओं तुमभी मनुष्य हो! जगत में कतेव्यशाली 
मनुष्य ही की इश्वर सहायता करता हें। मानवी कते- 
त्व के बिना संलार की शोभाही नहीं है। ईश्वर, अव 
तार लेकर हमारे देव धर्म व स्त्रियॉकी रक्षा करेगा 
इस विचार को छोड दो ओर स्वसंरक्षण करने के 
लिये तैयार हो। भविष्य में ईश्वर हिंदुस्थान के मन 
ष्यौसे ही सब कार्य करानेवाला है ऐसा हृढ विश्वास 
रख कर उद्योग करो । धमे, समाज, सत्य, स्त्री व 
सम्मान के लिये मारने व मरने के लिये तेय्य!र हो । 


ब्ण्द्ति 


ऐसा करोगे तभी इश्वर स्वयं चला आवे गा। भविष्य ह 


मं हिदु समाज से ऐसी ही प्रार्थना हे । 
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` लेखकाका स्वागत 


( १ ) ऋग्वेदालोचन । 


( ले०-श्री० नरदेवशास्त्री, वेदतीर्थ, उवाला- 
पुर। प्रकाशक-श्री० सत्यव्रत शर्मा, शांतिप्रेस आ- 
गरा। मृ. १॥ ) 


यह पुस्तक श्री० पं० नरदेव शास्त्रीजी की लि- 
खी हे और इसमें इस समय तक वेदके विषय में 
जितने पक्ष बने हैं उनका .सारांश रूपसे स्वरूप 
लिखा है। ब्रह्मवादी, शास्त्रीय, निरुक्त, सायण, 


दयानंद, ऐतिहासिक, थाशिक, पाश्चात्यपंडित, 
तिलक, दाख, सामश्रमी, इत्यादि अनेक पक्ष वेदा- 
लोचना करने के विषय में हुए हैं और इनक कई 
अनुयायी भी हैं । इन सब पक्षोका स्वरूप इस पु स्त- 
क के प्रथम विभाग में बताया है और द्वितीय वि- 
भाग में कई वैज्ञानिक बातोंका वेदमंत्रो के प्रमाणों 
से वेदमें होना सिद्ध किया हे। ये दोनो प्रकरण अ 

त्यंत मनोरंजक ओर“बोधप्रद हैं। वेदका ज्ञान प्राप्त 
करने के च्छक इस पस्तक को एकवार अवद्य पढ । 


ह् 


रि: 


अक १] 


(७७ +~ 

(२) अथववेद संहिता भापाभाष्य । 

( भा० का०--श्री० पं० जयदे बशर्माजी चि. अ. 
मी. तीर्थ । प्रक आर्यं साहित्य मण्डल, अजमेर | 
मू. ४ ) प्रारंभ से लेकर पञ्चम काण्ड तक अथर्व 
येदके मंचका सरल भाषानवाद इस प॒स्तक में हे। 
पडितजी की भाषा अत्यंत सरळ हे इसलिये यह 
पुस्तक सब को विशेष उपयोगी सिद्ध होगी, इसमें 
कोइ संदेह नहीं हे । 


~ ® 
( ३) आयपशिक ग्रंथावली । 

(ऽअनु०- श्री प्रेमशरणी प्रणत, आये प्रचारक । 
प्र आय-भकाशन- गृह, प्रेम पुस्तकालय, आग्रा । 
मू० ४ ) 

आये पथिक पं० श्रीं लेखरामजीका यश सबको 
परिचित हे। उनका जैल्ला व्याख्यान प्रभावशाली 
होता था उसी प्रकार उनके लेखोमे ओज भरा 
हुआ था जो लोग इस ग्रंथावळीको पढेंने उनकी 
आंखे नबजीबनखे सचेत हो जांयगी। 


० 
( ४ ) अद्दत वाद । 

( छे०- श्री गंगाप्रसाद उपाध्याय पम्‌. ए.। 
प्रक्का०- श्री. कलाङ्ार्यालय, प्रयाग । मू० १॥ ) 
करीब चारो पृष्ठांके इख ग्रंथ में लखकने अद्वेत- 
वादकी समीक्षा तके से की है जहाँ तक तक को 
पहुंच है वहां तक दोने वाला विचार इस पुस्तक में 
पाठक देख सकते हैं। 


(५ ) महिला मगलाचार । 
( स० श्री श्रद्धादेचीजी । १० प्रेम पुस्तकालय, 
आगरा । म्‌. । ) गानयोग्य उत्तम भजन; इसम हे। 


( ६) शाद्व सवस्वम्त । 
( सं०- श्री० लक्ष्मणशास्त्री जोशी, तकंतीथे । 
प्रज्ञपाठशाला, वाई) यह पुस्तक आंद्योपान्त संस्कृत 
भाषामै लिखी हे और इसमें ' शुष्दि ? का सिद्धांत 


छेखकोका स्वागत । 


(१७) 


शास्त्र प्रमार्णोसे पुष्ट किया है । यह पस्तक ऐसी दे 


कि जिससे शध्दि विरोधियोक भ्रांत मत पर्ण रीति 
से खडित हो सकते हें । 


C ~ 
(७ ) बल्लचर्य सन्देश । 

( छे०- श्री. सत्यवतजी सिष्दान्तालं कार प्रो० 
गुरुकुल कांगडी । प्रापतिस्थान अळंकार कार्यालय, 
गु. कागडी. जि. बिजनोर । मू० २ ) रु. श्री. आचार्य 
सत्यततजीने इस ब्रह्मचर्य के संदे शको भारत वा- 
सियाँक सन्मुख रख कर हमारे देश की बडी ही 
सेवा की हे । ब्रह्मचर्य का विषय अत्यंत महत्व का 
हे । आजकी अवस्था-विशेषतः विद्यार्थियौकी अव- 
स्था केली हे यह पाठक जानते ही हैं । इख समयमें 
ब्रह्मचर्य साधक विचार विद्यार्थियोके पाख जितने 
जा सकते हैं उतने देने चाहिये । यह कार्य प० सत्य 
बतजीने बडी योग्यताखे इस पुस्तकमें किया हे इस 
लिये वे आदर के लिये पात्र हैं । जो मनष्य ब्रह्म चयं 
साधन करना चाहते हें वे इस पुस्तक को आद्यो 
पान्त अवश्य पढे । 


(८ ) आर्य जातीकी पुकार। 
( ले०- श्री. मंगल देव सन्यासी । प्र०- प्रेम पुस्त- 
कालय, आग्रा. । मू. ।=) 


( ९ ) विविध पद्यावली । 
( ले०- श्री. झ्यामखुंद्र पुणेकर । प्र० म. पुणेकर 
बारामती ) ~ 


( १० ) विभूति धारण विचार । 
( ले० श्री. त्र. भगवद्दास त्रिवेदी । प्र. म० राम-- 
दासजी ) 


( ११) आर्य सार्व दोशिक सभा का। 


वीसवां वृत्तान्त । 
( मंत्री- आ. सावे. सभा. देहली. ) 


(६ 


एक 
के 


(१८) 


NA ९ - 
वादक घम। 


[ वर्ष १० 


बह्मचर्य ओर राष्ट्रोनति । 


( लेखक-- श्रीयुत श्यंकटेश गणेश जावडेकर । ) 


एकः शयीत सर्वत्र न रेतः स्कंदयेत्‌ क्वचित्‌ । 
कामाद्धि स्कंदयन्रेतो हिनस्ति व्रतमात्मनः ॥ 


विद्यार्थी कहीं भी सोए । पर उसे अकेले अर्थात्‌ 
दूसरों से अलग सोना चाहिए । दुसरे किसी क भो 
साथ उसकी समान-शय्या ( ९०५०१०० 0९0, ) 
न होनी चाहिए । यह एक बडा भाग्य ही हे कि 
आज कल प्रायः ऐसी समान-शेय्या पद्धति नहीं 
दिखाई देती । तिसपर भी संभव हे कि गरीबी के 
घर यह पद्धति जारी हो । पर वह अत्यंत घातक 
और अशास्त्रीय हे। एक ही बिस्तर पर ओर 
विशेष करके एकही ओढने क कपडे में सोनेपर 
कया क्या होना संभव हे सो विशद करने की 
आवद्यकता नहीं हे । इसी बात को लक्ष्य करके 
शास्त्रकारो ने कहा हे । ' एकः शयीत सवत्र ! । 
अकेले ही सोना चाहिए। यह तो कह दिया 
गया । पर सोना किस प्रकार? इसका उत्तर मन 
महाराज ने दे दिया हे यथा “ अधः शय्या पर ”। 
इसमे तनिक भी संदेह उन्होने नहीं रखा। पहली 
बात यह कि विद्यार्थि पलडुग पर न सोवे । दूसरी 
बात यह कि वह गद्द ओर तकिये पर तो कदापि न 
सोवे । वास्तव में भूमि ही उसकी शय्या हे। शरीर 
के नीचे कम्बल भर रह जापे। उसके सिराने से के 
लिए तकिए की आवइयकंता नहीं है, उसे तो हाथ 
पर सिर रखकर ही सोना चाहिए । वाई में पक्ष 
पाठशाला हैं । जिसका नाम ' प्राक्च पाठशाला ' हे । 
उस पाठशाला क्षे मुख्य अध्यापक ब्रह्मचारी नारा- 
यण शास्त्री मराठे हैं। ये उक्त नियम का उपयोग 
अब भी करते हे । चतेमान समय के सखलोलप 
विद्यार्थी यही कहेंगे कि शास्त्रकारा का यह पागल- 


पन है । परन्तु बेचारे ज्ञानते नहीं कि इस प्रकार :- 


( मनु. ) 


_ ७ 
कहने वालों की मर्खता ही जाहिर होती हे। ङ्यो 


कि शास्त्रकारों का कोई भी विचार हम लोग के 
समान थोडे समय के लिए ही नहीं रहा करता । वे 
सदेव दूर तक की बात सोचते हें । मदु शय्या 
कामोद्दोपक ह यह केवळ एक ही बात हे । पर यदि 
कल कारावास में वा अंदमान के बंदीगह में जाना 
पडा तो वहां क्या रह ऑर तकिपए मिलंगे? वहाँ 
क्या मिलता हे ओर वह किस प्रकारका होता है यह 
उन्ही से पूछा ज्ञाय जो वही हो आए हें । महात्मा 
गांधी जी के आश्रम में और तत्सइशा वर्धाके 
आश्रम में भी कडे नियम रखे गए हैं । विचार 
करना चाहिए कि ऐसे कडे नियम इन आभ्नमौ में 
क्यौ रखे गए हैं । पश्चिम के वैद्यक के प्रन्थ-लेखकौ 
का भी मत हे कि गृहस्थाश्रमी लोगो को भी 
'मृदुशय्या ! ( 50% Bed ) हानिकर हे, उन्हे भी 
' कडी शय्या ? ( Hard Bed ) ही लेनी चाहिए । 
गृहस्थ भी कडा शय्या कयो लेवे इस बात के कारण 
बतलाने का प्रस्तुत स्थळ नहीं हे । 

आयौं का ध्येय यह कदापि नहीं है कि मृदु शय्या 
पर पडे पडे आराम करे ओर गप्पे मारने में समय 
बितावे । उनका ध्येय सदासे उच्च रहा हे। राष्ट्र 
का हित चाहने वाले प्रत्येक व्यक्ति को स्मरण रख- 
ना चाहिए कि आर्य कभी भी क्षणिक आराम की 
ओर नजर नहीं रखते । प्राचीन आयौं का लक्ष्य यह 
कदापि नहीं था कि किसी भी प्रकार जन्म लेना, 
जसे तसे जीवित रहना ओर कभी भी मर ज्ञाना! 
हां, हमलोगों का ध्येय आज अळबत्‌ यही दिखता 
हैं, इससे बढकर नहीं दिखता!! 


TT ->< 


अंक १ | 


रेतस्कंदून ! 
विद्यार्थि- मात्र का कर्तव्य हे कि वह रेतका 
( Seminal flnid ) स्कंदून कदापि न होने दे । 
शास्त्रकारौ ने ` क्वचित्‌ ' शाब्द का प्रयोग 
किया हे ओर इस शाब्द का अथे कोश-कार ' कुछ 
स्थानौ में’ ( in some places ) बतलाते हें | 
परन्त जन यह निश्चित हे कि ' ब्रह्मलयाश्रम * मे 
वीर्यरक्षा ? प्रधान कतेव्य ही हे, तब केले संभव 
हे कि शास्त्रकार यह कहें कि ` वीर्य का नाश कुछ 
स्थानो में ही न करना चाहिए? इस में एक प्रकार 
से वदतो व्याघात? या “ :55्पावा।ए ? का 
दोष आता हे! कम ले कम मेरी अढप बुद्धि को इस 
स्थान में ' क्वचित्‌! का अर्थ ' कुछ स्थानो में! 
नहीं जचता। चाहे लव जो हुछ भी हो! मे री राय 
तो यह है कि ' क्वचित्‌ ' का अर्थ 'क्वापि ' अर्थात्‌ 
' कहीं भी या “न कदापि? करने ही खे सछोक 
का ठीक भाव विदित होता हे ओर शछोककी संगति 
जडतो है। वर्ना ब्रह्मचर्यके नियमोका कहना व्यर्थ ही 
होता हे ओर 'सब गड गोबर ! हो जाता है । परन्तु 
वास्तव में ऐसा नहीं हे । ब्रह्मचारी के रेत कां 
पतन कदापि न होना चाहिए | वह स्वतः तो 
उसका किली भी प्रकार और कभी भी पतन न 
करावे । 
टा ~ 
रत को महत्ता ! 
प्रत्येक मनुष्य के शारीर में सप्त घात रहते हे | 
हें रल, रक्त, मांस, अस्थि,मज्जा, मेद ओर शुक्र 
इन सब में प्रधान है शुक्र ( रेत )। शरीरका शक्र 
यदि शद्ध हे तो शेष घात सी अपने अपने काम 
उत्तमता से करती है । शुक्र का विशेषणात्मक 
वेदिक अर्थ है * Bright, radiant,. shining, ? 
उसका संज्ञात्मक अर्थ हे 
अर्थात्‌ ` प्रभावशाली वीर्ये ॥ शुक्र ही शरीर का 
सच्चा तेज हे । यदि यह शुक्र अपने स्थान से 
स्खलित हो जाय, तो शेष छहो घात स्खलित हो 
जाती हे । रेतस्कंदन को जिसे आदत पड गइ हे 
उसके मुख की ओर देखने ही से इल बात का पता 


चलता हे । 
99 


‘ Semen, virile ? 


श्रह्मचयै और राष्ट्रोन्नति | 


(१९) 


अग्निमूळं बळं पुसां रेतोमूल च जीवितम्‌ । 

तस्मात्सवेप्रयत्नेन वह्निं शुक्र च रक्षयेत्‌ ॥ 

हमारे आर्य-वैद्यक का यह सिद्धांत है। वैद्यक 
शास्त्र के अनुसार मनुष्य का जीवित ही रेतोमूल 
हे । जिस प्रमाण में रेतका नाश होता हे, उसी 
प्रमाण में मृत्यु पास आती हे! वज्रांग नुमान्‌ चिरं- 
जीघ क्यो हैं और हम लोग अब्पजीवी अथवा लघु- 
जीवी कयो हे? हम लोगोका जीवन दोघे क्यो नहीं 
हे? पितामह भीष्म इच्छा-म्ररणी क्यों थे और हम 


लोग चिऊंटी और मकखीके समान क्यो मरते हैं । 


इसका प॒कही कारण हे । कारण यह कि उनके 
चीयं का नाश हो नहीं होता थ! । वह सदेव संचित 
एबं परिपूर्ण रहता था। वे मृत्य को आव्हान 
(०h३]।०१८९) करते थे कि आओ और तमम शक्ति 
हो, तो हमे ले डाओ । प्रत्यक्ष मृत्युभी उनसे डरता 
था | उसे यही लगता था कि ' यदि में इनके शरीर 


को केवल स्पश ही करू और वे हीमझे पकड 


ळे, तो उनके पजे से छडानेवाला त्रिभुवन पे भी 

गौर कोन मुझे छडावेगा ? ? इससे मत्यु भी उनसे 

सो दूर भागता था । परन्तु जो वीयेनाश करके 
हान इए हं, उन्ह पकड कर वह लाथयात ड्प्‌ 

ता ह। अस्त । 

विद्यार्थि अवश्य देखे ओर खूब ध्यान दें कि 

( Melvil keith ) साहब रेत के विषयमे क्या 

कहते हैं । 

This seed (श) is a marrow to 
your bones, food to your bruin, oil fo 
your joints wd sweetness to your breath 
and if you area man you should never 
lose a drop of it until you are fully thirty 
years of age, and then only for the pur- 
pose of having a child which shall be 
blessed from heaven and ready one of 

he inmates of ths kingdom of heaven 
by being born again.” 


* रेत तुह्यारी हड्डी की मज्जा के समान हे,मस्ति- 
ष्क का खाद्य है, ज्ञोडोके तेलके सदश हे और * 


/ 


वे 
प्क 


(२०) 


श्वास को माधुरी देनेवाला है । यदि तुम पुरुष हो 
तो अपने वीर्य का बिन्दुमात्र भी, तीस वष की 
अवस्थातक नष्ट न होने दो । तत्पश्चात्‌ भी वीय का 
जो खर्च होगा वह फेवल संतान उत्पन्न करने के 
लिए ही हो, अधिक नहीं । ऐसे पु&ष की जो संतान 
होगी वह मृत्यु लोक की अन्य संतानो के समान 
नहीं होगी वह ' दिव्य संतान ' होगी । 
देखने योग्य बात हे कि हमारे एवंज और 
मेलविल साहब के विचार केसे तेतोतंत मिलते 
हैं !। 
गहस्थ आश्रम मे स्त्री-परिप्रह करना आवश्यक 
है । परंतु बह विषय वासना को तृप्त करने के 
लिए कदापि नहीं है, वह संतान उत्पन्न कर पितरों 
के ऋण से मक्त होने ही के लिए है । उक्त अवतरण 
में जो विचार हे वह हमारे इस प्राचीन विचारों की 
ही छाया हे) यदि यह विचार दढ हो जावे कि स्त्री 
सेवन विषय वासना की तृप्ति के लिए नहीं है वह 
उच्च उद्देश को लिद्ध करने के लिए हे, तो मनुष्य 
फल अतएव अशास्त्रीय विषयसेवन कदापि न करे 
गा और वीर्य की अवास्तविक हानि रुक जाय तो 
शरीर में वीये-संचय अवद्यही हो गा। दारपरिग्रहके 
बाद भी जो विषय सेवन करना हे उसकी शास्त्र- 
विधि है । उस विधी की पर्वाह न करने का फल 
साक्षात भगवान ही ने कहा हे- 
शास्त्रविधिमुत्सुज्य वतत कामकारतः 
न स सिद्धिमवाप्नोति न न सखं न परां गतिम ।। 
वास्तव म॑ विवाहित अवस्था की बात यहां बत- 
लाने की आवश्यकता न था। परन्तु मेलव्हिल 
कोथ साहब के विचारों की पूर्ति के लिए यह 
कहना पडा। आजकल स्कूल ओर कालिजो में पढने 
चाळे विद्यार्थियों मं कई ऐसे हैं जो विवादित हैं। 
घे पक ओर विश्वविद्यालय की पदवी प्राप्त करने के 
लिए प्रयत्न करते हैं, ओर दूसरी और स्त्रीलंग भी 
करते है। ऐसे विद्यार्थियों की चर्चा उपकारक होगी 
। अनुपकारक ? यदि उपकारक होगी तो मुझे 
किसी का संकोच करने की आवश्यकता नहीं हे । 
कार्य और अकाये का प्रमाण स्वयं भगवान ने अजुन 


५ से इस प्रकार कदा दे कि 


वेदिक धमे। 


[व पे १० 


तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यचस्थितौ । 
ज्ञात्वा शास्त्रविधानोक्तं कमे कतं मिहह सि ॥ 


ब्रह्मचारी मनमाना बर्ताव करता हे ओर गृहस्थ 
का भी ऐसा हीं हाळ हे। तब न जाने इसका फल 
क्या होनेवाला है । इस प्रकार के बतांव से व्यक्ति 
की भी भलाई न होगी । राष्टकी भलाइ की बात तो 
र हे | मतृष्य मे योग्यता उत्पन्न हो तो घह कछ 
कर सकेगा । पर वह योग्यता शास्त्रचधिक्ो 
छापर्वा ही सं होगी, यह तो मेरा विश्वास 
कदापि नहीं हे। सभी लोग चिल्ला रहे हैं कि शारी- 
रिक पहास हो रहा हे। पर कमे को न लुधारकर 
केवल इस प्रकार चिल्लाना अरण्य रुदन के समान 


~ ७. AN त्य >> 
हे। केवल चिल्लान से भळा क्या लाभ हो सकता हे? 


१2७ ~~ ~ [aN 
रताबनइ का कामत ! 

प्राचीन धर्मशास्त्र, तत्पश्चात का आयवेद्यक 
ओर आजकल का आङ्ग्ल वेद्यक पूण एकमत से 
कहते हं कि शरीरम उत्पन्न होनवाल। थघीय बडी 
कीमती चीज हे और उसका जरा भी अपव्यय 
न होना चाहिए । पश्चिमके ड!कटरोंने तो रक्त और 
रेत का प्रमाण भी निश्चित कर लिया है । उनका 
कहना हे कि रक्त के ४० बंदोके बराबर रेत का एक 
बद्‌ हे । इससे यही सिद्ध होता हे कि एक रताबदु 
फजल खच करना शरीरके खून के चालीस बंद 
फजल खर्च करने क बराबर हे। ऐन जवानी की 
अवस्थाम किसी को ( consum pt!o! ) आर 
किलीको( [0९7००।०३।४) हे । ओर कुछ नहा 
तो ( ०-5८६ ) ही है। ये सब आपत्तियां 
क्या हैं ? ये क्यो होती हें ? वास्तव में जवान का 
शरीर पेसा तेजसे भरा होना चाहिए जैसे लह- 
लहाता हुआ हराभरा पोध।। पर आजकळके जवां 
न क्या हैं ? शष्क काष्ठ | पेखा क्यो? कारण सबका 
एक हा हैं बह कारण यहां वचाय-रक्षा का आर 
ध्यान न देना! जिसका वीय स्थिर हे उसे राजयक्ष्मा 
या क्षय होगा ही केसे ? जिसका घीय स्थिर हे उसे 
एकाएक इष्टि-मांद्य भी नहीं हो सकता । किसी भी 
आपत्ति की जड पहले अपने पे ढंढनी चाहिए । 
तत्पश्चात्‌ दूसरों को दोष देना चाहिए । 


TTT BISNIS IN 
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 कामाद्धिस्कदयन्रेतः ।!! 
शेतस्कंदन ही जब मना हे, तब चद्धिपरःखर 
और कामवासना से तो कदापि न करना. चाहिय । 
से अधिक विस्तार से कहने की आवश्यकता ही 
नहीं । 
४ हिनस्ति बतमात्मनः ।'! 
यदि विद्यार्थी से रेतस्कदन वुद्धिपुरःलर हं 
तो उसका व्रत अर्थात्‌ ब्रह्मचर्ये नष्ट हो जाता हे 
घ्रह्मचय की योग्यता घत के समान हे । वृद्धिपुरःलर 
वीर्यपात करनेसे वतभंग अवइयही होगा। विद्या 
भ्याल का आरंभ करना बत-पालन के आरंभ के 
समान हे। इसी घत को शास्त्रकार ' ब्रह्मचर्य ' 
कहते हें । शास्त्रकारो ने इलकी परिभाषा इल 
प्रकार की है -- 


जमा हि / 


| ब्रह्मणे चेदविद्याये कस्ये विद्याये वा चर्यते 
इति ब्रह्मचयम्र ।!! 

इसका सरळ अर्थ यही हैं क्रि ब्रह्मविद्या हो, 
वेदविद्या हो, वा अन्य कोई भी बिद्या हो, उसके 
यथार्थ रीति से संपादन करने को जिस व्रत का 
आचरण करना आवश्यक हे उसे ' ्रह्मचय' कहते 
हैं। अर्थात्‌ विद्यार्थीदशा या ब्रह्मचय कळ हँसी खेल 
नही हैं भावी आयष्य तिश्री' इसी एकमात्र 
व्रत पर निर्भर है । जेसे गणित में सवाल हळ करते 
समय यदि आरम्भ में थोडी ही भूल हो जावे, तो 
आगेका लवाळ चाहे जितना करते आवें वह गळत 
ही होगा! उसी प्रकार आयुष्य का भी हाल हे । आ- 
युष्यके गणित की पहली रीति ही यदि गळत हों 
जावे तो उत्तर कहां से ठीक आवेगा ? और तब 


रोने ले भी कण लास होगा ? जो कुछ रोना हे चह 
आरम्भ ही में रो लेना चाहिए और जितनी फिर 
करनो हे वह भी आरम्भ ही में करनी चाहिए, 


तभी कुछ लाभ होगा। 


ब्रह्मचर्य और राष्ट्रान्नति | 


I 


(२१) 
जब इम देखते हैं कि बंगालम कितनी क्षयकी 
वुद्धि हुई हे तव हृदय विदीर्णा होता हे । देखिपः- 
५ CONSUMPTION IN BENGAL » 

Fhe yearly toll exacted by this disease 
is ten lakhs of people 


Twelve persons 
nre carried off pe 


honr, Amobgst ten 
engalis generally nine have the seeds 
of this disease, This is particularly true 
with regard to big cities like Calcutta, 
Death-rate amongst women old enough for 
maternity is six times that amorg men 
of the same age 
{ The telegraph: dated 28-8-26 ) 
बंगाळ के कछ भागो की हवा मलेरियाखे अत्यंत 
परिपूर्ण है।उन स्थानोमें मळे रियाखे मरना स्वाभावि- 
क ही है । परन्तु क्षय से मरने का कारण कहीं नहीं 


हे। कलकत्ता जैसे शहरों में ही क्षयसे पीडित अघि 


क कयो हैं ? अन्य कारण कुछ भी हो । हम यही 
समझते हे कि इसका प्रधान कारण शहरोमे गांवोकी 
अपेक्षा ` अत्रह्मचर्य' की अधिकता ही हे । अकेले 
बंगाल म॑ प्रातवष क्षयस १० लाख मनुष्य मर जात 

। प्रत्येक घण्टेको १२ मनुष्य इस रोगके कारण 
कालके गाळमें समाते हैं । इस भयानक संहार का 
मूळ मुख्यतः चीर्यनाश ही होना चाहिण। क्षय रोगके 
अन्य कारण भी होगे जैसे खाने पीनेमें अनियमितता, 
उसके आनुषंगिक दुष्परिणाम, अशुद्ध हवाका सेवन 
और काफी व्यायाम का अभाव इत्यादि । परन्तु 
सूक्ष्म जांच करने पर प्रमुख कारण चीर्यनाश ही मी 
लेगा। कलकत्तेके 'डे ली टलीग्राफ' ने जो 'डज़र सि 
ग्नळ ? सारे हिंदुस्थान को दिखाय। हे, क्या उससे 
भी हमारे नवयुवक कुछ बोध लेंगे ओर सावधान 
होगे ९ 


वे 


क 


(२२) 


क 


हर एक मनुष्य समझता हे कि मेरा ही धमे सवं- 
श्रेष्ठ है। मनुष्यम अन्ध- श्रद्धा की मात्रा जितनी अधिक, 
होगी उत्तनाही उसका स्वधर्म की श्रेष्ठताका विश्वास 
दढ होगा। यह अंधश्रद्धा का विश्वास यदि न्याय 
को कसोटी पर कसा जाय, तो निश्चयसे नहीं ह 
सकते कि वह खरा सिद्ध होगा | जो विश्वास के 
प्रमाणो से सिद्ध नहीं होता मनुष्य उसे अपने हृदय 
में चाहे जेसा दढ बनाए रखे । उसे इसमे कोई भी 
प्रतिबंध न करेगा । किन्तु जब वह मनुष्य यह वि- 
श्वास दूसरे पर जबरन लादता चाहता हे,या अपने 
धम पंथ को दूसरोक पंथसे श्रेष्ठ बतलाता हे तत्र 
उसे प्रमाणोसे सिद्ध करना होगा । इस प्रकार प्रमा- 
णोकी कसोटी पर कसे जाने पर उस धर्मपंथ का 
खरापन तभी सिद्ध हो सकता है ज़ब कि उसके 
प्रमाण शद्ध हो । 


आजकल हमारे देशम तथा अन्यान्य देशोम अने- 
क धर्म तथा अनेक पंथ जारी हे । हरएक म 
नुष्य कहता हे कि मेरे ही पंथक्र अनुसार चलनेसे 
मनुष्य सीधा स्वगेको पहुँचतः है। इनमें से किस पंथ 
के अवलम्बनसे मनुष्य सीधा स्त्रर्गको पहंचेगा सो 
तो कहना कठिन हे, किन्त इस अद्य फलके बल 
पर धमको श्रेष्ता का निश्चय करना नहीं चाहिए । 
यह बात सत्य हे कि कई आचारयोने कहा है कि धर्म 
का अदृष्ट फल रहता हे । किन्त हम उसे मानने के 
लिए बधे नहीं हे । हम इससे भी सरलतासे अपने 
धम को श्रेष्ठता सिद्ध कर सकते हैं। धर्म के मळ 
लिद्धान्तो को देखना चाहिए | जिन मळ सिद्धान्तो 
पर धम स्थित हे उनकी जाच कर धर्म की श्रेष्ठता 
सिद्ध करना, अधिक निर्दोष रीति है। इसी लिप 
अब हम देखेंगे कि हमारा सनातन वेदिक धर्म 
किन सिद्धान्तोपर स्थित हे ।-- 


हमारे धमेमे तत्त्वज्ञान को प्रधानता हे । इस लिप 
इसमें ढांगबाजिको स्थान नही हे। ऋषि मनियोने इस 
धमका विचार जिस तरह किया हे,उसो तरह यदि 


चैदिक धमे । 


हमारे धर्मका सिद्धान्त । 


। दषे १० 
हम भी विचार करने लगें और अपने घर्मके मूल 
सिद्धान्तो की ओर चल तो निम्न लिखित बात 


नजर आती हैं ।- 
हमे किस धमका विचार करना 
मनष्य-ध्रमेक। ! 
मनष्य-धमका कया अथ हे ? 
मनष्य का जा घम हं उसे मनष्य ध्रमं कहते हें । 
मनष्य का क्या अथ हे ? 
जो मनन करता हे वही मनुष्य है । 
तब मनन करने वाले का जो धर्म बही मनुष्य 
धमे होगा 
मनष्य मं जितनी शक्तियेँ हैं, उन सब की उन्नांत 
के विषयम मनन कर उत्कर्ष के सच्चे नियमो को 
ढूँढ कर निकालने को ही मनन बाहे गे । 


हन १ 


मनुष्य में कोन कोनली शक्ति है? 

आत्मा, बुद्धि, मन, इन्द्रियां ज्ञानेन्द्रियाँ तथा कमें 
न्द्र्यां तथा शरीर इनमें अनन्त शक्तियां हैं! वे सब 
शक्तियां मनष्य म हें ही। अन्य प्राणियाँ में भी ये 
शाक्तया हें कन्तु वं इनका वृद्धि नहीं कर सकते । 
इसलिए इनमें इन शक्तियां का होना या न होना 
एक बराबर हे । 

इसका मतलब यह कि उपरक्त शकिया की वृद्धि 
जिन नियमों से होती है उन्ही का नाम घम हे और 
जिल से उन शक्तियों की वृद्धि रक जाती हे वह 
अधम हे। सब छोगोंको चाहिए कि सनातत वेदिक 
घम क इस सिद्धान्तको घे ध्यान पर्वक सोचें । 


मनुष्य म इतने तत्व हं ओर उनकी उत्क्तांति कर 
नी हैं । इस उत्क्रान्ति में सहायता पहुँचाने वाले 
नियय धर्म नियम हैं ओर बाधा डालने चाले नियम 
अधम हूँ । लनातन घर्मके अनसार धर्म ओर अधर्म 
का यही विचार हे । 

अब एक हा बात बची । वह बात हे ' व्यक्ति का 
खमाज से तथा समष्टि से संबंध देखना ? । व्यक्ति 
में जो पूर्वोक्त शक्तियां हैं उनका विकास कर उनका 


अंक १ ] 


उपयोग समष्टिकी भलाइ के लिए करना चाहिए । 
अपने धर्मे के सव व्यवद्दारौ का विचार इतनी 
ही बातो पर ध्यान देकर किया जाता हे । 
हमारे घर्म का यही तत्वज्ञान हे । इसके लि 
एक वचन नीचे दिए जाते हे ।- 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिद्रियेभ्यः परं मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सरः ॥ 
भ. गी. ३॥७२ ॥ 
अर्थात्‌ बाह्य पदार्थों के परे इन्द्रियी हैं, इन्द्रियो 
i के परे 


> | ७० 


के परे मन, मन के फरे बुद्धि और बु 
आत्मा है । इली तरह । 

आत्मानं रथिनं चिद्धि शरीरं रथमेव तु । 

बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च ॥३॥ 

इन्द्रियाणि हयान्या हुर्विषयांस्तेषु गोचरान्‌ । 

कठ उ० ३।३ 

अर्थात्‌ ` आत्मां रथमे बेठने वाला हे, शरीर रथ 
है, बुद्धि सारथि, मन लगाम, इन्द्रियो घोडे और 
विषय उनके चरने का क्षेत्र है । ? 

इसमें उपरोक्त सिद्धान्तका दूसरे अलंकार में 
वणेन किया गया हे । जिस प्रकार उत्तम घोडे रथमें 
बैठने वाले को इष्ट स्थान मे पहुंचा देते है उसी 
प्रकार उत्तम इन्द्रियां मनष्य को उन्नति करती हैं ' 
किन्त ये इन्द्रियो बिगड जावे तो बिगडे दिल घोडा 
की तरह वे इस शारीर रूप रथ का सत्यानाश कर 
देती हे । पाठक यदि केवल इस अलंकार पर ही 
विचार करंग तो उन्हे ज्ञात होगा कि मनुष्य धमे 
की उन्नति वा अवनति किखसे हो सकती है । 

अब, कहना यही कि हमारा धर्म इन तत्वों का 
विचार करता हे । इन तत्त्वों के उत्कष के नियमो से 
हो असली सनातन घर्म बना है । 

इसी का नाम ' अध्यात्म विचार ' हे । और यही 
हमारे घर्म की नींव हे । 


हमारे धर्म का सिद्धांत 


(२३ ) 


हमारे धर्मश्नन्थों के इस मूल तत्त्वक्षीन को पाठक 
पहले देख लें, तत्पश्चात्‌ वे वतमान अन्य प्रचलित 
धर्मों की जाच करे तब वे सहज हो मे समझ लेंगे 
कि कौन धर्म शुद्ध और बलवान है। 

घर्म की श्रेष्ठता आग्रह चा अंध विश्वास पर अव- 
छम्बित नहीं रहती, इसके विपरीत, इससे धमे की 
योग्यता घट जाती हे । धर्म का बडापन उसके मूल 
भत तस्वौपर निभर हे । इसी लिए प्रत्येक मनष्य 
की चाहिए कि बह अपने धमं के इस आधार का 
मनन करे ओर इसी दृष्टिसे अपने श्रम क रीति 
रस्सो पर विचार कर उनमे जो सिद्धान्त हैं उन्हे 
ज्ञान लेवे। 

इससे सनातन वेदिक धर्म की सावभोमता सिद्ध 
होती हे । उपरोक्त तत्व सब मनुष्या में हैं। यह नहीं 
कि वे आर्यौमै ही हैं और मुसलमानौ में नहीं है । 
सब मनुष्यों की उन्नति के सनातन नियम एकसे दी 
हैं। मनक्की पकग्रता के लिए जिन नियमों का पालन 
करना आवश्यक है वे हिंदु, मुसलमान, इसाई और 
अन्य सब मनष्यों के लिए समान ही हैं। यह सिद्धा- 
न्त हमारे रोध रोम में भरा हे इसी स हम सबसे 
कहते हे 'मनष्य धमक अनुसार चलो! । हम कभा 
नहीं कहते कि अमक धर्मको छोडो और अमुकका 
स्वीकार करो किन्त अन्य सब चमक लोग इस बातको 
कहते हैं । इतना ही नहीं अन्य पं थोका ऐसी भाषा विना 
बोले चल ही नहीं सकता। कयो कि अन्य किसी धर्म 
की जड उपरोक्त श ड तस्वज्ञानके बलपर मजबूत नहीं 
बनाई गई। इसी लिण उन्हे मनष्य धमकी कल्षन। भी 
नहीं होती । मनष्य-धर्मेका जो विचार” हमारे धमे 
में है उसे यदि सब घर्म अपना लेवे तो भ्रमेके नाम 
पर झगडा करनेका काम ही न पड़ेगा । इसी लिप 
हमारा कथन हे कि प्रत्येक व्यक्ति अपने सनातन 
वैदिक धमके इस महत्‌ तत्त्व को समझ लेवे । 
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वदिक 
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घर्म । [ च षे १० 
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( ले- श्री० खोजीराम ब्रजलाल; आगर ) 


~ 


आपके प्रश्न के उत्तर में नीचे मुताबिक अजे 


हे। 

( १ ) दो साल के पहिले मेरी अवस्था बहुत 
सोचनीय थी और यह अवस्था लग भग १३ साळ 
से बोगडी थी। मेने तन्दूरस्ती हासल करने के लिये 
कोई देशी हकीमौ डाकटरोका इलाज किया लेकिन 
कुछभी फायदा नहीं हुवा । आखिरकार गोपीलाल 
जी जोतीशी से आसना की पुस्तकका हाल मालुम 
हुवा । वो मेने उनसे लेकर पडो और दूसरे दिन से 
ही आसनोका अभ्यास शुरू कर दीया। जो आसन 
मैं करता रहा और अब करता हूं वे ये हैं। 


( १) ताडासन मीनिट १५ 
( २) सचौगासन १५ 
(३ ) उध्वे सवोगासन ५ 
(४ ) कण पीडनासन ५ 
(५) पश्चिमोत्तानासन ३ 
.(६ ) शिषालन २५ 


यह उपरक आलन करनेसे मुझे वो तन्दुरस्ती हासि 
छ हुई है कि जिसे देखकर रा०रा० डाक्टर सा०गो- 
विद्रावजी कृष्ण वैद (आगरा हासपेटल) ताजुबके 
साथ तारिफ करते हैं । 


आघनोके पहिलेकी हालत मेरी यह थी कि में 
बहुत दुबल हो गया था। खाने पीनेम॑ जरा भी रुची 
नहीं रही थी। थोडा भी खाया अजीण हो ज्ञाता था। 
दिन में छे बखत पाखाना जञाताथा तोभी सफाई 
नहीं होती थी । आधासिर चोवीस ही घन्टे सालमै 
पांच छ मरतबा दुखता था। दीलने फिरनेमै थकावट 


जलदी आती थी। रातको तीन बजे बाद मुझ से पानी 
छुटता था जो दातोन करनेके बाद बंद होता थ'। 
लिखनेका मतलब यह हे कि पेट की शिकायत 

हुत थी । कभी कभी पेट भी दुखा करता था। इन 
तमाम बीमारीयौके इलाजके लिये मैने डाक्टर और 
देशी हकीमो के इलाजक अलाव! छे छे महीने तक 
नीमको नींबोली तोला तोला भर पीसकर खाजाता 
था । हरड तोला तोला भर खाजाता था मगर फिर 
भी कोई लाभ नहीं हुवा । 


उपरके आखनोसे यह कुल शीकायते छे महिनौके 
बाद रफु चक्कर होगई और अघ शरीर की हालत 
बहुत अच्छो है। छेलेर खुन बढ गया हे । भूख खुब 
लगती हे | पेट बिलकुल नरम है नीरोग हे । भोजन 
स्वादिष्ट लगता है। 


इन आसनो को करते हुवे मुझे दो लाल हुवे इस 
अरसे मे मेरा १३ साळ का बीगडा हुवा स्वास्थ्य 
किर प्राप्त हुवा । अब आज कलम हर कीसी शक्ष्स 
को आसन करने के लिये हर वक्त उत्तेजना दिया 
करता हूं और बहुतसे आदमीयौसे कराना भी.शुरू 
कर दिया है । उनोका तजुरबा फिर लिखा जावेगा। 
आप अपने बीचार के अनुसार जो मेरी हालत को 
छपाना चहाते हैं बडी अच्छी बात है। क्योकि इससे 
जनता को बडा फायदा पहुंचने की आशा है । मैने 
यहां लोगोका स्वास्थ्य दुरस्त करने की इच्छा से 
पक व्यायाम शाला खुळवाई हे। प्रयत्न मेरा 
लाभ उठाना लोगो क हाथमे हे। 


इस समय मेरी आयु ४६ साल की है । 
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स्वाध्याय । 


( अथर्वचेदका सुबोध आष्य।) 


चतुर्थ काण्ड। 
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लेखक ओर प्रकाशक । 
श्रीपाद दामोदर सातवळेकर, 


स्वाध्याय मंडळ, ओघ ( जि. सातारा ) 


—— Set ८ 


. प्रथम वार 
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जागते रहो !! | 


ती) 

6) 

A 

HED ७ 5६% A 

f 

भै 

नूनं तद॑स्य काव्यो हिंनोति | 
महो देवस्य॑ पूव्येस्य धाम । | 

एष जन्ने बहुभिः साकमित्था : 
पूर्वे अर्धे विषिते ससन्नु । | 
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अथववेद ४।१।६ 
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| ४ निश्चयसे ज्ञानी ही इस प्राचीन महादेव का धाम प्राप्त करता हे । यह ज्ञानी 
f बहुता के साथ जन्मा था, परंतु जिस समय ( उस घामका ) पूर्वे द्वार खुल गया था, 
| ( उस समय अन्य लोग ) सोये पडे थे, ( ओर केवल यह ज्ञानी ही जागता था, इस 
; लिये इस ज्ञानी का अंदर प्रवेश हुआ ओर दूसरे बाहरही रह गये । ” 

ती 

| 


मुद्रक--श्रीपाद दामोदर,सातंवळेकर, स्वाध्याय मंडळ, 
मारत मुद्रणालय, ओघ, ( जि० सातारा ) 
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१ अथर्व वेदका स्वाध्याय । 


४ | अथर्व वेदका सुबोध भाष्य । ] 


—— = SOOOOOOOOO == ——. 


० तुथ काण्ड । 


९ ७ च ~ ° (] 
इस चतुथ काण्डका प्रारंभ “ब्रह्म शब्दसे हुआ हे । यह ब्रह्म शब्द अत्यंत मंगल 
हे आर इस शब्दद्वारा परममंगलमय परत्रह्मकी विद्या इसमें कही है ! 


Rime 22 


अथववेद प्रथम काण्डका प्रारंभ “श” शब्दसे हुआ हे । 
१? द्वितीय १3 2१ “वेनः” ११ ११ A 
“द्रि! A 
११ तृतीय 95 १! आधा: १3 ११ श्र 
Rr चतुर्थ भी 3. नया आ वी 2 
^ पे प्रारंभके शब्द कुछ विशेष भावके ख़चक निःसंदेह हैं । यद्यपि अथव प्रथम काण्ड १ 
0 १ 


) का प्रारंभ “ये त्रिपप्ता!” से होता है और “श नो देवी” खत छठवां दै, तथापि ब्रह्मय< /॥ 


NN 

AN 

& ज्ञपरिगणनमें, महाभाष्यमें तथा अन्यत्र भी “शं नो दबी” सूक्तसे अथवेवेदका प्रारंभ ^ 
^ माना हे, इससे स्पष्ट होता हे कि ये प्रथम के पांच सक्त भूमिकारूप हैं । A 
^ एस चतुर्थ काण्डम चालीस सक्त हें और इसके पांच स्क्तोंका एक अनुवाक, ऐसे # 
। आठ अनुवाक हैं । यह चतुथ काण्ड प्रधानतया सात मंत्रांवाले ° सकतोंका है, तथापि § 
इसमे आधिक मत्रवार सूक्त भा है, इसका गनता इस प्रकार द A 
| ७मंत्रवला २१ स्क्तहें, जिनको मंत्रसंख्या १४७ है, १ 
A ८ )) स्ट ११ 5 १9 ८० ,, A 
१ ७०00 ३ १) १9 3१ २७ ,, /- 
हे १ © ११ ३ 9) 95 )5 ३० ११ 2 
A १२ १3 ५2 १2 ळे 2:32 १? २४ „ A 
0406. “0 १ ५५ आ”. ११ SE) `` 
| कुलसक्तसंख्या ४० कुलमंत्रसंख्या ३२४ § 
eat पन नन सि टन“ 


४ भ्षथर्ववेदका स्वाध्याय | [ चतुथे काण्ड 


535553552399959993>9>299>3>>9 22292229 ac eesecsecscesseeeceeecesceesEstL 
| हस प्रकार काण्डमें २१ दकत ही सात मंत्रवाले हैं, और शेष १९ सक्त आठ या | 
| आउसे अधिक मंत्रवाले हैं । प्रथम काण्डके १५३ मंत्र, द्वितीय काण्डके २०७ मंत्र, | 
| तृतीय काण्डके २३० मंत्र ओर चतुर्थ काण्डके ३२४ मंत्र हैं, इस प्रकार क्रमशः मंत्र १ 
& सेख्या बढ रही है । - 
७ ४ wy NEN ~ ७ ९ 
8 पहले तीन काण्डोमे प्रत्येके दो प्रपाठक ओर छः अनुवाक थे, परंतु इस चतुथ शि 
8 काण्डमें तीन प्रपाठक और आठ अनुवाक हैं । इस प्रकार सब मिलकर चतुर्थ काण्डकी || 
| समाप्तितक नो प्रपाठक ओर छब्बीस अनुवाक हुए हैं। अब इस चतुर्थ काण्डके ऋषि | 
| देवता ओर छन्द देखिय-- । 
। वक्त मंत्रसंख्या ऋषि देवता छन्द्‌, | 
§ १ प्रथमोऽनुवाकः । सप्तम! प्रपाठक! । | 
१ १ ७ देन; बृहस्पति: । आदित्यः त्रिएप । A 
२ I आत्मा » ; देपुरोऽनुएटप्‌;८ उपरिष्ठा ^ 
| ज्ज्योतिः | 
१ ३ ७ अथर्वा ुद्रः। व्याघ्रः। अनुएप्‌; पंक्तिः; ३ गायत्री) ६१ 
७ क्कुकुर्मतीगर्भोपरि” A 
§ शाद्‌ बुहती । || 
| ४ “को घनस्पतिः। „ ४ पुरडष्णिक्‌; f 
| ६,७ भुरिजो। |, 
१ ५ ७ ब्रह्मा ( स्वापन ) ऋषभः ५ २ भुरिक्‌; ऽपुरस्ताउञ्यो- १ 
| तिस्त्रिएप । A 
$ २ द्वितीयोऽनुवाकः । A 
१ दः ८ गरुत्यान्‌ तक्षकः i | 
हे ७ GE? 7 वनस्पति; . 99 ४ स्वराट्‌। A 
८ ७ अथवांगिराः चन्द्रमाः। आपः। ११ १९ ७ भूरिक्‌ त्रिटुप्‌;३ १ 
§ ( राज्याभिषेकः ) त्रिटप्‌ ) 
५ विराद्‌ प्रस्तारपंक्तिः। | 
९ ९० सूतः बैकाकुदाज्जनं ४ ११ रेकुकुम्मती; ३ पथ्यापंक्तिः। A 
१० ७ अथर्वा शंखमणिः » दै पथ्यापंक्तिः ७ पञ्चप- ॥ 
` दा परानुशुप्दाक्वरी । 
§ ३ तृतीयोऽनुवाकः । 4 
2 १) 
११ १२ भृखंगिराः अनड॒त। इन्द्रः त्रिएप्‌। १, ४ जगठी, २ भुरिक्‌, f 
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A ७ व्यवसाना षट्पदानुछु - ‰ 
A ब्गर्भोपरिशाज्जागतानि- 0 
॥ चृछक्वरी;८-१२अनुषटुमभ ॐ 
| १२ ७ क्रमुः खनस्पतिः अनुष्टुप्‌ । १ त्रिपदा गायत्री, ६ त्रि- 8 
पर पदा यवमध्या भुरिग्गा- 8 
शि यत्री; ७ बृहती । 
A १३ ७ शंतातिः चन्द्रमाः । विश्वेदेवाः हि A 
ही २४ ९ भृगुः आज्यं । अग्निः त्रिएुप्‌। २, ४अनुणुभौ; ३ प्रस्तार 4 
A पंक्तिः ; ७, ९ जगती; ८ | 
र पञ्चपदातिशक्वरी। एै 
A * १५ १६ अथर्वा मरुत्‌ । पर्जन्यः । „ १२,५ विराडू जगती, A 
\ ४ विराड्‌ पुरस्ताद्‌ बृहती # 
७ (८), १३ (१७) १ 
A अनुष्ठुपु; ९ पथ्यापंक्तिः ; ^ 
| १० भुरिग्‌; १२ पञ्चप- $ 
शी दानुषुब्गर्भा भुरिग्‌ ; १५ A 
4 शङुमत्यनुछुब्‌ । A 
A 3 चलुर्थोऽनुचाकः । ह 
A १६ ९ ब्रह्मा वरुणः(सत्यानृतो5न्वीक्षण) ,, १ अनृष्टप; ५ भुरिक्‌; ७ $ 
A जगती; ८ त्रिपान्महाबु- १. 
A हती; ९ विराण्नामत्रिपा- A 
म 4 स्‍ द्वायत्री । A 
A १७ ८ शुक्रः अपामाग । वनस्पतिः अनुष्टुप्‌ A 
7२ १८ ८ १9 ११ ११ 3१ द बृहतीगर्भा | A 
१ १९, ८ ११ ११ 9१ 3१ २ पथ्यापक्ति; । द्‌ 
| २० ९ मातृनामा मातुनामादेवता। 5) ०१ स्वराज; ९ भुरिक्‌ । § 
| ५ पंचमोऽनुवाकः | अष्टमः प्रपाठकः । १ 
| २१ ७ ब्रह्मा गावः । त्रिष्टुप्‌। २-४ जगती । हे 
A २२ ७ बलिएः;अथर्वा इन्द्र; नाः § 
A २३ ७ मृगारः प्रचेता अग्निः। ११ ३ पुरस्ताज्ज्योतिष्मती § 
A ४ , अनुएप्‌ ६ प्रस्ता- 
§ रपक्तिः § 
# २४ ७ छ इन्द्रः ११ १ शक्वरीगर्भा पुरःशकवरी | 
| २५ ७ 0 वायुः । सविता । ११ ३ अतिशक्वरीगभाजग- | 


~ 
ती; ७ पथ्या बृहती । 
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| ६ षष्ठोऽनुवाकः । ॥ 

| $ २८ ७ मृगारः द्यावापृथिवी चिष्टपू १ परोषष्िज॑गती;७ शा- १ 
| क क्वरगर्मातिमभ्येज्योतिः। ) 
१ २७ Gey, मरुतः १) | a 

है $ २८ ७ (अथर्वा) भवशवी। रुद्र; । ५ १ छयतिजागतगर्भा सुः ॥ 
औ > र्क्‌। | 
ध्या | २९ ०0”) मिश्रावरुणो हि ७ शाक्वरीगर्भाजगती । A 
हु A २० ८ अथर्वा वाक्‌ १३ ६ जगती । || 
छ : ७ सप्तमोऽनुवाकः | नवमः प्रपाठकः । | 
A 0) 

है। A २१ ७ ब्रह्मा स्कन्दः मन्यः १ २,४ भुरिक्‌; ५-७जगती | 
आः | ३२ ७ 9 + >) १ जगती । A 
A २२ ८ ब्रह्मा पाप्मा । अग्निः | गायश्री । A 

ग A ३४ ८ अथर्वा ब्रह्मोदनं । त्रिष्टय्‌। ४ भुरिक्‌; ५ ञ्यवलान। A 
न A सत्तपद! कृतिःदे पंचप- ॥ 
दातिशकवरी; ७ भृरि- ॥ 

- कशक्वरी; ८ जगती । ॥ 

| २५ ७ प्रजापतिः अतिमृत्यः ), ३ भुरिग्जगती । | 

वे § ८ अष्टमोऽनुवाकः । A 
60 

| ३६ ७ चातनः सत्योजाः | अग्निः। अनुष्टप्‌। ९ भुरिक्‌ A 

A ३७ १२ बादरायणिः अजश्प्रंगी । अप्सराः ३, ३ ऽयवसाना घट पदाजि- ॥ 

| एप; ५ प्रस्तारपंक्तिः; ७ A 

१ परोष्णिक्‌; ११ षटूपदा ॥ 

| | | भु जगती; १२ निचुत्‌। 2 
£ २८ ७ ११ अप्सराः । ऋषभः 5 ३ घटपदात्यवलाना ज- A 

ग A गती, ५ सुरिगत्यष्टि; १ 
a ६ त्रिछुप्‌; ७ ञ्यवसाना १ 

| पञ्चपदानु छुब्गर्भापुर्ड- ॥ 

5 परिष्ठाज्योतिष्मती जगती। $ 

३९ १ अङ्गिराः सान्नत्यं। नानादेवताः पक्तिः। १,३,५,७' महाबृहती; २, A 

§ ४,६,८संस्तारपक्तिः; ९, A 

| १० त्रिष्ठ॒प्‌ A 

४० ८ शक्रः बहु देचत्यं । त्रिष्टुप्‌ २ जगती; ८ जगती पुः A 

§ रोतिशकषरी पादयुग । A 
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इतुके ऋषि देवता और छन्द । ॥ 


॥ ये खकतोंके ऋषि देवता और छन्द हैं। अब इनका ऋषिक्रमानुसार विभाग देखिये- /: 

A १ अथवा- ३, ४, १०, १५, ( २२, २८), ३०, २४ ये आठ ब्रकत। A 

A २ स्ुगारः-- २३-२९ ये सात सक्त । A 

| र ब्रह्मा- ५, १६, २१, ३३ ये चार सक्त । A 

A ४ छुका- १७-१९, ४० ये चार प्रकत । a 

, ५ भृशुः-- ९, १२, १४ ये तीन सक्त । ह 

। ६ गर्त्मान्‌-- ६, ७ ये दो सकत । 

डा ७ बादरायणि)-- ३७, ३८ ,, » A 

८ ज्राह्मा स्कन्द!- ३१,३२ ,, ee A 

| ९ वेन१-- १, २ ये दो स्रक्त। A 

A १० अङ्गिराः ९ यह एक सक्त । A 

A ११ अथवीङ्गिरसः- ८ १) )) 5 

| १९ चालनः-— ३६ ११ ११ A 

दरै प्रजापतिः ३५ क डु A 

A १४ मुण्बाङ्गराः¬ ९२6 09 क, A 
॥ १५ झालूनासा-- २० 0) शी 
A १६ वस्िछ!— २२ )) 5१ द्‌ 
A १७ शांतालिः १३०६ 0 | 
^ ये ऋषिक्रमाचुसार सक्त हैं, अब देवताक्रमानुसार सक्‍तक्रम देखिये-- ं 

। १ वनस्पति) -- ४, ७, १२, १७--१९ ये छः सरक्त । 4 
व २ अग्निः-_ १४, २३, ३३, ३६ ये चार सकत। , ४ 
A ३ अपास्चाग- १७-१९ न ये तोन सक्त | § 
A ४ इन्द्रः =` ११, २२, २४, १9 १) ११ , 
A ५ अप्सरा!-- ३७, ३टये दो खूक्त। 

A दे ऋषभः ७५, ३८ १) १) 
a ७ चन्द्रमाः ८, १३ दो. क § 
A ८ नानांदेवता!- ३९, ४० „, १9 A 
र ( बहुद्चला!ः) ,,  ,, ११ १, क 
| ९ सन्युः— ३१-२२ ११ ३१ ४ 
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१० मरुत्‌ १५, २७ ये दो सक्त | 

f ११ रुद्रः ३, २८ „ 0) 

| १२ अजश्यंगी-- ३७वां एक खूक्त। 

| १३ अञ्जन- ९,, 5 ११ 

f १४ अतिसृत्यु २५, „ ११ 

औँ A ११, ।) ,, 
| १९ आज्यं ` १४, ११ १) 

§ १७ आत्मा २ ११ ११ १) 

१८ आदित्य! १, 

१९ आपः छ छ र 

२० गाव! २१,, 

२१ तक्षकः RT 
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4 २२ द्यावाएाथवा २६ )) ११ 
३ २३ पर्जन्यः `, 
२४ पाप्मा ३३ १9 १ 
२७ प्रचेता अग्नि! २३ 2 ११ 

८ २१ बृहस्पति! १ ११ ११ " 


| 
| 
। 
[ 
२७ ब्रह्मोदनं ३४ 
२८ भवाशवो २८ 
| सातानामा २० ., , 
३० मित्रावरुणो २९ ,, 
| ३१ वरुण . १६ ,, 
३२ वाक्‌ ३० 0) 
| ३३ वायुः CONTA 
| ३४ विश्वेदेवाः ११३ ,, , 
 ३५ब्याघः पे 55 ५३. 
शेप दोंखमाणेः १० ,, 
- २७सत्याजा अग्नेः ३९४ ,,  ,, 
| १८ सविता यक , 
| ३१ खापनं ५ Rs 
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सूक्तांके गण । ०, 
A २०: ०2 केक >>>> >>>>>>>>>>>>:>2>>>>>>> 99७७3333€6€<€€6676<<्‌"----. द 
इनके सिवाय “बहुदेवताः, नाना देवताः, विश्वेदेवाः” इन देवताओं के अन्दर कड - 
| अन्य देवतायें हैं उनको पाठक मंत्रोंके अंदर देख सकते हैं । अब इस चतुथ काण्डक 8 
॥ खकक्‍तोंके गण देखिये-- 
ह १ अंहोलिंगगण २३-२९ ये सात सक्त । 2 
A २ अपराजितगण १९, २१, ३१, ये तीन सक्त । A 
१ ३ रोद्रगण- ३ यह एक सक्त । १ 
iN ४ आयुष्यगण १३ PS 4 
3° ७ दुष्वप्ननाकानगण १७ > र 
A ६ पाप्मगण ३३ OO ९ 
त ७ कृव्याप्रतिहरणगण ४० हि a 
॥ इस काण्डके सूक्तोका शांतियोंके साथ संबंध देखना हो तो ननिम्न लिखित , 
॥ कोष्टक देखिये-- भै 
व १ बृहच्छान्तिः १, १३, २३-रथ्ये नो सकत । ९ 
४ २ ऐरावती महाशान्ति ९ यह एक सरक्त । भै 
A ३ वारुणी ११ १) १० ११ ?) छ 
| ४ प्राजापद्या ,, NS ७, 00) शी 
, ५ वायव्या » ०२५ ) » त्री 
A दे गांधचा ,, » २७ )॥ ११ | 
| इस काण्डके छकतोंका अध्ययन करनेके समय इन गणोंका पाठक अवश्य विचार करें! र; 
2 क्योंकि इन गणोंका जो पारेगणन पूरव आचार्योने किया हे वह स्वाध्यायशील पाठकों ॥ 
| के हिताथही किया है ! के 
इतनी भूमिकाके साथ अब इस काण्डके सक्तोंका विचार प्रारंभ करते हैं ।-- - 
क्र 
A की 
| 
A 


॥) 
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अथववेदका स्वाध्याय । 


चतुर्थ काण्ड । 


बह विद्या । 


—— eS - 


रक्त १ 
( ऋषिः- वेनः । देवता-वृहस्पतिः, आदित्यः ) 
ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्वि सामतः सुरुचों वेन आव; । 
स बुध्न्या| उपमा अंस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसंतश्च वि बः ॥ १॥ 


अर्थ-- ( पुरस्तात प्रथम ) पूवकालसे भी प्रथम ( जज्ञानं ब्रह्म ) प्रकट 
हुए ब्रह्मको ( खु र्चः सीम-लः ) उत्तम प्रकाशित मर्यादाओंसे ( वेनः वि 
आव; ) ज्ञानीन देखा हे । (सः ) वही ज्ञानी ( अस्य बुध्न्याः वि-स्थाः ) 
इसके आकाश संचारी विदाष रीलिसे स्थित और ( उफमाः ) उपमा देने 
योग्य सूयीदिकाको देखकर ( सतः च असतः योनिं ) सत्‌ और असत्‌ के 
उत्पत्तस्थानको भी ( चि च! ) विदाद करता है ॥ १ ॥ 


भावार्थ- सबसे प्रथम प्रगट हुए ब्रह्मको उसके प्रकाशकी मर्यादाओंके 
द्वारा ज्ञानी जानता है और वही ज्ञानी उपमा देने योग्य आकादासश्रारी 
` सूर्यादि ग्रहों और नक्षत्रों को देख कर सत्‌ और असत्‌ के सूल उत्पत्ति 
स्थानके विषयमे सत्य उपदेश करता है ॥ १॥ 
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इयं पित्र्या राष्ट्रचेत्वग्रै प्रथमाय जनुपें भुवनेष्ठा! । 


| तस्मा एतं सुरुचं द्वारम घर्म श्रीणन्तु प्रथमाय घास्यबे ॥ २ ॥ 
| 
प्र यों जन्ने विद्वानस्य बन्धुविश्वा देवानां जनिमा विवक्ति । 
है ब्रह्म ब्रह्म॑ण उज्जभार मध्यानीचेरुच्चे; स्व॒धा अभि प्र तंस्थो ॥ ३ ॥ 
अ 
ध्य ८ काकर क... 
डे थ-- ( इयं भुवने स्था: पित्या राष्ट्री ) यह मनुष्योंके अंदर रहनेवाली 
तक्‌ पितासे प्राप्त चमकनेवाली बुद्धि ( प्रथमाय जनुषे अग्ने एतु) छुख्य जीवन 
ह के लिये आगे होवे । (तस्मे प्रथमाय धास्यवे) उस पहले धारण करनेवालेको 
आः अपण करनेके लिये ( एतं सुरूच हार अ-ह्यं घम श्रीणन्तु ) इस तेजस्वी, 
दुष्टांको दबाने वाले, हीनतास रहित, यज्ञको सिद्ध करें ॥ २॥ 
7 
बज 


(य! विद्वान्‌ ) जो विद्वान्‌ ( अस्य बन्धुः प्रजज्ञे) इसका बंधु होता है, 
वह ( देवाना जनिमा विवक्ति ) सब दवोंक जन्मों को कहता हे। (ब्रह्मणः 
ब्रह्म उज्जभार ) ब्रह्मम ब्रह्म प्रकट हुआ है । उसके (मध्यात नीच; उच्चः) 
मध्यस निम्न भागस ओर उच्च भागस ( स्व-घाः अभि प्रतस्थौ ) उस 


श ४. 


का निज धारक शक्तियां फली हैं ॥ ३ ॥ 


4५ 


6 २५७ ~ Nr च 
भावाथ-- यह सनुष्यांक अन्दर रहनेवाली पितासे प्राप्त हुई तेजस्वी 
बुद्धि श्रष्ठ जीवन व्यतीत करनेकी इच्छास आगे बढे । तथा वह बुद्ध 


सबके मुख्य धारण कता परमात्माके लिय सप्तपण करनेके हतुस तेजस्वी, 
दुष्टाकों दूर करनेवाले, उच्च और श्रेष्ठ यज्ञको सिद्ध करे ॥ २॥ 


जो ज्ञानी इस परमात्मा का बन्धु बनता हे वही देवोंके देवत्वके विष 
यमें सत्यज्ञान कहता हे | परब्रह्मसे ज्ञानका प्रकाश हुआ है और उसके 
निम्न, मध्य और उच्च अथात्‌ सब अंगोंसे धारक शाक्तियां चारों ओर 
फैली हैं ॥ १ ॥ 
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|: स हि दिवः स ४थिव्या क्रतस्था मही क्षेमं रोद॑सी अस्कभायत्‌ । i 
न्मही अस्क॑भाय॒द्वि जातो द्यां सम पार्थिवं च॒ रज॑ः ॥ ४ ॥ 

§ स बुध्न्यादाष्टू जनुषोऽभ्यग्रं बृहस्पतिर्देवता तस्यं सम्राट्‌ । 

ह अहयच्छुक्रं ज्योतिषी जनिष्ठाथ द्यमन्तो वि वसन्त विग्राः ॥५॥ 

De क हट छन क्ती ककड. 3०. 


श्र 
श्र 
A 
NM 
शी 
NM 
MN 
6 
60 
0 | 
| अथ- (सः हि दिवः) वह ही दुलोक का और (सः पथिव्याः ऋत-स्थाः) ) 
| वही उथिवीका सत्य नियनसे ठहरानेवाला है। उसीने (मही रोदसी £ 
2 'क्षेस अस्कभायत्‌ ) बडे खुलोक और पुथिबी लोकको धरके समान स्थिर ५ 
~ क. क क ° ® 
) किया हैं ( महान्‌ आतः ) वह बडा देव प्रकट होता हुआ (द्यां पार्थिव & 
। सद्म रजः च ) झुलोक, एथियी के निवास स्थानको और अंतरिक्षलोक को £ 
१ (सही अस्कसाथत्‌ ) विस्तृतस्हप देकर स्थिर करता है ॥ ४॥ iN 
- दी 
क. ~ ~. श्र 
|) (तस्थ सम्राद देवता बृहस्पाति! ) उस जगतका सम्राट बृहस्पति देव हे ¦ 
| और ( खः बुध्न्यात्‌ जनुषः अग्रं अभि आष्ट ) वह पहिल जन्मसे भी पू- ^ 
॥) 


ऱ्य 


८2 


6 ~ ७७ क. > ~ 6. ७ ~ 
# वकालसे चारा आर व्याप्त हृ ( अथ यत्‌ ज्यातेषः शुक्र अहः जनिष्ट) 


>: 


A ७, ~~~ ~ > ~ [aS 

A आब जा ज्यातस शुद्ध दिन उत्पन्न हुआ, उससे ( यमन्ल? वप्राः विवस- 
$ न्तु ) प्रकाशित हानचाल ज्ञानी विशेष प्रकारसे निवास करें॥ 

कै 

क 


भावार्थ -- बही एक देव झुलोक और एथ्वीलोक आदियोंको सत्य निय- 
सोसे अपने अपने स्थानमें स्थिर करने वाला है। उसीन इस चुलोक और 
पृथ्वीलोककों घर जैसा बनाया हें । उसी प्रकट हुए महीन देचने छुलोक, 
अन्तरिक्ष लोक, और इस हमारे घरके समान भूलोक को विस्तृत और £ 
महान्‌ बनाकर अपने अपने स्थानर्स सुदृढ किया हें॥ ४ ॥ 


श्र 
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४ 
§ 
क्र 


> 


इसर जगत का एक सम्नाद बृहस्पति देव हे, वह आदिकालसे चारों 
आर पूण रीतिसे फैला हुआ है| उसकी ज्योतिसे जो पवित्र दिनका 
प्रकाश होता है, उससे प्रकाशित होनवाले ज्ञानी विशेष प्रकारसे जीवन 
व्यतीत करें ॥ ५ | 
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क ६ 

नूनं तदस्य काव्यो हिंनोति महो देवस्य पुव्येस्य्‌ धाम । | 

एष जज्ञे बहुमिं! साकमित्था पूर्वे अर्थे विषिते ससझु ॥ ६ ॥ १ 

। यो$थंबोणं पितरं देवबन्ध बृहस्पति नमसाव च गच्छात्‌ । 

| त्वं विश्वेषां जनिता यथासः कविर्देवो न दभायत्स्वधावानू ॥ ७ ॥ A 
र हा 

द ( काव्यः नूनं ) ज्ञानी निश्चय ( अस्य पूव्यस्थ देवस्य तत्‌ हः धाम ) | 
ध्य इस प्राचीन देव का वह महान्‌ धाम ( हिनोति ) प्राप्त करता हे । (इत्या | 
"डर बहुभिः साक एषः जज्ञे) इस प्रकार बहुतोंके साथ यह ज्ञानी उत्पन्न हुआ 8 
दर था, परतु जस समय (पूव अघ वि-सित) पूच देशाका आधा द्वार ख्ुला,' ॥ 
हा तब उनमस प्रत्यक ( ससन नु) सोता हा रहा ॥ ६ ॥ १ A 
आः (य!) जा ( अथवाण पतर देवबन्धु ) निश्चल पिता देवाक आइ ( बृह A 
| स्पात नमसा च अव गच्छात्‌ ) बृहस्पांतद्बका नसस्कारक साथ एस १ 

' नेर जानि । (त्व विश्वेषां जनिता असः) तुं सबका उत्पादक हो, (यथा कवि; $ 
हट स्वधावान्‌ देवः न दभागत्‌ ) और ज्ञानी, स्वकीय सामथ्य युक्त देव कमी $ 
दबाया नहा जाता” ॥ ७॥ की 


भावाथ- ज्ञानी निश्चयस इस प्राचीन देवका वह प्रासेद्ध महान धाम 
प्राप्त करता हं । वस्तुतः ज्ञानीका जन्म अनेक मनुष्यांक जन्मांक साथ 
हुआ हाता हें, परन्तु प्रयत्नस ज्ञाना के लिये जिस समय वह पूव महाद्वार 
थोडासा खुल जाता हे, उस समथ जाग्रत रहनेके कारण उसले ज्ञानी 
प्रावष्ट होता हे, परन्तु अन्य लाग बाहरही सोधे पडे रहले है ॥ द ॥ 
मनुष्य, देवांक आई, परसपिता निश्चल बुहस्पातिका नम्नताके साथ की 
हुई उपासनाद्वारा इस प्रकार ज्ञान प्राप्त करता हे कि “ हे देव! तू सबका 
उत्पादक ह॑, तू ही ज्ञाना आर स्वकाय सासथ्यसे युक्त हे आर तू ही कभा 
न दबनवाला हें” ॥ ७॥ 


"ण -- बॉल्स“ 


बह्मकी विद्या । 
इस दक्तमें “ ब्रह्मकी विद्या ” बडी मनोहर रीतिसे कही है । जो ब्रह्मविद्याका 
मनन करते हैं, उनके लिये यह उक्त बडा बोधप्रद होगा। इसका पहिला कथन यह है- 
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सूक्त १ | ब्रह्म विद्या ! ११५ 


हुँन जी तह??? 
टी अप <<< E> 35:99 >>> >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>८ 
A 

MN 

A प्राचान द 

A त ५ 

A पुरस्ताल्‌ प्रथम ब्रह्म जञ्ञानम््‌ । ( मं० १) 


| “ सबसे अति प्राचीन कालको जो भी कल्पना की जा सकती हे उससे भी अत्यन्त 
१ प्राचीन कालसे वह परब्रह्म अपनेही प्रकाशसे प्रकाशित हो रहा है। ” जिस समय अन्य 
/ कोई भी पदाथ उत्पन्नही नहीं हुआ था, उस समयसे स्वयं प्रकाशी ब्रह्म प्रकाशित हो 
^ रहा है | इसका ताप्तय यह है कि यह ब्रह्म स्वयं प्रकाशित है, प्रकाशित होनेके लिय 
११ PS अन शा स्त (2) Go ४) 5७ च र. (3 च ७) ७) ९० 


^ इसको किसी अन्यकी सहायता नहीं लेनी पडती हे । इसके अतिप्राचीन होनेके विषयमे 
इसी छक्तमें निग्नाठीखित वचन देखने योग्य हैं-- 


A १ प्रथक्लाथ तस्मे घास्थचे | ( मं० २) 

२ अग्रं स बुध्न्यात जनुषः आभि आष्ट । ( मं ५) 

११ 

i ३ पूयस्य अस्य दचस्य तत्‌ छाम्न । ( म० ६) 

MN 

^ ५ ( १) सब से पहिला वह धारक है । ( २) सबसे प्रथम जिसकी उत्पतत्ते हुई 
A है उससेभी पाहिले बह चारों ओर व्याप्त है । ( ३ ) सबसे पुराने इस दंवका वह स्थान 
१ % 

NM ह्‌ 


| इन मन्त्रोंभें इस देवके अति प्राचीन होनेके विषयमै निश्चयात्मक वर्णन है। इससे 
^ सिद्ध होता है कि यह देव स्वयंसिद्ध अथवा स्वयंशु, सर्वाधार और सब जगतको 


० ७) च १७ 


^ उत्पत्ति होनेके पूवेकाल से भी विद्यमान है । 


RT इसका ज्ञान । 
इसका ज्ञान किस रीतिसे हो सकता हे, इस विषयमें विचार करनेके लिये निम्न 
# लिखित मंत्र बडी सहायता देता है- 
A सुरुचः सीमतः वेन! वि आव; । ( में० १ )° 
^ ४ ( मु-रुचः ) उत्तम प्रकाशमान ( सीमा-तः ) सीमाओंसे हा ( वेनः ) ज्ञानी 


^ मनुष्य उसको देखता हे ।” जिस प्रकार बादलोंसे छिपा हुआ खय बादलोंके चमकने 


। वाले किनारोंसे ही जाना जाता हे, उसी प्रकार ख्रूयेचन्द्रादियांके पीछे रहकर सूथादि- 
योंको चमकानेवाला यह देव इन गोलोंकी चमकाहटसे ही जाना जाता हे । “ जिसको - 
सूयोदि प्रकाशित नहीं करते परन्तु जिसके तेजसे स्यादि प्रकाशित हो रहे हैं, वह 
ब्रह्म हे । ” अथात्‌ सर्यादियोकी सुप्रकाशित सीमाओंको देखनेसे ओर बिचार करनेसे 
परमात्माका ज्ञान होता हे । सृष्ठिमें उसका कायं देखनेसे हा उस परमात्माका ज्ञान हो 
सकता है । उसके ज्ञान के लिये दूसरा कोई मागे नहीं है । 
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यह परमात्मा प्रत्यक्ष दीखता नहीं हे, सृष्टीमँ उसका कार्य देखकर उसका अलुनान 

होता है, अथवा उपमाओसे भी उसका वर्णन किया जाता है जेसा- 
उस्य उपमा; वुध्न्या। वि-स्थाः । ( में* १) 

४ इसके लिये उपमाएं ( बुध्न्याः) आकाशमें ( वि-स्था! ) विशेष रीतिसे रहनेवाले . 
जो सयांदि गोल हैं वेही हैं । ” अर्थात्‌ उस परमात्माका यदि वर्णन करना हो तो “वह 
पूर्यकामी दये है” “ वह चन्द्रमाकामी चन्द्रमा हे” इस प्रकार किया जाता है । अथात्‌ 
सर्यादिकोंकी उपमा उसको देकर ही उसके विषयमें ज्ञान दिया जाता हे! या तो मनुष्य 
सृष्टिमे उसका कार्य देखकर उसके विषय अनुमान करे अथवा स्यादि गोलोंका भी 

४१ ४ ९ 


वह प्रकाशक ह इसालय षह सयकाभा सूय ह एसा जान । यह रात जिससे उसके 


~ 


बषयम कुछ अनुमान हा सकता ह । 
आदि कारण । 


सबका आदिकारण वह परमात्माही है। सत्‌ ओर असत्‌, बहुत समय ठहरनेवाले 

ओर क्षणभंगुर ऐसे जो पदार्थ हैं, उनका मूल आदि कारण वह है । देखिये-- 
सतः असतः च योनि स! वि वः! ( सं० १) 

“ सत्‌ और असत्‌ का आदि कारण वह है इस विषयमै यथायोग्य विवरण ज्ञानीही 
करता हे। ” अन्य मलुष्योंको उसके विषयमें पता नहीं होता । वे उसके विषयमें पूर्ण 
अज्ञानी रहते हैं । 

श्रेष्ठ जीवन । 
ज्ञानी अपना जीदन किस प्रकार व्यतीत करता हे यह एक बड़े महत्त्वका विषय है, 
इसका विवेचन द्वितीय मंत्रेम किया है वह इस समय देखिये-- 
इय पित्र्या राष्ट्रयत्वग्र प्रथमाय जनुषे मुवनष्ठाः । 
तस्मा एतं सुरुचं हारमह्य घमं श्रीणन्तु प्रथमाय धास्यचे ॥२॥ 
(० २) 

५ गुनुष्योंके अंदर रहनेवाली पितासे प्राप्त हुदै मनुष्यकी बुद्धि प्रथम श्रेणीका श्रेष्ठ 
जीवन व्यतीत करनेके लिये उत्सुक होकर आगे बढे और सर्वाधार परमारमाकी संतु्टिके 
लियेही इस सुंदर श्रेष्ठ यज्ञ कमको करे। ” इस मंत्रके कुछ शब्द मनन करने योग्य 


हं- 
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सूक्त १ ] ब्रह्म विद्या । 


“ मनुष्य, मानवजाति, प्राणी, जगत्‌ , उत्पन्न हुए हुए पदाथ, प्रथिवी, घर, स्थान, आर 
अस्घुद्यको प्राप्त स्थिति । ” इनपेसे यहां मनुष्य अथवा मानवजाती यह अथ आभि- 
प्रेत हे, क्योंकि इनमें रहनेवाली शक्ति ( प्रथमाय जनुषे ) प्रथम श्रणीका जीवन व्यतीत 
करनेके लिये ( अग्रे एतु ) आशे बढे अथात्‌ उत्साहसे अपने जीवनका सुधार करे, एसा 
कहा है। मानवेतर प्राणी या पदार्थामें इस को संभावना नहीं हे ६सलिय मनुष्य [विषयक 


है 


अथहा यहा अपाक्षत ह । 


२ पिच्या राष्ट्रीच पित्या) पितासे आनुवंशिक शुभ संस्कारोंसे सुसंस्कृत ( राष्ट्री ) 


० तेजस्वी सुप्रकाशित बुद्धि । 


इस प्रकार की बुद्धि मजुष्यके अंदर शुभ संकल्प सुदृढ़ करे ओर इस संकल्पके बलसे 
मनुष्य बलवान बनकर { प्रथमाय जल्पे) प्रथम अर्थात श्रेष्ठ दर्जेका जीवन व्यतीत करने 
का उत्साह अपने मनमें बढावे । उत्साहसे वह श्रेष्ठ जीवन व्यतीत करे । बीचमें कोई 
प्रलोभन आबे तो उसमें न फंसे ओर कोई विध्न उत्पन्न हो जावे तो हताश न होवे । 
अर्थात्‌ शुभाशुभ अवस्थाएं ग्राप्त होनेपरभी अपना श्रेष्ठ मागे न छोडे । इसके पश्चात्‌- 
प्रथसाय घास्यने घन श्रीणन्तु । ( ०२) 
४ सबके मुख्य आधार भूत परमात्पाके लिये यज्ञ सिद्ध करे । ” अर्थात्‌ यज्ञ करे 
ओर वह उसको समपेण करनेकी बुद्धि से हा करे, क्योंकि यज्ञका पुरुष वही हे ओर 
भी यज्ञ उसी के लिये क्रिये जाते हैं । 


यज्ञेका लक्षण । 
इसी मंत्रमें यज्ञका लक्षण तीन शब्दोंद्वारा बताया हे, इसलिये यज्ञका स्वरूप देख- 


नेके लिये इन तीन शब्दोंका मनन करना चाहिये-- 

१अ ( अहीनं ) > जिसमें होनता नहीं है; जिसमें हान या त्याज्य भाव 
बिलकुल नहीं है, अर्थात्‌ जो उच्चभाव से युक्त हे । 

२ खुरूच = अत्यंत तेजस्वी । तेजस्विता बढानेबाला । 

३ हारं = दबानेवाला, बुराइयोको, ओर दुष्टताको दबाकर टेढा करनेवाला, दुष्टताको 
ऊपर सिर उठानेके लिये अवसर न देनवाला ! 

५ घस ” यह यज्ञ वाचक शब्द यहां हे, इसका अर्थ “ उष्णता, खयप्रकाश, यज्ञ ” 
ऐसा हे । यहां उष्णताका तात्पर्य मनुष्यके मनकी उष्णता अथात्‌ उत्साह शक्ति है । 


लय 
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Mh 
जिस भ्रष्ठ कमेसे मलुष्यका पुरुषार्थ प्राप्ति विषयक उत्साह बढता हे उस यज्ञकमेका | 


नाम “ घम ” हे । पूर्वोक्त प्रकार का मनुष्य इस प्रकारके श्रेष्ठ यज्ञ करे आर अपन | 
जीवन को सार्थक करे । | 
परमात्माका समर्थ्य । । 

चतुर्थ मंत्रमे कहा हे कि वही सबका आधार है, जिसने इस संपूर्ण जगत्‌ को ) 
ठहरा रखा है-- १ 
१ स हि दिवः एथिव्याः च कतस्थाः | ( म० ४) । 

२ सः मही रादसी क्षेम अस्कभायत | ( म०४) a 

३ द्यां पार्थिव सद्य रजः च स जालः मही अस्कभायत्‌ | ( मं०४ ) A 

४ ( १) उसने द्युलोक ओर पृथ्वीलोक को सत्य नियमोंसे धारण किया हे । (२) | 
बड़ी द्यावा एथिवीको उसीने सुखपूर्ण किया है, और ( ३ ) झलोक, पृथ्वीलोक ओर | 


अंतरिक्षको उसी सुप्रसिद्ध परमात्माने विस्तृत ओर सुदृढ बनाया हे । ” A 
9 रू [oS (१ = ~ ~ ~ २७ रै 

इस संपूण जगत्‌ का रचयिता वही परमात्मा हे ओर बह इसको अपने सत्यनियमोसे 8 
रचता हे, चलाता हे और सुदृढ करता है! इसी विषयमे सप्तम मंत्रका कथन यद देखिय- £ 


त्व विश्वेषां जनिता अस! | ( ०७) A 

तूं सबका उत्पन्न कतां हे ” इसमें असांदेग्ध रीतिसे कहा हे कि वही सबका उ- | 
त्पादक है | यही बात भिन्न शब्दोद्वारा तृतीय मंत्रमें भी कही है-- | 
ब्रह्म ब्रह्मणः उज्जभार । ( मं० ४) र 

मध्यात्‌ नीच; उच्च! स्वधा आमिप्रतस्थो । ( मं० ३) | 


# ब्रह्म ब्रह्मसे प्रकट हुआ है, उसीके मध्यसे, निम्नभागसे और उच्च भागसे उसकी 
अपनी धारक शक्तियां चारों ओर फली हैं। ” ब्रह्मसे ब्रह्म प्रकट होता हे, और उसासे 
अनंत धारक शक्तियां उत्पन्न होती हैं ओर उनसे इस विश्वका धारण होता हे । 

४ ब्रह्म ” शब्दका अथे--' परत्रह्म, परमात्मा; आत्मा, ज्ञान, मंत्र, वेद, ब्राह्मण 
भक्त, तप, पवित्राचरण, धन, अन्न, स्ये, बुद्धि, प्रजापति ” । यहाँ एक ' ब्रह्म 
शब्दका अथ परमात्मा हे आर दूसरे 'त्रह्म' शब्दका अथ आत्मा, ज्ञान, बुद्धि, तप! 
आदि हैं । ब्रह्मके अंदर “ स्व--धा ” निज धारक शक्ति है वही सबका धारण 
करती है | इस में निज शक्ति होनेसे किसी अन्यकी शक्ति की अपेक्षा यह नहीं करता । 
यही दूसरोको शाक्त देता है, यही इसका परम सामर्थ्ये है । इसी से ये सर्य चन्द्रादि 
तेजके गोले बने हैं ओर उसीकी शक्तिसे अपने अपने स्थान में स्थित हैं । 
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| शानां । A 
। ~ Se = टो ~ ७० A 
॥ इस परमात्माका जो बंधु होता हे अथात्‌ जो भाई जेता इस के साथ व्यवहार करता A 

~ ८५ ~ € ९ १) 
१ हे वही इसके सामथ्यक्का वणेन कर सकता हे-- A 
१ श्र 
भ्र य! विठ्ठान्‌ अस्य बन्धुः जज्ञ, A 
A सः देवानां जनिम! विवक्ति ॥ (मंत्र ३) 
| 4 
ih ~ ~ ( हश ~ २ २ A 
A “ जो ज्ञानी इसका भाइ करके प्रसिद्ध होता हे बही इस परमात्मासे उत्पन्न हुए हुए #£ 
ih Co कर ०७ “हर ~~ ४”. =p ` ~ ० ४०, ७), क 
^° सयाद दवाका उत्पत्त्यादके विषयर्म यथायोग्य विवरण कर सकता है । ” क्‍योंकि बही A 
& मनुष्य ठीक रीति से उस परमात्माको शक्तिको जानता हे । उसका भाई बननेका तात्पर्य A 
१ कप स्य 


१ उच्चाधिकारसे संपन्न होना है। जीवात्मा उस परमात्मा का जैसा “अमृतपुत्र” है वैसा £ 
॥ ही उसका “बंधु ” भी हे । ये शब्द जीवात्माकी उन्नतिके दर्जे बताते हैं। वस्तुतः ; 
/ माई आदि संबंध वहां लाक्षणिक ही हैं; ये संबंघवाचक मनुष्यकी उन्नति की अवस्था A 


Nh ~ ७ खुर A 
^ बतानेवाले हे । 
4) [oS NN € ~ ° रे 
|) यह सनुप्यकी योग्यता किस रीतिसे बढती हे इस विषयमे पञ्चम मंत्रका एक वचन ; 
£ बडा मनोरजक है; वह अब देखिये-- १ 
i 40 
अथ यत्‌ ज्योतिषा शुक्र अहः जनिष्ठ ४, 
९ ( तन ) छुश्नन्तः विप्राः वि बसन्लु | ( मं० ७) शी 
NM ११ 


~ ~ ~ ९७ /-_ ७ च्छ ~ ~ ~ श्र 
i “ जो पश्मात्माकी ज्योतिका अ्रकाशपूर्ण दिन हाता हे, उसके प्रकाशसे प्रकाशित ^ 
MN ONS ~ ७ थो ~ LoS oN 0) ०, हर 
॥ हुए हुए ज्ञानी विशेष प्रकारस रह, अथात्‌ उनका रहना सहना विशेष नियमांसे बंधा होना A 
^ चाहिये | विशेष परिशुद्ध रीतिसे जीवन व्यतीत करनेसे ही उनकी योग्यता बढती A 


£ हे। इन को परमात्माके प्रकाशसे प्रज्वलित हुए हुए दिनका सववत्र अनुभव होना चाहिये। ^ 
# जहां वे विचरें वहां परमात्माकी अखंड ज्योति उनको दिखाई देना चाहिये । उसी के ^ 


£ उजालेसे उसके व्यवहारका मार्ग प्रकाशित होना चाहिये, तभी उन्नतिको संभावना हे। १ 


6) 
4१ A 
£ सूर्यके प्रकाशसे जो 'दिन' होता है उसकी उस परमात्माके प्रकाशसे होनेवाले “दिन? 


~ 


शै 
११ 
~ ~ [a ~ ~ २० ९, AN ७ ३ 
॥ के साथ तुलना करनेसे वह दिन कहलानेके भी योग्य नहीं हे । क्योंकि सूर्य परमात्माके क 
^ प्रकाशसे प्रकाशित हाता है, इस लिये परमात्मा के प्रकाशका महत्त्व सब अन्य प्रकाशासे § 
~~ ९१ ३ 
% पिशषहा हैं । 


| 


MR क्क 
> र र 


++ 


२० अथवेवेदुका स्वाध्याय । | काण्ड ४ 


३>>>>>>>>>>>>3>>>>>>>>3>>>>>>>>>>>>>>>.€€<€<€<€€€€<<<<€<<<€ << << <<< & <<< €€€€ 


2>2>>>>>:>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 


>9>9>>9>>>>>:>>>>:>>>>>:>>>>>>>>9>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 


= PR] 


> 


> 


>>>>9999 


ज्ञाना का जाग्रतां । 


गी विद्वान इस प्रकारे मार्गसे अपनी उन्नति करने का इच्छुक हे उसको उाचेत 
के वह जाग्रत रहे, प्राप्त अवसरसे योग्य लाभ लेता जाय । ऐसा करनेसे्दी उसकी 
सन्देह उन्नति हाती हे । यदि अवसर आनेपर वह सोजावे तो वह पीछे रहेगा; 
विषयमे छठा मंत्र बडा महखपूण उपदेश दे रहा है-- 


TN 
हुँ 
निः 
श्‌ 


१ एष बहुभिः साक इत्था जडो । (मं०६) 


२ ( परंतु) अस्य पूञ्यस्य देवस्य तत्‌ मह! धाम काव्यः नून! 


हिनात | ( स०६) 
३ (अन्ये) पूर्वं अधे विसिते ससन्‌ नु । ( स०्दे) 

“ (१)यह ज्ञानी बहुतसे अन्य मनुष्याके साथ साथ उत्पन्न हुआ था (९) परंतु प्रा" 
चीन देवका वह श्रेष्ठ धाभ यही अकेला ज्ञानी ही प्राप्त करता हे, ( ३ ) इसके साथ जन्मे 
हुए अन्य साधारण लोग पूवेका महाद्वार जिस समय खुल गया था उस समथ सोये पडे 
ग्रे द्वार खुल जानेके समय ज्ञानी जागता था इस कारण ज्ञानीका प्रवेश देवताके 
स्थानम हुआ, अन्य लोग सोये पड़े थे इस कारण वे अदर प्रविष्ट न हो सके | थह मंत्र 
अवसरके महत्तका वर्णन कर रहा है । 


जिस दिन ज्ञानी जन्मा था उसी दिन इस पृथ्वीपर सहस्रों मनुष्य जन्मे थे,परंतु योग्य 
अवसरको गवां देनेसे अन्य मनुष्य पीछे रह गए और जागता हुआ ज्ञानी प्राप्त अवसरसे 
योग्य लाभ लेनेके कारण आगे बढ सका | मनुष्य केवल जन्मके कारण उच्च नहीं होता 
उसको जागते हुए अपनी उन्नतिका प्रयत्न करना चाहिये, तभी उसकी उन्नतिकी सं- 
भावना है। जो पाठक अपनी आध्यात्मिक उन्नति करनेके इच्छुक हैं वे इस मंत्रका योग्य 
मनन करके उचित बोध प्राप्त करें। 


नमन और शणचिंतन । 


इस सूक्तके अंतिम सप्तम मंत्रमें ज्ञानी बननेके मुख्य दो साधन कहे हैं, एक परमा- 
त्माको भक्तिसे नमन करना ओर दूसरा उसके गुणोंका चिन्तन करना। इन दोनों साध- 


9३4 


नोंका अब विचार कीजिये -- 
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सूक्त १] ब्रह्म विद्या । २१ 


न ~ ~~~ = न mt DT 
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40 

° KAN ® ° Fe ५ १ 

|: यः अथवाणं पितरं देवबन्धुं बृहस्पतिं नभसा अवगच्छात्‌ । (म०७) | 

^ “ निश्चल परमापिता संपूर्ण देवोंका बन्धु, जो सर्वज्ञ देव है, उसकी जो मनुष्य नमन । 
A ~ ~ ~ ~ ५5 ~ ७७ 0 

| करता हे वही उसको जानता है।” अक्तिदे परमात्माकी शरण जाना, उसको प्रेमपूण ; 

A 

A 

NM 

NM 


> 


\ हृदयसे प्रणाम करना, उसके सामने नम्र होना, ये मागे हें जिससे कि मनुष्य उच्च होता 


१ रहता हे। आध्यात्मिक उन्नतिके लिये, तथा आत्मिक शक्तिका विकास करनेके लिये नम्र £ 
A "२ ० ९१५ ७ भः NN ५९ ७. ~ NN ~ ४७, 
& होनेको अत्यंत आवश्यकता हं! नग्न होनेके सिवाय आत्माकी शक्ति विकसित नहीं 


> 


A 
र 

2 होसकती। नग्रतापू्णे अंतःकरणसे परमात्माका गुणचितन करना चाहिये, वह इस प्रकार ॥ 
० किया जाता है-- 
A १ त्वं विश्वेषां जनिता अस; । ( सं० ७) A 
A २ कविः स्वधावान्‌ देव; न दूमायत्‌ | ( में» ७) 
A 

60 

4 


~ 


~. ~ ~~ ~ ~ ~ ^ २०” 6. / 
शर “हु दवाधदव ! तू हा सबका एक उत्पादक हे । हं देव! तू हानो, ।नजसामथ्यस 
~ ~~ ~ पि ०० १ ~ ~ शे 
#॥ युक्त ह, इसालय तुझ काई भी दबा नह! सकता ।' इत्याद प्रकारस उस प्रश्चुक्ना गुण- A 
॥ गान करना चाहिये । इसी प्रकार-- 


4 

हे 

५ 

तस्य सम्राट देवता बहस्पतिः । ( सं० ५) A 

a 2 

व. NN) ~~ य ४७ शी 

॥ “इस जगतूका सच्चा एक सम्राट्‌ बृहस्पति देव हे । ” यहां श्रहस्पतिदेव परमात्माही A 
५ ~ ड ७. ~ ~ ~ ~ ~ 

& है। ' बृहस्पति ' का अर्थ “ज्ञानका स्वामी, बडे विश्वका प्रभु ऐसा होता है। इस 8 
i ^“ ने ~ ~ ८६ ने 

१ सूक्तका यही देवता हे । जो परब्रह्म परमात्माकी सर्वेज्ञताका वणेन कर रहा है । A 

तभ ४२ 

च्छ ~ ~ ~ ) शी 

॥ एस सकते परबह्मका स्वरूप, उसका साम्ये, उसकी प्रासिका उपाय इत्यादि महत्त्व | 

पूर्ण बातें कही हैं, जो पाठक ब्रह्मविद्याके अभ्यासी हैं, उनको इसके मननसे बडा लाभ | 

9 हो सकता है । | | 

| 

A 

A 

के 

; 


जी 


42“ 
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है [२] 

ओ ( ऋषिः वेनः । देवता -- आत्मा ) 

ध्य ~ 

हुः य आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते प्रशिपं यस्य देवाः । 
तव योइस्येशें द्विपदो यश्चतुष्पदः कस्में देवाय हविषां विधम ॥ १॥ 

ह| यः प्राणतो निमिषतो मंहित्वेको राजा जग॑तो ब॒भूत्र । 

का यस्यं च्छायामृत यस्य मृत्यु; कस्में देवाय हाबिपा विधेम ।। २॥ 

अथ ( कस्म दवाय हांदेषा विधेस!) किस देवताकी समपंण हारा हम 

£ सब पूजा करें ? ( यः आत्म-दाः बल-दाः ) जो आत्मिक बरू देनेवाला 


fh 

के 

A 

A 

A 

Mh 

hh 

| 

| 

A 

Nh 

Nh 

Y 

| 

A 

Nh 

A 

9 

fh 

Mh 

शै 

Nh 

hh 

/ > 

8 आर अन्य सब बल दनवाला हं, तथा ( थस्य प्राशिष विश्व दबा! उपासत) 

8 जिसकी आज्ञा सब देव मानते हें, और ( घ! अस्थ द्विपदः, घः चतुष्पद्‌ 

0९०. ~ [aS (७२ ८५ श्र ha 

$ इशे) जो इस द्विपाद और चतुष्पाद का स्वामी हे। इसी की पूजा सबको 

१ करनी योग्य है ॥ १॥ 

| ( कस्मे देवाय हविषा विधेम?) किस देवताकी उपासना यजनद्वारा हम 

९ सब करें (य! प्राणतः निसिषतः जगतः ) जो श्वास उछ्वास करनेघाले 

| ओर आंख मूंदनेवाल जगतका ( सहित्वा एकः राजा बभूव) अपनी स- 

8 हिमास एकही राजा हुआ हे | ( यस्य छाया असतं ) जिसका आगश्रथ अ- 

| मृतत्व देनवाला है ओर ( यस्य मृत्यु; ) जिसका आश्रय न करनाही मत्यु 
अ EGS ~ [oN ~ 

| हे, उस देवताकी पूजा हम सबको करनी चाहिये ॥ २॥ 

। 


भावाथ किस देवताकी हम पूजा करें! जो देव आत्मिक बल देने- 
वाला है, तथा जो अन्य बल भी देता हैं, जिसकी आज्ञाका पालन संपूर्ण 
अन्य देव करते दें, जो द्विपाद और चतुष्पादोंका एक मात्र प्रस्यु है, ॥ १॥ 

जो अपनी सामथ्यके कारण श्वासोच्छ्वास करनेवाले और आँख सूंदने 
और न मूंदनेबालोंका एक मात्र राजा है, जिसका आश्रय अमरत्व देने- 
चाला है और जिससे दर होनाही मृत्यु है ॥२॥ 
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सूक्त २ ] किस देवताकी उपासना करें ? 
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यस्यासौ पन्था दे 

यस्य द्योरुती एंथिची च मही यस्याद उवेरन्तारिक्षम । 

यस्यासो खरो वितंतो महित्वा कसे देवाय इविषा विधेम ॥४॥ 
यस्य विश्वे हिमव॑न्तो महित्वा संमुद्रे यस्यं रसामिदाहुः । 


इमाश्च ग्रादशा य॒स्य बाहू कें देवाय हविषां विधेम ॥ ५ ॥ 


2. 


a) 
0 
“5 


१,७५५ 
अथे-(कस्भ देवाय हविषा विघस?) किस देचलाकी हम उपासना यज्ञ द्वारा 


करे? (चस्क माने कन्दसी य अबतः) लडने भिडनेबाली दो सेनायें जिसकी 
दारण जाती हें और (मियसाने रोदसी अहयेथाम्‌ ) डरनेवाले द्यलोक और 
पृथ्वीलोक जिसको पुकारले हैं, (यस्य रजखः असो पन्था;ः विमान!) जिसके 
लोक को जानेका यह लागे विशेष समान वढानेवाला है, उस देवताकी 


हम सबको पूजा करनी ये ॥ ३ ॥ (ळस्से देवाय दविधा विधेम?) किस 
देवताकी हम यजनद्वार करें! (यस्थ माहित्वा) जिसकी सहिमासे 
(उवा व्यो$) विस्ताण झुलाक, (च बदी एथिवी) आर बडी पृथ्वी तथा ( यस्य 


अद! उरु अन्तरिक्ष ) जिसकी अहिमासे यह लबाचाडा अन्तरिक्ष आर 
(यस्य अला सूरः वलतः) [जसका माहमालं यह सूय अपन प्रकारास फल 
हा है, उस देवताकी हम पूजा करें ॥ ४ ॥ (कस्स देवाय हविषा विधेम?) 
किस देवताका हम पूजा कर ? (यस्य भाहेत्वा) जिसका साहेमास (विश्व 
हिसवन्तः) सघ हिसवाले पहाड खडे हैं ओर (यस्य ससुद्रे इत्‌ रसां आहुः) 
जिसकी माहिमासे सखुद्रसे भी भूमि रही हे । (इमा! च प्रदिशाः यस्य बाहू) 
ओर ये दिशाय जिलकी बाहु हें उस देवकी हम सब पूजा करें ॥५॥ 
सावाथ-लडने वाली दोनों सेनाए बिजय प्राप्यथ जिसकी शरण जाती 


'हैं, ये द्यावापथ्वी डरके समय जिसको सहायताके लिये पुकारते हे,तथा जिस 


की प्रापिका मागे उसपरसे चलनेवालेकी योग्यता बढानेवाला होता है, ॥ ३॥ 
जिसकी माहिसासे झलोक बिस्तीणे हुआ हे, यह पथ्वी बडी बनी हे ओर 


' यह अंतरिक्ष रबा चोड! बना है तथा जिसकी सामथ्यसे सूयं परकादाता हे ४॥ 


जिसके बलसे ये हिमयुकल ऊंचे पर्वत खडे हुए हैं, प्राणियोंके रहनेके 
लेय सघुद॒र्म भूमि बनी हे ओर सब दिशा उपदिशाए जिसकी बाहुओंके 
सपान फली हैं, ॥ ५ ॥ 
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आपो अग्रे विश्वमावन्गभे दधाना 
यासु देवीष्याधि देव आंसीत्कसै देवाय हविषा विधेम ॥ ६ ॥ 

हिरण्यगभेः समंवतेताग्रे भृतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ । 

स दाधार प्रथिवीमुत दां कसें देवाय हविषा विधेम || ७॥ 

आपों वत्सं जनयन्तीगभेमग्रे समैरयन्‌ 

तस्योत जायमानस्थोल्ब आसीद्विरण्ययः करैं देवाय॑ हविषां विधेम ॥ ८ ॥ 

( कस्म दवाय हविषा (वेधेम?) हस किस देवताकी पूजा करें! ( ऋतज्ञा! 
अमृता!) सत्य नेयमसे चलनेवाली जीवनकास्तिस युक्त आर (ग भ दधाना। 
आप! ) ग भका धारण करनेवाल जल न ( अग्ने विश्व आवन ) फरार 
विश्वको गति दी थी । (याखु देवीषु आधि देवः आसीद) जिन देवी शाक्ति- 
थो के ऊपर एक देव विराजता ह उस देवताकी हम सब पूजा | 

(कस्म देवाय हविषा विधस!) हम किस देवताकी पूजा करें ? जो (अग्ने 
हिरण्यगर्भः समवर्तत ) प्रारं अभे सुवण जैसे चमकनेवाले पढाथी को अप- 
ने गभे में धारण करनेवाला था, ( सूतस्य एक; पति? आसीत्‌ ) अ्तसाच 
का एकही स्वामी था, ( स; दाधार एथिवी उत द्या) उक्ती ने सूति ओर 
द्युलोक का धारण किया हे, उस एक देव की हम सब पूजा करें ॥ ७ ॥ 

(कस्म दवाय हविषा दिघे!) किस देवताकी हस उपासना करें? ( अग्ने 
वत्सं जनयन्तीः ) जगतके प्रारंभ में बालकको जन्म देनेचाली ( आप! 
गर्भ समेरयन्‌ ) जल धाराओने गर्भको प्रेरित किया (उत तस्थ जाथमान- 
स्य ) उस उत्पन्न होनवाले बालकका जो (हिरण्ययः उल्घ! आसीत्‌) सुवर्ण 
जसा झिल्लीरूप छा, उसकी हम सब उपासना करें ॥ ८ ॥ 


भावार्थ-सत्य नियमसे चलनेवाली,जीवन देनेवाली,ग भे धारण करके प्रजा 
उत्पन्न करनेवाली प्रकृतिरूप जलकी धाराएं जब विश्वरचनाके लिय आगे 
बढीं तब उनका संचालन करनेवाला जो एक देव था ॥९॥ जिसके अंदर सू यके 
समान हजारहां चमकनेवाले गोले रहते हें, इस उत्पन्न इए संपूर्ण जगतका 
जो एकही सच्चा स्वामी है ओर जिसने द्यावा पृथिवीका धारण किया है ॥७॥ 

प्रार भमें सष्टिकी उत्पाते करनेवाले सूल प्रक्रतिके प्रवाह जब प्रेरित हुए, 
उस समय उत्पन्न होनेवाले पदाथ मात्रका, ग भके ऊपर की झिल्लीके समान 


जो तेजस्वी संरक्षक था; उसीकी सबको उपासना करनी चाहिये ॥ ८ ॥ 
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सूक्त २ | क्रिस देवताकी उपासना करें ? २५ 
Neeseeeseeeseeeeeeseeseeeeeeee>>>>>>>>>>D>>>>9>>>>>>> >>> >>> > >>> >>> > 
A 2 
NM छ यै व्‌ शो he A 
A हम किस देवताकी उपासना करें ! ह 
| हर एक उपासक के सन्मुख “ हम किस देवताकी उपासना करें यह प्रश्न आता १ 
शी च्छ चे 0२ ~ I ~ ७ ~ 0. / 

^ है, आर हरएक धमेने इस का उत्तर अनेक प्रकारसे दिया है । वेदके सन्मुख भी यही | 
6) च्छ ७०» ७ ०७ ०७ ~ ४० (१ A 
^ प्रश्न आया है; चारों वेदोंमें यह प्रश्न उठाया हे ओर उसका उत्तर बडी तत्वज्ञानी १ 
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दृष्टिसे दिया है | इस खक्तमं यह प्रश्न आठवार उठाया दै और इतनेही मंत्रोंद्वारा वि: 
भिन्न पहलुओंसे इसका उत्तर दिया हे । यह विषय बडे महत्व का हे इस लिये इसका 
विचार यहां करना अत्यंत आवश्यक है । 


~ १० 2 


वस्तुतः यह सूक्त अति सरल हे; तथापि इस में कई महत्वपूर्ण बातोंका उल्लेख हे, 
इस लिय “ कस्मै देवाय हविषा विधेम १” इस प्रश्नके प्रत्यक उत्तरका आवश्यक 
विचार हम यहां करते हैं ।- 


प्रश्नका महत्त्व । 


इसमें जो प्रश्न किया हे वह यह हे-- 
उ, ~ ~ ~~ ७ 

कस्म देवाय हांवेषा ।वधस ? ( म० १--८ ) 
ये 
| 


~~ >>) १ 


“किस देव के लिये हाविसे करें” यह प्रश्नके शब्दोका अर्थ है। हविसे क्या करेंगे 


वह यहाँ कहा नहीं है । हविसे हवन करते हैं, हवन का अर्थ “ आहुति समपण ” हे । 
हवन में हवन सामाग्रेकी आहुतियां डाल देते हैं ओर प्रत्येक आहुति देने के समय 
कहते हैं [के- 

अग्नये स्वाहा, अग्नय इद, न सम । 

इन्द्राय स्वाहा, इन्द्राय इद, न मम । १ 

“ अग्निके लिये यह अपण हे, यह अग्निका हे, मेरा नहीं । इन्द्रके लिये यह समपेण 

है, यह इन्द्रका हे, मेरा नहीं है। ” ये हविके हवनके मंत्र बताते हैं कि हविसे जो हव- 
न किया जाता हे, वह पूर्णतया समपेण किया जाता है अर्थात्‌ उस परका अपना अधि- 
कार छोडा जाता हे | यह यज्ञक्ा आशय मनमें लाकर इस प्रश्नका विचार कीजिय तो 
आपको प्रतीत होगा कि “ किस देवताके लिये हम अपना समपण करें; किस देवताके 
हेतु हम अपना त्याग करें, किस ( देवाय इदं ) दवता के लिये यह हे आर (न मम) 


मेरा नहीं एसा हम कहे ” यह सार इस प्रश्नका है। जिस देवताने यह सब हमें दिया 
है उसके लिये अपना समर्पण करना हमारा कतव्य ही हे, इस लिये उस देवताका पता 
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हमें केसे लगेगा इसकी खोज करनी चाहिये, इस खोज के लिये उस देवताके निम्न 
लिखित लक्षण इस ब्क्तमें कहे हैं 


१ य! आत्मा-दा!ः- जा आत्माका दनवाला हैं, जिसन आत्मा दिया ह, अथात्‌ 
अपन समान बननका याग्यता स युक्त आत्मा जसन हम मनुष्या या प्राणयाक अदर 


औ रखा है । 

ध्य र ~ ~ ~ ~ च 

हे २ यः बल-दाः-- जो बल देनेवाला हे । आत्मिक, बौद्धिक, मानसिक ओर शा- 
तक [रिक बल जिससे प्राप्त होता है । 

ट्स श्र 

है! ३ विश्वेदेवाः यस्य प्रशिषं उपासते-सब अन्य देव जिसकी आज्ञाका पालन 
आः 


करते हैं, अथात्‌ यादि देवता जगत्‌ में, ब्राह्मण क्षत्रियादि विद्वान राष्ट्रमै आर नत्रादि 


इंद्रियशक्तियां शरारम ।जसक नियमानुसार चलत है । तान स्थानास य तान दव 
ह आर य उसके [नयमम रहकर अपना काय करत ह । 


४ यः इपद्‌। चतुष्पदः इश- जा ।द्रपाद आर चतुष्पादाका स्वाप्त। हे । सब 
पशुपाक्षयाका जा एक जसा पालन करता हं । 
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५ यः प्राणतः निम्रिषतः जगतः महित्वा एकः राजा बश्च जो प्राणि | 
यों तथा अन्यांका अपने निज पामथ्येसे एकमात्र राजा है, जिसके ऊपर किसीका भी ; 
शासन नहीं ह । इसीका शासन सर्वोपरि हे) { 
६ धस्य छाया अमृत-- जिसका आश्रय अमरत्व देनेवाला हे, जिसकी प्रासिसे १ 
™ ™ 
अमरत्व प्राप्त होता है । १ 
Ae (0 
७ यस्य ( अच्छाथा ) मृत्यु:-- जिससे विमुख. होना मृत्यु हे । यहां विमुख | 
होनेका तात्पय उसकी भक्ति छोडना आदि समझना चाहिये । 
स ® 
८ चस्कभान क्रन्दसी यं अवतः परस्पर विरोध करनेवाले ओर आक्रोशके | 
साथ युद्ध करनेवाले दोनों ओरके सैनिक अपनी रक्षाके लिय जिसकी शरण जाते हैं ६ 
@ 
A 
® 
क 


La 


अथात्‌ दाना पक्षाक लाग जिसपर ।वश्वास रखते ह आर [जसस बलका याचना करत है । 


aS 


९ मियसाने रोदसी य अहयेथां -- भय प्राप्त होनपर द्यावापृथिवी में रहनेवाले 
सब जिसको अपना सहायताक लिय पुकारत हे । भयके समय किसी दूसरकी शरण न 
जाते हुए सब एकमतसे इसका नाम लत हूं । 


«6 €€ €€€€ €€€€ €€€:€€€€ € «€€€ €:€:€ €: >>> "५ 


5 म नन पाका न निक त पि नु 


सूक्त २ | किस देवताकी उपासना करें ? 
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रजसः असो पन्थाः विसान!-- जिसके लोकको प्राप्त करनेका यह 
जिसपरसे कि आक्रमण करनेवाले की योग्यता बढती हे, अथात्‌ जिसके 
|) स्थानको पंहुंचानवाले मागका आक्रमण करनवालोंकी योग्यता प्रतिदिन उच्च होती 
` हे। जितना मागका आक्रमण होगा उतनी योग्यता बढ जाएगी । 


:>>>>>>>> ४ 
23 

- क, ५ 
0 
हि 


|) ११ यस्य व्योः उवी, एृथिवी च सही, यस्य अदः अन्तरिक्षं उरू- जिसके 
क्र "से | दै रट oS ~ NS ~ s 

| प्रभावसे द्यौ, पृथ्वी ओर अंतरिक्ष विस्तीणे हुए हैं, अर्थात जैसे चाहिये वैसे खुले हुए हैं। 
| १९ थस्य सहित्वा असो सूरः विततः जिसके प्रभावे यह सूर्य अपने प्र- 


NO 


# काशस चारा दशाआम फूल रहा है । 


७" LoS [+$ ~ 


॥ १३ थस्य सहित्वा विश्वे हिमवन्तः- जिसकी महिमासे ये सब हिमाच्छादित 
॥ प्रत खडे हुए हैं । 

| २४ थस्य सहित्वा समुद्रे रसां आहुः-- जिसके साम्रथ्यसे सबुद्रके जलमें भी 
| भूमी होती है, एसा कहते हैं । | 

| १५ यस्य बाहू इमा; प्रदिशः जिसके बाहु ये सब दिशा उपदिशाएं हैं । 

A १६ ऋतज्ञाः अछताः आप! अग्रे ग भं दधानाः विश्वं आवन, घासु देचीषु 
^ अधिदेबः आसील्‌ -- सत्य नियमसे चलनेवाली जीवन देनेवाली मूलप्रकृतिकी प्रः 
^ बाहकी धाराएं जगतके गर्भको धारण करती हुई विश्वको उत्पन्न करनेके लिये जब आगे 
^ बढ़ीं, तब उन दिव्य घाराओंमें जो अधिष्ठाता एक देव था । 

॥ १७ हिरण्यगर्भः अग्रे समवतेत -- जिसके अन्दर प्रकाशमान अनेक गोले हैं 
| ऐसा जो देव पहलेसे बिद्यमान है । 


| १८ सूतस्य एकः पति; जातः आसील्‌ - सब जगतका जो एकमात्र स्वामी 
^ प्रसिद्ध है । 


१ ८ &४ ~ ~ क्र च 

|) १९९ स दाधार एथिवी उत द्याम्‌-- जिसने पृथ्वी और झुलोकका अर्थात्‌ सब 
१ विश्वका धारण किया है। 

१ |) 

) २० आपः गम वत्सं जनयन्ती अग्रे समैरयन्‌, उत तस्य जायमानस्य 
॥ या हिरण्ययः उल्बः आसीत्‌ ¬ मूल प्रकृतिकी जलधाराएं अपने अंदरसे-गर्भसे- 
00 

४ जगत्‌ रूपी बछडा उत्पन्न करती हुई जब आगे बढी तत्र उस जन्मे हुए विश्वरूपी बछ- 
2 डेका सुवणके समान चमकनेवाला झिल्लीके समान संरक्षक था । 

00 

2 
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२८ अथवैवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ४ 
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उसकी उपासना करो । 


पूर्वोक्त वीस लक्षणोंसे जिस परमेश्वरका बोध होता हे उसकी उपासन! सबको करनी 
चाहिये । इससे भिन्न किसीकीमी उपासना करनी योग्य नहीं है। 

ये सब वास लक्षण सरल ओर सुशोध हें इस लिये इनका अधिक विवरण करने की 
आवश्यकता नहीं हे। पाठक इससे अपने उपास्य देवको जानें ओर उसकी उपासना 
करके उत्तम गाते प्राप्त करें ! 


0 


इन बीस लक्षणों में पहिले दो लक्षण मनुष्यकी आन्तरिक शक्तियों का बणेन कर 
रहे हें । मनुष्य के अन्दरकी शक्तियांके साथ परमात्माका संबंध इसमें पाठक देख सकते 
हं । इसके पश्चात्‌ के पांच लक्षणों में वह परमात्मा प्राणिमात्रका राजा हे ओर मनुष्य 
` को अंतिम सुख अर्थात्‌ मोक्ष देनेवाला हे यह बात कही है । शेष लक्षणों में प्रायः पर- 
मात्माका विश्वधारक गुण विविध प्रकारसे कहा ह । दसवें लक्षण में परमात्मप्रासि के 
मागका महत्व बताया हे ! जो इस मागेसे जाते हैं उनका सम्मान घढजाता हे । यह 
विशेष बात इसमें कही हे । यह एकाग्र चित्तसे मनन करने योग्य है । 
र क्‌ लोक “' कस्म देवाय हविषा विधेम | ” इस वाक्यसे यह अनुमान करते 
है कि इस सूक्तकी रचना करनेवाले को ईश्वरके विषयका निश्चित ज्ञान नहीं था, वह 
इश्वरको खोज कर रहा था । परंतु यह कथन निमूल है क्‍यों कि पूर्वोक्त बीस लक्षण 
परमेश्वरका निश्चित स्वरूप बता रहे हें, ओर इस के पूर्वे “ ब्रह्म जज्ञान॑० ”( सू०१) 
क्ते तो ब्रह्म विषयक उल्लेख स्पष्टतासे किया ६आ हे । इस लिये “अज्ञात देव ” की 
प्राथना इस बृक्तमें है ऐसा मानना बड़ी मारी भूल है । 


> 


2 


अतः इस सूक्तपे पूर्वोक्त बीस लक्षणोंसे बोधित होनित्राले “ एक अद्वितीय ईश्वरक्की 
पूजा करनी चाहिये, ” यह वेदका सिद्धान्त स्पष्ट है। जो उपासको के लिय बडा 


बोधप्रद ओर अदिग्ध रीतिसे मागदशक है ! आशा है कि विचारी पाठक इससे उ- 
चित बोध प्राप्त करेंगे | 
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|” 


सूक्त ३ ] शत्रुओंका दूर करना । २९ 


के 


: शत्रुओंका दूर करना । ; 


| त हक 

| ( ऋषि!-- अथवा | देवता--रुद्र। , व्याघ्रः ) 

A उदितस्रयों अक्रमन्‌ व्याघ्रः पुरुंपो चुक; । 

A हिरुग्धि यन्ति सिन्ध॑वो हिरुग्देयो वनस्पतिहिरुङ्नमन्तु शत्रवः ॥ १ ॥ 
A परेणेतु प॒था वृकः परमेणोत तस्करः । 

॥ परेण दत्वती रज्जुः परेंगाघायुरषेतु ॥ २॥ 

अक्ष्यो| च ते मुखं च ते व्यांघ्र जम्भयामसि । 

A आस्सरवान्‌ विशति नखान्‌ ॥ ३ ॥ 


A eo 


£ अध -( व्याधः, बकः, पुरुषः अयः ) वाघ, भेडिया और चोर मनुष्य 
9 ये तीनों ( इतः उदक्तमन्‌ ) यहांसे मागकर चल गये । ( सिन्धवः हिरक 
॥ यन्ति) नादियां नीचे की गलिसे जाती हें, ( देवः वनस्पति! हिरक) 
A दिव्य वनस्पति भी रोगोंकों नीचकी गतिसे भगा देती हे, इसी प्रकार 
| ( शत्रवः हिरुक्‌ नमन्तु ) डाळु नीचे होकर झुके रह । ॥ १ ॥ 

2 ( परेण पथा छुक; एतु) दूरके मागस भोडिया चला जावे ( उत पर- 
8 सेण तस्कर! ) ओर उससे भी दूरसे चोर चलाजावे। (परेण दत्त्वती रज्जु!) 
दूरसे दांतवाली रस्सी अर्थात्‌ सांपीन चली जावे । और ( अघायुः परेण 
& अषेतु ) पापी दूरस भाग जावे ॥ २ ॥ 

|) हे व्याघ् र ! (ते अक्ष्यो) तेरी दोनों आँखाको, ( च ते सुखं ) तेरे सुख 
को, ( आत च सर्वान्‌ बिंशातिं नस्वान्‌ ) और तेरे सब बौसों नखोंको ( ज- 
म्भयासस्ति) नष्ट कर देले हैं ॥ ३॥ 


आावार्थ-वाघ, सेडिया, और चोर यहांस भाग जावे । जिस प्रकार 
नदियोंके प्रवाह नीचे की ओर जाते हें, ओर दिव्य वनस्पतिथोसे रोग दूर 
होते हैं, इसी प्रकार छात्र हमसे दूर हो जावें ॥ १ ॥ 

मेडिया, चोर, सांप ओर पापी दुष्ट हम सबसे दर भाग जाएं ॥ २॥ 

वाघ की आंखें, सुख के दांत, आर उस के वीस नाखून हम नथ कर 
देते हैं ॥ ३ ॥ 
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३० अथवैवेदका स्वाध्याय । 
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व्याप्र दत्वता वय जम्भयामा 


eS "३9७ > 


थम 
यो अद्य स्तन आयति स संपिष्टो अपांयति। पथामपध्वंसेनत्वन्द्रो वञ्जेण हन्त॒ तम्‌ ॥ ५॥ 
मृणा मगस्य दन्ता अपिशीणा उ पष्टयः। निम्रक्तें गोधा भवतु नीचायच्छशयुमंगः ॥ ६॥ 
यत्संयमो न वि यमो वि यमो यन्न सयम; । इन्द्रजाः सोमजा आथवणमासे व्याघजम्भनम्‌ ७। 


छ 
| 
- 
' 
2 
8 अर्ध ( दत्त्वतां प्रथम व्याघं ) दांतवालों में पहिले वाघका, ( आत्‌ 
उ उ अहिं ) और सांपका, (अथो वृक) और सोडियेका,स्तेनं अथो यातुधान) 
| चोर ओर लुटरेका ( वय जभयामसि ) हम नाश करले हें ॥ ४॥ 
॥ (अद्य य; स्तन आयात) आज जा चार आव, ( सांप! सः अप अ 
; यति ) चूर चूर किपा हुआ वह हट जाव आर बह ( पथा अप ध्वंसेन एतु) 
£ मागोके विनादासे अथात मार्गको भूलकर चला जावे । और (इन्द्र; बज्रेण 
| त हन्तु ) इन्द्र वतस उसे मार डाल ॥ ५ ॥ 
( खगस्य दन्ताः सूणा ) हिंस्र पशुओ के दांत तोडे गये, ( अपि एष्टयः 
१ शाणा उ) आर उसकी पसलियां टूटगर्या हें । (ते गोधा निश्चकू भवन्तु ) 
॥ तेरी गोह नीच हो जावे, आर ( मग; शशयु। नीचा अयत्‌ ) हिंस्र पशु 
लेटता हुआ नीचे भाग जावे ॥ ६॥ 
| ( यत्‌ संयम! न वियम! ) जिसका संयम किया हो उसको विशेष द: 
१ बाब म न रखा, परंतु ( यत्‌ न वियमः संयमः ) जिसको विशेष दबाव में , 
0 न रखा हा उसको अच्छी प्रकार सयम म रखो । यह (इन्द्रजाः सामजा:) 
| इन्द्रस आर सामस उत्पन्न हुआ हुआ ( आथदण जभन आस )( अथवे- 
१ विद्यासे व्याघादिको दबानका उपाय है ॥ ७ ॥ 
भावारथ-्तादण दातवालाम वाघका, नाडथका आर सांपका तथा इष्टाम 
; चोर ओर लुटरेको हम नष्ट करते हें ॥ ४ ॥ आज जो चोर हमपर हमला 
रंगा उसका पूण नाश होगा आर यादि वह बचेगा तो घबराकर अपना 
माग भूलगा । फर शार पुरुष अपन शास्त्रसे उसको काटेगा ॥ ५॥ हिंस्र 
पशुक दांत तोड गय ओर पसलियां काटी गइ हें। सब हिंस्र पड नीच 
| मुख करके डरसे भाग जावं ॥ ६॥ जिसको उत्तम प्रकारसे काव किया है 
उसको ओर अधिक दबाव में न रखो, परतु जिसको कावु नहीं किया है 
§ उसको अच्छी प्रकारसे दवाव मं रखो | यह इन्द्र सोम ओर अधर्वाका 
| 


दुष्टोको दमन करनेका उपाय है ॥ ७॥ 
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सूक्त ३ ] शत्रुओंको दूर करना । ३१ 


A इ्टाका दमन कर उपाय । 
इस सूक्त में दुष्टोको दमन करनेका उपाय कहा गया है | यह सक्त बडे व्यापक अथे- 
४ वाला हे इस लिय इस को पढनेके समय अपना दृष्टिकोण आध्यात्मिक रखना चाहिये, 
| तभी इससे योग्य लाभ हा सकेगा । अब इस दुष्टोके दमनका उपाय देखिय-- 
अथ aS कु ~ 
A वावद्याका [नयम । 
A १ यत्‌ सं-यमः, न वि यमः, 
आ २ थत्‌ न वि यसः, स-थम्त ॥ (मं ७ ) 
|) “ जिसका संयम किया हो, उसको आर बिशप न दबाया जावे; परंतु जिसका 


४ दमन बिलकुल न किया हो तो उसका संयम अवश्य किया जावे । ” यह अथ विद्याका 
१ नियम हे- 


a आथवर्ण व्याघजम्भनम्‌ । ( मं० ७ ) 
& . यह अथे विद्या संबंधी व्याघादिकांके दमन विद्याका नियम हे,” यह दो प्रकार 
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68 
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Nh 
6) 
। 
। 
११ ० ७० च्छ A 
# से किया जाता हे- | 
A इन्द्रजा। सोमजाः । ( मं० ७ ) 
A ४ इन्द्र अथोत्‌ इंद्रियोंका अधिष्ठाता जो मन अथवा अंतःकरण चतुष्टय है उससे | 
का. क ह ° ~ क ५-२ च्छ 000 क. > 
| उत्पन्न हानवाली ( इन्द्र-जाः ) अत; शाक्तेसे एक दमन होता हे आर ( सोमजाः )सोम $ 
9 आदि ओपधियोंकी शक्तिस्ते एक दमन किया जाता हे । ” दृष्टोके दमनके ये दो मामे हैं। 3 
॥ इस संपूण सक्तमें ( १) व्याघः (वाघ), (२) बृकः ( भेडिया ),( ३)अहिः १ 
0 (सांप), (४) दत्तवती रज्जुः ( दांत वाली काटनेवाली रस्सी अर्थात्‌ सांपिन ) , 
0 (५) तथा अन्य दांत वाळ, न।खूनोंव।ल हिस्न सग; (हंखपशु) आर गोधा (गोह) इन | 
A दृष्ट प्राणियोंके नाम भी शिनाये गए हैं। तथा “तस्करः, स्तनः पुरूषः (चोर मनुष्य), § 
£ अघायुः ( पापी ), यातुघानः ( छुटरा ), शाः (वरी )” य दुष्ट मनुष्योके नाम १ 
| भी गिन गए हैं। इससे स्पष्ट होता हे कि जसे दुष्ट मचुप्योको समाजसे दूर हटाना आवश्यक | 
# हे उसी प्रकार हिंस्र पशु आदियों को भी दूर करके समाजको सुखी करना चाहिये। 
^ यहां जिनकी गिनती नहीं हुई ऐसे जो अन्य दुष्ट होंगे उनको इसी विधिसे काबू करना 
63 ~~ ~ ~~ ~ ~ ~~ 
| चाहिये ओर समाजमे दूर करना चाहिये और समाज को सुखी करना चाहिये। यह. 
इस सुक्तका आशय है । | | 
® 
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३२ अथवेवेदका स्वाध्याय । | काण्ड ५ 
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वाघ, सांप ओर सांपिन के दांत उखा 
मेत्रम बताया हे, यह उपाय सभी पशु जे 
शमन के लिये बता जाने योग्य है । 
सांप, वाघ, भेडिया आदि हिंसक प्राणी आजाय तो उनको पीटना चाहिये, उनकी 
त्र 


कर्‌ 


५ पसलियां तोडनी चाहिये, उनको मरने तक मारना चाहिये, यह बात मंत्र ३ से दे तक 
औँ के चार मंत्रॉमें बतायी है । तथा इन्ही मंत्रोम चार लुटरे डाकू दुष्ट आदि समाज धातक 
हे लोग समाज में आकर उपद्रव मचाने लगे तो उनको भी उसी उपायसे शांत करना 
न चाहिये, ऐसा कहा है । 

ह इस दण्डेकी मारमे इन सब दुष्टों हिसका और शत्रुओंकी शान्त या द्र करना चाः 
है । हिये, यह इस सूक्तद्वारा उपदेश दिया है | परतु वाघ, शेर, चार, लुटेरे ये बाहरके स- 
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A 

A 

9 

क 

0 

A 

fh 
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१ 

। 

शर 

f 

Nh 

A 

, माजमें ही रहत हें एसा मानना बडी भारी भूल है । ये जस बाहर हैं वसेही मनुष्य क 
अंदर भी हें ओर इस सूक्त मै वाघ भेडिया चोर आदि बाहर के शञ्जुओंके शमन के 
| उपदेश के मिषस वस्तुतः आंतरिक हिस्न पशुओंका आर आतारेक शझ्षओंका ही शमन 
र! करनेका उपदेश किया हे । सप्तम सूक्तके ' संयम “ शब्दस यह बात स्पष्ट हो रही है। 
| मनुष्य के अंत!करणके क्षेत्रम काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद ओर मत्सर ये छः शत्रु 
हे च ~ ~ ० ew ~ 

2 हें और इनको वेद में पशुही गिना है 

१ उलूकयातुं शुशुळूक यातुं जहि श्वयातुमुत कोकयातुप्त । 

| सुपणयातुमुत गृधयातु रषदेव प्रसूण रक्ष इन्द्र ॥ 

| क्रग्वक ७।१०४।२२ 


“ ( सुपण-यातु ) गरुडके समान चालचलन अथात्‌ घमंड, ( शृध्रयातुं ) गाध के 


3 
कति समान व्यवहार अर्थात्‌ लोभ, ( कोक-यातुं ) चिडियोंके समान आचार अर्थात्‌ काम, 
वेद ( श्वयातु ) कुत्तेके समान वताव अथात्‌ स्वकीयोंते मत्सर या द्वेष, (उळूक-यातु ) उल्लू 
दम के समान आचार अथात्‌ मूढता, ( शुशुळूक यातु ) भेडियेके समान ऋरता ये छ! पशु 
- मनुष्य के अतःकरण में रहत ह, इनका नाश वेसा करना चाहिये जेता पत्थरोंसे पक्ष 


योका करत हैं। “काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद ओर मत्सर” ये छः शज हैं, ये पशु 
हं, उनको दूर करना चाहिये | इनके संयम करनेका यह उपाय सप्तम मंत्रमें कहा है- 
१ जिनका सेयम हा जाय उस पर आर [विशष दबाव नहीं डालना चाहिये, 
२ ओर जिनका संयम न हुआ हो उनको संयम के अंदर लाना चाहिये । 
यह बात समझ में आनेके लिये एक उदाहरण लेते हैं गाडी के घोडे पहिले केवल 
श्र€€6€€€€€€€€€€€€€€€€<€€€€€<€<€<€<€<<€<€€< ०>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>:>>>:>>>>>>>€४€€€ 
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सूक्त ३] शतन्नुओंका दूर करना । 


५७>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 


पशु होते हैं, पश्चात्‌ उनको सिखाया जाता हे, सिखनिपर वे गाड़ीमे जोते जाते हैं। 
जा घाडे अच्छे नियम से चलनवाले सुशील होते हें यदि उनको विना कारण आधिक 
दबाया, सताया, या पीडित किया जाय तो वे बिगड बठत हें । अति दंडन इस प्रकार 
घातक होता है । हंद्रियों के विषय में भी यही बात है । जो इंद्रिय संयमित होती हैं, 
यदि उनको आर कडे नियमों में रखा जाय तो उनमें प्रतिक्रिया शुरू हाजाती ह और 
इस कारण उनके बिगडजानेकी संभावना होजाती हे । इस लिय संयम में रहकर योग्य 
कार्य करनेवाली इंद्रियोंको भी उचित स्वतंत्रता देनी चाहिये, परंतु साथही साथ उनपर 
दक्षताके साथ अपनी दृष्टि रखनी चाहिये और उनका आचरण देखना चाहिये ताकि वे 


(१ 0 ७ ~ ७ ७ 0० ४” es ७ __ ७२ +~ ७५ ~ 
कुमागपर न जाय आर सयम मं हा [स्थर रह । इस प्रकार सयासत इाद्र्या ओर दात 


योंसे बर्ताव करना चाहिये । परंतु जो संयम में स्थित नहीं हैं उनको नियमों से बांध 
कर प्रयत्नसे उनको वशर्म करना चाहिये, और जब वशमें आ जावें तब उनको पूर्वोक्त 
रीतिके अनुसार योग्य खतंत्रतामें रखते हुए संमय के मागमें सुरक्षित चलाना चाहिये ! 

खलोंम जो सिंह व्याप्रादियोंकों वशमें रखते हैं वे भी इसी प्रकार वशमें रखते है । 
पहिले प्रेमसे उनके साथ व्यवहार करते हुए उनमें अपने विषयमें विश्वास उत्पन्न कर 
बाते हैं, पश्चात्‌ योग्य रीतिपे शिक्षा देते हैं । शिक्षित हो जानेपर उनपर बाहरसे बहुत 
दबाव न डालते हुए, परंतु किसी भी प्रकार वे मर्यादा का उलंघन न कर सकें, ऐसी 
व्यवस्था से उनकी पालना करते हैं । संमय के पूवे और पश्चात्‌ व्यवहार करनेकी जो 
यह सचना इस खक्तर्म दी हे वह बडी उपयोगी हे । 

मनुष्यके अंतः करणमें जसे ये पशु हैं, उसी प्रकार अन्य रिपु, वेरी, लुटेरे बहुतसे 
भाव हें । इन सबको अपने स्वाधीन करना अथवा दूर करना चाहिये । इस विषयमें 
योग्य बोध पाठक प्राप्त करें । यह संयम अपनी अंतःशक्तियोंसे करना चाहिये, साथ 
ही साथ ओषधि प्रयोगसे भी कुछ अंशतक सहायता ली जा सकती हे। जेसा सत्वगुणी 
अन्नका सेवन करनेसे कामक्रोध कुछ अंशतक कम होते हैं ओर रजोगुणी वा तमोगुणी 
अन्न सेवन करनेसे वे बढ जाते हैं । मद्यमांसाशनसे कामक्राध बढते हैं और उक्त पदाथा 
के सेवनसे निवृत्त होजानेपर उनसे बच जानेकी बहुत संभावना रहती दै । इसी प्रकार 
सोमादि ओषधि रस सेवनसे भी बडे लाभ होने संभव हैं । 

इतना होनेपरभी अपनी अंतःशक्तियोंसे कामादियोंका संयम करनेका अनुष्ठान 
अतिश्रेष्ठ है । 

पाठक इस बातका अधिक विचार करें और योग्य बोध प्राप्त करें ॥ 


र्‌ 
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३४ अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ४ 
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र | यां त्या गन्धर्वो अखनद्दर्रणाय म॒तभ्रजे । 
आ! तां त्वां वयं खंनामस्योषंधिं शेपहपणीम्‌ ॥ १ ॥ 
| उदुषा उदु र्ये उदिदं मामकं वच॑ः । 
हक उदेजतु प्रजापतिवेषा शुष्मेण वाजिनां ॥ २ ॥ 


अथे- ( यां त्वा ) जिस तुझको ( गन्धर्वः सृत-भ्रजे वरुणाय अखनत्‌ ) 
गंधवने शक्तिहीन वरुणके लिये खोदा है (तां त्वा दोपहषणीं ओषधि ) 
ड्स तुझ इंद्रेयका सामध्ये बढानेवाली औषधिको ( व्य खनामसि ) हम 
खादत हू ॥ १ ॥ 

( बाजिना शुष्मेण) शक्ति और बलक प्रभावसे ( उषाः उदेजतु ) 
उषाकी बेला ऊंची होवे, ( उ सूर्यः उत्‌ ) सूर्यं ऊपर चढे, (इदं मामकं वचः 
उत्‌ ) यह मेरा वचन ऊंचा हो, और इसी प्रकार ( वृषा प्रजापतिः उत्‌ 
एजलु ) बलवान प्रजापति उचा होवे ॥ २॥ 


भावार्थ तरुण मनुष्य शक्तिहीन हुआ तो उसको पुन! झाकित देनेके 
लिये वेद्य इंद्रियशाक्ति बढानेवाली औषधि देवे ॥ १ ॥ 

जिस प्रकार उषा प्रकाशती है, सूर्य उदयके पश्चात्‌ चमकने लगता है, 
और वक्ताका शब्द बड़ा होता जाता है, उसी प्रकार इस औषधिके 


सेवनसे संतानका पिता पुन! बलवान होगा ॥ २॥ 
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यथा स्म ते विरोहंतोमितप्रम्िवान॑ति। ततस्ते शुष्म॑वत्तरमिय कृणोत्वोषंधिः ॥ ३ ॥ 
उच्छुष्मोपंधीनां सारं क्रपभाणाम्‌। से पुंसार्मिन्द्र वृष्ण्यमस्मिन्धेंहि तनूवशिन्‌ ॥ ४ ॥ 
अपां रस प्रथम॒जोऽथो वनस्पतींनाम्‌ । उत सोमस्य भ्रातांस्युताशेमॉसे वृष्ण्यम्‌ ॥ ५ ॥ 
अद्याम्नै अद्य संवितरद्य देवि सरस्वति । 
अद्यास्य ब्रह्मणस्पते धर्नारवा तानया पर्स; ॥ ६ ॥ 


हू एप्प अत लस तन ब बाइक 
अथ-(यथा स्म ते विराहतः) जिस प्रकार तरी वादि होनेक समय (आमि 
तप इव अनति ) तध होनेके सपान श्वास चइत हे ( ततः त झुष्मवत्तर) 


° उसी प्रकार तुझे अधिक बलवान ( इयं औषधि! कृणोतु ) यह औषधि 


करे ॥ ३ ॥ 


( ऋषभाणां ओषधीनां झुष्मा सारा उत्‌ ) ऋषभक नामक ओषधियों- 
का बलवधेक सार बल बढावे । हे ( तनूवशिन इन्द्र ) शरीरको वरामं 
रखनेवाले इन्द्र ! ( पुंसां वृषष्य आस्मिन्‌ घडि ) पुरुषोंका बल इसमें सम्यक्‌ 
रीतिसे धारण करा ॥ ४ ॥ 

( यनस्पतीनां अपां प्रथसजः रस! ) वनस्वतिक जलांशका प्रथम उत्पन्न 
दानेवाला रस ( अथ उत सोमस्य भ्राता आसे ) और सोमका रस, भाई 
जेसा पोषणकता हे, ( उत आश वृष्ण्यं आसि) ओर उठाने तथा बल 
बढानवाला है ॥ ५ ॥ 

हे अग्न ! ( अद्य ) आज, है लच्रिता ! ( अद्य ) आज, हे सरस्वती देवी ! 
( अद्य ) आज, हे ब्रह्मणस्पते ! ( अद्य ) आज ( अस्य पसः धनु) इव आ- 
तानय ) इसकी हंद्वियको धनुषके समान फेला ॥ दे ॥ 


भावाथे--इस ओवबधिसे शरीर आधिक बलवान होगा ओर इन्द्रियांकी 
शाक्ति बढ जाथगी ॥ ३ ॥ 

ऋषमसक औषधियोंका यह शक्तिवर्धक सार है। शरीरको स्वाधीन 
रखनेवाला मनुष्य पुरुषोंकी शक्तिवधेक इस सार रूप औषधको धारण 
करके बलवान बने ॥ ४ ॥ 


इन अआषाधयाका सत्वरस, सामवल्लांक सम्पान इस वल्लाका रस थ 
सब काक्त बढानवाल हं ॥ ५ ॥ 


हे देवो! आज इसकी इंद्रियकी शक्ति बढा दो ॥ ६॥ 


३५ 
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३६ । अथवेवेदका स्वाध्यायं । [ काण्ड * 
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आहं त॑नोमि ते पसो अधिज्यामिंव धन्वानि । 

क्रमस्वशे इव रोहितमनवग्लायता सदा ॥ ७ ॥ 
अश्वस्याश्वतरस्याजस्य॒ पेत्व॑स्य च । 

अर्थ ऋषभस्य ये वाजास्तानस्मिन्धेंहि तनूवशिन्‌ ॥ ८ ॥ 


॥ 
पो गो ही 


अर्थ= ( अहं ते पस! तनोमि ) में तेरी इन्द्रियका फैलाता हूं । ( धन्वानि 
अघि ज्यां इव) जेसे धनुष्यपर डोरीको तानते हें (क्रदा! राहितं इव) जैसे 
हिंसक पशु हरिणपर धावा करता है उस प्रकार तू ( अनवग्लायता सदा 
कमख ) न थकता हुआ आक्रमण कर ॥ ७ ॥ 

( अश्वस्य अश्वतरस्य अजस्य पत्वस्य च) घोडेके, खच्चर के, और मेंढेके, 
( अथ ऋषभस्य ) ओर बेलक (ये वाजाः ) जो बल हैं, हे { तनूवशिन ) 
शरीरको वरामं करनेवाले ! तू ( तान्‌ आस्मिन धेहि ) उन बलोको इसमें 
घारण कर ॥ ८ ॥ 


भावाथ इसका हाद्रयाको म पुष्ट करता हू, जला हिस्रपछु हरिणको 
पकडता ह, इस प्रकार यह न थकता हुआ चढाइ करे ॥ ७ ॥ 

घाड, खच्चर, मढे ओर बलम जो शक्तियां हें वे सब दाक्तियां, हे 
शरीरको खाधीन करनेवाले मनुष्य ! तू इसमें धारण कर ॥ ८ ॥ 


बलवर्धन । 


इन्द्रियोके बल बढानेवाली ओषधियोंका इस सूक्त्म वर्णन हे, विशेष करके पुरुषकी 
| जननन्द्रियकी शक्ति पुन! पूवेवत स्थिर करनके लिये ऋषभक औषधियोका रस सेवन 
करनका उपदश इसम केया ह। क्रपमक आपाध आर जीवक आषाधे हिमालय के शिखरपर 
उत्पन्न होती है, जेसे सोमवह्ली वहां होती है।इसीलिये ऋषमक को सोमका भाई मं.५में 
कहा हे । यह ऋषभक औषधि वीर्यवर्धक है | वाजीकरण के लिये अत्यंत उपयोगी है । 
( इस विषये हम अधिक लिखना नहीं चाहते । ) सुयोग्य वेद्य इस औषधि प्रयोगके 
विषयम अधिक बिचार करें । यह आपाय वीर्यवधेनके लिये अत्यंत गुणकारी औषधि हैं 
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सुक्त ५ | गाढ निद्रा । ३७ 
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\ श्र 
| (4९७) र 
A ८ A 
| ( ऋषिः-न्रह्मा । देवता--स्वापनं , ऋषभः ) A 
सहस्रशङ्गो वृष॒भो यः संमुद्रादुदाचरत्‌ । ह 
A तेना सहस्येना वसं नि जनान्त्स्वापयामसि ॥ १॥ A 
| न भूमिं बातो अति वाति नातिं पश्यति कश्चन । § 
bo ख्रियश्च सवा; स्वापय शुनश्चेन्द्र्सखा चरन्‌ ॥ २ ॥ A 
४ प्रोष्ठेशयास्त॑ल्पेशया नारीयो वद्यशीव॑रीः । A 
A स्रियो याः पुण्यंगन्थयस्ताः सवाः स्वापयामसि ॥ ३ ॥ 5 
भि एजंदेजदजग्रभं चक्षुः प्राणमंजग्रभम्‌ । A 
fh 


A अङ्गान्यजग्रभं सवी रात्रीगामतिशवेरे ॥ ४ ॥ 


MA गर? 
१ अर्थ-- ( सहस्रश्टंगः वृषभ) सहस्र सीगबाला अर्थात्‌ हजारों किरणो १ 
) से युक्त बलवान्‌ चन्द्र (यः ससुद्रात उदाचरत) जो लखुद्रस उदय हुआ है, A 
॥ (तेन सहस्येन ) उस बलचानकी सहायतासे (वय जनान नि स्वापयामस्ति) UN 
^ हम जनोंको खुला देते हैं ॥ १॥ a 
१ (न चालः समि अति एति) इस समथ न तो वायु जूमिपर आधिक $ 
॥ चलता है, ( न कश्चन अतिपश्यति ) न कोई ऊपरसे देखता है, ( इन्द्र- § 

सखा चरन्‌) इन्द्रका मिञ होकर बहता हुआ तू वायु (सवा! स्त्रियः झुनः १ 
च स्वापय ) सब स्व्रियोंको आर छुत्तोंको खुला दे ॥ २॥ १ 

( प्रो्ठे-दापाः तल्पे-शाया! ) झञ्चकोपर सोनेवाली, खाटापर सोनवाली £ 
( वच्य-शीवरी ) हिंडोला आदिमे सोनवाली ( याः नारी: ) जो स्त्रियां हँ 9 
( याः पुण्यगन्धाः स्त्रियः ) जा पुण्य गन्धवाली स्त्रियां है ( ताः सवोः खा- § 
पयामासे ) उन सबको हम झुलते हें ॥ ३॥ र 

(एजतू-एजत्‌ चक्षुः अजग्रभम्‌) इधर उधर भटकनेवाली आंखको मेंने र 
निग्रहमें रखा है, उसी प्रकार ( प्राणं अजग्रभम्‌ ) प्राण को मेन खाधी 
किया है, ( रात्रीणां अति झावरे ) रात्रीयाँंके अंधकारमें (सचो अंगानि f 


(2 » रु Ne ~e क. 
अजग्रम ) सब अंगोंको सेने निग्रहमं रखा है ॥ ४ ॥ ३ 
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३८ ॥ अथर्ववेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ४ 


५3339339939>993939>9>9>933>>933>993>9>%3>><€€<€<€6€<€<<<€€<<€€€<<<<&<<<<€€&<&€€€€€८ 
य आस्ते यश्चरति यश्च तिष्ठ॑न्विपञ्य॑ति। तेपां सं दध्मो अक्षीणि यथेदं हम्ये तथां ॥५॥ 
स्वं माता स्तनं पिता स्वप शवा स्म विव्प तिं! । स्वपन्त्वस्य ज्ञात यः स्तप्त्ययमभितो जनः ६ 
स्वप्न स्वझाभिकरणेन सव नि ष्वापया जनम्‌ । 

आत्सूयेमन्यान्त्स्वापयाव्युपं जांगृतादहमिन्द्र इवा रिष्टो अक्षिंतः।।७॥ 


त 
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अथ-( य! आस्ते, यः चरति ) जो बेठता है जो चलता हे, ( यः तिष्ठन्‌ 

| वि पश्यति ) जो खड होकर देखता हे ( तेषां अक्षाणि संदध्मः ) उनकी 
| आंखोंको हम बन्द करत हें जैसे (यथा इदं हम्य तथा) इल मादिरके द्वार 
र बंद किये जाते हैं ॥ « ॥ 

| ( माता स्वप्तु, पिता खप्तु ) माता सावे, पिता सावे (श्वा स्वप्लु, बिइप- 
2 [तिः खप्तु ) कुत्ता सावे, ओर प्रजारक्षक सोव, ( अस्यै ज्ञात घः स्वपन्तु ) 
| इसकी ज्ञातिक लोग सोवें ( अयं जनः अमितः स्वप्तु) यह सब लोग 
$ चारों ओर सोव ॥ ६ ॥ 

§ है ( स्वप्न ) निद्रा! ( स्वप्न-अभिकरणन ) नींद के उपाय से (सर्व जनं 
| निष्वापय) सब जनाको सुला दे। ( अन्यान्‌ जनान्‌ आ-उत्‌ सूर्य स्वाप- 
ह क ) अन्य जनाका सूय उदय होने तक सुला द । परतु ( अहं इन्द्र इव ) 
म शूर पुरुषके समान ( अ-रिष्टः अ-क्षितः ) नाश रहित और क्षय रहित 
| होता हुआ ( जागृतात ) जागता रहू ॥७॥ 

| गाढ निदा लानका उपाय । 

20. [ यह दकत अति सरल होनेसे इसका भावाथ देनेकी आवश्यकता नहीं है। ] इस 
2 सूक्तम मनको दढ भाव़नास गाढ निद्रा प्राप्त करनेका उपाय बताया हे । चंद्रमा ऊपर 
| आया हा तो उसको शांतिका ध्यान करनसे मन शान्त बन कर गाढ निद्रा आ सकती 
| हे ( मं १ )। मंद वायु चल रहा हे इस प्रकार की भावनासे भी गाढ निद्रा आ सक- 
| ती है ( म० २ )। आंखों को, अंगों और अवयवोंको तथा प्राणको शांत करनेसे भी 
| निद्रा आती है ( मं० ४ )। तरुण खियोंको और पुरुषोको भी प्रयत्नेस अपनी वृत्तियाँ 
शान्त करके सुखसे निद्रा आने योग्य मनकी शान्त बढाना चाहिय, जिससे सुख 
§ पूर्वक वे सो सकेंगे । पास रक्षाके लिय कुत्तोको भी सुलाना चाहिये । ( भं०६ ) 

| जो सरक्षक पुरुष हो वे दूसरॉका शान्तिसे सोने दें परंतु खय उत्तम प्रकार जागते 
रहें और सबकी रक्षा करें । ( म० ७) 
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सूक्त ६ ] विषको दूर करना । ३९ 
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त विषको दू 2 
न विषको दूर करना | 
१ (६) १ 
| ( ऋषिः--गरुत्मान्‌ । देवता--तक्षकः ) | 
१ ब्राह्मणो जज्ञे प्रथमो दशशीर्पो दशांस्यः । | 
|| स सोमे प्रथमः पंपो स चकारारसं विपम्‌ ॥ १ ॥ f 
॥ याव॑ती द्याव्रापृथिची बरिम्णा याव॑त्सप्त सिन्ध॑वों वितष्टिरे । A 
A वाचे विपस्य दूषणीं तामितो निर॑वादिषम्‌ ॥ २ ॥ १ 
A सुपणस्त्वा गरुत्मान्विपं प्रथममांवयत्‌ । , 
A नामॉमदो नारूरुप उतास्मा अभवः पितुः ॥ ३ ॥ र 


> 
| 
>> 


2 अर्थ-( अथम दशाशीषः दशास्यः ब्राह्मण: जज्ञ) सघसे प्रथम दस $ 
^ सिर ओर दस छुषवाला ब्राह्मण उत्पन्न हुआ, ( सः प्रथमः सोमं पपौ) १ 
॥ उसने पहल सोसरसका पान किया ओर (सः विषं अ-रसं चकार) उसने # 
४ विषको साररहित बना दिया ॥ १॥ | 
4 ( यावती द्यावाएथिवी वरिस्णा ) जितने द्युलोक और भूलोक विस्तार ; 
^ से फैले हें, ( सप्र सिन्धवः यावत्‌ वितष्टिरे ) सात नदियां जितनी फेली 8 
४ हें, वहांतक ( विषस्य दूषणी ताँ वाचं ) विषको दूर करनेवाली उस वाणी १ 
को ( इत! निरवादिषं ) यहांसे मेने कह दिया है ॥२॥ 
0 हे विष! ( गरूत्मान्‌ सुपणेः ) वेगवान गरुडपक्षी ने ( प्रथम त्वा आव- १ 
|) यत) प्रथम तुझको खाया | उस्ते (न अमीमद! ) न तूने उन्मत्त किया 5 
ओर ( न अरूरूप! ) न बेहोष किया, ( उत अस्मे पितु! अभवः ) परंतु तू 5 
उसके लिये अन्न बन गया ॥ ३॥ 
f 
| 
| 


आवाधे--ज्ञानी ब्राह्मणने सोमपान करके विषको दूर किया ॥ १ ॥ 
यह विष दूर करनेका उपाय में उद्धोषित करता हूं यह सब जगत्‌ में 
फैल जावे ॥ २ ॥ 
गरुड पक्षीको विषकी बाधा नहीं होती हे वह विष खाता है, परतु 
घ 


NN 


उसको न तो उन्माद चढता है और न बहोषी आती है । विष तो उस के 


~~ = टो. 
लय अन्न जसा हैं ॥ ३॥ 
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वोचमहं विषम्‌ ४ 

शल्याद्विषं निरवोचं प्राञ्ज॑नादृत पणधे! । अपाष्ठाच्छज्ञात्कुल्मलान्निरंवोचमह विषम्‌ ५ 

अरसस्त॑ इषो शल्योञ्थो ते अरसं विपम्‌ । उतारसस्य वृक्षस्य घनुष्टे अरसारसम्‌॥६॥ 
थे अपीषन्ये अदिहन्य आस्यन्ये अवासंजन्‌ । 


क नम >>>> >> >>> : 
॥ यस्त आस्यत्पञ्चांङ्गुरिवक्राच्चिदधि धन्वनः । अपस्कम्भस्यं शल्यान्निर 
A 
| 


Coes 


सवें ते वध्रयः कृता वाध्रिविषशिरिः कृतः ॥ ७ ॥ 
अर्थ= ( यः पश्चाङणुरेः ) जिस पांच अंणुलियोंसे युक्त वीर ने ( बक्तात्‌ 


eS 


चित्‌ धन्वनः अधि ) टढ धनुष्यपरं से ( अपस्कभस्य दास्यात्‌ ) बंधनसे 


की 
| 
ः 
0 निकाले शरसे (ते विष आस्यत ) तेरे अंदर विष चलाया हे ( अहं विष 
; निरवोच ) भेने उस विषको हटा दिया है ॥ ४॥ 
( शल्यात्‌ प्राञ्जनात्‌ उत पर्णधेः ) दाल्यसे, निम्नभागसे, पङ्क वाले स्था- 
§ नसे ( विष निरवोचं ) विष मेने हटाया हे । (अपाष्टात *्ऱंगात्‌ छुल्मलात्‌) 
| फालसे, सांगस और बाणके अन्य भागसे ( अहं विषं निरवोचं ) मैने 
$ विष दूर किया है ॥ ५॥ 
| हे ( इषा ) हे बाण ! ( ते शल्य! अरस! ) तेरी बाणकी अणि निःसार 
हे, ( अथो ते विष अरसं ) और तेरा विष साररहित हे । हे ( अरस ) रस 
रहित शुष्क ! ( उत अरसस्य व्रक्षस्य ते धनुः ) सार रहित शक्षृक्षका तेरा 
धनुष ( अरसे ) निःसत्व हो जावे ॥ ६॥ 
(ये अपीषन्‌ ) जिन्होंने पीसा हे, ( ये अदिहन्‌ ) जिन्होंने रेश दिया 
0 हे, ( ये आस्पन ) जिन्होंने फेंका है, ( ये अवासजन्‌ ) जिन्होंने लक्ष्यपर 
| छोड़ा है ( सर्व ते वध्रयः कृताः ) वे सब निबल किये गये हैं, ( विषणिरिः 
| वाञ्रि; कृत; ) विषपवत भी निबल किया गया है ॥ ७ ॥ 
| 
| 
उ 


भावाथ- वीर लोग जो विषसे पूण बाण चलाते हें उससे हम वह विष 
दूर करते हैं ॥ ४॥ 

बाणके आदि, मध्य ओर अग्रभागसे हम विष दूर करते हैं ॥ ५ 

इस प्रकार सब बाण हम निर्विष करते हें ॥ ६ ॥ 

जो विषको पीसते हें, उसका लेप बाणपर करते हैं, जो बाण फेंकते हैं 
अथवा वेधते हैं, उनके सब प्रयत्न इस रीतिस निर्विष हुए हें और सब 
विष भी निकम्मा सिद्ध हुआ ॥ ७ ॥ 
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सूक्त ६ | विषको दूर करना । 
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6 न च = क “> (4 क. ~~ ~ ~~ 
अथ हं ( आषघधघे ) Iीवघका आबाधे ! (ल र्वानतारः वध्रयः) तर 
रोदने चाल नि; सच्व हए, (त्व वाधिः आलि) लूभी निःसत्त्ल ह । (स्त पर्वत; 
गिरि; चिः ) बह पदत ओर पहाड ली निवीय हुआ ( यतः इदं विष 


जात ) जहास यह विव उप्तन्न हुआ है ॥ ८ ॥ 


|) आवा्थ- इस प्रकार विषयक्तीको खोदनवाल व जस पवेतपर विषवृक्ष 
॥ ळञगले ह वह पवतमी नि!सत्त्व हुआ है ॥ ८ ॥ 


वष हूर करनका उपाय । 
इस सूकतर्मे विष दूर करनके उपाय कहे हैं । पहिला उपाय “सोम पान” करना है। 


सोम पान करनेसे विष दूर हाता हे । ( मं० १ ) प्रथम मत्रम यह उपाय कहा हे । इसमें 
कहा हे कि “दस शीष ओर दस गुखवाला ब्राह्मण प्रथम उत्पन्न हुआ, उसने सोमपान 
केया जिससे विषबाधा नहीं हुई! ” इसमें “दशशीष ओर दशास्य शब्द ब्राह्मणके विशे 
षृण हैं। शीषे शब्द बुद्धिका ओर आस्य शब्द बक्तृत्वका वाचक हे। दस गुणा बुद्विमान्‌ 
ओर दस गुणा विद्वान, यह हस शब्दका भाव हे । जो एसा विद्वान सोमयाग करके 
उसक्का यज्ञशप सोम पीता हे उसका विष दूर होता हे, एसा यहां आशय दीखता है । 
“इस सोम याग से विषबाधा दूर होती ह” यह घोषणा सब जगतूमें दी जावे, (मं. २) 
ताकि सर्वत्र सोमयाग होते रहें ओर सब देश निर्विष होवें । जल वायुको निर्दोष और 
निर्विष करनेका उपाय यह सोम याग है । 

दूसरा उपाय गरुडपक्षीका हे । गरुड सांप आदि विषजन्तुअको खाता हे, उनका 
विष उनके पेटमें जाता हे, परंतु उसको विष बाधा नहीं होती, मानो वह विष उसका 
अन्न ही बन जाता हे । संभव हे कि इस विषयकी योग्य खोज करनसे विष शमन कर- 
नक उपाय का ज्ञान हो जावे। खाज करनेवाले पाठक गरुडकी पाचक शक्तिके विषयमें 
खोज करें ओर लाभ उठावें । 

अन्य संत्रोका विषय युद्धमें विषदग्घ बाण लगनेसे जो विषपाधा होती हे, उस संबंध 
का विष दूर करनेका है । यह विषय हमारे समशमें नहीं आया है । इसलिये इस विषय 
में हम अधिक कुछभी नहीं लिख सकते । 
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४२ अथवेवेदुका स्वाध्याय । | काण्ड छ 


प्र 


विष दूर करना । 
[3] 


( ऋषिः गरुत्मान्‌ । देवता-वनस्पतिः ) 
बारिदं वारयाते व्रणाव॑त्यामधिं । तत्रामतस्यासिंक्तं तेना ते वारथे विषम्‌ ॥ १ ॥ 
अरसं ग्राच्यं| विषमरसं यदुंदीच्य|म्‌ । अथेदम॑धराच्यं करम्भेण वि कंत्पते ॥ २ ॥ 
करम्भ कत्वा तिये| पीबस्पाकमुदारथिम्‌। क्षधा किल त्वा दुष्टनो जक्षिवान्त्स न रूरुपः३ 


PPI EI धज 


अध ( वारणावत्यां आधे ) बारणानामक आषधि सं रहन वाला 
(इद्‌ वार्‌ वारयाते) यह रस, जल, विषको दूर करता है| ( तन्न अझ्टुनस्य 
आसिक्तं ) वहां असुतका स्रोत हे ( तेन त विष वारय ) उससे ते 
में हटाता हूं ॥ १॥ 

( प्राच्यं विष अ-रसं ) पूव दिशाका विष रसहीन होवे, ( यत्‌ उदीच्य 
अरस) जो उत्तर दिशामें विष हो वहभी रसहीन होच । ( अथ इदं अध- 
राय्य ) अब जा नाचको दिशाका यह विष हे दह ( करम्भेण !वदक ल्पते ) 
दहीसे विफल होता है ॥ २॥ 

हे ( दुः+तनो ) दोषयुक्त झारीरवाले ! ( तिर्थःलिल्यं) लिलोंका 
(पीवः+पाक) घीके साथ पका हुआ (उदारथिस्डदर-थि) पेटको ठीक करने- 
वाला ( करम्भ ) दघि मिश्रित अन्न (क्षुधा किल जक्षिवान्‌ ) क्षुधाके 
अनुकूल खाया जायगा, तो ( स! त्वा न रूरुप; ) वह तुझे बहोष नहीं 


> 


होने देगा ॥ ३ ॥ 


>>%>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> सनक: 


भावाथ-- वारणा नामक औषधिका रस विषको दूर करता है, उसमें 
जा अमृतका स्रात होता हे, उससे विष दूर होता है॥ १ ॥ 

इससे प्राच्य आर उदीच्य विष शान्त होता हे। निञ्नभाग का विष 
दहिक प्रयोगसे विफलसा होता है ॥ २॥ 

विष शरीरको बिगाडता है। उस के लिये तिलोके पाक में बहुत घी 
डाल कर उसका उत्तम पाक बनाकर ओर उसको दहीके साथ निश्चित 
करके अपन पेटकी स्थिति और भूख के अनुकूल खाया जाय तो विषसे 
आनेवाली मूच्छा दूर होती हे ॥ ३॥ 


) हा 
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सूक्त ७ | विष दूर करना । ४३ 


MEessesessseessecsesesesesescEecsssओDD >>>:>>>>% I ld 


A 
त वि तै मदे मदावति शरमिंव पातयामसि । 
$ प्र स्वां चरुमिंव येषन्तं वच॑सा स्थापयामसि ॥ ४ ॥ 3 
| प्रि ग्राम॑मिवार्चितं वच॑सा स्थापयामसि ॥ । |. 
ह तिष्ठा वृक्ष इव॒ स्थाम्न्याभ्रिखाते न रूरुपः ॥ ५॥। - 
ह प॒वस्तेस्त्या पयक्रीणन्दूर्शे | १ 
ए प्रक्रीरसि त्वमोंपृधेऽभिंखाते । ६॥ त 
त अथ- हे (मदावति) खूच्छौ लानेचाली! (ते सदं दारं इव वि पातयामासे) त 
a A 


तेरी बेहो शीको बाणके समान दूर फेंक देते हें। और ( येषन्तं चरुं इव ) 4 


a Cf ~ च oS A 
॥ चूनवाल बतनके समान (त्वा वचसा प्रस्थापयामास) तुझको वचा औषधी- / 
॥ स हम हटा देते हैं ॥ ४॥ १ 
Ah ह ० > ~ 0. OS केश क्र 
| ( आचितं ग्राम इत्‌) इकडे हुए ग्रामीण जमोके समान तुमको हम १ 
श्र 


४ ( बचसा परि स्थापयामासे ) वचा ओषाधिसे सब प्रकार ठहरा देते हॅ । ¦ 
र ह 
॥ ( स्यान्नि वृक्ष इव तिष्ठ ) स्थानपर दृक्षके समान ठहर | हे ( अधि-खाते ) / 


कि 
£ कुद्दालसे स्वोदी हुई ! तू (न रूपः) बेहाब नहीं करेगी ॥ ५ ॥ 
0 ( पवस्तैः दृशिः उत आजिनेः) ओढनेकी चादर, ढुशाल और कृष्णा- 
HN 


hy ~ च 


॥ जिनोंसे, हे ओषधे ! तू ( परकी: आसे ) विकाऊ वस्तु है। हे (अश्रि-खाते) ; 
त कुद्दाल से खोदी हुई ! तू ( न रूरुपः ) सूच्छित नहीं "करती हे ॥ ६ ॥ | 
RS O_O °" 
|. आवार्थ- औषधिके विषसे सूच्छा या बेहोच्ी अ हो ता उसके लिः 
४ वचा औषधिका प्रयोग किया जावे, इस से मूच्छा दूर होगी ॥ ३ ॥ | 
ह वचा औषाधिक प्रयोगसे विष अपना असर नहीं कर सकता ओर 
ह बेहोषा दूर होती हे ॥७॥ ; 
s यह औषधि एक विकाऊ चीज है, इससे सूच्छा हट जाती है, इसलिये त 
2 यह विविध वस्तुए देकर खरीदी जाती है ॥ ६॥ A 
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( क क | 
6) 

0) 

| अनाप्ता ये वः प्रथमा यानि कर्माणि चक्रिरे । | 

| वीरान्नो अत्र मा दभन्तद्वं एतत्पुरो द॑धे ॥ ७ ॥ A 

ळी 

ECE SO SO) ब A 

। | अध-(य प्रथमाः अनाप्त।ः) जो पाहले श्रेष्ठ ज्ञानी पुरुष थे उन्हाने (वः ॥ 
७ यानि कमाणि चक्रे ) तुम्हारे लिय जो कम किये, वे (नः वीरान अत्र ; 

ह | सा दभन्‌) हमारे वीरोंको यहाँ न कछ दें । ( तत्‌ एतत्‌ बः पुरः दघे ) चह A 
A i 

ड | यह सब तुम्हारे सन्सुख म धरता हू ॥७॥ | 
९ ° ~~ ~ ~ [9] (3.4 क त्क * य 6) 

क § आवाथ- इस प्रकारके औषधिके प्रथोगले प्राचीन ज्ञानी वेद्योने जा जो .) 
PANT eS ‘’ A 0 ७८ ~ ७0 १ 

हर £ चिकित्साएं को था, उनका स्मरण कर, ओर उस प्रकार अपने बालबच्चों # 
है ॥ तथा पुरुषोंको विनाश स बचाओ | यही हमारा कहना है ॥ ७॥ A 
60 

0 

63 

दा आपावया। | 

०९ > NO Ni a कर > A 

इस सूक्तमें वारणा ओर वचा इन दो ओषधियॉका उपयोग विष दूर करनेके लिये A 

$ कहा है । 9 

A A ० wy ~ 6 ~ ७. ~ ^ ~ च |) 

| विषके पेटमें जानेपर मूच्छा आने लगी तो तिलोदन दही के साथ खानेका उपाय १ 

प | तृतीय मंत्रमें कहा है । ै $ 
प |) [सूचना-ये उक्त तथा इस प्रकारके जो अन्य सूक्त चिक्रित्साके साथ संबंध | 
YY ~ DO SON (9 ~~ >» 6 नो ७ ७० दि 

न र रखत ह, उनका विचार ज्ञाना वद्याका हा करना चाहिये, क्या के आषाधवाचक शब्दा | 
च ९ ९ ~ ०.० 9 ~ ~ > ~ “पट A 

ह्‌, | के अथ कई प्रकारस हातु हैं और केवल भाषा विज्ञानस यह विषय सुलझा नहा A 
“२* ५ ~ n ० ७. ~ > ~ E+ ८२ he 6) 

बे सकता । इस।लय वद्यकाय प्राचान परपराका जाननवाल सुयाग्य वद्य यादे इस विषय षी 
हु की खोज करेंग तो इस जनताका बहुत लाभ हो सकेगा । केवल भाषा विज्ञांनी एम A 
~... =. RS TE Re 5 

ड § ताका जा अध करते हैं, उसका सुविज्ञ वद्य ही ठोक रीतिसे सुधार सकते हैं ओर | 
अथके सत्यासत्य का निणय भी वे ही कर सकते हैं । ] A 

A 

——— Set - A 

§ | 

शी) 


| 
| अ 
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सूक्त ८ ] राजाका राज्याभिषक । ४५ 
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i राजाका राज्याभिषेक । 


A (८) 


~ € ~ 


229: 
F 


i , तामा 


a ( ऋषिः अथवा ङ्किराः । देवता-चन्द्रमाः, आपः | राज्याभिषेकः ) 
0) र 

A भूतो भूतेषु पय आ दधाति स भूतानामर्धिपतिबंभूव । 

A तस्यं मृत्यु ति राजख्च्य॑ स राजा राज्यमज्ुं मन्यतामिदम्‌ ॥ १ ॥ ` 
A आभि प्रेहि माप॑ बेन उग्रश्चेत्ता सपत्नहा । 


७ ® आ [तष्ठ [मत्रवथन तुभ्य दवा आध ब्रुवन्‌ ॥ २ ॥ 


अथ-_ जो ( भूत; ) स्वयं प्रभाव शाली बनकर ( भूतषु पयः आदधा- 
ति) सब प्रजाजनोंको दुग्धादि उपभोगके पदाथ देता हे ( सः भूतानां 
आघपालः बभूव ) वह हा सब प्रजाआका आधेपात हा जाता हे । ( तस्य 
राज-सूयं मृत्यु चरति ) उसके राज्यशासनक उत्पन्न होजानेपर खयं 
सृत्युही दण्ड लकर उसकी सहायताथ राज्यमें भ्रमण करता हे। ( सः राजा 
इद्‌ राज्य अनुमन्यताम्‌ ) वह राजा इस राज्यकी अनुमतिसे चले ॥ १॥ 

हे ( मित्रवधेन ) मिञ्रोंको बढानेवाले राजन्‌ । तू ( उग्र? चेत्ता सपत्न-हा 
अभिप्रेहि ) प्रतापी, चतन देनेवाला, झाचुआओंका विनाशक होकर आगे 
बढ । ( भा अपवेनः ) पीछे न हट, ( आ तिष्ठ ) अपने स्थानपर ठहर जा । 
( लुभ्यं देवाः अघि छुवन्तु ) तेरे लिये विद्वान लोग योग्य मत्रणा 
देते रहें ॥ २ ॥ 


ME न दमन 

सावाधे-जो बिशेष प्रभावशाली होता है ओर सब जनताके लिए 
विशेष सुखोपआग प्राप्त कर देनेक काथ करता हे, वही लोगोंका अधिपति 
होता हे । जो सत्यु सब प्राणियोंका अन्त करनवाला हे बह उस राजाका 
शासक दण्डपारी होकर उसकी सहायता करता हे। इस प्रकार का जो 
प्रतापी पुरुष हो बही प्रजाकी अनुमतिसे राज्यशासन चलावे ॥ १॥ 

राजा अपने सित्र बढावे । वह राजा प्रतापी प्रजासं चतना बढानवाला 
ओर दाच्ुओका नाशक होकर आगे बढे । अपने स्थान में स्थिर रहे ओर 
कभा पाछ न हट। एल राजाको विद्वान लॉग समय समयपर योग्य 


न य लामा 


१ 
$ मंत्रणा देते रहें ॥ २ ॥ § 
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विशस्त्वा सवा बाञ्छन्त्वापों दिव्याः पर्यस्वतीः ॥ ४ ॥ 
या आपों दिव्याः पय॑सा मदन्त्यन्तरिक्ष उव वा पृथिव्याम्‌ । 
तासां त्या सवासामपामभि पिंश्चामि वच॑सा ॥ ५ ॥ 
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अथ ( आतष्ठन्त वश्व पार भूषन ) राजगद्दापर बठनवाल राजाक || 
सब लोग अलकूत कर । यह राजा (श्रय वसानः ख-राच; चरात) £ 
लक्ष्मीको घारण करता हुआ अपने तेजसे युक्त होकर राज्यमे विचरता है। £ 
इस ( वृष्ण! अछु-रस्प तत्‌ महत्‌ नाम ) बलवान्‌, प्रजाओक प्राण रक्षक 
राजाका वही बडा यश हे । वह ( विश्वरूप: अस्तानि आ तस्थौ स्व ४ 
रूपोंसे युक्त हाकर विविध सुखाको प्राप्त करता है ॥ ३ ॥ A 

(बेयाघ्रे आधि व्याघः) व्याघे स्व भादवाल मनुष्योपर वाघ बनकर (पदही ; 
दिशः विक्रमस्व) विशाल दिशा ओ में पराक्रम कर। (पयस्वती! आपः) दुग्धादि १ 
प्राप्त करनेवाली (सवाः विशः ) सब प्रजाए (त्वा वाञ्छन्तु) तुझ चाहं ॥ ४॥ १ 

( अन्तरिक्षे उत वा पृथिव्यां ) अन्तरिक्ष और इस प्रृथ्वीपर (था 8 
दिव्याः आप! ) जा दिव्य जल अपन ( पयसा मदन्ति ) सत्त रसस तत #) 
करते हें ( तासां सवासां अपां ) उन सब जलोके ( वचसा त्वा आभिषि- १ 
श्चामे ) तेजसे तेरा आभिषेक करता हूं ॥ ० ॥ | 

भावाथ राजगर्हापर विराजमान हानेवाले राजाको प्रजाजन अलक्त 
करते हं। यह राजा एश्वय को पास रखता हुआ तेजस्वी बन कर राज्य में 
विचरता है | प्रजाजनों के प्राणोंकी रक्षा करनेवाले बलवान राजाका यही 
बड़ा यश हें। वह राजा विविध अधिकारियों के रूप धारण करके विविध 
सुखोंको बढ।ता हुआ अपने स्थानपर रहता हें ॥ ३॥ 

राजा दुष्टोंके दमन के लिये योग्य प्रखर उपायों की योजना करके सब 
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थे 2. 227 3 दपक गा न)? सत 


~ 


दिशाओमि पराक्रम करके विजयी होबे। दूध जल आदि उपभोगोको प्राप्त 


f | इच्छा करनेवाले प्रजाजन ऐसे राजाको अपने शासनके लिये चाहें ॥ ४ 
पृथ्वी ओर अंतरिक्ष में जा दिव्य जल हें उन सवक तेजस यह राज्या 


भिषक राजाक ऊपर किया जाता हे ॥ ५ ॥ 
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सूक्त ८] राजाका राज्यामिपेक । ४७ ` 
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A भि त्वा वच॑सासिचन्नापों दिव्याः पयस्वतीः । 
A यथासां ।सत्रवधनस्तथा त्वा सावता करत्‌ ॥ ६ ॥ 

A एना व्याघ्रं परिषस्वजाना सिंहं हिन्वन्ति महते सोभंगाय । 

A समुद्रे न सुभुवस्तस्थिवांसे ममेज्यन्तै द्रीपिनमप्स्व॑ १ न्तः ॥ ७ ॥ 


॥)  अआअध-- (दिव्याः पयस्वतीः आपः) दिव्य रसयुकल जलोंने (वचसा त्वा 
॥ अभि अखिचन ) अप स तुझ अभिषिकत किया हे ( यथा मित्रव- 
# घेन! असः) जिससे तू मित्रोंकी ब्वाद्धि करनबाला हावे और ( सविता 
# त्वा तथा करत्‌ ) सबका प्रेरक देव तुझ वेसा योग्य करे ॥ ६ ॥ 

2 (व्याघं सिंह परिषस्वजानाः एमा; ) व्याघ और सिंहके समान परात्त- 
॥ सी राजाको चारों ओरसे अभिषिक्त करनेवाली ये जलधाराएं इसको 
॥ ( अहते सौभगाय हिन्वन्ति ) बडे सौभाग्यक लिये प्रेरित करती हें। 
| (सु-झुवः सघुद्रं न) जसे उत्तम भूमिभाग सघुद्रको शोभित करते हें। 
| उसा प्रकार ( अप्छु अन्तः तस्थिवांसं द्वीपिन ) जलाक अंदर ठहरनवाले, 
# द्वापाणधिपाते राजाको सब प्रजाएं ( ममुज्यन्ते ) सुभूषित करती हें॥७॥ 
ह. Mid हरे 
॥ भावार्थ-- इस दिव्य जलसे अभिषिक्त हुआ राजा अपने मित्रांकी 
# संख्या बढावे । और परमेश्वर उस राजाका वसीही प्ररणा करे ॥ ३ 

0 यह राजा नरव्याघ अथवा नरमिंह अथात्‌ नरश्रेष्ठ है । इस राज्याभि- 
^ चेकस इसके भाग्यकी चब्ाद्धि होती हे । जिस प्रकार अपनी सथादाम रहने 
बाला सझुद्र चारों ओरके भूभागोसे सुभूषित होता हे, उस प्रकार चारा 
ओरसे जलसे वेष्टित राष्ट्रका अधिपति राजा सब प्र॒ज़ाओंसे सुपूजित 
होता है ॥ ७ ॥ 
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राज्याभषक । 
राजाके राज्याभिपेकके समयके धमेविधिमें कहने का यह सकत है। इस सूक्तके मनन 


से राज्याभिषेक विधिका ज्ञान होना संभव हे । राजगद्दीपर राजाका अभिषक होनेके 
लिय विविध जलाशयोका जल लाया जाता है । समुद्र, पवित्र महानदियाँ, अन्य पवित्र 


सात आर आकाशे प्राप्त हानवाला दिव्य जल य सब जल लाय जात इ। इस मत्रपूत 
७७०० ८ 7553-3७ ७७७७७ ७७६ DID 9D 9D 
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| नहा फल हुए हात उनका व्यापार व्यवहार ठाक प्रकार नहा चल सकता इसलिये 
| समुद्रक किनार तक राज्यका विस्तार हाना दशान्नति के लिये अत्यंत आवश्यक हे । इसी 


क) नि 


8 बिचारकास्फूति दनक लिय सप्तम मत्रक “सखुद्र) अप्छु अन्तः, द्वीपी” ये शब्द हैं । 
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है 
| पंचम मंत्रम कहा हे कि “तासां सवासां अपां वचसा अभिविश्वाभि ।” अथात्‌ 
| उन सब जलकि तेजमे में तुम्हारा अभिषक करता हूं, ताकि तुम इस तेजसे युक्त हो । # 
है | समुदतक राज्यविस्तार । | 
ध? | समुद्रका ओर महानदियोंका जल दूसरे राजाके पाससे भिक्षा मांगकर लाया हुआ ; 
हे । | राज्यामिषेकके कामका नहीं है । अपने राज्यम समुद्र चाहिये और महानदियाँभी अपने # 
| १ राज्यमं चाहिये । आर उनसे जल प्राप्त करना चाहिये । इसका विचार करनेसे संस्कारकी . ह | 
| ज किस प्रकार राज्यावस्तार क [लय कारणाभूत हा सकता हे इसका पता लग सकता हे । || 
र कोन राजा होता हे ! A 
| 8 जो पीर विशेष प्रभावशाली और पराक्रमी हाता हे और जो जनताको ( पयः आ- A 
न दधाति ) दुग्ध आदि उपभोगके पदार्थ बिपुल देता हे तथा बेकारी कम करता है, वही A 
। 0 8. (अधिपतिः बभूव ) राजा होता है। इस राजाका सहायक यह मृत्यु ही होता हे, मृत्यु / 
टि |; fr सब जगतका दण्ड दनवाला होता ६, माना इस मृत्युका अशह! राजाक पास आ A 
न कर निवास करता ह। इसीकी सहायतासे राजा अपराधियोको दण्ड देता है। इस प्रकार ॥ 


१ का प्रभावशाली राजा प्रजाका शासन करे । (मं० १) यह राजा शत्रुनाशक ओर मित्र- 
ब्धेक तथा शुर बनकर अपना राज्य चलावे और बढावे । ( मं० २) राज्यशासन करने 
वाले अनक ओहदेदार” ये राजाकही रूप दे, :स प्रकारसे मानो, राजा ( विश्वरूपः ) 
अनक रूपवाला होकर राज्य करता है, ओर ( स्व-रोचि! ) अपने तेजसे तेजस्वी बनकर 
ज्य चलाता ह। यहा राजाका महिमा हे। ( म० ३) यह राजा वाघ आर सिंह जसा 
ए 22 बन कर शजुआंका दमन करे आर सब्र प्रकारकी उन्नति सिद्ध करके यशक 
पागा बन ॥ 
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| | र्त 
| प्रथम काण्ड ' मूल ६) ढा.व्य॥ . 
| ` गामध मूल्य 3 › हा व्य ॥) 


2: ° ०१५ बे ७ 
| ` ` सच्चा स्वाध्यायमंडल आधे (जि. सातारा. | 
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कुस्ती, लाठी, पटा, बार घगेरह के a व्र 
सचित्र [ [म मासिक A 
७ की व र र 
हिन्दी, अंग्रेजी, मराठी और गजराती इन a पर 23 माला स 
चार भाषाओं में - .. | 0 न व: 
प्रत्येक का मल्य २॥- र 4 र 2: 
2 ) $ जीवनशद्ध और पवित्र करनेके लिये 


रखा गया हे । उत्तम लेखों और चित्रा से पूणे [उपदेश हँ । इस पुस्तकमे लिखे बारह 
"हाने से देखनेल!यक हे । नमून का अंक मुफ्त नहीं । लउजन अपनाधेंगे उनकी उन्नति नि 
भेजा जात! । व्ही. पी. खर्च अलग लिया जाता दै । $ मल्य ॥) आठ आने डाकव्यय 2- एक आ. 
ज्यादह हकीकत के लिये लिखो.। 
मेनेज्ञर- व्यायाम, रात्रपुरा, बडोद 
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चना ये पर्व छप कर तेया ४ । अतिशीप्र मंगबाध्ये.।.मून्य मनी आर्डर द्वारा भेज 


तो आधा डाकथ्यय माफ करेंगे} अन्यथा प्रत्येक ० के मदथके प्रंथको तीन आ 
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च अलावा देना होगा। 

ते मंत्री- स्वाध्याय मंडल, आंध (जि. सातारा ) 
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वैदिक तत्व ज्ञान प्रचारक मासिक पत्र । 
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महाभारत की समालोचना | 


प्रथम भाग और द्वितीय भाग । 
प्रति भागका मल्य ॥) डोकव्यय ॐ) घी, पी. से।॥०) 
मंश्री>> ब्वाध्याय मंडल, औंध ( जि. लातारा ) 
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| ` क्रान्तिकारो-मालिक-पत्र ' नवयुग’ का “परदा- 
क विशेषाङक ” कलकत्ता कांग्रसक अवसर 
निकल रहा हे । इसके खोजपण लेख, क्रान्ति- 
। कविता, भावपण व्यंगचित्रोल निश्चय ही 


। नवयुग ? का जिस चहुमुखी सामाजिक 

लिय प्रादुर्भाव हुआ हे, उसकी एक फलक 

[पको इस अंकसे मिल जायगी । इतने बढ़िया 
> ->-> . >. २ सु ७ > द २). द 
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__ महाराज | 
[म आश्रमम योग शास्त्र की खज हो 
खोजका परिणाम आश्चर्यजनक 


नवयुग 


४ परदा-निवारक- विशेषाङक ?? 


सधारक क्षत्रम बडा भारा तहलका मच. 
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क्रान्तिकारी अंक की कीमत केवल ।= ) होगी । 
शीघ्र | ) भेज दीजिये, नहीं तो कुछ लसमयके वाद 
आपका यह अंक न मिल सकेगा। यह हप्रार। दावा 
हे कि ज्ञिस घरमे यह अंक पहंच जायगा, उस घरमें 
से परदका पाप या पाखण्ड एकदम उठ जायगा। 


शीघ्र हा आडर देकर अपना नाम दर्ज करा 


जिये। नहीं तो फिर पछताइथगा । 
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हमारी रक्षा । 
पाहि नो अग्ने रक्षसः पाहि धूर्तेरराव्णः । 
र्‌ 


~ Ce 


® =, ` ~ 
पाहि रीपत उत वा जिघांसतो बृहद्भानों यविष्ठ्य ॥ 
ऋ. १ । ३६ । ६५ 
हे ( बहद्धानो ) अत्यंत प्रकाशमान ( यविष्ठथ ) बलवान्‌ ( अग्ने ) तेजस्वी प्रभो! 
( नः रक्षसः पाहि ) हमें कूर पुरुषोंसे बचाओ। { अ-राव्णः ) स्वार्थी ( धर्तेः पाहि ) 
धूर्तौ ले बचाओ । इसी प्रकार (जिघांसतः) हनन करनेवाले दुष्ट घातक वेरीसे (पाहि) 
हमारी रक्षा कर । और (रीषतः) विनाश करनेवाले या दुःख देनेवाले शत्रुसे (पाहि) 


~> 


> 


स्वार्थी धूतौंले. कंजूलों से, घातक और विनाशक वेरियोले तथा अन्यान्य प्रकारके 
दुशेले हमारा बचाव कर ओर हमें अपना अभ्युदय और निःश्रेयस साधन करनेका 
उत्तम अवसर प्राप्त हो । 
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हमारा बचाव करो! 
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हे प्रकाशमान बलवान ओर तेजस्वी प्रभो! दुए [हसक और घातक शत्रुओसे, 
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वैदिकथर्स, 


स्वाध्याय वृत्त! 


he 
प्ट्ग, 

ऑंधमे जो प्लेगका प्रकोप हुआ था वह अब 
कुछ कम हुआ हे । इस समय प्रायः सब लोग झोप 
डीयामें रहते हैं और ग्राममें नहीं रहते, इल लिये 
प्लेग का विष इस भूमिसे दूर' हुआ हे या नहीं, 
इस विषयमे कुछ कहना इस समय अशकय हे। 
बहुत संभव हे कि और एक दो मालमें सब कार्या- 
दिक पूर्ववत्‌ चलने योग्य अनुकूल परिस्थिति हो 
ज्ञायगी । 


इस मासमे भी उपरोक्त कारणसे स्याध्याय 
मंडलके मद्रण चिमागके कार्यको शिथिलता घेसी 
ही रही है। सब लोग प्राममै आवेंगे तभी वह सुधर 
सकती हे। तब तक जो देरी होगी उसको क्षमा 
प्राहक करंगे। 


नवीन पुस्तक । 


१ छंदो निर्णय । 
यह छोटीसी पुस्तक वैदिक छंदोके परिशञानके 
लिये मुद्रित की गई हे। इसमें वेदिक छदीके प 
चाननेकी अत्यंत सगम यक्ती बताई हे। प्रत्येक 
चरणकी अक्षर संख्या गिनकर तथा कत्रल संपूर्ण 
मंत्रक्ी अक्षर संख्या गिनकर ही किस मंत्रका छंद 
कोनसा हे यह इस पुस्तक की सहायतासे जान 

सकते हैं | मूल्य >) डा. व्य.” ) हे । 


यजुर्वेद पादसूची । 
यजर्वेदको पादसूची छपकर तेयार है। इसमें 
मंत्रके प्रत्येक पादकी सूची हे । इस समयनक कहीं 
भी ऐसी पुस्तक तैयार नहीं हुई है। मंत्र ढूंढनेके 
लिये इस समय तक मंत्रक प्रथम पादको सूची ही 
पक साधन था, परंतु यदि मंत्रक्ा द्वितीय और 


ततीय पाद स्मरण आया तो उस का पता देखने का 
कोई साधन नहीं था। इस सचीम जो चाह सॉ मषका 
चरण देखा जा सकता हे | वंदका अभ्याल करने 
बालोंके लिये यह एक महस्वका सहायक ग्रंथ हे। 
पुस्तक अगले मासमें तेयार होगी । 
च्य र्‌ 
यजुवद सवानुक्रभ सूत | 

यजवेदका हर्वानक्रम सत्र अव्यत सबोध रीतिसे 
छपकर तेयार हे। यज बंद के हरएक मंत्र का 
अथवा मंत्र भागक्रा ऋपिदे वताछंद्‌ इससे जान सकते 
है | संस्कत न जानन वाळा मनष्य भी इस से लाभ 
उठा सकता हे। यजुवद ध कई अध्यायो का एक ही 
ऋषि होता हे और कई स्थानमै एक मंत्रमे भी दो ती. 
न ऋषि देवता होते है इसका ठीक पता इस प॒स्तक 
सेही लग सकता हे । अन्य कोई साधन नहीं हे । 
पुस्तक छपकर तेयार हे। अगले माल में जिल्द 
बनकर तेयार होगी । 


09 


वेदिक धर्म । 


७० 


चैदिक धर्मम 'अथर्ववेद सुबोध भाप्य' छप रहा 
है। उसके अधिक पृष्ट देनका बिचार हमने किया 
है । यदि हरएक ग्राहक इस मासमें नये एक दो 
ग्राहक बनाकर हमारी सहायत 5२ेग तो ही यह 
हमारा उद्देश्य सिद्ध हो सकता हे । गत अंकके 
पृष्ठ ७२ दिये गये हैं, यह अंऊभो वैसाहो बडा किया 
है। इसमें डाकव्यय भी दुगणा लगा हे । सब खच 
बढ गया हे! इक लिये यदि ग्राहक संख्या न बढो 
तो स्वा० मंडलको बडी हानी होगी । इसलिये हर 
पक ग्राहकसे प्रार्थना हे कि चह इल मासप एक दो 
नये ग्राहक बना दें ओर इल वेद्‌ प्रचार कार्यम सहार 
यता दें । 


' प्रबंध कता... 


७ 000 है 


“छलित पद्धतिक कारण एका 


हांगा कि उपवास क विषयसे अन्य 
छ्या सम्बन्ध है ? अर्थात उपवासक दिन साथ 
> 

क्षय अन्य इन्द्रियोंके। भी क्यो घल्लीरा जाए? 


भक २ | 


पुकादेष्ीक! डेपधास | 


(२७ 


एकादशीका उपवास । 


( गतोङ्क से आगे ) 


उपवास कस करना चाहए । 


वस्तुतः देखा जाए तो दशमी की रातका भोजन 
भी लघुही करना चाडिए । अर्थात्‌ खुगमताले पच 
जानेवाला अन्न स्त्रदप मात्रामे खाना चाहिए। इसके 
बाद पकादशीक दिन सर्वेथा ळडघन करना चाहिए | 
इस दिन कवल जल यथच्छ पीना चादिप। तदनन्तर 
द्वादशीके दिन अत्यन्त हलका, शीघ्र पच जानेवाला 
तथा स्निग्ध अन्न खाना चाहिए । इस प्रक्नार यदि 
किया जाए तो निःसंदेह पकादशीके अनशनवतले 
पर्याप्त लाभ उठाया जा सकता हे । परंत वर्तमान 
मयपर दशमी की रातका, क्योक्षि अगले दिन 
उपवास करना हे, अतः ळा ठल ठलकर पेट भरते 
हँ; आर फिर एकादशी के दिन निरशनके पराथात 
पट भरते हं ! इतना ही नही अपित क्योकि पक्का- 
दशीका उपवास किया था, अतः द्वादशीक दिन 
साधारणतया निश्चित भाजनके खमयले पर्व ही 
गरिए पदाथ वनाकर भरपेट उंसते हैं] इल प्रच 
रशीक घतले हानेवाला 
फायदा ता हाना दूर रहा, अपितु इसके विरुद्ध 
पेटको अपाचनशक्ति तथा उक्षसे होनवाळे विकार 
घढते हें । अतः जा आरोग्य घ्राप्तिके लिए उपवास 
करना चाहते दे, उन्हें चाहिए कि वे पेट पर दया 
करे भोर ऐसा अत्याचार करना छाड देवे । 


~ "३ क्‌ La > ~ 
इान्द््या का विश्रात । 
अवत केवल श्लानपानके सम्बन्धमंही जिक 
किया गया हे । अर्थात केवल पकही इन्द्रिय विषयक 


चर्चा हुई है । यहां अन्य इन्द्रिय विषदक उपवास" 


की चर्चा हानी भी आवइ्यक प्रतीत हातो हे! 
विचारके करनेल पूर्वं यह कहना अनावश्यक न 
न्द्र्यो का 


शगीरम इन्द्रियो द्वारा जे। कार्य हा रहे है, उनमें से 
बहुतसे लगातार हातेही रहते हैं। उन कायौकी 
करनेवाली इन्द्रियां बिना विश्रांति लीए हुए काये 
कर रही हैं | परन्तु कुछ इन्द्रियां पेसी हैं जिन्हे 
अवार नवार विश्रांति मिलती रहती है। इस 
दृष्टिसे शारीरक अवयवोके दो भाग किए जा! 
सकते हैँ -- 

(१) विश्राम न लेते हुए सतत कार्य करने - 

बाल अवयव । 

(२) विश्राम लेतेहुए काय करनेवाले अवयव। 

प्रथम श्रेणीके यानि सतत काय प्रवत्त अवयवॉ 
या इन्द्रियोमे प्राधान्य रूपसे निम्नकी गणना की 
जा सकती हे- हृदय ( रक्ताशय ), फंफडे, अन्नाशय 
ओर अन्न नालिक! आदि | द्वितीय श्रेणीके अर्थात 
आराम ले छे कर कायं करनेवाले अवयवोमे निम्न 
गिन सकते हैं -हाथ पेर आदि कमेंन्द्रियां; आंख,कान 
आदि ज्ञानेन्द्रियां; मन आदि आन्तरिक इन्द्रियां । 

परन्तु जव हम साते हें तब मनका आराम मिल» 
ता है ऐसा अनुभव हमे हाता हे । मनका पक भाग 
साती हुई दशाम भी काम करता रहता हे अतः 
पक तरह उलका कार्य अव्यवद्दित गतिसे जारी है 
ऐसा ही मानना पडेगा। अतः उसकी गणना प्रथम 
ध्रणीमे की जानी ज्यादा युक्तियुक्त मालम देती 
हे । मनक दो भागोमेसे पक भाग जा जागत अब- 
स्थामे कार्य करता रहता है वदद सुषृष्तिके समय 
आराम लेता है और उस समय उसका दूसरा भाग 
कार्य करने लगता हे। इस प्रकार मनका कार्य अन- 
वरत जारी रहता हे यही समझना चाहिए । 

हमारे शरीर की घटनाओका यदि हम प्रति दिन 
ध्यान पूर्वक स्मरण रखे ते हमें पता चलेगा कि 
कार्य करनेसे अवयव थकते हैं, और जहां उन्हें वि- 
श्रांति मिली कि वे पुनः यथावत तरोताजे हे। जाते 
हूँ। दाथ, पेर और प्राय; सारा शरीर दिनभर 


(Re) 


काम करनेसे थक जाता दै, पर रातमें सात घण्टे 
नींद छी कि सब थकावट दूर हो जाती हे! प्रत्येक 
इन्द्रिय के विषयमै यही नियम घरता है। कुछ मर्यादा 
परत कार्य करनेपर अवयचो की शक्ति क्षीण नहीं 
हाती; पर उस मर्यादा का अतिक्रमण हाते ही थका 
घट अनभव होने लगती हें। विश्रांति लेनेपर यह 
|| थकावट फिर दूर हे।जाती हे, और पुनः अबयत्रौमें 
| काम करने की शक्ति आजातो है। नींद जैसी अन्य 
कोई विश्रांति नहीं हे इसीसे हमारे शरीर का 
बल बढ़ता रहता है, यह मानलेना आपत्ति जनक न 
हागा। इस प्रकार का आराम उपरोक्त कुछ अवयवा- 
को सर्वथा नहीं मिलता । 
जन्मसे लेकर मरनतक फेफडोका कांय -इवास 
लेना और उच्छवाल छे।डना-बराबर जारी रहता हे! 
फेफडौने विश्रांति ली कि मृत्यु हुई। अब यह सवाल 
हे कि ऐसी दशाम इन्हे विश्रांति ऋसे दी जाप? 
इस अत्यन्त महत्व पूर्ण अवयव के विश्रांति देनेके 
| लिए याग शास्त्रम प्राणायाम की याजना की गइ हे। 
विशेषतः कम्भक प्राणायाम इली ही अवयवके 
. आरामद नेक लिए हे । यद्यपि कभ्मक प्राणायाम 
छे बहुतसे उपयोग हैं, तथापि यहांपर अवयवो 
की दिले हम विचार करना हे। अतएव यहां 
इसी एक ही बातका निदेश किया हे । कम्भक 
__ प्राणायाम अर्थात्‌ श्वास की गति वंद करके रहन।। 
| नवास अन्दर ही लेना ओर नहीं बाहर छोडना । 
इसे हम स्तब्धवृत्ति प्राणायाम पेखा नाम दे सकते 
' | इस से फेफडी का आरामश्मिलता हे तथा उनका 
. बल बढ़ता है। इस स्तब्ध वत्ति प्रणायाम करने वाले 
` क्षा क्षयादि रागाका डर नहीं रहता, पेला समझना 
_किसीप्रकारसे अनुचित नहीं कहा जासकता। प्राणा 
_ यामसे फेफडौका बल बढ़ता है, इस नियमक हम 
मारे यागियोने बताकर, ज्ञीवन दे नेवाळे अवयव 
सम्बन्धमे कितनी महत्व की खे।ज की हे यह 
राप ठक विचार ! 
इस कंभक से मिलने घाले आरामका प्रभाव हदय 
“भी पडता है । अर्थात्‌ इसके विशेष अभ्यासले 
हृद्यकेाभी आराम दिया जा सकता हे । यद्यपि यह 
बात कष्ट साध्य जरूर है, तथापि कईयोंने यह साध 


“नया 
>" 


2220 कुक 


जाकर 


(ही. वि. किक क Bigs, 
न क TA 


घेदिफचमे, 


| के १७ 


ना की है और उन्होंने इससे अपने हृदय को बलवान 
किया हे । अत एव याग साधन से मिलने वाली 
विश्रांति को “म्रत्य तेर ज्ञाना” पु सा माना गया है । 
कयो कि उपरे।क्त दोनो अवयर्चा की शक्ति का बढा 
ना हा अउष्य का बढाना हें । 

अब हम अन्न नलिका का विचार करते हैं । छोटी 
अवस्थाले अन्न खाता, पचाना, और पाचनसे अव- 
शिष्ट का मेल रूपसे बाहर निकालना, ये कारये 
अन्ननलिक्राके बराबर चल रहे हैं। यह अन्ननलिका 
मृखस लेकर गुदाद्वार पर्यन्त लगभग २०हाथ लम्बी 
हे। बह पेटमें कुण्डली के आकार में पडी हुई हेँ। अत! 
वह इस जरासे पेटमें लगाई हुई है । इख २० हाथकी 
नली के कायं अव्याहतरूपसे चलते रहने के कारण 
इसे कभी भी विश्रांति नहीं मिळती! यदि एकाध 
दिन अन्न न खाया जाप, तभी इसे विश्रांति मिलने: 
की संभावना हा सकती है। जिल अवयव के विश्रांति 
मिळती हे बह अधिक स्वस्थ तथा नीराग रहता है, 
यह बात पव दिखाई जा चकी हे । उससे हमे पता 
चलता हे कि यदि १५ दिनमं एक दिन सर्वेथा अन्न 
न खाकर खूब पानी ही उस दिन पीआ जाए तो 
पेटको पूणे आराम मिलेगा और पेटका आरोग्य 
बढनसे सारे शरीरम रोग प्रतिबन्धक शक्ति आएगी 
इसी रखे इस उपवासका बहुत महत्व है । 


मनकी विश्रांति के लिप योगप मनको निर्विषय # 


करके भ्यान करने को कहा गया हे | हृदय तथा 
फेफडों की विश्रांति के लिए कभक प्राणायाम कहां 
गया हे ऑर उसकी साधना आसन स्थिरता से हो 
सकती हे । 

पेटक्की विश्रांति के लिप उपवास ही पकमात्र 

धन हे यह हम पहिले देख ही चके हैं | इसी 
प्रकार वाक इन्द्रियकी विश्रांति का उपाय मौनव्रत 
ह्‌ | इसी प्रकार य॒क्तिथक्त योजनाओऑसे अन्य सब 
इन्द्रियौ को विश्रांति देना इस दिन इष्ट हे। जो 
जितनी साधना करेगा वह उतना लाभ उठाए विना 
नहीं रह सकेगा । 

एकादशी के दिन ब्रहचयं पालनेका भी निर्देश 
है। व्रझचय स कवल एक ही इन्द्रिय का सयम 
करना ऐसा मतलब नहीं हे । सब ज अपने 
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अपने विषयसे हटाकर ईश्वर की भक्ति मं लाना, 
बह्मचर्य का मख्य प्रयोजन हे । अथव येदम कहा 
हुआ हे कि-- 


ब्रह्मचयंण तपसा द वा मृत्युमुपाध्नत ॥ 
अथवं० कां. ११। ५। १०॥ 


“ ब्रह्मचर्यं रूपी तपसे दे वौने मृत्युका दूर किया ११ 


यहांपर “ देव ” शब्द के दो अर्थ हैं। देच और 
इन्द्रियां। इन्द्रिय अथ यदि यहां लिया जाए ता मंत्र-* 
का अर्थ हागा “ ब्रह्मचये ब्रत पालने के कारण 
इण्ट्रियों का मृत्यु का भय नहीं रहता ” । ज्ञा इन्द्रियां 
ब्रचय के घतसे पवित्र बनती हैं उनकी अपमृत्यु 
टल जाती हे! अर्थात जो मनुष्य ब्रह्मचयं बत 
पालकर अपनी इन्द्रियो को शद्ध करता हे उसे 
दोर्घाय तथा उत्तम आरोग्य मिलता हैं! ओर 
उसकी योग्यता पुरुष क अनलार श्रेष्ठ होती 
हे। तात्पयं यह हे कि विश्य बासनाले अपनो 
६न्द्रियो के! हटा हर उन्हे घशस्त तम कमम 
लाता । अथवा दूसरे शाब्दी में यदि कहाजाप 
ता उन्हें नित्यप्रति के व्यवहारो हटाकर उच्च 
तथा शाद्ध वातावरण में ळम्कर विश्रांति देन! 
अत्यन्त लाभप्रद हे, आरभ्य वचक है ओर दीर्घाय 
दने वाला हैं । 

एकादशी क दिन सब इन्द्रियो से उपवास कराके 
केसे ध्यान करना चाहिए.इल बातक। ज्ञान इस ले के 
मनन करने से पाठकोक्रे ष्यानमे आ सकता हे। 
प्रत्येक इन्द्रिय के विषयमे विस्तारले लिखनेको काइ 
जरुरत प्रतोत नहीं हाती । मुख्य सिद्धान्तो पर विचार 
कर के विचारक स्वयं उनके विषय में मालूम करता 
विशेष अच्छा हे । इस दिन हमारी इन्द्रियां निर्दोष 
हावे, पवित्र रहें, ओर शुद्ध बने पे ला प्रयत्न करना 
चाहिए । इस प्रकार करने से एकादशी के उपवा- 
स-ब्रत से हमारे मे कितना परिवर्तेन आ जाएगा, 
इसकी कहपना कुछ समय व्यतीत होनेपर अपने 
आप हम अनभवसे कर सकगे। अतः इख सस्घन्धमें 
पहा अभीस लिखना ठीक नहा । इस लेखका “एका 
दीका उप्रवास” ही मुख्य ध्येय दे । 


पकांदुशीका उपवास, 
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अबतक हमने पकादशीके उपवास की विशेषता 
तथा व्याप्ति और साधारणतया करने का उपाय 
और उपवाल का सामान्य स्वरूप दर्शाया हें । अब 
उपवाख करनेका विशेष प्रकार दिखाना अवशिष्ट 
रहा हे। प्रथम दिखाया जा चुका है किं इस उपवास 
के दो भाग हैं एकतो अन्न न खाकर शारीरिक 
उपवास करना और दूसरा सत्र इन्द्रियोको शुभ 
कमम प्रवृत्त करनेकी जो कोइ रीति सभव हो उस- 
से पाचन इन्द्रियक साथ साथ सब इन्द्रियीका चि- 
श्राति देना । ये दोनों प्रकार जितनी उत्तप्रता से 
किप ज्ञाएगे उतना उत्तम और सफल उपवास हुआ 
ऐसा समझना चाहिप । और यही उपवाल केला 
हुआ हे, इस बातकी कलोटी हे । 
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उपवास करनका वाध 
एकादशी का जा उपवाल करे चह दशमोकी 
रातका हलका अन्न खाए। विशेष करके जिसमे 
अपनी रुचि हा, अथवा जा अपनी अपनी प्रकृतिके 
अनुसार अनकूल पड़ता हा, वही अन्न खाउ । परन्त 
यह अन्न कबजी करनेवाला न हाना चाहिए । जा 
थाडाला भी अपचन करनेवाला हा, अथवा वात 
सम्बन्धी राग उत्पन्न करनेवाला हा, किया किलीभी 
प्रकार्स हमारी प्रकृतिक प्रतिकल हा, उस अन्नका 

सवथा सेवन न करे । 

हलके अन्नसे अभिप्राय हे कि शीघ्र तथा सुग- 
मतास पच जानेवाला अन्न । पुराने चावल, मूंगकी 
दाल; परवल भीडी अ(दिके शाक, घी दूध, छास 
आदि पदाथोक्षी हलक अजन्नोम गिनती हे' तथापि यह 
बात अपनी प्रकृति पर विशेष निर्भर हे। हो सकता 


है कि इनमेसे कई चीजे किसीकी प्रकृतिकों अनुकूल 


न पडती हो ' सारांश यह हे कि जिसको जो अन्न 
अपनी अपनी प्रकृति के अनुसार हलका यानि पच- 
नेमें सुगम अनुभव होता हो, उसका वह सेवन करे। 
इल दशामीकी रातको जो जितना पचा सके उतना 
घी खाए । तथापि प्रति दिन की अपेक्षा अधिक 
मात्रामें खाना आवश्यक है । नहीं तो जितना पच- 
सके उतना दूध लेकर उसमें दो चार चमचे, अथवा 
ज्ञितना पचा सके उतना घो डाळ करूडसे पीप! अन्न 
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न लेकर उसके स्थानमे यह घी मिश्रित दूध लेना 
अत्यत्तम है । इससे शोचादि साफ हो जात हें ओर 
कोठमे स्निग्धता उत्पन्न होती हे । घी मिश्रित दूध 
अति गरम न होना चाहिए | क्योकि अधिक गरम 
लेनेसे वीर्यादि दोष उत्पन्न हो जाते हें।ठण्डा पीनेसे 
ये नहीं होते । 

घो मिश्रित दूध एक प्रकारका सादा रेचक हे । 
दशीमीके दिन दूसरा कोई स्त रेचक यदि लिया 
जाए तो वह ठीक नहीं क्योंकि उससे पेट शुष्क 
होंगा।अतएव इस रेचकका ही लेना ठीक है।कयोकि 
इससे कोठा शापक न होकर स्निग्ध रहता हे । अथवा 
सिग्ध, हलक, सौम्य, अहप अन्न ही दशमीकी रात" 
॥ को खाए । या चाहे तो दोनोका थोडा थोडा सेवन 
है करे।जो मी कछ खावे चह आध।पेट भरके ही खाए। 
जिप्तप्रकार उपवाघसे प्‌वके दिन स्त्रियां डस ठल 
कर खाती हे उस प्रकार कभी भी न खाए। 

भोजनान्तर हह रातको उत्तम विश्रांति लेनी 
चाहिए । अर्थात्‌ नहीं रातको बहुत देर तक जागे 
ओर नहीं कोई पसा कार्य करे कि जिसस ब्रह्मचर्य 
का नाश होवे । 

दूसरे दिन एकादशी होनेसे उस दिन ज्ञराभी 
अन्न न लिया जाना अत्यत्तम है । यदि कोई खाता 
है तो उपवास का उद्देश्य नए हो जाता है, और 
उससे होनेवाला फायदा भी प्राप्त नहीं होता। अतः 
| यथाशक्ति दिनभर कुछ भी न खावे।अन्न न 
| खानेसे जो थकावट आपगी, उसको दूर 
करन के लिए तथा कोठे की शद्वि के लिप 
| खूब पानी पीना चाहिए। यदि वर्षा का पानी 
- मिल तो बहुत ही अच्छा हे। नहीं तो पानी 
` कोउदाळकर और फिर उसे ठण्डा कर पीना 
. चाहिए। यदि इनमेंसे कुछ भी न हो सके तो जो 
पानी नित्यप्रति काममें लाया जाता हे गे 
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| हे उसी को 
पीप ' पानी को आवश्यकता ऋतु पर निभर है। 
| गरमीम पानी अधिक छगेगा और वर्षा में कम । 
परन्तु तथापि जितना हो सके उतना अधिक हदी 
पीना चाहिए । पानी पोते रहनेसे उपवाल से होने 
क ली थकावट जरा भी अनुभव नहीं होती; और 


वेदिकधमं, 


[ १५१० 


हो जाते हें । पानी बहुत न पोनेसे अन्तः शाद्धि 
जैली चाहिए वैसी नहीं होतो । खूब पानी पोनेसे 
लघुशंका बहुत आती है ओर उससे शरीर क सब 
रोगवीज दर हो जाते हैं! ओर इस प्रकार आरोग्य 
की प्राप्ति होती है । अतः उपवास के दिन खूब जल 
पान करने की बहुत आवश्यकता हे । 
हम आजकल देखते हैं कि बहुत स लोक उपवा- 
ख़ के दिन पानी तक नहीं पीते । यद्यपि णसा कर- 
नेसे शागीरकी सहनशीलता तो बढती है पर इलसे 
शरीरके रोगबीज बहुत मात्रा दुर नहीं हात। यद्य- 
पिनिजेला एक्रादइशीखे अधिक मात्रामे सहनशीलता! 
आ जाती हे, ओर सजल! एकादशी से नहीं आंती, 
तो भी सजला एकादशो से जितने रोगबीज शरीरसे 
दूर होते हैं उतने निजला एकादशो से नहीं होते।य- 
दोनी में भेद है, जोकि विशेष लक्ष्य देने योग्य है। 
सव साधारण को चाहिए कि ये निराहार पकार 
दशी का व्रत रखते हुए खव जलपान करें । ऐसा 
हमारा मानना हें: विशेष कारण को छोडकर निर्ज- 
ला एकादशो न करनी चाहिए. । इस प्रकार पका 
दशा बातजान पर, द्वादशी क दिन अपने लवदा के 
समय पर ही हलका, सात्विक,स्निग्ध ओर पौण्रिक 
भोजन करना चाहिए । यद्यपि अन्न पर्याप्त खाए पर 
जिस मं पेट के तनने की चारी आजाफ, उतना न 
खाए । इस भोजन मे अधिक न औटाई हई दघ की 
खीर हो तो अधिक अच्छा हे । यदि संभव हो तो 
द्वादशी को सवेरे गायका धारोप्ण दूध घी डालकर 
तथा खांड मिलाकर पीना चाहिए! दुपहर को 
भोजन के समय उपरोक्त प्रकार का अन्न खाना 
चाहिए | इस प्रकार से शारीर से अशक्ति न बढते 
हुए. उलटां शरीर पुष्ट होता हे । कितनेक्त लोक 
द्वादशी क दिन गरिए पदार्थ खाते हें ओर दशमी 
के दिन भी भारी अन्नका सेवन करते हैं। यह सब 
अत्यन्त हानिकर है । ऐसा करने से एकादशी से 
होनेवाले लाभोका प्राप्त होना तो दूर रहा बटि 
कइवार उलटा लावेयत आदि के खराब हो जाने सं 
नुकसान उठाना पडता है | कळ एक लोक पक्राद्‌ 
शी के दिन सोते हें । पर यड्‌ भी नकसान दायक 


' अन्दुर के सब अवयव बराबर धुळकर साफ हे । अतः आरोग्य वर्धक जो बाते है, उन्हें . दक्षतासे 
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करना चाहिए ताकि पक्रादशी के बत से पूर्ण लाभ 
उठाया जा सके । 
है क ५ 
पयाया का याजना । 

ऊपर निराहार एकादशी का घकार दर्शाया 
गया है । अब वे लोक जो सर्वथा निराहार एकाद 
शी करन में असमर्थ हैं, उनके लिए शास््रकार्ो 
द्वारा कुछ पर्याय दर्शाए गए हे. इन पर्यायी के कर- 
नेस निराहार से होनेवाळे सबके सब फायदे नहीं 
होते । पर्यायी के निम्न सात प्रकार हैं । 

(१) केवल फरलोका रस लमा । 

९२) फल खाना । 

(३ ) केवल दुधपर रदना । 

( ४ ) सख्त छिलके वाळे फल खाना । 

( ५ ) तुणधान्य खाना । 

(६) कोईस। एक ही अन्न खाना । 

(७) अथवा उपरोक्त सब थोडी थोडी मात्रा मै 

लेना । 

इन सात प्रकारों में से प्रत्येक दूसरा प्रथम से 
गोण है । और दूसरे से तीसरा गोण हे इत्यादि । 
उत्तरोत्तर गोणता बढ़ती जाती हे । अब हम इन में 
से प्रत्येक पर थोडा थोडा विचार करते हैं । 

(१ )केवळ फलौका रस लेना-हम देखते हैं कि 
कुछ एक फळ रखदार होते हें तथा कुछ एक गुदे" 
बाळे होते हैं । संतरा, नारंगी आदि रसवाले फल 
हैं ओर केला, सेव, अमरूद आदि शूदेदार फळ हैं। 
एकादशी क दिन यदि सवथा निराहार न रहा जा 
सके ता इन फलों का रस निकालकर थोडा थोडा 
पीना चाहिए; पेटभरक नहीं । जितना हा सक उत- 
ना आवश्यकतानुसार कम पोना चाहिए । रख पीने 
के बाद पानी नहीं पीना चाहिए । कम स कम आध 
घण्ट क पश्चात्‌ पानी पीना चादिए। पूर्वाक्तान्‌ सार 
जलपान करने में कोई नुकसान नहीं है। यदि नारि- 
यल का पानो मिळे तो उसे उस दिन आकद्यकता- 
नुसार पीए । यद्यपि इस प्रकार करने से सवथा 
निरशन से हे!नेवाले फायदे पूण रूपमे नहीं हाते 
तथापि पौना हिस्सा अन्तः शुद्धि हाही जाती है। 


"गन्ने क! रस भी उत्तम हे! पर इन सबका उपरोक्त 


एकादशीका उपवास | 


(३१) 


मर्यादासे ही पान करना चाहिए । 

(२) फळ खाना-रसवाले तथा गुदेदार फल, 
केला सेव आदि खान चाहिए | यद्यपि यह प्रकार 
उपरोक्त से गोण है तथापि कुछ प्रकृतिके मनुष्याक 
लिए इलके विना रहना कठिन होजाता है । 
क्योंकि चे निराहार अथवा कुछ रसपररह नहीं 
सकते । फळ खानेवाले उन्हे भरपेट न खाब॑ और 
बहुत पानी भी न पीव उनके साथ में तो सर्वथा 
न पीच । 

( ३ ) केवळ दुग्धाहार- थोडासा दुध पीकर 
उपवाल करना उपरोक्त दोनों प्रकारोंसे अधिक 
गोण है । दूध थोडा थोडा करके पीना चाहिए, 
अर्थात एकदम एकही सांल में नहीं पीना चाहिए 
और नहीं एकही समय में बहुतसा पीना चाहिए । 
दूध धारोष्ण पीना अधिक अच्छा है । 


(४ ) सख्त छिलके वाले फल खाना-- बदाम, 


अखरोट आदि सख्त छिलके वाले फल थोडी 
मात्रा में खूब चाकर खाने चाहिए। उन्हें जल्दी 


निगलना नहीं चाहिए । 

(५ ) तण धान्य खाना-कदमूल आदि जो तिर” 
शन के पदार्थ हैं चे खाए । परन्तु वतमान समयमै 
इनकी संख्या इतनी वढ गई हे कि अजीण होनेकी 
संभावना रहली हे। अतः यह पर्याय अत्यन्त विचार 
करक करना चादिप। 

(६ ) एक अन्त का सेवन-किली एक हो धान्य 
को पक्राकर उसके साथ विना कोई दूसरी चोज 

लेते हुप खाए । अथवा उसे भिगोकर खाए । 


(७) उपरोक्त सब पदार्थ सब अथवा जितने मिल 
सक उतने थोडी थोडी मात्राम खाए । 

ये सत्र पर्याय आजकल प्रचलित हैं । और इससे 
भी अधिक निकल सकते हैं । उनका वित्रार इस 
विवेचना से पाठक स्वर्ण कर सकते हे । यहां पर 
मुख्य बात जो पर्याय करनेवालो को ध्यान में रखनी 
चाहिए वह यह हे कि कोई भो पर्याय किया जाप 
तो चह मर्यादा में ही होना चाहिए। सबका मुख्य 
उद्देश्य यह दे कि जितना शरीर में अन्न कम जाएगा 


(१९) 


उतना फायदा अधिक होगा । यह उद्देश्य ध्यानमें 
रखकर फिर पर्याय करना चाहिए । वेसे तो पर्याय 
किया कि उपवासका आधा फायदा गया ऐसाही 
समझता चाहिए । इस प्रकार एकादशीका उपवास 
तथा पर्याय, यदि जरूरत पडे तो केसे करने चा- 
हिप; इस बातका विचार दो गया । अब सब इन्द्रिः 
यासे एकादशी केल करानी चाहिए इस पर थोडा 
प्रकाश डालते हैं - 


~ he) 
सब इान्द्र्याका उपवास । 

५ एकादशी या उपवास ” इससे सबको यही 
बोध होता हे कि “ अन्न न खाना ”। पेट विषयक 
विचार करनेपर यह धात सवोश में ठीक प्रतीत 
होता हे, पर अन्य इन्द्रियोकी दृष्टिसे यह बात कुळ 
अंशो में ही ठीक हो पकती हे। उपरोक्त पर्यायामे 
ज्ञो अनेक पर्याय दर्शाए हें उनमें से वास्तविक पर्या 
य “दूध और फछाहार ” यही है | मनुष्य का प्रति 
दिन का अन्न शद्ध ही होता हे यह बात नहीं हे। 
क्योंकि शरीर में जो अन्न सात्विक गुण बढाते हैं, 
चेही वस्तुतः शुद्ध अन्न हे । इसके प्रतिकूल जो राज 
लिक तथा तामसिक गण बढाते हें घे अशुद्ध अर्थात 
दोपयक्त हें । 


दूध और फलाहार, यह सबसे अधिक सात्विक 
आहार हे। इसकी अपेक्षा दसरा कोई आहार इतना 
अधिक सात्विक नहीं है चाहे सात्विक आहार 
प्रतिदिन नमो प्राप्त हो सकता हो, तो भी एकादशी 
क दिन तो अवदय ही उले प्रात कर, यदि पर्याय 
करनेका विचार हो, तो उसे ही खाना चांहिए। इस 
ही दृष्टि से ये पर्याय कहे गप हें। अर्थात शारीरमें 
से तमोगण तथा रजोगण कम करके सात्विक गण 
_ घढान क उद्ददय से ही पर्यायोकी योजना प्रचलित 
की गईहे। सदोष मार्ग त्यागते हुए निर्दोष मार्ग 
| का अत्रलम्वन करना ही इनमें मुख्य तत्व हे । सब 
| इन्द्रियोक्ा उपचाल कराना भी अत्यन्त आवश्यक हे। 
हमारे शारीर को अन्न की आवइ्यक्रता रहती हे और 
| उसके न मिलने पर शरीरस्थ रोग बीज जठराग्निका 
»“ त्र भोग बनेंगे और इस प्रकार रोगबीज जल मरंगे। 
| इसी उद्दे्य खे निराहार अथवा थोडासा पर्याय 


बादिकथसे, 
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करके रहने की योजना की गई हे। इल प्रकार करनेसे 
हमारे में से दोष दूर होंगे और गुणोकी वृद्धि होगी। 

उपवासक दिन अन्न कम खाना या सर्वथा न 
खाना, और दूध फलाहार पर रहना; इसका सरल 
अर्थ यही है कि दोष बढाने वाले पदार्थ न खाकर 
निर्दोष एदार्थ खाना। यह तत्व जो हमने खानपोने 
के सम्बन्धमे देखा हे उस यदि इन्द्रियो के 
व्यवदःर'मे भो घटानेकी कोशिश करें तो यह बात 
सगमताले हमारी समझम आ सकती हे कि इन्द्रियो 
को उपवास केसे करना चाहिए। पाठकोको चाहिए 
कि वे अपनी अपनी परिस्थितिक अनुसार यथा 
शक्ति इन्द्रियौको पूण उपवास करानेका प्रयत्न क्षरें। 
ओर इससे वे समझ सकेंगे कि एकादशी व्रतसे 
क्रिस प्रकार ऑत्मशद्धि की साधना की जा सकती 
है। उदाहरणाथ हम कुछ एक इन्व्रियोके व्यवहार 
पर दृष्टि डालते हे, आर उससे पाठक समझ खकगे 
कि सब इन्द्रियाक उपवास कराने का प्रकार कया है । 

( १) वाक्‌ इन्द्रिय- इस इन्द्रियले हम बोलते 
हैं । इसका आहार “बोलना” हें । अतः यदि इस 
इन्द्रियका निराहार उपवाल करना हो तो एकादशी 
के दिन “मौनव्रत"श्वारण करना चाहिए । योगमें मो- 
नव्रत को बडा भारी महत्वपूर्ण साधन बठाया गया 


हे। मोनसे चित्तशुद्धि होकर मनोनिश्रहमे बहुत 


मदद मिलती है। यदि किसीको पर्याय करना हो तो 
बह इल दिन बुरे शब्दोका उच्चारण न करे । चाहे 
शब्दों का साक्षात अर्थ कुछ भी हो, पर यदि उसका 
आशय बुरा हो तो उसका उच्चारण न फरे। क्योंकि 
उनके उच्चारण करनेसे मन दूषित हो जाएगा। अतः 
ऐले वार्क्याका उच्चार सवंथा न करना ही इस 
इन्द्रियके उपवास का पर्याय है। ऐसा करना भी बडा 
भारी तप है । फिर भोन का तो कहना ही क्या | 

( २) जिह्ा-इसका उपवास निराहार अथवा 
फल भोजन आदि पर्याय द्वारा करनेकी रीति पचे 
दिखा दी हे पेट ओर जिह्वाका निकट संबन्ध होने 
खे, इन दोनोक उपवास करनेकी रीति समान हे; यह 
पाठक सुगमतासे समझ सकते हें । 

(३) नेत्र- नेत्र से हम बहुतले बरे पदार्थ बरी 
दृष्टि से देखते हैँ। अतः.इस दिन बुरी भावनाले युक्त 


RS 


अंक २ | 


बुरे पदार्थोका सर्वथा दर्शन न करे । बुरे पदार्थों से 
अभिप्राय यह हे कि जिन के देखनेसे हमारेमें बरी 
भावनाय पेदा हो । ऐसे एसे पदाथौका ही अवलो- 
कन करे कि जिनसे मनमें शुभभावनाय उत्पन्न हो । 
शुभभावना बहुत घडा बल है | अतः इस दिन हीन 
दशनो फो खर्वथा बन्द करके ईइघरका ध्यान करे । 
यथाशक्ति बाह्य दर्शनको बन्द ही रस्ये । 
इसी प्रकार अन्य इल्द्रियोके विषयमे पाठक स्वयं 
विचार करके उनके उपवाखकी रीति जान सकते हैं। 
इन्द्रियीस अनेक शभ ओर अशभ कर्म होते रहते 
हैं। और उनमेंसे अशुभ कार्योंसे हमारी शक्तिका 
- क्षय होता रहता हे। अतः इस शक्ति के क्षयकों 
बचाना ही इन्द्रियों के उपचास का मख्य उद्देश्य हे । 
इसके सिवाय इस दिन इन्द्रियों के गति का निरीक्षण 
करके उनको आत्मीज्नति के माग की ओर चलाने 
का तरीका विचार कर उस ओर उन्है प्रवृत्त करने 
की कोशिश करनी चाहिए! और इस प्रकार करने 
से निइचय से मनुष्य पूणे उन्नति कर सकता है। 
अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, अपरिग्रह, शुद्ध- 
ता, संतोष, तप, स्वाध्याय, इश्वर भक्ति, इन दश 
गुणो की अपने में वुद्धि करने की कोशिश करनी 
चाहिए | पक्ादशीके दिन इन दश शुणो को अपने 
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में धारण करने का यथा शक्ति प्रयत्न करना चाहिए। 
इनका अस्याल इन्द्रियां के पण उपवास में बडाभारी 
सहायक हे । अतः इस अभ्याल की वहुतही जरूरत 
हे ओर प्रत्येकको यथासंभव इनका अभ्यास नित्य 
प्रति बढाना चाहिए । 

इतने विवेचनसे पाठक समझही गण होगे कि 
सनष्यकी उन्नतिम एकादशी का उपवास कितना 
ओर कसा सहायक हें। इससे आरोग्य, बल, दीर्घा- 
युष्य प्राप्त होते है सब से प्रथम तथा मुख्य लाभ 
यह हे कि इससे रोग दूर होकर आरोग्य बढता हे। 
यदि यही एक छाभभी हमने प्राप्त कर लिया तोभी 
हम बहुत लाभ हुआ है ऐसा प्रत्येक सगमताले 
न केबल समझही सकता हे, अपित अनभवभो 
कर सकता है | क्योकि आरोग्य पर ही सब कु 
निभर हे! अतः हमें अन्तमे पाठको से यही कहना हे 
कि एकादशी का उपवास “अन्धविश्वास” की बात 
नहीं है। यह एक आरोग्य लाभ करने का विश्वास 
पूर्ण उपाय है। अतः इली दुष्टिसे इसको करते 
हुए सबको चाहिए कि वे इससे होने वाले लाभ, 
जितने भी प्राप्त कर सके उतने पूर्णतया प्राप्त 
करनेका भरसक यत्न करते हुए पूण आरोग्य लाभ 
कर । 
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लोही मीमांसा । 


( ले. श्री, आत्मारामजी अमृतलरी ) 


केवल पंजाब भर के प्रत्येक नगर तथा ग्राममे 
प्रत्येक हिद परिवार मकर संक्रान्ति (माघी ) से 
पक दिन पहिले बड़ा भारी होम यक्ष लोढा के नाम 
से करता हे। यह अति उत्तम यक्ष कया था इसक 
बिषय में में यह लेख लिखता हू । 

विदित हो कि दक्षिणसारत मे साधी ( मकर- 
संक्रान्ति ) के दिन हिंदु राजवाडी मे राजसभा 
( द्रबर ) भरे जाते है। बडोदा में भी यह दरबार 
सदेव होता है । इस द्रबारका नाम “ तिळगुडका 

= २ 


_ 


दरबार ” है। द्रबारी ( राजपुरुष) लोग उत्तम 
स्वदेशीय वेष पदिन कर हाथम चाँदीकी प्याली 
ले उसमे तिलगुड को मठाई भरकर राजाखाहेब 
की भेट करते हें ओर वह कुछ दाने लेकर कुछ 
अपनी तरफ से भर देते हैं। 


इलसे भारी मान परस्पर माना जातां हे। 


प्रत्येक दक्षणी हिदु सज्जन एक दूखरेके घरमे 
तिळ-गुड की मिठाई उक्त प्रकारसे परस्पर सक 


(३४) 


संक्रान्ति (माघी ) के महान पर्वके दिन भेंट करते 
रहते तथा रुचिसे खाते हे । इस म्रोष्मक्रतमे तिल- 
गडके मर्यादा पूवक सेवनकी महिमा आयुवेदमें 
महान है। “ वेदिकधमे ” नामी उत्तम मासिक के 
गत अंकमें अथर्ववेद कां०४,सू०७ के तीसरे मंत्रका 
ज्ञो नागरीभाषाम उत्तम अर्थ विद्व्वये पण्डितजी 
सातवलेकरजीने किया है उसके पाठसे, आप जान 
सकते है कि तिल विष नाशक हौ यजवेद के अनेक 
मंत्रीमे गडको पश्टिकारक कहा गया हे । $००५९ 
Siti आदि अनेक अमेरिकन पत्रांम अनेक 
डाक्टर लिख चुके हे कि खांड आदिके जलानेसे 
ज्वरके रोग-अणु दूर हो ज्ञाते हें । अतः इस ऋत॒म 
तिल और ग॒डका.मर्यादा पूर्वक सेवन सर्वत्र भारत 
को हिटु जातिमं आप पावेंगे। पजाबम मकर संक्रा 
न्तिके परवेको वा ( मघी ) के दिन प्रत्येक हिंदुगृ हमे 
अपने कुछ पुरोहित को'खिचडी, पापड, घी तथा 
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भुग्गा ( तिलगुडके लई, ) तथा द्रव्यदानमें श्रद्धा 
पूवक दिया जाता हे।'दानमे रुचि तथा श्रद्धा उस 
दिन प्रत्येक, हिदू घरमे पेदा होती हे। रेबडियां 
( तिलगुडकी मिठाई ) भारतमें इस दिन प्रत्येक 
हिंदु खाता है । दक्षिण भारतम तिळगुडके दरवार 
देखनेसे मुझे अनुमान करनेका, अवसर मिला कि 
पंजाब की हिंदू जनता जहाँ“ माघी” (मकर- 
सक्रान्ति ) के पर्वके दिन दक्षीण हिंदुऔके समान 
तिलगुडका सेवन तथा दान करती है वहाँ पकक 
बात मे इनसे बढकर हे अर्थात पंजाबी हिंड तिल- 
गुड के पवसे एक दिन पू भारी यक्षहवन ,तिल- 
गुडका करती है जिसका बिगडा हुआ नाम आज्ञ” 
कल लोढी पंजाबी भाषाम हे। “तिल-रोढी 
गुड ) इसका पहिला पंजाबी नाम 
“| तिलोडी ” हुआ, अघ केवल “लोढी” रह गया। 
लोढी शब्दके अर्थ पंजावमे गुडकी भेलीके हैं 
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हढ्समाज समथ कसा बन 
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` प्रकरण छठा। मनोबल विचार 
( ले०-भ्री० महादेवशास्त्री दिवेकर । अनु०--पं. भोळा नाथ राच ) 
( दैधवाद अर्थात्‌ भाग्य ) 


हिदूसमाज की मानसिक दुर्बलता के कई कारणों 

मं से दैववाद अर्थात्‌ भाग्य भी एक कारण हे। 
हिंदूसमाज पर इस देववाद का इतना अनिरुद्ध व 
स्वैर साम्राज्य स्थापित होगया है,कि उसका पराभव 
करना बहुत से उद्योगी पुरुषो को-भी कठिन मालूम 
होगा । सब कुछ देव ही को रुपा से होता हे। नसी 
ख, देव,भाग्य, प्रारब्ध और'प्रहदशा यह सब शाब्दो 
का समानार्थमे ही प्रयोग होता है। देव चादेगा 


ला 


तभी विवाह होगा, संपत्ति मिलेगी, राज्य मिलगा। | 
उसी की कृपा से मनुष्य आरोग्य होगा । एक देव के 
अनुकूल होने से ही सब कार्य सफळ हो सकते हे । 


देव हा का कृपा से सतान थ सख मिलता है। 
सारांश कि देघ लीला अगाध हे । इस देववाद्‌ ने 


| 


ददूलमाजका दहुत अशम पग बना रखा ह | 


दोधबाद को सहायता देनेवाला 
वेदांत की रक्षा करने घाला 


वेदांत और 
कुलि खब 4 
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मिल्ला । इन न्रिदोषो के एकर होकर कुपित होनेपर 
भला हिदुसमाज का नाश क्यो न हो। कर्म की गति 
बडी गहन हे । कम का फल भोगे बिना छटकारा 
नहीं मिलता । ” जेखा करो घेखा भरो । तक्रा कहे 
चप ही रहो। जो जो हो उसे देखते चलो । ' 
प्रारष्ध ही अटल हे! प्रारब्ध का दःख मिटाना हो तो 
अनिष्ट ग्रह का दान दो । साढे लाती शनीश्वर आण 
हे इस कारण जप जाप कराओ । इत्यादि कदपनाएँ 
हिंदूसमाज के हाड मांल में भिद गई हैं। कर्म करना 
चाहिये, कर्तव्य करना चाहिये, तीवतर क्रियमाण 
करना चाहिये, कर्तव्य ही मुख्य हे,उत्साहपूर्वक उद्यो. 
ग से ही सर्व सिद्धि होती हे,कुछ कार्य करके मरन॥ 
अच्छा हे,पेखी बाते यदि किली तरुण परूषके मश्ति- 
रकम आई तो देववाद उस विचारी की इतिश्री 
करने को तत्पर रहता हे । प्रायः इस्त विषय में यह 
प्रश्न उठते हे कि देव घे हे,अथचा उद्योग, मनष्य 
प्रयत्न सबल है अथवा प्रारघ । मनष्य करता हं 
अर्थात्‌ इश्वर कराता है। बहुत से स्थानी में इन सब 
प्रदनो की चर्चा हुई 

सिद्धान्त पश्च कहकर जो सिद्धान्त इस चरचा 
के उपसंहार में दिया है वही लक्ष में रखने योग्य है । 
योगवासिष्ठ मे दैववाद श्रेष्ठ अर्थात्‌ कतव्य श्रेष्ठ 
इस प्रदनपर बडी संदर चर्चा की गई है और उद्योग 
वाद को ही श्रेष्ठ बतलाया हैं । जिस देवीद्योग का 
पाठ घसिष्ठ जी ने श्रीरामचंद्र को दिया हे उसमे 
५ सिद्धांत भत ” इस वाक्य का निष्कर्ष आगे लिखे 
इप के समान हे। “हे रामचंद्र सलार मे सब 
कुछ यत्न ही से मिलता हे परन्तु बह यत्न खम्यक 
प्रयक्त होना चाहिये, अचक होना चाहिये। और 
कार्यकारण के सबंध क! विचार करके उस यत्न को 
करना चाहिये। उद्योग से सामान्य मनुष्य भी इंद्रत्व 
की पदवी को प्राप्त हो सकता हे। उद्योग ही से त्रे- 
लोक का पेश्वय प्राप्त होता है । देववाद ! यह केवल 
मृखो और आलसियोका लाया हुआ है। सत्यमे देव 
का अस्तित्व प्रयत्न ही में हे। जब कमे ही नहीं हे 
तो प्रारब्ध कहासे आवेगा?रामदास तो पूर्वकमे को 
ही प्रारब्ध कहते हैं परन्तु बह प्रारब्ध भी पूव प्रयः 


का ही फल होता है | पवकम व उद्योग यह दो मेढे 


हिंदूसमाज समर्थ केसा बनेगा । 
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हैं। उसमें से पूर्वकर्मरूपी मेढे का उद्योग च तीव्र 
क्रियमाणसे हटाया जा सकता है। उद्योग प्रत्यक्ष 
प्रमाण हे व देव अनमान प्रमाण हे। अनमान की 
अपेक्षा प्रत्यक्ष की कीमत कहीं अधिक होती हे । पर्ण 
शक्ति से धेये धारण कर के उद्योग करना ही हमारा 
मुख्य साधन होना चाहिये और प्रारब्ध.की अवास्तव 
कलपना को यत्न द्वारा पेरों के नीचे कुचल देना 
चाहिये । संसार में राज्य की प्राप्ति उद्योग से ही 
होती दै। अपूर्व काय उद्योगी पुरुष ही करते हैं परन्तु 
आळसी छोग भाग्य ही भाग्य चिल्लाते रहते हें। 
यह सम्भव हो सकता है कि किसी भिक्षुक के 
अकस्मात ही राउ्यप्राप्ति हो जाय, एक आध गरीब 
लडकी के! कोइ राजा अकस्मात ही अपनी पट्टमहि- 
पी बनाना स्वीकार कर ले तो भी यहां देव का 
भाग बहुत थोडां है विशेष कर के पर्वे प्रयत्न का 
ही यह फल होता हे। यदि हम यह मान छ कि सब 
कुछ देब दी की कृपासे होता हे तो देव ही से दाह 
होगा पेखा कइ कर अग्नि सं कद पडन! चाहिये । 
देव की ही कृपा से मृत्यु होगी पेखा समझ कर 
विशाल पर्वत से कूद पडन! चाहिये । देव की 
इच्छा ही से यदि-रोगी अच्छा हो जाता है तो व्यर्थ 
औषधि करने की क्या आवश्यकता हे। क्यों कि 
चिना उसकी इच्छां के तो रागी की मृत्यु हो नहीं 
सकती | देव की कृपा से ही लडका पंडित होगा 
इससे उसे पाठशाला न भेजकर निरक्षर ही रखना 
चाहिये । देव ही की कृपा से मनुष्य जीवित होगा 
तो विष पी लेने में क्या हरकत व का यदि 
इतना दुढ विश्वास हे तो आरोग्य रहने के लिये 
स्थान, स्वच्छता की कोई आवश्यकता नहीं । इस 
लिये अस्वच्छ रहना चाहिये । हे राम! वेववादी 
मनुष्य क्षीण हो गये हैं और मृत्यु के मुख में चले 
गप हें । जो शूरवीर पराक्रमी ,प्राश, अतिप्राश हुप 
हैं तो पोरुषप्रयत्नो खे ही उत्तम पद्का प्राप्त हुए हैं। 
अनृद्योग के पीछे पडकर मनुष्य को पुडषगदेभ नहीं 
बनना चाहिये । यदि इस संसार कुहर से सक्त 
होना हे तो शाश्त्रनियंज्रित उद्योग कर के मनुष्य को 
मुक्त हो जाना चाहिये । हे राम! आललियो और 
कतेव्यहीन पुरुषो ने देव को सर्वोपरि पद्ची दे 


EE 
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रखी हे। देव कार्यकारण से विवर्जित होते है । इस 
` कारण उसका इतना बडापन मत दो । देव का 
प्रचार समाज के नालायक पुरुषो ने ही किया हे) 
परन्तु कर्ता पुरुषां ने देव का सदा दुतकारा ही हे | 
जग में यदि आलस्य न हो तो देच का कोई 
नाम भी न छे ओर लोग दरिद्र भी न हो । नरपश 
आळसियोसे संसार भरा हुआ द्खिता हे इस का 
कारण देववाद का पुरस्कार ही है ।” 
वेदान्त शास्त्रदृष्टि से मनुष्य के कर्म के तीन 
विभाग हैं । प्रारब्ध, संचित व क्रियमाण । इनमें से 
क्रियमाण ही सर्व प्रधान हे। क्रियमाणसे तात्पर्य यह 
हे मनष्य वर्तमान म॑ जा करता हे वही कर्म हे। वही 
आगे संचित होकर प्रारब्धके रूपमें दशित होता हे। 
लोकमान्यने कम की इसी परिभाषा परखे प्रारब्ध 
घ अनारब्ध पेसे दो प्रकार माने हैं। जिख कर्म का उ" 
पभोग चाल है उसे प्रारब्ध कहते हैं व जिसका भोग 
| चाल नहीं हे उसे अनारब्ध कहते हे । अनारब्ध कर्म 
मे खचित कर्ममी गिना जाता हे और तीव्रतर क्रिय- 
माणसे प्रारब्ध हटाया ज्ञा सकता है। क्रियमाण की 
| स्वतंत्रता मनष्य का हे। मनष्य यदि माया पाशामें 
फंसा हुआ हे तब भी उसे कतंब्य करना हीहे । 
वह कछ नदीम वह जानेवाली काष्ट की पटरीके 
सदश नहीं हे । जीव अर्थात मनष्य पणे स्वतंत्र हे। 
इच्छा शक्ति हे, क्रिया शक्ति है, उसे स्वतंत्रता हे 
इसी कारण जीव पाणिनीक सन्नानसार “ स्वतंत्रः 
कर्ता ” है । किवा भगवान बादरायण के सत्रा- 
न॒सार जीव स्वतंत्र हे । मनुष्यक्षा कते कत्व स्वतंत्र 
हे इसीसे शास्त्रको अर्थवत्व कहा है। “ कर्ता 
 शास्त्रार्थवत्वात्‌ ” ऐसा सूत्र है “ सत्यं वद, धर्म 
- चर, अहरहः संध्यामुपासीत ” इन वाक्यौमै भी 
` मनष्य स्वत्रत है, इसीसे यह सत्य मानी गई हैं 
पच सारांश यह हे कि जीव सदेव स्वतंत्र हे। 
बह कुछ परइच्छासे चलने वाला पशु नहीं हे! 
इन सत्र शास्त्रसिद्धांती को देखते हुए. यह भली 
भांति विदित होता है कि देववाद कितना निःसत्व 
और केवल आलसियाँके लिये ही यह उत्तम 


वङ्गीतामं किसी भी कार्यके सिद्धिकी 


चेदिकध्र्भ, 
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सामिग्री बतळाई गई हे। अधिष्ठान, कती, साधन, 
उद्योग व देव इस प्रकार का क्रम उसमे लिखा हुआ 
हे। “ अधिष्टानं तथा कर्ता करणं च पृथग्विधं, 
विविधाश्च पृथक चेष्टा देवं चेवात्र पंचमम्‌ ॥ 
अ० १२ । इसके अनसार यदि देव को ही एक 
साधन माने तो भी वह बिलकल अन्तिम हे। गीता 
मे इस देव शाब्द का अर्थ ही “ इंद्वियाधिष्टित 
देवता ” ऐसा माना गया है। देव कहो' अर्थात देव 
कहो पर वह देच “ प्रयत्न ही में परमेश्वर '' इस 
रूप हे । प्रयत्न, उद्योग, कष्ट घ परिश्रम का फल 
ईश्वर को देनाही पडता हे। बिना उद्योग के ईश्वर 
कभी कृपा नहीं करता। केवळ ईश्वर की नाम 
घोषणा करनेवालेपर इश्वर की कृपा कभी नहीं 
होती । सतत उद्योगी पुरुष के। ही इश्वर सहायता 
करता हे “ न ऋते श्रांतस्य सख्याय देवा; '' देव 
श्रांतके मेत्री की ही इच्छा करता हे। जो स्वतः 
अपनी सहायता करता हे उसीको ईश्वर सहाय्य 
होता है। इस प्रकारले देवका स्थान उद्योगके 
अन्तमें हे । उसी पहले देव की भी गति हे। पहले 
देव नहीं । पहले उद्योग कर्त त्व हे तदनंतर फल 
देनेके समय देच हे । देव स्वतंञ नहीं हे । उसकी 
परीक्षा भी उद्योग ही से होती हे । भाग्यमे चिद्या 


है या नहीं, यह बात पाठशाळा में जाकर अभ्यास 


करने ही से विदित हा सकती हे । भाग्य में पेसा हे 
या नहीं इस भी बिना कोई कारबार किए नहीं 
जाना जा सकता। सारांश कि देव यही निजीव, पंगु 
हे आर उद्योग सञ्जीव व स्वावलस्बी हें । 

अनेक कवियों, वेदांतियो, सत्परूषो, सभाषित 
कारोने देव का एकांतिक वर्णन किया है तो भी 
उसकी संगति उद्योग बिना स्वतंत्रतासे नहीं होती । 


¢+ 


उद्योगिनं प॒रुषसिद्दमपेलि लक्ष्मी, 

देवेन देयमिति कापरुषाः वदन्ति । 

देवं निहत्य कुरु पौरुषमात्मशकत्या, 

यत्ने कृते यदि न सिध्यति कोऽत्र दोषः ॥ 


इस सुप्रसिद्ध सुभाषित २छोक में कहे हुए अन- 
सार यत्न करके ही सिद्धि की इच्छा करनी चाहिये। 


यदि यत्न करने पर भी सिद्धि घात न न हो तो अपना 
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कुछ भी दोष नहीं है । यत्न ही हारा सिद्धि प्राप्त 
रोती है । देवपर भरोसा करके बैठे रहने से ही कुछ 


नहीं होता । विवाह किये बिना केवल मन से ही 
संतान की उत्पत्ति नहीं होती । यदि हमें फल की 
प्राप्ति नहीं होती तो यह कहने में क्या हानि हे कि 
प्रयत्न ही में कोई चूक होगई है। क्योकि समर्थ 
कहते है“ निर्दोष यत्न हम करते ही नहीं?” । योग- 
वासिष्ठ में सम्यकप्रयुक्त पौरुष कहा हे । कार्य कारण 
सबन्ध एकांगी नहीं होता। इली से “यदि न सिध्यति 
कोऽत्र दोषः’ ऐसा न कहते हुए ' अत्र को दोषः सः 
द्रव्य ? ऐसा कहना चाहिये । तात्पर्य यह हे कि 
यदि यत्न करने पर भी फल की प्राप्ति नहीं होती 
तो यह दें खना उचित होगा। कि प्रयत्न में किस बात 
१ 

की कभी रह गई हे। 

१ 
ही है प्रयत्न ७+देव ४ ऐली स्थिति नहीं हे परन्तु 
अच्छी तरह विचार करने पर ज्ञात होगा कि प्रयत्न 
१ 
८ देव ८ किवा देव ८ ऐसी स्थिति हे। ऊपर 
का सिद्धान्त गणित से दिया हुआ हें। देच की 


स्थिति इतनी हीन होते इप भी हिंड समाज कर्तव्य 


_ को छोडकर देव पर निर्भर है इसी में उसका अध्व 


पतन है मालिक का नाम तो गनआ ओर सेवक 
का नाम श्रीरुद्रोजी पंत पेखी स्थिति होगई 


आस्ते भग आसीनस्य ऊच्चेस्तिष्ठति तिष्ठतः । 
शेते निपद्यमानश्य चराति चरतो भगः॥ ऋग्वेद ॥ 


बेठे हुए मनुष्य का भाग्य बेठ जाता हे, खडे 
हुप का भाग्य खडा दो जाता हे, खोने वाले का खो 
जाता हे; परन्त॒ सतत उद्योग से उसका भी भाग्य 
जागृत हो जाता हे ऐसी वेदाशा हे। हिंदूखमाज 
अपने भाग्य, प्रारब्ध को ज्योतिषियों से पूछता हे । 
परन्तु आज तक जितने शूर वीर, पराक्रमी पुरुष 
हुप है उन्हौ ने कभी अपनी कुंडली किसी को नहीं 
दिखाई किंवा किसी ज्योतिषी से भविष्यकी बसेना 
भी नहीं कराई थी। कर्तव्य हीन पुरुषही भाग्य पूछते 

ठते हैं और अपशकन होने पर कार्य नाशका दोष 
अपशकुन के माथेपर जडते हैं । परन्तु उद्योगी वीर 


~ > 
हिंदूसमाज समर्थ कसा बनेगा | 
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अपशकुन को भी शकन समझ कर अपना कार्य 
संपादन करता हे । यह बात शिवाजी और श्री हर्ष 
को जीवनी सं भली भांति जानी जा सकती हे । 
सब सांधुसंतों में प्रयत्न वाद्‌ का प्रचार करने 
वाळे खंत शिरोमणि श्रीसमर्थ रामदास का कहना 
हें कि “ अग्नि जितनी ही सलागयी जायगी उतनी 
हो वह प्रज्वलित होगी। विवेक को भी जितना 
वढाओगे उतना बढ़ेगा, उद्योगी परुषो की 
संगति करने से ही मनष्य उद्योगी हाता हे । 
जग में सर्व कार्य की सफलता उद्योग व कते.त्व से 
हे।ती हे इस कारण प्रथम उद्योग करना ही अत्या- 
वश्यक हे ” ससार में यदि सत्य काई देव हे ते! वह 
यत्न ही हे । यत्न का ही देव मानने वाले श्रीसमर्थ 
कितने उद्योगशील थे यद्द उन के चरित्र से भली 
भांति विदित होता हे संभव हे कि अन्य देव समय 
पर धोखा दे दं ओर मनोही परी न करें। परन्त 
यत्न देव कभी पेसा नहीं कर सकते । यह 
सब विचार करते हुप भविष्य मे हिंदू समाज 
को यत्न देव की ही उपासना करनी चाहिये । 
श्रीसमर्थ ने स्थान स्थान पर कहा हे क्रि बिना कष्ट 
किए हुए फल, कीर्ति, मान्यता किली को भी प्राप्ति 
नहीं होती । उन्होंने तो यहाँ तक कहा है कि तीब्र 
तर उद्योगसे ब्रह्मा की कपाल रेखा भी मिट जाती हे। 
समथजीने ३०० वर्ष पूर्व यत्नवाद का प्रचार करके 
देववादका तिरस्कार किया था। उन्हीं के इस उद्योग 
याद्‌ के प्रचार के कारण अविघमय पृथ्वी हिंदु 
मय होगई । आनंददुन के जो क्षेत्र नष्ट होगण थे चह 
सुटढ रूप में हो गये ओर जहाँ तही आनंद ही. 
आनंद होकर स्वराज्य की रणमेरी बजने लगी 
हिदू भाइयों ! कया आप लोग शास्त्र सिद्धांत। 
मानने को तय्यार नहीं । समथ के उपदेशो का क्या 
आप कुछ भी मूल्य महीं समझते ? आप लोगो को 
क्या उद्योग द्वारा जीने की इच्छा नहीं हे? नहीं! 
ऐसा कदापि नहीं हो सकता ! हिदू समाज कभी नष्ट 
नहीं हो सकता । कारण कि उसको परंपरा, संस्कृति 
अत्यन्त ही उज्ज्वल है । यदि आप लोगो को जीवित 
रहना हे, संसारको घोर निद्रासे जागृत करना हे तो 
समर्थ के उपदेश आपछोगो के नस नल में प्रवेश 
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हो जाने चाहिये । ओज अन्य समाजाबलम्दी 
हमारे देववाद का अनुचित लाभ लेकर हमें अपने 
उद्योग से पृथक करने के लिये तत्पर हो रहे हैं। 


क्रिस्तियन मिशनियरोके प्रयत्न,उनके उपदेदा,उद्योग, 
वेला, स्कल, दवाखाने, उनकी अस्पृद्यता निवारण 


इत्यादि इत्यादि बाते कछ देवलीला से नहीं हो गई 
हँ पर यद सब सतत उद्योगका ही फळ है। जहाँ हम 


लोग देवधाद का झगडा लेकर एक विधवा स्त्री 
की भांति सिरपर हाथ रखकर बेटे रहते हैं तो 
दूसरी ओर अन्यसमाज्ञावलस्बी उद्योग च यत्न 
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देश की नए स्वतंत्रता पुनः प्राप्त करनी हो और 
देश की स्वतंत्रता की रक्षा करनी हो तो देश आ- 
शातीत नेत्रां से अपने नव-य॒वको की ओर देखता 
है । स्वतंत्रता प्राप्त करने तथा उसकी रक्षा करने 
का मुख्य भार नव-युवकों पर ही रहता है। क्यो 
कि नव-युवक शब्द का उच्चार करते ही बलवान 
शरीर, सुडढ मन और वह साम्य जिससे मन 
चाहा काम सिद्ध कर सके ऐसा चित्र मनश्चक्ष के 
सामने आ जात। हे। नव-यवक कहते ही ऐसे 
बिचार मन में आना उचित ही है । यदि नवयचको 
में उक्त बातें न हो तो उन्हे नव-यवक कहना भी 
डचित नहीं हे। पर आज कल हम देखते हैं कि 
| जिनकी उमर मे अभी बीस साल भी परे नहीं इण 
ब | ऐले बालकों की स्रत देखो तो गाल पिचके हुए, 
रे | आंखें घुसी हुई और छाती की पसलियां इतनी 
है | उभरीरहतीहेकिसाफ साफ गिन लो! पेली 
त वालो में उस्लाइ और कतत कहां तक हो 
कती है ? और प्रायः ऐसे लड़कों में कत स्त 
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चैदिकधम, 


[ बर्ष १० 


द्वारा एक प्रबळ सिंह की भांति परकीय समाज पर 
अपने पजे का आघात करते हैं। मुसलमान लोग भी 
देववादी नहीं है। वे लोग भी देच को आज्ञा कहकर 
काफिरों का धन और घर्म और जीवन हरण कर 
रहे हैं। भाइयों उठो प्रतिकारक्षम बनो । कमर 
बांधो । देच के कपाल में सिंदूर भर कर उद्योग 
शक्ति चामुडाके सन्मुख उसका बलिदान कर दो। 
यदि तुम्हे जगमा हे तो उद्योग का महत्व बढाओ। 
बही कार्य करो जिससे समाज में जागूति हो । यदि 
अपना नाश करना ही सिद्ध कर लिया हे तो विध. 
था स्त्री के सदश मुख छिपाये वेठे रहो । 
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बञझचर्थ और राष्ट्रोज्ञति । 
( लेखक श्रीयुत व्यं. ग, जावडेकर धुळे. ) 


/ शरीरमाथ सढ धर्मसाधनब्‌ ”'। 


शन्याकार ही होता हे । संभव है देश के नोजवानो 
की इल दशा के भिन्न भिन्न कारण होणे । कुछ तो 
दरिद्रता के कारण पेसे हुए होगे, कुछ खोनेपीन 


के काफी रहते भी इस दशा में पहुंचे होगे और _ 


शेष में से कुछ ऐसे होगे कि यद्यपि चे दिखन में 
गोलमटोल हैं क्यो कि घे अन्मसे ही धनवान हैं 
ओर बाहरी सजाबट मे काफी अच्छे दिखते हैं पर 
वास्तव म हें पोले | यदि मोका पडे तो घे दो उसे 
किसी को मार नहीं सकते और कोई भी कष्ट का 
काम तो वे कदापि नहीं कर सकते । क्यो कि उन 
में यह ताकत ही नहीं होती जब हम बाल-मध्य 


की बढती इुइ संख्या, पेन जवानी में राजयक्ष्मा का . 


होना, स्त्रियो को बीस बाईस वर्ष की अवस्था में 
या प्रथम मातुपद्‌ प्राप्त होने के बाद ही भारी बि 
मारी का होना ओर सारे देशा की सामदायिक अ 
व्यआय देखते है, तब दिल थांबना पडता हे । भारत 
के नेता क्दळाने वाळे किसी भी व्यक्ति को यह दशां 
देखकर उसकी ओर आंख मींचने से काम न चलेगा! 


श्र 


TIO OE, 


अंक २ ] 


कहावत हे कि“ सिर सळामत तो पगडी पचाक?” 
वतमान समय में इसी कहाचत की ओर डि दे प्रथम 
जीवित रहने की चेष्टा करनी होगी । और ठीक भी 
हे यदि जीवन ही नहीं तब अन्य सब लस्ची लम्बी 
बातें फजल हें । आज दिन तक के खव विचार भी 
इसी एक मात्र कारण से व्यथे सिद्ध हो चके हं । 

देश की दरिद्रता दुर करना और उसे संपन्न दशा 
को पहुंचाना ऐसी बाते हैं जिन्हे कोई एक व्यक्ति 
कर नहीं सकता । इन बातो को खाने में कई राज- 
नेतिक, औद्योगिक आदि गहन बाते बिधी हुई हैं । 
यहां मै इन बातो की चर्चा नहीं करना चाहता । मझे 
केवळ यह देखना है कि देश के घढते हण अनारोग्य 
का तथा शरीर की असमर्थता का वारण क्या हे ? 
मेरी समझ में इसका कारण यह हे कि जिल उमर 
में शरीर की शक्ति बढ़ानी चाहिए उसी उमर में 
स्त्रीपुरुष प्रह्मचर्य का भंग करते हैं। लोगौ की यह 
समझ भूलमात्न हे कि शरीर के अनारोग्य का कारण 
दरिद्रता हे । इसका प्रत्यक्ष उदाहरण चिचवड का 
अनाथ विद्याथिगृह, अहमदनगर का विद्यार्थिगृह, 
पचे चाई की पराश पाठशाला हे । इन विद्यार्थिग हो में 
दालरोटी खाकर ही विद्यार्थि अपना निर्वाह करते 
हे ओर उनका शरीर सडोछ एवं सदृढ रहता है । 
इन पाठशालाओं में जाने या अनजाने भी ब्रह्मचर्य 
आश्रमके उन नियमो का उल्लंघन नहीं होने पाता जो 
नियम शास्त्रकारो के बतछाए हैं। हन संस्थाओं की 
शिस्त ही ऐसी है जिससे शास्त्रकारों के नियमों का 
पालन सहज ही में होता है। ठीक इसके विपरीत 
बर्ताव उन बालकों का होता है जो गांवों में और 
शहरो में रहते है । जिन नियमा के पालन से उक्त 
संस्थाओं के विद्यार्थी शरीर खुडढ बनाए रख 
सकते हे इतना ही नहीं बढिक प्रत्येक विद्यार्थी अपना 
शरीर सुदृढ़ बना सकता हे इन्ही नियमों को हम 
अब देखेंगे । दिन के कामो को प्रातःकॉल सोकर 
उठते ही आरंभ होता हे । अतः इसी के नियम का 
प्रथम विचार करे । 

प्रालरुत्थान । 
ब्राह्मे मुहते बुध्येत घमाथे। चानुचिन्तयेंत 
कायक्लेशांश्च तन्म्‌छान्वे दतत्वार्थमेष च ॥(अचु,) 


ब्रह्मचथ आर राष्टरोन्नति । 


(३९) 


पहला ओर चिळकुछ सरळ नियम प्रातःकाछ 
उठने का है । यह नियम आरोग्य के लिए अतीव 
आवश्यक है । परंतु इस अनिवार्य नियम का पालन 
आजकल के नव-जवान कहांतक करते हें? यह 
नियम ब्रह्मचारी ओर गृह*्थ दोनों के लिए एकसा 
आवश्यक है। पर यहां केवछ त्रह्मचारी का ही विचा- 
र करेगे । यहां ब्रह्मचारी के लिये ही विद्यार्थी शब्द्‌ 
का उपयोग करंगे। यह विद्यार्थी नाटकको जावे गा, 
सीने मा को जावेगा, और यह कळ न होगा तो वह 
चार साथिया को इकट्ठा कर ताश खेळते बेठेगा । 
तब भळा बह बडे तडके पंच पंच उषःकाल के सः 
मय किस प्रकार उठ सकता हे? कया यह ब्रह्मचारी 
के लक्षण हं ? यदि वह सूर्योदय के अन करीद 
उठा भी तो क्या वह इश्वर का नामस्मरण करता 
ह? कदापे नहा । वह खी. ए. दो कट कट मान 
बिली, डी आजी डाग डाग साने कत्त, प एस्‌ प- 
स्‌ अल अँस भाने गधा इन्ही का स्मरण करता हे । 
जिनके प्रातःस्मरण का आरंभ ही कट, डाग, अस 
और स्वाइन से होता हे वे इन्ही के समान होगे । 
इससे कौन आश्चये | इस आपत्ति को टालने के 
लिए ही हमारे शास्त्रकारो ने कहा हे कि प्रातः 
काळ होते ही उठ बेठो और लाथ ही प्रथम धर्म 
का स्मरण करो, तद्नंतर अथे का चितन करो 
शरीर को किस बात का क्लेश हे, इन क्लेशो की 

ड छाए में हे और वेदो का तत्त्व क्या हे इत्यादि 
बातो का विचार करो। परंतु इन में से पक भी 
बात नहीं रही । में अवड्य ही मानता हूं कि काल- 
सान के अनु सार शास्त्रों का तंतोतंत पालन नहीं 
कर सकते और उसमे समय देख कर कुछ फरक 
करना पडेगा । पर सदि-शास्त्रौ को बिछकुछ ही 
भल जावे-तो फिर अपना रहा ही क्‍या ? तबन तो 
हम साहब ही रहेंगे, न ब्राह्मण, न क्षत्रिय ओर न 
पेश्य ही रहेंगे ! ममस्मति करीब दो हजार वषे 
की पुरानी हे पर अंग्रेजी शास्त्र तो नवीन हें न। 
देखिए वे कया कहते 


 Rarly to bed aud early ७० rise makes 
a man healthy, wealthy and wise,” 


(४०) 


इस उक्ति मै ओर हमारी दो हजार वर्ष को 
प्राचीन उक्तिम कितना अंतर हे?पर दुःख यही हे कि 
हमारे पास न तो नया ही है और न पुराना ही है। 
५ इंद च नास्ति परं च न लभ्यते ?। 

सभी कहते हैं कि राष्ट्र की उन्नति होनी चाहिए । 
पर देश में इस बात में एक मत नहीं हे कि यह 
उन्नति हो किस प्रकार । केवल बकबक बहुत हो 
चुकी है । पर यह स्वतंत्रता की लढाई हे | यहां के- 
वल बकबक से कुछ नहीं हो सकत! । यहां तो कलाई 
मै सामथ्ये चाहिए | | क्या यह सामथ्यं ऊपरी 
मलम पट्टी से घा अन्य हकीमी दवा से उत्पन्न 
हो सकती हे ? नहीं, नहीं, कदापि नहीं ! ! | इसके 
लिए तो कमजोरी को जड को ही नष्'करना होगा | 
जिसे ¦ ॥१।०१। Can९०४ ' मलग्राही सधार 
कहते हें, उनका आरभ होना चाहिए । यदि 
नीव पक्की होगी तो मक्कान भी पक्का होगा। 
वर्ना उसे गिरने मे देरही क्या ? आरोग्य रक्षण के 
लिए पश्चिम मे जैसे “ }ack to Nature 5 
निर्ग की ओर दौडने का प्रयत्न हो रहा हे ठीक 
इसी तरह अपने देश में भी पुनः ( }०। ४० 
R]।० ) धर्म की ओर लौटने की अत्यंत 
आवश्यकता हे । इसका प्रभाव ऐसा भारी हे कि 
जिसमे केवल राजनेतिक स्वतंत्रता ही नहीं बल्कि 
संपणं ब्रह्माण्ड शामिल हो सकता हे। पर हुआ यह 


वेद्विकधमे, 


[ व षे १० 


हे कि किसीको इसकी पर्वाह ही नहीं हे । 

सरकारी वा अर्ध-खरकारी स्कूलों में मिलने- 
वाली शिक्षा के विरूद्ध जब बहुत हल्ला होता हे तब 
होता यह हे कि यह पुस्तक रद्द कर दूसरी शुरू 
कर, उसे रद्द कर तीसरी शुरू कर । परंतु इससे 
सच्चा लाभ कदापि न होगा । कयां कि यदि केवल 
पुस्तकों के रटने ही से कुछ होना होता, तो आज 
तक विश्वविद्यालय से सहस्रो रह निकछ चके हें 
उनम से केतनान देशसेवा म हात बेटाया हे? 
अधिक से अधिक मुठ्ठीभर ही होगे जिन्होंने दे श की 
सच्ची सेवा की हे । पर शेष सब केवल पेडपज्ञा के 
पीछे पडगये । और वह पेटपूजा भी ठीक नहीं होती 
इससे कई तो यही रोना रो रहे हैं। शिक्षा की चक्की 
से पिलकर जो विद्याथी निकलते है उसके शरीर 
का रस तो सरकारी वर्तन में गिर जाता हे और ये 
केवल धकला मात्र अतएक निकम्मे बन जाते हैं! 
इन सब पर यदी अक्सीर उपाय कोई हो तो वह 
मनु-याशवल्क्य का बतलाया हुआ हो उपाय हे । 
ओर अत में यही उपाय काम देगा । कै०ळोकमान्य 
तिलकजी का कथन था कि राजकीय सुधार 
हुए भी तो वे केवल पल्लवग्राही न होकर मळप्राही 
होने चाहिए और तभी देश की प्रगति होगी। 
लोकमान्यजीकी यह बात शिक्षा के प्रश्न मं-भी 
लाग्‌ है। 
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Lean Lola 


वेदपाठी विद्यार्थी 


स्वाध्याय मंडलम वेद का अध्ययन करने वाळे 
विद्यार्थी प्रतिवर्ष दो लिये जांयगे । उनमें से एक 
महाराष्ट्रीय होगा ओर एक उत्तरीय होगा। 
संस्कृतका बोध और व्याकरण का बोध अच्छा 
दोनो चाहिये । हस्ताक्षर उत्तम स॒पाठ्य होना 


चाहिये । जो वेदका अध्ययन करनेके इच्छक हैं वे 


शीघ्र अपना अभ्यर्थना पत्र भेज । अपनी योग्यता 
भी लिखे । पढाई पांच वर्षकी होगी और खब व्यय 
स्वाध्याय मंडलसे दिया ज!यगा । अधिक ब॒ दिमान 
के लिये यह अवसर अच्छा डे । 


प्रवंध कर्ता-स्वाध्याय मंडल 


N 


हैँ 


ए 


55 अंक २] 


- 


हमारी खुद को 


( १ ) आत्म- परीक्षा । 
ew ६ नमी शी ध ~ द * 
घम्र में ' आत्म- परीक्षा ' का भारी महत्व है। 
अपनी परीक्षा आप ही करना,अपने गुण और दोषों 
का पक्षपातरदित होकर निरीक्षण करना, अपने 
गुणो की वृद्धि के छिप अथक परिश्रम करना, 


- अपन तर हप जा दाप करत ह उचका क्षमा न कर 
` अपना खुद का सजा द 


लेना एवं पुनः ऐसे दोष 
न होने की बडी फिक्र करना और खुद्‌ ही अपने 
पर कडी निगाह रखना आदि कई यातं आत्म 
परीक्षा में आती हे । यदि मनष्य को जँच जाय की 
बिना कऋध्मपरीक्षा के आत्मोन्नति नहीं होती तो 
उसे उपरोक्त धातो का ज्ञान आत्मपरीक्षा करते 
करते हो जाता हे! इससे जो कोई अभ्युदय की प्र- 
बल इच्छा करता है उसे आत्म-परीक्षा करना 
सीखना चाहिए तथा उसे दृढ निश्चय कर लेना 
चाहिए कि में अपने निजी प्रथत्नों से अपनी उन्नति 
कर लगा | इस प्रकार इढ निश्चय कर उसे उन्नति 


_ के कार्यों मे लग जाना छाहिष । 


२ )सरल काम तथा कठिन काम | 

दूसरे के दोष दिखलाना, दूसरे के गुण म दे खना 
अपनी अवनति का उत्तरदायित्व दुसरो छे मत्ये 
मढना त्रिछऊकुल सरल काम है । सब साधारण जनों 
की प्रवृत्ति ही बहुधा इस प्रकार होती है किन्तु इस 
प्रवृत्ति से किसी का भी छाभ होना सम्भव नहीं है। 
हर एक मनप्य अपनी अपनी अवनती का उत्त- 
रदायी हे । मनुष्य की अवनति उसके निज के कमे 
से अर्थात्‌ वह खुद जो कुछ करता हें उसीसे हे 
और इसी तरह उसकी उन्नति भो उलीके कर्मों का 
फल है। किसी एक की उन्नति चा अवनति दुसरे के 
कमों का फल नहीं हो सकती । जब तक दीप खद 
न जलेगा तब तक वह दूसरे को प्रकाश नहीं दे 
सकता । मनुष्य में इससे भी अधिक प्रज्वलित शक्ति 
' आत्मशक्ति ' है। मनुष्य में इढ निश्चय का बल 

दद 


छो”. 


हमारी खुद की उन्नति का प्रयत्न । 


उन्नति का प्रयत्न । 


उत्पन्न होने हो देरी है वह धल उत्पन्न होने पर 
खारा संसार भी उल के विरुद्ध क्यों न हो जाय वह 
उसकी आत्मशक्ति को नहीं दबा सक्तता। ऐली प्रच- 
ण्ड शक्ति मनष्य में रहते यदि वह अपने को निबळ 
समझे और अपनी अवनति का उत्तरदायित्व दूसरे 
के सिर रखे तो इससे बढ कर भ्रम कोई होही नहीं 
सकता | इलडिए अपनी अदनति के लिए दसरे 
को दोष देना अत्यन्त सरल दोने पर भी कोई भी 
इले न करे, कया कि इससे स्वतः की उन्नति कदापि 
नहीं हो सरती । ' आत्म परीक्षा ' करना बडा ही 
कठिन काम है। अपने गण अपने को बहुत भारी 
दिखते हैं ओर अपने दोष दिखते ही नहीं। यदि दोष 
दिखे भी तब वे अत्यन्त सूक्ष्म मालूम पडते हैं। इसी 
से अपनी स्वतः की जाच करना कठिन हो जाता 
है। परन्तु यहद कठिन काम विना सथे उन्नति का 
खरल उपाय ही नहीं मिल सकता । लारांश जो 
मनुष्य अपनी अवनति का दोष दूसरे पर रखता है 
उसकी उन्नति नहीं हो सकती । जिल समय वह 
निश्चय कर लेता है कि ' में खद ही अपने परुषा 
से अपनी उन्नति कर लगा ! ओर इस निश्चय के 
साथ ही पुरुषार्थ करने लगता है तब उसके माग से 
कोइ भी रुकावट नहीं डाल सकता ओर उसकी 
इक्षति का मागे खुल जाता है। 


७ ~ 
{ ३) एक्षपाञ्ज नियम । 

व्यक्ति के उन्नति का जो नियम है वही राष्ट्र के 
उद्धार का भी है किसी भी धर्म का समाज यहि 
कहे कि दूसरे धम के लोगो ने हमे हानि पहुंचाई हे 
तो यह उसका भ्रम है । जब तक हम खुद ही अपने 
समाज को ऐसा दुबेल न बना दे कि दूसरा समाज 
हमे हानि पहु चावे तब तक कोई भी हमे हानि नहीं 
पहुंचा सकता । राए की उन्नति के लिए यही नियम 
कामयाब होता हे । “एक राष्ट्र दूसरे राष्ट को गुला- 
मी मे रखता हे ! यह वाक्य ही सत्य नहीं हे । 
इतिहास की दृष्टि खे सत्य घाकथ यह हे कि 


(४२) 


५ शलामीम पडा हुआ 


T 
घनने योग्य हो चुका थ 
क्रमेखे दूसरे को अपना मालिक बना दिया या 


घह खद ही दूसरेके गल पड गया / आजतक क 
इतिहास ने यदि कोइ बात सिद्ध की है तो वह हैं 
(किसी भी देशकी जनता को इच्छा क विरुद्ध दूसरा 
देश उस पर हुकूमत चलाही नहीं सकता’! जब 
किसी भी देश के लोक जब तब खुदका गलाम 
बनाए रखना चाहते हैं तभी तक दूसरे लॉग उन 
पर राज्य कर सकते हैं, इसके घाद एक खकन्द 
भी दसरो की हुकूमत चलना सम्भव नहीं ह । यह 
सिद्धान्त जिस प्रकार संसार क इतिहास ने सिद्ध 
कर दिखाया हे वेस ही धमन भा । बेंदिक-धमका 
जरिकाल-अबाधित सिद्धान्त हे कि (* मनुष्य अपने 
अक्षानसेही बंधन में पडता है और इस बन्धनसे 
घह तभी मक्त होता है जब उसे आत्मशान होता 


राष्ट पहले हॉ गलाम 
और उसने अपनेही 


हद? । अथात्‌ अपने अज्ञान सही पराधीनता,गुलामी, - 


बंधन, दुःख आदि होता हे और आत्मशानसे अर्थात्‌ 
अपनी निजी शक्तियोक शानसे-पुरुषा्थ कर स्वत 
म्त्रता का अनभव कर सकते ह। इससे स्पष्ट होता 
हे कि अपना मन ही अपने बंधन घा अपनी स्वत 
म्त्रता का कारण हे । 


(४) सचा उपाय। 


अपने कर्म ही से हम पराधीन हो जाते हैं; और 


अपने कमद्दीसे पुनः हम स्वतन्त्रता का अनुभव कर 


सकते हे । स्वतन्त्रता दूसरा कोई दे नहीं सकता और 
न वह दूसरोके द्वारा दी जा सकती है। यदि पेसा 
हे तो स्पष्ट हो हे कि हमारी व्यक्तिगत, सामाजिक, 
राष्ट्रीय तथा अन्य बातोकी उन्नति घा अवनति का 
सम्बन्ध पूर्णतया हमारे ही प्रशस्त वा अप्रशस्त 


कर्मोसे है। इसीलिए हमारी वर्तमान व्यक्तिगत 


तथा सामुदायिक परिस्थति का कारण हम स्वयं 
हैं। यही कारण हे कि हमें अपना रवतः का सधार 
करना अतीव आवश्यक पच इष्ट है। हमे स्वयं 


- की इच्छा हो, ते। अपने के! निर्दोष तथा श्छ गण 


if 
: [ बे १० ी 


। 
आत्म परीक्षा कर अपने दोषोका दूर करना चाहिए ) 
और सद्गुणो का विकास करना चाहिए । 


(५) आतमशुाद्ध का बाग । ` 


इसीको आत्मशद्विका माग कहते हैं आत्मशद्धि 
का अर्थ हे अपनी पवित्रता, अपनी निदोषिता चा | 
अपनी शाद्धता । आत्म-शुद्धि भी व्यक्तिगत, सामा, 
जिक, राजकीय आदि बहुत प्रकार को है । हर एक 
स्थानमे जिस मात्रामे दोष रहते है उसी मातत्रामे 
अवनति भी रहती है। इसीलिए दुःखसे मुक्त होने 


से यक्त बनाओ । अपना दुःख दूर करने छे लि! ॥ 
दूसरे को दोष देना सत्यका मार्ग नहीं हे । सत्य / 
मार्ग यही हे कि अपनी शक्ति अपनी दिम्मतसे 
बढाना । केवळ दूसरेका मकान एुथनेसे अपना 
नहीं बनता । अपना मकान मजबूत बनाने के लिए 
स्वये परिश्रम करना पडता हे। हमे भळना न चाहिए 
कि यही बात व्यक्तिगत, सामुदायिक तथा राष्ट्रीय 


उन्नति के लिप उपयागी हे। | 
(६ ) धार्मिक दि । 


अपने धमका सारभत तत्व समझना चाहते हे! 6 


ऊपर बताए अनसार व्यक्तिगत, सामाजिक नता 


[| 
तत 


राष्ट्रीय उन्नति वा अवनति के नियमोकी समानता 
प्रथम समझ ला । भात्मशानस माक्ष की प्राप्ति 
हाती हे ।' यह ज्ञान केवल वेदान्त मही सच हे 
नही वह राष्ट्रीय स्वतन्त्रता प्राप्त करनेके प्रयत्तमे, 
दूसरे बंधन ताडने के ओर स्वतन्त्रता की प्राप्ति 
के प्रयत्ना मे भी उतना ही सत्य है। हली तरह हमारे 
शास्त्रोम बताए हुए सिद्धान्तो कवी सत्यता सावेत्रिक 
दृष्टिले. देखने का प्रयत्न हाना चाहिए। तभी विदित 
[गा कि हमारे घम के- सिद्धान्त केसे व्यापक 
और तभी हमारे धमेका महत्व हमारे हृद्यमें जम 


0? छाप ४.१ छाया ~~ ना "डा 


जाचगा। 


।ढव्य 
t 
। ६ 
॥ य हड 04656 € 


बि हमे दर्शन देवे तो क्या ही अच्छा 
ने ही लोग हिमालय के जंगछो म श्रेष्ठ 
के लिए उत्ल,क दोकर घूम रहे 

| हैं] कितने ही लोग भौदू खाघुओ के पीछे पड घर- 
| द्वार खो बैठे है! ऐसी दशाम यादे द्व्य ऋषियों 
॥ क्का पता मिल जाय तो क्याही अच्छा होगा १ दिव्य 
। ऋषियों का प्रदेश कोन है ? घे कही रहते हे, कया 
।' इते हैं ? वे हमारी ओर दृष्टि क्षेप करंगे वा नहीं? 
| बुस प्रकार के अनेक मक्ष पाठकों के हृदय में उठना 
| 
| 


दिव्य न 
होगा ? कितने ह 
| क्रुबियों के दरात 


सम्भव हे । इसी लिए बैदिक सन्तौ के आधार पर 


ha 


| दिव्य ऋषियों का पता आज हम बतलाना चाहते 
॥| हैं।- | 
१ प्रानो हासिषुऋषयों देव्या ये तनूपा ये नस्त" 
। न्वस्तनूज्ञा। अमत्यो मत्यों असि नः खचध्वमा- 
। दुर्धत्तं प्रतरं जीवसे नः ॥ 
हि अथव वेद्‌ ६।१४।६ 
र. जो ( देव्याः ऋषयः ) दिव्य ऋषि ( नः तन्‌जाः) 
हा हमारे शरीर से उत्पन्न हुए हैं, जो हमारे ( तनूपाः) 
शरीर की रक्षा भी करते है, ओर जो दिव्य ऋषि 
१ ( तन्वः) शरीर में ही रहते हैं, वे (मा नः दासिषुः) 
प हमारा त्याग न करे। हे( अमत्याः) अमर ऋषियों ! 
प आप हम ( म्यान्‌ ) मत्याँ को सहायता करिये, 
पि हमे दोघे आयु मिले इस लिए हमें आयु दीजिए 
अर्थात्‌ हमारी आयु बढाइए। 
ह अंथर्व वेद के इस मन्त्र में कहा है कि ' दिव्य 
| ऋषि हमारे शरीर में ही रहते हैं। यह वास्तव में 
क । भारी आश्चर्य ही है कि दिव्य ऋषि इतके निकट 
रहते हुए भो हमे उनका पताही नहीं ओर इम उन 
,महात्माओ की खे[ज में जंगल जंगल घूमते हें!! 
हमारे शरीर में कोन कोन दिव्य ऋषि रहते हैं ? 
ये ऋषि हमारे शरीर में वा मारे शारीर से (तन्‌ 


|; 
रा 
2 १/ 
जा; ) उत्पन्न हुए है और वे हमारे शरीर (तनू पाः) 
की रक्षा भी करते हैं। उनमें ( अमर्व्याः ) देवी 
शक्ति भी है। वे स्वयं अमर हें तिसपर भी हमारे 
मत्य शरीर में आकर रहे हैं । इसी शरीर में उन्होंने 
आश्रम बना लिये है। ऐसे अमत्ये दिव्य ऋषि हमारे 
शरीर में वास करते हे । पाठकगण, आप उनका 
आश्रम ता द ढिए ! यह निःसंदेह दै कि इतने निकट 
का पता बताने पर आप उनका आश्रम अवद्य हो 
खोज लगे | 

किन्तु पाठको के! अधिक कष्ट न दे हम ही उनका 
आश्रम बताए देते हैं । यहूँ। जे। दिव्य ऋषि रहते 
हैं उनके दे! वर्ग दे: । उनमें से एक “ कमेपागी ! हैं 
दूसरे ' ज्ञान योगी ' । एक कमे मार्ग में रत हैं और 
दुसरे ज्ञान मार्ग का आक्रमण करते हें । यद्यपि इन 
दोनों के मार्ग भिन्न हैं तब भी वे आपस में लडते 
झगडते नहीं । इतना ही नहीं बढिकि वे एक दूसरे 
को बहुत सद्दायता पहुँचाते हैं । 

आप लोगो का यही देखना हे कि वे भिन्न भिन्न 
कर्तव्य के रहते भी आपस में लडाई न कर हिल 
मिल कर पक स्थानमै किस प्रकार रहते हैं। इससे 
अच्छी शिक्षा मिल सकतो है । आप लोगो में भी 
पक्षभेद तथा मतभेद हैं। किन्तु वे चरम सीमा तक 
पहुँच गए हैं और इससे आप लोग शतधा बिदोणे 
हा गए हैं। यही कारण है कि आपको शक्ति क्षीण हे! 
चली है। यदि आप भी दिव्य ऋषियों के सदश मत 
भेद के रहते हुए एकता बनाए रखेंगे तो आपक्षी 
शक्ति बहुत ही बढेगी । 

इतना कहने के बांद भी आप लागौ ने दिव्य 
-ऋषियों के! नहीं पहचाना हो यह नहीं हो सकता । 
किन्त यदि इन ऋषियों कान पहिचाना हातो. 

>> ९ ७. ६ ७ ७, है Ce 
महत्‌ आश्रय है ! जे। कमेन्द्रिया हैं वेही कमेयोगो 


केक कके 


अ. मा कट 


(७) 


क्षि हैं और शानेन्द्रिया ही शानमार्गी क्षि हैं। एक 
एक इन्द्रिय पक एक ऋषि हे। हर एक ने अपना 
आश्रम इस शरीर रूप तपे। भूमि में अपने योग्य 
स्थान में बनाया हे । वही वे अपने अपने मार्ग का 
अन प्रान करते है । हर एक अपना अनुष्ठान इतनी 
एकाग्रता से करता हे कि वह अपना स्थान छाड 
दूसरे के आश्रम में जाता भी नहीं । खदा अपने 
आश्रम में रहकर अनष्टान में मग्न रहता है| 
येही दिव्य ऋषि हें । इन इन्द्रियो में अनन्त देवि 
शक्तियां हैं। प्रत्यक्ष मनुष्य देख सकता हे कि मत्य 
शरीरमें ये शक्तियां काय करती हे । 
मनष्य की उन्नति के लिप यह देखना नितान्त 
आवश्यक हे कि अपनी आत्म शक्ति इन इन्द्रियो में 
“ किस प्रकार काम करती हे। ये तपोनिष्ठ मुनि है । 
आपका काम हे कि इस बात की आप खबर रखें 
कि कया राक्षस इनके तपमें विध्न बाधाएँ डालते 
हें। भिन्न भिन्न रोग भोर वरी बासनाएँ ही हरला 
करन वाळे'राक्षस है। आपको पसा प्रबन्ध करना 
होगा जिससे इन ऋषियों का शत सांदत्सरिक यक्ष 
निर्विष्न पूरा हो। इन ऋषियों ने सौ साल का बडा 


सत्र शुरू किया हे।घह बिना कोई विघ्न हुए ` 


समाप्त होना चाहिए । 

किन्त॒ कई देशोक मनियो को अपना यज्ञ बीच 
ही से समाप्त कर राक्षसो के हम्ले के कारण भाग 
ज्ञाना ण्डता है । यह बात आपही के आधीन हे कि 
ऐसा न होने पावे ओर ऋषियों का सब बेखटके 
जारी रहे। 

यदि यह बात वाचक समझ छंगे तो अपने धर्म 
प्रस्थ के कई रूपक वे सहज ही में समझ सकगे 


. ओर उनभें बतळ।५ हुए तत्वी को जान लेवेंगे । 


आप समझ ही गण होगे कि शतसांवत्सरिक 
सत्र करने वाले ऋषि कौन हैं। इनका यह रहना 


ईदिकिधर्म, : 


[ वर्ष १९ 


बढना इन देवी ऋषियों के यही रहने पर निर्भर 
है । इसी लिए उपरोक्त मन्त्रमें प्राथना की हे कि 
` दीघे आयु प्राप्त होवे इस लिप आप हमें आयुष्य 
दे । ? आपकी शक्ति की विलक्षण बुद्धि तभी होगी 
जब ये देवी शक्तियां आपके आधीन होगी द! आप 
इन्हें अपने अनुकूल घना सके । 


इसी आत्मशक्ति का ध्यान योग का विषय है। 
इसी से हम अपनी शक्ति बढ़ा सकते हैँ। अपनी 
आयु बढाने के लिए भी इसी शक्ति की आवश्यकता 
हे । आगे के काम की यह प॒र तेवारी हे । इली 
पाठक इलसे विमुख न हावे । क्यों किआंत्म 
शक्तिका विकाल ही हमारे धर्म का सख्य साग 
हे। उसमें प्रथम बात आयु की है! 


आयु; पृ थिव्यां द्रविणम्‌ । 
आंध्र. तत्तरीय आरण्यक १०! १६ 
अर्थात्‌ ` इस पृथ्वीपर आय ही चन है । * 
आयु हाने ही से अन्य घना का डपयेाश 
सकता है । इसीसे सब धनौ में मुख्य घन है आयु । 
किन्तु यह आयु तेजस्वी हानी चाहिए । 
आयुष्मन्तं मां तेजश्वन्तं मनष्येष दुः ! 
यज्ञ० मेत्राखणि संहिता ४७४५ 
अर्थात्‌ " सब मनष्यों मे मझे दीर्घ आयवाका 
तथा तेजस्वी बना ? । यदि मनष्य में तेज न दे। ते! 
उसको योग्यता ही क्या हे? उसे पछता ही कोन हे? . 
दीघे आयु और तेजस्विता दोनों की आवश्यकता 
न दोनो के रहते ही अन्य धन मनष्य को 
घन्यता प्राप्त करा देते हैं, अन्यथा दूसरे घनो से 
मनुष्या को शोभा नहीं आ सकती । 
इस लेख में वह हाल बताया गया हे जे! आत्म- 
शक्ति के विकास के मार्ग से अतीच आधर्यक है । 
अगले लेख में बताया जावेगा कि इस दाळ का उप- - 
योग किख प्रकार किया जाय | 


भंक २] 


योग साधन ' शब्द खनते ही लोग डर जाते 

हैं।वे समझते हैं कि इसमे व्यवहार के उपयोगी 

कोई बात नहीं है बल्कि व्यवहार के छिप हानिकर 

बातें ही इसमें होगी । इसलिए इसके पाल न जाना 

ही अच्छा हे । कई रोशी को इससे बहुत ही डर 

छगता है । व समझते हैं कि इससे न भालम कथा 
७३ ५ 


क्या हानि हागी । शल शक्र मे कोन फसे 


के प्रति इस प्रकार प्रगाढ अज्ञान भरे 
इसका कारण यह हे किरयेएग-मारगे शृप्त रखा गया 
था । और यह प्रबन्ध किया गया था कि लागो पर 
यह मार्ग जहातक बने प्रकड न हेने. पाचे । उस 
प्राचीन काळ में शायद पेला करना उचित हा पर 
धतमान वेज्ञानिक दुग मे इसे गुप्त शर्थ 
इयकता नहीं | यदि 
मानच जाति का हित होना सम्भव हे ते! डस शारः 
का लेगो में जितन! अधिक प्रचार होगा उतना ही 
अधिक वह लाभकारी भी होगा । इसी लिप योग 


भक 
योग पक १ 


00 घन का मख्य रुप बतळान का प्रयत्न इस छक 


पा 


म किया गया हे । यागद्शन के निम्न लिखित सत्र 


मे याग के आठ अंगो का वर्णन है । बह देखने 
योग्य है+-: 


यभ-निधम -अआखन-न्त्राणायाम-प्रत्याह३ ९« 
चारणा-भ्यान- लमाधये! 5 शाँगानि । 
याग दर्शन २।२५ 


५ यम, सियस, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
धारणा, भ्यान और समाधि योग के आठ अंग है)!” 
इसी का अष्टांगयोग चा याग का अष्टांग साधन 
कहते हैं । इन आठ अंगो का रूप तथा कार्य अच्छी 
तरह समश्नने से योग साधन का सच्चा रूप ज्ञात 
हा जावेगा । इसलिए देखना चाहिए कि इन आठ 
अंगो-का उपयोग क्या दे । 


ह 


योराखाथन का रूप! 


योगसाधन 


(४५) 
कं रूप ¦ 


(3 ) यम और नियम 


¢ पर > ~ 

अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय और अपरि- 
ग्रह ” यम है। तथा शुद्धता, संतोषं, तप, स्वाध्याय 
ऑर इश्वर भक्तिऽनियम हैं। (१)इसरे को किसी भी 
प्रकार दुःख न देना, दूसरे को जितना सख देते 
बने उतना देने की तेयारी रखना अहिंसा है । ( १) 
सत्यका पालन करना, ( ३ ) चोरी न करना, (४) 
ब्रह्मचर्यं से रदना और (५ ) निःस्वार्थ भाव धारण 
करना यम! कहलाता हे । पाठको को अच्छी तरह 
विहित दोगा कि मनष्य के पारस्परिक व्यवहार 
के ये उत्कृष्ट नियम हे। यम ' का अर्थ हे मनष्य के 
दूसरे के साथ के बर्ताव के नियम ओर 'नियम' का 
अर्थ हें निजी वेयक्तिक आचरण के नियम- 


४ ( १) अंतर्बाह्य शुद्धता, (२) मनका संतोष, 
(२) झीत, उष्ण सहने की शक्ति, ( ७ ) शानार्जन 
और (५ ) इश्वर सक्ति? इन पीच नियमाने व्यक्ति- 
गत आचरण का अच्छा मागे दिखलाया है।तब हम 
कहते हैं कि योग के पहले दो अंगोका मुख्य उद्देश 
| सावेजनिक ओर व्यक्तिगत आचरण के अच्छे 
नियम ” बतलाना हे । सुक्ष्म भेदो को छोडकर स्थू- 
लमान से हम यहां विचार कर रहे हँ। इसलिए 
यहाँ सक्ष्म ओर सृक्ष्माति सक्ष्म भेदी की ओर ध्यान 
नहीं दे सकते | योग के यम ओर नियम ' का अर्थ 

सावजनिक तथा व्यक्तिगत ? व्यवहार के नियम 
हे। इस बात को जान लेने के पश्चात विदित होगा 
कि योग साधन के लिए किसी भी मनष्य को संसार 
को त्याग देने की आवश्यकता नहीं हे, किन्त समाज 
में रहकर ही परस्पर व्यवहार तथा निजी आचरण 
विशेष प्रकार का रखना ही इसका प्रधान उद्देश हे। | 

(२) यम नियम के पश्चात्‌ ` आसन ' तीसरा. 
अंग हे। आरोग्य साधन के अच्छे व्यायाम हो आसन 
हे । हजारो मनुष्य आज भी अनुभव कर रहे हें कि 
आसनो को करने ले आरोग्य बढता: हे और 


(७) 


स्वास्थ्य वना रहेता है । इन लोगों के अनुभव तथा 
आसनौ की रीतिया इसी मासिक पत्र में अन्यत्र 
छापी ज्ञाती है इससे यहाँ उनका विशेष वर्णन 
करने की आवश्यकता नहीं। आसनो का थोडे में 
स्थूल धर्णन करना हो तो कहना होगा कि वे 
“शरीर स्वास्थ्य के व्यायाम ' है। पाठक जब इस 
अर्थ को पढेंगे तब ब्रे सोचंग कि यदि ऑसन स्वा- 
स्थ्य को बढ़ाकर उसे बनाए रखते हो तो उनका 
ज्ञान हर एक मनध्य को होना अत्यन्त आवश्यक हे। 
ठीक यही हमारा भी मत हे! तब यह हुआ कि आसना 
के अभ्यास से डरने की आवश्यक्ता नहीं हे। इतना 
ही नहीं घढ्कि प्रत्येक मनुष्य के लिये अत्यन्त आव- 
इयक हे कि आलनोका ज्ञान प्राप्त करले और 
उनके अभ्यास से अपना स्वास्थ्य कायम रखे । 
(३) आसना के बाद चोथा योगांग प्राणायाम 
है | प्राणायाम का मुख्य और स्थूल भावार्थ हे 
५ पण श्वास ! वा पणे श्वासका व्यायाम | श्वाक्षो- 
च्छवास क्रिया ही जीवन की मुख्य क्रिया हे। श्वास 
क्रिया का अन्त होते हो जीवन का अन्त होता हे । 
तब बतलानेकी आवश्यकता नहीं कि जीवन श्वासो 
च्छवास क्रिया पर केसा अवलम्बित हे । श्वासो- 
च्छवास का जो शास्त्र हे वही प्राणायाम का शास्त्र 
हे। आरोग्य शास्त्र को मनष्य को जितनी आवझ्य- 
कता हे उससे भी कुछ अधिक आवडय़कता प्र।णायाम 
शास्त्र की है | प्राणायाम दीघजीवन की पक अपूर्व 
चिद्या है । आसनो के व्यायाम से शारीर के स्नायुओ 


श्वसन क्रिया केलिए आवश्यक सौ स्नायुऑ को 
` व्यायाम मिलकर फेफड़े बलवान होते हें। पण 
E स से रक-शुद्धि होती हे तथा सम्पूर्ण शरीर 
नीरोगी होता है | प्राणायाम के कई प्रकार हं ओर 
र पक प्रकार का उद्देश अलग अलग हे । उनको 
चरणेन इस स्थान में देने की आवदयकत नहीं हे। 
. यहाँ स्थूल दृष्टि सं यह बतलाना हे कि प्राणायाम की 
मनुष्य के स्वास्थ्य तथा दीघे जीवन के लिए अत्यन्त 
आवदझ्यकता ६ । ` 

इसके सिवा मनको पकाप्र करनेमं भी इसका 
बड़ा भारी उपयोग दोता हे। इस प्रकार प्राणायाम 


वैदिकिधमं, 


को व्यायाम होता हे ओर प्राणायाम के अभ्यास से. 


बब] 


से दुहरा फायदा है । इससे शरीर-स्वास्थ्य साधता 


हे ओर मनकी एकाग्रता भी । आरोग्य, दीघे-आय॒ 


तथा मनकी पकाग्रता की प्रत्येक भनुष्यक्को आवश्य 
कता है क्योकि वे लाभदायक है; तब सिद्ध हे कि 
प्राणायाम का ज्ञान प्रत्येक मनुष्यको होनेसे उसे 
अतीव लाभ होगा । 

इस प्रकार योग के प्रथम चार अग मनुच्यके लिए 
बहुत ही लाभदायक हैं। इससे इन अंगोकी ओर 
ध्यान न देने से बडो हानि होगी। इस चार अंगा 
मै । (१) व्यक्तिगत व्यवहार के उत्तम नियम, (२) 
सार्वजनिकःव्यबहार के उचित नियम, ( ३ ) शारीर 
-स्वास्थ्य के व्यायाम और (४) घ्राण-शक्ति”की 
वृद्धि के व्यायाम सम्मिलित हं । अब आगे के चार 
अंगी का विचार करें । 


४ प्रत्याहार 
मनुष्य की आत्मा में अनोखी, अपूर्व एवं अङ्ग त 
शक्ति हे) वह प्रत्येक इन्द्रियके द्वारा बाहर जाती है। 
यह शक्ति-क्षय सदेव जारी रहता हे इससे मनष्य 
अपने को निबेल समझता हे । प्रत्याहार का उद्देश 


हे इस प्रकार शक्तिका क्षय न होने देना, सब शक्ति 
संगठित कर उसे अपने वशम रखना। जिस प्रकार 


कछुआ अपने पेर भीतर खींच लेता है उसी प्रकार - 


बाहर जानेवाली अपनी सब शक्तिओ को एक्कज्रि 
त कर अपने वश मे लाना ही अभ्यास की मख्य 
बात हे । जो अपनी सब दाक्तियो को अपने बश मैं 
रख सकता हे उसकी योग्यता म विशेष बृदि ददो 
सकती हे । व्यवहार म भी इस शक्तिका विशेष 
उपयोग हो सकता हे! केवल व्यवहार मे मग्न रहने 
वाला मनुष्य भी इससे चहुत बडा छाभ उढा सकता 
ह| यह कहने की आवश्यकता नहीं कि आध्यात्मिक 
दृष्टि से इसका उपयोग ओर भी अधिक हे । 

(५) धारणा, ध्यान ओर समाधि ये तीन अंग 


शक्तियां का सगठन ओर उन्हे स्थिर करने के लिए - 


साधक है । मनकी एकाग्रता धारणामें जितनी है 
उससे अधिक ध्यान में रहती हे और समाधि में मन 
पूर्णरूप से अपने वश में रहता है। इन तीनो अभ्या- 


सा से मन की शक्ति बहुत बढती हे ओर आत्मिक : 


[ व चै १० 


oy (तना 


-:भेके ३ | 


क्का ( Physical 


योग्साधन 


प्रसन्नता प्राप्त होती है । मनष्य जो कुछ करता है 
वह मन की शाक्तिसे करता है इससे उसका कत त्व 
मन की शक्ति पर भी निभर हे । इसी लिए समाधि 
की सिद्धता हर एक को न प्राप्त होने पर भी आव- 
इकता हे धारणा ध्यान तक आने की । इतनी 
पहुँच हो जाने से भी बहुत लाभ होगा। 

सारांश प्रत्याहार, धारणा और ध्यान का थोडा 


» बहुत जितना अभ्यास हो सकेगा उतने ही से निः 


सदंह लाभ हा हागा | यांग का थाडा भा अभ्यास 


लाभदायक हे इसीसे गीता पे कहा हे 


"छि 


स्वटपमप्यस्य श्रमंस्य त्रायते महतो भयात्‌ 
भ. गी, २। ४० 
अर्थात्‌ ' योग का थोडा भी अभ्यास क्यों न हो 
उससे महान भय से भी रक्षा होती है। ! 
यह बात पाठको को अच्छी तरह विदित हुई 
होगी। कयो कि योग का प्रत्येक अंग मनुष्य के लिए 


~ हितकारी है | उसका जितना अधिक अभ्यास होगा 


उतना ही भारी लाभ होगा । उपरोक्त विवेचन से 

= ~ ७ क र 
पाठकों को यह भी माळम होगा कि, ' योगमांग 
(१) मनुष्य के व्यक्तिगत एवं सावेजनिक बर्ताव 


` के उचित नियम बताता हे, (२) शारीरिक उन्नति 
का मार्ग दिखाता है, ओर (३) मानसिक तथा 
` आत्मिक शक्ति के विकास के उपाय सुझाता हे। 


तब प्रकट हे कि इससे जले हर पक व्यक्ति को लाभ 


होता हे घेसे ही समाज की भी । 


: यूरप और अमेरिका में शरीर की शक्ति बढाने 
एप।४फ० ) विचार हो रहा 
है । प्रत्येक संस्था मानसिक तथा आत्मिक शक्ति 


न. Spiritual 0पा(प८९ ) के बढाने भें छगी 
ह 
.{ Physico- Spiritual ) को बढाने का प्रयत्न 
करनेवाली और शारीरिक तथा आत्मिक शक्ति का 


किन्तु शरीर तथा आत्मा की शक्ति 


का रूप। ) (४७) 
समान विकास करनेवाली कोई संस्था वहा नहीं है। 
भारत के आयो की ' योग-संस्था ! शारीरिक तथा 
आत्मिक शक्ति का सम-विकास करनेवाली संस्था 
हे । यद्दी इस संस्था का उद्देश्य है । 

इस पर कई लोग प्रश्न करेंगे की पेली योग- 
संस्थाएं हें कही ? इसका उत्तर कठिन नहीं है। 
भारतवर्ष में योग का अभ्यास करनेवाले मनुष्य 
आज भी कई मिलेंगे । इसी तरह योग संस्थाएँ भी 
कइ मिळेंगी। ये संस्थाएँ नई नहीं किन्तु बहुत पुरा- 
नी है । खस्थाएं इतनी प्राचीन होते भी लोगो में 
प्रसिद्ध नहीं हे क्यो कि वे सदा से गुप्त रहने की 
चेष्टा करती रही हैं । 

ऊपर जो बातें लिखी हैं उनसे पाठक गण जान 
गप होगे कि योग में डरावनी बात पक भी नहीं हे 
और न कोई पेखी ही बात है जिस के कारण योग 
से चार हात दूर रहना आधइयक हो । योग के 
अनेक अंगा से ल!भ ही होता हे। तब कछ मर्यादा 
तक योग साधन की बात साधारण जनता को चि- 
दित हो तो बहुत लाभ होगा | स्वास्थ्य को बनाए 
रखने में तथा अन्य कई घातो में लोगो को लाभ 
पहुंच सकता हे। इसी लिए हमने निश्चय किया है 
कि इस पत्रिकामें समय समय पर योग साधन का 
ऐसा हाल लोगो के सन्मुख रखा जावे जिससे लो- 
गो को लाभ हौ । ये लेख सवै सांघारण जनता के 
लिए लिखे जावेंगे । इसलिए इनमें हर एक बात 
का स्थूल विवरण रहेगा । सम्भव हे कि जो महा- 
शाय हर एक बातो विस्तार से जानना चाहते हो, 
उनका संतोष इन लेखो से न होगा। किन्त पेसे 
जिज्ञासु जन कम होते हे ओर जो होते हैं वे निज्ञ- 
पुरुषार्थ से इन बातो का ज्ञान भी प्राप्त कर सकते 
हैं । इसलिए लेख केवल साधारण जनता के लिप 
ही लिखे जावेंगे ! हमारा निवेदन हे कि हर एक 
मनुष्य इस ओर ध्यान दे । 


(४८ ) वेदिकधर्स, [ घे १० 
h NES <&<<<<<ङ<ङड<<ङ्गङ्े> क्क्ष त व 
iN Lan +. 2 प) १३ 
हि रक अथ। ४ 
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( लेखकः-साहित्योपाध्याय ब्रह्मदत्तशास्त्री; काव्यतीथ 


विद्यासागर, विद्यारत्न; अज्ञमेर ) 


ऋग्वेद के ७ घे मण्डल का ३३ वां सूक्त, इस 
` सम्बन्ध मे अवइय विचारणीय हे । आचाय सायण 
तथा ग्रिफिथ आदि अंग्रेज वेदशों ने इल सूक्त का 
ऐसा अर्थ किया है जिससे कि उस में वसिष्ठ ओर 
उसके अनेक पुत्रो का हाल, तथा वसिष्ठ और 
| अगस्त्य ऋषि की विचित्र जन्म कथा प्राप्त होती है। 
ऋषि दयानन्द ने इस सक्त का जो भाष्य किया हे 
| उस से इल सक्त में, वलिष्ठ और अगस्त्य, कोई 
प्रुषविशेष सिद्ध नहीं होते इस अथ से यही 
सिद्ध होता है कि वेदो में व्यक्तिविशेषों को जन्म 
कथा था चरित्र का चित्रण नहीं किया गया हे। 
सब से प्रथम हम कुछ मन्त्रों का सायणक्ृत 
* अर्थ ( तदीय भाष्यानुकूल ) सीदी सादी माषामें 
दंगे । फिर स्वामी दयानन्दक्तत भाष्य की भाषा 
देंगे । इन दोनो की तुलना कर पढने से पाठकों को 
प्रचुर प्रमोद की प्राप्ति होगी । 
सायण। 
१ श्वेतवणे के, कर्मी के पर्ण करने वाळे, दाहिनी 
और चूडा रखने वाल ने मुझे निश्चय ही हर्षित 
किया है | अतः यज्ञ से उठते हुप, में, यश् के नेत! 
वलि कहत। हूँ कि मेरे पुत्र, रक्षार्थ, मुझ से दूर न 
। 
इस सायणीय विघरण से प्रतीत हुआ कि ध 
_ सिष्ठ के पुत्र श्वेत अर्थात गौरवर्ण के थे। यज्ञादि 
कमो के पणे करने वाले थे। और दाहिनी ओर 
जटाओ का जूटा बांधे रहते थे । 
मन्त्र के उत्तराधे से दो भाव प्रकट होते हैं। 
सिष्ठ कहते हें कि मेरे पुत्र मुझ से दूर न हो और 
। रक्षा के निमित्त ! इस के दो तात्पर्य हो सकते हें । 
ड एक तो यह कि वसिष्ठ का अभिमान उन से यह 


कहलवाता हे कि बे अकेले ही अपने पुत्री की 
रक्षा कर सकते हैं, उस के लिये, उन के पुत्रो को 
कहीं टक्कर खाने की कोई आवश्यकता नहीं। 
दूसरा यह भी भाव हो सकता हें कि पितृर्नेह से 
प्रेरित होकर, मायामोहके महापाशा सँ बंघकर 
वसिष्ठ यह कह रहे हें कि उन के पश्र उन से पृथक 
न हो और उनके सन्निक्ट रहते हुए ही, सदा उन 
को रक्षा म तत्पर रहें । इस पिछले तात्पर्य में 
आत्मविश्वास की न्यूनता ओर यरता खी प्रति 
भासित होती हे) शायद इस का मल सायण के 
मश्विष्क में, विश्वामित्र ओर बलिष्ठ का सुप्रसिद्ध 
हदो! छ 
स्वामी दयानन्द । 

(१) जो वद्धि को प्राप्त होते, दाहिनी ओर को 
जरा जूट रखने वाले, बुद्धिको प्राप्त हुए, अतीब | 
विद्याओं मं वसने वाले, ही, मुझे आनन्दित करते . 
है, (जो )मेरे,पालने को दूरसे आवें, उन विद्या धर्म 
बढाने वाळे नायक मनुष्यों को, उठता हुआ अर्थात्‌ 
उद्यम के लिये प्रवृत्त हुआ, सब ओर से कहता हूँ। 

इस अथ मे ( जो ) पद्‌ हमने अपनी ओर से 
रख दिया हे, परन्तु उस की अपेक्षा है । इस मन्त्राः 
थे में एक बात ध्यान देने योग्य है कि ' वसिष्ठाः ! 
इस पदका अर्थे रूढि के अनसार शायणने. जहाँ, 

वसिष्ठ के पुत्न लिया हे, वहां स्वामी दयानन्दने 
अतिशयेन विद्यालु वसन्त; अर्थात्‌ विद्या में ` अ 
त्यन्त निवास करने वाले ' पेसा लिया हे। सायण 
का अर्थ ऐतिहासिक हे, स्वामी दयानन्द का, व्याक' 
रण के अनुकूल, सवसाधारण हे । व्यक्तिविशेषका 
प्रण नहीं कराता | और जो पदार्थों में भेद है 


हुत थोडा है। इम आगे चछकर डसे भी लिखेंगे। 
( क्रमशः ) 


हुक] अञ्जन 


४२ 
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Fi ः 


अजन। 


(९) 

( ऋपिः- भृगुः । देवता-त्रेकाकुदञ्जनम्‌ ) 
एहिं जी त्रायमाणं पत्रतस्यास्यक्ष्यम्‌ 
विश्वे भिर्देवेदेत्तं परिधिजीवनाय कम्‌ ॥ १॥ 
परिपाणं पुरुपाणां परिपाणं गवामसि । 
अश्चानामयतां परिपाणाय तस्थिषे ॥ २ ॥ 
उतास परिपाणं यातुजम्भनमाञ्जन । 
उतामृत॑स्य त्तं वेत्थाथां असि जीत्रभोज॑नमथों हरितभेपजम्‌ ॥ ३ ॥ 


ब्छ 


अर्थ- ( जीवं चायमाणं ) जीव की रक्षा करनेवाला, ( पर्वतस्य अक्ष्यं ) 


पर्वतसे प्राप्त होनिवाला और आंखोके एलिये हितकारक, ( विश्वामेः देवेः | 


दत्त ) सब देवोन दिया हुआ, (क) सुख स्वरूप ( जीवनाय पारेधिः 
आसि ) जीवन के लिये परकोटरूप हें, तू ( एहि ) यहां आ॥ १॥ 

तू ( पुरुषाणां परिप।णं ) पुरुषोका रक्षक, ( गवां परिपाणं आसे ) गौ- 
आका रक्षक है ( अवतां अश्वानां) वेगवान घोडोंके भी ( परिपाणाय 


_ तास्थिष ) रक्षाके लिये तू रहता है ॥ २॥ 


ह ( आञ्जन) अञ्जन! लू (उत परिपाण आसि) निःसदेह सरक्षक हे 


ओर ( यातु जभन ) वुराइयाँका नाश करनेवाला हे । ( उत त्ब अमृतस्य 
' वेत्थ ) और तू अस््‌तको जानता है; ( अथो जीव-भोळन असि) आर 
जीवको पछि करनेवाला ह, ( अथो हरित-भषज ) तथा पाण्डुरागकी 

ओषाघि हे ॥ ३॥ | 


भावाथ-प्राणीमाचको अपम्टृत्युसे बचानवाला, जीवनके लिये सहायक, 
आपके लिये हितकारी, सव देवा स प्राप्त आर पवतपर उननेवाली चन- 
स्पतियोंसे यननेवाला यह अञ्जन हे, यह हमें प्रा होव ॥ १॥ 

मनुष्य, गोएं आर घोडोंके लिये भी यह अत्यन्त हितकारी हे ॥ २॥ 

यह अञ्जन उत्तम संरक्षक, बुराइयोंको दूर करनेवाला, सृत्युको दूर 
करने वाला, पाळे देनेवाला और पाण्डुरोगका नाश करनेवाला हे 0 ३ ॥ 
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यस्याञ्चन प्रसपेस्यड्रमड़ं परुष्परुः । ततो यक्ष्मं वि बाधस उग्रो मंध्यमशीरिंव ॥४ ॥ 
नैन प्राप्ति शपथो न कृत्या नाभिशोचनम्‌ । नन॑ विष्कन्धम श्षुते यस्त्वा बिभत्यो ञ्जन ॥५॥ 
असम्मंत्राइष्वप्न्य दृष्कृताच्छमलादुत । दुहादश्रक्षुपो घारात्तस्मानः पाद्याञ्जन ॥ ६ ॥ 
इद्‌ विद्वानाञ्जन सत्य वक्ष्यामि नानृतम्‌ । 
सनेयमश्वं गामहमात्मानं तव॑ पूरुप ॥ ७ ॥ 


ह 0५ 


अथ-हे (अञ्जन) अञ्जन ! (यस्य अङ्ग अङ्ग परुः परुः प्र सपंसि) जिसके 
अंग अंगमें ओर जोड जोडमं तू व्यापता हे, ( ततः यक्ष्मं वि बाधसे ) 


2 

। 

| 

8 वाले प्राणके समान तू उग्र हे ॥ ४ ॥ 

| हे अञ्जन ! (य! त्वा बिभर्ति ) जा तेरा धारण करता हे ( एनं कापथः 
१ न प्राप्नोति ) इसको दुष्ट भाषण प्राप्त नहीं हाता हे. (न कृत्या) न हिंसक 
§ कम और (न अभिशोचनं ) न तो शोक उसके पास आता हे । (विष्कन्धं 
| एन न अश्नुते ) पीडा इसका नहीं घेरती है ॥ ५॥ 

१ ह अज्ञन ! तू असन्मत्रात्‌ ) बुरी मत्रणास, ( दुष्वप्नात ) बुर स्वझस 
१ ( दुष्कृतात्‌ ) दुष्ट कमसे, ( शमलात्‌ ) अशुद्विस, ( उत दुहादः ) दुष्ट- 
§ हृदयतासे, ( तस्मात्‌ धोरात्‌ चक्षुषः) उस भयंकर नेत्र विकारस (न! 
§ पाहि) हमारा बचाव कर ।! ६ ॥ 

१ हे अञ्जन ! (इद विद्वान्‌) इस बातको जाननेवाला सें (सत्यं बक्ष्याभि)सत्य 
£ बोलता हूं (न अनत) असल्य नही । हे पूरुष) मनुष्य! (तव अश्वं गां आत्मा- 
0 न) तर घोडा, गो ओर आत्माको ( अहं सनेयं ) में आराग्य देऊं ॥७॥ 
श्री 
तर 


> 


घ 
न 


भावाथ- यह अञ्जन जिसके अवयवा ओर साधियो में पहुंचता है वहांसे 
रोग हटा दता है ॥ ४ ॥ 

इस अञ्जनको जा लोग लगाते हैं उनको दुष्ट भाषण, झाप, हिंसा के 
कम, अन्य शाकक कारण ओर अन्य पीडाएं कष्ट नहीं देती ॥ ५ ॥ 

इस अज्ञनसे बुरा विचार, बुरी समति, दुष्ट स्वप्न, दुष्ट कमे, अशुद्धता 
हृदयक दुष्ट भाव आर आंखक भयकर राग दूर होत हें ॥ ६॥ 
अं इस अञ्जनके गुण जानता हू हस लिय सच कहता हू कि इससे 
8 मनुष्य घोड गाव आदिको को आरोग्य प्राप्त होता हे ॥ ७॥ 
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वहांस रोग को हटा देता ह, ( मध्यमशी? उग्रः इव ) मध्य स्थानभ रहने 
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५७ अथवंवेदका स्वाध्याय । [ डे छ 
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त्रयो दासा आञ्जनस्य तक्मा बलास आदहिं! । 
वर्षिष्ठः पर्वेतानां त्रिककुन्नाम ते पिता ॥ ८ ॥ 
यदाङ्जन॑ त्रैककुदं जातं हिमवतस्परिँ । 

यातूंथ सर्वोज्ञम्भयत्सवोश् यातुधान्य|; ॥ ९ ॥ 
यदि वासि त्रककुद यदि यामुनमुच्यसे । 

उभे तें भद्रे नाम्नी ताभ्या नः पाह्याञ्जन ॥ १० ॥ 


अर्थे (तक मा,बलासः,आत अहिः)ज्वर, कफरोग और उदावतेरोग अथवा 
अप ये (अयः आञ्जनस्य दासाः) तीन अज्ञनक दास हें । (पवतानां वर्षिष्ठ) 
पबतोंमें श्रेष्ठ (जिककुद नाम ते पिता) त्रिककुद नामक तेरा पालक है ॥८॥ 

(यत्‌ जैकछुद आञ्जन) जो जिककुद से बना हुआ अञ्जन (हिमवतःपरि जातं) 
हिमयुक्त पवेतपर उत्पन्न हुआ वह (सवान्‌ यातून जम्मथत) सब पीडकोंको 
दूर करता हुआ (सवा; यातुचान्य; च) सब दुष्टाका दूर करता हैं ॥ ९ 

( यादे चा जेककुद आसि) यदि तू तीन ककुदोंस उत्पन्न हुआ हा 
( यादि यासुनं उच्यस ) तुम्हें यासुन कहा जाता हो, (ते उभे नाम्नी भद्रे) 
वे दोनों तर नाम्न कल्याण सूचक हैं | हे अञ्जन ! (ताभ्यां नः पाहि) 
उनसे हमारी रक्षा कर ॥ १० ॥ 


आवाध- ज्वर, क्षय, कपविकार, उदावतनामक पटका रोग अथवा 
सर्पका विष आदि इस अञ्जनके प्रयोगसे दूर हो जाते हैं । ऊंच पवतोपर 
के पदाथोस यह बनता है ॥ ८ ॥ 
इस अञ्जनसे सब प्रकारकी पीडाएं दूर होती हें ॥ ९ ॥ 
काकुद और याघुन ये इसके नाम हें, इससे कल्यीण प्राप्त होता हे । 
इस स हमारी रक्षा होवे ॥ १० ॥ 
अञ्जन । 
वैद्य शासने अञ्जनके मुख्य दो नाम हैं, “ याघ्रुन अथवा यामुनेयं और सोवीराजनं ।” 
इसके पर्याय शब्द ये हैं- '* पावेतेयं, अञ्जनं, याघुनं, कृषणं, नादय, मेचकं, स्रोतोजे, 
दुष्वझदं, नीले, सुवीरजं, नीलाजनं, चक्षुष्यं, वारिसं भवं कपोत॒क । ” (रा? नि० ब. १३) 
इन नामोंमें “ पार्वतेयं, याघुनं ' ये दो शब्द हैं। ये ही दो शब्द इस सकत के प्रथम 
र दशम मंत्रमें क्रमशः हें । अन्य मंत्रों में भी हैं, देखिये -- 
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भर : अ्थर्ववेद का स्वाध्यायं । [:काण्ड ४ 


स्स ७९४७३६६९८ 
पवतस्य अस । ( म० १) 
पवतानां त्रिककुत्‌ ० ते पिता । ( मं° ८ ) 
त्रेककुदे आञ्जनं हित्रवतस्परि जातं । ( मं° ९) 
चेकाकुद ( आञ्जन ) य।सुन उच्यत । ( म० १०) 

४ वतसे यह अंजन बना है । अंजनक्रा पिता पर्यत है । द्विमपवतपर यह अञ्जन 
हुआ । इसको याग्नुन कहते हें ।” अथात्‌ वेदके शब्दोंका अथ वेद्य ग्रंथों के व्णनते 
इस प्रकार खुल जाता है। अज्ञनक गुण वद्यक ग्रंथमें इस प्रकार कहे दे- 

शीतलं तीक्ष्ण खादु लेखन कडु चक्षुष्य तिक्त 
ग्राहक मधुरं स्निग्ध हिञ्ञाक्षयपित्तविषक म्र 
नत्रदोषहरं वातप्नं श्वासहर रक्तपित्तन्न च | ( चे. निघ.) . 
शीतल कडु तितं कायं चञ्लुः्यं रखायने 
कफवातविषप्रे च ॥ ( रा नि० व० १३) 
ये वद्यफ ग्रंथमे कहे अञ्जन के गुण हें इनमेंपे कई गुण इस सकत कहे हैं देखिय- 
१ 'अक्ष्स' (मं० १) आंषोंक लिये हितकारी, "घोरात्‌ चक्षुषः पाहि’ । (मं० ६) 
आंधके भयंकर रोगपे बचाता है। यद्दी भाव वेद्यक ग्रंथमें 'चक्षुष्य, नेत्रदोषहर ' 
शब्दस वर्णन किया हे । 

२ (मं० ८ में) तक्मा ( क्षय ज्वर), बलास ( कप, शास ), और अहिः ( सर्प 
विष ) का शमन अज्ञनपे होनेका वणन है | यही वात उक्त वैद्यक ग्रंथके वणेनपे 
“हक्का ( श्वात ) क्षय ( क्षयरोग ), विष ( विपराधा ) का नाश करनेवाला” इन 
शब्दॉसे कही है । 
इस बूज्तम हृदयादि अंदरके अवयत्रोपर भी इस अंजनका प्रभाव पडता हे एसा 
कहा हे | विचार आदिकी शुद्धता होती हे और मनुष्यों तथा पशुओक शीरोके अनक 
रोग द्र होत हैं एमा कहा है, वह भी वैद्यक ग्रेथमे ' कफपित्तवातप्न ? अर्थात्‌ वात 
पित्त कफके दोपोका शमन करनेवाला इत्यादि वणनपे स्पष्ट हुआ हे ! कफपित्तत्रातके 
प्रकापप्त सब रोग उत्पन्न होत हैं, उन प्रकोपोंका शमन इस अजनस होता हे इस लिये 
सव राग दूर करनवाला यह अजन है । इस दृष्टिप इस प्रक्‍्तक २ से ८ तक्के मंत्रोंके 
कथनोंका विचार करके बोध प्राप्त करना चाहिये | यह सत सुबोध है और बिषय 
उपयेगी इं । इसलिय घद्योको इस अजनके निर्माण करनकी विधिका निश्चय करके 


उसका प्रकट करना चाहय । 
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शखमाण । 
( १०) 

( ऋपिः- अथवा । देवता-शंखमणिः ) 
वातांञ्जातो अन्तरिंक्षाद्विद्युतो ज्योतिंपस्परिं । 
स नों दिरण्य॒जाः शङ्कुः कृशनः पात्ंहसः ॥ १॥ 
यो अंग्रतो रोंचनानां समुद्रादधि जज्ञिपे । 
शङ्खन दत्वा रकास्यत्त्रिणो त्रि प॑हामहे ॥२॥ 
शङ्कनामावाममतिं शङ्खनोत सदान्वाः । 
शङ्का नो विश्वमेंपजः कृशनः पात्वंहसः ॥ ३ ॥ 


॥ | 


षः पारे जातः ) बिजलीस और सूर्यादि ज्योतिषासभी सब प्रकारसे 
उत्पन्न हुआ ( सः ह्रण्यजाः कूशानः शाखः ) वह सुवणस चना माता 
रूपी तेजस्वी शांसख ( नः अंहसः पातु) हमको पापस बचाव ॥ १॥ 

(यः राचनानासग्रतः) जा प्रकाशामानों मे अग्र भ।गमें र रहनवाला (ससुद्राद, 
अधिजज्ञिष) सछुद्रस उत्पन्न होता हे उस(दाखन रक्षांसि हत्वा) दाखस राक्ष 
साकोनादा करके (आविणः वि सहामहे) भशक्षकांका पराभूत करते हँ ॥२॥ 

(राखेन अमीवां, अमति) शखस रोगको और पतिहीनताका (उत दाखन 
सदान्वाः) और शंखसे सदा पीडा करनवाले रोगोंको हम दूर करते हँ । 
यह ( शंखः विश्वभेषजः ) शेख सब रोगोंकी ओषधि हे, इसलिपे यह 
(कृदानः अंहलः पातु) मातीक समान तेजस्वी शंख पापुसे बचाव ॥ ३ ॥ 


भावाध-वायु अन्तरिक्ष विद्युत्‌ और सूर्यादिकोंका तेज तथा खुबणके 
गुण लेकर शख उत्पन्न हुआ हे वह रोगों छ बचाता है ॥ १॥ 

थह खय तेजस्वी है और समुद्रसे प्राप्त होता है, इससे रोगबीज दूर 
होते हैं, खूनका शोषण करनेवाले रोगोक क्रिमी इससे नष्ट होते हैं ॥ २॥ 

हांखस आमके कारण उत्पन्न होनवाले रोग दूर होते हें, बुद्धिको सुस्ती 
हटजाती हे, झांखस दारीरकी अन्य पीडा हट जाती ह, शंख सब रोगोंकी 
औषधि है । यह तेजस्वी दाख हमें रोगॉसे बचाता है ॥ ३ ॥ 


“खै 
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दाव जात; समुद्रजः ॥सन्धतस्पयांभृत! । 
स नो हिरण्यजाः शङ्क आयुष्प्रतरणा माण; ॥ ४ ॥ 


समद्राज्ञातो माणत्त्राज्ञाता दिवाकर! । 
सा अस्मान्त्सवतः पातु हत्या दवासुरभ्यः ॥ ५ ॥ 


हिरण्यानामेकोंऽसि सोमास्प्रमाधे जज्ञिपे । 

रथे त्वम॑सि दर्शत ईपुधो रोंचनस्त्वं प्र ण॒ आयूँषि तारिपत्‌ ॥ ६ ॥ 
अरथ-(द्विबि जातः) झुलोकसे हुआ, ( सपुद्रजः ) सघुद्रस जन्मा अथरा 

( सिन्धुतः पारे आभूतः ) नदियोंसे इकट्ठा किया हुआ यह ( हिरण्यजाः 

शाखः ) सुवणके समान चमकनेवाला झांग्व है, ( सः माणिः ) वह झाणि 

( नः आयुष्प्रतरणः ) हमारे लिये आयुष्यमें दुःखोंसे पार करनवाला 

होव ॥ ४ ॥ 

( समुद्रात माण! जात!) समुद्रस यह दाखरूपा रत्न हुआ हें, जसा 
( वृत्रात दिवाकरः जातः ) मघस सूय प्रकट हाता ह । ( सः हेत्या) चह 
अपन रास्त्रस ( दवासुरभ्य: ) दवा वा असुरास ( अस्मान्‌ सवत! पातु ) 
हम सबको सब प्रकारस बचावे ॥ ५ ॥ 

( हिरण्यानां एकः आलि ) तू खुवणजेसे चमकनवालोंमें एक हे, (त्व 
ग्रोमात्‌ अघि जज्ञिषे ) तू सोमसे उत्पन्न हुआ है। (त्वं रथ दर्चातः ) तू 
रधम देखाइ देता है, ( त्वं इघुधो रोचनः ) तू तूणीरमे चमकता है ( न! 
आयूषि प्र तारिषत्‌ ) हमारी आयु बढाओ ॥ ६॥ 


st 
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भावार्थ-यह शंख समुद्रमें उत्पन्न होता है और महा नदियोके छुख पर 
ही प्राप्त होता है यह सब आयुमें हमें दुःस्वाँसे पार करता है ॥ ४॥ 
समुद्रसे प्राप्त होनेवाला शंख अपने विनाशक गुण से सब प्रकारके 
दोषोस हमारी रक्षा करे॥ ५ ॥ 
काख सुवणक समान तेजध्वी, और चंद्रमाके समान श्वत है।यह झरोके 
रथापर आर बाणाका तूणारपर रखा जाता ह। हसस आयुष्यकी वृद्धी 
होती हे ॥ ६॥ 
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देवानामस्थि कृशनं बभूव तदास्मन्वचचरत्यप्स्वःन्त; । 
तत्तें बध्नाम्यायुपे वच॑से बलाय दीघाय॒त्वायं शतशारदाय 
काशनस्त्वाभिरक्षतु ॥ ७॥ 
( हरात द्वितीयाऽचुवाकः ) 
अर्ध- ( देवानां आस्थि कुशन बभूव ) देवोंका अस्थिरूप श्वेत तेज ही 
सुवर्ण या सोतीके सदुश चना है | ( तत्‌ आत्मन्वत्‌ अप्सु अन्तः चरति) 
वह आत्माकी सत्तासे युक्त होता हुआ जलोंमें विचरता है। ( तत्‌ ते ) 
वह तर ऊपर ( वचस बलाथ आयुष दोघायुष्याय दातशारदाय ) लेज, 
आयुष्य, दीघेआयुष्य, सो व्षोबाला दीर्घायुष्य प्राप्त होनके लिये 


बन्नामि ) बांधता हू । यह ( काशनः त्वा अभिरक्षतु ) शख मणि तरा 
पूण रक्षण करे ! ७ ॥ 


श 3 


भावार्थ-यह मानों दवोंका तेज है और वही शंख रूपसे ससुद्रक जलक 
अंदर प्राप्त होता हे । इससे तेज, बल, दीघ आयुष्य आदिकी प्राप्ति होती 
हे। यह सब दासे मनुष्यको बचाता है ॥ ७ ॥ 
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शुखस राग द्र करना । 
शंखकी औषधि बनाकर उसका विविध रोगोको दूर करनेके कार्यमै उपयोग करनेका 


विषय वैद्य शाख्नम॑ अनेक स्थानां में है, यही इस छकतका विषय हे । इस विपयमें सबसे 
प्रथम वैद्य शास्रके प्रमाण देखिय-- न 

वैद्य शास्र ग्रंथोंमें जो इसके नाम दिये हैं उनमें 'पूतः'शब्द हे। इसका अर्थ “पवित्र? 
हे । स्वयं पवित्र होता हुआ जहां जाय वहां निर्दोपता करनेवाला ! शंखका यह गुण हे 


[a 


इसीलिये इस का उपयोग औषधि क्रियामें होता है । 
शखक युण । 
वेद्य शास्रमें इसके गुण निम्नलिखित प्रकार कहे हैं-- 
हांखकूमादयः स्वादुरसपाका मरुन्न॒दः । | 
शीताः स्निग्धा हिताः पित्त वचस्याः -छेष्मवधेनाः ॥ 


सुश्रुत. खू. ४६ 
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| “शुख स्वादुरस, वायुको हटानेत्राला, शीत, स्िग्ध, पित्त विक्रारमें हितकारी 
१ बढानेवाला, ओर ेष्मा बढानेवाला हे ।” तथा-- 
| कटुः शीतः पुष्टिबीयबलदः गुल्मशूलकक- 
| श्वासावषप्रश्न । रा. नि. व१९ 
१ “कुटु, शीत, पुष्टिकारक, वी्यवधेक, बल बढानेवाला, गुल्म रोग दूर करनेवाला, 
$ शूल हटानेवाला, कफ रोग आर श्वास दूर करनेवाला ओर विप दूर करनेवाला है ।” ये 
| वेद्य शास्रमं कह हुए शक गुण दखनेस इस पकतका आशय स्वयं स्पट हा जाता है 
ओर शंखका राग निवारक गुण ध्यानमें आजाता है । इस शंखसे शेखद्रव, शंख भस्म, 

शंखचूण, शंखवटी आदि अनक ओधप विविध रोग दूर करनेके लिये बनाये जात हैं । 
| इ लिय जिन लोगोंको ईन ओपधियोंका अनुभव हे, उनका शंके आपधिगुणोके 
विशेष रीतिप्ते कहनेकी आवश्यकता नहीं ह । बच्चोंका होनेवाल कई रागोके 
य शंख पानीमे घोलकर पिलाया जाता हे साथ अन्यान्य ओपधियां भी 
। इससे स्तयं सिद्ध है कि यह शंख वडी आपाधि हे । 

शंख प्राणी है । 

शुख केवल निजीव स्थितीमें बाजारोंमें बिकता हे, परंतु यह प्राणीका शरीर अथवा 
शरीरका आवरण हे, यह प्राणीक साथ बढ़ता है | यह हृद्डोके समान होता है, कुछ 
अन्यान्य रापायनिक भेद अवइय होत हैं, इसालिय थह केवल हड्डी जताही नदी होता। 
यह जीव है एसा इस सूकतक सप्तम मंत्रमें कहा है -- 

देवानां अस्थि कृशनं बभूव, 
तत्‌ आत्मन्वत्‌ अप्सु अन्तः चरति । ( मं० ७ ) 

6 दुर्वोकी हड्डी ही यह शंख रूपमें परिणत हुई हे वह ( आत्मन्ब॒त्‌ ) आत्मासे-जीव 
सत्तासे- युक्‍त होकर जलोंके अंदर विचरता हे। ” इसमे निःसंदहं स्पष्ट हुआ की शंख 
यह आत्मावाला अर्थात्‌ जीवधारी प्राणी ह । दिव्य गुणों से युक्‍त हड्डी जसा, परंतु 
उद हड्डोक घरके अंदर रहनेवाला यह प्राणी ही हे! इसके इस घर जवे शंखक़ जो ओ- 
2 पथि गुण हैं वे इस तमे कहे हैं। इस खूक्तमें जो इसके गुण कहे हैं वे ये हैं-- 

5 ( १ ) विश्वभेषजः- बहुत रोगोंकी ओपधि । शंखकी ऑपधिप्ते बहुत रोग दूर 


 § हो जात हैं (मं. २) 
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(२) अहसः पातु { पाति )-- शरीरम राग रहनसे मनुष्यकी पापकी आर 
प्रबृत्ति होती हे, शंखकी आपधि सेवन करनेसे यई पाप प्रतरृत्त दूर होती है । और 
नीराग द्वानेसे मनुप्यके मनकी प्रवृत्ति पुण्य कममें हो जाती है। रोग और पाप ये 
परस्परावलदी होत हैं । एकक हानेस दुपरा होता हे । ( म० १, ३ ) 


(३) आयुष्प्रतरणः-- आयुष्यके पार ल जानेवाला, अर्थात्‌ पूणे आयु देकर 
बीचमें आनेवाल रागरूपी विध्नोंकों दृदानिवाला शंख है । (मं०४) 

(४) देवासखुरेभ्प: हेत्या पातु ( पाति) -- देवो और असुरोसे जो जो रोग 
ह्या पीडा हाना संभव हे उपसे शंख बचाता दै | जल, अन्न आदि देवता हैँ जिनका 
सेवन मनुष्य करता हे ओर जो दाप इनमें होत हैं उनके कारण रोगी होता हे। आसुर 
ओर राक्षस भाव इंद्रियों ओर मनोर अंदर प्रबल होते हें आर इस कारण मनुष्य वोमार 
होता है । इन सब रोगोंके दूर करनेके लिय शंखक़ी आपधी उत्तम है। ( मं० ५ ) दयां 
आर असुरांते राग केस हात हैं इसका यह विचार पाठक स्मरणमें रखें । 

(५) अमीवां शंखेन ( विपहामदे )-- “ आम ? अर्थात्‌ अन्नके अपचनसे होने- 
वाले रोग ' अमीव ' कहे जाते हैं । इन रोपोको शंखसे दूर किया जाता हे । अथात्‌ 
शांबसे पचनङ्गी शक्ति बढ जाती हे और आपके दोप हट जाते हैं । ( ५०३) 

( ६) अम्लि झाङ्कन ( विपहामह )-- मति बुद्धे अथवा मनके कुविचार भी 
पू्ोकत आमके कारणी होते हैं। शंत्रसे आमके दोप दूर होत हैं ओर उक्त कारण से 
मनके युर विचार दूर होते हैं ओर पापभ्रज्ञत्ति भी हट जाती इ। ( म० ३ ) 

(७) झाग्वन सदान्बाः ( विपडापहे )-- शरीरमें, हग्एक अवयवर्म जिन रोगोंमें 
बडा दद होजाता है वे रोग सदान्याः ? कहे जाते हैं ( सद्‌७नोनूयमानाः ) सदा 
रागी चिछात रहत हैं इस प्रकारके राको शंख दूर करता है । ( मं ३) 

(८) तज श्ल और दीघे आयुडी प्राप्ति शंखपत होती है । ( मं० ७ ) 

° ~ ~ > > ०. झर च्छ चक स्त 
इस प्रकार शते रोग दूर होनेके विपयमें इस सक्तम कहा है । 


रोग जन्तु। 


(०0 हैः ~ ७. ७ ST ON AN [ON ७५ 


इम सकतमें रोगकुपियाँको और उनसे होनेवाल विविध रोगाको दूर करनके लिय 
o ~ € ळे च्छ 
इमी शंखकी औपधि लिखी हे, इस विषयका वर्णन इस सुक्तम इस प्रकार है-- 
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( १ ) रक्षांसि ( रक्षः=क्षरः ) जिन रागजन्तुओप शरीर क्षीण होता जाता 
है। ( मं० २) 

(२) आत्रिन्‌-( अत्ति इति ) जिप गेगमें बहुत अन्न खान पर भी शरीरको 
पुष्टि नहीं होती है, खून कम होता है, मांस आदि सप्त धातु क्षीण हात हें । 
भस्मर।ग तथा उसी प्रकार के अन्य रागोके बीजोंका यह नाम है | (मं० ३) 


~ 


अथात्‌ रोगके क्रियोंके नाम हे । इनसे उत्पन्न होन वाले सब रोग 
होते हैं । 


~ 


००. 

क, 4? 
253? री 
त] १०] 
५ डु, 
०4३ रो" 


शंखके गुण । 


इस स्रकतमे इस शंखके जा गुण कहे हैं वे अब देषिये-- 


कि 


| 

6) 

न 

| 

| (१) समुद्रात्‌ जज्ञिष - यह समुद्रम उत्पन्न हाता ह, जलस उपात्ते ह इस लिय 
यह शातवराथ ह, गुणाम शात ह । ( म. १, २, ४, ५) 

§ (२ ) सोप्रात जज्ञिष सोम अथात्‌ आषधियों अथवा चंद्र से उत्पन्न होनक 

| कारण गुणकारी, राग दूर करनेवाला ओर शीत गुण प्रधान है। ( मं०६) 

| (३) हिरण्यजः- सुवणते उत्पन्न होनक कारण बलवर्धक आदि गुण इसमें 
जड ७ - 
ह्र । (म० (९) ४; ६ ) 

| (४ ) विद्युत -आदि तजोंप उत्पन्न होनक कारण यह शंख शरीरका तेज वढा-- 

क नै ७ 

§ नवाला हु । ( म० १) 

§ 

| 


हम प्रकार हस सूकतमे शखक गुण बताये हे! इन गुणोंकी तुलना पाठक वेद्ययंथाकत 
गुणा साथ करे ऑर इम रीतिप वदिक गुणवणनकी शली जाननेका यत्न करें । 
यह वद्यका विपय हे । वेद्यशास्रमं शंखका अनक प्रकारस उपयोग होता है । इस 
लिये वद्यांका इस विपय की खोज करके इस विपयको अधिक सुबोध करना योग्य है । 
: महाराष्ट्रम पानाम शख घालकर छाट चच्चाका ।पलात हु, ।जपस छाट बच्चाकी कह 
 बीबारियां दूर होती हैं । बच्चक गलेमें भी शंखका माण बांधत हैं, अथवा छोटे शंखको 
सुवण में जडकर गेम आभूषण बनाते हैं । इससे लाभ होता है ऐमा अनुभव है । 
बद्याको इसकी अधिक खोज करनी चाहिये । 
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है La ॥ ) 
र्न क्ट क्‌ 
^ वश्वशकटका चालक । ॥ 
/ / 
€< <ऽऽडऽऽऽः (२) >>>%>>3>>> 


( ऋपिः = भृग्ङ्गिराः । देवता अनुत्‌ । इन्द्रः ) 


अनड्यान्दांधार प्रथिवीमुत द्याम॑नड्यान्दांधारोमँ _न्तरिक्चम्‌ । 
अनड्वान्दाधार प्रादेशः पडतरीरनडतान्तिश्वं भुपनमा विवश ॥ १ ॥ 


NM NOAA 


अनड्तानिन्द्रः स पशुभ्यो वि चंएट त्रयांछक्रो वि मिमीते अध्वनः । 
भूतं भविष्यद्धवना दुहानः सत्रा देवानां चरति बताने ॥ २॥ 


~ 


अ4-( अनड्वान्‌ एथिदीं दाधार ) विश्वरूपी काकट का चलानेवाले 
इश्वरे पृथत्रीका धारण किया है, ( अनड्वान्‌ द्यां उत उरू अन्तरिक्षं दा- 
हेश्वरने झुलोक और यह घडा अंतरिक्ष धारण किया हैं । ( अ- 
उ: प्रदिशः दाधार ) इसी इश्वरन छः बडी दिझाओंको 


ह ४ ७ ७ ४ * (2२९. (९ 
हृ) अनड्त्रान्‌ वन्द खुबन आववरा ) यहा इश्वर सब भु 


वनम प्रबिष्ट हुआ है ॥ १ ॥ 

( सः अनड्वान्‌ इन्द्रः ) यह अनड्वान्‌ इन्द्र ह वह ( पशुभ्यः वच्छ ) 
पशुओंका निरीक्षण करता हे, ( राकः अयान्‌ अध्वन! विमिमाते ) यह 
समथ प्रशु नाना सागाका नापता है । ( भूत भावष्यल्‌ भुवना दुहानः ) 


आर चतसानकाल क पदाथाका निमाण करना हुआ ( दवा 


नां सवा व्रतानि चराति) दव।क सब व्रताक चलाता है ॥२॥। 


इन्द्रने पृथ्वी, अन्तरिक्ष, झुलोक ओर छः दिशाओंका धारण 


किपा है और वह सच सुउ्नोमे प्रविष्ट हुआ है ॥ ९ ॥ “ 

इसी इन्द्रका अनड्वान्‌ कहते हें, उह सबका निरीक्षक हे, इसी समथ 
इन्द्रन तीनों मागको निमाण किया है। भूत भविष्य ओर वतमानकालके 
सब पदार्थाका निमाण करता हुआ बह सब अन्यान्य देवता ओके ब्रताको 
चलाता है ॥९॥ - 
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इन्दो जातो मनष्य ष्विन्तधेमेस्तप्तथवराति शोशुचानः 
सप्रजाः सन्त्स उदार न सपद्यो नाश्चीयादनडुहों त्रिजञानन्‌ ॥ ३ ॥ 


अनड्वान्दृहे सुकृतस्य लोक एने प्याययति पत्रमानः पुरस्तात्‌ । 
पजेन्यो धारां मरुत उधों अस्य यज्ञः पयो दक्षिणा दोहो अस्य ॥ ४ ॥ 


वि तक छ) 


| 

# 

| 

अथ-(इन्द्रः मनुष्यपु अन्तः जातः) इन्द्र मनुष्यांक अंदर प्रकट हुआ ह्‌ 
बह (तप्तः घमः शाशुचानः चरति) तपने वाल सूयक समान प्रकाशता हुआ 

४ चलता है | इस ( अनडुहः विजानन्‌) सचालक का जानता हुआ (यः न॑ 

| 

| 


अश्नीयात ) जा अपन लिय भाग न करगा (सः) वह ( खु प्रजा; सन्‌ ) 
सुप्रजावान हाकर ( उत्‌-आर न सषत्‌) दहपात क पश्चात्‌ नहा अटक" 
ताहं॥३॥ 

( सुकृतस्य लाक अनड्वान दुह ) एण्पक लाकम यह इश्वर ताप दता 
है ओर (परस्तात पवमानः एन आ।प्याययाति) पाहिलेले पवित्र करता हुआ 
इसका बढाता ह । ( पजन्यः अध्य धाराः ) पजन्य इसका धाराए ह, 
( मरुत्‌ ऊधः ) मरुत्‌ अथात्‌ वायु स्तन ह, ( अस्प यज्ञः पयः ) इसक 
यज्ञ हा दूध ह, आर ( अस्य दाक्षणा दाइ: ) इसका दाक्षणा दूधक दाहंन 
पात्रक समान हं ॥ ४ ॥ 


भावाध- यह प्रभु मनुष्पाक अदरप्रकट हाता ह, वह प्रकाश मान सूपक 
समान तजस्वी ह । इस इश्वरको जा जानता ह वह स्वाथा भागतृष्णाका 


~ 


f 

| 

४, छाडता हुआ, सुप्रजागान्‌ होकर, दहपातक पश्चात्‌ इधर उधर न भटकता 
हुआ, अपन मूल स्थानका प्राप्त करता ह ॥ ३ ॥ 

§ यह इश्वर पुण्षलाकम तृप्त दता ह आर प्रार मस पाचच करत) हअ 
§ स जावात्मांका बढाता ह | पजन्य इसका पाका घाराए हूँ, वायु या 
§ प्राण इसक स्तन हे जिसस उक्त धाराए निकलता ह, यज्ञहा पृछिकारक 
3 


दूध हू, आर दाक्षणा दाहन पारक समान ह ॥ ४॥ 
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यत्य नेशे यज्ञपतिने यज्ञा नाथ दातशे न प्रतिग्रहीता । 


७, 


यो विंश्वाजादश्भृद्वि्वकमो घम नों ब्रत यतमथतुप्पात्‌ ॥ ५ ॥ 
येन॑ देवाः खगिरुहहुहित्वा शरीरममृतस्य नाभिम्‌ । 

तेन गेष्म सुक्रृतस् लोकं घमेख व्रतन तपसा यश्चस्यतः ॥ ६ ॥ 
इन्द्रो रूपणाम्रिवेडेन प्रजापतिः परपेष्टी बिराट । 

विश्वानरे अक्रमत वेश्वानर अक्रमतानडुद्यक्रमत । 


तर 5) 


।|रंदयत सो|धारयत ॥ ७ ॥ 


० अर्थ-(यज्ञपतिः यस्य न ईश) यज्ञपति इसका स्वामी नहीं है, (न यज्ञः) 
न यज्ञं स्वामी है, (न दाता, न प्रतिग्रहीता अध्य इज) न दाता और न ले 
वाला इसका स्वामी है ( यः विश्वजित्‌ ) जो सवका जीतनवाला ( विश्व- 
भृत्‌ विश्वको ) सवका पोषण कर्ता और सवका कर्ता है ( घम नः बरन ) 
उप्त उष्णला दनदालेका हमको वणेन कहा, बह ( यतमः चतुष्पात्‌ ) कसा 
चार पाव १॥ १4 

(यन देवा: चारीर [हित्वा ) जिसकी सहायतास देव शरीर त्याग करक 
( अमृतस्य नामि स्वः आरुरुहुः) अम्नतक कन्द्रर्च आत्मीय प्रकाहा 
स्थानपर चढ़े थे ( घर्सेत्य लेन ब्रतेन तपसा यशस्पवः ) प्रकादापूणक उस 
ब्रत और तपस्यास यशको बढानिकी इच्छा करनेवाले हम ( सुङ्गतस्य 
लोके गर्म ) सुक्कतक लोकपे अपन स्थानको प्राप्त करेंग ॥ ६ ॥ 

( इन्द्रः रूपण अग्नि; ) प्रखुही अपन रूपमे अग्नि वना ह, वदी ( परमे 
छी प्रजापति! ) परमात्मा प्रजापान्दन कता इश्वर ( वहन बिराट ) सब वि- 


भावाथ- यज्ञ, यज्ञपति, दाता अथवा लनवाला इनमंस काइ भी इसपर 
शालन नहीं करता है । यह विश्वको जीतनवाला, विश्वका पोषण करन- 
वाला ओर विश्वक्तवंची सब कम करनवाला ह । इसके चतुष्पात्‌ खरूपक्र 
विषयम ज्ञान प्राप्त करना चाहिये ॥ ५ ॥ 

जिपकी सहापतासे शरीर त्यागक पश्चात्‌ अछ्ततक केन्द्र रूपी आत्म- 
शाक्त पर स्वामित्व प्राप्त करत हं, उस प्रकादाका यढानवाल व्रत आर 
तपस यश प्राप्त करनकी इडा करनवाल हम पुण्यलाकम अपना स्थान 
प्राप्त कर॒ंग ॥ ५ ॥ 
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6६855885545555652555256655555555555553555555555553555535555355555&ौौौ 
आँ मध्यमेतदनडुहो यत्रेप वह आहितः । 

एतावदस्य प्राचीन यावान्प्रत्यडः समाहितः ॥ ८ ॥ 

यो वेदानडुहो दोहान्सप्तानुपदस्वतः । 

प्र॒जां च लोकं चाझोति तथां सप्तक्रपयो बिदुः ॥ ९ ॥ 


श्वको उठानेके कारण विराद हुआ हे | वही ( विश्वा-नर अक्कल ) सब 
नरोमें व्यापता है, वही ( वेश्वानरे अक्रमत ) आग्रि आदिम फला है, 
वही ( अनडुहि अक्रमत ) रथ स्वींचनवाले प्राणि आदिपों भे फैला हू 

( सः अहंहयत ) वही हट करता हे ओर वहीं (सः आअयारपत ) बही 
धारण करता हे ॥ ७ ॥ 


; 

१ 

क्ष 

क 

| 

ह 

; 

| 

6) 

( अनडुहः एतत्‌ मध्य इस सचालक का यह सध्य ह, ( चतच एच चह! 
१ आहितः ) जहां यह बिश्वका भार रखा ह। (एतावत्‌ अस्य प्राचीन, इतना 
१ इसका पूव भाग ह आर ( यावान्‌ प्रयङ समाहितः ) जितना पिछला 
f भाग रखा है ॥ ८ ॥ 

| (यः अन्‌-उपदस्बत्‌ः अनडुहः सप्र दोहान्‌ दद) जो विनाको न 

| प्राप्त हानवाल इस संचालक क सात प्रवाहों को जानता हे ( प्रजाँ च लोक 

च आप्नोति ) वह प्रजा ओर लोक को प्राप्त होता है (तथा सप्त क्षय 
| विदुः) ऐसा सात ऋषि जानते हैं ॥ ९॥ 

है) 


>>>>>>>>2>>>9>>9>>9>>>>>>9>>9>>9:9>>>>>>>>:>>>७०>७>>>>9>%>3£>9>9>9%3>>&«% 


तक 5 > 2 TE क 
भावाध-इन्द्र्ही अग्नि, परवडी, प्रजापति और विराट्‌ हे, बही सब 
मनुष्यों ओर प्राणियें।मं व्याप्त हे, वही सवत्र है ओर बही सबको बल 


दताह॥७॥ 


संचालक देवक! यह मध्यभाग है जिसपर इस संसार रूपी काकटका 
भार रखा है इस मध्य भागके पूवभागमें ओर पश्चिम भागमें यह 
संसार रहा है ॥ ८ ॥ 

जो इस ससार रूपी शकटके संचालक देवके सात दोहन प्रवा हेका 
| जानता ह, वह सुप्रजाको ओर पुण्यलोकोंका प्राप्त करता हे, इखी प्रकार 
|| ' सप्त ऋषि जानते हैं ॥ ९॥ | 
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सूक्त ११ ] विश्वशकटका थाछक ! ६३ 
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है 


पद्भिः सेदिमंत्रक्ामाननिरां जङ्कोभिरुस्खिदन्‌ । 
श्रमेणानडवान्कीलाले कीनाशश्चाभे गच्छतः ॥ १० ॥ 
द्वादश वा एता रात्रीव्रेत्या आहुः प्रजापतेः । 

तत्रोप ब्रह्म यो वेद तद्वा अनडुहो व्रतम्‌ ॥ ११ ॥ 
दहे सायं दहे प्रातदेहे मध्यदिन परिं । 

दोहा ये अस्य संयन्ति तान्विझ्मानुपदस्वतः ॥ १२ ॥ 


are 


€ [5 ~ 
० अध- ( पद्धिः सेदि अवक्तामन्‌ ) पांवोस भूमिका आक्रमण करता हे, 
(जङ्खा म; इरां उल्ग्विदन्‌ ) जघाओंस अन्न को उत्पन्न करता हुआ ( श्रमण 


कीलाल) आर परिश्रमसे रसा उत्पन्न करता हुआ ( अनड्वान्‌ कीनाशा? 
च )बंल आर कसान , आभगच्छलः ) चलन ह ॥ १० ॥ 


(क 


( द्वादशा च एताःरा ) नश्वयसे चारह थ राज्या ( प्रजापतः त्रत्या! 
आहुः ) जनको प्रजापातिक ब्रतक लिव याग्य ह एस्ता कहा जाता ह । 
(तत्र थः ब्रह्म उपचद ) चहा जा ब्रह्मका जानता ह ( तत्‌ च अनडुहः व्रत) 
वह ही उस विश्वचालकका व्रत है ॥ १६ ॥ 


(सराय दुहे प्रात) दुहे ) से सायंकाल आर घातः काल दोहन करता हू! 
( सध्य दिन पारे) सध्यादिनक समय भी दोहन करता हू।(य अस्य 
दाहाः संघन्ति ) जो इसके रस प्राप्त हाते हे (तान्‌ अन्‌-उपदस्वत : विद्य) 
उन का आवनाशा हम जानत ह" १२॥ 


७७७७ 


भावाथ--पांबोस भूमिका आक्रमण करता हे, जाँच्राँसे अन्न उत्पन्न 
करता है, रमसे अन्नरस उत्पन्न करता हे; इस प्रकारक बल आर किसान 
ये दोनों साथ साथ चलते हैं ॥ १० ॥ 

ये बारह राचीयां हें जा प्रजापातिका व्रत करनेके लिये योग्य हैं । उस 
समयमे ब्रह्मका ज्ञान प्राप्त करना ही विश्वचालक का ब्रत है ॥ ११॥ 


प्रातःकाल, भध्यांदनक समय आर सायकाल दोहन हाता हं इस 
दाहनस जा रस प्राप्त होत हें बहा आविनाशा रस हात हैं ॥ १२ ॥ 
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हे। यह मनोमय रथ है जिप पर से खया देवी पति के घर जाती है ॥ १२ ॥” 


हे और मध्य भाग अन्तरिक्ष ह । शरीरमे मास्तिप्फ छाती ओर पाय ये रथके तीन भाग 
हैं, विश्वमे तीन लोक तीन भाग हें । शरीरमें दस हान्द्रयाँ घोडोंके स्थानपर हें उसी 
प्रकार जगतूक विशाल रथका दम देव लगे हैं; जिनसे य दस इन्द्रियां बनी हैं। जिनको 
शरीरके रथकी ठीक कलपना हो सकती ह उसको विश्वरूपी विशाल रथकी कल्पना हो 
सकती है । पिण्ड ब्रह्माण्ड, शरीररथ विश्वाथ, इनकी समानतया तुलना स्थान स्थानपर 
होती ह, जा यहां विचारस जानकर त्रह्माण्डक विशाल रथी कल्पना करना उचित हे । 


इस ।उधरथका संचालक ६श्वर इस सकते के वणेनका ।बपय हु । यह “अनेड्यान्‌ अथवा 


को शंका होना स्वाभाविक है । क्योंकि अन; शकटं वहत इति अनड्यानू' अर्थात्‌ 
शकट किवा गाडी खीचनवाला बल एसा इसका अथ ह । जिस प्रकार शाकटका ~ 


अथव वेदका श्वाध्याथ । [ काण्ड ४ 


न यायाम) का छि 
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वश्व शकट का स्वरूप । 


यह सब संसार अथवा यह सब विश्वरूपी एक वडा शकट है, इस शकटम सब 
मनुष्य आदि प्राणी वठ हे और अपने गुक्रामपर जा रहे हैं, इस शकटका वर्णन बेदमें 
इस प्रकार आता हैन 
मनो अस्या अन आसीद्योरासीदत्तरळदिः । 
शुक्तावनड्वाहावास्तां यदयात्सूया गृहम्‌ ॥ १० ॥ 
ऋकसामाभ्यामाभिहितौ गावो ते सामनावितः । 
श्रोत्रं ते चक्रे आस्तां दिवि पन्धाश्चर।चरः ॥ ११ ॥ 
शुची ते चक्र यात्या व्यानो अक्ष आहत! । 
अनो मनस्मयं सूपारोहत्प्रयती पतिम्‌ ॥ १२ ॥ 
० १० | ८५। १०१२ 
“सका मनरूपी रथ था,जिम रथका उपग्ला भाग शुलोक था । दो शुभ्र बल 
इमको लग थे जब सर्यादेवी पतिक घर जाने लगी ॥ १० ॥ य बेल ऋचा ओर सामके 
मंत्रोप्त प्रारेत हुए थ, श्रोत्र रूपी दो चक्र इस रथका रगे हें और इसका मार्ग आका- 
शक चराचर रूपी हे ॥ ११ ॥ ये चक्र शुद्ध हें इतके मध्यम रथका अक्ष व्यान वायु 


यहां इप रथका ऊपर भाग द्युलोक ह एमा कहा हे अथात्‌ इसका नौचका भाग पृथ्वी 


> 


इन्द्र शब्द इथरवाचक प्रामिद्ध है, परंतु अनद्वान्‌' शब्द ईश्चरवाचकु होनेमें पाठकों- 
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सूक्त ११ ] विश्वदाकटका चालक । 
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चलाता हे उसी प्रकार विश्वरूपी रथका जो चलाता हे वह विश्वरथका (अनडवाइ) बेलही 
हे । विश्वचलानवाला जो प्रभु है वढी इसका खींचता है, किस दसरेकी शक्ति हें इसको 
चलानेकी ? इस लिय प्रथम मंत्रपे कह। हे कि “भूमि, अंतरिक्ष, और झुलाक सब दिशा- 
ओके साथ उसीके आधारसे रहे हैं ओर वह सब अतनोंमें प्रविष्ट हुआ है ।” (मं० १) 
इस मेत्रर्म जो अनडप।न्‌ ' शब्द आया हे वह सब विश्वको आधार दनेवाले सब 
विश्वपे व्यापक देवताका वाचऊ हे । यद्यपि अनडवान्‌' शब्दू संस्कृतमें “बेल” का 
वाचक हे तथापि यहाँ उसका अर्थ 'विश्व-चालक' एसा है । कई लोक यहां केवल बैल- 
कीही कल्पना करत हैं ओर अर्थका अनर्थ करते हैं उनको उचित है कि वे मंत्रके वर्णन 
कीमी साथ साथ विचार करें ओर प्रसंगानुकूल अर्थ करके लाभ उठावें । 

“४ जिस रथ का ऊपरका भाग द्युलोक हे, मध्यभाग अंतरिक्ष हे ओर निम्न भाग 
भूमि हे, उस रथमें मनुष्यमात्र बेठे हैं, में भी उसमें बा हूं, ओर इस रथको चलाने- 
वाल स्त्रय प्रश्चु दै, एवा यह रथ हम सबको अभीष्ट स्थानका पंहंचा रहा है) ” 
यह अत्यंत थ्रष्ठ काव्यमय कल्पना इस भंत्रधे कही है , अजुनका रथ भगवान श्रीकृष्ण 
चला ग्ह थ, वस्तुतः “कुरुक्षत्र ' अथात्‌ कम क्षत्रम हरएक मनुष्यका दहरथ परम त्म- 
शक्तिम ही चलाया जारहा हे । इसी प्रकार विश्वका यह प्रचंड रथ भी उसीकी शक्तिसे 
चल रहा हे . यह कल्पना मनमै लाकर ' विश्वचालक ' इंश्वरका ज्ञान प्राप्त करना यहां 
हरएक मनुप्यका उचित हें । इस कल्पनाका जितना अधिक मनन किया जाय उतना 
परमात्मशक्तिका अधिक ज्ञान प्राप्त हो सकता हे ओर मनुष्य इश्वरको अगाध शक्ति- 
को जान सकता है । 

जिस प्रकार रथके अनेक विमाण स्वयं अलग अलग होते हुए भी वे भाग रथमें 
आनेके कारण सबका एक दृमरेके साथ संबंध अटूट हो जात। हे ओर उसमेंस एक भाग भा 
ढीला हो जाप तो सब रथ टूट जाता हे, इमी प्रकार यह विश्व एके दूमरेसे बंधा हे, 
यद्यपि सये चंद्रादे लोकलोकान्तर एक दूपरेसे बडे अतर पर हैं तथापि उनका परस्पर 
वेसाही दृढ़ संबंध हे जमा रथर्म एक चक्रसे दूसरे चक्रके साथ । मनुष्य के शरीरमें भी 
अनक अवयव होत हैं, वे अलग अलग होते हुए भी परस्पर संबंधित हैं, उनमेसे एक 
अलग हुआ अथवा रोगी हुआ तो सब्र शरीरपर आपात्ति आजाती है । इसी प्रकार 
मनुष्य समाजमें ज्ञानी, श्र, व्यापारी ओर कारीगर ये चार अवयव हैं। ये व्यक्तिशः 
एक दूसरसे पृथक हात हैं, परतु सघभावम एसे बंध हुए ह कि जस शरीरम अवयव । 
यदि कर व्यक्तियां संघके नियम तोडकर शञ्के साथ मिली तो संघका बल नष्ट होता 


६५. 
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६६ अधर्ववैदका श्वाध्याथं। [ ३०६.४ 


किन ---“----- लिए 
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हें । क्योंकि जता व्यक्तिका शरीर रथ हे, समाजर। शरीर भी रथ है, उसी प्रकार 
| विश्वा शरीर भी एक बड़ा भारी विशाल रथ है। तीनों स्थानके नियम समान ही हैं । 
इप रथकी कल्पना करके ओर इसका मनन करके पाठक बद्दत बोध प्राप्त वर स३त 
हें । सब विश्व मिलकर एक रथ हे, इसमें काई विभक्त भाव नहीं है, हरएक सर्जाब 
या निर्जीव पदाथ हमी एक रथक। अंग है और इसका इसी कल्पनाक साथ यहां रहना 
चाहिये । इस रथा जा चलात। दे बै ही इन्द्र हे, वदी प्रभु ह, वही ईश्वर ह- 
अनड्वान्‌ इन्द्रः ।( म°० २) 
इस रको जो चलानेवाला हे वह इन्द्र है, इस जगत्‌ में जो गाते आगयी हें वद 
उसकी ही गति है। इम जड जगत्‌ को चतना देनेवाल! है वह एकही ईश्वर हे वह क्या 
करता है, देखिये 
(१) शक्रः त्रयान्‌ अध्वनः मिमीत । 
(२) भूतं भावष्यत्‌ भुवना दुहानः ॥ 
(३) देवानां सर्वा ब्रतानि चरति । ( मं० २) 


४ ( १) वह समथ तोन मागका नापता ह, ( २) भूत, चतप्रान आर भविष्य 


| 

; 

ब 

| 

! 

| 

, काठके भोग दता ह, ( ३) ओर देवोके सब त्रतोंका चलाता है ।” य इसके काय हैं । 
& 

॥ 
| 


(१) तान माग य ह- तत्व, रज आर तप प्रक्रात वालाक तान मागं हात 
हैं । किसका किस मार्गते जाना चाहिये ओर केत जाना चाहिये, वह उसको पता 
हाता ह, वही इन तीन मागेका नाप जानता है । 


(३) तीन कालम दोहन- भूत वतमान आर भविष्य कालोमें यह दोहन 
करता हे ओर पूर्वोकह मागक उपगत चलनवालोको भागक लिय जो चाहिय सो देता 
है । जिपको जसा दना योग्य हाता हे, उसके अनुकूल बसे उपभाग उसका देता ह ओर 
उमकी उन्नति बह करता है । 


(४) देवोके व्रतोंको चलाता हे-देवोक ब्रत य हें, सयका प्रत प्रकाश करनेका 
हे, जलका बहनका व्रत हे, वायुका सुखानेका व्रत हे । यह तो बाहरक दवोंके व्रत हैं, 
शरीरके अंदरके देवोंके य प्रत हें, आंखका देखनका त्रत है, कानका सुननेका ब्रत है, 
प्राणका जीवन देनका त्रत है, य सब व्रत आत्माडी शक्तिस हा रहे हैं । 

§ इसका विचार करनेस इस परमात्माकी महिमाका पत। लग सकता ह । 
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धूछ ११ ] विश्वशकटका चाळके | 
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नुप्याम द्व । 
यृ देव जो विश्वरूपी शाकटका चलाता है आर संपूण भुजनापं व्याप्त ह वह मनु 
प्यामे प्रकट होता है, देखिये -- 
इन्द्रा मनुष्यपु अन्तः जातः । ( प्र ३ ) 

“यह इन्द्र देय मलुष्योके बीचमें प्रकट होता हे ।” मनुष्य के हृदयमें वह प्रकट 
होता है, मनुष्य उसको अपने अंदर देखता और अनुभत्र करता है, विश्वका इश्वर मनु 
प्यके हृदयप्रें प्रकाशता है । कितना यह सामर्थ्ये मनुष्य में ह कि जिसके हृदये विश्वका 
सचालक रहता और प्रकट होता है । मनुष्य को यई अपनी शक्ति जाननी चाहिये। 
इप ज्ञानका फल देखिये-- 

(१) अनङुहः विजानन्‌, (२) य: न अश्नीयात्‌ 
(३) स! सुप्रजाः सन्‌ उत्‌-आर न सषत्‌ । ( मं० ३) 

(१) इम विश्व्ूपी शाकटका चळानवालका जो जानता हे, (९) वह अपन 
लिय स्वाथस मोग नहीं करता, इम कारण ( ३) वह सुप्रजा प्राप्त करता हुआ दह 
पातक नंतर इधर उधर नहीं भटह्ता,”' अथात्‌ सीधा अपने अमृत धामको पंदूंचता है। 
इसमें प्रथम परम त्माक्का जानना, और पश्चात्‌ स्वाथ छोडकर परोपकारके कायमै 


-अपना जीवन ममपिंत करना, इन दोनों “ज्ञान और कमे” का यथावत्‌ अनुष्ठान करने 


तीपर मंत्रमागपें कहो मिद्ध मिल सकती ह। यह ईश्व( किस प्रकार जीवात्माको पवित्र 
करता हुआ उठाता हे, यह चतुर्थ मंत्रमे क्रमपूवर कहा हैं-- 
( १) पुरस्तात्‌ पवमानः, ( २) एन आप्याययति । 
० ० ~ ७० 
८३) सुकृतस्य लाक अनड्वान्‌ दुद्‌ । ( म० ४) 


( १) पहलेम पवित्रता करता हुआ, (२) ईश्वर इमको बढ़ाता हे, पृष्ट करता हे 
और इमकी वृद्धि करता हैं, ( ३ ) पण्य लोकमें यह इसको तृत साधन देता है ।! 
पामश्चाका उपामक होनेस पवित्र होनका पहिला लाम धाता है, आत्मिक बलकी वृद्धि 
होना यइ दपरा लाभ होता है आर पुण्य लोक प्राप्त हकर वहां विविध प्रकारकी 
तमि प्राप्त होना यह तीपर लाभ हे । परपात्मोपातना के यह फल हं, इस प्रकार 


पावत्र हाता हुआ जात्म! उन्नत हात हैं आर अपन नज धामको पहुचता हृ | 


« परमात्मा इस प्रकार सहायक हाता ई इसा [लय केई। ह के 
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भथववेद का स्वाध्याय । [ कान्हे. ४ 


विश्वजित्‌, विश्वभृत्‌, विश्वकर्मा । ( मं० ५ ) 

४ बह विश्वको जीतनवाल।, विश्वका पालक ओर पापक तथा विश्वसबंधी सब कमे 
करनेयाला हे । ” इसीलिये उपासक निभय होता हुआ उसकी सहायतास आग 
बढ़ता है आर अपन प्राप्तव्य स्थानको पंहुंचता हे । वह स्थान, जहां इसका जाना हे, 
अमृत का केन्द्र ह, किस अनुष्ठानसे यई जिवात्मा वहां पहुंचता हे, इस विपयका 
उपदेश षष्ठ मत्रमे देखन योग्य हे-- 

व्रतेन तपसा यशस्पव! सुकृतस्थ लोक गेष्म | ( म० द) 

“ब्रत ओर तपसे यश प्राप्त करते हुए पुण्य लोक प्राप्र करेंगे । ” इस मंत्र मागमे तप्त 
पालन और तपका आचरण यश और आत्मोन्नतिका साधन हे ऐसा स्पष्ट कह है । 
विचार करनस पता लग जायगा कि यह तो इह परलाककी पद्वति प्राप्त करनेका उत्तम 
साधन है । इस साधनके करनस - 

शरीर हित्वा अश्ृतस्य नाभि खः आरुरुहुः । ( मं, द ) 

४ शरोर त्यागने के पश्चात्‌ अमृतके कन्द्रमें अ!त्मप्रकाशसे युक्त हाकर ऊपर चढत 
हे ॥ ” यह हे तपका प्रभाव ओर व्रत पालनका महत्व | पाठक इसका महत्व जानकर 
इस मार्गसे अपनी उन्नात सिद्धे कर सकते हैं । 

मं०७ में “इन्द्र, अग्नि, प्रजापति, परमेष्ठी, विराट्‌ ” आदि नाम उसी एक देयके हैं, 
ऐसा कहा हे, यह बात ऋग्वेद म. १,१६४ ४६ में भी अन्य रीति कही है । यहीं 
देव सतत्र व्यापता है, सबको बलिष्ठ बनाता हे ओर सबका धारण करता है, अथीत्‌ 
हरएकको इसका आधार हे ओर हरएऊको यह प्राप्य है । किसीको अप्राप्य हे एमा 
नहीं है । अष्टम मंत्रका आशय यह हे कि यह ईश्वर सबके बीचमें हे।नेके कारण बढ़ ही 

सबका मध्य है, इस कारण अन्य विश्व इसके दोनों ओर समान प्रमाणने है । यह सब 
के मध्यमं ह्ोनेसे यह विश्व इसके दोनों ओर समानतया विभक्त है, यह बात स्वयं 
सिद्ध हुई हे । जिस प्रकार शकटका मध्य दंड दोनों चक्रके बीचमेंसे जाता है आर 
उसके पूत ओर पश्चिमकी ओर शकटक दो भाग हात हैं, इसी प्रकार यह ईश्वर विश्वः 
कटका मध्य दंड हे और सत्र विश्व इसके चारों ओर है । 


सतं झाप ! 
म अविनाशी ईश्वर अथवा आत्माके सात दोहन पात्र हैं और उनमें सात 


~ 


प्रवाह दोहे जात हैं, इनको सप्त॒ ऋषि करके जानत हैं ” (मं. ९ ) यह नवप मंत्रका' 
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सूक्त ११ ] विश्वशकंटकां बाळक । “दर 
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कथन हे । ये सात दोहन पात्र अथात्‌ दूध दुहनेके बतेन हमारे सात ज्ञान इंद्रिय हें । 
दो आँक रूपका दोहन करते हैं, दा कान शब्द रस का दूध निकालते हैं, दो नाक 
सुवासका रम लत हैं और एक मुख मधुगादि रस लेता है । ये सात प्रक्ृतिमाताका दूध 
दोदन करनेक चतेन हैं, यही रस मनुष्य मात्र पीता है और पुष्ट द्वाकर उन्नति प्राप्त कर 
ता हे । येही सात ऋषि हैं-- 

सप्त ऋषयः प्रतिहित!! शरीर 

सप्त रक्षान्त सदमप्रमादम्‌ ॥ ( यजु० २४५५ ) 

/ प्रत्यक शरीरम सप्त ऋष रहे हैं, ये सात इस शरीर रूपी घरकी प्रमाद न करते 
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| हुए रक्षा करते हे ' ' यह बात ऊपरयवाल मत्रम कहा ह! यहा सात दाहनपात्र जा 
० कक. ० 
| कह हे वह। य पात क्राप थय) य सात ऋाप इन सात दाहनपात्राम परम माताका 
दूध निकालते ह, इसमें का संदेड नहीं हे ' सत्र साघाग्णतय। सप्त ऋषि जो समझ 


न 
हैं उनका नाम ऊपर दियाही ह , परंतु हमार मनम एक बात खटकती ह वह यह 
ह ऊकि यहाँ दा आंख, दो कान, दे नाक ये छः ऋषि मान हैं, परंतु वस्तुतः 
ये अथान्‌ दो आह एकही प्रकार का ज्ञान प्राप्त करत द॑ इसलिय इनको भिन्न 
मानना अयुक्त है । यद्यपि गिनताके लिय य मात होत हें तथापि वस्तुतः ये सात 
भिन्न हे एवा न? माना जा मकता । मंत्रों सात ऋषि भिन्न मान हैं ओर 
उनके दोहन पात्र भी भिन्न मान दें अथात्‌ उनमें दुद्रा जानेवाला दूध भी भिन्न ही है। 
यह बात ऊपर मान सप्त पात्र आर सप्त ऋपयॉम सिद्ध नहीं हाती इसालिय इनका अन्य 
स्थानम हुंढना चादिय । हमार मत से मप्तकऋषि आर सप्त दोहन पात्र ये हैँ -- 


| 


१ आत्मा --यह ऋषि परमात्मासे 'आनन्द' रूपी दूध अपनमें दुहता है । 

बुद्धि ( सज्ञान )यह ऋषि परमात्मा "चित्‌ अथवा वि-ज्ञान रूपा द्‌ 

अपने अन्दर निचोडता हैं । 

३ अहंकार - यह ऋषि परपात्मामे मैं! पनका भाव रूपी दूध निकालता है। 
४ मन = यह ऋष उसीसे 'मनन शक्ति रूप दूध दुहता है । 
५ प्राण-- यह ऋषि वहांप ही ' जीवन ' रूपी दूध निकालता है । 
६ ज्ञानन्द्रिय ( संघ )-यह ऋषि वहांपही 'विपयज्ञान' रूपी दूध निचोडता है। 
७ कर्मन्द्रिप ( संघ )-यह ऋषि उ्वीस “कमेशक्ति' रूप दूध निकालता हे । 
ये सात ऋषि एक दू ररे से भिन्न हैं, इनके पास विभिन्न होइन पात्र हैं ओर प्रत्यक 
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§ का ।नकाला हुआ दूधमा भन्न ह, आर उसके सन पुष्टमा ।भन्ने । भन्ने प्रकारके 


होती हे । इम लिय य सात ऋषि आर ये सात दाहन पात्र हैं एमा मानना यहाँ उचित 
हू । पाठक इस विषयका अधिक विच!र करें आर ३चित बोध प्राप्त करं । 


क्र 
त 
शी 
0 
A 
Mh 
क्ष 
च्छ अं ज्ञ ~ 

र बेल और किसान । 

9 «५ > २ लर क ~ ७. > ~ = 
§ दशम मंत्रम वेल ओर [किसान के रूपकु से बड़ा बोधप्रद उपदेश दिया दे, इसका 
[ + 
£ व्यक्त अर्थ यह ह-- “ पांयोसे भूमिपर से चरता ४, जांयोसे अन्न उत्पन्न कर्ता 
60 
के 
क 
तौ 
9 
के 
क़ 
0 


ठ 
है, परिश्रयमे रप बनाता है इस प्रकार बेल ओर किसान वडा काय करत हैं । ” यह 


> 


तो खतीमे प्रत्यक्ष दिखता हे । पातु इम मंत्रमें कवल इतनाही कद ना पुख्प उद्देश नही 
है क्योकि यहां जिम किसान का वणन किया हे वह“ श्षत्र-ज्ञ ” अथात्‌ जीवात्मा है । 
भगतद्वीत!में इस का ना ' झत्रक्ञ " आया है । खेतका जाननवाला किसान जिप 
प्रहार तप लाभ उटाता हे,उपी प्रकार इस शर रूपी कायक्षेत्र को यथावत्‌ जानत- 
बाला यह जीवात्मारूपी किमान इप शरीररूपी कमक्षत्र में शुभ विचारोंकी खती करके 
बहुत लाभ प्राप्त करता है । इसकी खेतीमे हलचलान आदरी सहायता करनेवाला 
पर१श्वर इई ।जवका वणन इ१। सूक्त अनेइय।न्‌ शब्दव हुआ हू । इस प्रकार यह 
इसका क्षत्र हे और यह खेती ह । रिसान इम खेती का उपभाग करनेत्रालाहे । पाठक 


श्त उत्तम रूपकका मिचार करक याग्य वाघ प्राप्त कर । 
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§ बारह रात्री । 

ग्यारह मंत्रभ “ प्रजापतिक्का त्रत करनी बारह रात्रीयां हें” एमा कहा इ। 
£ रात्री अन्ध हारक थे तहत है, अन्धकार अज्ञान का वाचक हैं, इसे. लिये यहां बारह 
2 गूढ अंध्रकारकी रात्रियांका तात्पर्य बारह प्रकारके गाढ अज्ञान का है । हरएऋछ अंदर 
यह अज्ञान रहता ह ओर जि प्रमाणसे यह दृग होता हे उस प्रमाणप मनुष्य की योग्य 
§ ता बढ़ता ई । जब बारह प्रकारक अज्ञान द! हात ६ तब यह पुरुप पिश्राद्धात्मा हाता 
8 हे और माक्ष भागी हाता है । ( १) परमात्मा,(२) जीवात्मा, ( ३) बुद्ध, (४) अह 
ठी कार, (५) मन, ( ६ ) प्राण, (७) ज्ञानेंद्रिय, ( ८ ) ज्ञानेद्रियोक विपय,(०) कर्मेन्द्रिय 
§ ( १० ) कभानन्द्र्याक त्रपय, ( ११ ) शरीर, ( १२ ) [वशाल जगत्‌. इन बारह क्षत्राक 
§ संबंधमें बारह अज्ञान, प्रिथ्याज्ञान, बिपरीत जञ.न अथवा जो कुछ कहा जाय मनुष्ये 
| रहता ह, यद सत्र हटना चाहिये आर इनके तरिपपत ज्ञान, विज्ञान,सज्ञान, आर प्रज्ञान 
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सक्त ११] विश्ववकटळ! चाक । 


प्राप्त हान! चाहय | प्रत्यक मनुष्य वचार करक जान कि अपन म इन अज्ञानाम्रस 
कानमा अज्ञान !कृतना ह आए कानमा 'वज्ञान करतना प्राप्त । क्या गया ह। सका 
पड़ताल कश्नस पता लग जायगा क जा माग आक्रमण करना हं वह ।कतना हा 
चुरा ह आर कतना अभा चलनके। चाका ह | यह पक्षा हा इस मत्रन ला ह एमा 
पाठक समञ्च आर इस ट्टास अपना पक्षा कर। इस पडा आत्मसुधार हा 
सर्ता हृ । 


व्रत । 


७ जिम त्रवप उक्त प्रकारका, चाह प्रकारका अज्ञान दा हा सकता इ वह व्रत इसी 
ग्यारहवे मंत्रके उत्तगाधमे कहा ६ 
यः ब्रह्म उपचद तत्‌» ब्रतम्‌ । (म० ११) 

“जो ज्ञान प्राप्त करता हे वह उमका त्रत ईं ।” यही व्रत मनुष्यक्की उन्नति करता 
है । ज्ञान प्राप्त करना, अथात्‌ पूरोकत बारह प्रकारका अज्ञान ओर मिथ्याज्ञान 
दूर करन के [लय बारह अकारका ज्ञान शार विज्ञान प्राप्त करना चाहूय। यह त्रत पाटन 
कानस इमके अज्ञानका मल धोया जात! ह आर यह परिशुद्ध हाता जाता है । इस 
लिय यह त्रत जदांतक हो सके मनुप्यका करना चाहये। 

बारहवे मेत्रमे यही अनुष्टान का स्वरूप कहा ह -'में प्रातः काल, दोपहरक समय 
और सायंकालके समय इसका दोहन करता हूं ।” यह दोहन क्या है, इसके दोहन 
पात्र कौनसे हैं ओर इसके दोहन करनवाल कौन हैं, इसका वणन इमी सूक्तम इमस 
पूर्व कहा जा चुका हे । यदी त्रत हे, परमात्मा स उपासना द्वारा ज्ञान और आनंद 
प्राप्त करना हा यह दोहन ह । जा जितना यह दूध पीयगा वहु उतना पृष्ट होगा ; 
“अविनाश तस्मे यद दोहन होता हे यह जो जानता ह, उस्का इस ब्रतस लाम हा 
सकता हे, यह अंतिम कथन हे । यह निःसंदद सत्य हे । पाठक इस प्रकार इस सकत 
का मनन करें आर लाभ उठाव । 
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राहणा वनस्पात | 


( १२) 
( ऋषिः क्रभु. । दवत।- वनस्पतिः ) 


~ " ||. 


रोहण्यासे रोहण्यस्थ्रश्‍िछन्नस्य रोहणी । 
रोहयेदमरुन्धात ॥ १ ॥ 

यत्ते रिष्टं यत्ते द्यत्तमस्ति पेट्र त आत्मनि । 

घाता तद्भद्रया पुनः सं देधत्परुपा परु: ॥ २॥ 
सं तें मज्जा मज्ञा भवतु समु ते परुंपा परुः । 
सं तें मांसस्य विस्रस्तं समस्थ्यापं रोहतु ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- हे आंषापि ! तू ( रोहणी आसि ) घढानवाली है, लू : डिन्नस्य 
अस्थ्नः राहणी ) ट्टी हुइ हड्डोका पूण करन वाली ह। ह ( अ-रून्धात ) 
प्रालबन्ध न कानवाला आंषाधच ! ( इद राहय ) इसका भर द ॥ १॥ 
(यत त रिष्ट ) जा तरा अंग चाट खाये हुए हे, यत्‌ ते त्त) जा 
अंग जला हुआ हे, आर जा ( त आत्मनि पट्ट अस्ति ) तरे अपने अन्दर 
पीसा हुआ हे, ( धाता भद्रया ) पोषणकता उस कल्पाणा करनेवाली औं 
षाषिसे ( तत परुः पुरुषा पुनः सन्दधत्‌ ) उस जाडको दूसरे जाडस फिर 


. जाड द ॥ २ ॥ 


(ते मज्ञा मज्ज्ञा सराहतु ) तेरी सज्जा मज्जास बढे । (उ ते परूषा 
परुः स) ओर तरी पोरुस पोरु बढ जव । ( ते मांसस्य विस्रस्तं से ) तरे 
मांसका छिन्न मित्र हुआ भाग बढ जावे । ( अस्थि अपि सं राहतु ) हड़ी 
भी जुड़कर ठीक हो जाव ॥ ३ ॥ 


भावाथ -यह रोहणी नामक आषधी है, जो टूट हुए झारीरके अवयव 
को बढ़ाती ह । इसका रोहिणी आर अरुंधती भी कहत हें ॥ १ ॥ 

शरीरको चोट लगी हो, अंग जला हा, अवयव पीसा गया हो, ताभी 
इस ओषधिस हरएक जोड पुनः पूववत्‌ होता हे ॥ २ ॥ 

इस ओषधिसे शारीरकी मज्जा, परु, मांस, ओर अस्थि बढ़े और अव- 


यव पूव होंगे ॥ ३॥ 
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रोहिणी वनस्पति । 


मणा चमें रोहतु । 
रोहतु मांस मांसेन रोहतु ॥ ४ ॥ 
कल्पया त्वचा सं कंर्पया त्वचस्‌ । 
रोहतु च्छिन्नं सं धेद्योपधे ॥ ५ ॥ 
तिष्ठ प्रेहि प्र द्रव रथः सुचक्र; संपविः सुनार्भि; 
तिष्ठोध्वेः ॥ ६ ॥ 

तित्वा संशश्रे यदि वाइमा प्रहंतो जघान॑ । 
ङ्गानि सं दंधत्परुंपा परुः ॥ ७॥ 
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अथे -- (सञ्जा मज्ज्ञा सं चीयतां) सज्जा मज्जासे मिल जावे ( चमणा 
चरस रोहतु ) चसेसे चमे बढे । ( ले अखधक अस्थि रोहतु ) तेरा राधिर और 
हड्डी बढ जावे, आर ( मांख मासेन रोहतु) मांस मांससे बढ जावे ॥ ४ ॥ 
हे औषधे ! ( लोम लोञ्चा स कल्पय ) रोमको रोमके साथ जमा दे! 
( त्वचा त्वच संकल्पय ) त्वचाको त्वचाके साथ मिलादे । (ते असक अ- 
स्थि रोहतु ) तेरा रधिर और हाड बढे, ( छिन्नं सथेहि ) टूटा हुआ अंग 
जोड दे ॥ 
) बह तू उठ, आग चल, अब तू (खुचक्र! छुपांवे! 
सुनाभिः रथ?) उत्तन चक्रवाले उत्तम लाहेका पद्दावाले,उत्तम नाभा वाले 
रथके समान ( प्रद्रल ) दाड आर ( उच्वः प्रातातछ) ऊचा खडा रह ॥ ६॥ 
( यादि कतल पातव्या खशाश्र ) याद आरा गिरकर घाव हुआ ह, ( यादे 
वा प्रहत! अदला जघान ) अथवा यदि फक हुए पत्थर ख घाव हुआ 
तो ( ऋछु) रथस्थ अगानि इष ) छुतार रथ के अवयवाको जोडता है उस 


प्रकार ( परुषा परु! सदधल्‌ ) पोरुसे पोरु जुड जावे ॥ ७ 


भावार्थ--मञ्चा, चसे, रुधिर, हड़ी ओर मांस भी इस बढता है ॥४॥ 
रोस, त्वचा, राथिर तथा टूटा अवयव इस चढता हे ॥ ५ ॥ 


हे रोगी ! तू हस औषधिसे आरोग्य को प्राप्त कर चुका है, अब तू 


उठ, आज चल, रथके समान दाड, खडा हा कर चल ॥ ६॥ 


आरा गिरकर, था पत्थर लगकर शरीरपर घाव हुआ हो, तो भी इस्त 


षधिसे सब अवयव पूर्ववत्‌ आरोग्यपूर्ण होते हैं ॥ ७ ॥ 
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राहणा आषाध 
वेद्यग्रंथोमे इस रोहिणी औषधिका नाम “मांसरोहिणी”लिखा है, इसके नाम थे हैं 
आग्निरुहा, वृत्ता, चसंकषा, वसा, मांसरोही, भ हारवछा, 
विकषा, वीरवती । 
इसके गुण-- 
स्यान्मांसरोहिणी वृष्या सरा दोषचयापहा । 
"मांस रोहिणी वीर्यवधक और त्रिदोषका नाश करनेवाली है ।” और-- 
शीता कषाया कूसिप्री कण्ठशोधनी सूच्या, 
वातदोषहारी च । ( रा० नि० व० १२) 
“यह ओषधि शीतवीय, कषाय रुची वाली,कृमिदोष दूर करनेवाली ” कण्ठदोष हटा 
नेवाली, रुची बढानेवाली, आर वात दोष दर करनेवाली हे । ” 
इस ब्रकतमें रोहिणी’ के नाम भद्रा और अरुंघती' आये हैं परंतु वेचशास्ग्रंथोर्भे ये 
नाम एकही वनस्पतिके नहीं हे । वद्यग्रथोंमें इसका नाम 'माँस-रोहि, अथवा मांस 
रोहिणी” कहा है, यह शब्द इस सूक्तकी हा बात सिद्ध करता दै । माँसादि सप्त धातु 
बढानेवाली यह औषधि हे ऐसा इस सूक्तने कहा हे ओर वैद्यक ग्रंथ मांसको बढाती है 
ऐसा कहते हैं, इसमें बहुत विरोध नहीं है, क्योंकि जिससे रुधिर ओर मांस बढता है 


उससे अन्य धातु भा बढत हा ह, क्याक अन्य धातु रांधरक आग स्वय बनत ६ | -- 


इसके अतिरिक्त इसको ' प्रहारवछी ' वेचक ग्रंथोने कहा हे । प्रहारवक्ली का अर्थ 

है घाव ठीक करनेवाली औषधि, यह वर्णन मी इस सूक्तके कथनसे संगत होता हे । 
सातवां मंत्र यही वर्णन कर रहा है । इसका नाम वैद्यप्रंथोंमे ' वीरवती ' अथोत्‌ 
वीरों वाली ! हे | बीर जिसके पास जाते हैं । हत ओषधिके पास बीर इसीलिये जाते 
हैं कि यह श्रद्नाद्नोके घावों को अति शीघ्र ठीक करती हे | महाभारत हम पढते हैं 
कि दिन भर युद्ध करनेवाले वीरोंक शरीर बाणोंके आवातसे व्रणयुकत हो जाते थे, 
पश्चात्‌ वे वीर रात्रीके समय कुछ ओषधी लगाकर सो जाते थे, जिससे उनके शरीर 
सवेरेतक ठक हो जाते थे और वे पुनः युद्ध करते थे।. संभवत! वह वारोंके पास रहनेवाली 
व्ली यही “रोहिणी” ही होगी। इसीलिये इसका नाम वैद्यक ग्रंथोंने 'बीरवती' लिखा है । 
यह सरक्त अत्यंत सरल हे । पाठक इस वेद्यक ग्रंथोके वणनके साथ इस स्रकतको पढेँ 
आर लाभ उठावं । ज्ञानी वद्योको उचित है कि वे इस ओषाधिकी खोज करके प्रकाशित 
करं ताकि वारंवार घावासे दुःख भोगने वालों को लाभ प्राप्त होनेकी संभावना हो जावे॥ 
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हश्तरपशस रागानवारण । 


(९३) 
( क्रषि--शंतातिः । देवता--चन्द्रमाः, विश्वेदेवाः ) 
उत देवा अवहितं देवा उन्नयथा पुनः । उतागेश्रक्रपे देवा देवा जीवर्यथा पुन; ॥१॥ 


दवावमा वाता वात आसन्यारा परावत! । दक्ष त अन्य आवातु व्यशन्या वातु यद्रपः ॥२॥। 


आ बात वाहि भेष॒जं वि वांत वाहि यद्रप॑ः । 
a त्वं हि विंश्वभेषज देवानां दूत इय॑से ॥ ३ ॥ 


>>>>>>>>>>>>>€&€>>>>>>%>७ 


अथ- हे ( देवाः ) देवो ! हे देवो ! जो ( अवाहितं ) अवनत होता हे १ 
उसको ( पुन; उन्नयथ ) तुम फिर उठाते हो! हे देवो! हे देवो! (उत £ 
आगः चकुष ) जो पाप करता हे उसको भी ( प्रनः जीवयधाः ) तुम 
फिर जिलाते हा॥१॥ 

(हौ हमी चातो ) यह दोनों वायु हें, एक ( आ सिन्धो: ) सिन्धु देश 
तक जाता है और दूसरा ( आ परावतः ) बाहर दूर स्थान तक जाता हे। 
इनमेंसे ( अन्ध; ते दक्ष आवातु ) एक तेरे लिये बल बढावे, ( यत्‌ रप! 
अन्य; विवातु ) जा दोष ह उसको दूसरा बाहर निकाल देवे ॥ २॥ 

हे (वात, सेषज आधाहि ) वायो ! तू रोगनाशक रस ला, है ( वात,घत्‌ 
रपः, विवाहि ) बायो ! जो दोष हे, निकाल दे ( हि) क्योंकि, हे ( वि- 
श्व-भेषज ) सर्व रोगके निवारक ! (त्वं देवानां दूतः इंयसे ) तू देवाका 
दूत होकर चलता है ॥ ३ ॥ 


~ 


भावाथे-- देखता लोग गिरे हुए सनुष्यको भो फिर उठाते है ओर जो 
पाप करले हें उस्का भा फिर सुधारत है ॥ १॥ 

दो प्राण वाघ हैं, एक फॅफडाके अन्दर रुपिरतक जाने चाला प्राण हे 
और दूसरा चाहर जानेवाला अपान हे । पहला बल बढाता हे आर दूसरा 
दोषोंको हटात्ता है ॥ २॥ 

वायु रोगनाशाक ओषध लाता हे आर शरीरमें जो दोष होते हं उन 
दोषोंको हटाला हे | यह सब रोगाका निवारण करनेवाला है, सानो यह 
देवॉका दूतही हे ३ ॥ 
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ह ॥ NN १ देवाखाय॑ | 

र त्रायन्तामिमं देवास्रायन्तां मरुतां गणाः । 

| 


9) 

॥ 

त्रायन्तां विश्वा भूतानि यथायमरपा असत्‌ ॥ ४ ॥ | 
आ त्वागमं शेतातिभिरथो अरिष्टतातिभिः । | 
दक्ष त उग्रमाभरिषं परा यक्ष्मं सुवामि ते ॥ ५ ॥ | 
अयं मे हस्तो भगवानयं मे भग॑वत्तरः । ॥ 
अयं में विश्रभेषजो5यं शिवाभिमशन! ॥ ६ ॥ 
कै 

धर 

6) 

| 

| 

A 


| 

| 

| अर्थ- (देवाः इस त्रायन्तां) देव इसकी रक्षा करें, (मरतां गणा? जापन्तां) 

§ सरुताक गण इसका रक्षा कर | ( [वंदवा भूताने चायन्ता ) सब भूत 

§ इसका रक्षा कर ( यथा अय अरपाः असत्‌ ) जिससे यह नारांग हो 

| जाय ॥ ४ ॥ 

| श-तातिभिः ) शांतिदायकोंके साथ और (अथो अ-रिष्ट-तातिभिः) 
विनाशनिवारक गुणोंके साथ ( त्वा आ आगसं ) तुझको में प्राप्त करता छू। 

| 

| 


So: 


4 


~ 


(ते उग्र दक्ष आ अभारिष ) तरे लिय उग्र बल मे लाया हूं । आर (त 
यक्ष्म परा सुवाम ) तर रोगका म दूर करता हूं ॥ ७ ॥ 


कि 
। 
( अय म हस्तः भगवान्‌ ) यह मेरा हाथ भाग्यवान है ( असय मे अग- f | 
वत्तरः ) यह मेरा हाथ आधिक भाग्यशाली हे | ( अर्थ मे विश्वभेषज।) १. 
ह मरा हाथ सघ रागाका नंवारक हं। ( अथ दिव-आभनमदांन: ) यह | 
मरा हाथ शुभमंगल बढानेवाला हे ॥ | 


त ns 


“>> २ > ४०. >¢ A 

भावार्थ-- सब देव, मरुद्वण, तथा सब भूत इस रोगीकी रक्षा करें ओर A 
यहं सत्वर नीरांग हो जावे ॥ ४ ॥ | 
है रांगा! म तर पास कल्याण करनेवाले आर विनाशको दूर करनेवा- १ 

ले सामथ्याक साथ आगया हूं। अब मे तेरे अन्दर बल भर देता हूं और |. 
तेरा रोग दूर करता हूं ॥ ५ ॥ है| 
यह मरा हाथ सामथ्यशाली ह आर मेरा दूसरा हाथ तो आधिक ही ! 

म भावशाली ह । मेरे इस एक हाथमें सब रोग दूर करनेवाली शाक्तियाँ | 
॥ 


प्र 
द | ह, आर इस दूसरं हाथम मगल करनेका घन हं ॥ दे ॥ 
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सूक्त १३ | हेस्तस्पशंसे रोगानिवारण । ७७ 
४535355258592:5225555295255222955229 र 
हस्ताभ्यां दशशाखाभ्यां जिह्वा वाच! पुरोगवी । 


जुनामयित्लुभ्यां हस्ताभ्यां ताभ्याँ त्याभे मंशामसि ॥ ७॥ 


अथे- ( दशा शाखान्यां हस्ताभ्यां ) दवालाखोंवबाले दोनों हार्थोक साथ 
(जिह वाचः एरोगवि) जिहा वाणीको आगे चलानेबाली करता हू । (ताभ्यां 


अनानाथेत्लुम्यां हस्ताभ्यां ) उन आरोग्यदायक दोनों हाथोंसे ( त्वा आमि- 
सृचाभासि ) तझञ्गो स्पर करते हैं ॥ ७॥ 


मावाथ- दस अश 


के साथ इन सेरे दोनों हाथांले तुझे स्पश करता 
& जोर भरी जिल्ला वाणीसे प्रेरणाके छब्द बोलती हे। इस प्रकार नीरो- 


गता करनेवाले इन सेरे दोनों हाथमे तुझे स्पा करता हूं ॥ ७॥ 


° > टी 
दवांक सहायता । 
~ 


पहिल! मंत्र देवोकी सहायताका वणन करता ह~“ गिरे हुए मचुष्यको भी देव फिर 
उठाते हैं, एक वार पाप करनेसे जो सरनेकी अत्रथातक पंहुचा है उसको भी देव फिर 
जीवन देते हैं । ” (भं० १) यह प्रथम सत्रका कथन मनुष्यको बहुत सहारा देनेवाला 
है । मनुष्य किसी प्रलोभन में फंस कर पाप करता है, पापसे अस्वस्थ होता है, रोगी 
होता हे और क्षीण होने तक अवस्था आती है,सृत्ु आनेकी भी संभावना हो जाती है। 
ऐसी अवस्थामै पंहुचा हुआ महुष्य देवताओंकी सहायतासे नारोग होता हे ओर पुन! 
दीघे आयुष्य प्राप्त कर सकता हे । ऐसी अवस्थामें सहायता देनेवाले देव कोनसे हैं १ 
मृत्तिका, जल, असि, खरयेकिरण, वायु, विद्युत्‌, आपथि, अन्न, रस, वेद्य आदि देवताए 
हैं कि जिनकी सहायतासे सचुष्य रोगॉको दूर करता है आर दीघ आयुष्य प्राप्त कर 
सकता है ! ये सब देव मलुष्यके सहायक हैं । मनुष्य चिन्तामें ऋ रहे, बीमार होनेपर 
अत्याधिक चिता न करे । क्यों कि चिन्ता एक भयंकर व्याधि है। इस चिन्ताको दूर 
करनेके लिये इस मत्रके उपदेशपर विश्वास रखे कि पूर्वोक्त देवताओंकी सहायतासे 
नीरोगता प्राप्त हो सकती है ! देव हमारे चारों ओर हें ओर वे मनुष्य मात्र की तथा 
प्राणिमा्रकी सहायता करते हें, उनकी सहायतासे हीन अवस्थामें पंहुंचा हुआ मनुष्य 
उन्नत हो सकता हे और रोगी भी नीरोग हो सकता है । 

(२३. १-३ 
प्राणक द्‌ दव । 
शरीरमें प्राणके दो देव हैं जो यहां बडा महत्व पूर्ण कार्य कर रहे हैं । प्राण और 
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त अपान ये दो देव हैं, एक प्राण हृदयके अंदर तक जाता है और वहाँ अ 
१ स्थापन करके मृत्युको हटाता हे आर दूसरा अपान हे जो शरीरके 
आ विविध रोग बीजोंका नाश करता हे । पहिला बल बढाता है और दूसरा दोषोंको 
| दूर करता है, इस रीतिसे ये दोनों देव इस शरीरको रक्षा करते है और आरोग्य बढाते 
$ हे । यह द्वितीय मंत्रका कथन स्मरण रखने योग्य हैं । यहां प्राण अपान, अथवा श्वास 
| और उच्छ्वास ये भी दो देव हैं ऐसा माना जा सकता है । 
| देवाका द्त । 
तृतीय मेत्रका कथन हे कि “प्राण रोग निवारक शक्ति शरीरमें लाता हे और अपान 
| सब दोषोंको दूर करता है, इस प्रकार यह वायु सब रोगोंको दूर करनेवाला देवोंका 
दूत ही है |” (मं० ३) अपने शरीरमें सब इंद्रियां देवताओंके अंश हैं, उनकी सेवा यह 
प्राण पूर्वोक्त प्रकार करता है, जीवन शक्तिकी प्रत्येक अवयवमे स्थापना करना और 
प्रत्यक स्थान के दोष दूर करना यह दो प्रकारको सेवा इस शरीर रूपी देवमदिरमै प्राण 
करता है | इस विचारसे प्राण का महत्व जानना चाहिये । 
चतुथे मंत्रमे “ सब देव, सब मरुत्‌ और सब भूतगण इस रोगकी सहायता करें ” 
इस विषयकी प्रार्थना है | इसका आशय पूर्वोक्त विचार से स्वयं स्पष्ट होनेवाला है | 


शी 


हस्तस्पर्शसे आरोग्य । 


हस्तस्पशसे आरोग्य प्राप्त करनेकी विद्या आजकल ' मेस्मेरिज्म ? के नामसे प्रसिद्ध 
है । यह ' मेस्मेरिज्म › शब्द ` मेस्मर › नामक युरोपीयन के नामसे बना है, यह 
विद्या उसने प्रथम युरोपमे प्रकाशित की, इसलिये इस विद्याको उसीक नाम उसका 
गोरव करनेके लिये दिया गया । म० मेस्मर साहबने पचास वपे पूर्व युरोपसें हस बिद्या- 
का प्रचार किया, परंतु पाठक इस वृक्तमें ' हस्तस्पश से आरोग्य प्राप्त करनेकी विद्या 
देख सकते हैं, अथात्‌ यह विद्या वेदने कडे शताब्दियां पहलेही प्रकाशित की थी और 
| क्रषिमुनी इसका अभ्यास करके रोगियोंको आरोग्य देते थे । हस्तस्पशेसे, हृष्टिक्षेपसे, 
शब्दके कथन मात्रसे, तथा इच्छामात्रसे आरोग्य देनेकी शक्ति योगाभ्याससे मनुष्य 
प्राप्त कर सकता है, इसके अनुष्ठानकी विधियां वेदादि आर्यशाख्रा में लिखी हैं । इस 
विद्याको पाठक इस द्रक्तके मं० ५ से७ तक देख सकते हें । मनको एकाग्र करना और 
अपनी सब शाक्ते मनमें संग्रहीत करना तथा जिस कार्य में चाहे उसका उपयोग करना 
यह जिप्तकों साध्य है वह मनुष्य इस से लाभ उठा सकता है, अथोत्‌ इतनी $ 


, 
१ 


| 
| 
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पश्चात्‌ हस्तस्पशेसे आरोग्य प्राप्त करनेकी सामर्थ्य 


।% 


Do 


रोगोपर प्रयोग करनेके समय प्रयोग करने वाला केसा भाषण केर यही बात इन 
तीन मंत्रोंम कही है, घह अब देखिये-- 


७५ 


४ है रोगी समुष्घ ! झरे अंदर शांति और समता स्थापन करनेका गुण 
हे और दोषों तथा विनाशको दूर करनेका भी गुण हे । इन गुणोंके साथ 
में तुम्हारे समीप आगथा हूं, अब तू विश्वास धारण कर कि, में अपने 
आहिले साभथ्यले तेरे अंदर बल भर देता हृ और अपने दूसरे गुणसे तेरा 
रोग ससूल दूर करता हूं। इस रीतिसे तू निःसंदेह नीरोग और स्वस्थ हो 
जायगा ॥ ( मं 


हे रोगी सलुष्ध ! देख ! चह सेरा हाथ बडा प्रभाव शाली है, और 
यह दूसरा हाथ तो उससे भी अधिक सामथ्यवान है। यह मेरा हाथ मानो 
संपूण आषधियों की शाक्तियोंसि भरपूर हे ओर यह दूसरा हाथ तो निःस- 
देह मंगल करने वाला है! अथात्‌ इसके स्पशेस तू निःसंदेह नीरोग और 
बलवान बनेगा | (मं ६ ) 

“हे रोगी सलुष्य ! चे दस अंशुलियोंके साथ मेरे दोनों हाथ संपूर्ण रोग 
दूर करनेवाले हैं। इनसे तुमको अब में स्पशे करता हूं, इस स्पशसे तेरा 
सब रोग दूर होगा और लू पूण नीरोग हो जा एगा। तू अब स्वास्थ्य 
पूर्ण हुआ है, थह में अपने सामथ्यवान्‌ और प्रभावशाली शब्दासे भी 
तुम्हें कहता हूं । ( म॑ ७)” 

मंत्रोंसे निकलनेवाला आशय अधिक स्पष्ट करनेके लिये कुछ विशेष शब्दोंका भी 
उपयोग ऊपर लिखे भावार्थमें किया हे । इससे पाठकांका पत्ता लग जायगा कि इसका 
प्रयोग रोगीके ऊपर किस विधिसे किया जाता हे । प्रयोग करनेवालेको अपना मन 
एकाग्र करना चाहिये ओर अपनी मानसिक शक्ति द्वारा रोगीके मनका चालना देनी 
चाहिये । रोगीके मनको प्रभावित करनेसे ओर अपने पवित्र शब्दों द्वारा रोगीके मनमें 
विश्वास उत्पन्न करनेसे ही यह बात सिद्ध होती है जो किसीपर भी विश्वास नहीं 


रखते वे अविश्वासी लोग इससे लाभ नहीं प्राप्त कर सकते । 
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(१४) भे 

( ऋषि!-= भृगुः । देववा-आज्यं, अधि) ) fh 

अजो &'भेरज॑निष्ट शोकात्सो अपश्यजनितारमग्नै । ॥ 

तेन॑ देवा देवतामग्र आयन्तेन रोहान्ररहुमेंध्यांस। ॥ १ ॥ । 

क्रम॑ध्वमग्निना नाऊमुख्यान्हस्तेप बिश्रेत; । | 

दिवस्पृष्ठं खु गेत्वा मिश्रा देवेमिराध्वय्‌ ॥ २ ॥ 3 

ममि री मी 

अर्थ-( हि अग्ने! शोकात्‌ अजः अजनिष्ट ) कशो कि परलात्भारखूप लि | 


| 

| 

| 

| 

| 

| 

| श्व प्रकाश अग्निके तेजस अजन्मा जीवात्ला प्रकट हआः 
॥ जनितारं अपश्यत्‌) उसने पहिले अपने उत्पादक प्र 
| देवा! देवतां आयन्‌ ) प्रारं भम उसोकी सहायताले देव | 
| हुए, ( तन मेध्यास! रोहान्‌ रुरुहुः ) उससे पवित्र बनकर उच्च स्थानको 
प्राप्त होते हैं ॥ १ ॥ 

| ( उख्यान्‌ हस्तेषु बिश्रत; ) अन्नोंको हार्थाम लिये हुए हु ( अभिना 
| नाक क्रमध्वम्‌ ) अग्निकी सहायताले स्वर्गको प्राप्त करो । ( विव! पृष्ठं स्वः 
| गत्वा ) द्ालोकके ऊपर जाकर आत्मिक ज्योतिको प्राप्त करके ( देवेभि। 
| मिश्रा! आध्व ) देवोके साथ मिलकर बेठो ॥ २॥ 

| 
| 
| 


भावाथ-परमात्माके जगत्प्रकाशक तेजसे यह अजन्या जीवाहन्ा 
प्रकट हुआ | उसी समय उसने अपने पिलाका दशन किया | लेब उलीक्ही 
शक्ति प्राप्त करके देवत्वसे युक्त होते हँ। जो उसकी उपासना करले 
हैं वे पवित्र होते हुए अनेक उच्च अवस्थाओको प्राप्त होते हैं ॥ १ ॥ 

अन्नका दान करते हुए तुम इस आगम्रिक्षी सहायता ले खर्जका नाग 
आक्रमण करो | आर वहांस भी आधिक उच शूमिकामे जाकर आल्मिक 


ज्यातिके स्थानको प्राप्त होकर वहां देवोके साथ बैठो ॥ २ ॥ 
&%€<€6€€<<6€€<&&<€:<<€€&£€€ & << >२%%%>>%%>>>>>०>9>%७७%>%७%७०:>9:> 9888899 ३299 गिर 


oe 9595 


/ 4 
~ 
१ द्र 
®: nse 


सब प्रकारकी घारणाशाक्ति देनेबाले यज्ञको फेलाते हैं वे ( स्वः अन्त व्यान 
अपेक्षन्ते ) आत्मिक ज्योतिको प्राप्त करनेवाले स्थग सुखकी अपेक्षा नहीं 
करते, थे ( रोदसी आरोहन्ति ) एथ्वी और स्वगके ऊपर चढ जाते है ॥४॥ 
हे ( अभ्रे) ! हे प्रकाशक ! ( देवतानां प्रथभ! प्रेहि ) तू देवाले पहिला 

' हम प्राप्त हो । तू ( देवानां उत मालुषाणां चक्षु! ) देवों और मनुष्या का 


_ सूक्त १४] आत्मज्योतिका साग । ८१ 
हट 220999999999999999999999999 >>>>>€€<&<&<€<<<€<€€<€<€<& €€€<5555€<<:€€<<्ट 
र पृष्ठातथिव्या अहमन्तरिक्षमारुहमन्तरिक्षादिवमारुहम्‌ | 
१ दिवो नार्कस्य पृठ्ठात्स्व। ज्योतिरगामहम्‌ ॥ है ॥ A 
स्वरयेन्तो नापेक्षन्त आ दयां रोहन्ति रोद॑सी । | 
| यज्ञ ये विश्वतोधारं सुविद्वांसो वितेनिरे ॥ ४ ॥ A 

७ शी 
| अथे प्रेहि प्रथमा देवतानां चक्षुदवानामत मानुपाणाम्‌ । in 
LN 
A यंश्वमाणा भृशुंभिः सजोषाः सख येन्त यज॑मानाः स्वस्ति || ५॥ i 
९) ०: SS ली in 
शी “७5  . “जज छल भभ ठी 
|| अथ- ( अहं एथिच्याः एष्टातू अन्तरिक्षं आरुहे ) में पृथ्वीके एछभागसे £ 

| अन्तरिक्ष लोकको चढ गया, ( आन्तरिक्षात्‌ दिव आरहं ) अन्तरिक्षसे ॥ 
| युलोकपर चढ गथा । ( नाकस्य दिवः एछातू ) सुखमय लोक के पृष्ठ / 
A 63 
॥ भागसे (अह स्व; ज्योति; अगाम्‌) मेने आत्मिक ज्योतिको प्राप्त किया॥३॥ /£ 
0 ७ AN 
१ (थ सुचिद्वांसः ) जो उत्तम विद्वान्‌ ( विश्वतो धार यज्ञ वितेनिरे) जो ^ 
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चक्षुही है । ( इयक्षमाणा! सजोषाः यजघानाः ) यज्ञ करनेवाले ओर स 
मान घीलि भाव रश्वनेबाले थजमान ( भूशुभि) स्व; स्वास्ति यन्लु ) लपस्वि- 


मावाथ-एथ्वीसे अन्तरिक्ष, अन्तरिक्षे छुलोक, यलाकूसे ऊपर आत्मिक 
परकादाका स्थान है । भने इसी क्रससे इन लोकोको प्राप्त किया हे ॥ ३॥ 

जो ज्ञानी बिङ्ठान विश्वयारक यज्ञको फलात हैं व एथ्वीस द्युलोक तक 
ऊपर चढते हैं और चहाँख भी ऊपर आत्मिक प्रकाशका स्थान प्राप्त करले 
हुए किसी अन्य झुखकी अपेक्षा नहीं करते ॥ ४॥ 

हे सर्व प्रकाशक ! तू सब देवोसे झुख्य है, तू हमें प्राप्त हो। तू जैसा 
देवोंका आँख है उक्षी प्रकार मनुष्यों का भी हैं । यज्ञ करनेवाले ओर सबके 
ऊपर सम्तानलया प्रेम करनेवाले जो यजमान होते हे वे तपस्वी झुनियोंके 


साथही सुख पूर्वक आत्मिक प्रकाशक लोकको धाम करते है ॥ ५ ॥ 
“ 0 उमा सिसि ४ 
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भथचंचेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 


ee हनर 


अजमनाज्म पयसा घ॒तेन॑ दिव्यं सुपर्ण प॑यसं बहन्तम्‌ । 
तेन॑ गेष्म सुकृतस्य लोकं स्वु|रारोईन्तो अभि नाकमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
पश्मौंदन पञ्चभिरंगुलिंभिदेव्योद्वर पश्चधैतमोदनम्‌ । प्राच्यां दिशि 
शिरो अजस्य धेहि दक्षिणायां दिशि दर्क्षिणं धेहि पार्श्वम ॥ ७॥ 
प्रतीच्यां दिशि भसदमस्य भेद्युत्तरस्याँ दिश्युत्तरं धेहि पाश्चेम्‌ | ऊध्वोयां दिश्य॑! 
जस्यानूकं घेहि दिशि ध्रुवायां घेहि पाजस्य,मन्तरिंक्षे मध्य॒तो मध्यंमस्य ॥ ८ ॥ 


अर्थ-( दिव्यं सुपण पयस ) दिव्य, अव्यंतपूण, तेजस्वी, गतिमान और 
( बृहन्त अज शृतेन, पयसा अनज्मि ) अजन्मा परम आत्माकी चूल और 
दुरधके यज्ञसे पूजा करता हूं। ( उत्तमं नाकं अभि आरोहन्त। ) उत्तम 
स्वगके ऊपर चढते हुए ( तेन खुकृतस्य लोकं स्वः गेष्म ) उल्लले पुण्य के 
आत्म प्रकारके लोकको प्राक्त करेंगे ॥ ६॥ ( एतं पञ्चौदनं ओदनं ) इस 
पांच प्रकारके अन्नको ( पञ्चभिः अंगुलिभिः द्व्या पञ्चधा उद्धर) पाँच 
अंग्रुलियोंस पकडी हुई कडछीसे पांच प्रकारस उपर ला । ( अजस्य शिर! 
प्राच्यां दिशि घेहि) अजन्माका सिर पूवं दिशामें रख, ( दक्षिणाथां दिशि 
दक्षिण पाश्वं ) दक्षिणदिशा में दाहिने कक्षा भागको रख )) ७ ॥ 

( अस्य भसदं प्रतीच्यां दिशि घेहि ) इसका कटिभाग पश्चिम दिद्यासे 


धर, और ( उत्तरं पाश्वं उत्तरस्यां दिशि धेहि ) उत्तर कक्षा भागको उत्तर 


दिशामें रख । ( अजस्य अनूकं उध्वायां दिशि धेहि ) अजन्धाकी रीहको 
ऊध्व दि'शामे रख, ( अस्य पाजस्यं धुवायां दिशि धेहि) और इसके पेट 
को धुव दिशामें रख, तथा ( अस्य मध्य मध्यत! अन्तरिक्ष) इसका सध्य 
भाग अन्तरिक्ष में,रख ॥ ८ ॥ 

भावार्थ-दिव्य पूर्ण तेजस्वी गातिमान और अजन्मा परम आत्माकी ही 
हम घृतादिकी आहुतियोंके यज्ञद्वारा पूजा करते हैं| इससे उत्तम खशको प्राप्त 
करते हुए उसके भी ऊपर के आत्मिक प्रकादाके स्थानको प्राप्त करले हैं ॥६॥ 

यह पांच प्रकारका यज्ञीय अन्न हे । पांच अंग्रुलियोंद्रारा कडछी पकड 
कर इस अन्नको पांच प्रकारसे ऊपर ले इस अजन्साका सिर पूर्व दिक्यासे 
ओर दक्षिण कक्षा दक्षिणदिशामे रख ॥ ७॥ इसका करटिभाग पश्चिम 
दिशामें, उत्तर कक्षा भागको उत्तर दिशामें, पीठकी रीढ ऊध्च दिशामें, 
पेट श्रव दिशामें ऑर मध्य भाग अन्तरिक्षं रख ॥ ८ ॥ 
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शुतमर्ज शुतया प्रोणुहि त्वचा सर्वेरङ्गे; संग्रृते विश्वरूपम्‌ । शं 

स उत्तिष्ठेतो अभि नार्कमुत्तम पद्िश्रतुर्मिः प्रति तिष्ठ दिक्क ॥ ९॥ ; 

अथे-इस प्रकार ( सवः अगः संभूत) सब अंगोसे सम्यक्तया भरा ॥ 


EE 


>>> सेन 


डुआ अतएव ( [बश्वरूप शत अज ) विश्वरूप बना हुआ परिपक्क अजन्मा 
आत्मा का ( छातथा त्वचा प्र ऊणुहि ) परिपक्क आच्छादनस आच्छादित 
कर। (सः) वह तू ( इतः उत्तम नाक आभि उत्तिष्ठ) यहांसे उत्तम खगको 
प्राप्त करनेके लिये उठ और ( चलुमिः पाहे! दिक्षु प्रतितिष्ठ ) चारों पांबॉसे 


| उब दिशाआम भातेष्रित हो ॥ ९ ॥ 


भावाथे-इस प्रकार अपने सब अंगोसे परिपूर्ण विश्वरूप बने हए परिपक्क 
अजन्मा जीवात्माको परिपक परमात्माके आच्छादन से आच्छादित कर 
और उत्तम स्व्गेलोकको प्राप्त करनेके लिये कटिबद्ध हो और अपने चारों 
पांवोंस सब दिशाओंसें प्रतिष्ठित हो ॥ ९ ॥ 


STR 


स्वर्गधाम का मार्ग । 

इस सूक्ते “ खर्मधाम ” का मागे बताया दे, इस कारण इस सूक्तका महत्त्व 
अधिक है । पहिले मंत्रमें “ परम पिताके अमृतपुत्र ” की उत्पत्तिका वर्णन है -- 

परम पिताका अमृतपुत्र । 
अग्ने! शोकात्‌ अजः अजनिष्ट | ( मं० १ ) 

४ अभिके प्रकाशसे अजन्मा जीवात्मा प्रकट हुआ है ।” यहां अग्निपद्से सवे प्रका- 
शुक परभात्माका ग्रहण होता हे । अथवेवेदमें काण्ड ९ सर १० (४५) मंत्र २८ में कहा 
हे कि “ एकही सत्य स्वरूप परमात्साका कविजन विविध नामोंसे वर्णन करत हैं, उसी 
एक परमात्माको इन्द्र, मित्र, वरुण, अग्नि, दिव्य, सुपणे, गरुत्मान्‌, यम, मातरिश्वा, 
और सत्‌ कहते हें।” ये सब एकही परमात्पाके नाम हैं । इनमेंसे इस सूक्तमे अग्नि, 
(मं० १) दिव्य, खुपण, (सं ६) ये शब्द आगये हें । इस परमात्माके तेजसे इस 
अमृत पुत्नकी उत्पात्ति है। यह उत्पत्ति कथन करनेका उद्देश्य यह हे कि यह अमृतपुत्र 
अपनी उन्नति करके पिताके समान बन सकता है । प्रत्येक प्राणीका पुत्र पिताके समान 
बनता है, बाजसे वृक्ष होता हे, चिनगारीसे दावाश्ि बन सकता हे । पुत्रका यह अधि- 
कार ही है कि वह अपने पित।के समान बने | जीवात्माकी उन्नतिकी यह अन्तिम मयादा 
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- हे । यह मर्यादा बहुत कालके निरन्तरके अनुष्ठानसे समाप्त हो सकती है, तब यह अमृत १ 
| पुत्र पिताके वभवसे युक्त हो सकता है! पुत्र पिताक समान आज हो जावे अथवा कुछ कालके A 
& पश्चात्‌ हो जावे, ` वह पिताके वभवकों निःसंदेह प्राप्त करेगा ' यह सत्य ६। वदन ¦ 
॥ यह विश्वास इस छत द्वारा लोगोंको बताया हे । जगतूके दुःख देखकर जन निराश ; 
& न हों, घमानुष्ठान करते हुए बढते जांय, जब उनका अनुष्ठान हो जायगा ओर जब | 
2 उनके सब्र मल धोये जांयगे तब वे परम पिताके वैभवसे संपन्न हो जांयगे | अलुष्ठानकी # 
& तीब्रता ओर निदोंपताके प्रमाणके अनुसार काल थोडा लगेगा अथवा अधिक लगेगा, १ 
॥ यह बात प्रत्येकके ऊपरही निर्भर हे । पिताके गुण न्यून प्रमाणसे पुत्र रहते हैं, इन ॥ 
॥ गुर्णोका विकास करनाही पुत्रका कतेव्य हे, पिताकी सहायता सदा तेयार हे हि। पुत्रक ॥ 
गुणोंक्रे विकासको परम सीमा उसका ' पिताके समान बनना ' ही है । § 
पिताका दशन । ; 


इस पुत्रने सबसे प्रथम जनितारं अपदयत' ( सं० १ ) अपने पिताका दशन /£ 
किया था, तत्पश्चात्‌ यह पुत्र संसारे फंस जानेके कारण उससे विशु हुआ है । यह । 
विश्रुता इस समय इतनी बढ गयी हे कि यह पिताको भूल ही गया हे । इसलिये /॥ 
यह उस अपने परम पिताका पहले स्मरण करे ओर पश्चात्‌ दर्शन करे । यही उसकी | 
उन्नति का मागे है । उसीके दशनसे-- A 
मेध्यासः रोहान्‌ रुरुहुः । ( म० १ ) A 


“पवित्र होते हुए उन्नातिके खानों पर चढते हैं ।” इसी प्रकार पुत्र एक एक सीढ़ी £ 
ऊपर चढता है ओर विशेष अधिकार प्राप्त करता है। पवित्र बनना ही एक मात्र उपाय 
हे जिससे पुत्रका आधिकार बढ सकता है | पवित्र बननेका उपाय भी 'सेध्य! शब्द 
द्वारा ही बताया गया, है | ' मेध्य ' अर्थात्‌ 'मेधके लिये योण्य' । 'मेघ' का अर्थ 
' सत्कार-संगति-दान रूप कर्म। ' जिस कर्मसे सत्कार करने योग्य सत्पुरुषोंका आदर 
होता है, जनता का संगतिकरण होता है और परोपकारार्थं दान दिया जाता है, आत्म- 
समपण किया जाता हे, उसका नाम मेध हे । इस प्रकारके कर्मसे मनुष्य पवित्र होता 
हे ओर उच्च भूमिका को प्राप्त करता हे । ओर अन्तमें जहांसे आया वहां पंहुंचता है । 
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§ द्वेताय मत्रम कहा हे कि इस अग्निका सहायतासे स्वगके मागका आक्रमण करो। 

| वस्तुतः यज्ञ्म जा यजन होता हें वह परमात्माकाही होता हे, तथापि यज्ञ अग्निमें हवन 
| करनसे प्रारंभ हाता हे । इस यज्ञके द्वारा आत्मसमपंणकी दीक्षा दी हैं। अपने 
20 


6 


पास का शृत आदका अपण समाष्टक [लय कयां जाता ह । इस यज्ञं अथात आत्म- 
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उन्नत । इस स्थूळ यज्ञम, प्रथम कक्षाकं यज्ञम घृत तथा हवन 
सामग्री की आहुतियोंका अथात्‌ अपनेसे भिन्न बाह्य पदार्थाका समपंण होता है, आगे 
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, जेसी जसी योग्यता बढ जाती हे, उस प्रसाणऐे अपने निजकै पदार्थाका समर्पण करना 
१ होता है, अन्तमें सवेमेघ यज्ञमें आत्मसवस्व का समर्पण होता हे जिससे परम उच्च 
^ अवस्थाकी प्राप्ति होती हे । जिस प्रकार अग्रिम घृतादि पदार्थाकी आहुतियोंका समपण 
१) हे 


। प्र 
^ “अन्न दान करनेके लिये अपने हातोंमें पकाया हुआ अन्न लेकर तैयार रहो । 
क्षवासे पीडित सलुष्यको अन्न दान करनेसे बडा पुण्य प्राप्त होता हे । यहां यह अन्न 
दिन प्रत्यक्ष फल दायक हे । भूखसे पीडित को अन्न देते ही उसका आत्मा संतुष्ट होता 
हे, उसका संतोष देखकर दाताका आत्मा भी कृतार्थ होता हे | दानसे दाताकी उन्नति . 
होता ह इसका अनुभव अन्न दानसे प्रत्यक्ष अचु भवर्भ आजाता हे । यहां अन्न उपलक्षण 
मात्र है । सूखसे पीडित को अन्न दान, त॒षासे पीडितका जल दान, अज्ञानसे पीडितको 
॥ ज्ञानदान, निबेलतासे पीडित को बल हारा सहायता, निधनतासे पीडितको धनदान, 
^ पारतंत्र्यसे पीडितको स्यातंत्य प्रापि करनेके कायर्म सहायता आदि अनेक विध दान 
0 होते हैं, ये सब अन्न दानके उपलक्षणसे जानना चाहिये। थे सब यज्ञ हैं आर यज्ञके 
॥ संगतिकरण कमके ये प्रमुख अंग हैं । जनताकी सेवाद्वारा परमात्माका अचन इसी 
0 रीतिसे होता हे । इस यज्ञ द्वारा मनुष्य स्वशेमे पंहुचता हैं इतनाही नहीं, परंतु उसके 
भी ऊपर जो आत्मप्रकाशका लोक हैं वहां जाता है आर वहां दवोंके साथ बेठ जाता 
हे । इस प्रकारं मलुष्यक देवता बनता हैँ (म०२ ) 
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पृथ्वीसे अन्तरिक्ष, अन्तरिक्षसे झुलोक, झछलोकस आत्मिक प्रकाशका लोक ऊपर है । १ 
यह उच्चता स्थानसे नहीं, प्रत्युत अवस्थासे हे । अथात्‌ ये चार लोक घरके चार १ 
मजलोके समान एक दूसेरके ऊपर नहीं हैं प्रत्युत एकके अंदर दूसरी आर दूसरीके अंदर $ 
तीसरी हे । स्थूल शरीर, ख्क्ष्म शरीर, कारण शरीर, आत्मा ये चार अवस्थाएं मनुष्यके $ 
अंदर ही हें । इनहाके बाह्य रूप पृथ्वी, अन्तरिक्ष, द्यो आर स्वः (आत्मप्रकाश) हें ओर १ 
इन्हीका नाम भूः, सुवः, स्व, महः ३० हे । जिस प्रकार स्थूलके अदर सुक्ष्म शरीर ॥ 
होता हे उसी प्रकार पृथ्वी लोक के अंदर अन्तरिक्ष लोक होता हे । इनमंसे साधारण क 
मनुष्य स्थूल भूलोकमें विचरता हे, अन्तरिक्ष आदि उच्च भूमिकाआंपर वह तब काय 8 
कर सकेगा, जब वह उतना शुद्ध आर परिपक्क होगा । बडे महान तपस्वीयाके लिये ही १ 
यह बात साध्य । (स० २) A 
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वश्वाधार यज्ञे । 
यज्ञ ( विश्वता धार यज्ञ ) विश्वको सब प्रकारसे आधार देने बाला हं ।”(म.५४) 
यह चतुथ पत्रका कथन पूण रीतिसे सत्य ह । यज्ञ का अथे हैं त्याग । इस त्याग से 
हा जगत्‌ को स्थिति हे । हर एक स्थानम यह सत्य हे | पिता अपने वीयेके त्यागसे 


| 

| सतानको उत्पन्न होनेके लिये आधार देता है ओर माता अपने गर्मधारणके लिये जो 
& कष्ट होतेहे उनको सहती हे ओर उस प्रमाणसे स्वसुखका त्याग करती हे ओर आगे 
ते 
| 
A 
तर 
। 
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दुग्धादि पिलाकर भी बहुत त्याग करती हे । इस प्रकार मातापिताके अपूर्व त्यागसे ॥ 
संतान निमाण होता हे । इसी प्रकार यह त्याग पशुपक्षी दक्ष वनस्पति आदि सृष्टिमे १ 
भी है, जिससे उनको सृष्टि रहती इ । सूये अपने प्रकाशका जगतके लिये अपंण करता ) 
हें इसी प्रकार अग्नि, वायु, जल आदि देवताएं अपनी शक्तियोका जगत्‌की भलाइके लिये १ 
त्याग करती हैं । इस त्यागसे जगत्‌की स्थिति हुईं हं । परमात्माने अपने त्यागसे ही ॥ 
यह संसार बनाया हे । इस प्रकार विचार करनेसे पाठकोंको पता लग सकता हे कि इस ^ 
त्यागसे अथात्‌ आत्म समपण रूप महायज्ञसे ही विश्व चल रहा हे । इसी लिये यज्ञको 2 
संपूर्ण विश्वका आधार कहते हैं वह नितान्त सत्य है । A 
ये सुविद्वांस! विश्वतोधारं यज्ञ वितेनिरे | 
(ते) रोदसी द्यां रोहन्ति, खघन्त।, न अपेक्षन्ते । (मं० ४) 
जा उत्तम विद्वान इस विश्व धार यज्ञको फलाते हैं अथात्‌ अपने आयुभर करते हैं 
इस भूमिस साध झुलाकपर चढत है, वे वहाँके स्वग सुखकी भी इच्छा नहीं करते 


आर च उसके भा उपर जाकर आत्मज्यातिक प्रकाशमय स्थानका प्राप्त करते हें। ” यह 
कि ता आत्ससमपण रूप यज्ञ करनस हा प्राप्त हा सकता ह । 


॥ सच्चा चक्षु । 
| 
| 
| 
| 
§ 
| 


>> 29939 >> 
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पञ्चम मत्रमं इस परमात्माको “ देवा आर मनुष्यांका चक्षु ” कहा हे -- 
देवताना उत माचुषाणा चक्षुः | ( म० ५) 

“देवों ओर मनुष्योका आंख यह आत्मा हे । ” सनुष्याँके आंख मनुष्योंके शरीरोंमें 
रहते ही हैं, परंतु वे स्वयं काय नहीं कर सकते । सर्के प्रकाशके विना आंख दे खनेमें 
असमर्थ है। इस लिये प्रयेको ' आंखका आंख ' कहते हें । प्रतु खय भी परमात्माको 

काश शक्तिके बिना प्रकाश देनेका काये नही कर सकता, इस लिये परमात्माको 


येका दये › कहते हैं । इससे यह हुआ की “ आंखका आंख घर्य और सर्थका सूर्य 
परमात्मा ” हे, इस लिये वस्तुतः “आंखका सचा आंख” परमात्माही हुआ। यही भाव 
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ऊपरके मंत्र भागका है । यह केवल आंखके विषयर्म ही सत्य हे ऐस रंतु हरएक 
इंद्रियके विषयम भो बेसाही सत्य ह, अथात्‌ वह जेसा आंखका आंख हे उसी प्रकार 
कान का कान, नाक का नाक, मनका मन ओर बुद्धिका वुद्धि हे । इसी प्रकार सब 
इंद्रियोंका बही मूल खोत हे । इसको ऐसा जानना ओर अनुभव करना विद्या और अनु 
नका साध्य हे | यही-- 

देवलानां प्रथमः । ( मं. ५ ) 

“८ सब देवताओंमें यह पहिला है ” अथात्‌ इसके पूर्व कोई नहीं हे, सबके पूर्व यह 
था और सबके पश्चात्‌ रहेगा। सूर्यादि बड़े प्रकाशमान देव निःसंदेह बडे शक्तिशाली 
है, परंतु इसीकी शक्तिसे वे बने हैं और इसीकी शक्ति लेकर अपना कार्य कर रहे हैं। 
जिस देवताकी ऐसी महिमा होती हे उसीका यजन यज्ञोंमें होता हे, इसी लिये “यज्ञ 
नाम आत्माका है । सच्चा यज्ञ पुरुष बही हे । जो यज्ञमें इस यज्ञपुरुषकी पूजा करते हैं वे- 

इथक्षपाणाः सजोषा! यजनमाना। स्वः भरशुभि! स्वस्ति यन्तु। (म०५) 
| यज्ञ करनेवाले, समान प्रेमभाव रखनेवारे यजमान आत्मिक प्रकाशके स्थानको 
शृगुआंके संङ्ग सुगमताके साथ जाते हैं । ” उसकी पूजा करनेका यह फल हे । ' भृगु 
उनका नाम होता हे कि जो तपश्चर्यासे अपने पापोंका भजन करते हैं । तपके सामथ्यसे 
पापका नाश करनेवाले तपस्वियोंकों “ शृणु ' कहते है । ये तपस्वी सीथे आत्मिक प्रका- 
शके लोकको जाते हैं, वहांही ये याजक जाते हैं कि जो पूर्वोक्त प्रकार यज्ञ करते हैं 
और सब पर समान प्रेम भाव रखते हैं, अर्थात्‌ जिनकी सर्वत्र समदृष्टि हो गई है । अन्य 
लोग उस आत्मिक लोकको प्राप्त करनेके अधिकारी नहीं हैं । षष्ठ मन्त्रका कथन भी 
इसी आशयको बता रहा है- 


देव्य खुपण चयस वूहन्त अज पयसा चतन अनाज्म | ( म० ६ ) 

“ दिव्य पूण वेशवान्‌ बडे अजन्मा आत्माको दूध आर घीस में यज्ञम पूजा करता 
हुं । ” यह मन्त्रभाश अत्यन्त स्पष्ट हे । यज्ञम उसीको पूजा हवनकी आहुतियास होती 
हे । हवनकी आहुतियां देना यह आत्मसमपेण का प्रारंभ हे, इसी यज्ञ का रूप अन्तर्मे 
आत्मसवेस्वका समर्पण होना हे । इस पूण समपण की पहिली सीठी थोडीसी आहुति- 
यां समर्पित करना हे । समर्पण शक्ति घढानेसे ही उसकी सच्ची पूजा होती हे और 
साथ साथ अपनी आत्मिक शक्तिभी बढ जाती है । 

तेन उत्तम नाकं अनि आरोहन्तः 
सुक्लस्य स्वः लोक गेष्स । ( म० ६ ) 
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४ उससे उत्तम स्वगधामको प्राप्त होते हुए हस सुकत के आत्मज्योतिरुष लोकको ॥ 
प्राप्त करेंगे । ”” यह पूर्वोक्त प्रकार के आत्मयज्ञका फल हे । सञ्च वेदिक यज्ञका यह ॥ 
अन्तिम साध्य हे । ; 
पञ्चामृत भोजन । ॥ 


यहां पञ्चामृत भोजन का विधान है । लोकम प्रसिद्ध पश्चात सघ जानते हा ह, 


दूध, दहा, घा, मिश्रा आर मधु इन पाच पदःथाका पचाखत कहा जाता ह । परतु यहां की. 


आत्मसमपंणरूप महायज्ञमें हमारी हंद्वियां गोवे हैं ओर इस यज्ञमंडपर्मभे उनका दोहन A 
होता हे, उस दूधस जो पंच अमृत बनता हे वह यहाँ अभीष्ट हे । यह ' पश्चन-ओदन? ॥ 
है । पञ्च क्षानेद्रियोंसे प्राप्त होनेवाला यह पञ्च अमृत हे ! ज्ञान का नाम अस्त हे। 8 
यहाँ पंच ज्ञान पञ्चओदन कहा है क्योंकि जसा ओदन या अन्न स्थूल शरीरका पोषक /£ 
होता हे, उसी प्रकारसे यह पांच प्रकारका ज्ञान रस या “ सुधारस “ आत्मबुद्धिमन $ 
का पोषण करता हे । इसका उद्धार करना चाहिये- 9 
एत आदन दव्यां पश्चधा उद्धर । ( मं०७ ) A 

यह अन्न कडछीसे पांच प्रकारसे ऊपर ले ” अथात्‌ पांच प्रकारसे इसका उद्धार hn 


कर । यह अन्न पंचविध हे एक दूसरेसे ।भैन्न हँ, पांच प्रकारास इसका उद्धार होना # | 


संभव हे । इससेही ज्ञात हो सकता हे कि यह पश्च ज्ञानेन्द्रियॉसे प्राप्त होनेवाला पश्च ^ 
श्र 


विध ज्ञानही है। हरएक शाद्रयस प्राप्त हानवाला ज्ञान उच्चनाच हाता ह, सारय यहाँ १ | 


पचना दा ह के उद्धर उद्धार कर अथात्‌ पांच प्रकार का ज्ञान ऐसा प्राप्त कर कि A 


जिससे उद्धार हो सके । दो प्रकारका ज्ञान सन्मुख आया तो जिससे उद्धार होगा वही १ 
ज्ञान स्वीकार कर ओर अन्यको दूर कर । हरएक विषय में ये दोनों प्रकार मनुष्य के * 
सन्धुख आते हैं । उद्धार चाहने वाले मनुष्यको उचित है कि यह पांच प्रकारका ज्ञान इस * 
प्रकारसे प्राप्त करे कि जिसले अपना निश्चयसे उद्धार हो सके | अजका बर्तनसे उद्धार 
करनेका काय कडछीसे अथवा चमससे होता है, इस लिये इस मंत्र में भी कडछी से 
उद्धार करनेका उपदेश किया है। पश्च ज्ञान रूपी पञ्च पक्कान्नका उद्धार करनेकी कडछी 
यहां कोनसी है यह अब विचारणीय प्रश्न दै । इस जिषयमें निम्नलिखित मंत्र देखने 
योग्य है-- 

तयाग्बलब्वमस रूध्ववुप्नस्तासन्यशा ।नाहत व्श्वरख्पछू । 

तन्रासत ऋषयः सप्त साक ये अस्य गोपा झहतो ब भूचुः ॥ 


अथव. १० । ८ । ९ 
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र्कम 

“तिरछे शुखवाला एक चमस है, जिसका निम्न भाग ऊपरकी ओर हे, उसमें 
विश्वरूप यश रखा हे । वहां ही सात ऋषि साथ साथ रहते हैं, जो इसके रक्षक हैं ।” 
यहां जो चमस कहा है वह मनुष्यका सिर है, इसका मुंह नीचे और निम्न भाग ऊपर है, 
इसमें विश्वरूप यश नाम विश्वका ज्ञान ओर आत्माका विज्ञान इकहा हुआ दै, सात 
ऋषि यहां इस सिरमसे रहते हें जो इसके संरक्षक हें । इस मंत्रसे चमस या कडछीका 
ठीक पता लग सकता है।यह सब मस्तक का रूपक हे, इसीसे ज्ञान रूप पांच प्रकारका 
अन्न लिया जाता है, और अच्छे बुरेका विचार भी यहां ही होता है । 


A 


aan RRO 


2 इस खूक्तके दवी' शब्दका संबंध इस मंत्रके चसस' शब्दसे जोडकर देखें, पाठक 
जानें की ये दर्वी (कडछी) ऑर चभस एकही हे । पाठकॉको सूचनाथ निवेदन यहां 
है कि यज्ञ जो जो सामग्री अथवा चमसादि साधन आवश्यक होते हैं वे सब अन्तमें 
अपने शरीरपर ही घटाये जाते हैं । वेदकी यह परिभाषा हे । यहां चमस शब्द झरीरमें 
घटाया है, समिधा शब्द अन्य स्थानपर घटाये हैं। इस प्रकार सब पदार्थ भिन्न भिन्न 
स्थानांके मंत्रोर्मे घटाये हें । हस प्रकार वेद बतायेगा कि अन्तिम यज्ञ आत्मसर्वस्वके 
सम्पण से ही होना हे । अस्तु इस प्रकार यहां पञ्चविध ज्ञान को अपने उद्धार के 
लिये प्राप्त करनेका उपदेश सप्तम संत्रके पूवाथमें किया गया। इसके पश्चात्‌ दो 
मंत्रोसे अथात्‌ सप्तमका उत्तराधे ओर अष्टम पूण मंत्रस अपने शरीरको विश्वरूप बनानेका 
उपदेश कहा हे । 

विश्वरूप बना । 


~~ 


अपना शरीर यह केवल अपने लिये नहीं प्रत्युत वह सघ विश्वकी भलाई के लिये है, 
इसको विश्वके लिये समर्पण करना चाहिये। में सब जगतका एक अवयव हूं। अबयवकी 


AN 2 ~ 


पूर्णता अवयवीके लिये समार्पित होनेसे ही हो सकती हे। जिस प्रकार शरीरके अवयवकी 
पूर्णता सब शरीरके भलाईके कामें पुणेतया समापित होनेस हो सकती है, उसी प्रकार 
एक मनुष्यकी पूर्णता उसका ससपंण समष्टिके लिये होनेसे ही हो सकती हैं | यही 
आत्मसमर्पणकी कल्पना यहां इन मंत्रोसे बताई हे जिसका स्वरूप यह है-- 

१ पूर्वे दिशाके लिये मेरा सिर अर्पण किया है, 


२ दक्षिण दिशाके लिये मेरी दक्षिण कक्षा अपेण की है, 
३ पश्चिम दिशाके लिये मेरा पिछला भाग अपण किय! हे, 


UNI 


४ उत्तर दिक्लाके लिये मेरी उत्तर कक्षा अपण की है, 
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५ ऊध्व दिशाके लिये मेरी पीठकी रीढ अपण की है, 
~ ~ २) ९७३ ~ Ly [oN WT 
६ ध्रुव दिशाके लिये मेरा पेट समपंण किया हे ओर 
७ मध्य दिशा रूप अंतरिक्षे लिये मेरा मध्य भाग है । ( मं ७; ८ ) 
इस प्रकार मेरा संपूण शरीर सब दिशाओंके लिये समापेत होनेसे “में सब विश्वके 
लिये जीवित हुं |” मेरा यह यह भाग विश्वके इस इस भागके लिये समापित हुआ है, 
0 /. 


इस प्रकार संपूर्ण विश्वके लिये मेरा आत्मसमपंण होगया हे, अब मेरा जीवन जगत्‌ के 
लिये हुआ है, मैंने सबकी भलाईके लिये यह आत्मयज्ञ किया है, यह इस उपदेश का | 
तरी 


2922222222-222222222 >>9ऊ7 | 


तात्पय है | इसके पश्चात्‌- ० 
सर्वे: अंगैः विश्वरूपं संभ्रतं श॒तं अजं १ 
शतया त्वचा प्रोणुहि। ( म० ९ ) 


“अपने सब अंगोसे विश्वरूप हुए अत एव परिपक्क बने हुए अजन्मा जीवात्माको % 
परमात्माके परिपक्क त्वचा सदश आच्छादन से आच्छादित करो।” अपने आपको चारों # 
ओरसे परमात्माद्वारा आच्छादित अनुभव करो, अपने चारों ओर परमात्माका अनुभव ॥ 
करो । यह बात खभावतया खयं ही हो जायगी । इसके नंतर-- A 

चलुभिः पद्भिः दिक्षु प्रति तिष्ठ । | 

इत; उत्तमं नाक आभि उत्तिष्ठ ( मं० ९ ) हू 

अपने चारों पावोसे सब दिशाओंमें प्रतिष्ठित हो ओर यहांसे सीधा उत्तम खगेके £ 
लिये चल ।” अब तुम्हे कोई बीचमै रुकावट नहीं होगी । यहां वणन किये हुए चार 
पांव जाग्रति, स्वम, सुषुप्ति ओर तुया हैं | चतुष्पाद अज आत्माका वर्णन मांडूक्य | 
उपनिषद्मे हे-- | 

सोऽ यमात्मा चतुष्पाद्‌ ॥२॥ जागरितस्थानो बहि'प्रज्ञ।......प्रथमः १ 

पाद! ॥३॥ खभ्नस्थानोऽन्तः प्रज्ञः. ...द्वितीय! पादः ॥ ४ ॥ सुषुप्तस्थान | 

एकी भूत! प्रज्ञानघन एवानन्दमयो द्यानन्द शुक्चेतोसुस्वः प्राज्ञस्त- A 

तीय! पाद! ॥ ५ ॥........अइष्टमव्यवहाध... ....एकात्मप्रत्ययसारं..., | 

चतुर्थ मन्यन्ते......॥ ७ ॥ ॥ 
मांडक्य उपानिषद्‌ | 
यह अज आत्मा चतुष्पाद हे । इसका प्रथम पाद जागृति हे जिसमें बाहरके जगत्‌ | 
का ज्ञान होता हे । इसका द्वितीय पाद स्वम हे जिस अवस्थामै इसकी प्रज्ञा अंदर 3 | 
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अद्र होती हे । इसका तीसरा पाद सुघुसि अथात्‌ गाढ निद्रा है, जिस समथ एकी भूत 
होकर आनन्द अवस्था होता हे। ओर इसका चतुर्थे पाद अदृष्ट तथा अव्यवहाये 
है 


यह वणन इस आत्मा का चतुष्पाद स्वरूप बता रहा हे। कई लोग चार पांबोका 
वर्णन होनेसे ' चतुत्पाद अज ' का तात्पर्य चार पांव वाला बकरा ' समझते हैं और 
अर्थका अनथ करते हैं, उनको उचित हे कि वे इस उपनिषद्के वचन का भी यहां 
मनन करें। सीधा उत्तम स्वगे धाममें जाना इनही चार पा्बोसे संभवनीय है यह बात £ 
स्पष्ट होनेसे इस विषयमे अधिक लिखनेकी यहां आवश्यकता नहीं है । जाग्रत, स्वम, £ 
छते आर तुयारमे जो अनुभव मिलते हैं आर जायतिमे जो कमे किये जाते हैं, उनसे £ 
_ -नचुष्य की उन्नति होनी हे, इसके विना कोई अन्य मार्ग नहीं है । 


एक शका | 


इस सूक्तमे 'भूलोकसे ऊपर अन्तरिक्ष, अंतारिक्षसे ऊपर स्वर, स्वगंसे ऊपर आत्म 
प्रकाश का लोक हे, ऐसा कहा हे ।( मं०३ )' मंत्रमें “ आरुह” पद भी दशोता है कि 
यहाँ ' उपर चढने का भाव ' हे । इस लिये साधारण लोक इन लोकोंकों एकके ऊपर 
दूसरा मानते हैं । ये लोक शरीरमें भी हैं गुदासे नाभीतक भूलोक, नाभीसे गलेतक 
अन्तरिक्ष लोक, सिर स्वग लोग है ओर आत्म प्रकाशका लोक हृदय स्थानमें जहां 
- दधुक होती हे वहाँ हे । यहां पता लगता दै कि यद्यपि शरीरमें पहिले तीन लोक एक 
दूसरेके ऊपर हैं तथापि चतुथेलोक निम्न प्रदेशमे अथवा मध्यम हैं। अथात्‌ यहांका 
ऊपरका भाव स्थानसे ऊपर ऐसा नहीं है, प्रत्युत अवस्था, योग्यता, श्रेष्ठ अनुभव आदि 
की उच्चता से यहां मतलब हे । वास्तविक स्थिति यह है कि भूः, भुवः, स्वः, मह) 
आदि लोक किंवा प्रथिबी, अन्तरिक्ष, स्त्रग, आत्मज्मोति आदि लोक हरएक स्थानमें 
हैं। जिस प्रकार एक ही स्थानमें पत्थर, रेत, जल, वायु, उष्णता, बिद्युत आदि रहते 
हैं, उसी प्रकार उक्त सब लोक एकही स्थानमे हैं, जो मनुष्य अपने सक्षम इंद्वियोंकों 
सक्षम लोकोंमें कार्य करने योग्य स्क्ष्म बनाते हैं, बेही उच्च लोकोंके भागी होते हैं, अथात्‌ 
यहां रहता हुआ भलुष्य भी आत्मप्रकाशके लोक का अनुभव ले सकता है । 

पाठक इस सूक्तका इस रीतिसे मनन करें और उचित बोध प्राप्त करके अपनी 
आध्यात्मिक उन्नतिका मार्गे आक्रमण करें । 
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१ 
। वृष्टि। न 
(१५) र 
CES त? पः 
( ऋषि।--अथवों । देवता-मरुतः पजन्यश् ) १ 
समुत्पंतन्तु प्रदिशो नर्भस्वतीः समभ्राणि वातजूतानि यन्तु । ॥ 
नद॑तो ० Cy (९8 है A 
महक्रषभस्य नद॑तो नभ॑स्वतो वाश्रा आपः एथिवीं तपयन्तु ॥ १ ॥ | 
0) 
0) 
A 


वर्षस्य सगौ महयन्तु भूमिं पूर्थग्जायन्तामोषधयो विश्वरूपाः ॥ २ ॥ 
सभींक्षयस्व गाय॑तो नभास्यपां वेर्गास। पु॒थणुहिँजन्तास्‌ । “र 
वर्षस्य सगां महयन्तु भूमिं एथ॑ग्जायन्तां वीरुधों विश्वरूपाः ॥३॥ जोत 


f 
# 
। 
सर्मीक्षयन्तु तविषा। सदानेवो5पां रसा ओषधीभिः सचन्तास्‌ । 
१ 
| 


अर्थ- ( नभस्वती! प्रदिशः सं उत्पतन्तु ) बादलले युक्त दिक्ाएं उन- 
| ड जांय, ( वातजूतानि अभ्राणि संयन्तु ) वायुसे चलाये गये उदक युक्त 
१ मेघ मिलकर आवं | ( सहक्रषभस्थ नदतः न अस्तः ) सहाबलवान गजे- 
युक्त जलधाराए भागेका तृप्ति कर ॥ १ ॥ 
| ( तावषा; खुदानवाः सभाक्षयन्लु ) बलवान जलका उत्तेभ दान करन" 
| वाले मेघ दिखाह देवे । ( अपां रसाः ओषधीमि! सचन्तां ) जाके रस 
| आषधिर्योसे सयुक्त हो जावं । ( वषस्य संगा! भास महयन्तु ) दांडका 
| घाराए भूमेको समृध्द करं | (विश्वख्याः ओषधय! पथक जाथन्तां) विवि 
| धरूपवाली ओषाधियां अनेक प्रकारसे उत्पन्न होवे ॥ २॥ 
॥ (गायतः नभास समाक्षयस्व) गजेनंयाल मघासे युक्त आकाश 
| दिखाओ | ( अपां वेगास। पथक उद्विजन्तां ) जलोंके वेग विविध प्रकार 
| से उमड जावें | ( वषस्य सगा: भूमि महयन्तु ) वृष्टिकी घाराए भूलिको 
| समृद्ध करें । ( विश्वरूपा? वीरुधः पथक जायन्तां ) विविधरूपवाली औष- 
| 
॥ 
| 


Las 


धियां अनेक प्रकारसे उत्पन्न हों ॥ ३॥ 


भावाथ चारों दिशाओंम बादल आजांघ, बायु जोरसे घहे, उस वा- 
युसे मेघ आकाराम आजांघ, ओर बडी गजना होकर बडी वृष्टि होवे॥१॥ 
मेघस आनेवाला जल वनस्पतियांको मिले ओर सब वनस्पतियां उत्तम 


I 

७ | § पारिपुष्ट हो जावें ॥ २ ॥ 
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A गणास्त्वोषं गायन्तु मारुताः पजेन्य घोषिणः पूर्थक्‌ । 

| सग वर्षेस्य वर्षेतो वर्षन्तु प्रथिवीमनु ॥ ४ ॥ 

A उदीरयत मरुत? सभुद्रतस्त्वेपो अर्का नभ उत्पांतयाथ । 

| महक्रप॒भस्य नद॑तो नभ॑स्वतो वाश्रा आफै; प्रथिवी तंपेयन्तु ॥ ५ ॥ 

ह अभि क्रन्द स्तनयादंयोंदधि भूमिं पजेन्य पर्यसा सम॑डिध । 

त्वया सृष्टं बहलमेतु वषेमांशारेषी कुशशुरेत्वस्तम्‌ ॥ ६ ॥ 

की... » -__ "0 00.00 क विनय 
. अर्थ-हे पर्जन्य! (घोषिणः माझताः गणा! त्वा एथक उपगायन्तु ) गजना 
| छरनेवाले वायुओंके गण तेरा एथक एथक्‌ गान करें। ( वर्षतः वर्षेस्य सगोः 
8 -हं। ता अझ यषन्लु ) बघते हुए रूृघको घाराए पृथ्वीपर अलुकूल वर्ष ॥४॥ 


ने है ( मरुत। ) वायुओ ! ( अक; त्वेषः नम! ) सूयकी उच्णतासे बादलों- 
» को ( ससुद्रतः उत्पातयत ) सखुद्रसे ऊपर लेजाओ ( अथ उदीरयत ) 
॥ और ऊपर उडाओ | ( मह ऋष अस्थ नद॒त! नभस्वतः ) बडे बलवान्‌ 
^ और शव्द करनेवाले बाढलयुक्त आकाशसे ( वाश्राः आपः प्रथियीं तपे- 
॥ यन्तु ) वेगवान जल घाराएं एथ्चीको तृप्त करें ॥ ५ ॥ 

॥ हे ( पजन्ध) सेव! तू ( अभिक्रन्द ) गजना कर, ( स्तनय ) विद्युत्‌ 
कडका, ( उदर्धि अदेय ) सझुद्रकों हिला दे! ( पथसा भूमि समङ्घि ) 
॥ जलसे भूमि भियादे । ( त्वया ख्छ बहुल वर्ष एलु ) तेरे द्वारा उत्पन्न हुई 


हे 
>>> 


^ बडी वाटि हमारे पास आवे ( कु यु: ) भूमीका कृषक ( आशार-एथी ) 
१ आश्रयकी इच्छा करनेवाला होकर (अस्त एतु) अपने घरको चला 


CON ७० 


१ वृष्टिसे औषधियां उत्तम रसवाली होवें॥ ३ ॥ वायु जोरसे मेघांको लावे 
॥ और प्रचंड घाराओँसे अच्छी दृष्टि हो जावे ॥ ४ ॥ 

॥.. सूर्यकरी उष्णतासे सझुद्रके पानी की आँप होकर चायुसे ऊपर जावे, 
वहाँ वह इकडी होकर मेघ बनें, वहां बिजली की गजना होकर एथ्चीकी 
तमि करने वाली टृष्टि होवे ॥ ५॥ 


Mh 
A 
सेघ गजेन करें, बिजुली कडके, सखुद्र उछल पडे, भूमि पर ऐसी 
2) 


A 

| जावे ॥ ६ ॥ 

॥ RM) © —_——*~ ~: 

a 6 ७ यो २ ७७ ७ ७३ कप [a ~ ~ 2 

| भावार्थ-गजना करने वाले मेंघोसे जोर की वाटि ही जावे और उस 
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व्राटि हो जावे [कि किसान अपने घर जाकर आश्रय लचे ॥६॥ 
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९४ अथवैवेदकां स्वाध्याय । [ काण्डे ४ 
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>> 


A सं वोऽबन्तु सुदान॑व॒ उत्सां अजगरा उत । 
१ मरुद्भिः प्रच्युता मेघा वर्षन्तु एथिवीम्लु ॥ ७ ॥ 
A आशांमाशां वि द्यॉततां वाता वान्तु दिशोदिशः । 
१ सरुद्धि। अच्युंता मेघाः सं य॑न्तु प्रथिवीमलु ॥ ८ ॥ 
आपों विद्युदभ्र वषे सं वॉउवस्तु सुदानंव उत्सा अजगरा उत । 
A मरुद्धि! प्रच्युता मेघाः ग्राव॑न्तु प्रथिवीमनु ॥ ९ ॥ 
अपामग्निस्तनूभिंः संविदानो य ओषधीनामधिपा बभूव । 
स नों वर्षे बनुतां जातवेदा; प्राणं प्रजाभ्यो अस्तं दिवस्परि ॥ १०। ॥ ८ 


ee SPIT 


ह अर्थ-( सु-दानवः उत अज-गरा! उत्साः) उत्तम जल देनेवाले बडे सीत 
| (वः संअवन्तु ) तुम्हारी रक्षा करें | ( मदाङ्गि! प्रच्युताः सेघाः ) वायुओं- 
| द्वारा प्रेरित मेघ ( एथिवीं अनुवर्षन्तु ) एथिवीपर अलुक्कूल वषा करें ॥ ७॥ 
( आशां आशां विद्योलतां) दिशा दिशामं बिजलियां चषक । ( दिशो 
| दिश! वाता! वान्तु) हरएक दिशामे वायु चहें । ( मराद्ठे! प्रच्युता! मेघाः 
| प्रथिवी अनुसंयन्तु ) वायुओं द्वारा चलाये गये भेघ एथिवीकी ओर अनु- 
£ कूलतासे आवे ॥ ८ ॥ 
१ (आपः विद्युत अश्रं वषं ) जल, विद्युत्‌, मेघ, ्वाष्टि ( उत अजगराः 
सुदानव! उत्साः) और बडे जल देनेवाले स्रोत (वः सं अबन्लु ) तुम्हारी 
१ रक्षा करे | ( मराद्धे: प्रच्युताः मेघाः प्रथिवी अजु प्र अवन्तु ) बायु ओं द्वारा 
| प्रेरित मेघ भूमिकी रक्षा करें ॥ ९ ॥ 
| 
| 
| 
| 
। 
। 
री 


) 


त्र्य : र 
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(अपां अग्नि; ) सेघके जलोमें रहनेवाला विद्युत्‌ रूप अग्नि ( लनाभिः 
संविदानः ) सब #रीरोके साथ एकरूप होता हुआ (थः आऔषधीनां अधि- 
पा बभूव) जो ऑषधियोंका पालक होता है ( सः जातवेदाः) बह अग्नि 
( दिव! पारे अमृत वर्ष ) आकाशसे अम्ृतरूपी बृष्टिजल जो ( प्रजाभ्य! 


प्राण) प्रजाओके लिये प्राणरूप है (नः) हमारे लिये ( बच्ुतां ) देवे ॥ १०॥ 


भावार्थ- जल देनेवाले मेघ सबकी रक्षा करें, उनसे भूमिपर उत्तम वाटि 
होवे ॥७॥ हरएक दिशामं बिजुलियां चमके, वायु जोरसे चले, उनसे च- 
लायेमेघ खूब वृष्टि कर ॥ ८ ॥ मेघ, विद्युत्‌, वृष्टि, जल, जलस्थान ये सब 
| म नुष्योंकी रक्षा करें। वायुसे चलाये मेघ एथ्वीपर उत्तम क्षा करें ॥ ९॥ 
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सूक्त १५ | ब्मृष्ठि । 
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य्ने 


ग्रजापंतिः सालिलादा संमुद्रादापं इेरयनुदाधिमंदेयाति 

प्र प्यायतां वृष्णो अश्व॑स्य॒ रेतोऽवोडेतेनं स्तनायित्लुनेहिं ॥ ११॥ 
अपो निपिश्वन्नसुर। पिता न; श्वस॑न्त गरा अपां व॑रुण । 

अब नीचीाँरपः संज वर्दन्त प्रशिवाइवो मण्डका इरिणानु ॥ १२ ॥ 
संवत्सर शशयाना ब्राह्मणा ॑तचारिण॑ः । 

वाचे पजेन्यजिन्वितां प्र मण्डुका अवादिषुः ॥ १३ ॥ 


= 


अर्थ-(्रजापतिः खलिलात्‌ सखुद्रात आपः आ ईरयन्‌) प्रजापति जलमय 
शघुद्रसे जलको प्रेरित करता हुआ ( उदधि अदयाति ) ससुद्रको गति देता 
हे! इससे ( अश्वस्य वृष्णः रेत! प्र प्यायतां) वेगवान ब्रा्टि करनेवाले मेघ 
से जल बढे। राष्टि ( एतेन स्तनयित्लुना अवाङ्‌ आ इहि) इस गजेना करने 
बाले क साथ यहां आबे ॥ ११ ॥ 

( अपः निषिश्चन्‌ असुरः ) जलकी घृष्टि करनेवाला मेघ (न! पिता ) 
हमारा पालक हे। हे ( वरुण ) ओछ उदकका धारण करनेवाले मेघ ! 
{ अपां गर्गरा! श्वसन्तु ) जलोके गडगड शब्द करनेवाले मेघ चलें। 
( अपः नाची? अवरूज ) जलको नीचेकी ओर प्रवाहित कर ( एश्चिबाहवः 
मण्डूकाः ) विचिञ्ञ रंगयुकत बाहूवाले भेंडके ( इरिणा अनुवदन्तु ) भूमि 


पर आकर शब्द करें ॥ १२ ॥ 


( मण्डूकाः प्जेन्थजिन्वितां वाचं) मेंडक पजेन्यसे प्रेरित वाणीको 
(अवादिषुः) बोलते हें, जेसा कि (संवत्सर शशयाना; ब्रतचारिणः ब्राह्मणाः) 
सालभर एक स्थानें रहकर व्रत करनेवाले राह्मण बोलते हैं ॥ १३॥ 

आवाधे-- भेचों सें बिद्यद्रप अभि है वही व्रष्टि करत? हें इस लिये वह 
आषधियोंका अधिपति हे। वह ऊपरसे वृष्टि करे ओर हमें अस्त जल देवे, 
उससे प्राणियोंको जीवन मिले, इस प्रकार हम सबकी रक्षा हो ॥ १० ॥ 

यह प्रजापालक सघुद्रके जलको प्रेरित करता है. जिससे मेघ होते हें। 
इस से भामिके ऊपर पर्याप्त जल प्राप्त होवे । यह मेघ बिजुलीके साथ 
हमारी भूमिके पास आजाचे ॥ ११ ॥ 

मेघकी वृछिसे पथ्वीपर बडे स्रोत बहें। जलमें मंडक उत्तम दाव्द करें ॥१२ 

ब्रत करनेवाले ब्राह्मणोंके समान ये मॅंडक मानो सालभर त्रत कर रहे 
थे, अब अपना घत समाप्त करके बाहर आये हें और प्रवचन कर रहे हें॥१३॥ 
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हि करणकी आवश्यकता नहीं है । 


९६ अथवैवेदुका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 
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| उपप्रवंद मण्डाके वषेमा वंद तादुरि । 

मध्ये पहृदस्यं एवख विगृद्य॑ चतुर! पद! ॥ १४ ॥ 

खण्वखा३इ खेमखा३३ मध्यें तदुरि । 

वर्ष बनुध्वं पितरो मरुतां मन॑ इच्छत ॥ १५ ॥ 

महान्तं कोशमुदचाभि षिंश्च सविद्युतं भ॑वतु वातु वात; । 

तन्वतां य॒ज्ञं बहुधा विसुष्टा आनन्दिनीरोप॑धयो भवन्तु ॥ १६ ॥ 
_ ॥ तृतीयो ऽ छुवाक। ॥ 


अर्थ हे ( मंड्राकि ) मेडकी ! हे ( तादुरि ) छोटी भेंडकी ! ( उप प्रई ) 
बोल, (वर्ष आवद ) वर्षाको बुला । और ( हृदस्य सध्ये) ताछावके 
मध्यम ( चतुरः पद! विग्ह्य ) चार पेर लेकर ( छबस्व ) तेर ॥ १४४७ 

( खण्‌-वखे ) हे बिलमें रहनेवाली, हे ( खेम-से ) छांत रहने वाली 
( तढुरि ) हे छोटी भेंडकी ! ( वर्ष मध्ये बलुध्वं ) घृष्टिके बीचे आनंदित 
हो। हे ( पित्रः ) पालको ! ( मरतां मनः इच्छत ) वायुआंका अननीय 
ज्ञान चाहो ॥ १५ ॥ 

( महान्तं कोशं उद्श्च ) बडे जलके खजानेको अर्थात्‌ मेघको प्रेरित कर 
और ( अभि षिश्च) जलासंचन कर | ( सविद्य॒तं अवतु ) आकाश बिज 
लियोस युक्त हो ( वातः वातु ) वायु बहता रहे ! ( यज्ञं लम्बतां ) यज्ञकर 
करो । ( ओषधयः) ओषधियां ( बहुधा विरूष्टाः ) बहुत प्रकारले उत्पन्न 
हुई ( आनंदिनीः भवन्तु ) आनन्द देनेवाली होवें । 


भावाथ-मडळ मधाका बुला [रं च जलसं तालात रनक बाढ 


उसमे खूब तर ॥ १४ ॥ 
बृष्टि एसी हो कि जिसे मेंडक आनंदित हो जांय ॥ १५ ॥ 


मेघ आजांय, खूब दृष्टि हो, बिजली कडके, वायु बहे, ओषधियां पुष्ट 
9७ श्र 


हा, खूब अन्न उत्पन्न हा, आर घडा बढते जाय ॥ १६ ॥ 
ND ० <<< 
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आयोके विजयका प्राचीन इतिहास । | 


इस समय तक छपकर तैयार पर्व । 2 
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मुक्तिके अविकारी 
क 
थे बध्यमानमनु दीध्याना अन्वेक्षन्त मनसा चक्षुपा च। 
अग्निष्टानग्रे प्रमुमाक्तु देवो विश्वकर्मा प्रजया सरराणः॥ 


अथववेद. २ ।३३। ३ 
(ये ) जो लोग ( बध्यमान ) बंधनमें फसे मनुष्य को ( अनुदाीध्यानाः ) अनकपाकी 
दृष्टिले मन और चक्षु क द्वारा ( अन्वेक्षन्त ) दे खते हैं । ( विश्वकर्मा ) विश्वक। निर्मा 
ण करने चाल! देच जो ( प्रज्ञया खरराणः) प्रजाके साथ रममाण होता हे वह सवान्त 
यामी प्रकाशक ईश्वर हे वह ( तान्‌ अग्रे प्रमुमोक्तु ) उनको सबसे पहिले मुक्‍त कर । 


ld, vd 


जो लोग दीन दुर्बळ अनाथ असहाय्य और बंधनमें फसे हैं, उनको सहायता देते हैं, 
अपनी शाक्तिले उनको लाभ पह चाते हैं,उनकी सवा करते हैं, दुखितोक कष्ट दूर करनेक 
लिये स्तयं सेवक बनते हैं, परतंत्रोको स्वतंत्र बनानेके लिय आत्मसवस्व का अपण 
करते हैं,दीनोको सखी करनेके लिये दिन रात प्रयत्न करते हैं,वे मुक्तिके अधिकारी हैं। 
दीनोकी सहायता करना ही एक मात्र आत्मान्नति का साधन हे। 
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ओंधके प्लेगके विषयमै तो अब बहुत आराम 
है | गतमासम यहां बडा भारी मेला हुआ था 
जिसके कारण जनतामें प्लेग पुनः बढ जानेका 
बडा भारी डर था। परंतु परमेश्वरको कृपासे 
केवळ चार पांच मनष्यौको ही मेले के कारण प्लेग 
छुआ, नगरम कोई विशेष प्रकोप नहीं हुआ । 


इस प्लेगमे श्री० औंध नरेशने नगरके संपूर्ण 
छोगोक। इनेक्युलेशन करवाया था, इस लिये प्लेग 
बढ नहीं सका, जिस प्रबंधके लिये हम औंध नरे- 
शके हार्दिक धन्यवाद गाते हैं। इस वषे प्लेगके 
कारण जितने मृत्यु यहां हुए उतने सवके सब इना- 
कयुलेशन न किये हुए लोगाके ही हुए । जिनका 
इनाक्युलेशन किया गया था, उनमेसे पककी भी 
मृत्यु प्लेगले नहीं हुई । हमारे पासके ग्राममें जहांके 
९० लोग ही इनाक्युले शनकरघाने के लिये राजी हुए 


है 


___ * देदिक धर्म ” मासिक के हम इस समय ७२ 
पृष्ठ प्रतिमास दे रहे है । यदि ग्राहक संख्या न चढी 
और जितनी है उतनी ही रही तो हमे इस वर्ष कमसे 
कम बारह सो रु० का घाटा उठाना पडगा। इललिये 
एठकोले हम सूचना करते हैं कि वे इस मासक अन्तत 
क जितन हा सकते हैं ग्राहक बढान की सहायता करें। 

य॒दि ग्राहक इतनो सहायता नही करेगे तो या तो पृष्ठ 

 स॒ख्यापूर्वचत्‌ ४८ करनी पड़ेगी, अथवा मूल्य बढाना 
 पड्गा | अथवा कुछ अन्य <पाय सोचना पडगा। 
स्वाध्याय मंडलम अब आर्थेक हानि उठाने की 
| शक्ति नाहीं हे। कई वर्षों से स्वा० मंडल के 
 सिरपर कर्जा का बोजा हे । जिसके कारण उत्पन्न 
होनेंचाली चिन्ता हरपक प्रकार से हमारा उत्साह 
FE रही है । ऐसी अवस्था होते डुए भी हमने 
[छसंख्या इतनी षढाई है। पाठक इसका विचार 


वेदिक धम । 


श्वाध्याय-वृत्त । 


अल्योने इन्कार किया । आश्रय यह हआ कि जितने 
मृत्यु हुए वे सब हनाकयुळेशन न कि हुपमेंखे ही 
थे । इससे ज्ञात होता है कि इनाक्युळशन ठीक 


समयपर किया जाय तो प्लेगकी संभावना कम 
होती हे । 
प्रायः यहांका प्लेग समाप्त दोनेक करीब हुआ 


है | बहुत रोग नगरमे आगये हैं अभी आधेल्कालोग 
बाहर झौपडीमंही हें । बहुत करके वे अगले माखतक 
नगरम आवेंग । तथापि जिन्होंने इनाकयळेशन नहीं 
किया हे वे दर्शक लोग एक दो मास इस स्थानपर 
न आवगे तो अच्छा हे हम ऐसा इस लिये लिखते 
हें कि जो बाहर के लोग मेलेके म 
आयथे ओर जिन्होंने इनाक्यळेशच 
था वे प्लेग के भक्ष्य हो गये । इस | 
[ग इतनी सावधानता रखेगे तो अ 


05७. २३ 
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स्र 


करके हमें उचित सहायता दें जो पाठक पृष्ठ संख्या 
घटानेक इच्छुक हों वे देखा लिखें. तो हमें पता लग 
जायगा कि पाठक स्वयं इल कार्य को बढाना चाहते 
हें चा घटाना चाहते हैं, अगले मास में यदि उचित 
सहायता पाठकों खे न हुई तो प॒ष्ठ संख्या बढाने का 
विचार एकदम कम करना ही पडेग ॥ 


पाठक नये ग्राहकों का चंदा म० आ० से ही ४) 
भेज दें वी. पी.टूखरो के नाम करनेके लिये हमें कोई 
न लिखें । प्रायः दूसरों क नामपए भेजी हुई वी 
पी. वापस आती हे । इसलिये बहुत करके वी. पी 
से लाभ के स्थानपर हानी ही होती हे । 


आशा हे कि पाठकगण इसके संबंधर्म जे! कुछ 
हा सकता हे अति शीघ्रतासे करेंगे । 
प्रबंध कर्ता: । 


(५१) 


क ha 


जो मानसिक परिश्रम अधि रना चाहते हे, सभी लोग मानते हैँ कि शारीरके पोषण के 


जो बुद्धि और मनमै अधिक उत्साह तथा वळ लाना लिए दूधके समान दूसरी वस्तु ही नहीं है । दूध 
चाहते हैं, उन्ह श्रेष्ठ भोजन की आवश्यक्ता हे । ही ऐसी बस्त हे जिसके अकलेके सेवन से किसी 

इस प्रकार का भोजन वही हे जो जब्र हजम भी उमर में मनुष्यका पोषण हो सकता हे । दूध ही 
होतै और पुष्टिकर भी है । किन्तु इज्ञम् करने में ऐसा अन्न हे जो छोटेको तथा धड़ेको, बिमारको, 
हलकापन तथा पौष्टिकपन ये दोनों गुण कुछ अंश ओर चग्रेको, बलद्दीन को तथा बलवानको, सबको 
में परस्पर विरोधी हैं । तब सी कुछ बस्तु देखी हैं. एकही सा उपयोगी है। उसकी उपयोगिता पर ध्यान 
कि उनमें ये दोनों (हते हें।॥ऐेली बस्तुओमें दूध देनेसे विदित होगा कि उसका अमृत नाम बिल- 


श्रष्ठ हे । जब हम कहते हैं कि “ श्रेष्ठ भोजन करो '' कुछ उचित है। मांख उत्पन्न करनेवाले, उष्णता 
“ अधिक पुष्टिकर अन्न खाओ; ” तब कुछ लोगोको उत्पन्न करनेवाले आदि अत्यन्त आवश्यक सब दव्य 
संदेह हो सकता है कि कया हम मांखाहार का उप- दुधम हे । इसस जी लोग पूणतया शरीरका पोषण 
देश करते हें? इससे इस बातकों हम स्पष्टतया बता करना चाहते है वे दूध का अधिक उपयाग करे। 
देना चाहते हैं । इसमें संदेह नहो कि सांल हजम बालक के शरीरका उचित पोषण होने के लिए 
करनेमें हलका और अधिक पष्टिकर हे । हबेटै तथा शरीर ओर मस्तिष्क की अच्छी वृद्धि के 
स्पेन्सर साहब सरीखे ळोगोका मत हे कि मनष्यको लिए इल अन्न को विशेष आवश्यकता हे । इलस 
मांसाहार आवश्यक है । किन्त कई प्रकार का मांस मा बापा को प्रबन्ध करना चाहिए कि बालकों को 
-हज्ञम करने में बहुत कठिन होता हे ओर मांस के दूध काफी मिले । स्कूल जानेवाले १०। १२ वष को 
खाने से कई रोग होते हैं । लाथ ही कई यरोपीय उमर वाले बालकों मै फी सदी ७५ लड़कों को 
त्रिद्वानौ का मत हे कि जो पोषण मांससे होता है रोजीना पूरा एक पाव भी दुध नहीं मिलता। एसे 
बद्दी उचित वनस्पतिके खानेखे भी होता है ! दूखरे, बालक पाठशालाऔ में ५।६ घंटे बैठते है और उन 
मांस खाने के लिए जो ऋरता आवश्यक हे उसके पढाई की फिकर हो जाती हे। तब घे हृ पृष्ट 
प्रति लेखककों बडी घृणा है। इखीसे उसका ओर बलवान केसे हा सकते हैं ? 
यह उपदेश नहीं हे कि मांस खाओ । मांसाहार के जिन्हे यह तीव्र इच्छा है कि हमारा वर्तमान शारी" 
अच्छे गुण रखने वाली दूध जेली बस्तुओके होते रिक ऱ्हास घटे वे जहा तक बने अन्य उपायोके साथ 
मांस खाने की कोई आवश्यकता नहीं दिसती । अपने आहारम सधार करे याऊपर बता दिया 


%बहुत पहले से यूरपवासी जन गए हं छि आरत वालिया का भोजन गररबी भोजन हैं | एक छखक यूरापायन तथा 
नेटिवकी तुलना करते समय कहता हे ३-- 
` 6 They ( Ruropeans ) were physically stronger than the natives, enfeebl:d by 
_ ah enervating climate a SPARE DIET and a life of apathetic indvlonee, ™ 
१, ५. ]), Atams, 
स्पन्सर साहब का कथन हे--।॥७ well-fed races ७६४७० been the लाता and dominant 
“जा १ यद्यपि यह कथन पूर्णतया सत्य नहीं हे, तब भी वह विचार करने राग्य है | हि 
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हे कि हमारे भोजन का पौष्टिक अंश बढाने के 
लिय दूध ही ऐसी वस्त्‌ हे जिका अधिक उपयाग 
करना चाहिये। इस देश में अच्छी दशा के मनुष्य 
के भोजन में मांखोत्पादक भाग ६॥ तोले रहता हे 
और उमर के बढने तथा व्यवसाय के अनुसार 
बह ८९ तोला तक बढता हे । बम्बई के ख॒ विख्यात 
डा. देशमुख का कथन हे कि शरीर का वजन १२५ 
पोंड होवे तो मांसोत्पादक भाग ९ तोले होना चा- 
हिए । और वजन १५० पोंड होवे तो वह भाग ११ 
तोल रहना चाहिए । इस प्रकार जो ४।५ तोलो की 
कमी रहती हे उसे पूरी करने के लिए सेरभर दूध 
के सेवन की आवश्यकता हे । दूध मं जो भिन्न भिन्न 
अंश हें उसके तख्ते को देखनेसे विदित होगा कि, 
हमेशा के भोजन में जो पौष्टिक अन्न की कमी रहती 
हैं वह कभी उपरोक्त प्रमाण में दूध के सेवन से 
पूरी दो जावेगी । 
एक सेर दूध को हर माहमें ५।६ रुपये खर्चा 
आता हे इससे जा लोग हर पक मनुष्य पीछे ७।८ 
रुपये खर्च कर सकता हे उसे भोजन में उक्त सधार 
करना चाहिए । इतने थोडे खर्च से यदि आय 
१० । १५ वर्षों से बढ जावे ओर शरीर मै उत्साह 
सामथ्ये आदि गण बढ जावे तो हानि बिलकुल 
नहीं हे, लाभ ही हे । जिनक! शरीर अभी पुरा बढ़ा 
नहीं, जिनक शक्ति, उत्साह आदि गुणी पर भावी 
उन्नति अवलम्बित है उन बालको के लिए भोजन 
का महत्व बहुत भारी हे । इसी लिए आवश्यक है 
कि उपरोक्त अन्न कम से कम बलको को अवश्य 
मिळे ! तब यह प्रश्न अनावश्यक हे कि “ कया घर 
के छोटे बच्च स लकर बूढ़ी नानी तक सब को एक 
„पकक संर दुध की खुराक कर दी जावे ? ” क्या 
कि उपरोक्त कथन उन्ही के लिए हे जिनका अधिक 
दिन जीना आवश्यक हे, और जिनकी बढी हुई 
Es और उत्साह से आमदनी बढने की सम्भा- 


कारण बडे छोग यदि पौष्टिक भोजन न भी करें तो 
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के पोषण में असावधानी या कंजूसी नहीं होना 
चाहिए | इसी से पालको को आवश्यक हे कि वे 
बालको का भोजन उक्त प्रकार का रखँ। 

यदि लोग अपना कतव्य जान लेवेंगे तो वे अड: 
चन में भी कपडा, नाटक आदि में होनेवाला व्यर्थ 
खर्च न कर अपने बच्चे के लिप ४। ५ रपये मही- 
ना खर्च कर सकते हैं। यह फजूल खच कदापि 
नहीं कहा जा सकता। कथा कि इसका बढ्ला बहुत 
ही अच्छी तरह से आगे चलकर मिलेगा । बालको 
के स्वास्थ्य के लिए यदि ५। ६ रूपये महीने का 
अधिक खर्च हुआ तो पक वर्ष में ७२ रुपया असिक 
खर्च होगे । लडके की शिक्षा का खमय १५ वर्ष का 
मान लिया ( अर्थात्‌ ७ से २५ वर्ष की उमर तक, 
जिसमें कालेज की शिक्षा भी आ जावेगी), तो 
कुल हजार, देढ हजार रुपया अधिक खजे होगा। 
किन्त इस रकम से जो लाभ होगा उल्की तुलना 
में तथा कल खर्च के मिलान मे यह रककम नहीं के 
बराबर है । यदि कोइ माबाप इतने ही से संत न 
हो ओर वे समझते हो कि पेसे से उनका भारी 
नुकसान होटा हे और उसके बदले में पेखा बिल: 
कुछ नहीं मिळता,तो उन्हे समझना चाहिए कि उक्त 
रीतिसे लडक के स्वास्थ्य की फिक्र करने से वह 


लडक्षा १० | १५ साळ अवश्य ही जीवित रहेगा। 


इस समय में वह उद्योग भी अधिक करेगा । और 
इस उद्योग तथा रुजगार से जा आमदनी होगी 
उस से खच हुई रकम व्याज समेत बसूल हो 
जावेगी | इससे माबाप का यह बहाना व्यर्थ हे कि 
उनके पेले खर्च होते हैं! दूसरे, यदि विचार किया 
जावे कि कमजोर मनष्य को दुवा पानी कितना 
करना पडता हे ऑर उसमे कितना रुपया खच हो 
जाता हे, तो विदित होगा कि छुटपन में स्वास्थ्य- 
रक्षा के लिए किया हुआ खर्च फजल नहीं हे। 
बालकों का स्वास्थ्य अच्छा रखनेके लिए आव- 
इयक हे कि माबाप, बच्चे तीन, चार साल के होते 
तक, उनके भोजन क संबंध में बहुत सावधान रहे! 
अंग्रज ऑर देशी बेच्यो का मत है कि दूध क समान 
बालकों के लिए अच्छा भोजन नहीं। कई लोग 
बच्चों को सिर्फ दूध पिलाने से खच अधिक होता 


काक 
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हे इससे जल्द ही बच्चों को अञ्न खिलाने छगते 
हैं, और दूध कम कर देते हैं । किन्तु यह भारी भूळ 
है । खेत में खाद्‌ कजूसी से डाळने पर किसान का 
जो नुकसान होता हे, उससे मो अधिक नुकसान 
बालकों का दूध कम कर देने खे होता है, 
अग्रज लेखक कहता है ' हम जितनी फि 
बेल आदि के छठपन के पोषण घे लेते हैं; केला 
आश्चयं हे कि उतनी भी फिक्र हस अपने बच्चों 
के पोषण को नहीं करते | यह कथन बिळकुळ सत्य 
हे। अडचन में पडा हुआ किसान भी बच्छा अच्छा 
तैयारड्रीवे इसलिए गाय का प्रा दुध न निकाल 
बच्छेक लिए रख छोडता हे 
आवश्यकता रहने पर भी छोडी उमरघाल कोमल 
बच्छे को हर में वह नहीं ज्ञातता । किन्तु किलानों 
से अधिक शिक्षित और होशियार लोग बिलकुल 
नहीं सोचते कि अपने बच्चों को ठू 
है या नहीं, कोमल उमर से छडी 
करानी चाहिए वा नहीं, ओर छोटी 
घर गिरस्ती का बोझ डाळना उचित । 
वह पढ कर माबाप कहेंगे, ' हस इ 


bd 
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अच्छी तरह समझते हे, किन्तु इलक लिए जो पेला 
लगता हे वह कहा स छाबे ? यह यादि 
आप हटाद, तो बहुत अच्छा होथा | इरना तुम्हारे 
कथन से क्या.लाभ ? '' सच हे हप्र लोग बहत 
गरीब हें । लेखक भी इस बात को जानता है, किन्तु 
उसका कहना इतनाही है कि स्कूळ की फीस १रूपये 
की जगह दो रुपया हो जावे,या १०२० की जगह१५ 
रु.हो जावे तो किली तरह अडचन करके उसे आप 
देते ही हैं। लडके को एक कुडता ओर एक कोट 
(उण्डके लिए पक ऊनी व रूभरी चण्डी) औरपक 
चार, छे आने आने की टोपी इतनी पोषाक काफी 
रहते, आप फैशन के फंद में फैल कर १०।२० रुपये 
उसकी पोषाकके लिए खचच करते हैं। इसी तरह यद्रि 
आप चाहे तो बालक की भायी भलाई पर ध्यान दे 
उसके स्वास्थ्यक लिए ४।५. महीतेमें खर्च करनेकी 
गुजाइश निकाल सक्ते हैं । किन्तु वास्तव में इस 
बात में हमे अपनी दारिद्रताकों दोष न दे अपनी 
असावधानी एवं लापरवाही को दोष देना चाहिप। 


अडचन 


अस्त का भोजन । 
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जो मनष्य अपने लडको के लिप १०।५ हजार 
रुपया से लेकर छाखौ की जायदाद छोड जाते हैं 
या छोड सकते हें, उनमें से कितन रेखते हें कि उन 
के लडके उनके ही खश तन्दुरुस्त हैं वा नहीं ? या 
उन बारको का स्वास्थ्य बिगड तो नहीं रहा ? यदि 
उन्हे दिखाई दे कि बालकों का स्वास्थ्य बिगडा हे 
तो कितने लोंग उसके सधारने की चेष्टा करते हैं । 
रडका पढाई में कच्चा रहने पर उसके लिए मास्टर 
छगानेचाले मनुष्य शहर में कइ दिखाई दंग । किन्तु 
उसकी उमर के ख्याल से वह छोटा दिखता है, या 
वह कमजोर हे, इससे उसका स्वास्थ्य सुधारने के 
लिए प्रति मास ४। ५ रुपये खर्च करनेवाला बाप 
शायद ही कोई दिखाई देता हें । कितने दुःख की 
बात हे कि लोग जिल शोक से खेतमै खाद्‌ डाल- 
कर पुरुष, देंढ पुरुष ऊंचा गन्ना उपजाने का प्रयत्न 
करते हैं या जिस शोकसे, बच्छे को सँड वनानेकी 
चेष्टा करते हे वही शोक, वह दिलचस्पी अपने लड- 
के को हृष्टपुष्ठ बनाने में नहीं दिखाते । यदि यह 
बात अपढ छोगा मे दिखाइ दे 
श्रय नहीं हे। कयो कि वे वेचारे शरीर और मन 
का सम्बन्ध नहीं जानते । और उन्हे ज्ञात नहीं हे कि 
बलवान शरीर का व्यवहार में केला महत्व हे। 
किन्तु जिन्हे यह मालूम होना चाहिए कि स्कूल की 
परीक्षाएँ ही जीवनका सर्वोपरी उद्देश नहीं हे, जो 
समझ सकते हैं कि कम से कम समय में इन परीक्षा 
औ को पाख करने ही में बालकों की भलाई नहीं हे, 
वे शिक्षित लोग ही शरीर के संबंध में लापरवाह 
रहते हैं । क्या यह बडी विचित्र बात नहीं हे ? 

तब भी हम मानते हैं कि उक्त रीति से बाळकोके 
आहार का प्रबन्ध करने में खर्च अधिक होगा ओर 
इससे माबाप को बालकों का बाझ अधिक मालूम 
होगा । किन्तु इसके लिए शिकायत करनेसे क्या 
लाभ ? क्योकि उन्ह (माबापको) याद रखना होगा 
कि वे सन्तान उत्पन्न करकं उनपर उपकार नहीं 
करते।किन्तु वे अपने ल्के लिए जे काम करते हैं 
उसका परिणाम सन्तान है । तब उनका कतव्य है 
कि संतान का उचित रीतिसे पोषण कर। मातापिता 
का जानन चाहिए कि यदि वे इस कतेऽ्यका निबा: 


त 
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हने में असमर्थ हो तो वे सन्तान उत्पन्न करने में 
बडा भारी पाप करते हे । जिस बालक का पोषण 
हम उचित रीतिले नहीं कर सकते उले जन्म दे कर 
हम अपन सुखक लिए अपनी सम्तान का जीवन 
दु'खदाई बनाते हैं । पहले जब लोगोका पिण्ड बल. 
वान होता था, जब हर किस्मकी सस्ती थी, जिस 
समय बालकोको शिक्षामे वा उलके पालन पोषण प्र 
वा खुदके पेरवर खडे रहने की योग्यता प्राप्त करा 
देनेमे अधिक खच न आता था,उस समय माता पिता 
की जवाब देही आज जेली भारी न थी। 

५० वर्षे पहले हिन्दी की ५। ६ बलालौकी पढाई 
हो जाने पर १०।२०रूपये की नोकरो प्रिळज्ञाती थी। 
इन १०।२० रुपयोमे सात आठ मनुष्यों का निर्वाह 
हाता था | किन्त॒ अब वह समय हे जब कि हजार 
पाचलो रुपये खच करने पर एन्टन्छ परीक्षा होती 
हे उसके बाद ३०४० रूपये की नोकरी के लिए दे।, 

[र साल उम्मोदवारीमे बीताने पडते हैं । ओर 
इस प्रकार जा नोकरी मिलती है उसमे कठिनाईले 
स्त्री ओर पुरुष का पेट चलता हे। इस प्रकार समय 
में परिवतेन हो गया हे, सभी व्यवक्षायोमे स्पर्धा 

बढ गई हे और पेट पालना कठिन हो गया है । इसी 
लिए अब शरोरक सामर्थ्य की विशेष आवश्यकता 
है । वतमान समयम जो बालक रखी, सखी रोटी 
खाकर पढते हं, उनके शरीर की पूर्ण बृद्धि नहीं हो 
सकती । छोटी उमरम कडा परिश्रम करना पडता 
हे इससे वे बडे होने पर कम जोर बने रहते हैं, 
और उनकी आय॒भी कम हो जाती हे। अतः ऐसी 
प्रजा उत्पन्न करनेमें पण्यकी अपेक्षा पापही अधिक 
हे। देशम निःसत्व, निवळ तथा निरुत्साही लेगी की 
संख्या पहलेहीसे अधिक हे। ऐसी दशामे गरीव 
लोग यदि प्रज्ञात्पत्ति करे ते परिणाम यही होगा 
कि स्कूलोमै मास्टरी व दफ्तरोमे बावगिरी की 
नौकरी मिलने के लिप। लम्बी अजिया लेकर दौड 
धूप मचानेवाछो कोही संख्या बढेगी | पहले ही से 
इन लोगो की संख्या बडी हे इसीसे वर्तमान दरव- 
स्था हुई है । यह सख्या और भी अधिक बढाने से 
देश को रत्ती भर भी लाभ न दोगा,घहिक नकसान 


हो अधिक होगा | वर्तमान समय में देशको ५० रु 


वेदिकधमे. [वर्ष १० 


करने वाले डिग्री धारिया की, वा, २५, २० वा १५ 
रूप लाकर कसा भी प्रकार 
फि बसर करने बाले शिक्षितो की आवश्यक्रता 
शी की है जिनकी 

नेपर पृथ्वीपर 
ट पाळे, जिनमे 


2? 
[| 


` ष्ट 

डाले की अपेक्षा प्रजात्पत्ति 

बुरा हो ? इसी लिए तथा 
: ह्स कारी भी 

पत्ति बन्द कर द्‌ 


Me ह. 
ण्य दाता ह 


7! । अस्त यह .दसरा 
निःलत्व लोग 


ए यह प्रयत्न किया जाय 
कम से कम वे लोग अ 
र्र = 

। बन्द कर द्‌ जिन्हें 
फिक तथा मानसिक 
त्साही ओर 
प्रकार का भो- 
र कड़ा गया हे उस 


प्रकार का भोजन वे अपने लिए. तथा बालका के 


5} } 


३९००८ 


लिए प्राप्त कर | यदि गरीबी के कारण यह नहाहो 
सकता तो प्रञ्ञोत्पत्ति अंशतः वा बिलकुल बद्‌ कर 
दी जावे और उत गरीबों का सामर्थ्यं बढाने में 
अपनी सम्पत्तिका व्यय करे । 
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० दका पक मत्र यहा 
देखना योग्य हे” 
यूयं गावो मेद्यथा ङश चिदश्रीरं चित्कृणुथा 
सुप्रतीकम्‌ । भद्रं गृहं झुण॒थ भद्रवाचो वह 
द्वो वय उच्यते समाल ॥ अथव. ४।२१।६ 


"गाव अशकत को सशक्त बनाता हे,निस्तेज को 
तेजस्वी बनाती है। धर को कदयाण मय बनाती है 


इल लिय सभाओं में सी गोवा की प्रशंसा होती है!!! 


। 


Fr 


भक ३ ] तपादिक की 


(५५) 


छोड > का 
हे 4 है. || ¢ Fl eT शा चज | गा 
| ३ ५३० १२ । क | | श्‌ च्च कुत्सा 
( ल०-- छा० फुन्दनळाल पम० डी० डी० प० एछ०, एम० आर० ए० एस० ) 
५०००० ००) 

भारतवर्ष में मुझे अपनी इल राग की प्रेक्टिस में ६० प्रति 
विलासता बढ़ शतक रोगी पेसे मिळे दे जितका थाडी ली अखाव- 
प्रति (दिन उन्न घानी तथा दूसरे रामियाँ के सम्पर्क और पूर्ण बचाव 
इसके केन्द्र स्थ न रखने के कारण यह राग हुआ था । 
तक इससे मुक्त ब्तसान सभ्यता में जीवन व्यतीत करने वाले 
जब उसके लि 


~? 
व्यि न 
ब्ला 

4.६) 


करोड रुपया सेनं स के लिये स्वीकार किया 
था। सेनीरोरियम्स में रह कर रोगी अच्छे होते हैं, 
उनको तुरन्त नगरों में नहीं भेज दिया जाता किन्तु 
वहाँ ही निकर के खेतों पर काम पर लगा दिया 
जाता हे ताकि ओरो की छूत का भय न रहे । 


_ जनता को इस रोग से बचने के नियमों पर व्याख्यान 
दिये जाते हैं| व्याख्यानों को रूचि कर 
जनता पर रोग का वास्तविक रूप प्रकट 
लिय मेजिकलेन्टर्न से काम लिया जाता है। जनता 
भी शिक्षित होने के कारण सुगमता से समझ कर 
उन नियमो पर कटिबद्ध हो जाती है। पर भारतवर्ष 
की लोला ही विचित्र हे । हि 
हैं; इतने बडे देश में उंगलियों पर गिन याग्य सनी 
टोरियम है, उनमे भी रागी जाने हे कतराते है 
जब तक रोगी चळता फिरता रहे डाक्टर के लास्य 
मना करने पर भी सब काम काज करता रहेगा । 
उसकी जूठन, कपडे थूक इत्यादि से अन्य कुटुस्सी 
कुछ, परहेज, न करेंगे । काई समझावे ते! सब बाता 
का जवाब “ तकदीर ” और “भाग” हागा । मूर्ख ही 
नहीं बडे बड़े पढे लिखें भी जा और लब कामो को 

_ तद्वीरसे करते हें स्वास्थ्य को तकदीर पर ही 


शर ] 


कोई भी सज्जन अपने का इस राग से सरक्षित न 
समझ । तग सीने ओर सुखे शारीर वाले ता इस 
राग के चंगळ में आसानी से आही सकते हे । पर 
सावधानी न रखने से बडे बडे हृए पुष्ट भी इस रोग 
का शिकार हे! जाते हैं । इस राग से बचने के लिये 
जिन नियमों वर आचरण करना आवइयक हे उनका 
संक्षेप में यही लिखा जाता है। 
~ ~ 
तपेदिक से बचने के साधन 

१ --प्रत्येक मनुष्य का कुछ, न कुछ, व्यायाम 
अवश्य करना चाहिये जिससे शरीर पुष्ट बना रहे। 
पेली अवस्था सें यदि रोग क कोटाणु शरीर म प्रः 
वेश भी करेंगे तो नए भ्रए हो जायेंगे । 

२-- अन्धेरे, सील वाले, अपवित्र स्थान में 
जही प्रकाश ओर वायु का पृण प्रवेशन हो न 
रहना चाहिए । अन्वेषण से सिद्ध हो चका हे कि 
तपेदिक के कोडे जो थक ओर पानी यही तक कि 


बर्फ में सी कई कई मास जीवित रह सकते हें 
खली हवा में एक सप्ताह में ओर चप मे कई घण्टौ 


बल्कि कभी कभी कई मिनिटोम ही मर जाते हें । 


३- शक्ति से अधिक कार्य करना ओर उसके 
अनसार भोजन न मिलना । अथवा इसके विपरीत 
अधिक पौष्टिक भोजन करना और व्यायाम न कर- 
के खर्वेदा पाचनशाक्ति को बिगाडे रखना इस रोग 
के उत्पादक कारण हें । 


४-- अत्यन्त विषय, भोग, बाल विवाह, निकट 
सम्बन्धियो मे विवाह, चिन्ता, अत्यन्त मदिर पान, 
स्त्रियो का अधिक पदे मे रहना, अधिक समय तक 
बालकों को दूध पिलाना, अधिक समय तक प्रदर 
रोग अथवा गर्भाशय के रोग रहना, वेगो का रोकना 
( मल, मत्र, छींक, काम इत्यादि स्वाभाविक बातें 
बेग कहाती हैं ), बहुत से आदमियां का एक ही 
बन्द कमरे मं सोना इत्यादि भी इसके उत्पादक 
कारण हें। 

७-- इस रोग के रोगी से विशेष सम्पर्क रखना, 
उ सकी इवास, थक, वस्त्र इत्यादि से पण बचाव न 
रखना, रोगी को पृथ्वी अथवा दावार पर थकने 
देना भी इस :रोग के उत्पादक कारण हैं, क्योकि 
अन्वेषण से यह भी सिद्ध हो चुक्रा हे कि ऐसे सखे 
हुए थूक में भी इल राग का कीडा ६ माल तक 
जीवित रह सकता हे । 


चाकत्सा 
वैद्यक, यूनानी, हे।म्यापैथिक, पेलोपैथिक, 
इत्यादि अनेक तरीके इलाज के इस समय प्रचलित 
हैं । इनमें से कोनला तरीका उत्तम हे और किस 
तरीके से कितने रोगी अच्छे होते हैं यह बताना यहां 
अभीष्ट नहीं है, पर यह सभी कहते हें कि इस रोग 
की चिकित्सा करना साधारण बात नहीं हे। अतः 
यहां हम एक विशेष चिकित्ला का वर्णन करते हैं 
जो प्राचीनकाळ में प्रचलित थी, पर अब लुप्त प्राय 
हे। हम कई चिकित्सको ने डली लुप्त हुई विद्या को 
खोज स्वय अन्वेषण करक असाधारण सफलता प्राप्त 
की है | अतः लाकहित के लिये वह यहा प्रकाशित 
की जाती हे। मेरा अभिप्राय “यज्ञ चिकित्सा” ले हे। 
यद्यपि यश्च चिकित्सा सं अनेक भयानक रोग दूर 
किये जा सकते हें किन्त यहां केवळ राजयक्ष्मा 
( तपेदिक ) के विषय में लिखना हे । 
~ ~ ~ 
यज्ञ चाकत्सा क्या ह्‌] 
रोग नाशक ओषधियाँ कूट कर विधिपूर्वक घत 
इत्यादि मिला अग्नि में जलाना और उन औषधियों 
के जले हुए परमाणुओं में मिश्रित वायु को इवास- 
द्वारा तथा अन्य लोम छिद्र द्वारा रोगी के शरीर में 


_ 


(५६) वेदिकधमे, 


| वष१० 

~ NS CN ~ “के ६६ 
आरोग्य होने तक नित्य प्रति प्रवेश करना 
चिकित्सा ! कहाती है । 


LoS 25 ~ Lt ~ 
यज्ञ चिकित्सा क्या सव भधान है! 
सब बुद्धिमान जानते हैं कि सूक्ष्म वस्तु स्थूळ में 

प्रवेश कर सकती है पर स्थूल सूक्ष्म में नहीं घुस 
शकता । आटे में मिली हुई शकर के सूक्ष्म परमाणु 
पृथक्‌ करने को मनुष्य की स्थूळ डंगलियां असमर्थ 


यश 


है, पर चाटी का सक्ष्म मह उसे खग्मता स पृथक्‌ 
कर सकता हे । 
छ 
अब विचार कीजिए 3७०09 aecteria 


इतना सूक्ष्म होता है कि यदि साधारण कद वाले 
Bacteria पक कतार में रखें जावं तो २५००० 
कोडे एक इञ्च स्थान घेरेगे। यदि उनको 
तोला जावे तो एक खल खल के दाने पर बीस अ- 
रब कोडे चढ जावंगे । इतनी सूक्ष्म वस्तु पर स्थूल 
कण वाली औषधियौ की घडी बड़ी मात्रओऑं की 
पहुँच ही दुस्तर है । कीडौ को समाप्त करके उन पर 
विजय पाना तो दूर की बात हे । ( इसी नियम को 
न समझ कर लोग तपेदिक:को छाइलाज कहते ह) । 


पर ओषधियों का बह सूक्ष्म तर भाग जो यज्ञ- 
अग्निद्वारा छिन्न-भिन्न हुआ है कोडो को सुगम]! - 


से मार कर रोग दूर कर सकता हे । एक बात, 
दूसरे | तपेदिक में फेफडे विशेषतया आक्रान्त 
होते हैं। जो औषधि मुंह ले खाई जावेगी वह हज्म 
होने पर रस रक्त बनने के पश्चात्‌ फेफड़ों तक पहुँ- 
चेगी पर अग्नि में जलाई हुई औषधि इंब्रास द्वारा 
सीधी फेफड पर स्थाई प्रभाव करेगी, जो किसी 
अन्य तरोके से सम्भव नहीं, अतः यज्ञ चिकित्सा 
सर्वे प्रधान हे । इल विषय में जहा अनुभव सिद्ध 
होने का सबसे बडा प्रमाण हे बही अन्नेक और भी 
माननीय प्रमाण हैं । 


वेद भगवान का प्रमाण 
मुञ्चामि त्वा हविषा जीवनाय कमक्ञातयक्ष्मा- 
दुत राजयक्ष्मात्‌, ग्राहिर्जग्नाह यद्यतदेनं तस्या 
इन्द्राग्नी प्रभुमु क्तमे नम्‌ । 
अथर्व० का ३ अनु० ३ सूक्त ११ । 
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भेक ३] 


(अर्थ )-हे व्याधिश्रस्त ( स्वा ) तुझको (कम्‌) 

' सुख के साथ ( जीवनाय ) चिरकाल तक जीने क 
, लिये ( अज्ञात यक्ष्मात्‌ ) गुप्त यक्ष्मा रोग से (उत) 
. और ( राज यक्ष्मात्‌ ) सम्पूर्ण प्रगट राज यक्ष्मा 
रोगसे (हविषा) आहुति दारा (मुञ्चामि) 


तपादिक की यज्ञ द्वारा चिकित्सा. 


(५७) 


० 


( अर्थ ) जिस यज्ञ के प्रयोग से प्रच्चीचकाल में 
राजयक्ष्मा रोग नष्ट किया जाता था, उस वेदवि' 
हित यज्ञ को रोग दुर करने के लिये करना चाहि- 

~ 


ये। चरक संहिता में यक्ष्मा रोग की अन्य चिकि- 
व्ला बताते हुए अन्त को यह चिकित्सा बताई हे, 


छडाता हूँ ( यदि ) जो { णतत ) इल समय मै ओर इसी पर चिकित्सा समाप्त कर दी गई हे । 


~ 


( पनम्‌ ) इस प्राणी को ( ग्राहिः ) पीडा ने या 
पुराने रोग ने ( जग्राह ) ग्रहण किया हे ( तस्याः) 
उसले ( इन्द्राग्नी ) चाय तथा अग्नि दे बता इसको 
अवश्य छडावे । 

इसर साफ तौर पर प्रकट है कि 
हर प्रकार के तपेदिक की चिवि 
अभी प्रकट हुआ हो दा गघ हो । वाय ओर अग्नि 
द्वारा ओर आहुति छारा रोगसे छटने 
करते हँ। दूसरा मन्ञः- 
यदि क्षिताययेदि वा परेतो य 
तमाइरामि निऋ तेडपश्थ 


'रन्तिकं नीत एथ। 
सेनं शत शारदाय॥ 


[ यदि ] यदि [ क्षितायुः ] रोग के कारण न्यून 
संसार के ख॒खोसे हर होगया हं 
[ मृत्योः ] मृत्युके | 

“| नात | आ चुका 
[ निऋ ते: | महारो 
रामि | छडाता हूं [ 
शारदाय ] सी शरत्‌ ऋतुआ त 
[ ज्ञीनिके लिये | प्रबल किया है । 

तात्पर्यं यह है, चाहे रोगी मृत्युके निकट ही 
पहुँच गया हो पर अग्नि द्वारा [ यक्ष चिकित्सा] से 
सो वषे की आयु भोग सकता हे । [ अर्थात्‌ बीमारी 
बहुत बढ जाने पर भी इस चिकित्सा से निरोग हो 
सकता हे ] | ऐसे ही अनेक मन्त्र विद्यमान है, जो 
देखना चाहे अथवेवेद का पाठ करे ! 


` आयुर्वेद के प्रसिद्ध ग्रन्थ चरक 
का प्रमाण । 


. यया प्रयुक्तया चेष्ट्या राजयक्ष्मा पुरा जितः । 

तां वे दविहितामिष्टिमारोग्याथी प्रयोजयेत्‌ ॥ 

चरक चिकित्लास्थान अ० ८ श्र० १८३। 
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जो Ss ट्र. 
हम्यापाथक मत स पाठ | 
होम्योपेथिक चिकित्साके आविष्कार कर्ता महा- 
त्मा हैनीमन साहब अधिक निर्बल रोगियौ को खि- 
लाने के स्थान में केवल औषधि सुघाने का परामशे 
देते हैं ओर उसके लिये वह अपनी प्रसिद्ध पुस्तक 
Oraganou of the meनlicines की धारा 
९० में लिखते हैं कि मेदे के अतिरिक्त जिह्ना 
और मुंह में देले भाग हैं जो कि औषधि के प्रभाव 
को अति शीघ्र ग्रहण करते हैं , किन्तु नाक का 
भीतरी भाग भी शीघ्रता से प्रभाव ग्रहण करता 
है "" "सबसे अधिक प्रभाव औषधि को संघः 
ने व॑ इचाख लेने से होता हे। 
७७ ७. क न्य 0000 ~ 
एलापाथूक नत से पुष्ट | 
ऐलोपेथिक डाक्टरी में तपेदिकि के रोगी 
kre0s0i। और Eucalyptus ०) इत्यादि का 
बना कर संघाते है और इसका 
प्रभाव तत्काल होता हे। बेसे £६!९०३०७। खिलाया 
भी ज्ञाता हे,पर वह इतन; शीघ्र प्रभाव नहीं करता । 
ऐसा क्यो होता है ? इसीलिये कि सुघी हुई दवा 
के बारीक परमाण सीधे फेफडे में पहँ छ कर अपना 
प्रभाव तरन्त दिखाते हे, पर उनमे चह शक्ति नहीं 
कि स्थाई प्रभाव रख सक, जेसा कि अग्नि से छिन्न 
भिन्न हुई औषधि के परमाणु रख सकते हैं । 


वतमान अनुभव की साक्षी । 


लेखक ने अनेक रोगियों पर अनुभव कर यज्ञ 
चिकित्साको अत्यन्त उपयोगी पाया। यह अवश्य हुआ 
कि कहीं इस चिकित्सा के साथ रोगी की अबस्था- 
नुसार होम्योपेथिक की सुक्ष्म ओषधि अथवा जल 
चिकित्सा के स्नानं का प्रयोग भी किया गया । इस 


Juhalavion 


= 9600 ॥ 


HA. ५ ' ७-५ 


(५८) 


विधि से अनेक ऐसे रोगी जिनके जीवन कीं आशा 
भी न थी निरोग होगये । 


~ ८ Le 
एक याग्य वद्य का साक्षा 
मेने अपने कई वर्षो की चिकित्सा अनभव से 
निइचय किया हे, कि जो महारोग औषधि भक्षण 
करने से दूर नहीं होते वे वेदोक्त यशो के द्वारा दूर 
हो जाते हे, और कई वर्षौ तक रोगियों पर इन 
यज्ञो का प्रभाव देखता रहा और सिद्धि प्राप्त दुई । 
कविराज पं० सीताराम शास्त्री 
हम समझते हे कि हमने संक्षेप में पर्याप्त प्रमाण 
इस चिकित्सा की श्रेष्ता में पेश कर दिये हैं; अतः 
अब हम उन औषधियों की एक सूची देते हैं, जो 
तपेदिक नाशक हवन सामग्री मे डालना चाहिये । 
यद्यपि प्रत्येक रोगी की विशेष अबस्था में विशेष 
विशेष ओषधियां न्यून अधिक की जा सकती हें जिले 
साधारण बुद्धि का वैद्य जो औषधि क गुण तथा 
प्रयोग स विज्ञ हे कर सकता हे पर साधारणतया 
निम्नलिखित सामग्री से अनेक रोगियों को लाभ 
हो सकता हे, किन्तु औषधि लिखने से पूर्व हम वह 
मार्ग भी बता देना उचित समझते है, जिस पर 
चलकर वैद्य प्रत्येक रोगी के लिये उपयोगी सामग्री 
बना सके । इसी लेख मे हमने अथववेद के दो मंत्र 
दिये हैं, उसी के भागे तीसरे मंत्र मे औषधियौ का 
चर्णन है, वह इस प्रकार हे!- 
सहस्राक्षेण दातवीर्येण शतायषा हविषा हार्षमेनम । 
इंद्रो यथैनं शरदो नयात्यति निश्वस्य दुरितस्य पारम्‌। 
इस मंत्र का अभिप्राय यह हे कि १ - ज्ञान 
इन्द्रियो की शक्ति बढाने वाली, - वीर्य और बल 
को बढाने वाली और ३- आयु का बढाने वाली 
ओऔषधिया सें यश करने से तपेदिक नाश हा सकता 


हे) इसी सिद्धान्त को लक्ष्य मं रखकर - रोगी के 


> ० र 
चदिकधमे. 


[ वषे १० 


अनसार हवन सामग्री बनाई जाती हे, ज्ञा इस 
प्रकार हेः- 


तपाइक नाशक यज्ञ सामा । 

मण्ड्क पर्णी, ब्रह्मी; इन्द्रायण की जड, शता- 
वरी, असगंघ, विधारा, शाळपर्णी, मकेय, अडू सा, 
गुलाब के फूल, तगर, राखना, वशलोचन, क्षीर का 
कौली, जटामासी, पण्डरी, गोखरू, पिस्ता, बादाम, 
मुनक्का, जायफळ, लोंग, हर बडी मुठली सहित, 
आमला, जीवंती, पुननेवा, नगेन्द्र चामडी, चीड का 
बुरादा, खूबकलां ( सम भाग ), गिलोय,€ गूगल 
( चार भाग ), केसर, शहद, काफर, देशी 
(।.भाग ) शकर (दस भांग), घी इतना कि सामग्री 
खूब सन जावे जिसके लड्‌ड बन लके | खुश्क . से 
सी बढने का भय है। साठी के चावलो की खीर 
पृथक्‌ बनाई जावे । 

~ ~ 
अन्य आवश्यक वाव | 

यज्ञ, सूर्य उद्य च अस्त दोनों लमय करना चा: 

हिप | शीतकाल में प्रातः के स्थान दोपहर को भी 


कर सकते हैं । 
चीड अथवा बांस के जंगल में वेठ कर यज्ञ कर- 


ना रोगी को विशेष हितकर हे । यज्ञ की अग्नि खूब २ 


प्रदीप्त होनी चाहिए। आम अथवा ढाक की सखी 
समिधा हो। ध॒आ विशेष न होना चाहिए। हवन 
समय रोगी उच्च स्वर से यज्ञ मंत्र उच्चारण करे। 
चिकित्सा के साथ साथ बस्ती कर्म तथा जल- 
चिकित्सा रोग दूर करने में विशेष सहायक हैं । 
निर्बल स्वस्थ मनुष्य जिनको तपेदिक होने का 
भय हे इस सामग्रीले नित्य प्रति यज्ञ करके तपेदिक 
के भय से मुक्त हो सकते हें । 
( आर्यमित्र ) 


अक ३] 


योग चिकित्सा का मूछतर्त्व | 


(५९) 


यागचिकित्सा का मूल तत्त्व । 


( ले० श्री० पं० अत्रि देवजी गुप्त । ) 


“ संयोगादुष्णात्तत्तु गन्धवर्णयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातम्‌ । !' 
बाळी में यदि पित्त कम हो ज्ञावे तो बाल गिरने 
लगते हैं या श्वेत हो जाते हे । उनका रंग नए हो 
जाता है। उसके लिये आग्नेय पदार्थ अल्लातक 
चित्रक? २7005 आदि प्रयुक्त करते हैं 
अर्थात्‌ पित्त वृद्धि करती है। अतः शरीरस्थ उष्मा 
का नाम ही संताप का हेतु होनेसे पित्त है, चूंकि 
रक्त में उष्णिमा हे । इस लिये वह भी पित्त हे । 
अग्निमल बळं प॒सां बळमळं च जीवितम्‌ । 
जाठरो भगवानग्निरीइत्ररोऽन्र्य पाचकः ॥ 
सोक्ष्म्याद्रसानाददानो विवेक नेव शक्यते । 
धन्वन्तरिः 
यदन्न दे धात्वो जञोबलवर्णादि पोषकम्‌ । 
तत्राग्निहेत्‌ राहारान्न ह्यपक्कद्रलादयः १ अत्रिः । 
इलेष्मा- स्छिब आलिङगने धाते स्छेष्मा शब्द्‌ 


बनता हे। इसी प्रकार कफ शाब्द में “क” शब्द 
का अर्थ पानी, जल, हे 


और “फ ”' का समास 
करने से कफ शाब्द बनता है । केन स्फोतिः 
वृद्धिः अस्य- जलसे जो वृद्धि को प्राप्त हो वह 
कफ हे । 

जा जिस के समान गुणी होता है वह अपने 
समान गुणी का बढाता है। और विरुद्ध गुणी, को 
घटाता हे इस लिये जल अपने समान गुणी शीत, 
पिच्छिल, इवेत, गरु, मध र स्छेष्मा की वुद्धि करेगा। 

यह इलेष्मा एक होता हुआ भी स्थान और 
कार्येभे दसे पांच प्रकार का हे । कळे दक, अवलंबक, 
बोधक, तपंक इले षक । 


७००९ 
छुद्क । 
आमाशयमें पित्त अग्नि है यदि उसमे कोई चि- 
कनी रखनी वाली वस्त जे! कि आमाशय का मा- 


सपेशियो का अग्नि के वहन से बचाने के लिये न 
५३ 
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हा ता अग्नि बातसे प्रज्वलित होकर पेशियो का 
दहन कर देगी । उससे बचाने के लिये आमाशय 
में ग्रथियां हैं जो कि उद्रहरिकाम्ल की तीव्रता को 
कम करती हें और आमाशय को चिकना रखती 
हे । ग्रंथियो के ख्ावका नाम कळेदक इलेष्मा हे । 

जिल शमय ग्रंथियां अपना कार्य भली प्रकार न 
करें तो पित्त को वृद्धि अथवा ऱ्हास हो जाता हद । 
वृद्धिमं बाहरसे शीत जळका उपयोग किया जाता 
हे और ऱ्हास में उपवास ळंघनादि । 


अबधलब्बक । 

शरीरका अवलम्बन करने से अवलम्बक हे । 
इसका स्थान हृदय और त्रिकस्थान हे। मनुष्य 
जब बेठता हे, खडा होता है; चलता है, उस 
समय उसका संपूर्ण जोर तथा मेर दण्ड के 
अन्तिम सिरे पर पडता हे। अतः परमात्माने दो 
बलवान्‌ पेशियो के साथ बडे बडे कसेस्वों से 
बनाया हे । उन कसेरूऔ के बीच बीचम एक गद्दी 
रख दी हे जिससे कि संघर्षण से वह अपना स्थान 
न छोड दे । एबं सनायुवो से सम्यक्प्रकार बांध 
दिया हें। 

इसी प्रकार फुप्फुस की दोनो तहो के मध्य में 
भी एक तरल पदार्थ परमात्माने रक्ता है जो बि 
संघषेण से बचाता हे । 

उस चिकने पदार्थ के जीवन का अवलस्बक 
होने से अवलम्बक इलेष्मा कहा हे । जिस अवस्था 

फुप्फुसका तरल भाग नष्ट हो जावे तो 
रोग उत्पन्न होजातां हे । इसी प्रकार यदि जिकभा- 
गस्थ इलेष्मा नष्ट हा जावे ता शूल क्षीणता उत्पन्न 
होती है । उसके लिये शक्तिवर्धक औषध 


तैलादि प्रयुक्त होते हें यथा आपतानक त्रिकशूल 


आदि रोगो में । 


(६०) 
बोधक । 


जिस समय मै भोजन चबाता हूं तो उसमें 
थक मिलता हे, यह थक ग्रंथियो का स्राव हे। 

यह ग्रंथियां जिव्हाके नीचे, हनुप्रदेश एवं कण्ठमें 
हे । भोजन के साथ जितनी अधिकमात्रामें यह सि: 
लेगा उतना ही भोजन में मधर रस मधुर विपाक 
होगा । वह सम्यक्प्रकार जीर्ण हो सकेगा । इस 
स्रावसे मख तर चिक्कण रहता हे । धत्तर विषम 
ग्रंथियो के अपना कार्य न करने से मुख शुष्क 
रहता है। 

भोजन के साथ उस रसका मिलता अति आव- 
इयक हे। विना रख के मिला भोजन सम्यक प्रकार 
जीण नहीं हाता । 

“ तत्र ओदकेर्गणेराहारः प्रक्लिन्न भिन्नं घातः 

सुखजरश्व भवति । ” 

. इस इळेष्माके मिळनेसे भोजन चिकना हे! जाता 
है। सम्यक प्रकार निळाला जा सकता हे। जिस 
समय स्राव नहीं बनता उस समय मख शाष्क हा 
जाता हे ओर तुषा उत्पन्न दाती हे। भोजन के अति 
रिक्त मुख चिकना रखना भी इस शछेष्मा का कायं हे। 

तपक । 
मस्तिष्क शिरादि-नासका तर्पण करने 
कहता हं। 
जिल समय यह इलेष्मा कम हो जाती हे उस स- 
मय नासा शुष्क रहती हे, कान में मेल सुख जाती 
हे। इस शुष्कता के कारण पित्त कुपित हो जाता हे, 
उष्णिमा ब्रढ जाती हे जिस से नासासे रक्त प्रवाह 
आसान हाता हे । इस के लिये शीते।पचार अर्था 
त्‌ कफवचधन चिकित्सा की जाती हे एवं कानमे मस 
ण स्निग्ध तेळादि प्रयोग करते हँ! 
एवे उन्माद रोग ( \२०।१ ) तथा प्रलाप 
(Delirinn) की चिकित्सा में शिर पर शीत परि- 
षक, तेळाभ्यंगादि करते हैं। अर्थात्‌ शछेष्मातिसह 
औषध प्रयोग करते हैं । इससे स्पष्ट है कि स्निग्ध 
मस्तिष्क सम्यक्प्रकार विषय का ग्रहण कर सकता 


ha ° 


ख तप॒क 


` हे अत; स्वस्थविश्ञानमें कहा हे- 


वैदिक धम. 
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“ सदेवं शीतल जन्तेमृष्नि तेल प्र दापयेत्‌ ।” 
शिरःश्रवणपादेषु तं बिशेषेण शीलयेत्‌ । ” 


> वि... . 


मस्तिष्क का धक्के एवं चोट आदिसे 
लिये परमात्माने इसे एक तरल पदार्थ में 
और उपर हड्योका सन्दूक रख दिया है। इसी 
प्रकार उच्च तापादिके शब्द को मस्तिष्कर्म पहुंचने 
से पूव एक तरल पदार्थमें से गुजारा हे जिस सेकि 
उसका वेग कम हा जावे वह मस्तिष्क पर आघात न 
करे। 

उसी तरल पदार्थ का नाम तर्पक हे । 
नेसे नालाकण चक्ष आदिके' स्निग्ध रख 

श्लेषूक । 

मिलाने वाली इलेष्माका नाम इलेषक हे | यह 
इले प्मा हाथ पांवकी सब सन्धियौमै रद्दती हे। 
इसका कार्य सन्धियोको च्रिकना रखना हे । जिस 
प्रकारकी मशीन में तेल को आवश्यकता! होती हे 
उसी प्रकार संधियाम चिकनाईकी आवश्यकता हैं 
उसके लिये एफ तरहका रख उत्पन्न होता हे यदि 
यह किसी कारण से निकलना बन्द हो जावे तो 
दिकृतावस्था उत्पन्न होती है उसे क्राष्ठुक 
कहते हैं । 

यही इळेष्मा एक सन्धिको दूसरी सन्धिसे संबं 
शित रखती हे । जिससे कि वह हिल न सके। 

सगात । 

पाठकवृन्द! आपने देखा कि शरीरमें चिपकानेवाले 
पदार्थका नाम इलेष्मा हे । एकही इळेष्माके स्थान 
और कार्यभेदसे पांच भाग द्वोगये । अर्थात्‌ चिकना 
करनेसे आमाशयको क्लेदक, शरीरका अवळंबन 
हेनेसे अवलंबक, रका बाधक होानेसे बाधक, 
मस्तिष्क के तर्पण करनेसे तपक और संधियाके 
जे।डनेसे इलेषक इलळेष्मा हे । 

“ साम एव शारीरे दळेष्मान्तगंतः 

शुभाशुभानि करोति ।” अत्रिः । 
नतें देइ; कफादस्ति न पित्तान्न च मारुतात्‌ । 
शेणितादपि वा नित्यं देह एतस्तु धार्यते । 


बचाने के 
रक्षणा हे 


शीर्ष 


जमा कि अक 


ग >” 
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पाठकवन्द | अब आपने देखा कि शरीरमे वात, 
पित्त, कफ की क्या स्थिति हो । शिराभाग प्रायः 
कफका स्थान हो उरे भाग रक्तका तथा आम्राशय 
भाग ( नाभि एवं स्तनका सध्य भाग ) पित्तका 
और पक्वाशय भाग चातका स्थान मुख्यतः हो । 

कफके स्थानम वात एवं पित्त, पित्त के स्थानमें 
वात ओर कफ, वात के स्थान में पित्त ओर कफ 
भी हें, परन्त अधिक के करण वात, पित्त, कफ 
स्थानका नाम हे । 


न हि वातं शिराः काचिन्न पित्त केवलं तथा । 

एकेष्माणं वा वहन्त्येता अतः लवेबहाः स्मः ॥ 

यही कारण हे शिर भाग से वात का भी पाचा 
न्य हे रक्त का भी प्राधान्य हे । शीत 


यापार से कफ 


Aye S 
Fs 
[ 

a 

> 

| 

Dt 

~? 


एवं वायु दोनों ही प्रकुपित हो 
होने से | एवं उष्ण व्यापार से 
प्रकुपित होते है समानगणी हे 
से वात एव कफ, शीत व्यापार से रकत ओर 
दोनो शान्त होते 2 
वातपित्तसलेष्माण एच 


दोनो 


pn (अल 
बने न 
rid 20 
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सभिरतञ्च त्रिस्थूणत्नाहु 
थे: संभवस्थितिप्रठयेष अपि 
शरीर भवति । ” अन्वन्तरिः । 
चू कि इल शरीर के आधार के लिये तीन स्तभ 
[त, पित्त, कफ हैं इस लिये इले कोई आचाय 
त्रिस्थिण कहते हे । 
ऊअध्यमलमचध शाखे जिस्थण पञचदे चतम्‌ । 
क्षेत्रशाधिष्ठित विद्वान यो वे वेद स घेद्वित्‌ ॥ 
इन्ही आधारस्थ स्तंभो मं अन्तर आनेसे शारीर 
मे अन्तर आ जाता है | उस्तीसे तीन प्रकार के दुःख 
व्याधियां, आध्यात्मिक, आधिदेविक, अथवा निज 
शारीरिक आगन्तुज एवं मानसिक यह तीन प्रकार 
के रोग उत्पन्न होते हैं। 
अतः आत्रेयका सूत्र है - 
नित्याः प्राणभृतां देहे वातपित्तकफास्त्रयः । 
विक्कताः प्रकतस्था घा तान्बुभुत्सेत पण्डितः 


योग चिकित्सा का मूलतत्व | 


(६१) 


ब्रह्माण्ड में जो स्थान वात पित्त कफ का है वही 
शरीर में त्रिदोष का है । जिस प्रकार सर्वथा सत्व" 
मय रज तम से सवथ! पथक पदार्थ कोई नहीं उली 
प्रकार वातमय अथवा पित्तमय पदार्थ कोई नहीं 
अपि त तीनों ही मिलकर त्रिगुण की भांति इस 
शारीर का धारण करते हैं । 

रादि धातु मळमूत्रादि को दृषितको दोष 
( दूषयन्तीति ) शब्द से कहते हैं और रसादि सप्त 
घात को 'दुष्य? ( दुष्यन्तीति ) कहते हें। च कि 
ब्रिदोष ले दूषित किये जाते हैं प्रथम विकार वात 
पित्त-कफ में आता हे। अतः इनको चिकार से 
रक्षित रखना अर्थात्‌ प्रक्ृतावस्थामें रखना और 
विळताचस्था को प्रक्कतावस्था में छाना चिकित्सा हे। 


“ लचे एवं खलु वातपित्तइलेच्माणः प्रक्ृति- 
भूताः पुरुषमब्यापन्नेन्द्रियं बलवणेलुखोप- 
पन्नमायुषा महतोपपादयन्ति सस्यगेवाचरि- 
ता धर्माथेकामा इव ” अत्रिः। 
खर्चे शरीरचराः खलु बातपित्तइलेष्माणः 
सर्वस्मिन्‌ शरीरे कुपिताकुपिताः शभा- 
शुभानि कुर्वन्ति! अच्रिः । 


दोपविङृतिविज्ञान । 


विकारो धातुवैषम्यं खास्यं प्रकृति रुच्यते । 
सुखसंशकमारोग्यं विकारो दुःखमेव च ॥ 
आत्रेय । 
सवेषां च व्याधीनां वातपित्तइलेष्माण एव 
मूल तल्लिगत्छुुत्‌-दृष्टफळत्वात्‌ आगमाच्च ।” 
सुश्रुत । 
अस्मिन्पुनः शास्त्रे सवेतन्त्रसामान्यांत्‌ सचे- 
षां च व्याधीनां यथास्थूलमवरोधः क्रियते ॥ 
धन्वन्तरिः 
कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिधावताम्‌ । 
यत्र संगः स्त्रवेगुण्याद्‌व्याधिस्तत्रोपजायते ४ 
धन्वन्तरिः । 
बिना कारण के कोई कार्य नहीं होता । अतः 
दोषा को विकृत करने का भी कोई कारण हाना 
चाहिये। च्‌ कि दोष विकृत का नाम ही रोग, 
व्याधि, आतंक, दुःख हे। 


(६२) 


व्याधिका लक्षण “ विविधं दुःखमादधाति इति 
व्याधिः ” यह लक्षण शास्त्रने किया हे। सांख्य 
शास्त्र में दुःख तीन प्रकारका अर्थात आध्यात्मिक 
आधिभौतिक, आधिदैविक हैं इसी कारण सब 
तन्त्री से समहत होनेसे आयर्चेद को भी यही तीन 
रोग, अर्थात आध्यात्मिक मानसिक, आधिभौतिक 
शारीरिक, आधिदेविक आगन्त॒ज स्वीकार करने 
पडे हें । आगे यही तीन प्रकार के रोग सातप्रकार 
अर्थात्‌ आदिबल, जन्मबल, दोषबल, संधातबल, 
कालबल, देवबल, स्वभावबल की हे | 


आदबल 


जो कि शुक्र शोणित के कारण उत्पन्न होती हे 
कुष्ठ अशे आदि । 


जन्मबल 
जो कि माता के अपचारसे अर्थात्‌ स्तन्यके 
दोषसे, पालनादिके दोषले उत्पन्न हो । पंगु, अन्ध- 
त्व, वामन आदि रोग । 


दाषबल 


जो रोगसे रोगान्तर उत्पन्न हो । जेसे प्रतिश्यायसे 
कास'काससे क्षय आदि ! 


संघातबल 


डुबेळका बलवान से विग्रहके कारण हो, जैसे 
शस्त्र प्रहार, सिंहादिका आक्रमण । 


कालबल 
शीत, उष्ण, वर्षा, वात, आतप के कारणे हो 


स्वभावबल 
क्षत, पिपासा, जरा, मृत्यु, निद्रा आदि हैं । 
 इसखात अथवा तीन प्रकारके रोगोके कारण 
बहुत प्रकारक हैं । परन्तु संक्षेपसे प्रात और 
- अप्राकृत दा प्रकार के हैँ इनम अप्राकृत कारण 
बहुत है । 


| प्राकृत कारण 
काल प्रकृति देश प्रकृतिले उत्पन्न होते हैं । 


वैदिकधर्म, 
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अप्रारात कारण 


मिथ्याहार विहारसे उत्पन्न होते हे । 


काल 

अहोराज,षड ऋतु, आहारकाल,चयोविभाग आदि 
दोष प्रकोपक कारण हैं । 

प्रातःकाल स्वभावतः इलेष्पा सचित दोकर 
कुपित होती है ।मध्याह्ृकाळमें पित्त और अपराह- 
कालम वाय कुपित होता है | इसी प्रकार रात्रिके 
प्रथम भागम इळेष्सा, मध्य भागम पित्त, पश्चिम 
भांगमे वाय कृपित होता हे । 

ग्रीष्म ऋतुमें वाय संचित होती हे औए शारद 
ऋतुमे प्रशमित होती हे । वर्षा ऋत॒म पित्त संचित, 
शरद्‌ ऋत॒म प्रकोप ओर हेमन्तमें प्रशमन होता हे । 
हेमन्त ऋतम इलेष्मा, खचित, वलंत सें प्रकोप 
ओर गीष्ममें प्रशमन होता हे । 

आयुके बाल्यावस्थामें इलेष्मा, योवनावस्थामें 
पित्त, वृद्धावस्थामें चात आधिक्य होता हे । भोजन 
की प्रथमावस्थामे इलेष्मा मध्यावस्थामें पित्त, पश्चि- 
मावस्थामें वात प्राबल्य हाता हे । 

ऋषि आत्रेयने उपरोक्त कारणोंके एक सूत्रमें बांध 


दिया है | आत्रेय के मतम रोगोत्पत्तिके तीन ही 


कारण अर्थात्‌ असात्म्य इन्द्रियाथे सयोग, प्रज्ञा- 
पराध-परिणाम है । 


प्रज्ञापराधे! विषमास्तथार्थाः हेतुस्तृतीयः 

परिणामकालः । खर्वामयानां त्रिविधा च 

शान्तिश्ञानाथेकाळसमयेग युक्ताः ॥ 

यही तीन कारण फिर तीन प्रकारके हैं १-अति- 
याग २ अयोग ३ मिथ्यायोग ; जेसे आँखासे बहुत 
देखना वह अतिये।ग हे । बिव्कल न देखना अयोग 
है । बीभत्स रोद्र भयानक दद्य देखना, कम प्रका 
शमर पढना मिथ्यायोग हे । 

इसी प्रकार कान, नाक, रखना, 
अतियोगः अयोग, मिथ्याये'ग है । 

कर्म, शरीर, वाक्‌, मनकी चेष्टा का नाम कार्य 
हे । इनका अपने काममे अधिक प्रवृत्ति अतियोग, 
सर्वथा अप्रवृत्ति अयोग, एवं वेग विधारण, विषम 


त्वक्‌ इनक || 


~ 
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स्खलन, गिरना, असत्य बालन! आदि मिथ्या योग 
हे । 

परिणाम का अथे काल अर्थात शीत, उष्ण, वर्षा 
काहे। शीतका अधिक होना अतियाग, शीत 
ऋतुम शीतका न होना अयोग, एवं शीतनऋतम 
उषण ऋतका आना मिथ्यायोग हे। i 

इसी प्रकार उष्ण एवं वर्षाऋत का समझना चाहिये। 

कायका अतियोग, अयोग, मिथ्यायोग हें, बही 
प्रशापराध हे । चकि प्रज्ञा बुद्धि के अपराधसे पितु- 
देवता आदिका अपमान एवं तिरस्कार करता हे 


निरये कि वद्द अभिशापादि देते हैं उस से रोगो- 
त्पत्ति होती हे । 


संक्रामण 
कारण समा- 


इस इन्हीं तीन कारणों के अन्दर ही 
रोगोके कारण एवं अव्य रोगो के 

विष्ट हे। 
यथा संक्रामक रोगों के कारणों मे आत्रेयने बता 
या है कि जिस समय संक्रामक रोग फैलता है उस 
समय, वायु, उदक, देश, काळ विकृत हो जाते हैं 
इनके विकार फा कारण अधर्म है। अधर्म से लोभा- 
दि उत्पन्न होकर शस्त्रप्रहार युद्ध भवृत्त होता है 
हें, ऐशी कलपना 


उस से संक्रामक रोग उत्पन्न होते हैं 
अश्रेय की हे । 
१ किसी मेलेसे विसूचिका ( C॥०।९॥ ) फैलती 


x fo ~ ~ 
हे उस समय चिकित्सक वर्ग पाना के शाधयन का 


यत्न एवं स्वच्छ पानीके प्रयोग का आदेश करते है। 

२ रोगी के कमरे गह आदि की बाय शद्ध करने 
के लिये उस गहमे गन्धक आदि कृमिष्न वस्तुओं 
का उपयोग करते है । 

३ जिस समय प्लेग फेळती हे उस समय रुग्ण 
स्थान को छोडकर अन्य निरापद स्थान पर चले 
जाते हें । 

कालभी अतियोग एवं अयोग अथव! मिथ्यायोग 
होजाता हे । देशमै भी गन्ध-बर्ण--स्पशांदि विकत 
हो जाते है, धान्य सुष्् जाते हैं इत्यादि विपरीत ल- 
क्षण आरस्भ हो जाते है । 


उढ्क। 
इसमें गन्ध, वणे,-रस,-स्पश का भेद होजाता हे, 


योगाचिकित्सा का मूल तस्व । 
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मच्छलियां मर जाती हैं या स्थान छोड कर चली 
जाती हे । 
बात। 

इसी प्रकार वात भी अतियोग, अयोग अथवा 
मिथ्यायोग--छका न चलना-बहुत चलना अथवा 
समय पर न चलना इत्यादि लक्षण होते है ! 

जिस समय मनष्य स्वस्थ होता है उस समय 
सत्व, रज, तम्र अपनी प्रकृताब॒स्थाम रहते ह परन्त 
जिस लमय रज ओर तम सत्वगुण का अभिभव 
कर देते हैं उल समय मनष्य गण अहिताचार म 
प्रवत्त होते हैं। आहार विहार ही दोष के सचय 
एवं प्रकोप का कारण हे । 

जो आहार बिहार जिस धातु और दोषके समा- 
न गणी हे वह उस दोष और घातकी व॒द्धि करेगा 
समानगणी होने से यथा जो भी अग्निगुणी आहार 
विहार ऋतु आदि हे चह शरीरस्थ अग्निपित्तकी 
वद्धि करेगी और विपरीत गणी शीत सौम्य कफ 
का ऱ्हास करेगी, विरुद्ध गणी होनेसे ईसी प्रकार 
जो कफकी वृद्धि करेगी वह पित्त को शांत करेगी । 

कफ और इन क्षय दोनो अवस्थाओका नाम दुष्ट 
दोष हे, अर्थात्‌ पीडा का कारण हे। 


आगन्तुजं 

१ मेरे चोट लगती हे उस से वहां सूजन और 
दद उत्पन्न हो जाता हे थोडे दिनो में वा कुछ 
समय बाद वह स्थान उष्ण गरम प्रतीत होता हे, 
कलान्तरमे यदि रोने शान्त न हो तो वह पक जाता 
हे अर्थात्‌ पय बन जाती हे जिस को कि शरीर स्वयं 
या चिकित्सक बाहर कर देता हे। 

इस अवस्थामै व्यथा पहिले उत्पन्न हुई है अर्थात्‌ 
जिल समय आघात हुआ हे उस समय शरीर आ: 
घात को न सहन कर सका अतः अनुचित दबाव 
से उस स्थान पर व्यथा उत्पन्न हुई । तद्नंतर उस 
व्यथा को हटाने के लिये शान्त करनेके लिये शरीर 
में विकृतावस्था ( ?४)०-।०९।८ ) उत्पन्न हो गई । 
यथा रक्त संचार बढगया एवं ज्यादा वेगसे रक्त 
प्रवाह होनेसे तनी हुई मांस पेशियो मे वात प्रकोप 
होगया। समान कारण होनेसे ( क्षोम-आघात आ! 


FTL) 
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दि कारण से ) तदनन्तर रक्तसंचार की वद्धि हो- 
नेसे पित्त प्रकोप होता हे । एवं सबसे अन्तम कफ 
प्रकुपित होता हे, अर्थात्‌ शरीरे अधिक मात्राम 
लसीका ( 9707) ) बाहर आता है ओर मृतडवे- 
ताण पूयरूपम परिवर्तित हो जाते है । 

२ में अनुचित रूपमै भोजन करता. हूं अर्थात्‌ ग- 
रिष्ट भोजन खाता हूं जिससे खट्टे डकार ओर मल 
बन्ध होजाता हे। उल मलबधक कारण मेरे परम 
शल ( (०।।० ) उत्पन्न होजाता हे, थोडे समय बाद 
शरीर उष्ण होजांता और ताप परिणाम बढ जाता 
हे, एवं शिर ददे, बेचेनी आदि अन्य लक्षण हो जा 
ते हैं इस के साथ भूक सवथा नष्ट होगई । यह 
विङृतावस्था हे । 

इस अवस्थामें शरीर के अन्दर विकृतावस्था 
उत्पन्न हुई, अर्थात्‌ भोजन एक प्राकृतावस्थार 
हे, उससे साधारणतः कोई विकार उत्पन्न नह 

होता, परन्तु अत्यधिक भोजनको आमाशय पचनन 
हीं सका जिससे समानकारण झषोभादिसे वात 
प्रकोप हुई उसने पाचक पित्तको प्रकुपित किया 
जिससे कि खट्टे डकार,आ्लो द्वारा उत्पन्न हुई एवं 
तदनन्तर कुछ काल बाद कफ भी कुपित हो जाता 
हे जिस से कि क्षधा नए हो जाती है, कफ पाचक 
अग्नि को आच्छादित कर लेता हे, जिस प्रकार 
की गीली भस्म के नीचे अग्नि नहीं जलती । 
पाठकवृन्द्‌ | आपके सामने दोनों अवस्थाय 
समान हैं, केवल कारणान्तर हे, अर्थात प्रथमाचस्था 
में कारण बाहर से है जिस से टि; बात, पित्त, कफ 
कुपित होते हें, द्वितीयावस्थामे कारण अवश्य बाह्य 
है परन्तु कोप शारीर में होता हे, उससे व्यथा आदि 
लक्षण त्रिदोष के कुपित होने से हुए हैं और प्रथमा- 
_ वस्था म॑ शूळादि लक्षण त्रिदोष के कुपित हुए 
॥ आघात से ही हुए है । 
रन्तु त्रिदोष कुपित दोनोमें हुवे । एक में प्रथम 
सर म कुछ कालान्तरम । परन्त त्रिदोष 
दोनों में हैं, अतः चिकित्सा स्नेह, स्वेप 
अक, स्वेदक औषध प्रयोग दोनों 'में 
क ही हैं चिकित्सक ज्वर और शोथ की 
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“ आगन्तु हिँव्यथाप्वेमुत्पन्नो जघन्यं चातपित्त 
'इलेष्माणं वैषम्यमापादयति निजे तु वात: 
पित्तइले ष्माणः पूर्व वैषस्यमापद्चन्ते जघन्यं 


व्यथामभिनिवतेयन्ति । ?' अञ्जिः । 
क्रि ~ 
क्रीम 
जिस प्रकार आगन्तज प्रहरादि कारण से ब्रिदो- 


१4 


ष कुपित होते हे, इसी प्रकार क्रिमि भी त्रिदोष को 


कुपित करने का कारण होते हैं 

रन्त॒ किमि हमारे शरीर से प्रत्येक समय मे 
वतेमान रहते हैं, जिल प्रकार विष प्राणी का बचाने - 
| केवल 
यक्तिकी अपेक्षा करता हे, उसी प्रकार क्रिमि 
शरीर के नाशक ओर पोषक हैं। उ रूप से 
बनाई गइ दहीं ( दधि ) का क्रिमि शारीर का वधक 
१२ 


दही अधिक मात्रा मे रकत दुछ एवं वातरक्त कुष्ठ 
उत्पन्न करनेवाला हे, अतः धन्वन्तरिने कहा हे” 

“| हिलाविहारीणि - महावीर्याणि - रक्षांलि 
पशुपति-कुबेर-कुमारानुचराणि सांखशो-* 
णितप्रियत्वात्‌ क्षतजनिमित्तं भाणिनमु पस- 
पन्ति, सत्काराथ जिघांसनि वा कदाचित।” 

आयुर्वेद शास्त्र में क्रिमिया को राक्षस निशाचर 

आदि नामा ले स्मरण किया हे, च कि इनका आ- 
क्रमण का समय आहार आदि रामायण प्रसिद्ध 
राक्षसा से मिलते है, अर्थात्‌ अन्धेरे में जहां सूर्य 
का प्रकाश न जावे एवं गन्दी नालियाँ मै तथा 
मांलादि के खाने के लिये आक्रमण करते हैं। यथा- 
तपेदिक ( यक्ष्मा रोग ) का कृमि-। 

अतः इनकी चिकित्सा, धूप, होम, सूर्य धूप 

आदि है- 
तेषां सत्कार कामानां प्रयतेतान्तरात्मन। । 
घूपवस्लू पहारांश्च भक्ष्यांश्चैवापहारयेत्‌ ॥ 
द्विरहः कारयेद्धपं दशरात्रमती न्द्रितः । 
रूपीपरिष्रपत्रभ्याँ खर्पिंषा लवणेन च। घन्बन्तरि। 
संसार में जादू करनेवाले या भूतविघा करने 
चाळे, सरसों, घत आदि की बलि देते हें। इस 
चप या होम स उनका सत्कार होता हे अतः बह 
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प्रसन्न होकर वापिस हो जाते हे, ( विस्तार के 
लिय लेखक का प्राचीन शादय तन्त्र देखिये ) 

प्रतिशक्ति- 

कितना भी बलवान्‌ बीज क्यो न हो चिना डप 
जाऊ भूमि एवं पानी धूपादि के विना बह अंकुरित 
नहीं हो सकता, डली प्रकार किमि चाहे कितने ही 
भयानक रोगो के शरीर पर आक्रमण करे, 
तब तक सफळ नहीं हो सकते जब तक हारा 
शरीर उन को अनुकूल न झो, अर्थात्‌ शरीर जिल 
समय निबेल होगा बह उसी समय आक्रमण करके 
रोग $पेन्ञ कर देंगे । जिस प्रकार ४ 
जिस समय और जिल स्थान 
शत्रु उसी सभय और 
कृतकार्यता प्राप्त कर छेते हैं 
जिस समय भी शरीर के 
समय आक्रमण ळर रे 

परमात्माने रोगों से 
ष्य को थोडी बहत शानि 


छः 
बह 


का किला 


उस्र 


। उत्पन्न कर देत ह । 


[चने के लिये 
कित प्रदान की हें । किली में 
अधिक ओर किसी में कस। यह घतिशक्ति अवस्था 
औं के अनुलार अधिक आर 

इसके अतिरिक्त किति को हम उत्पन्न भी 
कर सकते हे उस घ्रतिशकित को कृत्रिम प्रतिशक्ति 
कहते हें जैसे कि मसूरिका (5:]] ?०%) या 
प्लेग के समय (४॥००॥॥(॥०॥) से की जाती 
है | इस कृत्रिम प्रति शक्ति फे लिये स्वस्थ प्राणियों 
मे धीरे धीरे विषकी भाजा उचित उपायों से प्रविष्ट 
कर उनका ( ४९।७॥) छे कर उस से ( Vaccine 
० ४९700) स्वस्थ पुरुष में प्रविष्ट करते हैं 
जिस स कि रोगी में वह अवस्था ( रोगावस्था ) 
उत्पन्न हो जाती हे परन्तु बहुत मदुपन से ओर 
आगे के लिये बह उस रोग से बच जाता हैं| 

विषकन्या- 

प्राचीन कालमे इसी विधि खे विषकन्या बनाते 
थ अथात शंधवावस्था से हा कन्या का [वष 
थोडी थोडी मात्रा में दिया जाता था और शानेः 
शनेः उस मात्रा को साधारण मनुष्य के लिये घातक 
मात्रातक या उस से भी अधिक कर देते थे। यह 
॥ डल के संपूर्ण शरीरस्थ धातु-रख-रक्त स्रावो 


योग चिकित्सा का मूलतत्त्व । 


( ६५ ) 


में पहुँच जाता था, अतः जब कोई पऐेखी कन्या खे 
मंथन, संभोग, चम्बनादि करता तो उस विषयक्त 
स्राव के संपक से मर जाता । 
हन्ति स्पृशाति स्वेदेन , गस्यमाना च मैथुने । 
एक्वं वृन्तादिव फल प्रशातयति मेहनम्‌ । 
डल्हण । 
प्राचीन काल में ध्ाणकय ने इसी विषकन्या के 
द्वारा पर्घेतेइचर को मारा था | 
पाठकवुन्द | नव्य मतसे कृत्रिम प्रतिशक्ति उत्पन्न 
करने की विधि शद्ध प्रयोग नहीं कही जा सकी 
चू कि स्वस्थ मनुष्य म रोग उत्पन्न करना शुद्ध 
प्रयोग नहीं हे । 
प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधी योऽन्योऽन्यमुदीरयेत्‌ । 
नाऽसौ विशुद्धः शुद्धस्तु शमयेद्यो न कोपयेत्‌ 
संगति 
परन्त प्राचीन काळ का प्रयोग अर्थात प्रतिशक्ति 
उत्पन्न करने की विधि शद्ध प्रयोग हें, वह इस के 
लिये तप, ब्रह्मचये रसायन सेवनादि करते थे। 
जिस से कि रोग से बचने के अतिरिक्त रिष्ट 
( निश्चित मृत्युसूचक लक्षण ) से भी बच जाते थे- 
सेघनं ब्रह्मचर्यस्य तथैव ब्रह्मचारिणाम्‌ । 
संकथा घर्सेशास्त्राणां महर्षीणां जितात्मनाम्‌ 
सत्यं भूतदया दाने बलं यो देवताचेततस्‌ । 
खद त्तस्यानवृत्तिश्च प्रशभो ततिरात्मनः ॥ 
येषामनियतो मृत्यः तस्मिन्काले स॒दारुणे || 
पाठकवन्द! अब आप ही विचार कर ले कौनसा 
वथ श्रेय हैं यह दाती सत्य है कि प्राच्य मत दुगंम 
हे परन्त शद्ध प्रयोग हे। नव्य मत खरल तथा 
अशुद्ध प्रयोग हे । 
रस्रायनतपोजष्यतत्परेवा निवायते । ” 
धन्वन्तरिः । 
यही कारण हे संक्रामक रोगो की अवस्था में 
जनपद को छोड़ कर जंगलों में ऋषिगणों की सेवा 
में: रत रहते थे, जहां कि संक्रामक रोर कम प्रभाव 
करते थे | एवं आसनादि व्यायाम अथवा हठ योग 
के अधार पर शारीरकी रक्षा करते थे, जिससे कि 
शरीरके अन्तःस्राव जीवनके आधारभूत पदा- 
थोको वृद्धि हाती थी और विषन्तिःसारक अंग 


(६६) वादि 


( मूत्र-मल-स्वेदादि ) वृक्क, आंत्र, त्वचा आदि 
उत्तजित रहते थे | एवं विषोका सभ्यक्‌ प्रकारसे 
बाहर करते थे, जिससे कि शारीरमे प्रतिशक्ति 
उत्पन्न हाती थी । 

* सर्च एव विकारा निजा नाऽन्यत्र वातपित्त- 
कफशभ्या निवतन्ते यथा समयि परिपतन्‌ 
स्वांछाया नातिवतन्ते तथा स्वधातवेषम्यनि- 
मित्ताः सर्वविकारा वातपित्तकफान्तातिवर्त- 
न्ते, वातपित्तइलेष्मणा पुनः स्थानसंस्थानप्र- 
कृतिविशेषानमिसमीक्ष्य तदात्मकानपि चस 
वविकारास्तानेवे।पदशान्ति बद्धिमन्तः ।? अत्रिः 
रागोत्पत्तिका काई कारण क्यो न हा बह 

त्रिदोष पर अवश्य प्रभाव करेगा विना इस प्रभाव 
क वह रोगो।त्पन्न नहीं कर सकता । 
स्वधातुवैषम्यनिमित्तजञा ये विकारसंघा बहवः 
शरीरे। न ते पृथक्‌ पित्तकफानिले भ्यः आग- 
न्तवस्तें तते। विशिष्टा ॥ अत्रि। 
इन्हीं त्रिदोषके कारण चिकित्सा भी तरिसूत्रमें 
नियमित हे अर्थात्‌ वातके लिये बस्ति तेल, पित्तकं 
लिये विरेचन, घत, ओर कफक लिये चमन, मध 
यह चिकित्सा सूत्र हे। इसीके आधार पर नव्य 
और प्राच्य चिकित्सक किसी न किसी रूपमै औषध 
प्रयाग करते हें । 
मुझे सन्निपात ज्वर ( ! ४०4 Reve r) 
होता हे, उस समय का उद्देश्य आंत्रौका स्वच्छ तथा 
( ।०४९७०१६०)प्‌बं शुद्ध रखना हे। बह रागके 
लिये कोई ( ००१०४९ ) #तिबिष नहीं देना यथा 
अम्लके लिये क्षार प्रयोग । वह विषको बाहर करने 
के लिये विरेचक एवं मूत्रल-स्वेदक उपाय ( औषध 
या अन्य स्वेदादि ) का प्रयाग करते हें एवं इन 
उपायों के साथ वह उपद्रवोसे भी बचाता हे। उनके 
लिये वह कोई विशेष औषध नहीं प्रयाग करता, 
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त्रिदोषमे यदि वातका उ्हाख हे! जावे ते उसे 
बढाया जाता हें, यदि वातवृद्धि हा तो उसे क्षय 
किया जाता हे, इखी प्रकार पिक्तकी वद्धि और 
ऱ्हास, एवं कफकी वृद्धि और ऱ्हास की चिकित्स 
करनेकी आवश्यकता पडती 

त्रिदे।षके समान _शरीरस्थ लघ्त घातु रख-रक्तः 
मांसमेद-अस्थि, मज्जा-शुक्र-आतंव, एवं शरीरस्थ 
मळ-पुरीष, स्वेद, आदि भी शरीरमें बुद्धि या 
प्हासका प्राप्त हाते हैं, परन्तु इनमें इल परिवर्तनका 
कारण वात पित्त कफ ही है । 

अस्थियामे वात, रख्र-श्क्तसें पित्त, मार्स, द्‌-म- 
ज्जामे कफ, शुक्रमे तीनाका स्थान हें। अतः पित्त 
विकृत देकर प्रथम रखरक्तादिके! अपने स्थानमै 
विकृत डागा वहांले अन्य चात ओको कुपित करता 
हे। 

अतः इस देष विळतिले बचने के लिये क्षीण 
देषो का बढना चाहिये, वृद्ध देषो का क्षय करना 
चाहिये, एवं सम दे।षाका पालन करना चाहिये। 

इसी त्रिदोष के शरीर का आधार हानेसे इस 
शरीरका त्रिस्थूण कहा है, एवं पञ्च महाभूत पञ्च 
ज्ञानेन्द्रिय का अधिष्ठान हानेसे पञ्च देवत शब्दसे 
कहा है। | 

ऊध्येमूलमधःशाखं त्रिस्थूणं पञ्चदैवतम्‌ | 

क्षेत्रज्ञाधिष्ठित विद्वान्यो! वे वेद ल वेदवित्‌ ॥ 

दोष एव हि सवेषां रोगाणामेककारणम्‌ ।” 

जिस प्रकार पक्षी अपनी छायाको नहीं लांघ स. 
कता । उसी प्रकार कोई भी रोश इस त्रिदोष के वि- 
ना नहीं दो सकता अतः त्रिदोष के आधार पर चि- 
कित्सा करे- 
“विकारनाम्राकुशलो न जिऱ्हीयात्कदांचन । * 
न हि सर्वविकाराणां नामतोऽस्ति बरवा स्थितिः।' 


सत्य 
चिकित्सक एवं चिकित्सा करवानेले पूव रोगी 
के मनमे यह सन्देह होता हे कि यदि मृत्य निश्चित 
हे तो चिकित्साका क्या प्रयोजन? और यदि अनि- 
श्चित है तो पथ्यादि का क्या प्रयोजन ? 
सन्देह ठीक हे, च्‌ कि यदि आयुको नियतमान 
लिया ज्ञावे तो रसायन, मन्त्र, यज्ञ, तप, ब्रह्मचर्य या 


अक ३ | 


धर्मादि व्यर्थ हो जावे, चिकित्सा निष्फळ हो जावें, 
लोकमें राजाका भय न रहे । और इसके साथ इल 
कलियुग में आयुका प्रमाण १०० वर्ष नियत है। 
अतः कौनसा पक्षश्रम हे अतः यह शांका उत्पन्न हो- 
ती हे। 
आयुेद्वित्‌ अथर्वा 
जिनमे एक मृत्यु काळ 
अकालमृत्यु हें । 
एकोचर मृत्यशतमथचीणः प्रचक्षते । तत्रैकः 
कालसनज्ञस्मृशेषा! आगन्तव; तस्तः ॥ धन्वन्तरि । 
अर) शतवषसे पच अङ्गाल मृत्य और शतवष 
पश्चात्‌ कालमत्य हे ऐेला अथर्वाका विचार हे । 
परन्तु जो भी मरता हे वह काल समय में ही म- 
रता ह्‌ विना समय के काइ नहा मरता अतः अक्रा- 
ल मृत्यु नहीं है ऐसा कई मानते हैं । 
नाकाले भ्रियते कशिद्धिइः शारशातेरपि। 
कालप्राप्तस्य कोन्ते य प्रजायन्ते तृणान्यपि ॥व्यास । 


संख्या मानी हे, 


०१ स्‌ 
उ दा तमुत्यु 


र 
~ > 
मृत्य हे और शेष 


नाकाले प्रियते कश्चिज्ञास्ति मृत्युरकाळजः । 

यो यस्मिन्प्रियते काळे मृत्यकाळः स तस्य हि॥ 

इसके अतिरिक्त अकाल मत्यपोषक वचन थी 
मिळते हे। यथा- 


जलमस्निविषं शास्त्रं स्त्रियो राजकुलानि च । 
CE YE SE gS PS a nS 


एक आश्रय | 
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अकालमृत्यवो ह्यते तेभ्यो बिभ्यति पण्डित? व्यांस। 
कालः सुरेरपि वञ्चयितुं न शक्ये 
वक्ष्ये विधानमपमृत्युविनाशनाय । 
मृत्यर्भविष्यति कथंचन नापमृत्युः 
व्यर्धास्तदा चरक सुश्रुत वाग्मटाद्याः ॥ 
संगति- 
जिस प्रकार की काल समयमै पुष्प हाता हे ओर 
अकाल असमय में भी पुष्प हाता हे ओर जिस 
प्रकार काल समयम भी फल वर्षा हाती हे, उसी 
प्रकार मृत्य-लमय-कालम भी हाती हे ओर अस- 
मय अकालमे भी हातो हे । 
जिस प्रकारकी एक गाडी और बेल उचित 
पथ एवं उचित भारादिसे चलाई जावे वह अपने 
समयमें जाकर नष्ट हेती है परन्तु यदि अधिक भार 
अथवा अन॒चित-विषम-पर्वेतादिपर चलाया 'जावे 
या शीघ्र चलाइ जावे ता शीघ नए हा जाती हैं । 
उसी प्रकार यदि सम्यक हिताहारादिसे जीवन 
व्यतीत किया जावे ता कालमृत्य हाती हं । 
यथा वर्षमकाले च यथा पुष्पं यथा फलम्‌ । 
यथा स्याहीपनिर्वाणमकाले मरणं तथा ॥ 
विष्वग्वातादिभियंद्धद्वी पे! वर्च्यादिसंयुता । 
निर्वात्यते क्षणाद्देही तथेवागन्तुमृत्युमिः ॥ त्रयी। 
rR Et eS ES ila << Sa 


एक आश्वर्य । 


नहीं कह सकते कि भारतवर्ष की किस वस्तु का 
कैसा उपयोग होगा । हिदुस्थान के पक्षियों के पर 
यरप की र्या की टोपियो की शोभा बढ़ाते हैं। 
अंदाज लगाया गया हे कि हर साळ करीब तीस 
लाख पक्षि मेमो की सुंदरता बढाने के लिए मारे 
जाते हे । 

भारतवर्ष क्ती हजारों गाये यरपवासियो की 
क्षुधा शांत करने के हेतु मारी जाती हें । इस गोर 
क्षक देश से ही गोमांस के सहस्रां डब्बे परदेश 
भेजे जाते हैं | काल को महिमा केली विचित्र हे ? 

अखबारों में छप चक्का है कि हिन्दुस्थान की गायें 


दूध के सत्त्व में संसार में सबसे बढकर हे, स्पशे 
% 


ho 


जन्य रोग भी इन्हे कब्ज होते है इलीसे 
अमेरिका में भेजी गइ । 

आस्टे लिया का निसख गेहूं यहां लाया जाता 
हे ओर उसके बदले यहा का उत्तम गह परदेश मं 
भेजा जाता हे । यह बात अब नवीन नहीं हें । 

ब्रह्मदेश का अव्वल दें का चावल, कारवार 
का अव्वल दजे का खोपडे का तेल, मलाबार को 
अव्वल दजे की सागोन की लकडी आदि वस्तुएँ 
` खास यूरप के लिए रक्षित माल ' कहकर भेजो 
ज्ञाती हें । अब यह हालत हे कि ये अव्वल दजे को 
वस्तुएँ यही हम लोगो को दाम देकर भी नहीं मिळ 
सकतीं । 


~ 
सेकडो गाये 


(FC) 
 क्किन्तु अब के अखबारों में जो बात प्रसिद्ध हुई 
। हे वह तो अत्यन्त आश्चयेकारी हे । वह यरप में 
भेजे जानेवाली एक अजीब वस्तु केबारे में है। 
___ वह वस्तु हे “बंदर” । 

f कोई कलपना भी नहीं कर सकता था कि यह हिन्दु- 
। स्थान का बन्द्र किसी भी काम के लिए यूरप में 
ओ- भैजा जा सकता है। किन्तु हालही में खबर आइ है 
कि रखनी की ओर से पांच हजार चन्द्र जमे नीम 
. भेजे गये। निःसंदेह यह बडे आश्चर्य की बात है !! 

यरप में कंठ-ग्रन्थी का कोई रोग प्रबल छुआ हे! 
बहुधा यह रोग व्यभिचार से होता हे। जमन डा. 
कटरो ने इल रोग को अच्छो करने के लिए एक 
अजीब युक्ति निकाली है । बह युक्ति हैं हिन्दुस्थान के 
बन्द्रकी प्रीवा-नलिका निकालकर रोगी को रूगा- 
ना । शस्त्रक्रिया की दृष्टि से यह सुधार अवशय हे 
$. SE कट तब पी ति 


इस सुक्त के प्रारम्भ में स्वामी दयानन्द ने यह 
लिखा हेः 

अथाध्यापकाध्येतारः कि कुर्य रित्याह ' अर्थात्‌ 

“अब यह कहते हैं कि अध्यापक और विद्यार्थी 
क्या कर ? ? 


से 


5 ह > 

 स्वामीजी की इस अवतरणिका से यह प्रकट 

होता है इस सूक्त में अध्यापक और विद्यार्थियों के 

। कतेव्य बताये गये हैं। इस सूक्त भूमिका के 

 आघार पर यह कहना सवथा उचित हे कि ऊपर 
उद्धत किये गये प्रथम मन्त्र मै अध्यापक सब ओर 

 सेअर्थात्‌ चारों ओर स्थित हुए अपने ब्रह्मचारियाँ 

शास्त्रों का उपदेश और शिक्षा 


I 


चैदिकधर्म, 
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( छे०-श्री, वह्मद्त्तशास्त्री, अजमेर ) 
( गतांकसे ) 
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किन्त इसके लिए हिन्दुस्थान के कितने बन्दर का 
संहार होगा कोन जाने । 

युरप के लोगो की रहन सहन ऐसी कृत्रिम हो 
गई हे कि उस बर्ताव के कारण भिन्न भिन्न रोग 
होते हैं। यदि वे अपनी रहन सहन में सुधार न 
करेगे तो क्या आश्रय कि उन्हे बन्दर की हड्डी गले 
पे बांधकर जीने का मौका आजाय । 

यूरप की रीतिरस्मों का अंध अनुकरण हमारे 
देशम भी जारी हैं। इस धकार अंघ अनुकरण 
करनेवाली को चाहिए कि वे देख लेवे कि इन रीति 
रस्मौ का यरपवालों पर कया परिणाम हो रहा है। 
और सोच लेवें कि उनके कौन गणा का अनकरण 
करना हमारी वतमान परिस्थिति से हम लाभदायक 
हे । 

अंध अनकरण कभी भी लाभदायक नहीं होता | 
rt ८०१०: 


वृद्धि होती हे। ` दक्षिणतस्कपर्दाः ? यह विशेषण 
इस ध्वनि से युक्त है कि विद्यार्थी बालों के बार 
बार बनवाने वाले ओर कादने शङगारने बल्ले“ 
नहीं । इन बातो में व्यथे कालक्षेप, व्यय और मिथ्या 


सोन्दर्याभिमान बढता हे। विद्यार्थी का जीवन सा- 
धारण, किन्तु तपो मय, होना चाहिये। विद्यार्थी 
शास्त्र के समझने और धारण करने की शक्ति भी 
रखते हो। प्रज्वलित अग्नि मै दी हुई घृताहुतिही 
यथेष्ठ फल दे सकती हैं। राख में डाला हुआ घत 
व्यर्थ ही क्षीण होता है । अतः वुद्धिमान शिष्य की 
बुद्धि की परीक्षा करके ही विद्या पढानी चाहिये। 
ऐसो को पाकर गुरु का -बडा आनन्द मिलता है। 
आँखो को पाकर अन्धको, निधिको पाकर रङ्‌क 
को, और स्वाति जलको पाकर चातक को, जिस 
प्रकार आनन्द होता हे, उसी प्रकर सच्छिष्य को 
प्राप्त कर गुरुको । ऐसे छात्र वास्तव में गुढ की 
रक्षा करने वाले होते हैं। उसक्ती प्यारी विद्या रुप 
सम्पतिके बचाने वाले होते हैं। (क्रमशः ) 
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आजकल यदि कोई जटिलतर समस्या हमारे 

. समाज के सन्मख है, तो बह हे विद्यार्थियों का ब्रह्म 
चयं । वास्तव सं ब्रह्मसये कायम रहना एक स्वासा" 

. विक बात है । व निलसर्ग का नियम ही है। 
परन्तु आजकल यही दिखाई देता है कि बह्मचय 
भ्रष्कोंना ही नियम सा मालम होदा है !! अतएव 
प्रत्यक का यही कतव्य हे कि इतनी विपरीत परि 


छुँ. 


स्थिति का कारण ढंढे । 

रा९ के नेता इल प्रश्न की ओः 
कारण यही कहा जाता हे 8 
करन प्रे लग ह। अतण्ब उन्हं 
यह कह्‌ कि शिक्षक ओर विद्याधिकारी इस ओर 
ध्यान द, तो वहां भी कुछ नहीं दीखती । 
शिक्षक ओर विद्याधिकारी का सम्पूर्ण ध्यान इसी 
ओर है कि विद्यार्थो जळदी पः 
तब उन्ह इस विषय का 3 
ही क्या ? अव यदि कोई शि 
“आर कुछ पराक्षाओ सं 
रने का उपक्रम करे तो संभव हे 
उल वष उतने पास न हो खकेगे जितने आवश्यक 
है। ऐसी दशा मे वरिष्ट अधिक्कारी उसे डांट 
क्यो कि विद्या देना ही शिक्षा विभाग का कतेव्य 
हे ओर मानो स्वास्थ्य-सुधार शिक्षा-विभाग का 
ध्येय नहीं हैं ! ओर जब तक सरकार स्वास्थ्य सु- 
घारने के लिए कोई विभाग नहीं खोलती तब तक 
शिक्षक वा विद्यात्रिकारी कयो कर इस बात पर 
ध्यान दे ? 

राष्ट के नेता, शिक्षक, विद्याधिकारी वा सरकारी 
अधिकारी देश के आधार स्तंभा के स्वास्थ्य के 
लिए पर्ण उदासीन हैं । तब यदि कोई यह सोचे कि 
विद्यार्थियों के पालक इस समस्या को हल करगे, 
तो वहा तो उदासीनता की सीमा ही मालूम होती 


हे। कया कि पाळको को यह ज्ञान ही नहीं हे कि 


य काम 


SIE 


स्थ्य ल 
भ्‌ के विद्यार्थि 
स्तर 


प्र ग || 


विद्यार्थी का ब्रह्मचर्य । 
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का बलह्याचथ । 


( छे०- श्री. व्यं. 


ग, जावड़ेकर ) 
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मेर! निजी पुनत्र-क्या पढता हे, दो 
माह के पर्व वह शरीर से केला था ओर अब केला 
है आदि वाते मालूम करना अपना कतव्य है ।!!इस 
अज्ञान के रहते यदि पालक विद्यार्थियौ के स्वास्थ्य 
के बारे मे उदासीन हो तो आश्चर्य ही क्या ? 

ऐसे उदासीन पालको की अधीनता मे फसा 
हुआ, परीक्षाओं के पेंच से निचोडा गया, परकीय 
भाषाद्वारा दी जञानेवाली शिक्षा झप अग्नि में भुना 
हुआ, अनुत्पादक शिक्षा के मिलने खे जिलका भ- 
विष्य-काळ निरुत्साह और निराशा से दारुण ज्ञात 
होता हे, परकीय राज के कारण जिसकी उन्नति 
के सभी मार्ग बंद हो गए हैं, अमुक दिशा खे जाने 
से अवइयही उन्नति होगी पेसी निश्चित दिशा 
जिस के लिए बची नहीं है, पेसा बेचारा, असहाय 
हमारा विद्यार्थि-घग हे । इसी नवय॒वक विद्यार्थी 
पर ही देश का भवितव्य निभर हे । 

विद्यार्थि की उमर छोटी होती है । उसे अनु भव 
नहीं रहता । उसे यह भी नहीं समझता कि कया 
करना चाहिए और क्य! न करना चाहिए) ऐसी 
अवस्था में उसके बिगडने का आरंभ होता हे। जब 
वह बिगडते बिगडते सीमा के परे हो जाता हैं, तब 
उसे होश आता हे | तब वह स्वावलम्बन की चेष्टा 
करता हे । 

हमारे पाख प्रतिदिन विद्यार्थियों के अनेक पत्र 
आते हैं । सैकडो पत्री. को पढने से हृदय फटा 
जाता हे और यह देखकर दुःख और आश्चर्य भी 
होता हे कि इस महत्वपूर्ण प्रश्न की ओर कोई भी 
क्यो कर नहीं देखता ! यदि देश को भवितव्यता 
के आधार ही इस प्रकार जलभुन जावेंगे, तो आगे 
क्या होगा ९ 

संसार के प्रत्येक सूधरे राण ने विद्यार्थियो के 
स्वास्थ्य- सुधार के लिप नए लए उपाय किप हें।. 
पर हमारे देश मे इस के संबंध में क्या इआ हे ९ 


पु 


00 / 
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सधार के लिए तो कुछ नहीं हुआ पर उनके मन 
विकारवश करने के लिए भी दिनप्रतिदिन नए नए 
प्रयत्य हो रहे है । 

समाचार-पत्नों मे छपनेवाले चटकीले, भडकीले 
पर अशिष्ट इश्तहारों का इस संबंध में प्रथम विचार 
होना चाहिए । लब्घ-प्रतिष्ठ राष्ट्रीय नेता जिन पत्रों 
का संचालन करते हैं उन पत्र-पत्रिक्षाऔ में छपने 
धाले इइतहार ग्राहक के कुटुम्ब के नवयुवका के 
स्वास्थ्य का केसा भारी सत्यानाश करते हैं! प्रतिष्ठा 
प्राप्त नेताओं के पत्रों द्वारा होनेवालळी इस भयानक 
हानि को जब हम देखते हें, तब यही स्पष्टतया 
कहना पडता हे ये सच्च नेता ही नहीं हें । 

इसके बाद दूसरी आक्षेपहि बात पत्र-पत्रिक्काओं 
में छपनेवाली आपुक- माषुक की कथाएं हैं । वते 
मान समय में * माला ? आ का प्रचार अधिक हो 
रहा है ये ' मालाएँ” अधिकतर इसलिए निकाली 
जाती हैं कि जिसमें बिक्री अधिक हो। ओर उनके 
संचालक यही समझते हें कि जब तक उनमें श'गा- 
र-प्रधान कथाएं न होगी उनकी बिक्री न होगी । 
हीन-भाग्य यही हे कि माला-लेखक चा माखिक- 
पत्र-लेखक उत्कट पवं हीन श्टंगार की घातक कथा 
ओ को छोड अन्य कुछ लिख ही नहीं सकते । यदि 
नियत-काल मे प्रकाशित होनेवाले पत्र पत्रिकाएँ 
इसलिए हैं कि उन से समाज की उन्नतिहो तो 
समाज को गढ्रे में डालने का यह प्रयत्न क्यों किया 
ज़ाता है ? उन्नतिशील देश में ऐसे साहित्य को 
कानून से प्रतिबंध किया जाता /क्षर हीन श्टंगार- 
प्रचर कथा-लेखको को कठोर सजा भी होती ।क्यों 
कि ये लेखक किसी खनी से भी देश के नव-यव- 
कोके आयष्य का अधिक नाश कर रहे हें । राष्ट 

_ का प्रचण्ड दुर्भाग्य हे कि ऐसे लोग आज ग्रन्थकार 
होने का मान पारहे हें । नाटककार और उपन्यास 
. लेखक इन्ही के बगे के हैं । 


< 
समाज में हीन भावनाओं का विकास करने का 


~ ९ 
वादेकधम. 
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हीन प्रदर्शन हे । देश के यवक इन चित्रफ्टोको दे 
खते हे ओर उनमे अलसय सं बरे विचार उत्पन्न 
होने लगत हें | कया इन बातों पर समाज ध्यान 
देगा? क्या कोई सोचेगा कि दिनप्रतिदिन सिनेमा 
देखकर दिल बहलाना केला घातक हो रहा है ९ 
इसी प्रकार ओर कितनी ही बात खुले आम हो 
रहीं हे जिनसे नवीन पीढी का स्वास्थ्य, बल, ओर . 
आरोग्य मिट्टी में मिल रहा हे। इस घात को रोकना 
प्रत्येक राए- हितेषी का निःसंदेह आ।च्य कतेब्य है । 
देश की जवान संतान के स्वास्थ्य की रक्षा का 
उपाय हरएक स्थान म किया जाना आवदयर्क 6 । 


~ 


पाठकों में से जिन्हे देशा के यवको की जरा भो 
चिता हे, जो भावी पीढी के सख की हृदय से 
फिकर करते हैं, उन्हे आवश्यक हे कि थे अपने 


अपने गांव में जितना हो सके प्रयत्न करें । 

लडका जब तक बारह वर्ष कां नहीं होता उस 
रक्षा इश्वर के नियम करते हैं । अतपच कमसे कम 
बारा वर्षकी अवस्था तक उल्लके मन से अस्वाभाविक 
विकार उत्पन्न न होने देना चाहिए) परन्तु विश्वस्त 
खबर से हमे निश्चय हो चुका है कि बारह वर्ष की 
अवस्था में लडके को और दस वर्ष की अवस्था में 
लडकी को ऐसी बातें मालम हो जाती हैं जो उन्हे 
कदापि मालम न होनी चाहिये। जवानी के वि: 
कार समझने लगते ही समझ ळेना चाहिए कि “कु 
मार अवस्था” नष्ट हुई। और इष्ट यही हे कि कुमार 
अवस्था जितनी अधिक टिक सके उतनी ही टिकाई 
जाय । मनुष्य का भवितव्य इस कुमार अवस्था को 
स्थिर बनाए रखने पर ही निर्भर हे | वाचक स्मरण 
रखें कि जितने वर्ष कमार अवस्था' अचल रहेंगी 
उसके चार गना च! अधिक पांच गना ही मनुष्य 
का अय॒ष्य रहता हे । अर्थात्‌ यदि किली बालक 
क १२ व दषम ही कुमार अवस्था का अन्त हो 
कर जवानी के अक्र फुटे तो उसकी आय का अन्त 
५० वर्ष के करीब ही हो जावेगा । 

इस कुमार अवस्था को चालक के १६ ले २५ वष 
की आय तक भी प्रयत्न से बढा सकते हें । शटंग ऋषि 
जवानी की आयु को पहुंच चुका था और उसका 
सब अध्ययन भी पूर्ण हो चुका था। परन्तु न ती 


प्र” 


A 


अंक ३ ] विद्यार्थी का 
उसका कुमार ' अवस्था ही नए हुइ थी ओर न 
उसमे जवानी का अंकुर ही उत्पन्न हुआ था । ऐसा 
मनुष्य सहज ही मं १०० या १२५ वष जीवित रह 
सकता है । 

अव तक के विवेचन से विदित होगा कि बते- 
मान समय के विद्वानों की मृथु पचांख वर्ष के इधर 
उधर ही क्यो होती ह ब्रह्मचर्ये पालन करनेका 
मतलब यहो हं के कमार अवस्था अधिक समय 
तक स्थिर रहे । कमार अवस्थ! जितने अधिक दिन 
विल उतनाही ओज शरीर में घढेगा ओर उससे 
आरो-थ, बल ओर दीर्घ आयुष्य प्राप्त होगा । 

हमने स्वयं शहर ओर गांच की परिस्थिति का 
अवलोकन किया है । इस अनभव के बळ पर हमे 
निश्चय हो चका हे कि शहर की अपेक्षा गांवों में 
कुमार अवस्था अधिक समय तक डिकती है । 
अतप्व जो मातापिता चाहते हे कि म 
की कुमार अवस्था अधिक समय तक 
ओर जिन मातापिताओको अपने बाळकोके स्वास्थ्य 
की कछ भी पर्वाह हे उन्हे वि 
ऐसा उपाय करे जिसमे उन 
और वहीं उनका छालन पालन ! 
एक्कि वे जो नए नए उद्योग-घंत्रे खोले वे जहाँ तक 
बने गांव-खेडा में ही खोले । इससे प्रामीण जनता 
को भी लाभ होगा और बाळकोका अपरिमित हित 
होगा । 

गांवखेडोसे रहनेवाले छडके बीस पचील वष 
तक प्रोढा अवस्थाको प्राप्त नहीं होते ओर छडकियां 


सोला, सतरा वर्ष तक प्रोढा नहीं होतीं। परन्तु 


२९ जे 


शहर में लडके बारा वष की अवस्था में ओर लड- 
कियां दस वर्ष की अवस्था में प्रौढ हुई दिखाई देती 
हें । यह्‌ ग्रामीण और शहर की परिस्थिति का भेद्‌ 


= 


पाच 
के च 


> ~ ~ ~ 
हे। यदि पालक ग्रामी के निवास से प्रात होनेवाला 


स्वाभाविक परिस्थिति का लाभ उठा सक तो बालकों 

के स्वास्थ्य को भारी मात्रा में लाभ पहुँचावंगे । 
प्रत्येक पालक को आवश्यक हे कि वह अपने 

बालको की कुमार अवस्था को अधिक समय तक 


धह्मचर्य । ( ७१) 
स्थिर रखने का भरसक प्रयत्न करें । इस प्रयत्न में 
उसे अपनी परिस्थिति का ध्यान रखकर ही उपाय 
करना होगा | 

मनष्य कोई परुधार्थ नहीं कर सकता जबतक उस 
के पाख आरोग्य, बल और दीर्घ आयष्य ये तीन 
बाते न हों। ओर इन तीनो बातों कीं जड ही कमार 
अवस्था स्थिर रहने में हे। तभी ता अपरिद्दाय हे 
कि पालक इन बातों कापणे विचार करें और बाळ 
को के स्वास्थ्य को सुधार । 

यह कदापि संभव नहीं कि बालक अपने तइ 
जानळे कि कुमार अवस्था किसे कहते हे, वह 
अधिक समय तक किस प्रकार स्थिर रखी जा स" 
कती है, उसके अधिक समय तक टिकने से लाभ 
क्या हे और कुमार अवस्था का जल्द अंत होने से 
क्या हानी हो सकती हे | वे तो इन बार्ता को तभी 
समझते हैं जब उनकी हालत खराब हो जाती हे। 
इस्रीसे पालको को चाहिए कि वे बालका को दश! 
बिगडने क पहिले ही फिकर करे । . 

जो विदेशी सभ्यता भारतवासियोँ में घुस रही 
हे, वह सभ्यता जहां कहीं घुली हे उसने कुमार अ- 
वस्था का नाश कर डाला है। कई लोग व्यर्थ ही 
कह बैठते हैं कि जब यह सभ्यता अमरिका और 
यूरोप को कोई हानि नहीं पहुंचा सकी तब उसे 
हमारे देश में ही क्यों हानि होगी ? 

वास्तव में उचित यही हे कि इस प्रकार का प्रश्न 
करने के परे वे यथार्थ हाल मालूम कर रू । वे 
प्रत्यक्ष अनभव करळे कि नवीन सभ्यता से पणे 
कुटुम्ब के स्वास्थ्य, बळ और दीघ आयुष्यका क्या 
हाल हे, नवीन सभ्यताखे यक्त गांव कां ओर पान्त 
का स्वास्थ्य, बल और दीघ आयुष्य किस 
प्रकार हे । साथ ही वे यह भी देखे समझदार विदे- 
शी लोग उन्ही की घातक रीतिरस्मा की किस 
प्रकार निदा करते हैं। तब उनको सहज ही में दिख 
पड़ेगा कि नतीन सभ्यता के कारण हमारे देशवा- 
सियो की कुमार अवस्था किख प्रकार नष्ट हो रही 
हे। 


__ हम छोगो को खूब समझ लेना चाहिए कि खि 
घायक कार्यक्रम तब तक न संम्हळेगा जब तक हमे 
॥ उत्साही कार्य कर्ता मिलेंगे । वे कार्यकर्ता एसे 
ओ- हो जिन्हे रातदिन काम, काम ओर काम के सिवा 
. और कछ भी नहीं सूझता। संसारको भूलने के 
छिप, अहकारको मारकर देहात में अपनेको बंद 
. कर लेनेके लिए वे तेयार होने चाहिए। माता अपने 
. प्यारे बालक के लिए हर प्रकार के कशेके झेलती 
हे।किन्त पेसा करते समय उलकी यह इच्छा 
[पि नहीं रहती कि इसके लिए उसकी प्रशंसा 
सारे संसारम हावे । सम्भव है उसकी यह इच्छा 
होगी कि मेरा पुत्र आगे किसी समय मेर! सेवा 
करे | हम लागोका इससेभी अधिक निरपेक्ष हाना 
 आवइयक है | जिन छागाम रह कर हम काम करेंगे, 
ज्ञनकी चिन्ता करनेमें हम सब आय भर कष्ट उठा- 
 बेंगे, उन लागाले भी एक मीठे वचन की अभिलाषा 
हम न रखनी चाहिए । हमं ऐसी तेयारी रखनी 
टॅ [गी कि सेवाके बदलेम हमे छत्ताप्रहार ही मिळेगा। 
महारकी सेवा करते हें इससे ब्राह्मण अप्रसन्न 
. हा जावगे; हम भंगियोकी सेवा करते हें इलसे 
धेड नाराज हा जावेंगे। किन्त हमें यह सब लह 


पकही आर से आघात सहना/डता था । अबतक 
राजनेतिक काम करनेवाले का सरकारकी भार 
सहनी पडतो थो आर सामाजिक कार्य करनेवाले 


र्‌ 
१ 


श्यकता है बिना ऐसे छाग मिले 
कामही नहीं चळ सकता ! 
आज हमे पया नु 


[क उकता गप 
` ५“ 


नवयुवक ध्यान दें 


| तप १० 

हें । उनमें कए सहनेकी ताकत नहो हे । किन्तु ऐसे 
[गो का हम कष्ट देनाही नहीं चाहते | बढ्कि उनके 
कष्टी का दूर करने 'का ही यह प्रयत्न है। हम मध्य 


म वर्गेसे लागो के! लेना चाहते हैं । नीचे 
लोगो को ग्लानि इई हे । ऊपर का वर्ग गाढ निद्राम 
हे । तिसपर भी मध्यम वर्गले आशा की जानी हे। 
इस दरगे के नवयघकौ के! अपनी आर 
वर्ष राएूकी सेवा सें खचे करने चायिए । 
बहुतेरे नवयुवक देश सेवा करना 
किन्तु उन्हे इस बातकी कल्पना भी 
देशसेवा करना याने कया कशना। 


~ 


केवल यही भाव रहत! हे कि देशसेघ! करना । इस 


देशसेवा की उमंग को कोई कविता लिखकर तप्त 
करता हे, कोई वत्त-पत्र मं छेख लिखकर शांत हो 
जाता हे । बल यही उनकी देश-लेवा! की लीमा हें। 


उन्हे देशसेवा की रुपए कल्पना ही नहीं होती | इस 
से वे नहीं जानते कि प्रारम्भ कहा से हो । ऐसे सब 


नवयवर्को को दन क टप काफा काम हमार पाल 


हे। उदाहरण के लिए देखिये 

(१) राष्टीयशाला का काम, (२) छात्रालय का 
काम (३) अंत्यज सेवा का काम, ( ४) ग्राम रचना 
का काम, ( ५ ) खादी-संडछ का द) प्रचा- 
रक का काम (७) सूत की क्लाल का काम, (५) 
छापाखानेका काम, (८) कांग्रेस कमेटी का काम 
(१०) धर्म प्रचार करना । आदि अनेकानेक काम यो- 
ग्य मनुष्यो की मार्गप्रतीक्षा कर रहे हैं । इन सब कार्यों 
में नवयुचको को देशलेवा ओर निष्कास कर्म की 
शिक्षा मिलेगी । अधिक मनुष्य मिलजाने से नये काम 
शुरू किये जा सकते हैं । न्यूनाधिकतासे थही हाल 
बहुतेरे स्थानो का हे। अब तो वर्तमान समयक्ते नव 
युव को के सन्मुख यहद समस्या न हो नी चाहिए कि 
देश सेवा करें, ता कर किल प्रकार? देशसवाक दर 
वाजे चारो ओर खुळे ही हैं। आ ओ और: अपना 
काम जहां तक हो सके अतिशीघ्र खंभाळो ! 


कम ६ 


सूक्त १६ ] सर्वसाक्षी प्रभु । ९७ 
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की रः [ # ५ 524 
सवसाक्षी प्रभु । 
शी 
| [ १६] 
( ऋषिः -~ब्रह्मा । देवता --वरुणः । हत्यानृता्न्वाक्षण्स्‌ । ) 
| बृहन्नेंषामधिष्ठातान्तिकार्दिव पश्यति । 
| | यस्तायन्मन्यते चरन्त्सवे देवा इदं बिंदु) ॥ १ ॥ 
A शी | छति चरंति यश्च वञ्च॑ति यो निलाय॑ चरंति यः ग्रतङ्कम्‌ । 
| दो सैनिपद्य यन्मन्त्रयेते राजा तद्वेद वरुणस्तृतीयंः ॥ २ ॥ 
7\ romeo क क MSS ह 0... >  ए। 
७ > ~ [a Cans 
| अथ- ( एषा बृहन अधिछाता अन्तिकात्‌ इब पद्यात ) इनका बडा 
॥ अधिष्ठाता ससीपके समान देखता है। ( यः तायत्‌ ) जो फेलाता और 


| पालन करता, ( चरन्‌ ) विचरता और चलाता हुआ, ( सन्यते ) जानता 
> ~ ~ २२५ 

॥ हे। (देवा! इदं लव विढुः ) दिव्य जन यह सघ जानते हैं ॥१॥ 

त ( यः तिष्ठाति, चराति ) जो खडा होता है अथवा चलता है, (च यः 
| वश्चाति ) ओर जो ठगाता है, ( थः निलाथं चरति, यः प्रतेक) जो गुप्त 
£ व्यवहार करता हे अथवा खुला व्यवहार करता हे तथा (द्वा सानेषद्य 
| यत्‌ मत्रयले ) दो जन एक साथ बठकर जा कुछ विचार करत ह (तत्‌) 
- उस सबको ( तृतीय; राजा वरूण! वेद ) तासरा राजा वरूण जानता 
१ हे॥२॥ 

A 

A 

तती 

Mh 

NM 

ती 

| 

A 


भावाथ--इन संपूर्ण लोक लोकान्तरोंका एक बडा अधिष्ठाता हे जो इन 
सबका निरीक्षण प्रत्येकके समीप रहनेके समान करता है, वह सबका 
विस्तार करता है और रक्षा करता हे; सबको चलाता हे ओर सबसे 
विचरता है तथा सबको जानता है । उस प्रशुक ये गुण सब ज्ञानीजन 


~ 


जानते हें ॥ १ ॥ 


0 कोई मनुष्य ठहरा हो, कोई चलता हो, कोई किसीको ठगाता हो, कोई 
घरके अदर छिपकर कुछ करता हो ओर कोइ, खुली जगहसें काथ करता 
| हो, अथवा दो सनुष्य एक स्थानमें बेठकर कुछ आपससे गु विचार कर- 
| ते हों, इन सच बातोंको यह खु उसी समय जानता है ॥ २॥ 

a 
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उतेयं भूमिवेरुणस्य राज्ञं उतासो द्योवुहती दरेअन्ता 

उतो संमुद्रौ वरुणस्य कुक्षी उतास्मिन्नस्प॑ उदके निलींन! ॥ ३ ॥ 

उत यो द्याम॑तिसपॉत्परस्तान्न स मुच्याते वरुणस्य राज्ञः । 

दिव स्पशः प्र च॑रन्तीदम॑स्य सहस्राक्षा अति पश्यन्ति भूमिस्‌ ॥ ४ ॥ 
सवै तद्राजा वरुणो वि चष्टे यदन्तरा रोद॑सी यत्परस्तात्‌ । 


१० ७. NN 


संख्यांता अस्य निमिषो जनानामक्षांनव श्रन्नानि सनात तानी।।५॥ 


Ss mmr mm Ser ण वण शीर शी शी 


अथ- (इय भाम!) यह पाथेवा, (उत उत असा बृहता दूर अन्ता व्या) 
ओर यह बडा दूर अन्तरपर दिखनेवाला य्युलोक हे; यह सब (वरूणस्य राज्ञः) 
वरुणराजाका हे । ( उतो समुट्री वरुणस्य कुक्षी) ओर दोनो सखुद्व बरूणकी 
दोनों कोखं हँ, ( उत अस्मिन्‌ अल्प उदके निलीनः ) तथा वह इस अल्प 
उदकमें भी लीन हुआ हे ॥ ३ ॥ (उत यः परस्तात्‌ द्यां अतिसपात) और 
जा दूर द्युलाकक भा पर भा चलाजाव (स! वरूणस्य राज्ञः न सुच्यात) वह 
इस वरुणराजा के शासनसे छूट नहीं सकता। ( अस्य दिव! स्पदा! इदं 
प्रचरान्त ) इस दिव्यदवक दूत इस जगत्‌म सचार करते हैँ । वे श्ल 
अक्षाः भूमिं अतिपइयन्ति) हजार आंखवाले मूसिको विशेष देखते हें ॥४॥ 

( राजा वरुण! तत्‌ सव विचष्ट ) वरुणराजा उस सबका देखता है ( थल्‌ 
रोदसी अन्तरा यत्‌ परस्तात्‌) जो भामि ओर छुलोकके बीचसें है और 
जो परें है। ( जनानां निमिषः अस्य संख्याताः ) मनुष्योकी पलकों के 
झपकोंको भी उसने गिना हे। ( तानि निमिनोति ) उनको वह नापता 
है ( इव श्वप्री अक्षान्‌ ) जेसे जुआडी पासोंको नामता हे ॥ ५ ॥ 

भावर्थ - यह भामि और यह बडा झुलोक तथा इनके बीचके सब पदार्थ 
उसी प्रभूके हैं । ये बडे: समुद्र उसकी कोखोंमें हें, यह जैसा बडे ससुद्रोमे है 
वेसाही पानीकी छोटीसी बूंदमेंभी है ॥ ३ ॥ यदि कोइ कुकम करके झलो- 


२२ 


कस भी पर दूर कहीं भाग जावे तो भी वह इस प्रसुके शासनसे नहीं 
छूट सकता, क्योंकि इसके दिव्य गुप्त चर इस जगत्‌ में संचार करते हें 
और वे हजारों आंखोंस हस भूमिका निरीक्षण करते हें) ४ ॥ 

जो कुछ इस भूमि आर द्यलोकके मध्यम हे उस सबका निरीक्षण वह 
प्रभु खय करता हे। यहां तक कि मनष्योंके पलकोकी झपक्तोंको भी वह 


गनता ह, अथात उसका अज्ञात एसा ङुछभा नहा हं ॥ 
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सूक्त १६ ] र सर्वसाक्षी प्रभु | ० ९९, 
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|| ये ते पाशां वरुण सप्तस्य त्रेधा तिष्टन्ति विषिंता रुश॑न्तः । 

; छिनन्तु सर्वे अनूर्त वद॑न्त थः संत्यवाधति तं सुजन्तु ॥ ६ ॥ 

| ४४ शतेन पाझैरभि धेहि वरुणेनं मा तें मोच्यनृतवाङः नृचक्षः । 

| आस्तां जाल्म उदरं संसयिस्वा कोश इवाबस्त्रः पॅरिकृत्यमानः ॥ ॥ 

१ ` यः संमाम्योइवरुंणो यो व्याम्योयः सन्देश्यो$वरुणो यो बिंदैशय|; । 


बिर देवो वरुणो यश्च मालुंषः ॥ ८ ॥ 


| त्क mmm emer ff 
“१/अथ- ह (वरूण) चरूणदेव ! ( सघ सप्त जधा विषिता! ) सात सात तीन 


प्रकारसे बघे हुए (ये ले ङ्शन्तः पाचा: तिछन्ति) जो तेरे विनाशक पाश हं 
वे ( सर्वे अन्तं वदन्तं छिनन्लु ) सब असत्य बोलनेवालेको बांध दें अथवा 
छिन्नभिन्न करें। (य! सत्यवादी तं आतिरजन्तु) जो सत्यवादी हे उसको छोड 
॥ ६॥ ह (वरूण) इश्वर! (चालन पारा! एन अभिधघाह) सा फासाख इसका 
बांध ले । हे (नृचक्षसः) मलुष्याका देखनेवाले ! (अन्तवाक्‌ त मा मोचि) 
असत्य घोलने वाला लेरेसे न छूट जावे ! ( जाल्मः उदर स्रेसयित्वा ) दुष्ट 
नाच अपने उदरको गिराकर, ( अबन्धः कोश इव) न बंधे कोशके सम्मान 
( पारकूत्यभानः आस्तां ) कडा हुआ पडा रह ! ७ ॥ (वरूण; य! समाम्थः) 
वरुण जा समान भाव र्स्वनेबाला आर ( यः व्याम्धः ) जो विषम भाव 
रस्वनवाला हैं ( वरूण! दृध्य!, यः ।व-दश्यः ) वरूण जा समान 
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यः च झालुषः ) वरुण जो देवोके संबंधी आर जो मनुष्य संबधा है ॥ ८ ॥ 


भावाथ- जो असत्य बोलले हैं उनको वह प्रश अपे हिंसक पाशोंसे 
बांध देला है और जो सत्यवादी होते हैं उनको सुक्त करता है ॥ ६॥ हे 
प्रमो ! तू ढुष्टको सेकडों पाशोसे बांध देता है, असत्यवादा तेर पाशासे 
नहीं छट सकता ! जो दुष्ट मनष्य अपने पेटके लिये दूसरोको सताता हे, 
तू उसके पेड का नाश करता हुआ अन्तसें उसका भी नाश करता है ॥७॥ 
सबके साथ समान आव रखनेयाला, सब देशमें समान रीतिसे रहने 
वाला एक दिव्य वरूण देव अथात्‌ परमेश्वर हे, इसी प्रकार विषम भाव 
रखनेवाला ओर छोटे छोटे स्थानोमें रहनेवाला एक सालुष वरूण अथात्‌ 
मनुष्योंमं रहनेवाला जीवात्मा भी हे॥८॥ 
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तेस्ता संवरभि ष्यामि पाशरसावामुष्यायणामुष्या! पुत्र । 
ताजं ते सवोननुसान्दिशामि ॥ ९ ॥ 


I कटा शय्या 


अर्थ- हे ( असुष्यायण ) हे अखुक पिताके पुत्र ! है ( असुष्याः पुत्र ) 
अमुक माताके पुत्र ! ( असो ) वह तू ( त्वा ) तुझको ( तैः खतः पाशे। 
अभिष्यामि ) उन सब पाशोंसे बांघताह | और (तान्‌ शबान्‌ उ ते अस्तु 
संदिशामि ) उन सबको तेरेलिये प्रेरित करता हू ॥ ९ 


ध 


भावाथ- हे अमुक मातापिताके सुपुत्र! तू उत्तस रीलिखे सत्य व्यद) 
हार कर अन्यथा उस प्रसुक पारास तू बांधा जायगा जिन पाशाका 
वणेन यहां किया जाचुका है ॥ ९ 


—T AERIS 


सवाधिष्ठाता परश्च । 


इस सकक्‍्तमें स्साक्षी, सर्वद्र॒ष्ठ, सर्वाधिष्ठाता प्रथुका वर्णन हे । यह सक्त इतना 
सुबोध, स्पष्ट और भावपूण है कि जिसकी प्रशंसा हमारे शब्दोंसे होना असंभव है । 
प्रथम मंत्रमे कहा है कि-- इस जगतका एक बडा अधिष्ठाता है वह सब जनोंके व्यव- 
हारोंका हरएकके पास रहनेके समान देखता है! ” हरएक मलुष्य इस कथनका सरण 
रखे । वह प्रथु जो कार्य करता हे उसका वणेन इसी सुक्तके प्रथम मंत्र निम्नलिखित 
शब्दों द्वारा हुआ हे- 

( १ ) तायत्‌-( ताय-संतानपाठनयोः ) वह सबको फेलाता अर्थात्‌ विस्तार करने 
अथवा पूर्ण बढनका अवसर देता है; तथा सबका यथा योग्य पालन करता है । किसी 
प्रकार न्यूनता होने नहीं देता यह उसकी सबके उपर बडी दया हे । (मं. १) 

( २) चरन्‌-वह सर्वत्र जाता है, सवस्थानोमे उसकी प्राप्ति है, सबको बह चलाता 
। वह सर्वव्यापक है । (म० १) 

( ३ ) सन्यते-(मन्‌-ज्ञाने)-जानता हे, वह स्व हे । (० १) 

( ४ ) अन्तिकात्‌ इव पहयलि-पास रहनेके समान सबके व्यवहार यथावत्‌ 
देखता हे । वह सवत्र व्यापक होनेसे वह सबका उत्तम श्रकारते निरीक्षण करता 
हैं ( म०१) 
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(५) प्रविष्ठाता-- पह बका मुरूय अधिष्ठाता, शासक और प्रभु हे । उसके 
ऊपर का, नहा है । ( मं० १) 
4 &«. सर 
hs उसका संवशञता । 
|, ४ सबक व्यवहार पास रहनेके समान पूण रोतिसे देखता है” एसा जो प्रथम 
मंत्र! कहा है, उसका ही स्पष्टीकरण द्वितीय मंत्र द्वारा हुआ हे । “कोडं मनुष्य किसी 


ह 


सूमि यहां अपने पास ह आर चा बड़ी दूर हे, तथापि इन सब पर उसी प्रभुका 
समान अधिकार हे ! इतने बड़ विस्तार वाले विश्वपर उस अक्केले का हो स्वामित्व है । 
वह इतना बडा हे कि ये सब समुद्र उसको काखर्भ हे । यह इतना बडा होता हुआ भी 
इस छोटेसे जलके एक बूदम भी वह विराजमान हं, प्रत्येक सक्ष्मस सक्ष्म अणुरणुम वह 
पूणं तया व्यापक हुआ है । ( म० ३) यह तृतीय मत्रका कथन हे । 


प्रबल शासक । 


उसका शासन ऐसा प्रबल हे कि कोई मजुष्य उसके शासनाधिकारसे छटनेके लिये 
कहीं भी भाग गया ओर झुलाकस भी परे चलागया, तो भी वह उससे दूर जा नहीं 
सकता, कहाँ भी गया तो भी वह शासन ही रहेगा। वह स्वयं सबका निरीक्षण 
करता दै ओर उसके दूत भी ऐसे प्रबर हैं कि उनकी दृष्टि सके ऊपर एकसी ही 
रहती है । ( मं० ४) 

जो कुछ इस व्युलाकके बीचमें हे उस सबको बह प्रभु जानता ही हे, यहां तक वह 


देखता, गिनता आर नापता हे कि आंखोंके पलकोंके झपक किसके कितने हुए हैं यह 
भी उसको ज्ञात हे । जो इतनी बारीकीसे सब कुछ देखता हैं, उसको न समझते हुए 
क्या कोई मनुष्य कुछ भी कर सकता है ? कभी नहीं (मं० ५) इसलिये सब सनुष्योंको 


(50०४६ Te 


यह भानना चाहिये के वह हमारा नराक्षक ह, अत; उसके अपन सम्युख मानत हुए 
उत्तम कमे करक अपना अभ्युदय आर ।नःश्रयसका (सढ हरएकका प्रास करना चाइय। 
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उसक पाश्‌ । be 
जगत्‌, शरार, केसान्द्रय, ज्ञानान्द्रय; मेन, चत्त, बु।द्ध इन सात क्षत्राम उन 


| पाञ्च फेरे हैं। प्रत्येक क्षेत्रके अनुकूल उसके पाश हैं ओर प्रत्येक क्षेत्रे भी सत्व पुत्र ) 
4. इन तीन भेदोंसे पाश भी भिन्न हैं। ये सब पाश “असत्य भाषण करनेबालेको बाते! 
| 20 और सत्यवादीको मुक्त करते हैं ।” (मं० ६) सत्यनिष्ठाका यह महत्त्व पाठक जानु 
हि और जहांतक हो सके वहां तक सत्य पालनमें दत्त चित्त होकर अपने जन्मको साथे 
| करें | सप्तम मंत्रका आशय भी ऐपाही है । व 
है _ ~) 
| अष्टम मंत्रभे “देवी वरुण और मानुष वरुण ” का वर्णन हे । इस वर्णनसे वेदिक 
| वर्णन शेलीका पता लगता हे इसलिये इसके विषयमें थोडासा विवरण करना चाहिये- 
। हे ha 
| दो वरुण । 

| दिव्य वरुण, | मालुष वरूण. 


१ समास्यः-सबके साथ समान १ व्याझ्य!--विषम भावसे देख- 
भाव रखनेवाला, | नेवाला, 

१ संदेद्य!- समान देश रहने २ विदेइ्यः--जो स्थान विशेषमं 
बाला अथीत्‌ सब खानोंमें समानतया रहने वाला है, 
रहनेवाला, 

३ दैव!--जो देवसंबंधी है, ३ झालुष!-जो मनुष्योंके संबंधम है, 

४ वरुणः--जो श्रेष्ठ ईश्वर है । ४ वरूणः--जा श्रेष्ठ जीवात्मा है । 

परमेश्वर सबके साथ समान व्यवहार करनेवाला, सब स्थानोमे समान रीतिसे व्याप 
नेवाला देव है, ओर भीवात्मा हरएकके साथ विषमबृत्तिस व्यवहार करनेवाला तथा 
छोटे छोट स्थानमें रहनवाला है। दोनों अपनी अपनी कक्षामें वरुण ही हैं, परंतु एककी 
व्यापकता बडी है और दूसरेकी छोटी है । एकही शब्दस जीवात्मा परमात्मा का वर्णन 
$ किस ढंगसे होता है यह बात यहां पाठक देखें | यह वेदकी वणन शैली हे । 
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अन्तिम मंत्रमे मनुष्य मात्रके लिये संदेश दिया है कि इस प्रभुके उपासक बनो, 
उसके आदेशमें रहो ओर सत्य पालन द्वारा उसके अनुकूल चलो । जो लोग ऐसा न 


0०१ 


करंगे चे उसके पाशस बाँध जांयग । जो सत्प पालन करगे वे मुक्‍त हो जांयगे । 
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€ ( ऋषिः-¬ शुक्रः । देवता-अपामागः वनस्पतिः । ) 


इशानां स्वा भेषजानामुज्जेष आ र॑भामहे । 
चक्रे सहस्रवीर्यं सवेस्मा ओषधे त्वा ॥ १॥ 


सत्यजित शपथयाव॑नीं सह॑माना पुनः सराम्‌ । 
सवाः सम॒व््योषंधीरितो न॑ः पारयादितिं ॥ २ ॥ 
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अर्थ-हे ओषधे ! { भेषजां इंशानां त्वा उत्‌ जेषे आरभामहे ) ओषधि- ६ 
विशेष सामथ्यवाली तुझ औषधिको अधिक जयशाली वनानेकेलि- 8 
ह प्रयोगका प्रारंभ करता हू । ( सवस्मै त्वा सहस्रवीय चक्रे) सब £ 
रोगोंके निवारण के लिये तुझ हजारा वायासे युक्त करता हू ॥ १ ॥ धी 
( सत्याजित ) निश्चयसल जीतनेवाली ( शपथ-यावना ) आक्रोशको दूर | 
करनेवाली, ( सहमानां ) रागका पराजय करनवाला, ( पुनः सरा ) ।वशष । 
करके सारक अथवा विरेचक गुणस युक्त, इसाप्रकारक्ष ( सवा! आषधाः 8 
समह्वि ) सब आघियाको प्राप्त करता हू । ये आषाधेथा (इत! न; पारयात्‌ ) | 


इन रोगोंसे हल पार करें ॥ २ ॥ 


४ eS 


सावाथ-आाषाघयास्त चचाष सामथ्यवाला आषाचया ह आर अन्य 


NN 
औषधियां प्रथोगविदोषसे सामथ्येशाली बनाइ जाती हें ॥ १॥ 


निश्चयसे रोगदूर करनेवाली, रोगीका आक्रोश दूर करनेवाली, रोगीकी 
NEN १ जप की 


सहन काक्ति बढानेवाली, रेचकणणसे युक्त, ओषाधियां होती हें जिन 
सहायतासे हम रोगांसे मुक्त होते हैं ॥ ३ ॥ 
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A 
A 
A 
। 
की 
; 
| अर्थ (या शपनेन शशाप) जो आक्रोशलसे दुष्ट दाव्द बोलती है, (९) 
॥ सूरं अघं आददे ) जो सूढता लानेवाला पाप धारण करती है, ( या रसस्थे 
0 हरणाय ) जो साररूप रसका हरण करनेके लिये ( जालं आरेभे ) नये 
| जन्मे बालकको भी पकडती है, ( सा तोक अत्तु-ति ) वह बीळारी संतानः 
£ को खाजाती है ॥ ३॥ 
| (याँ ते आमे पात्रे चकुः ) जिस हिंसक प्रयोगको तेरे छिथे कचे 
| मिद्टीके बतेनसें बनाते हे, ( यां नील-लोहिते ) जिसको नील ओर लाल 
| होनेतक पकाये बतनमें करतें हे, तथा ( आले मांसे ) कचे माँसमे (यां 
कृत्यां चक्रः ) जिस हिंसा प्रयोगको करते हें ( तया कृत्याकृतः जहि) 
| उससे उन हिंसा करनेवालों का ही नाश कर ॥ ४॥ 
| ( दौष्वप्न्यं दौर्जीविद्य ) बुरे खभॉके आने, दुःखदाथी जीवन बनना, 
| (रक्ष अ-भ्व अ-राय्यः ) रोगक्रिभियोंका निषलताकारक, निस्तेजतांको 
बढानेवाला जो रोग है तथा ( ढु;- नान्नीः सर्वाः दुवोचः ) दुष्ट नामवाली 
| बवासीर ओर उसके संबंधके सब बुरे रोग ये सब ( अस्मत्‌ नाशाथामासे ) 
|| हमसे नाश करें ॥ ५ ॥ 
| 
| 


जे 
_ 7.2. भावार्थ-- कई रोगोंसे रोगी चिछाता है, कईयोमे सूछा आजाती है, 
ee ४७५ ~ ~ € र. ~ ~ ७ ७०७ we 
 _? कह्योंमें रक्त क्षीण होता है, कई रोग तो नवजात लडके को होते हैं और 
3} उसकाभीनाइाकरतेहें॥ ३ ॥ 


जो हिंसाप्रयोग कचे वतन, पक्के बलनसें ओर कचे शदेमें बनाया 
जाता है। उन हिंसक प्रयोगोंस वेही हिंसक लोग नष्ट होते हें ॥ ४॥ 
बुर खप्का आना, जीवनकी उदासीनता, निस्तेजता और क्षीणता, 


$ बवासीर, चिडचिडा स्वभाव ये सब इस ओषघिसे हट जाते हें ॥ ५ ॥ 
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| या शशाप शपनेन याघं मूरमादधघे । । 
या रसंस्य हरणाय जातमारेभे तोकमत सा ॥ २ ॥ बिबिध 
यां ते चक्ररामे पात्रे यां चक्रुनीललोहिते । जज्ञ तम 
आमे मांसे कृत्यां यां चक्नुस्तया कृत्याकृतों जहि ॥ ४॥ जहे 
दोष्ब॑प्न्यं दौजीवित्यं रक्षों अम्वमराय्य|; । छे 
दुर्णाम्नी; सवा दुवांचस्ता अस्मन्नांशयामसि ॥ ५ ॥ 
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अपामागे स्वयां बयं सवं तदप॑ मज्महे ॥६॥ 
तृष्णामारं क्लुंघामारमथों अक्षपराजयस्‌ । 
अपांमार्ग स्वयां व॒यं सवे तदप॑ मुज्महे ॥ ७॥ 
अपामार्ग ओष॑धीनां सवोसामेक इद्वशी । 

fl तेन॑ ते मुज्म आख्यितमथ त्वमंगदश्चंर ॥ ८ ॥ 


अर्थ- ( झुधाभारं तृष्णासारं ) क्लुधासे मरना, तृष्णासे मरना, ( अ- 
गो-ताँ अन्‌-अपत्यलाँ ) इंद्रिय अथवा वाणीका दोष, संतान न होना, 
अर्थात्‌ नपुंसकता, हे ( अपामार्ग ) अपामाग औषधि ! ( त्वया तत्‌ सव 
कय अप झज्महे ) तेरी सहायताक साथ उक्त सघ दोषोंको हम दूर 
करते हैं ॥ ६ ॥ : 

( तृष्णावार क्षुधासार.) लष्णास सरना, भूखस मरना तथा ( अक्ष 
पराजय ) इंद्रियका नाश होना, ( अपाभाग ) हे अपाभाग ओषधि! 
( सव तत्‌ त्यया वथ अप मूञ्महे ) सब वह दोष तेरी सहायतासे हम दूर 
करते हैं ॥ ७ ॥ 

हे अपामार्ग औषधि ! लू ( खवासां ओषधीनां एकः वशी इत्‌) संब 
औषधियोंको घराणें रब्वनेवाली एक ही औषधि निश्चयस हे | ( तेन ते 
आस्थित ) तरे शरारम स्थित रागको हबर ( सुज्मः ) दूर करत हें हे 
रोगी ! ( अथ त्वं अगदः चर ) अघ तू नीराग होकर चल ॥ ८ ॥ 


भावार्थ- बहुत भूर ओर बहुत प्यास लगना, हाद्रेयांक दोष, वध्याप- 
न आदि सब अपानाग ओषाधिक प्रयागस दूर हात ह! ६॥ 

सस्मरोग और प्यास लगानेचाला रोग, तथा इंद्रियॉंकी कमजोरी 
अपाञ्षाग आघधिके ्रयोगसे दूर होजाता हैं ॥ ७ ॥ 

अपामार्ग आऔषाधि सब ओषाधियोंको, सानो, वशमें रखनेबाला औषध 
है | झारीरके सब रोग उससे दूर होते हें ओर मनुष्य उसके सेवनसे 


~ 


नीरोग होकर विचरता है ॥ < ॥ 


भि oe ———— 
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(१८) ध्‌ 
समं ज्योतिः खर्येणान्हा रात्रीं समाव॑ती । १ 
ठो 
कृणोमिं सत्यमतये5रसाः सन्त कृत्वरीः ॥ १ ॥ ही 
यो देवाः कृत्यां कृत्वा हरादविंदुषो गृहम्‌ । ८ 
वत्सो धारुरिंव मातरं तं प्रत्यगुप पद्यताम्‌ ॥ २ ॥ 
अमा कृत्वा पाप्मानं यस्तेनान्यं जिघाँसति । 


की MN 
अथ ( सूयेण सम ज्योतिः ) सूयक समान ज्योती है, और ( अहः 
समावती रात्री ) दिनके समान रात्री है सब ( कृत्वरीः अरसा! सन्तु) 
विनाशक बातें रसहीन हो जांय | ( सत्यं ऊतये कृणोमि ) सत्यको में 
रक्षाक लय करता हू ॥ १ ॥ 
ह ( देवा! ) देवा ! ( य! कृत्या कृत्वा अ-विदुषः ग्रह हरात्‌ ) हेसक 
प्रयोग करके अज्ञानीके घरका हरण करे, ( धार वत्सः मातर इच ) दूध 


पीनेवाला बालक अपनी माताके पास जानेके समान, वह हिंसक विधि 
( त प्रत्यक्‌ उपपद्यतां ) उसके प्रति लोटकर जावे ॥ २ ॥ 


उससे साथ दृसरेको मारना चाहे, ( तस्यां दग्धायाँ ) उसके जल जानेपर 
( बहुला! अइमानः फट्‌ करिक्रति ) बहुत पत्थर फट शब्द करेंगे अर्थात 
नाश करेंगे ॥ ३.॥ 


"> 6 ०. 0. 

भावाथ-सब विनाशक प्रयत्न असफल हो जांय । सत्यहीसे सबकी 
उत्तम रक्षा हो सकती हे, देखो सूर्यकी सत्य ज्योती आकाहामें चमकर ही 
है, जिससे दिनका प्रकाश फैलता है। इसी प्रकार सत्यसे उन्नति होगी ॥ १" 

जो घात पातके प्रयोग करके दूसरोंके घरबारका नाश करते हें, वे 
प्रयत्न वापस जाकर उन घातक लोगोंका ही नाश करें ॥ २॥ 

जो खय पाप कमे करके उससे दूसरेका भी साथ साथ नादा करना 
चाहता है, उस प्रयत्नसे उसी पापीका खयं नाश होगा, जैसा तपे हुए 
पत्थर खयं फट जाते हैं ॥ ३ ॥ 


X26 
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अइमानस्तस्याँ दग्धायाँ बहुलाः फट्‌ करिक्रति ॥ ३ ॥ र्‌] 


( यः पाप्मान कृत्वा ) जो पाप करके ( तेन अमा अन्य जिघांसति) 
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सहस्रथामान्वाशखान्वग्रावाञ्छायया त्वम्‌ । 


॥ 0 2७ डा ट्र 
,/ ४ अरतिं स्म चत्रुषें कृत्यां प्रियां प्रियावते हर ॥ ४ ॥ 

$ अनयाहसाोषध्या सवा; कृत्या अंदृदुपम्‌ । 

॥/ यां क्षेत्रै चक्रया गोषु यां वां ते पुरुपेषु ॥ ५ ॥ 

शि यश्चकार न शशाक कतु शश्रे पादमङ्गरिम्‌ । 
॥॥ चकारं भद्रमस्मभ्य॑मात्मने तपनं तु सः ॥ ६॥ 

3] 6 चर ~ ° ७” ४72 0२ 
5 अथ- हे (सहस्र-धाम्नन्‌ ) सहस्र धामवाले ! (त्वं विशिखान्‌ विग्रीवान्‌ 


२ >> ~ 


शायय ) तू शिग्वाराहित और ग्रीवाराहित करनेवालों को खुलादे । ( प्रियां 
कृत्यां चक्रुषे प्रियावते ) प्रिय कृत्य करनेवालेको प्रियके पास (प्रति हर 
स्म) पहुंचा ॥ ४ ॥ 

( अनया ओषध्या सर्वाः कृत्याः अदूदुषम्‌ ) इस औषधिसे सब दुष्ट 
कुत्यांका नाशकरता हृ । (यां क्षत्र चक्रः) जो खेतमें 
गोषु ) जो गोओ सें और (यावा ते पुरुषेषु) जो तेरे पुरुषों में किया 
हे ॥ ५ ॥ 

( यः चकार ) जो करता था परंतु ( कर्तु न दादाक) पूर्ण काटनेके लिये 
समर्थ न हुआ, परंतु ( पादं अंशुरिं शश्र ) पांव अंगले आदि तोड दी है, 
( अस्घभ्थं भद्रं चकार ) हमारे लिये उसने कल्याण किया परतु (स! 
आत्मने तपनं ) उसने अपने लिये पीडा प्राप्त की हैं ॥ ६ 


भावा्थ- जो दूसरोंका गला काटने और शिखादि काटनेवाल घातक 
होते हैं उनका नाश कर ओर प्रिय काथ करनेवालेको उसिके प्रमीके पास 
सुरक्षित पहुचाओ ॥ ४ ॥ 

इस औषधीसे सब नादाक दुष्ट रोगादि दूर हो जाते हं। खेतोंमं, 


गो आदि पशुओंमस ओर मलुष्योंमें होनवाले सब दोष इससे दूर हो 
ws 


हें॥ ५ ॥ 

जो दूसरोंका सवख नाश करना चाहता ह, परतु कर नही सकता, 
इसलिये कुछ अवयवका हा नाश करता हे, या अल्पसी हानी करता ह, 
उसने तो अपनी ही हानी की हे | हमारा तो कल्याण हा उससे हुआ 


™ 


हैँ ॥ ६ ॥ 
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अपामारगोऽपं माह क्षेत्रियं शपर्थश्च यः । 
[| 


925 कक 


4 अपाईई यातुधानीरप सवो अराय्य|; ॥ ७ ॥ \ 
र अपमज्य यातुधानानप सी अराय्य|; । पु 
अपामागे त्वयां व॒यं सवे तदप मृज्महे ॥ ८ ॥ र 
[१९] | 
उतो अस्यबन्धुकृदुतो असि नु जामिकृत्‌ । हैः 


उता कृत्याकृतः प्रजां नडामवा ।छान्ध वाषकम्‌ ॥ १ ॥ 


अथ- ( अपामार्गः क्षेत्रिय, यः शपथः च अपभाष्ट ) पागे ओषधि 
क्षेत्रिय रोगको और जो दुवचनका स्वभाव है उसको दूर करे । ( अहं 
सवा! यातुधानी! अराय्यः अप) और सब पीडा करनेवाली निस्तेजताको 
दूर करे ॥ ७॥ 

( यातुधानान्‌ अपमज्य ) यातना दनेवालांका दूर करक तथा ( सवा: 
अराय्यः अप ) सब निस्तेजताओंको दूर करके हे ( अपाभाग ) आपाभाग 
औषधि ! ( त्वषा चयं तत सव अप मुञ्महे ) तेरे योगसे हम वह सब 
कष्ट दूर करते हैं ॥ ८ ॥ 

(उतो अबन्धुक्रत्‌ अलि) यदि तू शाञ्च बनानेचाला है बा ( उतो नु जा- 
मिक्रृत आसे ) बधु बनानेवाला हे, तू ( उता कृत्याकृतः प्रजां) हिसा 
कम करनेवालों की संतानोंको ( वार्षिकं नडं इच आछिंघि ) वर्षामा उत्पन्न 


होनेवाले घासके रूमान दूर कर ॥ १॥ 


a 


भावार्थ अपामार्ग औषधिसे मातापितासे प्राप्त इए क्षेत्रियरोग, 
डचिडापन, जिसमें रोगी चिल्लाता हे वे रोग, यातना जिसमें बहुत होती 
तेजहीन शरीर होता है, वे सब दोष दूर होते हें ॥ ७ ॥ 

8 यातना बढानेवाले ओर तेज घटानेवाले दोष अपाम्नाग औषधिके प्रयो 
^ गसे हम दूर करते हैं ॥ ८ ॥ 

| तू खयं शउ बनानेवाला हो वा मित्र बढानेवाला हो, परंतु अपने 
| समाजसे धातक कम करनेवालोंको सपरिवार दूर कर ॥ १ ॥ 
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'./ अह्णे पर्युक्तासि कप्वेन नापदेन । 

हष नेवेपि त्विपींमती न तत्र अयमस्ति यत्र प्राझोष्योपधे ॥ २ ॥ 
/8/ अग्रमेष्योपधीनां ज्योतिंपेवाभिदीपर्यन्‌ । 

Hi उत त्रातासि पाकस्याथों इन्तासि रक्षसः ॥ ३ ॥ 

. यददो देवा असुरास्त्बयाग्रे निरकुवंत । 

| ततस्त्वमध्योंषधेऽपामार्गोः अजायथाः ॥ ४ ॥ 


अर्थ ( नारदेन कण्वेन ब्राह्मणन ) नरोकी परिषदाॉमे बेठनेवाले 
विद्वान ब्राह्मणने ( परि उक्ता आसे ) तेरा वणन किया है। हे ( ओषधे ) 
औषधि ! तू ( त्विषीसती सेना इव एषि) तेजस्वी सेनाके समान 
रोगरूप शञ्जुपर हमला करती हे, ( यन्न प्राप्नोषि) जहां तू प्राप्त होती 
है (ल्न अथं न आस्ते) वहाँ भय नहीं रहता है॥ २॥ 

( ज्योतिषा इब आमिदीपथन्‌ ) लेजसे प्रकाशित करती इई ( ओषधीनां 


अग्र एषि ) ओषधियोके आगे आगे लू जाती हे । ( उत पाकस्य त्राता 
आलि ) ओर परिपकका रक्षक ओर ( रक्षसः हन्ता आसे ) रोग बीजोंकी 


नाशक लू है ॥ ३॥ 
( अद! यत्‌ अग्रे त्वया देखा! ) बह जो पहिले तेरे साथ रहनेसे देवाने 


~ ७ १ 


( अरुरान्‌ निरकुबजण ) अखुराको हटाया था, हे ( ओषधे) ओषधि ! 


( तत; त्थं अपामाण! अजायथाः ) उससे तू अपामाग नामक ओषधि 
रूपे हुथीहे॥४॥ & 
आवार्थ- बडी परिषदोंमें बठनेवाल विद्वान पण्डितोंका मत है कि यह 
त. .*.....* FS > द 


औषधी रोगोका पूर्ण नाझ - करती है, ओर जहां जाती है वहाँ रोगका 


भष दोष नहीं रहता ॥ २ ॥ 


यह तेजस्वी औषधी वनस्पतिथोंसे सुख्य हे, यह शुभ शुणोंकी रक्षक 
और रोगबीजोंकी नाशक है ॥ ३ ॥ 

जिस बलसे देवोने अझुरोंको हटाया था, उस बलको लेकर यह अपा- 
साग आषाधि उत्पन्न हुई है ॥ ४ ॥ 


क 
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2070२ 
विभिन्दती शतशांखा बिभिन्दन्नामं ते पिता । | 
प्रत्यग्वि भिन्धि त्वं तं यो अस्माँ अभिदासति ॥ ५ ॥ 
असद्धम्या। समभवत्तद्यामेति महव्द्यच॑ः । र 
तद्व ततो विधपायत्प्रत्यक्कतोरमृछतु ॥ ६ ॥ 

प्रत्यङ्‌ हि संबभूविंथ प्रतीचीनफलस्त्वम्‌ । 

सवान्मच्छपथाँ अधि वरींयो यावया व॒धम्‌ ॥ ७ ॥ 


ET 


टी 
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अर्थ- तू ( शतशाखा विभिन्दती ) सेकडों शारस्यावाली होकर रोगो 
पिता है। ( यः अस्मान्‌ आभिदासति ) जो हमारा नाश करता हे (त्बंत 
प्रत्यक्‌ विभिन्धि ) तू उसे हरप्रकारसे नष्ट कर ॥ ५ ॥ 

( असत्‌ भूम्याः समभवत्‌ ) असत्यरूप दुष्टतः भूमीसे उत्पन्न हुई तो 
भी चह (तत्‌ महत्‌ व्यचः द्यां एति) वह बडा विस्तृत होकर आकाचातक 
फैलता है। ( तलः तत्‌ वे कतारं विधूपायत्‌ ) वहांसे बह निश्चयपूवक 
कतांका हा सतक्ष करता हुआ ( प्रयकू ऋछलु ) उसाको वापस पहुचता 
हे ॥ ६॥ 

(त्वं हि प्रयङ प्रर्ताचीनफलः संब भूविथ ) तू ही प्रत्यक्ष उलटे फल कर- 
नेवाला उत्पन्न हुआ हे, इसलिये (सत्‌ सवान्‌ झापथान्‌) सुझसे सब बुरे 
वचनोंको ओर (वरिय। वधं अधियावय) ऊपर उठनेवाले शास्त्रको दूर 
कर ॥ ७॥ 
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'भावार्थ-- यह औषधि अनेक प्रकारसे रोगोंको दूर करती है तथा इस 
औषधिको जो अपने पास रखता हे वह भी रोगोंको दूर कर सकता है। 
इसलिये जो रोग हमारा नाश करते हे उनको इस औषधिसे दूर किया 
जावे ॥ ५॥ 


6 


भूमिपर थोडा भी असत्य उत्पन्न हुआ तथापि वह शीघही सवच फै- 
च >> [oS 
लता है ओर वापस आकर कर्ताका भी नाश करता है ॥ ६॥ 
NAY २ ०७ 
इस ओषधिमं दोषोंको उलटा करनेका गुण है इस लिये दुषण और 
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जा भा वनाशक दाष हा उनका इसख दूर कंथा जाव ॥ ७॥ 
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भेदन करती है | ( विभिन्दन्‌ नाम ते पिता ) विभेदन करनेवाला तेरा ; 
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6) HE) जन| ~ 2 || 
A ./ शतेनं मा परिं पाहि सहस्लैणाभि रक्ष मा । 
है 4 ।_ ~ 


;/ इन्द्रस्ते वीरुधां पत उग्र ओज्मानमा दधत्‌ |) ८ ॥ 


आ” (शतेन मा परिपाहि) सो उपायोंस मेरी रक्षा कर और (सहस्रण 
माभिरक्ष) हजारों यत्नोंस सरा संरक्षण कर। हे (वीरुधां पते) आऑषधियांक 
खा ! (उग्रः इन्द्रः ते ओज्मान आइ धात्‌) उग्र बीर इन्द्र तेरे अंदर परा- 


(ही शक्ति धारण करे ॥ ८ ॥ 
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'5भावाथ--सो आर हजारों रीतिथांसे यह वनस्पति रक्षा करती है कयां 2 
कि इस में इन्द्रका तेज भरा है ॥ ८ ॥ | 
० 0७ हिल ~ 
अपामाग आपाष । क 
हिंदीभाषामें ` लटजीरा, चिरचिरा ! ये नाम जिसके हैं उसको संस्कृतमें ' अपा- $ 
क ~ ~ ~ ७ च 00१ २०५ [oS ~ 65 
मागे ' औषधि कहते हैं । इसके तीन भेद हैं, श्वेत, कृष्ण और लाल ये अपामागके तीन A 
भेद हें । ये तीनोंके गुण समानही हैं जिनका उछेख वैद्यक ग्रंथोमें इस प्रकार किया है-- A 
[तेक्लाष्णः कडु? कफन्न। अराःकण्डूढुरामघ्रा रक्तघ) याहा 0 
वान्तळूत्‌ । राजान. च, ४ ९ 
( सन्चिपातज्वरचिकित्सायाँ ) प्रश्चिपर्णा त्वपामारग! । A 
चक्रपाणिदत्तद्रव्ययुणः र 
दीपनः तिक्तः कटु! पाचको रोचनः छर्दिकफमभेदोबातन्न। हृद्रोगा- | 
ध्सानाशोः कण्ड्वादिक हन्ति | आवभ०्पू०भा० १ १ 
तत्पत्न रक्तपित्तघ | झद०ब० १ । 0 
शेलश्रापामागकस्तु तिक्‍तोष्णो ग्राहकः सर! । किश्वित्कडुः कान्ति- $ 
करः पाचकोऽञ्निदीपकः | नस्ये वान्तो प्रशस्त स्यात्कफकण्डूदरा- 8 
पहः । दुनोसानं रक्तरूजं मेदोरुदुदरे तथा । वातसिध्सापचाददुवा- १ 
न्त्यासानां विनाक्राक; । रक्तापासागकः किश्चित्कटुकः शीतल; स्मतः § 
न्यावष्टम्भवमिकृद्वातविष्टम्भकारकः । रूक्षो त्रण विष वात कफ & 
कपडू च नाशायेत्‌। बाजन्नस्थ रस पाक डुजर स्वादु शालल । १ 
मलावष्ट भक रूक्ष वान्तिकृत्कफपित्तजित्‌ । तोथापामागकश्थोक्तः ^ 
कडु शोथकफावह! । कासं वातश्च शाष च नादायादाते च रूतः । § 
वे० 'निघ० । 
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अपामागे वनस्पतिका यह बणन वेद्यक ग्रंथोमें हे । इसका तात्प य 
माग वनस्पति तिक्त, उष्ण, कडु, कफ नाशक; बवासीर, खुजल, आघ \ ५७ रक्तके 
रोगोंका नाश करनेवाली हे, वान्ति करनवाली है | सन्निपात ज्वरकी चिकित्‌ म पृश्चि- | 
पणी आर अपामाग इनका उत्तम उपयोग होता हे । यह पाचक, दीपक अर तू भूख | 
लगानेवाली, वन, कफ, मेद, वात, हृद्रोग, आध्मान, बवासीर आदिका ना स्वी 
हे । अपामाग तिक्त, उष्ण, ग्राहक और सारक है। शरीरकी कान्ति बढानेबाला,) चक 
ओर अभि प्रदीप्त करने वाला हे । नस्य आर गान्तिम यह प्रशस्त हं । बवास ।। फ्त 
दोष, मेद, उदर आदिका नाशक हैं व्रण, विष, वात, कफ, खुजका आदि ,ए. 
करता है ।” , तिता 

यह अपामागका वेद्यक ग्रेंथाका वणन देखकर हभ इन खकतोंम कहे व्णनका विचार 
करेंगे । पक्त १७--१९ इन तीनों सूक्तोर्मे इसी अपामाग वनस्पातेका बर्णन है, इन 
तीनों प्कतोंका भी एकही शुक्र ऋषि हैं । 


क्षुधा आर तृष्णा भारक । 

स. १७ मं. ६-७ में श्रुधाऐे मरनेका रोग” अर्थात्‌ जिसमें भूख अधिक लगती 
है, जितना खाया जाय उतना भस्म होजाता दै इस कारण जिसको भसरोग कहते हैं, 
तथा 'तृषाका रोग जिसमें प्यास बहुत लगती हे, इन रागोॉको अपासाग ओषाध दूर 
करती हे ऐसा कहा है । यही बात ऊपर लिखे वचनम कही हे-- 

बीजमस्य रसे पाके दुजर स्वादु शीललम्‌ । 

“अपामागका बीज पचनके लिये कठिन हें, खादु और शीतल है ।” पचन कठिन 
तास होता हैं इसलिये यह भसरोगके लिये अच्छा हे ओर शीतल होनेसे वृष्णारोगको 
शमन करता हे । इस प्रकार वद्यशाम्गक्रा वणन मंत्रोक्त वर्णनके साथ पढनेसे मंत्रका 
आशय खयं स्पष्ट हो जाता है । 


rs 


॥% ८५ «>. 


ams 


बवासीर । 
सू० १७ म० ५ भ 'दुणाश्नाः शब्द आग्या ह । वद्यक् ग्रंथमें 'दुनामा' शब्द 
आगया है । यह बवासीरका वाचक शब्द है । बेदमें जहाँ औषधि प्रकरणें दुनामन्‌, 
शब्द आता है वहां प्रायः बवासीर का संबंध रहता है । कई लोग दुष्ट वाणी, आदि 
भिन्न अथ करते ह । परंतु वह ठोक नहीं दै । वेदमें यह “दुर्नामन! नाम बवासीरके 
लिय आया ६ । दुनाम, दुणोम, दुवाच्‌ ये शब्द बवासीरके विविध भेदोके ही वाचक है। 
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१ | 

: |... दुष्ट स्वप्न । 

0 दृष्ट / स आना यह पित्तके कारण, पेटके दोषके कारण अथवा आमदोषके कारण 
॥ होळ ? १ वेद्यक ग्रंथोमे इस अपामागकों पित्तशामक, पाचक, अग्निप्रदीपक, दीपक, 
| रुचि “क कहा है । सूक्त १७ के पंचम मंत्रके पूर्वाधम जो रोग कहे हैं उनका इनहीसे 
॥ संब. है, जेसा देखिये-- 

ती | र 


¬ दौष्वप्न्य--युष्ट खप्न आना, निद्रा गाढ न आना 

2१ दोजीवित्य--जीवितके विषयमें उदासीनता मनमें उत्पन्न होना, 

३ रक्ष;--बिविध प्रकारके कृमिदोष होना, 

४ अ-भ्व--शरीरकी बृद्धि न होना, परंतु शरीरको कृशता बढना, क्षीणता उत्पन्न 
करनेवाले रोग, 

५ अ-राय्यः--रायू अर्थात्‌ तेज, शोभा, कान्ति जो खस्थ शरीर पर होती हे, वह 
न होना, फीका रंग होना । 


ये पञ्चम मंत्रके रोगवाचक शब्द वेद्यक ग्रन्थों के पूर्वोक्त वणनके साथ पढनेसे 
च्छ ~ ~ ~ ७ ~ 6 ~ ~ 
इनका आशय खुल जाता हे । ये सब अपचनके रोग हैं ओर श्वेत अपामाग अग्नि प्रदीप्त 
० ~~ “es ०४ ~ ~ ~ NN 
करनवाला हानकं कारण इन रागाका नाशक ।नश्चयस हा सकता है । 


सारक । 


सूक्त १७ के द्वितीय मंत्रमें 'सरां' पद है, और उक्त वैद्यक ग्रंथमें “सरः” पद हे । 
दोनोंका आशय “सारक, रेचक” अर्थात्‌ शौच शुद्धी करनेवाला हे शोच शुद्धि होनेसे 
शुख बढना, अग्निदीपन होना स्वाभाविक हे। आगे तृतीय मंत्रमे रसस्य हरण' पद 
है | रसका हरण होनेसे ही शोष होता हे और प्यास बढती हे । “तृष्णामार” रोग इसी 
कारण होता है । इस रोगकी यह दवा हे । शरीरके रस का हरण जिस रोगम होता हे 
उस रोगका शमन इस अपामार्ग औषधिसे होता हे । इस सूक्तके द्वितीय और तृतीय 
मंत्रम “शपथ” शब्द बारबार आगया हे । शपथ का अर्थ हे दुर्भाषण, जिस समय 
मनुष्यका स्वभाव चिडचिडा होता हे उस समय मनुष्य की प्रवृत्ति दुभांषण करनेकी 
ओर हो जाती है । चिडाचिडा स्वभाव पेटके कारण होता हे । यह दोष इस अपामागे 
औषाधिके सेवन से दूर हो जाता है । क्योंकि इससे अपचन दोष दूर होता हे, पेट ठीक 
02०० तत ति ति २ 
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हाता है आर पटक ठाक हानस ।चडाचडा स्वभाव दूर होता ह आर दुभा करनका 


प्रवात्ति भी इट जाती है । र 
१७ वें स्रकतका शेष बर्णन अपामागेकी प्रशंसा परक है; इसलिये उसके ६ i 
अधिक लिखना आवश्यक नहीं है । र 


~ _y ७ ~ ~ ~ = \ १ ~ 
सूक्त १८ बभे मं० २ से ६ तक कुछ ऐसे घातक कृत्यका वर्णन हे जो दू ऐके 


घातक लिये दुष्ट मनुष्य किया करते हैं । क्षेत्रमें, गाओंके नाश के लिय आर मनुष कि 
नाशके लिये करत हैं ।इस प्रांतमं हमने देखा हे कि अन्त्यजोमे से एक जाती जो मृत + त 
मांस खाती हे, वह प्रायः एसे प्रयाग करती हें । खतोंम जहां गावें घास खानके हि 4 
जाती हैं, वहांके घासमें कुछ विष रखा जाता दै । घास खानेसे वह विष गोआदि पशु 


`) 


ओके पेटमे जाता है ओर बह पशु घण्टा आध घंटामें मर जाता हे। पशु मरनेके पश्चात्‌ 
वे ही अन्त्यज लोग उसको ले जात हें ओर खात हें। खतमें गौओक सबंधमें ये 
लोग ये घातक प्रयोग किया करते हैं ओर बडे प्रयत्न करनपर भी इनसे गोओका बचाव 
करनका उपाय अमीतक प्राप्त नहीं हुआ है । 


इस उपायके विषयमें सू. १८ के सप्तम मंत्रभें तेदने कहा है कि अपापागं ओषधिके 
उपयोगसे पूर्वोक्त विष दूर होता हे ओर पशु बच सकता हे । वेद्यक ग्रंथमें वचनमें 
अपामागक। गुण विषनाशक लिखा! हे । इस गुणक कारणही पूवोक्त घातक प्रयोगे 
आ।पाधिस लाम होता हें । इस सकतके अन्य शपथादिके विषयमें पूव खकतमे प्रसंग 
लिखा जा चुका है, बही यहां समझना चाहिये । 
यहां इस बूक्तमें एक दो बातें सामान्य उपदेशके विषयमे बडी महत्त्यकी कही हैं जो 
हरएक पाठक को अवश्य ध्यानमें धारण करनी चाहिये-- 


( सत्यसे रक्षा । 
ऊतये सत्यं कृणोमि | (ग्र १८। १) 


| 
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हृ 
में 


- `“ रक्षाके लिये सत्यको किया हे ” अथात्‌ यदि रक्षा करनेको इच्छा है तो सत्य 
हे पालन करना चाहिये । सत्यसे हा सबकी रक्षा होना सम्भव हे । दूसरेका घातपात करने 
च वाले इस बातका स्मरण रखें की, इन घातक कृत्यांसे उनकी उन्नति कभी नहीं हो 
ज्र सकती । सत्य पालन यह एक मात्र उपाय हे जिससे उनकी उन्नति ओर रक्षा हा सकती 


है | सत्य प्रत्यक्ष येके समान हे, प्रकाशपूण हानसे दिन भी सत्यरूपही है, इनसे 
जिस प्रकार अन्धकारका नाश होता है उसी प्रकार सत्यसे असत्यको दूर किया जाता है । 


&6€€€€6€€€€&€€€€€€€€€€<€€€<€€€€6€€>>>>€€€&€ D>? 


>0€2<<4593>9>>>>>>>>>>>>%>%%%> >>> >> 


अ &. 
७ आ. भ्‌ 


S>>>>>>>39>>>>>9>>>>3>>>>>93>9>>>>>>>>>>>>3299>>>> का न सी 0 
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पक्त १७-१९] / अपामागै औषधि । ११५ 
923932222 3>2293229229233993395233366 8 ह दड सररर स ्बब्ब्ब्द 
४ 4 १००५ र २५९ 
; ॥/ दूसरेके घातके यत्नसे 
Fr] 
र अपना नाश । 
|) जय मन्त्रमं यह बात अधिक स्पष्ट कर दी हे कि “ जो इस प्रकारके दुष्ट कृत्य 
/ करः/दुसराका कष्ट दना चाहते हें उनका ही नाश अन्तमं हा जाता हे, जिस प्रकार 
॥ बाक्रे माताके पास जाता हे उसी प्रकार उनका यह घातक बच्चा उन के ही 
| पा! जाता है । ” ( खू० १८ । ९) यह बोध स्मरण रखने योग्य है षष्ठ भन्त्रमें यही 
ह /.4 दुदराई ह दुष्ट मनुष्यन जिनका बु करनका यत्न किया उनका तो कल्याण 
ह हुआ, परन्तु उसो घातकका कष्ट हुआ । ” ( सू» १८। ६ ) एसा ही हुआ करता हू । 
१ इस लिये घातपातके भाव अच्छे नहीं हैं, कयें।के अन्तमें उनसे उन दुका ही नाश 
£ दोजाता हे । इस प्रकार १८ वे तूक्त का विचार हुआ । अब १९ वें सकत का विचार 
॥ करते हे-- 
A IN 
| असत्यस नाश ! 
A असडूस्याः समभवत्तद्द्यामेति महद्यच! । 


A 
त्री 
श्री 
A 
A 


>: 


| 
र 
# 
A 
| 
A 
त 
| 
| 
त 
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लट्ठ लतो विधूपायत्प्रत्यक्ततारखच्छतु ॥ ( में ६ ) 

इस खूक्तमे छठे मंत्रमें असत्यप्ते कताका ही कैसा नाश होता है यह बात विस्तार 
पूर्वक कही है । '' पृथ्वीपर थोडा भी असत्य किया तो वह चारों ओर फैलता है, और 
वह कतोको कष्ट देता हुआ उभीका नाञ्च करता दै । ( मं० ६ ) इस लिये कमी अस- 
न्मागेसे जाना नहीं चाहिये । जगत्‌मे सुख और शान्ति फेलानेका यह एक ही मागे हैं 
कि प्रत्येक मनुष्यको सिखाया जावे कि वह कभी असत्यमे प्रवृत्त न हो और सत्य- 
पालनमें ही दत्तचित्त हो जावे । ढ 

द्वितीयमंत्रमें अपामागेका वणेन करते हुए कहा है कि “ जहां यह औषधि पहुंचेगी 
बहाँ कोई भय नहीं रहेगा ” इतना इस आपामा्ग औषधिका महत्त्व हे । तृतीय और 
चतुथ मंत्रमें भी इसी औषधिकी प्रशंसा कही हे । और शेष मंत्रोंम काव्यमय वर्णन 
द्वारा इसी अपामाग वनस्पतिका गुणवर्णन किया है । । 

वैद्योंक्को इन तीनों खरक्तांका अधिक विचार करना चाहिये, क्‍योंकि यह उनका ही 


~ ~ 


विषय है । 


TRA 


क्र 
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कछ ® 
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५ 
दिव्य टाट । \ 
» 
® 


शी 

शै 

A 

, (२०) 

| ( ऋषि।- मात॒नामा । देवता-मातृनामा ) 

A आ पश्यति प्रतिं पश्यति परां पश्यति पश्य॑ति । 

|, दिवमन्तरिंक्षमाद्धमिं सब तहवि पश्यति ॥ १ ॥ 

४२ AN AI 2 I~ a ५ ~ | 

१ तिस्रो दिवस्तिस्रः प॒थिवी; पट चेमाः प्रदिशः प्॒थक्‌ । 
a त्वयाहं सवा भूतानि पश्यांनि देव्योषधे ॥ २ ॥ 

f दिव्यस्यं सुपणेस्य तस्यं हासि कनीनिका । 
s ० 

A 

| 

A 

A 

A 

A 

क्ती 


सा भूमिमा रुरोहिथ वद्यं श्रान्ता वधूरिंव ॥ ३ ॥ 
अथ-ह (देवि) दिव्य दृ्टिदेवी! तू (तत्‌ आपदयसि) वह सब प्रत्यक्ष देखती 


है, ( प्रति पउयति प्रत्येक पदाथको देखती है, ( परा पद्थलि )दूरसे देखती 
है, पश्यति) आर देखती है ( दिवं अन्तरिक्षं आत भूमिं ) छुलोक, अन्त" 
रिक्षलोक और भूमिको अर्थात्‌ ( खर्व पझ्यति ) यह सह देखती है ॥ १॥ 
हे देवि ओषधे ! ( तिस्रः दिवः तिस्रः एथिवीः ) तीनों द्युलोक ओर 
) तीनों प्रथिवीलोक ( इमाः च पृथक षद्‌ प्रदिहाः ) और ये एथळ छः प्रदि 
9 झाएं ओर ( सवा भूतानि) सब भूत इन सबको ( अहं त्वया पश्यामि ) 
| में तेरे सामथ्यैसे देखता हूं ॥ २ ॥ 
| ( तस्य दिव्यस्य खुपणस्थ ) उस दिव्य सूर्यकी ( कनीनिका 
। 
र) 


पु 5 
4 ॐ 
“०५2 _ 


छोटी प्रतिमा तू हे) (सा ) वह तू ( भूमि आरोहिथ ) भामि 
र ® ट्र € 2 


ह (श्रान्ता वधू! व्य इव) थकी हुई वधू जिसप्रकार रथपर बंठती हे ॥ ३॥ 


और त्रिलोकीके अतगतके सब पदाथोंका ज्ञान प्राप्त किया जाता है ॥ १॥ 
इस ओषधिके प्रयोगसे राष्टि उत्तम होती है ओर जिससे त्रिलोक, 

सब दिशाए ओर सब भूत आदिका ज्ञान प्राप्त किया जाता है ॥ २ ॥ 

| सूर्यकी ही छोटीसी प्रतिमा यहां हमारा आंख है। जिस प्रकार कुल- 

$ वधू थक कर रथमें बेठजाती हे, उस प्रकार यह नेचरूपी कुलवधू थक कर 

§ इस शरीररूपी रथमें आकर बठ गइ हे ॥ ३॥ 


४%>>>€<«€€€<€€<€<€€€€€<€€€€€<€€<>6>>>>>9>>>>>>> >>> >> >>> 


| भावाथ- हदव्य राष्ट! तरा कृपासहाीा सब आर दशा जाता हं 
कर 


० या | 


dq 


> 


|) 
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€ 
2७ 
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+ 
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५ तयाहं सर्वे पश्यामि यश्च 
डु आविष्कृणुष्व रूपाणि मात्मानमप गूहथाः । 

| अथों सहस्नचक्षो त्वं प्रतिं पश्याः किमीदिनः ॥ ५ ॥ 
| दशेय मा यातुधार्नान्दशय यातुधान्य! | । 
|| पिशाचान्त्सवॉन्द्शयेति त्वा र॑भ ओषधे ॥ ६ ॥ 


तां में सहस्चाक्षो देवो दाक्षिण 
श 


अथ ( सहस्राक्षः देवः तां से दक्षिणे हस्ते आदधत्‌ ) सहस्र नच्रवाले 
सूयदेवने उस हाछिको मेरे दक्षिण हाथमे रखा है। (तया अहं सवं 
पश्यामि ) उससे से सब देखता हूं (यः च शद्रः उत आर्यः ) जो शद्ग है 
ओर जो आय है॥ ४॥ 

( रूपाणे आविष्कुणुष्व ) रूपोको घकटकर ( आत्मानं सा अप गूहथाः ) 
अपनेको मत छिपा रख । ( अथो ) और हे ( सहस्र-चक्षो) हजार नेत्रवा- 
ल देव! ( त्व किमीदिनः प्रलिपदयाः) लू अब क्या भोगू एसा कहनेवालों- 
को देख ।! ५ ॥ 

( सा यातुधानान्‌ दकाथ ) सुझको यातनादनवालाको दिसा । (यातुधा- 
न्यः दशय) पीडक जृक्तियोंकों दिखा । हे ओषधे ! तू ( सवान्‌ पिशाचान्‌ 
दशय) सब रक्लपीनेबालोको दिखा, ( इति त्वा आरभ ) इसलिये तेरी 
सहायता लेता हू ॥ ६ ॥ 


he RS 
- आवार्थ- सूये देवने यह दशेनशाब्ति सुझे दी है जिससे में सब देखता 
हूं और यह भी जानता हूं कि कौन श्छ है और कोन दुष्ट हे ॥ ४ ५ 
दिव्य दृष्टिसे सब रूपोंका प्रकाश हो जावे, कोई इससे छिपकर न रहे, 
कोन दुष्ट अपने स्वार्थ मोगके लिये दूसराको कष्ट देता हे यह भी इससे 
ज्ञात होवे ॥ ० 0 i 
कौन कष्ट देनेचाले हैं, उनकी सहायकाए कोन हैं, दूसरोंका रक्त 
चूसनेवाले कोन हें, यह सब इसे ज्ञात हो जावे ॥ ६ ॥ 
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कश्यपस्य चक्षुरासि शुन्याश्र चतुरक्ष्याः । 


अ बेब; 
DDD 
ठ 
SE 


a | 
| बीध्रे प्रयॅमिव सपेन्तं मा पिशाचं तिरस्करः ॥ ७ ॥ र्‌ 

| उद्र परिपाणांातुधानं किमीदिनम्‌ | 9 

| तेनाहं सब पड्याम्युत शूद्रमुतायेंम्‌ ॥ ८ ॥ \ 

, यो अन्तरिक्षेण पतति दिव॑ यश्चांतिसपेति । 
§ भूमिं यो मन्यते नाथं तं पिशाचं प्र दंशेय ॥ ९ ॥ t 


A | ॥ चतुर्थो ऽ नुवाकः ॥ :$ 8 
। अर्थ-( कइयपस्य चक्षुः आसे ) तू द्र्टाकी आंख है, ( चतुर कथाः झु; ६ 
की 


क्री 
£ 
2 
2 
श्र 
A 
र 
£ 
श्रे 
2 
2 
कै 
2 
2 
2 
2 
9 
£ 
£ 
ff 
£ 
च) चार आंखवाली शुनीकी भी तू आंख है ( थीधे सर्पन्तं सूय इव) ६ 
~ ~ ~ 0०. ~ ० ~ ~ ~~ 
आकाशम चलनेवाले सूयक ससान ( पिशाचं मा तिरस्कर!) रुधिर पीने- $ 
वालेको मत छिपने दे ॥ ७ ॥ | 
( किमीदिन यातुधानं ) आज क्या भोग करूं ऐसा कहनेबाले यातना £ 
देनेवाले दुष्टको ( पारे पाणात्‌ उदग्रभं ) रक्षासे सेने पकडा है! (तेन) $ 
प ७ € ४. ०९५ च ० ० ९ 
उसुसे ( अह सव पहपामि ) में सब देखता हूं ( उत शूद्र उत आर्य) ३ 
> रर 6 
कोन शूद्र है ओर कोन आये है ॥ ८॥ 2 
Fa) 5 
( थः अन्तरिक्षेण पतति) जो अन्तारिक्षसे चलता हे( घः च दिव आते f 
सपाति ) ओर जो द्युलोकको भी लांघता है ( त पिशाचं प्रदशय)उस रूचि- £ 
रमें भी जानेवालेका दिखादे ॥ ९ ॥ 


f 

A 

A 

की 

A 

शी 

| 

शी 

A 

0] 

॥ 

|| 

त 

१ भावाथ- सचा द्रष्टा आत्मा है, वह आँखसे देखता हे वही चार 4 
| विभागोंसें काय करनेवाली बुद्धिका भी आंख है ॥ ७॥ 
शी 

। 


द्‌ 
6 
A 
A 
A 
9 
9 
शि 
र 
मन अपना र॑क्षाका प्रबंध ऐसा किया हे कि कोन स्वार्थी आगतृष्णाके & 
लिप दूसराको कष्ट देत हं इसका पता लग जावे । इससे में श्रेष्ठ ओर दुष्ट { 
का यथावत्‌ जानता हू ॥ ८ ॥ | 
की 

अन्तम जा अन्तारक्षम चलता ह, युलोकका भी उल्लघन करता हे ओर ; 
भामका भा जा नाथ ह उसका ददान हसा राष्ट्स हो जावे ॥ ९ ॥ a 
| 

५ 

8 

९ 


मातूनाज्ना आषाध । 
सस्कृतम माता नामवालों आषधियां अनेक हैं उनमें ' आखुकर्णी, अद्दाश्रा 


वाणका आर धुतकुमारा य तान राष्टदाषका निवारण करनेवाली प्रसिद्ध हैं -- 
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अं 


सूक्त २० ] |) अपामार्ग औषधि | ११९ 
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सर 'त नाम भाषाम नाम गुण | 

१ अ/वुक्र्णी भोपली (वै० निष) चक्षुष्या (नेअका बल बढानेवाली) १ 

२ १श्रावणिका -- (रा० नि० व०% ) लोचनी (नेत्र बलवधेक ) ‰ 
नकुसारी घिऊकुमारी (भा?) नेत्र्या ( 


2 


; 
6) 
0 
त 
श्र 
न 
न 
। 
| 
| 
; 
A 
१ 
A 


| 
| 
| 
- 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


"नाता ” इन तीनोंका नाम हे आर ये तीनों ओपधियां नेत्रक लिये हितकारक हें । 
यह. इस सूक्तम इनमेंस कोनती अपेक्षित हे, इसका निश्चय करना सुविज्ञ वद्योका ही 
क-हे । इस ओपधिके प्रयोगसे नेत्रका बल बढाकर अति वृद्ध अवस्थातक नेत्र उत्तम 
, अ करने योग्य अवस्थामें रखना अनुष्ठानी मनुष्यके लिये संभव हे । यहां “माता 
ओर मातनाम्री ” दोनोंका एकही आशय हे । 

पहिले दो मंत्रोमे इस ' माता ” औषधिका तथा “ दशनशक्ति ” का वर्णन है। ₹- 
ए्से सब कुछ दखा जाता हे आर इस आषधीसे दृष्टि बलवती हो जाती हे, इस लिये 
इस आषधिको क्रपासे, मानो, हरएक मनुष्य सब कुछ देख सकता हे । 

तृतीय मत्रमें कहा ह कि हमारी दृष्टि खय की पुत्री हे, वह हमारे आत्माक्न साथ 
व्याही है। वह यहां अपने पतिके घर- इस जीवात्माके शरीररूपी घर-में आगई हे । 
यहां आकर सुसरालका बहुत कार्य करनेसे थक गई है आर थक जानेके कारण उसने 
विश्राम किया हे अथात्‌ बद्धावस्थामें दृष्टि मन्द होगह है, इस समय इस “ माता 
ओषाथिके प्रयोगसे वह थक्री हुई दृष्टि पुनः पूववत्‌ तरुणी जेसी हो सकती है । 

चतुथ सत्रका कथन हैं कि सहस्राक्ष सूये देवन यह दृष्टि हम दो ह; जिससे सब कुछ 


देखा जाता ह। यहां स्थूल पदाथाक दशनछ भा आर आधक दुखनका वणन ह जसा 


“आये आर शूद्र त्वका ज्ञान भी प्राप्त करना । कान मनुष्य श्रष्ठ ह आर कान दुष्ट ह, 
इसकाभा विचार उसका बाह्य आचार दखनतस [वादत हाजाता ह रे तात्पय यहां ह। 
वेदने यहां स्थूल देखते हुए सक्ष्मका ज्ञान मात करनका शिक्षा दा ह। पचम आर षष्ठ 
मंत्रकाभी यही आशय हे ।षष्ठ मंत्रका कथन हे कि “यह दृष्टि वस्तुतः आत्माका ही च्क्षु 


है ।” अथात्‌ इस शरीरमें “ द्रष्टा ” अपना जीवात्मा हे । वही इस आंखको खिडकीसे 


बाहरके पदाथ देखता हे । इसलिये सच्चा चक्षु तो उसके पास हे आर यह हमारा नत्र 
केवल खिडकी जेसा हे । इसलिये इस मंत्रमे कहा हे के आत्माका अतयामीका आंखही 
सच्चा आंख है, जो खुलना चाहिये । जीवात्माका नाम कश्यप ” अथवा 'पश्यक हे । 


कया कि वहा दखनवाला हैं | उसके पास एक चार आखवाला शुना अथात्‌ 


इ 


कुत्ता ह, जा इस शराररूपा अध्यात्मक्षत्रम रक्षाका काय करता है, यह चार आखवाला 
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कुत्ती हमारी बुद्धि हे और वह स्थूल, पक्ष्म, कारण और महाकारण इन चा; भूमिका | 
ओम अपने चार आंखोंसे देखती हे | इन प्रत्येक कार्यक्षेत्र देखनेका उनका 5. भिन्न 


~ 


भिन्न हे । यह वहाँका यथाथ ज्ञान देती हे ओर वहां घातक शज घुसने लगा ~ 


DTN ७०१ [a 


हटा देती है, ओर इन क्षेत्रको सुराक्षेत रखती है ! जब्र तक यह चार आंखवाल \हत्ती 
जागती हे तब तक यहां यके प्रकाशके समान तेजस्वी प्रकाश होता हे, जिस प्र शम 
जिवात्मा अपने घातक वेरियॉको अलग करता हुआ अपने मागसे आगे बढता | 
यहां इस संप्तम मत्रने दृष्टिक चार क्षेत्र बताये हे आर छाचेत किया हे कि केवल \ 
थूल आंखको खुला रखनेसे कार्य नहीं चल सकता, प्रत्युत इन चार विभिन्न आंखो 
खोलनेका यत्न होना चाहिये और बहांक्री अवस्था देखनेकी शक्ति लांनी चाहिये |, 
स्थूल दशन शक्तिकी अपेक्षा यहांकी दृष्टी बडी सूक्ष्म है जो सूक्ष्म बातोंको देखती ह। 
अष्टम मंत्रमं उपदेश दिया हे कि पूर्वोक्त चार काय क्षत्रॉंमें (परि-पाणं) सुरक्षा का 
ऐसा प्रबंध करना चाहिये कि वहां घातक दुष्ट काई आगये तो उनको पकडकर एकदम 
दूर करना चाहिये । कभी घातक दुष्ट भाव बाले को अपने स्थूल सूक्ष्म कारण आदिमें 
घुसने देना नहीं चाहिये | जो मनुष्य अपने संपूण कायक्षेत्रामे इस प्रकार का सुरक्षाका 
प्रबंध करता हे वह उन्नत होता हं, अन्य गिर जाते हैं ! 
अन्तिम मंत्रमें कहा है कि “जो प्रत्येक पदार्थके अन्द्र विचरता हे, जो झुलोकके भी 


= 


~ 


परे हे ओर जो इस भूमिका एक मात्र खामी है उसको देख ।” इसको देखना यह अन्तिम 
देखना है ! इस परमात्माका दर्शन करना यह आन्तिम वस्तुका दशन करना दै । इसका 
नाम पिशाच' कहा दे “पिशित+अश्च' अथात्‌ रक्तके प्रत्येक कण कणमें जो पहुंचा है, 
प्रत्येक पदाथमे हरएक कणमें जो फला हे उसको देखना चाहिये । जिस समय उसका 
दशन होता हे उस रप्रय मनुष्यकी अन्तिम आंख खुल जाती है और यह मनुष्य दिव्य 
पुरुष हो जाता हे | उस परमात्माका प्रत्यक्ष करना मनुष्य मात्रका कतव्य हें। यह अनुष्ठान 
करना चाहिये, जिस समय अन्द्रको पवित्रता होगी उसी समय उसके दशन होंगे! 


$ वेदन यहां स्थूल पदाथको दिखाते दिखाते, सूक्ष्म पदाथाको तथा सक्ष्मतम परमा 
8 स्माको मी दशानेका किस युक्ते प्रयत्न किया है यह पाठक अवश्य देखे । स्थूल नेत्र 

इंद्रिय का बळ बढानेवाली “माता” नामक ओषधि आन्तरिक आंखोंकी शक्ति बढानेवा 
8 ली भा “ओषधे हा ह, परंतु यहां 'ओष+धी' (दोष+-धघी) दोषोंको घोकर अन्तः 
' 3 शुद्धि करना ओपाधिका सांकेतिक तापये है । इस प्रकार अर्थके छेष का मनन करके 


2 पाठक इस स्रक्तका उपदेश जानें । 
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ही (२७) 
॥/ ( ऋषिः-ब्रह्मा । देवता-गावः ) 
(क आ गावो अग्मन्नत भद्रमक्रन्त्सीदन्तु गोष्ठे रणयन्त्वस्मे । 
|| अ्रजाव॑तीः पुरुरूपा इह स्युरिन्द्राय पूर्वीरुपसो दुहानाः ॥ १ ॥ 
- इन्द्र यज्व॑ने गृणते च॒ शिक्षत उपेईदाति न स्व सुपार्यात । 

भूयोभूयो रयिमिदस्य वर्धेयन्नमिन्ने खिल्ये नि दधाति देवयुम्‌ ॥ २ ॥ 

अर्थ- ( गावः आ अग्मन्‌ ) गौचें आगई हें और ( उत अद्र अक्रन्‌ ) 
उन्होने कल्याण किया हे । ( गोछे सीदन्तु) वे गोशालामें चेठें ओर 
( अस्मे रणयन्‌) हमें सुख दवे । ( इह प्रजावतीः पुरुरूपा स्युः ) यहां उत्तम 
बचासे युक्त बहुल रूपवाला हो जाँच । (इन्द्राय उषसः पूचाः दुहानाः 
ओर परमेश्वरके यजनके लिये उघःकालके पूर्वे दूध देनेवाली होवें ॥ १॥ 


( इन्द्रः यजञ्चने णृणते च शिक्षत ) इश्वर यज्ञकता आर सदुपद्चा 
कताको सत्य ज्ञान दता है । वह ( इत्‌ उप ददात ) निश्चय पूवक धनाद्‌ 
देता हे ( स्व न सुषायति) आर अपनको नहा छिपाला | ( अस्य राय 
सूयः स्रूयः इत्‌ वधयत ) इसक धनका आधेकाधक बढाता है आर 
( देवयु अभिन्न खिल्ये निदधाति ) दवत्व प्राप्त करनका इच्छा करनेवाले- 


SAH हटेको 


को अपनेसे भिन्न नहा एसे स्थिर स्थानमें धारण करता हैं ॥ २॥ 
5 _ >. 

आवार्थ- गोवें हमारे घरमे आगह हें ओर उन्होंने हमारा कल्याण 
किया है । वह गोवे इस गोशालामे बेठे ओर हमारा आनंद बढाव । वह 
गोवे यहाँ बहुत बचोंसे युक्त आर अनक रगरूपवालं होकर इश्वर क 
यज्ञके लिये प्रातःकाल दूध देनेवाली हाच ॥ १ ॥ 

इश्वर सत्कमे कता ओर सदढुपदश दाताको उत्तम ज्ञान दता ह आर 
धनादि भी देता है तथा उसके सन्छुख अपन आपको प्रकट करता ह्‌ । 
वह इश्वर इस उपासक्रके धनकी वृद्धि करता हे ओर दवत्वको इच्छा 
करनेवाले भक्तको अपने ही अंदरक स्थिर स्थानमें धारण करता है ॥ २॥ 


€&€€€€<<€<€<<<€<<<5€<<€<€<<<€<€€€<€€€€€>>>>>>>>>>>>>>>>%>>>३>>>>>>>>>>>>> 
१६ | 


SMeeeeeeees कोक लत लक कक >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>%>>> 


2 24200 07000 


त लल 0 


93 


जल 
पता 


१२२ अथवेवेदका स्वाध्याय । पो” [ काण्ड ४ 


चा 2-0. आ आही कवक 
(: 
फेेफे>>>>>>>>>>>>>>€€€€9>>>>>>>>>>>>>>>>> >>> >>> 9>>>>>>>>>> 
> 


न ता नंशन्ति न द॑भाति तस्करो नासामामित्रो व्यथिरा & {पति । 


~ AS 


देवांश्च याभियजते ददाति च ज्योगित्ताभेः सचते गोपति$\५ रह ॥३॥ 
न ता अवा रणुककाठाऽश्व॒त न सस्क्रृतत्रसुप यान्त ता आभ ग 


षी 


|| 


उरुगायमभय तस्य ता अनु गावा सतस्य वि चरान्त यञ्चनः ६१॥ 
गावो भगो गाव इन्द्रो म इच्छाद्वाव; सोमस्य प्रथमस्य भक्ष्‌;+-+४ 


इमा या गावः स जनास इन्द्र इच्छाम हृदा मनसा चादन्द्रस्‌ ।॥\\॥ 


७७ ७७७७ ७७० ७४० ०७०५०० ७७४०७०९? 
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| हया या गवः स जैनास इन्द्र इच्छामि हदा मनसा । 

| अर्थ-(ता! न नशन्ति ) वह यज्ञकी गोवें नष्ट नहीं होती, ( तस्कर 
| दभाति) चोर उनको दबाता नहीं, आसां व्याथेः आ दधषोति) इदको व्यथा 
श्री ४ चर 

| करनेवाला शज इनपर अपना अधिकार नहीं चलाता ( थाभिः देवान्‌ 
यजते ) जिनसे देवोंका यज्ञ किया जाता हे और ( दढालि च) दान दिया 
| जाता है ( गोपति! ताभिः सह ज्योक्‌ इत्‌ सचते ) गोपालक उनके साथ 
र चिरकालतक रहता हे ॥ ३॥ 

| ( रणुक-कारः अवा ताः न अश्रुते ) पांवोंसे धूलि उडानेवाला घोडा 
2 इन गोवोंकी योग्यता प्राप्त नही करं सकता। ( ता! संस्कृतचं न आशि उप 
यन्ति ) वे गोवं पाकादि संस्कार करनेवालेके पाख भी नहीं जातीं । ( ताः 
श्र 

A 

a 

9 

A 

की 

4 


3 | 


ल्या 
हु र 
ति 


गाव! ) वे गाव ( तस्य यज्वनः सत्यस्य ) उत्त थज्ञ कता झनुष्यको ( उरू 
गाय अभय अनु वचरान्त ) बडा प्रदासनाय [न अयता (बचरता हश 
( गावः भगः) गांव धन ह, ( गावः इन्द्रः ) गोवे ञ्जु हे, ( गावः प्रथः 
मस्य सामस्य भक्षः ) गावे पाहिल सोमरसका अन्न हं (भे इच्छाल्‌ ) यह 
में जानता हूं । ( इमाः या गाव! ) ये जो गोवे हें। हे ( जनाः ) लोगो ! 
( सः इन्द्र! ) वहः इन्द्र हे । ( हृदा मनसा चित्‌ इन्द्र इच्छमि) दयसे 
[र मनसे निश्चय पूवक म इन्द्रको प्राप्त करनकी इच्छा करता हूं ॥५॥ 
भावाथ- इन गोआका नाश नहीं होता, चोर उनको नहीं चुराता हे, 
न इनको काई कष्ट दता हें। इनके दूधसे इश्वरका यज्ञ किया जाता हे। इस 
प्रकार गांआका पालनकता गाओंक साथ चिरकाल आनदमे रहला हे॥३॥ 
फुतील घोडको भी गायकी योग्यता प्राप्त नही होती । थे गोवे अन्न 
पकानेवालेकी पाक शालामें नहीं जातीं। ये गौवें यजमानकी निर्भय 
रक्षामें विचरती हें ॥४॥ गोवेंही मनुष्यका धन, बल, ओर उत्त अन्न हैं । 


| 
~ ०७ 

इसालिये म सदा गोवांकी उन्नति हृदय ओर मनसे चाहना हृ ॥ ५ ॥ . | 
ह HE. “| 


stems, ७ 
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7 भद्रं गह कृणथ भद्रवाचो बृहद्वो वय॑ 
शयुः Ta ० I ~ 

& ): प्रजावतीः सूयवसे रुशान्तींः शुद्धा अपः सुप्रपाणे पिबं 
४ (७9 / ~ न 23 ०. ~ tl 


|, सा वं स्तेन इंशत माघशंसः परिं वो रुद्रस्य हेतिवण 

/थे-हे (गाचः) गौओं ! {यूयं क्रश चित्‌ मेदयथ) तुस दुबेलको भी पुष्ट 
क. ती हो, ( अ-श्रीरं चित्‌ खुप्रलीक कृणुष ) निस्तेज को भी सुंदर बनाती 
. । हैं ( भद्रवाच! ) उत्तम शव्द्वाला गोवा ! ( गृह भद कृणुथ 2 घरका 
कॅल्याणरूप बनाती हो इसलिये ( सभाखु चः बृहत्‌ चयः उच्यते ) सभा- 
ओंमे तुम्हारा बडा यश गाया जाता है ॥ ६॥ 

( प्रजावतीः ) उत्तभ बश्चोचाली ( खु-यवसे रुशन्तीः ) उत्तम घासके 
लिये भ्रण करनेवाली, ( खु-प्रपाणे शुद्धाः अपः पिबन्तीः ) उत्तम जल 
स्थानम छुद्धजल पानवाला गोवा | ( स्तन! अघदास! व! मा इशत ) चार 
और पापी तुमपर अधिकार न करे। ( च! रुद्गस्थ हेतिः परिश्वणक्तु ) 
तुम्हारी रक्षा रुद्रके शास्त्रसे चारों ओर से होवे ॥ ७ ॥ 


भावाथे -- अत्यंत दुबल मनुष्यको गोवे अपने दूधसे पुष्ट बनाती है । 
निस्तेज पांडरोगीको सुंदर तेजस्वी करती हें। गोवोंका शब्द केसा 
आल्हाद दायक होता है । ये गोवे हमारे घरको कल्याणका स्थान बनाती 
हैं, इसी लिये सभाओंमें गोओंके यशका चणन किया जाता है ॥ ६॥ 

गोवे उत्तम घछडोंसे युक्‍त हों, वे उत्तम घांस खा जांच, शुद्ध स्थानका 
पचित्र जल पीये । कोइ पापी या चोर उनका स्वासी न बने ओर वे सवदा 
सुरक्षित रहें ॥ ७ ॥ 


गाँका सुंदर काव्य । 
यह सक्त शोका अत्यंत सुंदर काव्य है । इतना उत्तम वणेन बहुतही थोडे स्थानपर 


x > 


मिलेगा । गोका महत्व इस काव्यमे अति उत्तम शब्दों द्वारा बताया हे । जो लोग 
गोका यह काव्य पढेंगे, वे गौका महत्तव जान सकते हैं । गो घर की शोभा, कुटुंबका 


आरोग्य बल और पराक्रम तथा परिवारका धन है, यह इस सकतमें स्पष्ट शब्दों द्वारा 
बताया है । 
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गा घरकी शोभा हँ । | 

~ » ~ NN १: ग्‌ 

इस ।वेषयर्म निम्न लिखित मंत्रभाग देखिय- 

6 (१) गावः भद्रं अक्रन्‌ । (स० १) 0 
१ (२) गावः! भद्र शृह कृणुथ ! ( म्र० ६) 

| “गावें घरको कल्याणका स्थान बनाती हैं ।” अथात्‌ जिस घरमे गर्वे रहता छ वह 

| घर कल्याणका धाम होता है। जो पाठक गोका महत्व जानेंगे वे इस बातकी बह 

| 

A 


पुष्टि देनेवाली गौं । 

) भनुष्यकी पुष्टि बढानेवाली गौ हे, इस लिय हरएक घरमै गोका निवास होना चाहिये। 
इस्त विषयमें निम्न लिखित मत्र भाग दखिय-- 

(१) गाव! अस्मे रणयन्‌ । (झ० १) 

(२) गाव! ! यूयं क्रूरां चित मेदयथ । ( स० दे ) 

अश्रीरं चित्‌ सुप्रतीक कृणुथ । (स० ६) 
गोवे हमें रमणीय बनाती हैं | कृश मनुष्यको गोवे पृष्ट बनाती हैं । निस्तेजको 

तेज करती हैं ।” इसी लिये घरमे गो रखनी चाहिये ओर हरएक को उस गो माताका 


अवश्यक कतव्य ह । 


गो ही धन, बल और अन्न है । 


मचुष्यका धन, बल आर अन्न गा हा दता है सच यश गास प्राप्त हाता ह इस 
विषयम्‌ निम्नलिखित मत्र भाग दाखय--- 


( १) गावः भग! । गाव! इन्द्र! । गावः सोमस्य भक्ष! । 
इमाः याः गावः स इन्द्रः | (म- ५) 

“गाव धन हैं, गोव ही इन्द्र (बलको दवता) हैं, गोवें हा (दूध देनेके कारण) अन्न 
हैं। जो गोवे हें वही इन्द्र हे ।” गोबोको 'धन' कहा ही जाता हे । महाराष्ट्रमे गौका 
नाम धण हं, यह धन शब्द का ही अपभ्रष्ट रूप हे । धनकी देवता वदमें भग हे, वह 
गांक रूपम हमारे पास आगई हे । जो लोग गोको अपने घरमें स्थान नहीं देते वे, 
 & मानो, धन को ही अपने घरसे बाहर निकाल देते हैं । 


“छ 
eR 


\ 
अनुभव कर सकते हें । प 


९, 


घ पाना चाहिय | तथा उसको उत्तम सेवा करना चाहिये ! हरएक शृहस्थीका यह - 
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इन्द्र हे देवता बरू, पराक्रम आं 
[ ग ह, मानो, बल पराक्रम और 


कोई अपने घरें 

विजय गही दूर करता हे । 
अ$ की देवता 'सोम' है वही गौके रूपभे हमारे पास आती हे। गौ खयं दूध देती है 
जिस. दही, छाड, मक्खन, घी आदि असृतरूप पदार्थ बनते हैं । बेलके यत्नसे अन्न 
उलझन होता हे । इस प्रकार गो हमारा अन्नका प्रबंध करती हे । ऐसी उपयोगी 
ग. जो लोग अपने घर नहीं पालते वे, मानो, अन्नको ही दूर करते हैं । इस प्रकार 
-# पालनसे धन बल और अन्न प्राप्त होता हे ओर गोको न पालनेसे दारिद्रय, बलः 
हानत्व ओर योग्य अज्नका अभाव इनकी प्राप्ति होती हे । इससे पाठक ही विचार करें कि 
गोपालनेसे कितने लाभ हैं ओर शोको न पालनेस कितनी हानियां हैं । यदि बलवान्‌, 
धनवान, यशस्वी, प्रतापी हानेकी इच्छा हे, तो गाको पालना चाहिये, ओर गांका दूध 
प्रातादेन पीना चाहिये । 


विजयकी है । वही गोके रूपमे हमारे घर में 
करता 


~] 


f 
; 
५ 
f 
| 
| 
| 
र 
र 
यज्ञके लिये गौ । : 
परमेश्वरकी प्रसन्नताके लिये यज्ञ और यज्ञक्की सांगता के लिये गो होती है । वेदिक $ 
धमेमें जो कुछ किया जाता है वह परमात्मा के नामसे और यज्ञके नामसे ही किया 5 
जाता हे । सब कमका अन्तिप्र फूलै मनुष्यकी उन्नति ही है, परंतु उसका सब प्रयत्न १ 
“यज्ञ ' के नामसे होता हे । गोका दूध तो मनुष्य ही पात हैं, परंतु घरमै गोका पा- र: 
लन यज्ञी सांगता के लिये किया जाता हे, अपना पेट भरनेके लिय नही । यह त्याग 
की शिक्षा वदिक धमय इस प्रकार दा जाती हे । प्रथम मंत्रमें ' उपाके यूवे गो दूध १ 
देती है ओर उस दृथसे इन्द्रका यज्ञ हाता हे, ' ऐसा जो कहा है इसका हेतु यही हे । % 
यज्ञका शष घत दूध आदि पनुष्य पीते हैं । परंतु वह भोगके हतुळसे नहीं पात, परंतु | 
: इश्वरका प्रसाद्‌ ˆ मानकर पीत हें । गो परमेश्वर के यज्ञके लिय है, उसका प्रसाद 3 
रूप दूध पाया जाता हे । इतन विश्वाससे आर भक्तिसे यदि दूध पीया जाय तो वह 58 
निःसन्देह अत्यंत लाभकारी होमा । व 
इस यज्ञसे “देव भी मनुष्यके लिये धन यश ज्ञान आदि देता हे ओर अपने पास 
खिर धाममें उसको रखता हे । ( भं० २) १ 
यह द्वितीय संत्रका कथन हे । यज्ञके भावसे सब कमे करनेसे यह लाभ होना स्वा- 
भाविक है । तृतीय भंत्रका कथन हे कि ' यज्ञक लिये गा हाती हे, इस लिये उसका 


नाश नहा हाता, राग उसका कष्ट नहा दता, चार उसका चुराता नहा, शत्रु उसका र; 
® 
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सताता नहीं, ऐसी सुरक्षित अवस्थाम गोवे यजमानके पास रहती हैं, यजम' 


[| 
प्रसन्नताके लिये यज्ञ करता है ओर उसीसे उसके पास गौवोंकी से 
चतुथ मंत्रम भी गोका महत्व ही वणन किया है । ' घोडा शो जे 
उपयोगी नहीं है, गाव पाकसेस्कार करने वालेके पास कभी नहीं जाती, 
मान की विस्तृत रक्षामें रहती हैं ओर आनंदसे विचरती हैं | ” यह सब वर्णन शका 


LoS 


यज्ञके लिय उपयोग होता हे यही बात बता रहा हे 
अवध्य गा । 


ON 


ऐसी उपयोगी गो हे, इस लिये बह अवध्य होनी ही चाहिये 


7४, ००. ७ 


नहीं हो सकती | इस चतुर्थ मंत्रम यही बात विशेष स्पष्टता पूर्वक 
तस्य यज्वनः सतेस्य उर्गाध अमय ता; गा 
नु विचरान्त । (झ० ४) 
“उस याजक मनुष्यके बहुत प्रशंसनीय निर्भयतामें वे गोवे विचरती हैं ।” अर्थात्‌ 
किसी भी कोइ 


| यज्ञकतां यजपानक पास गाव [नभयतास रहता ह, वहा उनको किसी भी प्रकार 


® 

| 

| 

A 

$ [डा द्‌ नह सकता | गावाक [लय याद काई अत्यन्त नभय स्थान हा सकता दद 
| 
| 


STI ॥ 
क्क हा । 


वह यजमानका घर ही है । यह वणेन देखनेसे स्पष्ट हो जाता हे कि 'यजभान गो 
काटकर उसके मांपका हवन करता है! यह मिथ्या कल्पना है | गोमेधमें भी गोमांस 
हवनका कोई संबंध नहीं है, इसविषयमें इसी मंत्रका तृतीय चरण देखने योग्य है-- 
ता! गावः सस्कृतच न अभि उपयानिति । (सं० ४) 

बे गोवे मांससंस्कार करनेवालेके पास नहीं जाती । ” अथोत्‌ गोके मांसका पाक 
स्कार कोई नहीं करता यहां 'संस्कृतत्र' शब्द हे । संस्कृत: का अथे हे अच्छी प्रकार 
काटने वाला” यहाँ कृत? धातुका अर्थ काटना है । काटे हुए मांसको पकानेवाला 
जो होता हें उसका नाम 'संस्कृत-त्र' हे । जो पशुको काटते हे ओर जो पशुको पकाते 


६ 


हैं उनके पास कमी गो नहीं पंहुंचती । अथोत्‌ गोके मासका यज्ञमें या पाकसें कहीं भी 
संस्कार नहीं होता है | गोमांसके हवनका तथा गोमांसके भक्षणका यहां पूर्ण निषेध 
हे । गोवे यजमान की विस्तृत रक्षामें रहती हैं, इसालिये यज्ञमें गोवध, गोमांस हवन 
अथवा गोमांससंस्कार भी संभवनीय नहीं हैं । इस मंत्रने इतनी तीत्रताके साथ गोमांस 
संस्कार का निषेध किया है कि इसको देखनेके पश्चात्‌ कोई यह नहीं कह सकता कि 
बेदके गोमेधमें गोमांस हवन का संबंध हे । 
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यर. शन यज्ञके लिये गाकी रक्षा करता दै इसलिये वह उनकी पालनाका बडा प्रबंध 
करत' ६ । यह प्रबंध कित प्रकार किया जाय इस विषयमें अन्तिम मंत्र देखन योग्य है। 
s ( गाव! ) सूयवसं रुशन्तीः । 
खुप्रपाणे छाडा अपः पिबन्ती! ॥ ( में० ७) 
गोवे उत्तम घास खावें ओर उत्तम जलस्थानमें शुद्ध जल पी । ” शुद्ध घास 
जन आर शुद्ध जल पीनसे गोकी उत्तम रक्षा होती है । इस प्रकार गोकी रक्षा करें 


००७ 
आर गोके दूध से सब पाठक हृष्ट पुष्ट बलिष्ट यशस्त्री तेजस्वी प्रतापी और दीर्घायु हौँ । 


क पालना । 
गांकी पालना केसी करनी चाहिये इस विषयका उत्तम उपदेशभी इनही मंत्रोसे हमें 


मिळता है। “उत्तम स्थानका शुद्ध जल गोको पिलाना चाहिये” यह वेदकी आज्ञा है । शुद्ध 
जल हा आर वह उत्तम स्थानका हो । पाठक यह स्मरण रखें क गो जो खाती हे ओर 
जा पीती हे उसका परिणाम आठ दस घण्टोंमे उसके दूधपर होता हे, यह नियम है । 
जलका भी थह नियम हे कि बह स्थान के गुणदोष अपने साथ ले जाता हे । हिमालय 
के पहाडोंसे आनेवाला जल दस्त लानेवाला होता हे, कई स्थानोका कब्जी करनेवाला 
ओर कई स्थानोंका ज्वर उत्पन्न करनेवाला होता है । इसकारण गोको अच्छे आरोग्य 
पूण जलस्थान का शुद्ध जरू ही पिलाना चाहिये, जिससे दूघमें अच्छे अच्छे गुण आ 


जावे ओर उस दुधको पीनवालाॉको आधिकसे अधिक लाभ प्राप्त होवे। 


घासभी अच्छी भूमिका होना चाहिये आर ( सु-यवस्‌ ) उच्छा जो आदिका होना 
चाहिय । बुरे स्थानका बुरी प्रकार उत्पन्न हुआ नहीं होना चाहिये । कह लोग गाको 
ऐसी बुरी चीज खिलाते हैं कि उससे अनेक दोषा से युक्त दूध उत्पन्न होता हे । गावे 
मनुष्य के शोच आदिको भी खाती हें | यह सब दाष उत्पन्न करनेवाला हे । उत्तम 
घास ओर शुद्ध जल खा पी कर गोसे जो दूध उत्पन्न होगा वही आरोग्य वघक 


(ANN 2 25 


हागा । गा पालन वाल इन [नदशास बहुत बाघ आप कर सकत है । 
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१२८ अथवेवेद्का स्वाध्याय | 


( २२) ® 
( ऋषि!-वसिष्ठः, अथवा वा । देवता-इन्द्रः ) रः 
इमर्मिन्द्र वर्धय क्षत्रियं म इमं विशामेकदर्ष कृणु स्वस्‌ । |: 
निरमित्रानक्षुह्यस्य सवास्तात्रन्धयास्मा अहसुत्तेए ॥१॥ ४. 
एमं भज ग्रामे अश्वेषु गोषु निष्टं भज यो अमित्रो अस्य । हः 
वष्म क्षत्राणाम॒यमस्तु राजन्द्र शत्रुं रन्धय सवम॒स्मे ॥ २ ॥ 


अथ-हे इन्द्र ! तू ( भे इमं क्षत्रिय वधय ) सरे इ न्रियको बढा, 
[र ( मे इमं विशां एकव्रृष त्वं क्रणु ) इस मेरे इस क्षाजियकों प्रजा ओग्ने 


~ ~ 


अद्वितीय बलवान्‌ तू कर | ( अस्य सवान्‌) आमिञ्ञान्‌ निरध्णुहि ) इसके 


सब राडुओंको निवल कर ओर ( अहं-उत्तरेषु ) में-श्रेष्ठ भ-ओछ इस प्रकार 


~ ७) 


लिये नष्ट कर ॥ १॥ 

(इमं ग्रामे अश्वेषु गोषु आभज) इस क्षत्रियको ग्राममें तथा घोडों ओ 
गोवेमें योग्य भाग दे । ( य! अस्थ अमित! तं निः भज ) जो इसका दाचु 
है उसको कोइ भाग न दें। ( अथं राजा क्षत्रागां बष्से अस्तु ) थह राजा 
क्षात्रण्णोकी सूती होवे । हे इन्द्र ! ( अस्मे सव शाज्रु रन्धय ) इसके लिये 
सब शच नष्ट करः॥ २॥ 


2 


भावाथ- हे प्रभो ! इस मेरे राष्ट्रमै जो क्षत्रिय हें उनके क्षाजलेज को 
बढ़ा ओर इस राजाको सब प्रजाजनोमे आद्वितीय बलवान्‌ कर । इस हमारे 
राजाके सब श्र निवल हो जावें ओर सब स्पर्धाओंमें इसके लिये कोई 
प्रतिपक्षी न रहे ॥ १ ॥ 

प्रत्यक ग्रामे, घोडों ओर गोओंम से इस राजाको योग्य करभार प्राप्त 
हो । इस के दाजु निबल बन जांय । यह राजा सब प्रकार क्षात्र शक्तियों: 


ऽ की सूति बने ओर इसके सच हाच दूर हो जावं ॥ २॥ 
2 
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सूक्त १३ ] री । | > क्षात्रबळ संवर्धन । १२९ 
३3399 3560 ४ ?953553523353525235553333766ौौ57ौ०ौौै.ौ०ौौौ2ौौौौौौौौै. ०. 
|| ती अयमंस्तु धर्नपतिधेनानामयं विशां विउपातिरस्तु राजा । 
| पह? अस्मिनिन्द्र महि वासि धेद्यवचसँ कृणुहि शत्रुमस्य ॥ ३॥ 
| , बल अस्म द्यावापथिवी भूरिं वामं दुहाथां घमंदुवे इव धेनू । 

॥ त! अयं राजा प्रिय इन्द्रस्य भूयात्प्रिया गवामोप॑धीनां पशनाम ॥४ ॥ 
^ उने युनाज्म त उचरावन्तामन्द्र यन जयान्त न पराजयन्त । 


यस्त्वा करदकत्रप जनानामृत राक्ञामुत्तम मानवानाम्‌ ॥ ५ ॥ 


>“ 


५ अ्थे--( अर्थं घनानां घनपति! अस्तु ) यह सब धनोका स्वामी होच 
( अघ राजा विजा ।वइपातः अस्तु ) यह राजा प्रजाओंका पालक होचे । 
हे इन्द्र! ( आस्मिन्‌ सहि वचासे घेहि ) इसमें बड तेजोंका स्थापन कर । 
( अस्य हाच अबचसं कृणुहि) इसके शत्रुको निस्तेज कर ॥ ३ ॥ 

हे द्यावाएथिवी ! ( घमुच घनू इब)धाराष्ण दूध दनवाला दा गागोक 
समान ( अस्त बार वान दहाथा ) इसक लंय बहुत घनाद्‌ प्रदान करा । 
(अथ राजा इन्द्रस्य या सूघात) यह राजा इन्द्रका प्रिय होव तथा (गवां 
पशना आघधाना प्रिय; ) गा पशु ओर ओषधियोंका प्रिय होव ॥ ४ ॥ 

(ते उत्तरावन्त इन्द्रं युनज्मि ) तरे साथ श्रेष्ठ गुणवाल प्रभुको में संयु 
क्त करता हू । ( थन जयान्त ) जिसस विजय होता हे आरकभी (न 
पराजथन्ले ) पराजथ नहीं होता हे । ( यः त्वा जनानां एकब्ृष ) जो तुझ- 
को सजुष्योंसें अद्वितीय बलवान ओर ( उत मानवानां राज्ञां उत्तमं करत्‌ ) 
मनुष्याके राजोमें उत्तम करे ॥ ५ । 


>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>3> न्न 


आवाथे-इस राजाको सब प्रकारके घन प्राप्त हो, यछराजा सब प्रजा- 
जनोंका उत्तम पालन करे, इस राजाभ सब प्रकारकेतेज बढें और इस्तके 
सब दाऊ फीके पडे ॥ ३ ॥ 

ये दोनों द्यावा पाथिवी लोक इसकी सब प्रकारक धन देवें, यह राजा 
सबका प्रिय बने । इश्वर, मनुष्य, पशुपक्षी आर ओषधायोक विषयम भी 
यह प्रेम रख ॥ ४ ॥ 

यह राजा ईश्वरके साथ अपना आंतारिक संबंध जोड दें, जिससे इनका 
सदा जय होवे और पराजय कभी न होवे यह राजा इस प्रकार मनु 
घ्योमे अद्वितीय बलवान ओर मनुष्यों के सब राजोंमे श्र होच ॥ ७५ ॥ 
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१३० अथववेदका स्वाध्याय | ॥ रै [ काण्ड ४ 
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उत्तरस्त्वमधरे ते सपत्ना ये के च॑ राजन्प्रतिं शत्रवर्रे , 
एकवृष इन्द्रसखा जिगीवां छत्रूयतामा भरा भोज॑नानि ॥ ६३ 
सिंहप्रतीको विशों आद्वि सर्वी व्याघ्रप्रंतीकोऽवं बाधस्व शत्रून्‌ + 
एकवृष इन्द्रसखा जिगीवां छत्रूयतामा खिंदा भोजनानि ॥ ७ 
- ४ 

अर्थ-हे राजन्‌ ! ( त्वं उत्तरः ) लू अधिक ऊंचा हो, (ते सपत्नाः ) तेरे 
शा और (ये केच ते प्रति-हाचव! ) जो कोई तेरे दाजु हें बे ( अधरे) नीचे 
होवें। तू ( एक वृषः ) अद्वितीय बलवान, ( इन्द्रसखा ) प्रखुका मित्र 
(जगीवान्‌ ) जयशाली होकर ( दाचूयतां भाजनानि आभर ) शञु जैसा 
आचरण करनेवालोंके भोजनके साधन यहां ला ॥ ६ ॥ 

( सिंहप्रतीकः सवीः विदाः आद्वि ) सिहके समान प्रभावशाली होकर 
सब प्रजा आसे भोग प्राप्त कर । ( व्याघप्रतीकः दाचून अब बाधस्व) 
व्याघके समान बलवान्‌ होकर अपने हाचुओको हटादे । ( एकत्रब! इन्द्र 
सखा जिगीवान्‌ ) अद्वितीय बलवान, प्रखुका मित, ओर विजयी बनकर- 
( छात्रुयतां भोजनानि आ खिद) शचूकेसमान व्यवहार करनेवालोंके भोज 
नके साधन छीनकर ले आ ॥ ७॥ 


भावार्थ-यह राजा उंचा बने और इसके सब छश नीचे हों। यह अहि 
तीय बलवान्‌, इंश्वरका भक्त और विजयी होकर शाचुका पराभव करके 
उनके उपभोगके पदरथ प्राप्त करे ॥ ६ ॥ 

सिंह ओर व्याघ्रके समान प्रतापी घन कर सब प्रजाओंसे थोग्य भोग 
प्राप्त करें ओर दाचओंको दूर करे | अद्वितीय बलवान्‌, प्रभुका भक्त और 


~~ 


विजयी बनकर शन्का पराभव करके उनके धन आपने राज्यभ ले आवे ॥७॥ 


स्पर्धा । 

“अहं-उत्तरेषु! यह शब्द प्रथम मंत्रमें हे । यह स्पर्धाका वःचक है | 'सें सबसे 
ऊंचा होऊ' यह इच्छा प्रत्येक मनुष्यमें रहती हे । में सरमे आगे बढूं, में सबसे अधिक 
ज्ञान प्राप्त करू, में सबसे अधिक यश, धन प्रभुत्व आदि प्राप्त करके सबसे अधिक 
प्रतापी यशस्त्री और समर्थ बनू । यह इच्छा हरएकमें होती ही हे । धमभावसे इस 
इच्छाका उत्तम उपयोग भरक मनुष्य उच्च हो सकता है | इस प्रकार ऊंचा, होनेके लिय 
अपने शञ्चाओंते अपना बल बढ़ाना चाहिये । शञ्चने जितनी विद्या, बल,कला ओर हुनर 
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सूक्त २२ ] ४८) कषाश्रबळं संवर्धन | १३१ 


७>>>>>>> SDDS 
प्राप्त किया है उससे अपनी विद्या, बल, कला आर हु सही मनुष्यकी उन्नति ॥ 
हो सकती हे । उन्नति का कोई दूसरा मागे नहीं है। 

यह क्त सामान्यतः क्षत्रियोका यश बढानेका उपदेश करता ह और विशेषतः राजा 
का बल बढानेका उपदेश दे रहा हे । सब जगवूमें अपना राष्ट्र अग्र स्थानम रहने योग्य 
॥ उन्नत करना हरएक राजाका आवश्यक कतेव्य है। हरएक कायक्षेत्रमें जो जो श्च होंगे, 
उनको नीचे करके अपने राष्ट्रके वीरोको उन्नत करनेसे उक्त सिद्धि प्राप्त हों सकती है } 

हरएक मनुष्यक्की ऐसी इच्छा होनी चाहिये कि मेरे राष्ट्रकै क्षत्रिय वीर बडे विजयी 
हें, किसी राष्ट्रके पीछे हमारा राष्ट्र न रहे । वेद कहता है कि 'अह-उत्तरषु' यह मंत्र 
राष्ट्रके हरएक मलुष्यके मने जाग्रत रहे! में सबसे आगे होऊंगा, मेरा राष्ट्र सब राष्ट्रा- 
के अग्रमागमें रहेगा, इस की सिद्धि के लिये हरएक के प्रयत्न होने चाहिये । प्रत्येक 
मनुष्य अपने गुण ओर कर्मकी बृद्धिको पराकाष्ठा करके अपने आपको ओर अपने राष्ट्र 
को उच्च स्थानमें लानेका प्रयत्न करे | यह भाव 'अहं-उत्तरेघु' पदमे हे । प्रत्येक 
मनुष्यमें जता क्षात्रतेज रहता है उसी प्रकार प्रत्यक राष्ट्रम भी रहता ही हे | इस गुण- 
का उत्कपे करना चाहिये, इस शुणके उत्कर्षसे ही शत्र कम हा सकते हैं । 

राजाको चाहिये कि वह अपने राष्ट्रमें शिक्षाका एसा प्रबंध करे कि जिससे सब प्रजा 
एक उदेश्यप्त प्रेरित होकर सब शज्ओंका पराजय करनेमें समथ हो । हरएक काये 
क्षेत्रम किसी प्रकार की भी असमर्थता न हो । “विशां एक वृष कृणु त्व ।”(म. १) 
प्रजाओंमें अद्वितीय बल उत्पन्न करनेवाला तू हो, यह अंद्रका तात्पर्य इस मंत्रमें है । 
यही विजयको कूजी हे । राजाका प्रधान कतव्य यही हें के वह प्रजाम अद्वितीय बल 
की वृद्धि करे । यह बल चार प्रकार का होता हे, ज्ञानबळ, वीयंबछ, धनबल आर 
कलाबल । यह चार प्रकार का बल अपने राष्ट्रमै बटा बढाकर अपने राष्ट्रको सब जगत्‌ 
में अग्र स्थानमै लाकर ऊंचे स्थानपर रखना चाहिये, तमी सब शु हीन हो सकते हं । 
यहां दूसरोंको गिरानेका उपदेश नहीं प्रत्युत अपन राष्ट्राय उद्धार करनका उच्च उपदश 
यहां हें । दूसरभी उन्नत हा आर हम भा हा | उन्चातम स्पधा हा, गिरावट का स्पधा 
न हो । मंत्रका पद 'अहं-उत्तरेषु' हें न कि 'अहं-नीचषु' । पाठक इस दैव्य उपद्शका 
अवश्य मनन करें । 

यह सूक्त अत्यत सरल ह आर मत्रका अथ आर भावाथ पढनस सत्र आशय मनक 
सामन खडा हा सकता है, इस लय इसक स्पष्टाकरण क लय आधक खनका आव 
इयकता नहीं है । 
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(२३) 
( ऋषिः- सृगारः । दवता- प्रचता अग्नि! ) 
अग्नेमेन्वे प्रथमस्य प्रचेतसः पाञ्चजन्यस्य बहुधा यमिन्धते । 
विशोविशः प्रविशिवांसमीमहे स नौं मुञ्चत्वंहसः ॥ १ ॥ 
यथा हव्यं वह॑सि जातवेदो यथां यज्ञं कल्पय॑सि प्रजानन्‌ । 
एवा देवेभ्यः सुमति न आ वह स नों मञ्चत्वंहंसः ॥ २ ॥ 


अथ- (ये बहुधा इन्धते ) जिसका बहुत प्रकार प्रकाशित कर्ते हैं, 
उस ( पाञ्चजन्यस्य प्रचनसः प्रथमस्य अग्न! ) पच जनोंमें निवास करन 
वाल विराष ज्ञानी ओर सवने प्रथमसे वतमान प्रकाशक देवताका ( अन्चे ) 
भें मनन करता हू | ( वराः वदा: प्रावा श-चासम्‌ ईमह ) प्रत्यक प्रजाज- 
नम प्रविष्ट हुएको हम प्राप्त करते हें ( सः नः अंहसः सुञ्चतु) वह हमें 
पापसे बचाव ॥ १ ॥ 

हे ( जात-वेदः ) उत्पन्न हुए पदा्थमा्रको जाननेचाले ! ( यथा हव्यं 
वहसि ) जिस प्रकार तू हवनको पहुंचाता है ओर ( जानन्‌ यथा यज्ञ 
कल्पयसि ) जानता हुआ जिस प्रकार यज्ञको बनाता हे ( एव देवेभ्य! 


आर ( सः नः अहसः सुश्चतु ) वह तू हमें पापसे बचाओ ॥ २॥ 


भावाथ-पांचों प्रकारके मनुष्योंमे जा चेतना देता है और विविध घ- 
कारस प्रकट हाता हे उस प्रत्यक के हृदय सें ठहरकर प्रकाश देनेवाल 
परमात्माको हम प्राप्त करते हें जो हमें पापस बचावे ॥ १ ॥ 

जिस प्रकार हवन किये हुए हवन द्रव्योको आग्न सब देवोंके पास पं 
चाता हे उसी प्रकार यह महान्‌ देव सब दिव्य भाववालेकि पाख रहने 


Ec वाला खुमात हमार अतः करणम [स्थर करं आर हस पापस बचाव ॥२॥ 
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कक फककक कक कक कक कक कक कक्कर >>>>>>>>>>>>>>>>>>>७ 
| यामन्यामजुप॑युक्त वहिंष्ठ कमॅन्कमेत्राभंगमभ्रिमीडे । 

रक्षोहणं यज्ञवर्धे घताहुंत स नों मुज्चत्बंहसः ॥ ३ ॥ 

सुजांतं जातंबेंद्समग्निं वैश्वानरं विभुम्‌ । 


हव्यवाहँ हवामहे स नों मञ्चत्बहस! ॥ ४ ॥ 
येन ऋषयो बलमद्योतयन्युजा येनासुराणामयुवन्त माया! । 
येनाग्निना पणीनिन्द्री जिगाय स नों मञ्चत्वहस! ॥५॥ 


अथ-( यामन्‌ यामन्‌ उपयुक्तं ) प्रत्यक समयमें उपयोगी (कर्मन्‌ कमन्‌ 
रशमगं ) प्रत्यक कमसे अजनीय, ओर ( बहि ) अत्यंल बलवान्‌ ( अग्नि 
हंडे ) सब प्रकाशक देवकी में स्तुति करता हं । वह (रक्षोहणं यज्ञवृधं 
घृताहुत ) राक्षसोंका नारक, यङ्गको बढानेवाला, थज्ञमें घृतकी आहइतियां 
जिसके लिये दी जाती हैं ( सः नः अंहसः सुश्वतु) बह हमें पापसे बचावे ॥३॥ 

(खु जात जातवदस ) उत्तम प्रसिद्ध, बने हुए विश्वको जाननेवाले 
( विश्रु वेश्वानरं ) सचेव्यापक विश्वके नता और ( हव्यवाहं हवामह ) 
अन्नके देनेवाल प्रसुकी हम प्राथना करते हें कि ( सः नः अहसः सुञ्चतु ) 
वह हमें पापस बचावे ॥ ४ ॥ 

(येन युजा ऋषयः बल अद्योतयन) जिसकी सहायतासे ऋषिलोग बल 
“प्रकाशित करते आये हँ, (यिन अझुराणा साया; अयुवन्त ) जिसकी सहाय- 
१ तास राह्षसाका कपटयुक्लयाका दूर किया, ( थन आग्नना इन्द्र! पणान्‌ 
| जिगाय) जिस तेजस्वी देवलाकी सहायतासे इन्द्रन आसुरी व्यवहार 
| करनेवालांका जीता था (सः न; अंहस; सञ्चलतु) वह हमें पापसे बचावे ॥५॥ 
8 भावाध-प्रत्यक समय सहायता देनेवाला, हरएक कम में सेवा करन योग्य, 
॥ बलवान, प्रकाशक, दुोका दूर करनेवाला, यज्ञकी वृद्धि करनेवाला औं 
॥ जिसके लिये यज्ञ आहातिया दी जाती ह वह इश्वर हमे पापस बचाव ३ 
: उत्तभ प्रसिद्ध, सर्वज्ञ, सव व्यापक, सबको चलानवाला, अन्नका दाता 
॥ 
| 
, 


जा एक इश्वर हे उसीकी दस प्राथना करते है कि वह हमें पापस बचाव ४ 
ऋषि लोग जिसके पाससे बल प्राप्त करते हैं, जिस की सहायता 
देव असुराँका पराभव करते हैं तथा जिसके आधारसे कुटिल व्यवहार 
करनेवालोका पराजय किया जाता हे वह इश्वर हमें पापस बचावे ॥ ५ ॥ 
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येन॑ देवा अमृत॑मन्वविन्दन्येनोष॑धीरधुमतीरकृण्वन्‌ । 
येन देवाः ख 4 राभ॑रन्त्स नों मुञ्चत्वंहसः ॥ ६ ॥ 
यस्येदं प्रदिशि यद्विरोचते यज्जातं जनितव्यं| च केव॑लम्‌ । 
स्तौम्य॒ग्निं नांथितो जोहवीमि स नों मुञ्चत्वंहसः ॥ ७ ॥ 

अर्थ-(येन देवाः अमतं अन्वविन्दन्‌) जिसकी सहायताले देवोंने अस्त 

प्राप्त किया, येन ओषधीः मधुमलीः अकृण्वन्‌ ) जिसके योगसे ओषधि- 
गाको मधुर रसवाली बनाया है, ( यन देवाः स्वः आभरन्त ) जिसके 
आश्रयस देवता लोग आत्मिक बल प्राप्त करते हें (सः नः अंहसः सुञ्चतु 
ह हम पापसे बचाव ॥ ६॥ 

( यस्य प्रदिशि इद्‌ केवल ) जिसके शासनमें वह विश्व किसी अन्थकी 
अपेक्षा न करता हुआ रहा हे ( यत विरोचते ) जा इ समय प्रकट हो 
रहा है ( यत जातं जनितव्य च केवल) जो पहिले बनाथा आर जो 
भविष्यमें केबल बनेगा, ( नाधितः अग्नि स्तोमि जोहवीमि ) सनाथ होकर 
में तेजस्वी देवकी स्तुति और पुकार करता हू ( सः न! अंहसः पालु ) वह 
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| हम पापस बचाव ॥ ७॥ 
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भावाथ- जिसकी सहायतासे देवतालोग अमरत्व प्राप्त करते हें, जिसने 
ओषधियां मधुर रसवाली बनाथी हं, जिसने देवतालोगोसे आत्मिक बल- 
भर दिया ह वह देव हस पापस बचाव ॥ ६ ॥ 

भूत भविष्य ओर वतमान समयों में प्रकाशित होनेवाला यह संपूर्ण 


विश्व जस क शासन स रहता ह उसका छ स्तुति प्राथना आर उपा- 
सना करक याचना करता हृ कक वह परसश्वर हल पापस बचाव ॥ ७ ॥ 


` पापसे मुक्ति । 
नुष्यम पापका भाव रहता ह जा हरएक का उन्नत क पथम रुकावट उत्पन्न करता 
हैं । इस लय पाप भावस बचनका उपाय हरएकक्रा करना चाहय। यहा २ ३-२ 
सात सकत इसा उद्दश्यक आगय हें, इन साताका ऋष 'सेगार हे इस ऋाषक नामका 
अथ आत्मशुःद्ध करनताला एसा ह! इस २३ च सूक्तम आंग्र नामस बाधित हान- 
वाल परमश्वरका छइायतास पाप मुक्त हानका उपदश है | इस पृथ्वापर पाहला प्रत्यक्ष 
दुखाई दनत्राल शाक्त आग्न ह आश्म प्रकाशकताका गुण तथा अन्यान्य गुण जा 
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^ विद्यमान हें वे जिस परमेश्वरने रखे हैं वही सच्चा अग्निका अग्नि हे । इस दृष्टिसे यहां 
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१ 
१ देव नहीं, जो ज्ञानी है, जो पश्चजनोंके हृदयोंमें निवास करता है, हरएकके अंदर जो १ 
; प्रविष्ट हुआ हे, जो यज्ञका बढानिवाठा है, हरएक समयमे जिसकी सहायतासे हमारी स्थिति § 
2 होती है, प्रत्येक कमे जिसकी पूजाके लिये किया जाता है, जो दु्टोको दूर करता है ऑर १ 
| पज्ञद्वारा जो सञ्जनोंका संगतिकरण करता है, इस प्रकार दुष्टोका बल घटाकर जो सजनोंकी $ 
१ रक्षा करता हैं, जी सवत्र शसद्ध ह्‌, सने व्यापक हाता हुआ संपूण जगत्‌ का जा 4 
१ ज्ञालक हैं, जिसके लिये जसा अन्न चाहिये वेसा उसके लिय जो उत्पन्न करता हे, A 
| ज्ञानी लोग जिससे बल प्राप्त करते हैं, क्षत्रिय वीर जिससे शञ्चपर विजय प्राप्त करते हैं, & 
| दुष्ट रीतिसे व्यवहार करनेवालोंका जिसकी व्यवस्थासे पराभव होता दै, जो सबको अमृ- $ 
| ततव देता है, जिसने ओषधियोंमें विविध मधुर रस रखे हैं, जिससे आत्मिक बल प्राप्त 8 
१ होता है, और जिसका शासन सब भूत, भविष्य, वतमान संसारपर अबाधित रीतिसे ; 
^ चलता है अथीत्‌ जिसके शासनमें बाधा डालनेवाला कोई नहीं है वह एकही प्रथु इस ? 
| जगत्‌का पूर्ण शासक हे, उसकी उपासना हम करते हैं, वह हमें निश्चय पूर्वक पापसे 
॥ बचावेगा । उसके शुणोंका मनन करनेसे ओर उसके शुणोकी धारणा अपने अंदर % 
| करनेसे है जो शुभ भावनाएं मनमें स्थिर होती हैं उससे पाप प्रवृत्ति हट जाती है। | A 
॥ इस लिये परमेश्वर उपासना मनुष्यकी अन्तः शुद्धि करती है ऐसा कहते हैं वह बिलकुल 
j सत्य है । ह 
| इस अग्निक्की विभूति मनुष्यके अंदर वाणीका रूप धारण करके रहती है 'अभिवोग्भू- & 
ह त्वा मुखं प्रविशत्‌’ ऐसा ऐतरेय उपनिषद्‌ में कहा है । इससे वाणीसे पाप न करनका 2 
| निश्चय करना चाहिये। विचार उच्चार और आचार यह क्रम है, नसे बिचार होता है, ४ 
2 पश्चात्‌ वाणीसे उच्चार होता है ओर नंतर शरीरसे कम होता हे। इससे स्पष्ट है कि | 
| विचारके पश्चात्‌ उच्चारका पातक होता है । पाठक अपने ही पासके संसारमें दखेगे तो १ 
| उनको पता लग जायगा कि वाणीका प्रयोग ठीक रीतिसे न होनेके कारण ही जगत्‌ १ 
| भै कितने झगडे और पाप हो रहे हें । यह बात तो सबके परिचयको हे कि वाणी का १ 
योग्य उपयोग करनेसे प्रचंड अनर्थ टल जाते हैं । इस लिय जो पापसे बचना चाहते 
| हैं वे अपने वाणीको सबसे पहले शुद्ध करें और पापसे बचे । | 
| अब अगला सूत्र देखिय-- - 
न्य लया 
| | 


€€€€€€£८ ८८:८८ ८ ८ ८८ ९९:८९ ८९८८: ८८९८: ६९६ &€: >%:>:>3>9>2>&«<«<€९७>>9%%>%७७ 


१३६ अधववेदका स्वाध्याय | [काण्ड ७ | 


७€&€5333333>ॅ3333333933339>33>233>3335 ० €६६€€€:€:६:€:६:£:€::६: ८: €: €: <<< €<5<<<<<<<<<5९<४८€ 
(२४) 

( ऋषि!- सृगारः । देवता-इन्द्र। ) 
द्रस्य मन्महे शश्वदिदस्य मन्महे वत्रश्न स्तोमा उप॑ सेम आगुः । 
या दाशुषः सुकृता हवमात स ना सञ्चत्वहसः ॥ १ ॥ 
य उग्रीणांम॒ग्रबांहुयेयुर्यो दानवानां बर्लमारुरोजं । 
येनं जिता; सिन्धवो येन॒ गावः स नों मुञ्चत्वंहसः ॥ २ ॥ 
यश्चपणिप्रो वृंपभः स्वर्विद्यस्मे ग्रावाणः प्रवदन्ति नुम्णम्‌ । 
यस्याध्वर; सप्तहोता मदिप्ठः स नों मुञ्चत्वंहसः ॥ ३ ॥ 


6 


अध -( इन्द्रस्य सन्मह ) इन्द्रका हम ध्यान करते हूँ ( अस्थ वृत: इत्‌ 
शाश्वत्‌ मन्महे ) इस दाळुनादाक प्रभुका निश्चयसे हस सदा ध्यान करते 
हैं, ( इमे स्तोमाः मा उप मा अणुः ) ये इसके स्तास भरे पास आगय हें । 
( यः दाशुषः सुकृतः हव एति ) जो दानी सत्कायक कता के पुकार को 
सुनकर आता है ( सः न! अहसः झुश्चतु ) वह हमें पापस बचाबे ॥ १॥ 
(य! उग्रबाहु! ) जा बलवान वीर ( उग्राणां सय! ) प्रचण्ड वीरोकाभी 
चालक इ आर जा ( दानवाना बल आरुराज ) अखुराक बलका लाड दता 
है ( येन सिन्धवः गावः जिताः ) जिसने नादया आर गाव जातकर वश 
में की हैं ( सः नः अहस! मुशञ्जतु ) वह हमें पापसे बचावे ! २ ॥ 
य! चषणिप्रः वृष भः स्वर्विद्‌ ) जो मनुष्योंको पूणे करनेवाला, बल- 
वान्‌ आर आत्मिक प्रकाशको पास रखनवाला हे ( ग्रावाणः यस्से नर्ण 
प्रवदान्त ) ये पत्थर [जसक पास बल ह एला कहते हे, ( यस्य सप्त होता 


भावाथ--सद जगत क प्रलुक़ा हस ध्यान करत ह, उसक गुणाका हम 
मनन करत ह, वह शचआका नाश करनवाला प्रञु हं उसक प्रचासाक 


> 


स्तोत्र हा हमारे मनक सन्सुख आते हैं! निःसंदह वह सत्कमं करनेवाले 
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दाना महादयका प्राथना सुनता ह! वह हमें पापसे बचावे ॥ १ ॥ | 

जा बलवान्‌ प्रभु वाराका भा वाय दनवाला हें, दुष्टांके बलका जो # 

° | नाश करता है, जिसका अमूत रस धारण करती हुई नदियां आर गोचें | 
१2 १. हस एथ्वापर वचरता ह वह प्रभु हम पापस बचाव ॥ | 
रु - ज्ञ जा मनुष्याका पूण बनानवाला बलवान्‌ आर आत्मशक्तिका ज्ञाता | 
शी 
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यस्य वृशासं ऋष॒भासं उक्षणो यसं मीयन्ते स्वर॑वः स्वविदे । 
यसैं शुक्रः पर्वते त्रह्मशुम्भितः स नों मुञ्च॒त्वंह॑सः ॥ ४ ॥ 


७० | 


यस्य॒ जुष्टिं सोमिनः कामर्यन्ते ये हव॑न्त इषुमन्तं गविंशे । 
यस्मित्ञकः शिश्रिये यस्मिन्नोजः स नों मुञ्चत्वंहसः ॥ ५ ॥ 


अध्वरः भदि्ः ) जिसके सात होतागण जिसमें काय करते हें ऐसा 
अहिसाभय यज्ञ अत्यंत आनन्द देनेवाला है ( स! न! अंहसः सुञ्चतु) वह 
हमें पापस बचावे ॥ ३ ॥ 

( यस्य वशासः "वष भास उक्षणः )जिसके कार्यके लिये गौवें,बैल और 
सांड होते हें, ( यस्मे स्वार्विद! स्वर व! सीयन्ते ) जिस आत्मिक बलवाले- 
के लिये सब थज्ञ होते हें ( थस्मे ब्रह्मझुम्मितः शुकः पवते ) जिसके लिये 
वेदोचारस पवित्र हुआ सोल शुद्ध किया जाता हे ( सः नः अंहसः सुश्चतु) 
वह हमं पापले बचाचे ॥ ४ ॥ 

(सोसिनः यस्थ डुष्टि कानघन्ते ) सोमयाजक जिसकी प्रीतिकी इच्छा 
करते हैं, ( थं इझुलन्तं गविष्टौ हवन्ते) जिस शस्त्रवालेको इच्छापूर्तिके 
लिये पुकारले हैं ( थस्थिन अकः शिश्रिये ) जिसमें सूये आश्रय लेता है 
( यस्मिन्‌ ओजः ) जिसमें बल रहा है सः नः अहस! सुश्चतु ) वह हमें 
पापसे बचाव ॥ ७ ॥ 


की 


है। साधारण पत्थर भी जिसके बलकी प्रशंसा करते हें और जिसके 
लिये सब यज्ञ चलाये जाले हैं वह प्रभु हमे पापसे बच ॥ ३॥ 


जिसके यज्ञकमणे गो, बल आदि पछुभी अपना बल लगाते है, जिस- 
के आत्मिक बलके लिये ही अनेक यज्ञ किये जाते हैं, जिसके घङज्ञमे 


०0 


संत्रोसे पविच हुआ सोस शुद्ध किया जाता हे वह प्रभु हमें पापसे 
बचावे ॥ ४ ॥ 

जिसकी संतुष्टिके लिये सोमयाजक यज्ञ करते हैं, जिसकी प्राथेना 

७ रे. ७. ~ 


अपनी इच्छा पूर्तिके लिये की जाती है, जिसके आधारसे सूय जसे गोल 
रहे हैं इतना प्रचंड बल जिसमें हे वह प्रभु हमें पापसे बचावे ॥ ७ ॥ 
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यः प्रथम; कर्मकृत्याय जज्ञे यस्य॑ वीर्य प्रथमस्यानुवुद्धम्‌ । 
येनोद्यतो वञ्रोऽभ्यायताहिं स नो मुञ्चत्वंहसः ॥ ६ ॥ 
यः संग्रामान्नयति सं युधे वशी यः पृष्टानि संसजति द्रयानिं । 
स्तोमीन्द्रे नाथितो जोहवीमि स नों मुञ्चत्वंहस; ॥ ७ ॥ 


7) 

A 

के 

| 

| अध ( यः प्रथमः कमकृत्याय जज्ञे जो पहिला कमे करने के लिये हो 
१ प्रकट हुआ हे | ( यस्य प्रथमस्य वीर्य अनुवुद्धम्‌ ) जिस अद्वितीय देच क 
$ पराक्रम सवत्र जाना जाता हे ( येन उद्यतः वज्र; अहि अभ्यायत ) 
| जिससे उठाया वज्र शत्रु का सब प्रकारस हनन करता हे (खः नः अहसः 
४ मुञ्चतु) वह हम पापस बचाव ॥ ६॥ 

र ( यः वशी सग्रामान्‌ युध स नयति ) जो वदा म रखने वाला थ 

| के समूहोंका युद्ध करनेक लिये चलाता है ( यः द्वयानि पुष्टानि ससज 
# जो दोनों पुष्टोंको संगातिके लिये छोडता है हस प्रकारके ( इन्द्र नाथित; 
" स्तोमि ) प्रसुकी उस नाथके वका मं रहता हुआ में स्तुति करता हूं और 
( जोहवीमि ) उसको बारबार पुकारता हूं सः नः अहसः छुश्वतु ) वह 
A 

शी 

ती 


हम पापस बजावे ॥७॥ 


भावाथ-जा जगद्रपा काय करनक लयहा पहलस प्रकट इञा द रस 


> 


कायसे जिसका बल जाना जाता हे, जिसके यज्रके सन्छु काइ चाज 
खडा नहीं रह सकता, वह प्रभु हमं पापस बचाव ॥ ६ ॥ 
जो सबको वरामं रखता हे, जो धमयुद्धके लिये प्रेरित करता है, जॉ 
।नों बलवानोॉक मित्रता करनेके लिये प्रारित करता हे, उसकी आज्ञासे 
रहता हुआ में उसकी प्राथना करता हू कि वह हमें पापसे बचावे ॥ ७॥ 
ह. क... 


| 

क 

| 

। 

(१ र 

| पापस बचाव । 
| अग्निके उद्देश्यसे परमात्माकी प्राथना गत स्रकतमें की गई, अब इस स्क्तमें परमेश्वर- 
| प्राथना इन्द्र नामसे की गई दै । इन्द्र बलकी देवता ह,सब्र्मे जो बलका संचार हो 


ता है वह इन्द्रके प्रभावसे ही है । इन्द्रके बलसे ही सब बलवान हुए हैं । बलके विना 


कृमिकांट पतंग मा नहा ठहर सकत यह दशानक [लय दृताय मत्रम कहा है [क 
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ग्रावाणः यस्मे चृम्ण प्रवदन्ति । ( म० ३) 
ये पत्थर बल जिसके लिये कहते हैं । ” अर्थात्‌ बलके लिये जिसकी प्रशंसा 
करते हे । बल इसीके पाससे प्राप्त होता हे ऐसा निश्चयपूर्वक बताते हैं । पत्थर कहते 
हैं कि अपने अंदर जो बल हे, जो दृढता हे, ओर जो शक्ति हे वह उसीकी है । जिस 
प्रथुक लिये ये सथ यज्ञ होते हें । यह साक्षी जेसी पत्थर देते हैं इसी प्रकार हरएक 
पदार्थ दे सकता हे क्यों [कि हरएक पदार्थका बल उसीमे प्राप्त हुआ होता है । 

यह इश्वर ( प्रथपः ) आद्‌ दव ह आर इसका प्रकट हाना ( कमकूद्याय ) इस 
जगदूपी कमे करनेके लिये ही हे अथात्‌ यह प्रकट हाकर जगदूपी काये करता है किंवा 
इस जगद् प चड कायका दखनसंहा उसके आस्तखका ज्ञान हाता ह आर (अस्य 
प्रथमस्य वीये अजुबुद्ध ) इस आदिदेवके बल ओर पराक्रमा ज्ञान हो सकता हे । 
यदि यह बडा कार्य सन्छुछ न आया तो किसको केसा उसका पता लग सकता है | 
यह प्रचंड सामथ्ये इसी प्रभुका हे इस लिये कोई शत्रु इसके सन्मुख खडा रह नहीं 
सकता | यह तो-- 


उग्रीणां उम्रवाह! । ( स०२) 


~ 


C ~~ 


* वह उग्रवीरोको भी वीयं देनेवाला बाइुबलशाली वीर हे ” अथात्‌ हमारे उग्रसे 
उग्र जो चीर हैं वे उसके वायसे वीर्यवान्‌ हुए हें, उसके चलते बलिष्ठ और उसके साम- 
थ्यसे समथ बने हें । यह अनुभव यदि वीर पुरुष करेंगे तो उनकी समथता विशेष 
प्रभावशाली होगी । इस लिये निवदन हें कि कोइ अपने बलकी घमंडसे दूसरोंको कष्ट 
न पहुंचावे । जिस बलके कारण उसके मनमें घमड उत्पन्न होती हे बह बल तो उसी 
प्रशुका है, यादे बह अपना बल वापस लेगा तो फिर किस बलके कारण ये लोग घमंड 
करेंगे ? इसका विचार करके अपने बलसे दूसरोंको लाभ पंहुंचानेका यत्न करें न की 
दूसरोंकी दबानेका । थही उपाय पापसे बचनका हे । 

वीर लोग इसीके बलसे प्रेरित होकर युद्ध करते हें । धमयुद्ध करनेवाले भी इसीके 


4७ 


बलसे युक्त होते हैं, यही सबका सच्चा नाथ हे । जो लोग इसको नाथ मानकर अपने 


आपको सनाथ समझेंगे, वेही पापसे बच सकते हैं । 
सब यज्ञकतो अपने यज्ञ इसीकी प्रीतिके लिये करत ईं। सब यज्ञा इसीके लिये हवन 


45 


किया जाता है, यज्ञमें दिया हुआ दान इसीको पहुंचता हे ओर वह दाताकी कामना 
पूणे करता है इस परमेश्वर की भक्तिसे मनुष्य पवित्र बर्ने आर पापसे बचे ॥ 
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( ऋषिः- सृगारः। देवता- सविता, वायुः, ) 
वायोः संवितुविंदथांनि मन्महे यावांत्मन्वद्विशथो यो च रक्ष॑थः । 
यो विश्वस्थ परिभू बभूवथुस्तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ १॥ 


I 


ययो? संख्याता वरिमा पार्थिवानि याभ्यां रजो युपितमन्तरिक्षे । 
ययोंः प्रायं नान्वानशे कश्चन तो नों मश्चतमंहसः ॥ २ ॥ 


NN 


अर्थ ( वायोः सवितुः) वायु और सविता इन दो देवोंके ( विदथा- 
नि मन्महे) जानने योग्य गुणोंका हम मनन करते हें। (यौ आत्मन्वत्‌ 
जगत्‌ विशथः ) जो दोनों आत्मावाले जंगम जगत में प्रविष्ट होते हें (यो 
च रक्षथः) आर जा दाना रक्षा करत हं | (यथा भवश्वस्थ पारसू घ ूचथुः) 
जो दोनों संपूण जगतके तारक होते हें ( तो न! अंहसः छुश्चतं ) वे दोनों 
हमें पापसे बचाचें ॥ १॥ 

( ययोः पार्थिवानि वरिमा संख्याताः ) जिन दोनोंके शथिवीके ऊपरके | 
विविध कम गिन लिये हें। ( याभ्यां अन्तरिक्षे रजः युपितं ) जिन दोनोंने | 


5 ~ 


मिलकर अन्तरिक्षम मेघसंडल को धारण किया हे, ( कश्चन थयोः पाथं A 


NN 002 [क INH La कि > चे ० A 


~ ०० छी 
न अन्वानश ) काइ भा [जनका गातेकी नहा प्राप्त दाता हैं लां न; अह- | 


~ “eo ™s 


स! सुञ्चन्तं ) वे दोनों हमें पापसे वचावें ॥ २ ॥ 
Co ४ 
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भावाथ-- विश्वमें वायु और सूयं ( तथा शारीरमें प्राण और नेच ) 
दोनों अनेक प्रकारसे प्राणिमाचकी धारणा करते हें। ये सब प्राणियों 
व्यापक होकर उनकी रक्षा करते हं। ये दोनों सब जगन्‌ के तारक होते 
इसलिये वे हमें पापसे बचावें ॥ १ ॥ 

इन दोनोंके अनंत कम हैं। ये ही अन्तरिक्षमें मेघ मंडलका धारण करते 
क्ष 


हें। इनके साथ किसी अन्य की तुलना नहीं हो सकती हे। ये दोनों ह 


~ >» 
हु पापस बचाव ॥ २॥ | 
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पै सवितोत वायुस्तन्‌ दक्षमा सुंवतां सुशेव॑म्‌ । 


चं तो नो मुञ्चतमंहसः ॥ ५ ॥ 


प्रायुक्त! ( तव ब्रते जनासः नि चि- 
ले ह। ( त्वांथ उादत प्ररत ) तरा उदय 
या सविता च) चाया आर हे सावता! 
सब प्राणियोंकी रक्षा करते हो ( तो 
हमें पापसे बचावें ॥ ३ ॥ 
फर सविता! ( इतः दुष्कृत अप सेघतं) 
यहांसे दुष्कम करनेवालोको दूर हटा दो तथा ( रक्षांसि शिमिदां च) 
घातको ओर पीडकोको भी दूर (ऊजेया बलेन हि सं सजथ: ) शा- 
रीरिक ओर आत्मिक बल्स हमें संयुक्त करो ओर (ता नः अहसः सु- 
ख़त ) चे तुस दोनों इसे पापसे बचाओ ॥ ४॥ 
हे सविता आर हे बायो! ( से तनू ) मेरे शारीरमं ( सुसेव रयि ) सेवन 
करने योग्य कान्ति आर ( पोषं दक्ष) पृष्टियुक्त बल ( आ खुवतां ) उत्पन्न 
करें ( इह सहः अथक्ष्मतांत धत ) यह बडी नारागता धारण करं ओर 
( तौ नः अंहसः छुञ्चतं ) बे तुम दोनों हमें पापसे बचाओ ॥ ५ ॥ 
भावाथे-- खूर्थ विचित्र तेजबाला हे, (शरीरमें आव भी वैसीही हे) 
इसके उदय होने अर्थात्‌ खुल जानेके पश्चात्‌ ही प्राणीकी प्र्वात्ते कार्थ में 
होती हे । विश्वमें वायु और सघ (तथा झारीरसें प्राण आर आंख ) प्राणियों- 
की रक्षा करले हैं ये हमें पापसे बचाबं ॥ ३ ॥ 
ये दोनों सबको दुराचारसे बचाचें, घातका ओर पीडकाको सवथा 
दूर करें, शारीरिक शक्ति ओर आत्मिक बल प्रदान करं आर हमें पापसे 
बचाव ॥ ४ ॥ क आ र्र नु 
इन दोनोंसे भेरे झारीरमें तेजस्विता, पुष्टि, बल ओर नीरोगता प्राप्त हो 


> > ~» ~ ७७ 
और चे हम पापसे बचाचं ॥ « ॥ 
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प्र सुंमतिं संवितवीय ऊतये महंस्वन्तं मत्सरं मादयाथः। 
अवाग्वामस्यं प्रवतो नि यच्छतं तो नों म॒ञ्चतमंहसः ॥ ६ ॥ 
उप श्रेष्ठा न आशिषो देवयोधामन्नास्यिरन्‌ । 


Nese IN 


स्तोमं देवं संवितारं च वायु तौ नों मुञ्चतमंहसः ॥ ७ ॥ 
पञ्चमोऽनुवाकः । 

अध-हे सविता आर ह वायो! ( ऊतये सुमति प्रयच्छत ) रक्षाक लिये 
उत्तम बुद्धि दान करो। ( प्रवतः वामस्य अवाक निघच्छत ) प्रकषयुक्त 
धनका भाग हमें प्रदान करो | तथा ( महस्वन्त सत्खर सादयाथः ) चाद्धि 
करनेवाला सोमादि अन्न तृप्तिक लिये दो ओर ( तो नः अंहसः सुश्चत ) 
वे तुम दोनों हमं पापसे बचाओ ॥ ६॥ 

( नः श्रेष्ठाः आशिषः ) हमारी श्रेष्ट आकांक्षाएं ( देवयोः घासन्‌ उप 
अस्थिरन्‌ ) उक्त दोनों देवोके घाससें स्थिर होवें । ( सवितार वायु च देवं 
स्तौमि ) सविता और वायु देव की में स्तुति करता हूं इस लिये कि (तो 
नः अहसः सुचत ) च दाना हस पापस बचाव ॥ ७॥ 


भावाथ- ये दोनों हमारी रक्षा करनेके लिघे हमें शुद्ध बुद्धि, उत्कषेको 
ले जानेवाला धन और पोषक अन्न देवें ओर हमें पापसे बचावें ॥ ६ ॥ 

ये हमारी श्रेष्ठ आकांक्षाये थे दोनों देव सुनें ओर पूर्ण करें तथा हमें 
वापसे बचावें ॥ ७ ॥ 
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~ 
सावता आर वायु । 
सावता और वायु इन दो देवोंक्रा वर्णेन इस खक्तमें है । सूर्य और हवा यह इनका 
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प्रासद्ध अथ हैं | मनुष्य क आराग्य के (लय खरय आर वायुका [कतना उपयाग हे यह 
सब जानत हा हैं | स्यं न रहा आर वायु न रहा ता मनुष्यका जावन उसा समय नष्ट 
गा। सयप्रकाश्च वपुल मलनस आर शुद्धवायु विपुल प्राप्त हानत मनुष्य नाराग हा 
सकता ह आर अधर घरम रहनस आर दाषत वायुम रइनस।वावध प्रकारका बीमारियां 
मनुष्यक पीछे लगती हृ । यह विषय वदर्म अनक स्थानापर आगया है तथा यह विषय 
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A 0 न = च 
अब सव साधारणका भा ज्ञात हुआ हैं । इसालय इन दा दवाका हमारा नारागताक 
साथ कितना घनिष्ठ संबंध है 

है! 
|| 
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यह यहां विशष निरूपण करनेको आव्यकता > i 


8 
fh 
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A 
शी 
0 
0 
| 
| 85५ क्क 
| सूर्य देवता । 
0 १ ह “छाने ~ फक च र. क 
| “दूये आत्मा जगतस्तस्थुपश्च” (ऋग्वेद) यह ऋग्बेदमें कहा हे । खर्य स्थावर जंगम 
है 4४ ७७ ° RN ~ ७ ७ 6 >> 
| का आत्माही हे । इतना सयका महद्व है । बर्यके कारण ही स्थावर जंगम पदार्थ रहते 
| सबकी स्थिति खूयके कारण हे, इतना सयका महत्व होनेसे खरूयेदेवका संबंध हमारे 
आरोग्यसे कितना हे यह स्वयं ज्ञात हो सकता है । 
९ ~ री ७७ ~ ७__२ रत ७०७ ०७ ~ ५ 0 ७० 2553 ५९ 
॥ यह ग्रथ हमारे शरीरमें अपने एक अंशसे नेत्र इंद्रियमें रहा दे । यक्ुभूत्वाक्षिणी 
॥ प्राविशत्‌ ।॥(ऐ० उप०) स्ये आंख बनकर चक्षुओंमें रहा है । नेत्र इंद्रिय स्वयं प्रकाश 
च ~ ~ 0 >> 
हे, इस नेत्रसे प्रकाशका किरण निकलता है और उसका परिणाम बाह्यपदाथपर होता 
“pg ~ ७ © 
| है। बरह्मचयोदि सुनियमयुक्त व्यवहारोंते यह अपने अंद्रका सामथ्य बढता है और 
£ अनियमसे घटता भो है । यह नेत्रस्थानमें रहा हुआ सयका अंश हमें योग्य ओर 
2 अयोग्य पदाथोका दशन कराता है । इस नेत्रेन्द्रियका पिता खर्य हे । यह नेत्र अपने 
| पितासे प्रकाशकी सहायता लेकर यहांका कार्थ चलाता हे और विविध रूपोंको बताता 
छि ७. ह ~ ~ ~ _ ~ ~ =+ 
। अपनी उन्नतिका साधन करनेवालोंका दशेन करने और अवनति करनेवालोंका दर्शन 
करनेसे साधक पापसे बच जाता हे । यह है खये देवका पापसे बचानेका कार्य । पवित्र 
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| दृष्टिस अनेक प्रकार पापसे बचना संभव है । सब सृष्टिको परमात्मशक्तिरूप मानने 
और देखनेसे मनुष्य की दृश्टिही पवित्र हो जाती है | दृष्टिकी पवित्रता होनेसे मनुष्य 
पापसे बच जाता है । मनुष्य जो पाप करता हे वह दृष्टिके दोपसेंडेह। करता है । विचार 
करनेसे पाठर्काको स्वयं ज्ञात होगा कि दृष्टिको पवित्रतापर ही बहुत सारी मनुष्यको 
शुद्धता निभेय हे । दृष्टि बंद रही तो काम, लोभ, मोह आदि विकार उतने प्रमाणसे 
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इस सूक्तमें सर्थके मिष से नेत्र इंद्रेयकी पवित्रता प्राप्त करनेकी सूचना कही हे । पापसे 
बचनेका अनुष्ठान यह दै । इस प्रकार अपने अंदरकी शक्तियोंको पवित्र और पुनीत 
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करनस सनुष्य पापस बचता हें । यह अनुष्ठान करनस बाह्य दवताआका सहायता सदा 
उपास्थत रहता हा ह, परतु उस सहायतास चहा लाम लाभ उठा सकत ६, जा पूवाक्त 
प्रकार अपना अन्तः शुद्ध करनका अनुष्ठान करते रहत हं | अन्याका वसा लाल नहा 
हदो सकता । 


सूयंचक् । 


खर्यका दूसरा अंश पेटके पास सूर्यचक्रमे रहता हे इस का अधिकार पचन इंद्रियपर 
रहता हे । पेटके बराबर पीछे यह चक्र हे । इसमें सर्य शक्ति रहती है जो अन्न पाचन 
का काये करती है । इसके कार्यके लिये है! सोम आदि अन्न रस दिये हें। (मं० ६) ऐसे 
शुद्ध अन्नका भक्षण करना ओर अशुद्ध अन्नका सेवन न करना, यह पथ्य उनको संभाल 
ना चाहिये, जो पापसे बचना चाहते हें । अशुद्ध अन्नसे भनकी बृत्ति हा दुष्ट बनती हे 
[र शुद्ध अन्न के सेवनसे पवित्र बनती हे जो पवित्र बनना चाहते हैं वे हसका अवश्य 
मनन करें । 
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£ (ऐ० उ० ) वायु प्राण बनकर नाकके द्वारा फफडो में जाता हे ओर वहां रक्तकी १ 
# शुद्धि करता हे। इसके शुद्धता करनेके कारण ही प्राणी जीवित रहते हे । इसके अशुद्ध 
£ हानेके कारण प्राणी मर जाते हैं इस प्रकार यह जीवनका हेतु है। योगशाल्नमे इसी 
2 प्राणका आयाम ' प्राणायाम ' कहलाता हैं। जिस प्रकार धोंकनीसे वायु देकर प्रदीप 
| किये अग्निमं सुवण आदि धातु परिशुद्ध होत हैं, इसी प्रकार प्राणायामद्वारा उत्पन्न होने 
8 वाले अग्निप्रदीपनसे शरीरके ओर इंद्रियोंके सब्र दोष नष्ट होते हैं। मन शान्त होता है 
§ तक, वितरक ओर कुतक नहीं करता । इस कारण आत्मिक शक्तिकी उन्नति होनेमें सहा- 
f यता होती हे! पापसे बचनमें वायु देवताकी सहायता इस प्रकार होती है। अनुष्ठान 
; करनेवाला पुरुष जब अपने अंदर रहनेवाले इन देवोको ठीक मागपर चलाता है, तब 
[हरक दवाका सहायता स्वयमेब उसको ग्राप्त होती हैं। यह पापसे बचनेका अनुष्ठान 
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८५ ९०. ९ ७ < ९: ° ~ > 
_ राजा अपनी शाक्तिकी घमंडमें आकर जहाँ ज्ञानी जनोको सताने का यत्न करता हे, 
` उस राजाका राष्ट्र बहुत गिर जाता है ओर अन्तमेंडल राजाका भी अधः पात होता 


he ~ 


_ है। इसलिये राजाको उचित है कि बह अपने राज्यमें ज्ञानी जनोका आदर करे, और 
उनको सम्मान दे वे, जिससे उनके ज।नसे राष्टकी उन्नति खदा होती रहे । 


ड (९.८2 
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की है । परंतु इतने अल्प मूल्य के लिये इतना बडा 
मासिक सदा के लिये दिया नहीं जा सकवा। मा" 
सिक अटपमल्प होनेसे प्रतिमाच हम १००) रु० से 
अधिक घाटा उठाना पडता हे । पाठकॉको कईवार 
चेतावनी दी गई, उस कारण कइ ग्राहकोसे उत्तर 
भी आगये जिनकी समालोचना हम इस लेखम 
करना चाहते हैं- 
( १) पक ग्राहक लिखते हैं कि “यदि ग्राहक 
संख्या न बढी तो मूल्य बढाकर घाटा पूर्ण किया 
जावे ।” यह लिखना ठीक ही हे, परंत यदि व्ययके 
हिसाबले मूल्य बढाना हो तो मल्य ६॥ ) रु. करना 
पडेगा। तब जाकर वेदिक धर्मक! व्यय भगता 
जायगा । क्या सब ग्राहक इतना मल्य बढाने म॑ सह 
मत हैं या पृष्ठ सख्या पर्ववत्‌ कम करना उनको 
अच्छा प्रतीत होता ह? 
हम विज्ञापर्नोसे अपने पृष्ठ खराब नहीं करते । 
यदि विज्ञापन लिये जांयगे तो घाटा नहीं रहेगा । 
परंतु धार्मिक मासिक आजकल के विज्ञापनोंसे 
शोभित नहीं हो सकता ऐसी हमारी संमति है। 
इसलिये इस आमदनी की(द्रिशा हमको छोड देना 
ही चाहिये | पाठक इस बातका विचार करें और 
| इस मासिक के लिये जो कर संकते हैं, अति शीघ्र 
$ कर। 
( २ ) दूसरे ग्राहक लिखते हें कि “ अथववेद 
भाष्यके समान ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, शतपथ 
आदि ब्राह्मण, आरण्यक और षड़दशन आदि आर्ष- 
ग्र्थोके सुबोध भाष्य इसी प्रकार इसी ढंगसे वेदिक 
धर्म माखिकमें म॒द्रित किये जांय ।" 
यह सूचना प्रथम देखनेके लिये अच्छी लगती 
हे परंतु यदि ऐसा किया जाय तो १०० वर्षौमें भी 


(७४) चादिक धर्म । [ ब५१० | 
वेदिक धर्म । 
| 

“वैदिक ध्म? मासिक की पृष्ठसंख्या हमने ७२ करीब ४८ पृष्ठ अथर्ववेद भाष्यके दे रहे हें, इस से 


सपूर्ण अथववेद प्राहकोके पास पहचनेके लिये८ वर्ष 
लगेंगे । ओर यदि उक्त प्रकार अनेक प्रथ इकठ्े 
आरंभ किये जांयमे तो ग्रथ समाप्तिका वायदा सो 
सालका बन जायगा | इसलिये इस प्रकार संदेह 
उत्पन्न करनेवाला कार्यं करनेम अब हमारीशची नहीं 
हें। ग्राहकोके पाख नियत मदतम एक ग्रथ भी संपण 
अवस्थामें पहुंचेगा तो उससे ग्राहकोका अधिक 
लाभ होगा, परत पचास ग्रंथ अधरे ग्राइकोको 
मिल तो उनका कोई लाभ नही हे । इस लिये यहद 
सूचना लाभकारी नहीं है । | 
) 


(३) तीसरे कइ ग्राहक लिखते हैं कि वेदिक 
घममे अथववेद स्वाध्याय के पृष्ठ न देते हुए उनका 
स्वतंत्र मालिक शरू किया जावे । अर्थात वेदिक धरम 
३२ पष्ठोँका करके उलका मूल्य ३ ) रखा जावे और 
अथव वेदका दूसर। मालिक ५० पृष्ठोका शरू कि 


जावे जिसका मद्य ४ ) रखा जावे । 


ष्ठ 

दि ग्राहक इस प्रकार की योजना पसंद करेगे 

तो वेसा किया जा सकता हे । परंतु इस समय वैदि- 

घम म जो स्वाध्याय दिया जाता हे वह ग्राहकको 
को बहुत सस्ता मिलता हे ओर प्रचारकी दष्टिसे भी 
इसमे धमंप्रचारका लाभ अधिक है । तथापि यदि 
कई ग्राहको को अथर्दवेद पढनेकी इच्छा नहीं है 
और इस प्रकार उनपर बेद पढनेका भार अधिक 

पड रह! हे तो हम इस प्रकार दो मालिक अलग 
अलग करेगे । इससे डाकव्यय आदि ब्यय व्यर्थ 
बढेगा परंतु यदि ग्राहक वेद पढाइका बोझ समझेंगे 

तो पेखा ही करना पड़ेंग! | 


( ४) इसके अतिरिक्त कई ग्राहक हमे 


प्रेरणा दे रहे हैं कि यह अधवेवेद का भाष्यका ढंग 
बडा अच्छा हे और इसके पृष्ठ अधिक बढाये जांया 


अंक ४ ] 


धारवार इस प्रकारके पत्र आने के कारण हमने 
पृष्ठ बढाये जिसका परिणाम हमारे लिये किसी भी 
प्रकार इस समय तक अच्छा नहीं निकला । 


ग्राहक संख्या बढने के विन! यह व्यय सह! नहीं जा 
सकता। कई ग्राहक ग्राहकसंख्या बढानेका यत्न कर 
रहे हैं उनका हार्दिक धन्यवाद हे । कई ग्राहक अपने 

| मित्रोक नाम वी. पी. भेजने की प्रेरणा हमें करते हें । 
। इस मासम हमने देखा कि इस प्रकार भेजी हुई घी 
पि. योमेसे आधी घी-पियां वापल आगई हे । प्रत्येक 
वी. पी. के कारण हमारा चार आनेका नुकसान 
मान लिया जाय तो ग्राहकोके मित्रौक नाम भेजी वी 
पि. यो के कारण हमारा करीब पच्चीस ₹० का नक- 
सान हो चका हे । प्राहकौसे सविनय प्रार्थना यह हे 
कि वे चंदा म. अ. हारा भेज दें । जो लोग उनकी 


वशिष्ठ शब्द्‌ 


ब्द्के 


( ७५) 


मित्रताके कारण ग्राहक होना स्वीकार करते है वे 
वी. पी. छे समय अपना निश्चय कायम नही रखते। 
जो ग्राहक हमारी सहायता करना चाहते है वे इस 


अनुभव का विचार करके हो सहायता कर । 


थे। 


जो पाठक वेदिक धमका पठन प्रतिमाल करेंगे 
उनका अथर्ववेदका अध्ययन साठ आठ वर्षोप्त सग 
मतासे संपणे हो जायगा । जो इस लाभ का विचार 
करेंगे वे स्वयं ग्राहक बनेंगे और दूसरोको भी प्रेरणा 
करेंगे । 


यदि ग्राहक अपने पेसे मित्रके नाम ओर पते 
हमारे पाख भेजेगे कि जो वेदिक धम क प्रेमी हो, 
तो उनके नाम पर हम नमूना अंक भेज देंगे। पाठक 
इस प्रकार अनेक रीतियासे सहायत। कर सकते हैं। 
प्रबंध कर्ता, 


अथ । 


क ( ले०--श्री. ब्रह्मदत्तशास्त्री, अजमेर ) 


( गतांक्षसे समाप्त ) 


` विभत्यज्चः ! का अथे सायण ने ' श्विति इवेत- 
वणेमञ्चन्ति ' इवेतवर्णवाले ' किया हे। स्वामी 
जीने ' टुओदित्र गतिवृध्ययोः' धातु से ` वृद्धिको 
प्राप्त हुप। सायण ने ' घियं ? पदका अर्थ ` कमे › 
किया हे, स्वामी जी ने ' प्राज्ञा ? वा ' बृद्धि ॥ सायण 
के दिमाग में शायद, त्रिशङ्कु को यज्ञ न कराने 
बाले और पिता का पक्ष लेकर अपने कर्तव्य कर्म 
को पूर्ण करने वाळे चसिष्ठ क सो पत्रौका इतिहास 
अथे करते समय विद्यमान था । स्वामी जी को 
` बुद्धि फेतिहासिक वासनासे भी शन्य थी । बर्हिषः 
- काअध सायण रूढ लेता हे | अर्थात्‌ यश | स्वामी 
' ज्ञी वहू धात का ही अथ लेते हैं। 


इन दोनो अर्थी की तुलना और विश्लेषण से 
यह परिणाम निकळत। हे कि सायण मीमांलाकार 
के इल मतको स्पष्ट स्पष्ट मानते हुए भी कि बेद में 
इतिहास नहीं हे, ऐतिहासिक अथ करता है | 
और व्य(करण और निष्क से प्रत्येक पद को ऐखी 
चीरफाड नहीं करता । बह रूढ अर्थो को अवश्य 
स्थान देता है। उनका अनुसरण करता ही है।परन्तु 
स्वामी दयानन्द के बेदाथों में ऐतिहासिकता की 
गंध भी नहीं है यही कारण हे कि उसमें प्रत्येक पद्‌ 
की धातु, व्युत्पति, और निरुक्ति पर तथाब्राह्मण 
ग्रथौ की व्याख्य।पर बहुत ध्यान रखा गया हे । 


भारत वर्षम आयवे बहुत हैं तथापि भारतीय 
सरकार इन आयेवेद्योको उचित उत्तेजना नहीं देती 
हे । शिक्षित जन भी प्रायः विदेशी डाक्तरोपर अ- 
धिक विश्वास रखते हैं और आयवेद्योपर उनकी 
अपेक्षा कम । इस प्रकार आयंवेद्योको न तो सर- 
कार से सहायता मिलती हे ओर न जनता से, 
तथापि साधारण लोगौका विश्वास इन वैद्योपर 
अभीतक हे, जिस कारण आयवेद्य जीवित रहे हैं । 
हि सतत आजकलका जमाना ऐसा हे कि जिसमें 
अपने अस्तित्व के लिये विशेष प्रयत्न न किया जाय 
तो मत्य निश्चित ही हे। आयवेद्य इस नियम को 
स्मरण नहा! रखते | कुछ वद्य “ वंद्य संमेलनं '' 
. आदि द्वारा प्रयत्न कर रहे हें, इन प्रयत्नो के लिये 
यद्यपि वे प्रशंसां के लिये योग्य है, तथापि इन प्रय- 
त्नों में इतना बल इस समय तक नहीं उत्पन्न हुआ 
हे, कि जिससे उन वेद्योपर आनेवाळी बडी भया- 
नक आपत्ति टल जाय | जहां हजार अश्वशक्ति के 
प्रयत्न की आवश्यकता है वहां इन वेद्योसे एक चटी 
की शक्तिका प्रयत्न हो रहा हे, इस से अन्त में कया 
परिणाम होगा, इसका विचार स्वयं वेद्यां को ही 
करना चाहिये । 
वहुतसे वैद्य अपनी औषधिया स्वयं बनाते हैं 
और कई वैेद्योके औषधिर्रि्राण के बडे बडे 
कारखाने भी हं। परंतु इनम भस्म, मात्रा अवले- 
हादि औषधी और रखायनोका परिमाणनियमन 
($tanderdizati07) नहीं हे। एक ही रसायन यदि 
दस वेद्योसे मल्य दे कर मंगवाया जाय, तो कमसे 
. कम दल प्रकारका मिल जायगा। और एकही वेद्य से 
या एकही आयेवेद्यक-औषधिनिर्माण भवन से एक 
ही औषध दो तीनवार मंगचाया जाय, तो भी प्रायः 
प्रतिवार भिन्न प्रकारका आता है यह बडा भारी 
दोष हे जो वेद्यो को तत्काल दूर करना चाहिये । 
डर क हमने गत वष आठ स्थानी से कुछ च्यवनप्राश 
भं लेद्द मंगवाया था, जिसमें आश्चर्य की बात यह 


वेदिक धर्म | 


वैद्य सावधान रहें 


देखी की एकका एकसे कुछ भी मेल वहीं था | एक 
बहुत पतला था, एक बहुत गाढा था, एक की रूची 
पाक जलने के समान थी, एकमें मीठा अत्यधिक था 
तो दुसरेम अति न्यून होने से कुछ सफेत सा पदार्थ 
जो सड!न के कारण उत्पन्न होता हे, उपर आया 
था अन्य औषधियौका अनुभव भी ऐसा ही हे। 
इस प्रकार अनुभव देखने खे हमारा निश्चय “हुआ 
कि इस विषय में वेद्यो को सावधान करना आवः 
इयक हे । इतने अनभवम हम एकही स्थान का 
अनुभव हुआ कि वहांसे एकही भ्रकारकी औषधें 
निश्चयपवेक मिलती हे, परत अन्य स्थानोका अनु" 
भव इसस भिन्न हे जो ऊपर दिया है ! 

इस अवस्थाके साथ आप यरोप अमेरिका के 
ओषधा के कारखाना के ओषध देखिये। एकही 
औषध सर्वत्र पक जैला प्रमाणय॒क्त मिलता है । 
यह बात हमारे वेद्यो को देखना चाहिये । विश्वास 


~ 


क्या उत्पन्न होता हे ओर क्यो नहीं होत! इसके ये 


कारण हैं । 

जरे हाँ या भले हो, यथाशास्त्र किये हो अथवा 
शास्त्रहीन रीतिसे किये हो, आर्यवेच अपने ओष 
श्र यहां ही बनवाते हें अर्थात ये सब स्वदेशी होते 
हैं ! यह धंदा बडा भारी हे और यदि यह धंदा भी 
विदेशी लोगाँके हाथ सें जाने लगा, तो वेद्योको ही 
इसका उत्तर देना चाहिये । 

हमे निश्चयले माळूम है कि कई वेद्य देशी औष- 
घी के नामसे विदेशी ओषधो का उपयोग करते ही 
हैं । भोले लोग आर्यवैद्यक का इलाज हो रहा है 
ऐसा मानते हैं, और जो दवा डाम्तरोंसे लेनेसे 
यूरोपकी दवा लेनेका ख्याल करते हैं वेही लोग 
वही दवा देछी वैद्योले छेकर आयुर्वेदिक औषध 
लिया ऐसा मानते हैं ! जिल देशमै आयेवेद्यक का 
धंदा करनेवाले वेद्य ही स्वयं इतना विश्वासघात 
करते हैं उल देशमै आर्यवेद्यक की उन्नति होने की 
क्या आशा की ज्ञा सकती है ? वेद्यां से पूछा ह 
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तो वे कहते हैं कि हमे राजाश्रय नहीं, परंतु पेले 
व्यवहार चलाने वालों को परमेश्वर र!जाश्रय क्‍यों 
देवे ? क्या परमेश्वर के पास सचाईका कोई मान 
नहीं हे? यदि वेद्यो को अपने आर्य वैद्यकर्म किली 
बीमारीकी दवा नहीं है ऐसा ख्याल हो, तो उनको 
स्पष्ट शब्दौ में पेसा कहना चाहिये । परंत चपचाप 
यरोपीयन दवाइयां लेकर अपनी आयवेद्यककोी 
ओषधियां करक प्रयक्त करना ठीक नही है। इलीसे 
अविश्वास वढता हे ओर अविश्वास ही स्वेस्च 
नाशका मुख्य हेतु हे । 


हमें निश्चयसे मालूम हे कि कई वैद्य और कई 
रसायन भस्म आदि बनाने वाले कारखानदार भी 
भस्म आदि करनेके समय य॒रोपके कारखानोंम ब 
ने धातुआके धातक्षार आदि लेते हे ऑर आगेके 
सस्कार आयदेयक की रीतिसे करके लोह तात्र 
आदि भस्म बनाते हैं | इस प्रकार करने वाळे एक 
रीतिसे युरोपीयन कारखानदारोंके एजंट ही होते 
हैं। इस ढंगसे इन वेद्योने ही अपना घंदा युरोपीयन 
कारखानदारोंके सुपुई करीब करीब किया हे । अ- 


पने हाथसे अपनी गईन काटनेके समान ही यह 
~ ॥ ०५ ~ ००३ 
बात ह, इसका परिणाम ये वेद्य थोडेही समयम 


_ जानग और उस समय उनको पश्चात्ताप करना 
पडेगा । 


युरोपीयन खोग तो चाहते ही हे कि हिंदुस्थानी 
लोग युरोपक्षा माळ ळे। कइ शाताब्दियाँसे उनकी 
यह हार्दिक इच्छा हे और यह उनको इच्छा भारत 


~ ` De 


के दुदैँवसे और आळस्यले खफळ भी हो चुकी हें । 
कपडे आदि बनानेका व्यवसाय भारतीयाने छोड 
दिया और यह दा अब य॒ रोपका व्यवसाय होगया 
हे। इसी प्रकार कई भारतीय व्यवसाय स्वयं भारतीयों 
ने युरोपक आधीन कर दिये हैं और स्वयं निराहार 
रहनेका वत लिया हे। इस समयतक आधयेषधियां 
बनानेका व्यवसाय स।रतीयोकाही था। किली भी 
युरोपीयन ने इसमें इस्ताक्षेप नहीं किया था, परंतु 
बो अब युरोपीयनोका ध्यान इस महत्वपूर्ण व्यवसायको 
ओर चला गया है । आर्यवेद्य इसका विशेष विचार 


ह | 


वेद्य सावधान रहे | 
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जर्मनीमै “ मके पण्ड कम्पनी नामक एक- 
कंपनी हे जो ओषधियां बनानेवाली महशर है । इस 
के समान जगत में कोई बडा कारखाना, नहीं हे कि 
जहां यरोपीयन रीतिकी दवाइयां तेयार होती हा | 
इस कारखाने वाले ने इस वर्ष आर्य वेद्यके भस्म 
रसायन आदि बनानेका निश्चय किया है ओर 'मक- 
रध्यज' नामक सुप्रसिद्ध रसायन सबसे प्रथम बना- 
नेके लिये हाथम लिया हे । 

जो काम जर्मन लोग हाथमे लेते हैं वह कार्यं वे 
करके छाडते हैं। उनके साधन बड़े हैं, उनको बुद्धि 
विशाल हे ओर उनका शास्त्रीय विज्ञान अपार है। 
ऐसे प्रबळ शत्र जिल समय आय वेद्योके सामने आ- 
कर य॒द्धके लिये खडे हो जाते हें, तव परिणाम क्या 
होगा, बह तो हमारे सन्मुख प्रत्यक्ष ही दीख रहा 
हे । साल छः माखमें जमेनी में बना हुवा मकरध्वज 
यहां आवेग ऑर संभव है कि भारतीय वेद जम- 
नीका बना मकरध्वज लेकर अपना करके वेचंगे । 
जमेनीकी स्पर्धामे हमारे वेद्य किसी प्रकार ठहर न- 
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हीं सकते, यह बात हम सय प्रकाशके लमान स्पष्ट 
दीख रही हे। | 

यदि भारतीय वेद्य सुसंघटित होकर इस समयभी 
बैज्ञानिक रीतिसे शास्त्रीय उपाय योजनाओके साथ 
कार्य करेगे, तो अबभी बचाव हो सकता हे । परं- 
त॒ इतनी कार्य क्षमता हमारे वेद्योमे चाहिये । 

हमारे भस्मॉमे एक पटी, शतपटी, सहस््रप डी, 
सयं पटी, चन्द्रपरी आदि भेद होते हें। जमेनके 
शास्त्रज्ञोने इनका स&इशक यंत्रसे तथा अन्यान्य 
परीक्षाऑसे परीक्षण, निरीक्षण और पथककरण 
किया हे ओर उन्हो ने निश्चय किया है कि शतपटी 
अभ्रक और सहस पुटी अभ्रक के एक्रांणक दथणक 
ओर ऽयणककी स्थिति ( Atomic structure ) 
में क्या भेद होता हे। अधिक अग्निपटोसे 
अणकोका सूक्ष्मीकरण होता हे अर्थात्‌ यदि अभ्रक 
का एक अणु एक पटी अश्रकमें रहा तो शतपडी 
अभ्रक में उसकी सूक्ष्मता दस हजारवे भाग तक पहुं- 
चती हे और सहस््रपुटी अभ्रक मे दख छाख वे भाग 
तक सूक्ष्मता पहुचती है जितना अण ओक! सक्ष्मी 
करण अधिक होगा उतनी औषधकी तीब्रता 
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ओर गुणकारिता भी बढ जायगी । यह बात वन- 
स्पति के विषयम भी उतनीही सत्य है । साधारण 
पिप्पली औषधी लीजिये। साधारण चूर्ण जितना 
गुणकारी होता हे उससे अधिक सूक्ष्मतर अवस्था- 
तक पहुंचाया हुआ चूण अधिक गुणकारी वनता 
हे। धातं अथवा रसोके विषयमे तो यह वात 
अधिक ही सत्य हे । 
जमेन शास्त्रज्ञोने हमारे पारदादि भस्मांका इस 
प्रकार परीक्षण किया हे और आयवेदिक पद्धतिसे 
किये हुए भस्मोका परमाणुसुक्ष्मीकरश किख भ- 
स्मके किस अघस्थामं कितना होता हे, इसका 
गणित उन्होने निश्चित रीतिसे लूक्ष्मद्शक यंत्रादि 
अनेक साधनों द्वारा किया हे। यह तो उनकी पूर्व 
तैयारी होगई हे । 
हमारे वेद्य सहस्रप॒टी अभ्रक तयार करने के लिये 
तीन चार वर्ष लगायंगे-ओर प्रतिदिन थोडा थोडा 
परमाणुओऑका सूक्ष्मीकरण करते जांयगे। जमन 
शास्त्रज्ञाका कहना हे कि वे विद्यच्छक्तिद्वा रा एकही 
प्रयोगले सहस्र पुढी अभ्रक बना देंगे । अर्थात आर्य 
वेद्य जितने सक्षमीकरण के लिय तीन चार वषक्का 
परिश्रम करते ह वह परमाणओका सक्षमीकरण 
ण०क दिनमें वे करेंगे, क्योकि धाद ऑके परमाणओको 
तोडनेवाळी शक्ति आय वेद्याक पास केघल अग्नि ह 
और जर्मन शास्त्रश्चौके पास बडी भारी प्रभावशाली 
विद्य॒त है । अग्नि जा काय चार वषो में कर सकती 
हे वह काय इस महाविद्यतसे पक ही दिन मे किया 
जा सकता ह | खहस्त्रपटा अभ्रक का एक परमाण 
दख लाख भागोमे विभक्त करना होता हे, वह काय 
विद्युत द्वारा अतिशीघ्र होना संभव है। अन्यान्य 
औषधिर्योके रखोका प्रभाव भी इसी प्रकार अति- 
शीघ्र उस पर डाला जा सकता है | 
जमेन शास्त्रज्ञ जो बोलते हैं वेसा करक बताते हैं, 
इस लिये जेसा वे बोल रहे हैं वेसा वे करके बता- 
यग इसमें हमें संदेह नहीं हे । इसी प्रकार के अद्भत 
चमत्कार उन्होंने करके बताये हैं और अब वे हमारे 
आर्य वैद्यक के औषधों के पीछे पडे हैं और उनका 
मकरध्वज रसायन तो अतिशीघ दुकानौमै आवेगा । 
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चोदिक धर्म । 


ह वर्ष १० 


आयवेद्य जिस प्रयोग के लिये तीन चार वर्ष 
लगाते है ओर इतने मेहनतसे बनानेके कारण जो 
रसायन ६० ) रु. तोला या १०० ) रु. तोला बचते 
हैं वही रसायन जमन शास्त्रज्ञ एकदो दिनौमे बना 
यंग ओर अतिशीघ्र बन जाने के कारण२ ) रु 
तोला बेचंगे। उनका भस्म आधुनिक शास्त्रीय री- 
तिसे सुपरीक्षित होने के कारण प्रतिवार पक जैसा 
निश्चयपूर्षक बनेगा और जा गुण प्रथम दिन करेगा 
वही गुण अन्तिम दिन भी कर खक्केगा । परंतु वेद्यां" 
की अग्नि देश काळ परिस्थिति के कारण भिन्न 
उष्णतावाली या न्यनाधिक उष्णतावाली होले के 
कारण ओर सालो लाळ चळनेवाले मानवी प्रयत्ना 
की न्यनाप्रिकता होने के कारण इनके परिणाममे 
न्यनाधिकता होना स्वाभाविक हे आर इस 
न्यनता का अनभव हमने भी किया हैं । 

परिश्रम से ही सब लोग बचना चाहते हं आय 
वैद्य भी इसमें अपवाद होगे तो भारतवर्षका सौभाग्य 
होगा । जो रसायन घरमें बनाने में कई दिन लगेंगे 
और जिसके लिये बहुत धनका व्यय होगा, वही 
रसायन यदि अपने ठारपर अतिसस्ता बना बनाया 
मिल जायगा, तो आर्य वेद्य वह न लेंगे और अपना 
स्वयं बाननका परिश्रम करते ङांयगे, ऐसा विश्वास 


| 
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हमारे मनमै नहीं उत्पन्न होता हें। जो इस समय भी 7 


दवाइयां यूरोपकी बनी बनायीं अपने आर्य वेद्यक 

के नाम से बेचते हैं वे कल वेला नहीं: करेंगे, तो 
एक आश्चर्थेकी ही बात होगी । 

हमारी परमेश्वर से प्रार्थना हे कि वह कृपा करें 
और हमारी शंका निरर्थक सिद्ध हो। जिस ढंगले 
देसी वेद्य काय करते हैं उल ढंगखे तो हमारा निश्च - 
य है कि एक दिन ऐसा आजायगा कि डाकतरों के 
समानही देसी वैद्य भी जर्मन कारखानदारों के पजंर 
बने हुए नजर आवेगे । 

इसलिये हम वेद्यो ओर वेद्य संमेलना के संचाल- 
कों से प्रार्थना करना चाहते हैं कि वे इस आगामी 
भय का अतिशीघ्र परंतु शान्तिपूर्वक विचार कर 
ओर जहांतक हो सके वहां तक यत्न करके इस 
देशी धंदे को अपने हाथसे जाने न दे । 
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हे। इतिहास का तत्वज्ञान पर या तत्वज्ञान का इ 


अंक ४ ] वेदिक घर्म में आनंद की दृष्टी | (७९) 
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का हमवान्यत्‌ क? परा ण्यात, यढर्थ 

तत्वज्ञान समाजम ज्ञान प्राप्त करनेके विविध प्रय- 
ताका फल हे) अतः किरी लमाजका तत्वज्ञान उस 
समाजको जीवनयात्रा का पणे स्पष्टीकरण करता 
हे। यदि किसी भी लमाज के तत्वज्ञान को देखाजाए 
तो उस समाजके ध्रांसिक, नेतिक, राजकीय, आ- 
थिंक तथा चेज्ञानिक इतिहालक स्वरूप हमारे ध्यान 
म जल्दी से आसकता है। अथवा उस समाजके 
इतिहास को देखकर हम उसके तत्वज्ञान का स रा- 
मतासं विवेचन कर सकग । तत्वज्ञान सघलागरसे 
समाजरूपी बडीभारी नोका का थंत्र हे। इलीसे 
समाज की गति की दिशा निश्चित होती हे । तत्व- 
ज्ञानी कणंधार होता हे । समाजका तत्वज्ञान बदळ- 
नेपर उसम क्रान्ति उठ खड़ी अथवा 


हास पर एकला परिणाम होता है । 

भारतीय आर्य जब भारत में आकर के बसे 
तब वीर, आक्रमणशीळ, जयिष्णु, आदर्श पुरुष दिव- 
स्वान्‌, मनु, इक्ष्वाकु आदि राजर्षियों और प्रज्ञा- 
पतिया का जो तत्वज्ञान था उसे श्रीकृष्णने भगवदी- 
तामे दर्शाया हे। छङकापर चढाईकर आयोके विश्व 
व्यापी होने ओर अपनी संस्छतिको चिरस्थायी बना- 
कर उसे सुरक्षित करनेवाले श्री रामचंद्रका तत्व- 
ज्ञान योग वासिष्ठ “ अन्तस्त्यायी बहिःखंगो लोके 
विचर राघव ' ऐला कहा हुआ है। छास्दोग्य में 

अक्षराणां ह्येषोपनिषत्‌”' अलरोक्रा यह दे हात्मवादी 
तत्वज्ञान हे ऐसा माना है । | 

उससे असुर संस्कृति की सब हिलचालो तथा 
आसुरी संपत्ति सुलझती हे। ग्रीस दे शके इतिहास 
ओर उसके तत्वज्ञानमें किस प्रकारका सम्बन्ध था, 


काश आनन्दा न स्यात! 
इसका अनुमान प्ळेटोके “ सुराज्य ” नामक ग्रेथसे 
होता है | संसारकी हळचळ पर स्थिरप्रभाव कर 
गई हुई फ्रान्सकी भयंकर और अस्थिर राज्य क्रांति 
में ओर रूखो के समतादशन में विद्यमान सम्बन्ध 
इतिहास में जागरूक हे । २५० वर्ष पूर्व महाराष्ट्र म॑ 
धर्म स्थापक पुरुषाने ओर ईइवरीय अवतारो ने जो 
राज्यक्रांति सहय्ाद्वि पर्वत के आभ्रयम रहकर 

प्पन्न की थी; उसक्की जडम ल्वे शक्तिमान्‌ उपदेशक 
समर्थ का “ अध्यात्मखार ” था । लाकोके मनो को 
प्रबद्ध करनेवाला रामदासका मनोबोध था । समाज 
को आनन्द मंदिर बनानेवाला, विश्वमै और समा 
जमे रामराज्य का वर्णन करनेवाला, तुछि, पुष्टि, 
और दष्टिसे यक्त रामदासका ब्रह्मज्ञान था। खमथका 
आनन्दचनभवन, रामराज्य तथा अध्यात्मस 
पढने से उस में क्या रहस्य भरा हुआ दे यह दिखा।ई 
देगा। भारतवर्ष में नये परिवतन को नच वसन्त का 
सचना देनेवाले लोकमान्य तिळकने समाजस नया 
परिवर्तन लगानेकी अपेक्षा कमयोगके तत्वज्ञानका 
ही गीतारहस्य म फ़ुतिपादन किया । इस प्रकार हम 
देखते हैँ कि समाजके इतिहास और तत्वक्षानमे 
नित्य सम्बन्ध हे । 


तत्वज्ञान आर समाजका विकास । 


सामाजिक जीवनका विकास तत्वश्ञानके आधीन 
हे । तव्वज्ञानको ही आर्य लोक वेदान्त मानते हैं। 
तत्वज्ञान को खर्वाग विचार से" दर्शन ” पसी 
संज्ञा होती हे | दर्शन अर्थात्‌ दृष्टि दृष्टि से सृष्टि 
उत्पन्न होती हे । यह दृष्टि जितनी निर्मल निर्दोष 
स्थूळ लक्ष्मावगाहिनी,वते मान, भत तथा भविष्य का 
शान रखनेवाली, दूरस्थ या समीपस्थ 4स्तुओक ब 


त तनक्क”... 


विकासका मतलबःअभ्यदय है । इस अभ्य 
दयसे समाजका ओर तदन्तर्गंत व्यक्तिका निःश्रे- 
यस निष्पन्न होता हे । अभ्युदय समाजका फल और 
_ निःश्रेयस फळ है। निःश्रेयस सम्पन्न पुरुष से अभि- 
` प्राय हे स्थितप्रज्ञ पुरुष । इन आदश पुरुषोको ही 
पुरुषोत्तम ( Super-man ) कहा जाता ह । 


तत्वज्ञान का लक्षण 
अथवा व्याख्या ' 


ज्ञानसे इच्छा उत्पन्न दोकर तब प्रयत्न होता हे । 

र फिर प्रयत्नस ज्ञान होता हे। समाजम मनपष्यके 
षणाथ, जीवन धधनार्थ, आनन्दके लिण, दुःख- 
चारणाथ, या गुण विकासनके लिए जितने प्रयत्न 

होतेहे वे शब ज्ञानसे हाते हैं। और उन सब प्रयत्ना 
से ज्ञान प्राप्त हाता हे । उन ज्ञानौको तर्क शास्त्रमै 
` प्रतिपादित नियमानुसार भाषामै लिखनेले शास्त्र 

ऐसी संज्ञा होती हे । समाजम जितने विविध व्या 

| पार या क्रियाय चलती हे उतनी सब शास्त्रमे हैं । 
_ ये शास्त्रया शान जितने परस्पर सखंगत होगे 
उतना खमाजमे प्रचलित प्रयत्न सुपुष्पित और 
_ सुफलित होंगे । सर्व शास्त्रका जो निष्कर्ष भत परम 
द्वान्त हे उसका सम्पूर्णतया विचार करके वेदान्त 
। तत्वज्चान निष्पन्न होता हे। सघ शास्त्रामे ग्रथित 
हुए अनुभवा विचारों का समह रूपले अवलो 
करके वेदान्त तैयार होता । मनध्यके प्रयत्नो 
का, सुख दुःखोंका या सफलता का अंतिम निर्णय 
जान से या वेदान्तसे प्रकट हुआ हुआ है। 
अर्थात्‌ वेदान्त शब्दका निर्वचन “ वेदका अर्थात्‌ 
अंत यानि समाप्ति या फल? ऐसा करने से 


प्र 


| 
| 
| 
| 


चेदिकधमै 


हे। ” इसी सिद्धान्त पर इस समय हमें 


[ चप१० 


ओर सब प्रयत्न मानव समाज के लिए परिणाम में 
हितकर केसे हो सकते हे, इस बातक्को विवेचना 


करके उस का स्पष्टीकरण करता है। पहिळा तत्व- _ 


ज्ञान निरोधक हे ओर दुसरा प्रचतेक हे। पहिले म 
विषाद ओर उदासीनता उत्पन्न करके सब प्रयत्नो 
को रोकने का स्वभाव हे,पर टूलरे में उत्साह शक्ति 
उत्पन्न करके सब क्रियाओं को पण, सलंगत ओर 
सफलित करने का स्वभाव हे । दोनों ही तत्वज्ञान 
भूतहितकी दृष्टि को लक्ष्य में रखकर उपदेश, कर 
रहे हैं| दोनोही वेदास्त जीवकी परम शान्ति का 
विचार कर रहे हैं ! है 
जायष्ण आया का ददा 
परशू सिद्धान्त ! 

भारतीय संस्कृति से उपरोक्त दोनो ही प्रकाशं के 
संकडा दशन उत्पन्न हुप हुए हैं । उनमें उपनिषदा 
का तत्वज्ञान आयो के पण विकसित विचारा का 
फल हैं। इस तत्व ज्ञान के मनन से आयो की अश्र 
त और अविज्ञात हलचल और संस्छतिका वास्त 
विक अर्थ हम मालम होता है डनही से धसका, 
नीतिका, व्यवहार का, परमार्थका, 
प्रवृत्तिका, किंबहुना विश्वके आधारभूत सिद्धान्त 
का ज्ञान हम मिळता हे ! वह सिद्धान्त निम्न वाकय 
म॑ प्रतिपादित किया हुआ है -- 

आनन्दाद्धथेव खल्विमानि भूतानि ज्ञायन्ते आ- 
नन्देन जातानि जीवन्ति, आनन्दं प्रयम्त्यभि संवि- 
शन्तीति । तद्विजिज्ञासस्व तद्‌ ब्रह्मेति । ते० ड० २॥ 

“ आनन्द से विश्वङ्गी उत्पत्ति दोतो है, आनन्द 
से विश्वकी स्थिति हे, ओर आनन्द में ही विश्व का 
ळय होता हे । यह समझने की सच्ची उत्कट इच्छा 
उत्पन्न होनी चाहिए, कयो कि यह आनन्द ही ब्रह्म 


~ 


वचार 


करना है हक psc 
तावक [सङ्गान्तका पराक्षा 
करने की तीन रीतियां । 
तत्वज्ञान में तत्वविचिकित्सकों ने अनेक प्रकारो 


र सब मानच 


~ 


॥ 
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से सिद्धान्तो का विवेचन किया है । हमारे विवेच- 
न के सुभीते के लिए हम उन अनेक पद्धतियां का 
तीन पद्धतियो में समावेश करेगे । 
(१) प्रमाणा से चस्तुव्ली अथवा विषय की लि 
दू, अथात प्रमाण पद्धात 
२) मानस शास्त्रीय परीक्षण, अर्थात मान- 
सिक पद्धति 
(३) नीति शास्त्रीय परीक्षण, अर्थात्‌ नैतिक 
पद्धति. 
ये तीन पद्चतियां केवळ तत्वज्ञान परही अवल- 
मित हेऐखी बात नही दे। अन्य शास्त्रों में भी थो- 
डा बहुत इनका उपयोग होता हे । इनमें से प्रथम 
पद्धति सब वस्तुओं के यथार्थ ज्ञान के लिए अत्य- 
न्त आवश्यक है । 
प्रमेयसिद्धिः प्रमाणाद्धि । ( सांख्य कारिका ३ ) 
' प्रमाण के सिवाय प्रमेयकी सिद्धि नहीं होती । ? 
प्रमाण अर्थात्‌ प्रभाका असाधारण कारण । प्रमा 
अर्थात्‌ यथार्थ ज्ञान यथार्थं ज्ञान का असाधारण 
अर्थात्‌ मुख्य साधन का विचार करनेवाले स्वतंत्र 
शास्त्र प्राचीन कारूस हिन्दुस्थानमं तथा ग्रोक देशम 
और इल समय इसी को यहां न्यायशास्त्र या तक 
शास्त्र कहते हं। तकेशास्त्रले सिद्ध हण नियमों द्वारा 
किसी भी विषय की परीक्षा होजानेपर बह विषय 
श्रद्धास्पद हो जाता हे। 
ददेत ( कारण ) से 
घा नहीं यह बात दे 
परीक्षा करनी जरू { 
द्वारा परीक्षा करने की हे! विवक्षित विचार या 
करपना मनुष्य के मनमें क्यों आई, किख परिस्थिति 
के प्रभाव से वह विचार उत्पन्न हुआ, उस कलपना 
ने किस किस मानव लमाजमे केसे केसे रूप धारण 


१ 


>> AES 


दूसरा रात मानस शास्त्र 


- किए, उप्त कल्पना का पूरा इॉतहाख कया ह, उस 


कटपना ने किस किस मानव विकार पर ओर वि- 
चारपर अपना प्रभाव जमाया, ये प्रश्‍न इस दूसरी 
पद्धति पर छोडने योग्य हैं । 

तीसरी रीति नीति शास्त्रले परीक्षा करने की है। 
किसीभी विचारका सनुष्यके आचरणपर कया प्रभाव 


क” है, सदाचरण या दराचरण की दृष्टिसे मनुष्य 
2 


वेदिक घम में आनदकी दृष्टी । 
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के जीवनमें कयां फरक पडना संभव हे आजत ऊ उस 
विचारका कया परिणाम हुआ ? इन प्रदनों के उत्तर 
इससे देने हैं । 

उपरोक्त तीना पद्धतियो का उपयोग करने से 
किसी भी तात्विक विचारपर अच्छा प्रकाश पड 


षद । की क 
[हरणाथ कुछ [सझान्त । 
र विषयक सिद्धान्त- ईश्वर की 
अनमान प्रमाणस करता हैं | किल्ला 
ज्ञान, इच्छा ओर प्रयत्न की जरूरत 
हैं । जिन उपादान कारण प्रभति साधनों से जो कोई 
कार्य उत्पन्न होते हैं, उन साधना की व्यवस्था ओर 
योजना विचार पर्वेक या ज्ञान पदक होती हें । 
परन्त केवल ज्वानछे काम नहीं चलता फिर इच 
की जरूरत हे । ओर इच्छाक्की अगली पोडी प्रयत्न 
ही है। ऐसा सिद्धान्त सिद्ध करके उसके आधार से 
अत्यन्त सुव्यवस्थित, नियमबद्ध, आश्चयेमय आर 
अचिंत्य इस विश्वरचना की जडमे सर्वक्षता, अनन्त 
इच्छाशक्ति और पर्णप्रयत्न होना चाहिए, ऐसा 
अनमान नेयायिक आदि ताक्षिकौने किया हुआ हे । 


रचनानपपत्तेशच नान॒मानम्‌ ?। (त्र. स॑० २-२- 
१) इस सूत्रमें बादरायणाचायने यही उत्पत्ति 
करके निरीश्वर सांख्य का खण्डन किया हुआ हे। 
यह हुआ ईश्वरविषयक कल्पना क! तके पद्धति 
द्वारा स्पष्टीकरण करने का प्रयत्न | 
वचर विषयक कट्पनौका दूसरी पद्धतिसे विवे- 
चन पाश्चात्य विद्वानोने किया हे । जंगली मनुष्य, 
आधे जंगली मनुष्य और संस्कृति संपन्न मनुष्य, 
इनके धर्म विषयक कल्पना का अभ्यास करके 
ईइवर विषयक कल्पना के विविध रूपोका निरूपण 
उन्होंने उन ग्रन्धांमे किया है जंगली मनुष्य को 
इइवर मोजी ओर क्रुर हे ऐला प्रत्तीत होता हे। 
संस्कृति मे प्रविष्ट हुआ हुआ मनुष्य संसार में विद्य- 
मान मेघ, पजेन्य, प्रकाश, विद्युत्‌, अग्नि इत्यादि 
विध शक्तियोको देवता अनभव करता हे । ओर 
सस्कृति से सम्पन्न मनष्य को सत और असत्‌ का 
निपटा करनेवाला, प्रेममय पिता या माता रूप 


£ 
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इश्वर जगका शासन करता हे ऐसा प्रतीत हात! हे। 
इत्याद प्रकार का इइवर विषयक विचारक्रम उना 
ने शोध निकाला हे । इश्वर विषयक कल्पना का 
यह मानसिक इतिहास हुआ। ईइवर विषयक इतनी 
व्य, उदात्त, सदर, काव्यमय कलपना जगत में 
किसी भो महान्‌ कवि की प्रतिभा से निर्माण नहीं 
हुई हे । सोन्दर्य विषयक कल्पना को रमणीय और 
पवित्र विकास ईश्वर आराधना से जगतमें बहत 
हुआ हे; इत्यादि विविध विचार दूसरी पद्धतिम 
न्तभ_त होते ह । 
तीसरी रीति को किन्ही नीति शास्त्रक्ञांने इश्वर 
के विषय में स्वीकृत को हे । ' सत्थानृते अवपइ्य- 
उजनानाम्‌ ' ( ऋ० ७।४।९। २) जनोके सदाचरण 
ढुराचरणौ का न्याय करनेवाला,धर्म और अधर्मका 
फल दाता यदि कोइ न माना जावे तो नीतिक्की उप- 
पत्ति केस होगी ? माता को बच्चे के लिप कष्ट स- 
हने चाहिए, देशभक्तोको देशक लिए अपने सिर 
अपण करने चाहिए, साधु ओको लोक हितके लिप 
दुःख उठाने चाहिए, सत्यनिष्टौको सत्यके लिए विष 
के प्याले अमृत सम मानकर पीने चाहिए इत्यादि जो 
श्रेष्ठ कम हे उनका यदि कठोर निर्ग मे कुछ भी म- 
ल्य नहीं हे तो फिर नीति किस मजे की दवा हे?इस 
छिप ऐसा नहीं माना जा सकता | सदाचरण कभी- 
भी निष्फळ होने वाला नहीं । उस की व्यवस्था इस 
विइवमें होनी चाहिए कोई भी सर्व द्रष्टा भ्यायाधीशच 
इस विइवके सिंहासनपर आरूढ होना चाहिए; ऐसा 
विचार किन्ही नीति शास्त्रज्ञो के मनमें आता हे! 
यही विचार “ फलमत उपपत्तेः॥ (त्र०स्‌ू० ३-२-३८) 
इस सूत्र म दर्शाया हे । इंद्वर तक शास्त्रकी पद्धति 
से सिद्ध हो या न हो, परन्तु इइत्रर विषयक मनोहर 
कटपनाक! मनुष्यके आचरण पर बडाभारी प्रभाव 
डालता हे इसमें संशय नहीं । 
इस रीतिसे इन तीनों उपपत्तियो से ईइवर के 
स्पष्टीकरण के अनसार ही पनर्जन्म, दिकासवा 
अज्ञयवाद इत्यादि तात्विक विचारों का स्पष्टीकरण 
किया जा सकता हे। हष, भय, शोक, काम, क्रोत्र 
इत्यादि विकार बाह्य विषयों के संसर्ग से बढते हैं । 


| घिषसे डर विषके दुष्परिणाम केअनुभवसे बढता है, 


वादिक घम । 


ह. चपे ४१० 


देशपर प्रीति विचारों के बाद मनष्य करने लगता 
हे | बालकोंको तो जन्मसेही हष, भय, शोक, काम, 
क्रोध आदि विकार कुछ हदतक थोडी बहुत मात्रामे 
पाए जाते हें, इस से उन विकारों की जडमे पबां 
नभव या पर्वाभ्यास होना चाहिए ऐसे अनमानसे 
पव जन्म की सिद्धि गोतमने न्याय द्शेन में की हें। 
' पूर्वाभ्यस्तस्मत्यनबंधाज्जातस्य हषशोकभयसंप्र 
तिपत्तेः ! । (न्याय स्‌० ३-१-१९ ) 'बीतरागजन्मा 
दशनात्‌ ' (न्या० रू. ३-१-२५) इन सत्रोमे उपरोक्त 
विषय दर्शाया हे । 

पूर्व जन्मकी अर्थात्‌ शरीरमिन्न जीवात्मा विषय. 
क कल्पना को मानवशास्त्र की दृष्टिसे परीक्षा यरो 
प मे मनृष्यजातिशास्त्र ( ^४।।००।०९क ) में 
की गइ हैं । उसम प्रेत पूजक जंगली मनष्य से लेक 
र संस्कृति सम्पन्न मनष्यतक, मरण के बाद जीवन 
को कल्पना का विकास या परिवतंन दिखाया हे। 


नीतिविज्ञोन ओर धार्मिका ने नीतिके सरक्षणा- 
थे पूर्वे और उत्तर जन्म की कल्पना करनी ही चा- 
हिप ऐसा माना है । नहीं तो जगतमे वेषम्य का रा- 
ज्य है ऐसा मानना पडेगा । जन्मलेही दरिद्री ओर 
श्रोमन्त,रोगी ओर निरोगी,बद्धिमान ओर लिव द्वि | 
शान्त और तप्त, सज्जन ओ7 दुर्जन ऐसे भेद क्यों 
हो ? सदाचारी मनुष्यको या प्रयत्नशील मनुष्यको 
इख जन्मकी समाप्ति तक ही अच्छा फल मिळता हे 
ऐसा नहीं । उसी प्रकार अधार्मिक दर्जन और मन 
प्योको ससारम बहुतवार पेश्वय और मान प्रयत्नसे 
ही मिलता हे । संसार में न्याय का साम्राज्य होना 
चाहिए, अर्थात्‌ इस जन्ममें या उत्तर जन्ममें सत्क- 
माँ का फल मिलना चाहिए और दुराचरणके दुष्प- 
रिणाम भी अवश्य भोगने पडने चाहिए। इस धामि 
क लोकों की द॒ष्टि को देखने से पुनर्जन्म की कहप- 
नाका नेतिक पद्धतिस अथ स्पष्ट होता हे। यही दृष्टि 
नाकृताभ्यागमप्रसडःगात । ( न्या० सू० ३-२-७३) 
इस सत्रमे दर्शांयी हे । 
डार्विन, स्पेन्सर, हें केल इत्यादियाने प्राणिशास्त्र , 
में ओर अन्य शास्त्रौमें क्रांति करनेवाला विकास 
वादका सिद्धान्त प्रमाण पद्धति द्वारा शोध निकाल 
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है ।उसका मानसइतिहासगत दो सो वर्षो की पा- 
श्रात्य संस्कृतिका इतिहास देखनेसे स्पष्ट समझमे 
आएगा। पुनजेन्मकी कटपन। जिल पाए पर खडी की 
जाती है उसे विकास वादसे डांबाडोळ किए जाने 
पर मनुष्यके आचरणकी उपपत्ति, पेहिक सुखवाद 
और गुण परिणाम वाद इस पर ठहरने लगे। इत 
कारण नेतिक कदपना ओर धार्मिक कल्पना में टूट 
टार होंगई; और अब तो अन्तमै मनुष्यके आचरणमें 
बडी भारी क्रान्ति करने का काळ समीप समीप 
आता जा रहा हे। उपरोक्त तीनो पद्धतियोका स्पष्टी- 
करण करने के लिए उपर निर्दिष्ट तीन उदाहरण 
बस होगे | 
आनन्द सिद्धान्त का विचार मुख्यतया दूसरी 
और तीसरी पद्धतिसे करना है। उपनिषदो में खारे 
विश्वमे आनन्द रूप तत्व भरा हुआ हे एखा सिद्धांत 
बार बार प्रतिपादन किया हुआ प्रतित होता हें। 
आनन्दमयोऽभ्याखात्‌ ॥ ( घ्र. सू०१-१-१२ )मनु 
व्यक्त मनमें यह सिद्धान्त किल कारणपरम्परासे उद्धव 
हुआ ? विश्वमे प्रत्येक वस्तुके आदि, मध्य ओर ख- 
माप्तिमें होने वाळे आनन्दका स्फुरण ऋषि की प्रति- 
भा को केसे गोचर हुआ? इतनी गहन परन्तु शुद्ध 
सदर परन्त गभीर भावना द्रटाक अन्तःकरणम 
केसे उद्य हुई ? पेले प्रश्न तत्व जिश्चाखुक मनम 
उत्पन्न होते हैं। ये प्रश्न मानसिक ओर नेतिक पद्ध- 
तिसे मुख्यतः छोडदेने योग्य हैँ। प्रमाण या तक से 
आनन्दमय तत्त्व की परीक्षा करने की शक्ति प्रस्तुत 
लेखक में नहीं हे । ' नेषा तकण मतिरापनेया । ' 
( कठो० १-२-९, ) तर्क से यह तत्व अगस्य हे। शा 
द इस विषयमें गंगा हे ! चंचल और बहिमंख मन 
की घहांतक पहाच नाहीं ! 


उपनिषदोंमें विचारोंके स्फुरणकी 
दिशा । 


प्रत्येक परिणत वैदिक विचार, शरीर, समाज, 
जीव, सृष्टि और विश्व के अनभवांसे उत्पन्न हुए हुए 


हैं। वैदिक प्रतिभा भूमिपर फैले हुए अनन्त विश्वके 
शड 


चेदिक ध्म में आनदकी 


टी | (८३) 
स्वभावके ओर उनके अन्तस्थ शक्तिके स्पष्टीकरण 
करनेका बराबर प्रयत्न कर रही हे | वेदिक प्रतिभा 
अनन्तम तन्मय होनेके लिये बराबर प्रयत्न करती 
रहती है । आप प्रतिभा अध्यात्म, अधिभत 
ओर अधिदैव लुश्टिमें एकत्वका शोध कर रही है। 
अनेकोमे दिखने वाले विविध स्वभावोमें एक भाव 
अथवा एक तत्त्व दुंढकर अन्तमें वह कऋकृतकृत्य हो 
रही हे! आष विचार प्रथम अन्वयी पद्धतिले उत्पन्न 
होता हे ओर अन्तम जहां जरूरत हो वहां व्यतिरेक 
पद्धति का अंगीकार कर वह समाप्त होता है। 
अध्यात्म, अधिभत और अधिदैव ये तीन शब्द 

दिक वाङमयमे वार वार आते हैं। इनका अर्थ 
इस प्रकार हे। अध्यात्म अर्थात्‌ शरीर संबन्धी, 
अधिभूत अर्थात जीव स॒ष्टि सम्बन्धी और अधिदैव 
अर्थात्‌ सव विइतसंबन्धी । अध्यात्ममें शरीर, 
मन, इन्द्रियां और विकार विचार इनका अन्तर्भाव 
होता हे । शरीरमें, प्राणिसु ष्टिमें और विश्वशक्तिमे 
समानता या समान कायं जब ऋषिको दिखता है 
तब ऋषिकी प्रतिभाको सम।नतस्वक! अनभव होता 
हे । इस पद्धतिका अनसरण करते हुए उपनिषरो म 
विइवके विइवव्थापी मूलकारण प्राणात्मक, ज्यो ति:- 
स्वरुप, सत्‌ और चित्‌ है ऐसा प्रतिपादन किया 
हुआ हे। आनन्द तत्वका स्पष्टीकरण करनेको 
सलभ बनानेके लिए दिग्दशनाथ प्राण, ज्योति, सत्‌ 
और चित्‌ इन तत्वोका स्पष्टीकरण करते हैँ । 


प्राण । 
शरीरम सब अवयवोको, सब इन्द्रियौको और 
मनो व्यापार को जीघन देनेवाली, साम्ये दे नेचाली 
तथा उत्साह उत्पन्न करने घाली प्राण शक्ति दिखती 
हे । प्रण शक्ति अर्थात क्रिया शक्ति ऐसा श्रोमत 


- शंकराचार्यने उपनिषद्‌ भाष्यमें माना हे। भौतिक 


शास्त्रमे इसका पर्याय ( £7९:० ) शक्ति ऐसा हे । 

शरीरमें प्रत्येक वस्तुका स्फुरण, जीवन, धारण प्रा- 
णौसे होता हे । रोज नया उत्साह, तेज तथा ओज 
प्राणक प्रभावसे उत्पन्न होता हे । जीवसुष्टिमे ओष- 
धियौमै और वनस्पतियामे प्रत्ये क क्षणमै इस प्राण 
शक्तिका प्रभाव दृष्टि गोचर होता हे। उषा, नया उग, 


(८४) 


ता हुआ सूय, प्रभात, वनराजि, निमंल जल, शुद्ध 
घाय, चंद्रिका, तारागण, शरद ऋत दइृत्यादियोम 
इस प्राण शक्ति की महिमा प्रत्यक्ष हो रही ह । सब 
ईन्द्रियों ओर मनके थक कर सोजानेपर प्राण शरीर 
म जागृत रहकर क्रियाको चांठ रखता हे । मनक 
सर्वे प्रकारकी गति इसी शक्तिक आधीन हें । रथ 
चक्रकी नाभि ( मध्य ) में जेसे आरे स्थिर रहते हे 
वेसे सब इन्द्रियां ओर मन प्राणके आश्रयसे रहते ह! 
सर्वाणि ह इमानि भतानि प्राणमेवाभि संविशनि 
प्राणमभ्युज्जिदते । ( छौं, उ. १-११-४) “खस एष 
प्राण एव प्रज्ञात्मानन्दोऽज्ञरोऽमृतः। ( को० उ० 
३-८) ` एष लोकाधिपतिरेष छोकेशः ! | ( क्को० 
उ० ३-८ ) इत्यादि उपनिषद्‌ वाक्योमे सबसे श्रेष्ठ 
लोकोंका अधिपति और लोकेश ऐसा पक प्राण 
जगतको व्याप्त कर रह रहा है एसा प्रतिपादन 
किया इआहे । कयो कि डपनिषरॉमं द्रएाको 
शरीरमें, प्राणिमात्रमें और विश्वमे उसी शक्तिका 
विलास दिखता हे! ' प्राणो ह पिता माता प्राण 
आचार्य । (छां. उ० ९७-५५- १) ऐसा ब्राह्मी दृष्टिको 
दिखता हे । 'अत प प्राण:' ६ ब्र.सू. १-१-२३ ) 
प्राणस्तथा5नगमात ?। ( ब्र.सू. १-१ २८ ) इन 
ब्रह्म उपनिषद्‌ वाक्योका समन्वय कर प्राण अर्थात्‌ 
परमात्मा ऐसा सिद्ध किया गया है । 


ज्यात । 


विश्वका मूळ तत्व प्रकाश अथवा ज्याति हे,ेसा 
एक सिद्धान्त उपनिषदोळेकष्ठा हुआ हे । यह 
विचार उपरोक्त कही गई पद्धति के अनुसार ही 
ऋषिको स्फुरण हुआ। प्राणिमात्रके ब्यवहार और 
बनस्पति के जीवन, सूयं ओर चन्द्रमा के प्रकाशपर 
अवलम्बित हैं | मनुष्य के व्यवहार मनोरूप 
ज्योतिसे व्यवस्थित हुए हुए चलते हैं। रात्रि के 
समय घनघोर अन्धक्कार में करोडौ ज्योति नभो- 
मण्डल में प्रकाशित होती हुए दिखती हैं । मन, च- 


ha 


क्ष, सूर्य, चन्द्रमा, तारागण इत्यादियों के स्थान में 


- प्रतीत होनेबाली ज्योति एक ह्‌ । साय क तेजस [जिस 


प्रकार सर्व रत्नांका तेज चमकता हे, उसी प्रकार 


न खबम एकहा प्रकाश भरा हुआ हे! ऐसी भावना 


>_ ८३ २ 
वेदिक धम । 


ऋषिक मनमें उत्पन्न हुई हुई † 
दतः परो दिवो ज्योतिदीप्यते वि? 


पृष्ठेष्व नुत्तमेषृत्तसेषु लोकेष्विदं वात तद्यदिदमन्तः 
पुरुषे ज्योतिः ? । ( छं० ड० ३-१३-७ ) 
स्तपति तेजसेद्धः ? । (ते० ब्रा» ३-१२-९ 
ज्योतिजेषताम्‌ ॥ ( ते० ब्रा १-६-३-३ ) ' तमे- 
ब भान्तमन॒भाति सर्वे तस्व भारा सर्च मिद 
( को. उ. २-५-१५ ) 'तद्दे वा जयोतिषां ज्योतिरायु 
होपासते ऽमृतम्‌ ! । ( बु० ३० ४-४-१६ ) इत्यादि 
वाक्यो का निर्णय ' ज्योतिश्चरणासि घानात्‌ ? | (त्र० 

योतिइशनात्‌ ' (न्त्र. स्‌. 


~ 
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सत्‌ यह विश्वके सर्वे स्वरूप को व्याप्त करके 
स्थित हे । जगकी उत्पत्ति, स्थिति ओर प्रलय का 
कारण सत हे, ऐसा विचार ऋषिके अन्तःकरण में 
उठा | विश्वक्क स्वरूप दशनमे ही ऋषिको 'सत्ता' का 
साक्षात्कार हुआ | प्रत्यक क्षणप्रे प्रत्येक विचार के 
अन्द्र ' सत्ता' का अनुभव प्रत्येक को होता है। 
सब ज्ञानेन्द्रिया ओर मन प्रत्येक क्षणमे “सत्ता” को 
आलिङगन दे रहे हैं अभाव तक की प्रतीतिभी | 
भावरूप वस्तुकी अपेक्षा से होती है । प्रत्येक कल्प - . 
नाम सद्रूप त्रस्तुका उल्लेख होता है यह चमत्कार 
प्रत्येक को प्रतिदिन विश्वास के लिए दिखाई देत 
हं । प्रत्येक वस्तु सत्‌ हें यह जब दिखता हे तब ऋ- 
षिकी विशाल प्रतिभा, विश्व एक सत्ताका आविर्भा- 
व है ऐसी एकमेवाद्वितीय खोज करती है | सदेव सो- 
म्येदमत्र आखोीदे कमेवाद्वितीयम्‌ ' ( छां० ड०६-२) 
एक शुद्ध अव्यक्त का ही यह बहत बिध व्यक्त 
अनन्त प्रपच हे । क्योंकि कथमसतः सज्जायेत! | 
( छां० उ० ६।२) 'असत्‌से सत्‌ केसे निर्माण होगा? 
यह सद्र॒प ब्रह्मक विचार के उदयका ऐसा खलासा 
उपनिषदास मिलता हे । 
चत या विज्ञान । 

ज्ञानक विना वस्तक्की सिद्धि नहीं होती। ब्राह्म 

जग ओर मनोविकार इनका ज्ञान हमारम होता हैं; 


परत उस ज्ञानका सचाय उस ज्ञानक बाहर उल 


॥/2 


oe 
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बस्तृके अस्तित्व के लिए क्या प्रमाण हे ? सारांश 
यह है कि प्रमाण का अर्थ हे ज्ञान। ज्ञान होता हे 
अतः वस्त हे। ज्ञान को जो वस्त नहीं छती बह नहीं 
है ऐसा हम मानते हैं सुख का ज्ञान होता हे अत 

सुखकी इतनी कीमत हे! सारांशतः आकाशका 
गुम्मज, उसमें झाडफानुस की तरह लटके हुए 
तारागण, चक्की तरह गरगर शाब्द करके घूमने 
वाले ग्रह, यह भूमण्डळ, अनन्त सागर, ये सब इस 
विज्ञानका खेळ हे । ज्ञानसे वाहिर इन सबकी शन्य 
कीमत हे। सब जीवोके व्यापार, मानव व्यवद्ार 

सब शास्त्र ओर वेद प्रज्ञामे स्थित हं । 'एष बह्मष 
इन्द्र पष प्रजापतिरेते सर्व देवा इमानि च पञ्च 
महाभूतानि पृथिवी वायुराकाश आपो ज्योतीषी- 


त्येतानीमानि च क्षुद्रमिश्राणीव बीजःनीतराणि चेत. 


राणि चाण्डजानि च जारज्ञानि च स्वेद्जोनि चोद्धि- 
ज्जानि चाश्वा गावः परूषा हस्तिनो यत्कि चेद प्राणि 
जङ गमं च पतति च यच्च स्थावरं खर्चे तप्प्रश्ञानेत्र 
प्रज्ञाने प्रतिष्ठित प्राशनेत्रो लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठा प्रज्ञान 
ब्रह्म! । (ऐ० उ० ३-३) इस वाक्यम उपरोक्त विचार 
दर्शाया हुआ हे । 


आनन्द सिद्वान्तकी कारणभूत विचार 
परंपरा कहां मिलेगी 


ओपनिषद्‌ विचार किस रीतिसे उत्पन्न होता हे 
इस बातका दिग्द्शन करने के लिये प्राण, ज्योति, 
सत ओर प्रज्ञान अथवा चित्‌ इनका स्पष्टीकरण 
किया हैं उपनिषदो में प्रदर्शित विचारों का भार- 
तीय दशनो अग्रस्थान हे यह बात लक्ष्य में रखकर 
आनन्दमय परत्रह्मकी शोध के मूलम बिद्यमान वि- 
चारपरस्परा पर सक्ष्म रष्टीसे विचार करना भार- 
तीया का परम कर्तव्य है। इली सूक्ष्म विचार पर 
भारतीय समाजका अभ्यदय निर्भर हे। सारे विश्व 
मे आनन्द है ओर परमात्मा आनन्दरूप हे यह वि- 
चार भारतीया के सोभाग्यसे उन्हे प्राप्त हे ! इख वि- 
चार की मूल पीठिका कहां मिलेगी ? ऐसा प्रश्न 
उत्पन्न होता है । शंकराचाय के प्रन्थमें परमात्मा 
सच्चिदानन्दरूप है यह सिद्धान्त मेघगर्जनाखे उप- 
दिष्ट है। पर उलका मूल, उसकी आधारभूत विचार 


७ ७७ ७ NS 
चोदिक घ्म में आनंद की दृष्टी । 


(८५) 


परस्परा शंकराचाय के भाष्य में पता नहीं चलती! 
सारे विइवमै आनन्दमय ब्रह्म व्याप्त हे, ऐसा क्यो ? 
किस कारणे ? इन प्रश्चनौके उत्तर ' शास्त्र पेसा 
कहते हैं इसलिए ' ऐसे आचार्योसे मिलेंगे । ' शास्त्र 
योनित्वात्‌ । तत्तु समन्वयात्‌ । ( ब्र० सू० १।१।३:४) 
वेद्रूप शास्त्र वाक्‌ से वेदवाक्योका समन्वय करो 
तो ब्रह्म आनन्दमय हे यह ज्ञात होगा; ऐसा आचार्य 
कहते हैं । क्योकि आचायौं के सिद्धान्त के अनुसार 
प्रपंच अनर्थ से भरा हुआ हे; प्रपंच दुःखमूळ हे; 
मृग के फंखवानेवाली मृगतृष्णिका हे । 


आनन्द मीमांसा की हाशिसे 
वाङ्मय का अवलोकन। 


दार्शनिक विषयोपर अनेक प्रन्थ संस्कृत भाषामें 
बने हुए हैं। सैंकड़ों दार्शनिक सम्प्रदाय बने हुए हैं। 
भारतीय संस्कृति पर दाशेनिक विचारोका बड़ा 
भारी प्रभाव पडा है । अतः दार्शनिक विचारों का 
अवलोकन जरूरी है। ' दशेनानां दशनीयतमं ' हुए 
हुए सांख्य दर्शनमें प्रपचके विषयमें विचित्र विचार 
माग दिखाई देता हे। सांख्दको खारा संसार दुःख 
जयसे पोषित दिखाता हे । 

आधिभौतिक, आधिद्वेविक और अध्यात्मिक 
ये तीन ही दुःखकी परिभाषाये सांख्य में लिखी हैं। 

दुःखत्रयाभिघाताउ्जिश्ञासा तदपघातके हेतो । 

दृष्टे ला. पाथा चन्नेकान्ता।त्यन्ततो भावात्‌ ॥ 

सांख्यकारिका- १। 

दुःखत्रय के आघक्लेसे पीडित जोव के लिए तर“ 
नेक! एक ही उपाय हे और वह तत्वज्ञान हे । अन्य 
उपाय दुःखका पूण प्रतिकार करने म समथ नहीं 
ऐस। इस कारिका का अभिप्राय हे । सवत्र दुःख 
जिस दृष्टि से दिखाई दे रहा हे उस टष्टिसे सवव्या 
पी आनन्द दृष्टि गोचर नहीं हो सकता। 

न्याय दशनम मोक्षशास्त्रके विचारणीय विषय 
१२ बताए गये ह । उनम दुःख प्रधान विषय हे। 

आत्मशरीरेन्द्रियाथ बुद्विमनः प्रेत्यमावफलदु:- 
खापवर्गोस्त प्रमेयम्‌ ॥ न्या . स्‌. १-१-५। “ आत्मा, 
शरीर,इन्द्रियां, उनके विषय, ज्ञान, मन, प्रवृत्ति, 
दोष, पुनर्जन्म, फल, दुःख ओर मोक्ष ऐसे मोक्ष शा- 


(“९) 


स्त्रके १२ विषय होते हे' दुःख शब्दका अथे वात्स्य।. 
नयने इस प्रकार किया है-- है 
सखसाधनस्य दुःखानषङगाद्‌ दुःखेनाविप्रयो- 
गाह्विविधवाधनायोगाद दुःखमिति समाधिभावन 
मपदिइयते । न्या. भा- १। १।९। संसारम उपलब्ध 
होनेवाळे सखसाधन दुःखसे निरन्तर सम्बद्ध 
। वे दुःख बराबर दुःख मिश्रित हैं। उन साधनों से 
विविध आफतें पडी हुई हैं इस लिप सब सुख सा- 
धन मर्तिमन्त दुःख हें ऐसा एक्काग्रचित्तवाले को 
चितन करनेका उपदेश दुःख इस शाब्दसे गोतमने 
किया है। ” यथा मधविषसस्पृक्तान्नमनादे यमित्येत्र 
सखं द:खानषक्तमनादेयमिति | - ऐहिक जगत्‌ में 
खखसाधन और ऐहिक सुख मधु और विष मिळे हुए 
अन्न की तरह हे। मोक्ष के लिए खटपट न करने 
बाले जीव कष्टदेनेवाळा, पापमय, घोर संसारम 
फंसेहुए हैं ऐसा बात्स्यायने न्याय भाष्यम माना 
हे। न्याय वार्तिकमें जगतमें २१ तरह का दुःख 
है ऐसे वर्णित हे। 'एकविशति प्रभे दिन्नं पुनदु ¦ खं 
शरीरं,षडिन्द्रियाणि षड विषयाः पडबुद्धवः सुखं 
दुखं चेति । शरीरं दुःखायतत्वाद्‌ दुखम्‌ | इन्द्रियाणि 
विषया बद्धयदच तत्साधनभावात्‌ । सख दुध्खा 
नषङगात्‌ | दु;खं स्वरूपत इति। तस्य हानिधर्माधम 
साधनपरित्यागेन अनत्पन्नयोधर्माधर्मयोरनृत्पादेव 
उत्पन्नयो कचोपभोगात्‌ प्रक्षयेणति । न्य. वा० १-१- 
१। तात्पय- शरीर, छः इद्रियां, उनके छः विषय 
उन विषयाँकी छ; संवेदना, सुख ओर दःख 
मिलकर इक्कीस प्रकारका ठुक्षत्र हे शरीरम दुःख 
माननका कारण शारीर दुःखोका घर है! इन्द्रियां, 
विषय और विषयोकी संवेदना ये दुःखके साधन 
होनेसे उन्हं भी दुःख ऐसा माना ह। सखतक दुःखसे 
व्याप्त होनेसे दुःख हें ओर दुःख यह स्वयं दुःख 
हे ही। इन २१ प्रकार के दुखोका नाश धार्मिक ओर 
,अधार्मिक कर्मोंके व्यागसे होता हे । इन द्‌;खोका 
कारण अविद्या तृष्णा हे ऐसा अन्यत्र न्यायवातिकमें 
कहा हुआ हे । 
न्यायदशनक अनुसार वंश षिक दशान की स्थिति 
हे । वेशोषिक आर न्याय दर्शनके अनुयायी एकही 
हैं। दोनों ही की जगत्‌ विषयक विचार पद्धति समान 


चादिक धम । 
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ही हे. सप्तपदार्थ, परमाणवाद, आरंभवाद्‌ इत्यादि 
मुख्य सिद्धान्त दोनोके एक ही हें । अतः ये दोनो 
दर्शनांका बननेके कुछ समय बाद पक दर्शनमें 
विश्वका विचार मुख्यतया आया है। ओर न्याय 
दशेनमें प्रमाणाक्की विशेषतः तक्कोकी अधिकतया 
छाननी की गई हे। ज्ञान खाधनका यह शास्त्र 
अधिकतया बिचार करता हे । वेशेषिक दशन 
परमाणु वादियोकी हे और न्याय- 
दृशन Ppistem ology हे। पर वेशेषिक सूत्रा 
मे दुःख वादका उल्लेख 
क्योकि यह दान बद्धका 
लिखा गया था ! वस्तुतः षड दशनो 
परा बुद्धकाल के पूव खे ही बराबर 
बुद्धक बाद षड्‌ दशनोम दुःखबाद ने 
सांख्य शास्त्र की दश्सि देखा जाए 
दुःखमय माननेका कारण नहीं हे | विद्वव के छन्द्वमय 
होनेसे सुख दुःख के ठन प्रपचले प्राप्त होंगे ही। 
सुख सत्वगुण के आधीन होनेके कारण समाजम 
सात्विक आचरण अर्थात्‌ नैतिक आचरण जितना 
जितना अधिक होगा उतना उतना सामाजिक दुःख 
कम होतां जाएगा | दारिद्रय, रोग,ढष्ाळ इत्यादि- 
योका समाज व्यवस्थाओभें दोष ही प्रमखतः कारण 
होता हे 
ज व्यवस्था जबाबदार है | सत्य गण के उत्कर्ष से 
सस्था का झडी लग जाती हे ऐ ला खांख्यका सिद्धान्त 
हे। न्थाय-वेशेषिक दशेनो की भी यही राय हे। 
नयायिक कट्टर जगत्लत्यवादी हें । मायावाद अथवा 
बोद्धोंके क्षणिक वादका तो यद दर्शन स्पर्श भी सह 
नहीं सकता । खुखात्मक स्वतंत्र वृत्ति का परिगणन 
करने कारण दुःखको इतना महत्व देनेकी जरूरत 
न थी । जगत्‌ मे यदि दुःख के समान सुख मान 
लिया जाता तो फिर मोक्ष मं कमी आने का कोई 
कारण नहीं था । योग दशन की भी उपरोक्त दिखा- 
येक अनुसार गति हे । 

योग दशन में प्रपंच दुःखका वर्णन ओर सिद्धियो 
का साधकके लिए सविस्तर वर्णन किया गया हे । 

` परिणामतापलंस्कारदुःस्वेगु णधृत्तिविरोंधाच्च 
दःखमेंच सचे बितेकिनः योग स्‌.२।१५ “प्रपंचम सव 
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सुख परिणामम ढुःखञ्जनक हें; उनके प्राप्त करने में 
अध्यन्त ताप होता हैं ओर उनका मनपर हण हुए 
संस्कारोसे पुनः पुनः वासना उत्पन्न होकर मनकी 
अस्वस्थत। उत्पन्न होती है; अतः विवेकी परुषकी 
दृष्टिमे प्रापचिक सुख मूर्तिमंत दुःख है। योगल ज्रौके 
व्यास भाष्यम प्रपंचके दुःखमय होनेका बार घार 
जिक्र किया गया है । ' विषयसुखं चाविद्या ! । यो० 
स्‌० भा० २-१५ | सघ विषय लख केवल भ्रम या 
आभास है । 'विषयानुव!सितो दुःस्वपङके निमग्न 
इति ' । यो० भा० २-१५ । ` ऐहिक विषयोकी इच्छा 
करनेवाला पुरुष दुःखा के कीचड मै फंसा हुआ 
हे '।  दुःखबहुलः संलारो हेयः ' । ( यो. स्‌. भा. 
२-१५ ) दुःखपूर्ण यह संसार छोडा देना चाहिए ! 
अनित्य, अशुचि, दुःखात्मक और अनात्म स्वरूप 
यह संसार जीवको नित्य, शुचि, सुखस्वरूप ओर 
आत्म स्वरूप प्रतीत होता हे | शरीर जो वास्तवम 
अत्यन्त बीभत्स हे चह पवित्र हे ऐखो कल्पना मनुष्य 
सथा करता हे। ' तथाशुचो परमबीभत्ले काये 
शुचिख्यातिः । ' उक्तं च- 
स्थानादूबीजीदुपए्म्भान्निस्पन्दान्निधनाद घि । 
कायमाधे यशोचत्तात्‌ पंडिता हाशुखि विदुः ॥ 
$ इति । यो. सू भा. २०-५७ । 
४ यह शरीर घृणित स्थानसे उत्पन्न होता हे; 
अपवित्रता का पिण्ड; अस्थि मांस और खन से 
बना हुआ;क्षण क्षण में पसीना आदि मंलो का छोड- 
ने वाला हे इसे सवदा शद्ध रखना पडता हे अतः 
तज्ज्ञ लोक शरीर को अपवित्र मानते हं। ' इल 
प्रकार की विचार सरणि शरीर और प्रपंचके वि-- 
षयमें योगशास्त्रमे लिखी हुई हे । पूर्व मीमांला में 
केवल वेदवाक्यौ कि अथ पद्धति ऊहापोह होनेसे 
प्रपंच के विषयमे कोईभी विचार दिया हुआ प्रतीत 
नहीं होता । ब्रह्म सूत्रभी इस विषयसं चूप हैं । क्यों 
कि उनमें उपनिषद्‌ वाक्या के समन्वयक सिवाय 
ओर कुछ नहीं हे । 
ब्रमीमांसाके भाष्यकार प्रपंचके विषयम खांख्य 
योग के अनसार अपना अभिप्राय प्रकट करते हैं। 
भगवान्‌ पज्यपाद शकराचायं तो जानबूझकर 
अंशतः ब॒द्ध मतान॒वादी हें। ' दुःखं खवमनुस्मृत्य 
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वेदिक धमम आनन्द की दृष्टि । 
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कामभोगान्चिवर्तयेत्‌ ! । इस माडुक्य कारिकापर 
उन्हाने हस प्रकार लिखा हे-'सर्वे द्वैतमाविद्या विज्ञ 
स्मितं दुःखमेव '। सर्व प्रपंच अविद्याके कारण 
होता हुआ दुःख रूप हे | पेतरेयोपनिषत्‌ भाष्य म 
संसार सागर के वणन इस प्रकार किया हुआ हें। 
अग्न्यादयो देवता अस्मिन्‌ संसाराणेवे अ- 
विद्याकामकमंप्रभवं दुःखोदके तीव्ररोगजरामु स्युः 
महाग्राहे अनादौ अनन्ते अपारे निरालम्बे विषये - 
न्ट्रियजञनितसुखळलवक्षणचिश्रामे पञ्चे न्ट्रियाथत॒ 
ण्मारुत विक्षोमो स्थितानर्थशतमहोमे। मह।रोरवा- 
दने कनिरयगत हहेत्यादि कू जिताक्रोशनोद्भ तमहा 
रवे सत्याजेवदानद्याहिसाशमद मध त्याद्य[त्मगु 
णपाथेयपणज्ञानोडपे सत्संगसवत्यागमार्गे मोक्ष- 
तीरे एतस्मिन्महत्यर्णवे पतितवव्यः '। ऐ- उ. शा 
। १ तात्पय- यह संसार घडाभारी सागर हे; 
अविद्या, कामना ओर कर्म इसले उत्पन्न होनेवाले 
हैँ। इसमें अगाध जल हे। तीव्र रोग, जरा और मृत्यु 
ये इसमें भयंकर जलचर हैं । विषयेन्द्रियों के सयोग 
से उत्पन्न होनेवाळें क्षणिक सुख ही इसमें विश्वामके 
छोटे छाटे- स्थान हैं । विषय तृष्णा की महावायु 
से क्षोभ उत्पन्न होकर सेंकडो अनर्थसमह उत्पन्न 
होते है । रौरव आदि नरकोंमें पतित दुःखित जी- 
चक्री आह इसकी गर्जना हे! ज्ञान इसमे तरनेक लिए 
नाव हे, ओर सत्य, अहिंसा इत्यादि सदणयेही इल 
नोकामेंहँ। सत्संगति और सर्व सन्यास इस नोकाके 
लिए मार्ग और मोक्ष हँ-तीर हैं !” गर्भवास, जन्म, 
जरा ओर मत्य से युक्तै यह जीवन महान अनर्थ रूप 
हे। यह अनर्थ अविद्यासे पैदा होता हे अतः उसके 
नाशका साधन ब्रह्मविद्या शंकराचार्य ने बताया हे । 
« अस्यानर्थहेतोः प्रहाणायात्मेकत्वचिद्याप्रतिपत्तये 
सवें वेदान्ता आरभ्यन्ते ? । ब्र. सू० शां. भा. १-१ 
-१ । मध्व रामानुज आदि ब्रह्ममीमांसा के भाष्यका- 
रने प्रपंच दुःखमय हे ऐसा यद्यपि शोर मचामचा 
कर नहीं कहा तथापि वे दुःखवाद्‌ की छापले अप- 
ने आपको बचा नहीं सके हे । मध्वाचांये ने गीता 
भाष्यमें, ग॒हस्थाश्रम मे अपवित्रता उत्पन्न करनेघा- 
छी क्रिया मनुष्यके हाथी से होती हे अतः परमेश्वर- 
को सन्यास अधिक प्रिय हे ऐसा माना है। रामानु- 
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जाचाय मनष्य, देच आदि योनिस्थ जीव तापत्रय 
से तप्त होता हे अतः वह विष्ण की शरण में जाकर 
तापश्रयसे मुक्त होवे ऐसा मानते हैं । 
संसारक दुःखा के भयङ्कर चित्रको पूर्ण रूपसे 
प्रथमतः भगवान बद्धने खींचा हे। वौद्धदर्शनके चार 
मुख्य सिद्धान्त हैं । किंबहुना बोद्ध दर्शन की भी 
चतुःसत्री ही हे । 'दुःखं दुःख, स्वलक्षणं स्वलक्षणं, 
क्षणिक क्षणिक, शन्यं शन्यं ? । ये है वे चार क्षत्र । 
जहां तहा दुःख पप्तरा हुआ है; सुख आभासमात्र 
है ऐसा प्रथम सत्रका अभिप्राय हे । संसारम किन्ही 
भी दो वस्तआम साहश्य या समानतत्व जेसा कुछ 
नहीं हें ऐस। दूसरे सूत्रका आशय है । प्रत्येक वस्तु 
णिक हे अर्थात क्षणमङगर हें, प्रकृति अथवां 
ब्रह्म असत्य हे, परमाण यदि हैं तो वे प्रतिक्षणमें 
नष्ट और नवीन उत्पन्न होते हैं, ऐंसा तीसरे का 
मतलब हे । मोक्ष अर्थात्‌ सवे शन्यावस्था । उसमें 
आत्मा, ज्ञान, सुख, दुःख,पाप किवा पण्य कुछ नहीं 
हें । यही शान्यावस्था सब के लिए परम साध्य हे । 
जीवरुपी दीपका ब॒झान! यही परम निर्वाण हे ! नि 
बाण का अर्थ बझाना ऐसा चोथे सत्र का अथ हे। 
इन चार सूत्रों के अर्थ बौद्धदशेनोमें चारों पंथ अपने 
अपने मतानसार प्रसंग विशेषसे भिन्न भिन्न करते 
है । परन्त ऊपर दियां गया अथे सामान्यतया सवे 
मान्य हे। यह जगत्‌ ओर जीवित दुःखमय (दुःखं), 
्टड खलारहित-- ( स्वलक्षण ) ओर क्षण 
भङगुर ( क्षणिक ) हे; उसकी समाप्ति ( शून्य ) 
यह परम साध्य हे । इस प्रकारका उपरोक्त चतः 
सत्री का तात्पय एक वाक्य मे कहा जा सकता हे । 
भगवान्‌ ब॒द्ध के जीवन के कार्य ' दुःख को शोध 
और उस के नाशके साधनों की खोज ” था ऐसा 
हम कह सकते हें। भगवान्‌ बुद्धका मुख्य आदेश 
क्या था यह हम उस के जीवन के महत्व के प्रसंगा 
पर विचार करके ठहर सकते हें । बोधि सत्त्वका 
जन्म उत्तम खानदानी घरानेम हुआ था । सांसारि- 
क सुख पर्याप्त मात्रा में प्राप्त थे पक दिन बागमें 
रथम सवार होकर जा रहे थे माग में एकाएक 
बुढापेसे पोडित, पलितकेश, दन्तहीन, कूब निका 
छे हुए पक बढ़ा लाठी टेक टेक कर धीरे धीरे जाते 


धर्म | [ चष१० 
हुए मिला । बोधिसावने उसे देखते ही अपने सार- 
थि से कहा ऐसी अवस्था इस मनुष्य को क्यो प्राप्त 
हुई ! सारथि कहने लगा प्रत्येक जन्मेहु ए प्राणीको 
आयुष्य के अन्त में यह दशा प्राप्त होती है। यह 
सुन बोधिसत्व अत्यन्त खिन्न हुआ फिर एकवार 
बागमे जाते हुए उसे महारोगी मिला । तीसरी वार 
उसे प्रेत दिखा। और चोथीवार उसे संन्यासी 
मिला । जरा, मृत्य ओर रोग यह प्रत्येक मनुष्य के 
पीछे समान रूपसे लगे हुए हैं, यह देख वास्तवमे 
जावन असार हं एखा बाधिसत्व के मनम आया । 
ये बोधिसत्व के वेराग्य के चार कारण उसकेचरि- 
अमे पाए जाते हैं ` चत्तारि प॒व्वनिमित्तानि ' ऐसा 
पालिभाषाम इससे कहा जाता हे । इन चार कारणों 
से अन्तमे बोधिसत्वने घर को छोडा | इस प्रसंग 
का नाम ' महाभिनिष्क्रमण ' ऐसा है । 
` कामतण्हा भवतण्हा बिभवतण्ह। ! । कामवास' 
ना, सांसारिकवासना, वेभवक्री वासना ये मनुष्यको 
बडेभारी गढहे मे धकेलते हे । जन्भदुःखं, जरा- 
दुःखं, व्याधिदुःखं, मरणदुःस्वं, प्रियवियोगदुःखं, 
अप्रियसंयोगदुःखं इत्यादि अनेक दुःख जीवके पीछे 
लग हुए है । सलारदावाम्निम जीव पक्षी पडकर 
के भूनकर ही निकलता हे । 
दशौ दिशाएं प्रज्वलित हुई हुई हैं । महामोहरूपी 
फालसर्प दंशासे प्राणोमें तष्णा की लहर उठती हे ! 
ऐसा विचार बोधिसत्त्व के मनमे उत्पन्न हुआ ओर 
उससे वह उद्विग्न हो उठा ! संसाररूपी महारोग 
की दिव्य औषधी प्राप्त करने के लिए उसने कितने 
वर्ष वनवास भोगा ! अन्तमं उसे दिव्यज्ञान मिला ! 
खात दिन तक सख्त उपवास करने के बाद वोधि- 
वृक्ष के नीचे उसे सत्यज्ञान उपलब्ध हुआ। उसे 
साक्षात्कार हुआ। उसे ब्रह्मका साक्षात्कार हुआ 
नहीं, ईश्वर दिखा नहीं, ओर नहीं आत्मज्ञान ही 
प्राप्त हुआ। तो फिर कोनसा ज्ञान हुआ । दुःखको 
जड उसे मिल गई ओर उसके शमन का उपाय भी 
मिला ! उसे दुःख ओर दुःखनाश के कार्यं कारण 
भाव का पता चल गया । उस काय कारणभाव क 
स्वामी को पालीभाषा मे ' पटिच्चलमुप्पाद ' और 
संस्कृत भाषामें ' प्रतीत्य समुत्पादः ” ऐसा कहा 


दुःख रूपी अग्निसे._ 


भक ४ ] 


का अर्थ है कार्यकारण 
भाव | यह कार्यकारणभाव भगवान शंकराचार्यको 
पूर्ण मान्य हे । ' खर्वेप!मप्ययमप्रत्याख्येयः ' ( ब्र.स्‌. 
शां, भा- २-२-१९, ) इस कार्यकारणभाव से कोई 
भी बच नहीं शकता। वह कार्य कारण परस्परा इस 
प्रकार है।- 'अविद्यासंस्कारः विज्ञानं नामरूपं षडा- 
यतन स्पर्शो वेदना तुपणा उपादानं भवो जातिःजरा 
मरणं शोकः परिदे वना दुःख दुर्मनास्ता इत्येचं जा 
तीयका इतरेतरहेतुकाः सौगते लमये क्वचित्स क्षि- 
प्ता निर्दिष्टा; कवचित्प्रपड्िचिताः ? । ब्र. स. शां. भा 
"२-१५ | भगदान वद्ध कं भतस उःख, समदय 
निरोध और मार्ग ये चार सत्य हैं। दुःख, दुःखकार 
ण, दुःखनाश ओर दुःखनाशका मार्ग पेखा हम दूल- 
रे शब्दा में कह सकते हें। इसको 'आथ सत्यं ' 
ऐस। कहा है । बौद दर्शनमे दःख पदके अर्थम खारे 
विश्वका समावेश किया जाता हे। इस विषय में 
अभिधम केश में और उलकी टीका में कही गई बात 
का संक्षेप इस प्रकार ञ दुख रूपस्कन्धो वेद 
नास्कन्धः संज्ञास्कन्धः संस्कारस्कन्धो विज्ञानस्क- 
न्धइचेति | तत्रेकाद्‌शचिधो रूपश्कन्धः चक्षः श्रो 
घ्राणं जिह्वा कायः रूपं शब्दो गन्धो रसः स्पशः अवि. 
शग्तिइचेति। अथवा इन्ट्रियपञ्चकं चिषयपञ्चक्ष 


जाता है | प्रतीत्य समत्पा 


_ भूतचतृष्टयं च। वेदनास्कम्धः सुखडु'खोपेक्षात्सकः । 


नीलत्वा|दिधिषयकः लविकटपप्रत्ययः । 
संस्कारस्कन्धः रागह्ेबानमात्सयेजातिजरा-- 
मरणादिरूपः । विज्ञानसर्कनूनदच सदविधयशान 
रुप'।''दु:खरूप हुआ हुआ यह प्रपंच एक बडा वक्ष 
हे जिसकी रूप, घेद्ना, संज्ञा, संस्कार ओर विज्ञान 
ये उसकी बडी बडी शाखण हैं। पांच शाखा ओ 


संक्षास्कत्धः 


७ ~ 
घाला यह दुःखरूप प्रपंच का वृक्ष हे ऐसा भगवान्‌ 


बुद्ध का अभिप्राय उसके उपदे शाम स्थान स्थान पर 
व्यक्त होता हे । ' 
फेन पिण्डोपम रूपं वेदना बुदू बुदोपमा। 
मरीचिखदशी संज्ञा लंस्काराः कदलीनिभाः। 
मायोपस च विज्ञानमक्तम!दित्यबन्ध॒ना ॥ 
( माध्यमक वृत्तिः भाग १ पु. ४१ रशियन प्रत ) 
तात्पर्ये-इस्द्रियां,चिषय और चार महाभूत इनकी 


~ 


रूप सच्चा हें ये रूप केवळ फेन सहश दे । सुख 


चादिक धभ मं आनदुकी इष्टी | ( 


४५९ 
२७ 
~ 


~ 


दुःखात्मक अनुकूल और प्रतिकू छ वेदना बुद बुदा के 
समान हें | वस्त विषयक दोनेवाला धर्मशध्रमि भाव 
की कपना यह मगजल हें | जन्म, जरा, मरण, राग, 
देष, मान, मात्सय इत्यादि संस्कार केळे के धम्भे के 
अनुसार असार हैं और रूप रसादि विषयों का ज्ञान 
इन्द्रजालके सदृश असत्य हे ऐसा भगवान वद्धन 
संयुक्त निकायमं (३-१४२) उपदेश किया हें। भगवान्‌ 
बुद्ध के तत्वज्ञान का ओर धर्म का वेदिक धरम पर 
और संस्क्रतिपर बडा भारी प्रभाव पडा हे। 

संस्कृति निर्माण करने वाले महा पुरुषो में बुद्ध 
की गणना की गई हे। नेतिक धमेकी ( ॥०॥।।८॥ 
।\९]।४।०7)स्थापना प्रथमतः वृद्धने की दे एसा जगत्‌ 
म॑ प्रसिद्ध है ऐेहिक विषय सर्प क्री शय्या के समान 
हे पेले उपदेश से विरक्ति पेदाकर प्रपंचका व्याग 
यही मोक्ष का उपाय हे, इस विषय की स्थापना 
मुख्यतया ष॒द्धने क्री। दःखवाद का वेराग्य से 
सम्बन्ध हे और वेराग्य का अंशतः नीति से सम्व- 
न्घ हे, अतः अहिला, सतोष आदि नतिक धमका 
उपदेश वद्धने किया । और इसी दःखवाद से ही 
वुद्धोत्तर कालीन बहुत से भारतीय वाङमय व्याप्त 
हैं। वस्ततः नीति की उपपत्ति वेराग्यले अथवा दुःख 
वादसे एणेतया सम्बन्ध नहीं रखती । पूर्णे नीति क 
स्थापना प्रपंचका तिरस्कार करनेसे नहीं हो सक्ती! 
सब मनष्या के पारस्परिक आचरण का खच्या 
निणय नीति शास्त्रमे किया जाता है। मनष्यमात्रके 
हितसे सम्बन्ध रखने वाले आचरण का नाम नीति 
हे। अतः नीतिके सक्का स्वरूपको प्रकट करने का 
सामथ्ये दुःख वादम नहीं हे । नीतिमें प्रदत्ति का 
पूर्ण स्वरूप प्रकट होता हे । किंबहुना प्रवृत्ति मार्ग 
का शद्ध और परम विकासका नाम परम नीति हे! 
दुःखवाद ओर प्रवृत्तिमार्ग का स्वाभाविक वेर हे ! 
नीति मे प्रवृत्ति का शुद्ध ओर सत्य स्वरूप प्रकट 
होता है । इसलिए दुःखवाद ओर नीतिस्थापना 
इन का पूर्ण संबन्ध होना संभघ नहीं ! 

ऐहिक दुःख वादका नाम जेनदर्शनोमे भी मिळता 
हे । शरीर रूपी पीजर म जीव रूपी तोता बन्द हे। 
किली तलाब के तलम विद्यमान कीचड में जस 


~ 


€ + ~ ~ 
कोई सूखा हुआ कदू फंसा पडा हो ठीक घेरे ही इस 


(९० ) 


विश्वके प्रपंचके कीचडमे जीवात्मा फंसा हुआ 
पडा हे। उसको इसमेंसे छडान के लिप ही जेनाचा- 
यौने धमोंपदेश किया । शरीर हिंसाके विना रहता 
नहीं अतः वह पापमय हे । प्रपंचमें व्यावहारिक 
प्रवृत्ति का मिथ्या प्रवुत्ति या आस्रव ऐसा जैन भाषा 
में नाम दिया हुआ हे। शम दम आदि रूप आचरण 
की संवर और तप्तशिलारोहण, केशलुञ्चनादि 
प्रवृत्तिकी निर्जर संज्ञा हे। तप्तशिलारोहण का 
अथं है खूब तपे हुए पत्थर पर खडा रहना और 
केशोलुञ्चन का अथे हे कि चिमटे से अथवा हाशसे 
डाढीके बाल उखाडना । संवर ओर निजर आचरण 
से जीवपक्षी शरीरके पींजरेसे और पाप पुण्यके 
बन्नसे मक्त होकर आलोक आकाशा मे विहार 
करने लगता हे आलोकाकाश जेनमतान॒खार सत्र 
जगके ऊपर विद्यमान भोक्षस्थान हे । प्रपंचके लम्ब 
न्घमें प्रत्येक जेनको ऊपरोक्त बात ध्यानमें रखनी 
चाहिए ऐसा कहा हु आ है-- 

(१ ) अनित्यभावना= अर्थात इल जगत्‌ में नित्य 

कुछ नहीं हे ऐसा विचार । 


शिक्षा का उद्देश 


शिक्षा बिना मनप्य का जीवन सफल नहीं होता। 
दि एसी कोइ वस्त हे खरिसस मनष्य का सब 
प्रकारसे उत्कर्ष हो सके, तो वह उचित शिक्षा के 
सिवा अन्य कोई नहीं । मनष्य का मनष्यत्व शिक्षा 
ही से प्रकट होता है ओर विशेष रुपले विकसित 
होता हें। उचित शिक्षा के अभाव से मनुष्य राक्षस 
बन जावेगा । परन्तु यदि मनुष्यका देवता बनाना 
हो तो उसे उचित शिक्षा से ही. सहायता लेनी होगी। 
पूजनीय ऋषि बृहस्पतिज्ञीने ऋग्वेद के ज्ञान सुक्तमे 
अशिक्षित मनुष्य का वर्णन किया है । उसले विदित 
होता है कि अपढ मनष्य की स्थिति कैली करूणा- 
पद्‌ होती हे । वह सुक्त इस प्रकार हे- 
उत त्वः पञ्यन्न दृदश वाचम॒त त्वः श्टण्वृन्न 


वेदिकधमं । 


[ वर्ष १० 


० री 


( २) अशरणभावना = जगत में हमारा कोई 
भी आसरा नहीं हे पेखा विचार । 

(३) संसति भावना = पूर्वके, हालके और 
उतरके जन्ममें दुःख ही अधिक हे ऐसा विचार! 

( ४ ) पक़्स्वभावना= इस जगत्‌ में हम अके 
ले ही हैं पेसा विचार । 

(५) अशचिभावना = यह शरीर अपित्र 
हे ऐसा चितन। 


बौद्धो और जेना मे दुःखवाद, अहिसा, सन्यास, | 
निरीइवरवाद ओर वेदौका अप्रामाज्य इनमें, अत्यन्त 


Pe 


फी ERE Ii 0 


साम्य हे ! ७ 
भारतीय वाणीपर दुःखवाद का कितना प्रभाव 
पड़ा है इस बात का विचार करने से गत तीन हजार 
वर्षोक भारत के इतिद्दास का अथ खुलने मे दे र नहीं 
लगेगी ! आधी संस्कृतभाषा दशनो से व्याप्त हे। | 
दाशनिक भाषामे प्रपंचकी पर्याप्त निन्दा की गइ हे । 
ओर इसका परिणाम प्राकृत भाषाके खारस्वतपर | 
भी विना हुए रहा नहीं है । | 


श्टणीत्येनाम्‌ । उतो त्वस्मै तन्वं विसस्त्रे जायेव 
पत्य उशती सुवाला॥” 
ऋग्वेद्‌ मण्डल १० स्‌. ७१ मं. ४ 

“( १ )अपढ मनष्य वाणी को देखते हुए भी वह 
उसके लिप न देखने समान ही रहती हे, (२) 
दूसरा कोई अपढ मनुष्य वाणी को सुनते हुए भी 
वह उसके न खनने के बराबर हे, (३) किन्तु 
शिक्षित मनष्यको विद्या वेला ही आनन्द देती हे 
जैसा पतिवता स्त्री अपने पतिको सुख देती हे |? 

अपढ मनष्यके सामने कोई उत्तम ग्रन्थ हो, तो 
यह उस ग्रन्थ को ओखा से देखता है, किन्तु वह “/ 
पढ न सकने के कारण, उससे कुछ भी लाभ नहीं 
उठा सकता । कोई उत्तम वक्ता जब उत्तम व्याख्यान 


a 
॥ भेक ४ | 


देता है, तब उसके शब्द शिक्षित मनुष्य भी सुन 
ता है और अशिक्षित भी । परन्त केवल शब्दौके 
सुनन से कुछ लाभ नहा हा सकत! | इन शाब्दा का 
सुनकर उनके भावों समझन।, व्याख्यान शिक्षा को 
प्रहण करना दूसरे मनुष्य के लिए असस्भव हे कयो 
कि यह शक्ति देनेवाली शिक्षा उसे नहीं मिली। 
सारांश अशिक्षित मनष्य आखा के रहते भी अन्धा 
और कानोके रहते भी बद्दरा रहता है। इसी तरह 
उसे अन्य अवयव रहते भी उनके न रहने के सम!न 
उसकी दशा करुण होती हैं। इसी से कहा! है -- 
“अश्चणएवंतः कर्णवृतः लखायो मनोजवेष्वसमा 
१ SERGI 
=ऋग्बद्सण्डळ १०, ल्‌, ७१ म. ७ 
अथात्‌ “ यद्यपि यह बात सत्य हे कि सभी 
मनुष्योके आँखें ओर कान होते हैं, किन्तु केवल 
कुछ ही-अर्थात्‌ शिक्षित मनष्य ही, मनक वेगमें 
अलाधारण रहते हैं | 
केवळ आंख, कांन तथा अन्य अवयव रहने ही 
से कुछ भी लाभ नहीं होता । जब तक विद्या का 
संस्कार नहीं हुआ तब तक अन्य अवयवो से मनको 
कोई लाभ नहीं पहुँच शकता । कयो कि- 
यदी >ुणोति अलक श्टणोति न हि प्रवेद 
.. सुकृतस्य पन्थाम्‌ ॥ 
ह. ऋण १० । ७१।६ 
४ चह अशिक्षित मनुष्य जो कुछ सुनता है, वह 
“उसका सुनना व्यर्थे है क्यो कि बह सुक्त का मार्ग 
ही नहीं सम्रझता ।'' 
अशिक्षित मनुष्य को दशा इस प्रकार शोचनीय 
रहती हे | आंखोसे देखते हुए और कानौ से सुनते 
हुए उसे अपने कल्याण का माग नहीं सूझता । इस 
लिप हरएक मनष्यको आवश्यक हे कि वह खशि- 
क्षा प्राप्त कर लें ओर अपनी भलाई का माग पहि- 
चान ले । उपरोक्त सक्तम यह भी बतलाया हे कि 
“प॒शिक्षा प्राप्त विद्वान को योग्यता केसी भारी 
रहती हे ।- 
सक्तुमिव तितउना पुनन्तो यत्र धीरा मनसा 
> वाचमक्रत । अत्रा सखायः सख्यानि जानते 
_ भद्वैषां लक्ष्मीर्निदिताधि वाचि ॥ क्र. १० । ७१५ 
ड ® 


रक्षाका का उदर । 


जिस प्रकार छन्ने से छानकर आटा शद्ध किया 
जाता हे उसी तरह मनसे शुद्ध किया हुआ वचन 
विद्वान ज्ञानी पुरुष बोलता हैं। ये लोग ही हितकारक 
उपाय जानते हैं और इन्ही के वचनो में कलयाण 
करनेवाली लक्ष्मी निवास करती हे।' 

ज्ञानी मनष्य की ऐसी भारी योग्यता हे। वह 
भळे ओर बरे की परीक्षा कर सकता हे, भलाई का 
मार्ग निश्चित कर सक्ता हे, लोगोकी भलाइके 
उपाय वह काममे ला सकता हे । सारांश यह कहने 
में कोई हानि नहीं कि उसके वचन में साक्षात्‌ श्री 
लक्ष्मीका निवास हे। ऋग्वे दने यह सिद्धान्त लागो को 
बतलाया है कि अच्छी शिक्षासे मनुष्य की रूब प्रकार 
से उन्नत्ति होती हे। अशिक्षित की उन्नति होना अस- 
म्भव हें। इससे वेदिक धर्मका कथन हे कि अच्छी 
शिक्षा प्राप्त करना मनष्य का आद्य कतव्य हे । 

( १) शिक्षा से ग्रन्था का खार विदित होता हे, 
(२ ) उपदेश का भाव समझ मे आता हे, (३) 
सक्त का माग पहिचाना जाता हे, (४) कर्तव्य 
तथा अकर्तव्य का निर्णय कर सकते हें, (५) उन्न- 
ति का साधन करने वाले उपायौ का निश्चित ज्ञान 
होता है और (६ ) शाब्दो की कीमत बढती हे अ 
थात विज्ञान जो शाब्द कहे वे फजून न दोव सार- 
गर्भित होवें । 


पाठकों को चाहिए कि वे अपने मन में विचार 
कर देखे कि ऋग्वेद के कथनानुसार कया वर्तमान 
शिक्षा से छास होते हें ९ 

( १) शिक्षा से ग्रन्था का सार विदित होना चा- 
हिए । यदि ऐसा न हुआ तो बह मनुष्य ( पझ्यन्‌ 
अपि चाचं न ददशो ) आंखे रहते हुए भी अंधा ही 
है | वर्तमान समय में विद्यार्थि छः वषे की अवस्था 
में स्कल मं जाता हे। करीव बीस, वाइस सालतक 
अतीव परिश्रम से प॒स्तक पढ कर परीक्षा उत्ताण 
होता हे। अब यह देखना हे कि करीब दो तप विद्या- 
ध्ययन में बिताकर भो कितने विद्यार्थि ग्रन्थो का 
सार पहिचान ने की योग्यता प्राप्त करते हे । अधि- 
क तर यरोपीय तत्त्व ज्ञान के ग्रन्थ ही पढाए जात 
हें। किन्त॒ यूरोपीय ग्रन्थौ मं जो शेरनी का दूध हे 
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ह कितने लोग इजम कर सकते हं ? स्वतन्त्र 
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(९२) 


विचार के इतने ग्रन्था के रहते, दो तप तक उनका 
अध्ययन करने पर भी स्वतंत्र विचार के पुरुष क्यों 
नहीं उत्पन्न होते ? कहना पडता हे कि पढे हुए 
ग्रन्थौ का सार जेसे समझना चाहिए वैसे हम नहीं 
समझते । यूरप के साहित्य में जो स्वतन्त्र विचारोका 
चायमंडळ है, ओर जो वहा राष्ट्रीय जीवन में पुष्टि 
करता हे; बही वायुमण्डल हमारे देश में स्वतंत्रता 
उत्पन्न न कर ' गळामी-मन' क्यौ कर उत्पन्न करता 
हं? 

इससे स्पष्ट हे कि हमारी वर्तमान शिक्षाप्रणाली 
में दोष हे । हमारे देशी ग्रन्थो का अध्ययन देखे, तो 
उसमें भी नहीं दीखता कि हमारे तत्त्वज्ञान के प्नन्थों 
का सार लोग समझे हौ । अर्थात्‌ वतेमान शिक्षा 
पस्दकीय ज्ञान की वृद्धि कर रही हे, पर मन पर 
जो इए संस्कार होने चाहिए वे नही होते । इसके 
विपरीत हमारे मन ऐसे बत रहे हैं कि उन पर पूर्वी 
तथा पाश्चात्य श्रेष्ठ तत्त्वज्ञान का असर ही न हो- 
ने पावे ! श्रेष्ठ तत्त्वज्ञान के ग्रन्थो का अध्ययन करने 
पर भी मन के “गलामी विचारो? का कलंक 
नहीं मिटता ! चतेमान शिक्षा प्रणाली ऐसी हे । सशो 
को चाहिए कि इल पर विचार करे। 

(२) ग्रन्थपठन के सम्बन्ध में जो बात कही हे 


[oy 


चहा उपद्श श्रवण म भा सत्य प्रतात हाता ह । बहु- 


तेरे लोगों को व्याख्यान खनने का शोक रहता है । 


परन्त वे एसे ढीले भी होते हे कि जो सदपदेश वे 
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सन कर आए हैं उसे आचरण में नहीं छाते। स्वदे- 
शी कपडे पर दिये हुए सुर्टचिर व्याख्यान की तारीफ 
करते हुए विदेशी कपडा खरीदनेवाले श्रोता 
मह!शायाँ की संख्या कम नहीं हे। ओर और बातों 
का यही हाल हें। आज पचीस वर्षों से देश में ग- 
जना हो रही हे कि हमे राष्ट्रीय शिक्षा की आवद्य- 
 कताहे, किन्तु किसी एक भी प्रान्त में खच्ची रा- 
टय शिक्षा का योग्य दिशाम आरम्भ नहीं हुआ। 
सब ओर एकसी शिथिलता हे। यह माना कि यह 
शिथिलता शिक्षा से ही दूर होगी । पर वह दूर 
होगी, सशिक्षासे । चतमान शिक्षासे वह कदापि 
; ह दुर नहीं होगी । इस शिक्षासे उपरोक्त ग्रन्थ में 
लिखी ( शण्बन्ने श्टणोति एनाम्‌ ) ' सनते हुए भी 


८५ ० ॥ 
वेदिक धम | 


“तया वषे १० 


बहिरे पन की स्थिति बढ रही है । इस लिए खच्ची 
राष्ट्रीय शिक्षा प्रणाली का आग्स्भ एकदम होना 
चाहिए । | 

(३) शिक्षा का तीखरा फल है सुकृत का मागे 
जानना | पाठक गण, जरा विचारिय तों वर्तमान 
शिक्षा से हमारे युवक सुक्त का मार्ग जानने लगे | 
हैं या उनकी हालत ( नहि प्रवेद छक्कतस्य पंथाम्‌) | 

सच्चे सुकत का मार्ग नहीं जानते ' की हुई हे। 
सच्ची सुशिक्षासे उन्नति का लच्चा मार्ग ज्ञात होना | 
ही चाहिए । वतमान शिक्षा केवळ ' बाब ' बनाने 
की है । तब इस शिक्षा से शिक्षित मनुष्यात्को भी 
सच्ची उन्नति का मार्ग केले ज्ञात होगा ? जो शिक्षा 
को संस्था बाब्‌ बनाने के लिए खोली गई उसमें से 
स्वतन्त्ताके तेजस्वी वीर कैसे बनंगे ? इस तीसरी 
कसोटी पर कसने से भी वर्तमान शिक्षा हीन हो 
सिद्ध होती हे । 

( ४ ) शिक्षा से कतव्य, अकतंव्य समझना | 
चाहिए । सुशिक्षितो के मन के छन्ने से छनकर | 
कतव्य का आट! साफ होकर बाहर आना 
चाहिए, (सक्तुमिच तितडना पुनन्तः ) तथा अक- 
तंब्य का भूला अलग हो जाना चाहिए। किन्तु 
वतेमान शिक्षितजनों को देखने से स्पष्टतया विदि 
होता हे कि उनसे उपरोक्त बात नहीं बनती । ६ 
यदि वे ऐसी छानबीन कर सकते तो आज जेसे | 
व्यर्थं मतभेद उनमें न होते । हमारा यह मतलब 
नहीं कि मनुष्योम मतभेद होनेही नहीं चाहिए। 
हमारा कहना हे कि वे मतभेद राष्ट्रीय उन्नति के 
पोषक हो । उन मतभेदों से प्रजा की शक्ति बढ़नी 
चाहिए | वतमान मत भेद राष्ट्रीयता की हानि क 
ने वाल हैं इससे वे जनता के सहायक नहीं घातक 
हैं इसीलिए शिक्षा खच्ची राष्ट्रीय दृष्टि से देनी 
चाहिए । केवळ साक्षरता की वृद्धि करनेको शिक्षा 
नहीं कहते । शिक्षा का उद्देश है शील उच्च बनाना। 
भेदके रहते भी खंगठनसे पोषक कार्य हो सकते हें । 
वर्तमान शिक्षासे शीळ ही बिगड रहा हे ओर 
इस और असावधानी बतलाने से अब न चलेगा। 

(५ ) शिक्षा से उन्नति के उपायों का निश्चित 
ज्ञान होना चाहिण। परन्तु वतमान शिक्षा से वद 
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नही होता । यही कारण है कि बहुत नेता अंघेरे में 
टटोलते हुए नजर आते हं । राष्ट्रीय शिक्षा का प- 
चित्र , साफ प्रकाश होनेपर टटोटळने की आवदय- 
कता ही नहीं होती | वह राष्ट्रीय शिक्षा का प्रकाश 
इमार दृश सं नहा ह। यहा तो कुळा खाने! का 
अस्पष्ट भ्रान्ति उत्पन्न करनेवाला प्रकाश है। इस्ली 
लिए दो तप विद्याध्ययन में बिताने पर भी यह डर 
रहता ही है कि ' अब कया करूँ, और कैसे करूं ।? 
(६) शिक्षा से शब्दों की शक्ति (वाचि लक्ष्मीः) 
वा शब्दा का प्रभाव बढ़ना चाहिए । शिक्षित मन 
ष्य क कह शब्द प्रत्यक्ष श्रोलक्ष्मामय होन चाहप्‌। 
किन्तु आजकल के शिक्षित कितनाही रोबें उनके 
रोने की कोई कदर ही नहीं करता । ऐसे मल्यहीन 
शब्द किस कामके ! 
रांश सब ओर खे विचार करनेपर यही लिद्ध 
होता हे कि वतमान अराष्ट्रीय शिक्षा निस्संदे ह हमा" 
रा उहास कर रही हे। हमारे पज्य ऋषियों ने शिक्षा 


र्र 


. को परीक्षा के हेतु ओर भी कसोटियां बतलाई हें । 


उन्ह भा अपन देख ल- 

सह नाववत सह नो भनक्त सह वीय करवावदद 

तेजस्विनाबधीतमस्त मा विद्धिषावहे ॥ 

८ तेत्तिरिय आरण्यक ८।१।१ 

| अधात नी सह अवत, नो सह भनक्त भोज- 
यतु, सह वीयं करवावहे, नो अधीतं तेजस्वि अस्तु, 
मा विद्विषाचहें । ] 

( १ )अध्ययन किया हुआ ज्ञान हमारी रक्ष करें 
(२) वह ज्ञान हमें भोजन देडे, (३) उल ज्ञान 
के बलपर हम पराक्रम करते रहेंगे, (४ ) हमारा 
अध्ययन तेजस्वी रहे, ओर ( ५ ) अध्ययन किये 
हुए ज्ञान के कारण हमसे द्वेष उत्पन्न न होवे । 

आरण्यक के इस मन्त्र में बतलाया है कि शिक्षा 
का क्या फल होना चाहिए । यह मन्त्र उपनिषद में 
भी आया हे । तब यदि हम कहें कि इस मन्त्र मे 
बताए हुए फळ उपनिषद्‌ को भी मंजूर हैं, तो हानि 
नहीं। शिक्षा से पांच ळाभ होने चाहिए, या यो 
कहिप कि जिससे ये पांच लाभ होगे वही शिक्षा 
है । शिक्षा से शिक्षार्थी को जो लाभ होना आवश्य- 
क है घे इस प्रकार हैं:- 


शिक्षा का उद्देश । (९३) 


( १ ) शिक्षा प्राप्त होनेपर स्वसंरक्षण की 
बढ़नी चाहिए । 

( २) जोवन-निर्वाह या रोटी पानी की 
स्या खंतोषदायक रीति से हल दोनी 
चाहिए । 

( ३ ) पराक्रम करने की हिम्मत बढनो चाहिप। 

( ४ ) तेजस्विता बढनो चाहिए । तथा 

(५) आपस का द्वेष घट जाना चाहिप। 

जिस शिक्षा से ये पांच वाते बनंगी वह सच्ची 
शिक्षा हे । इसी को ' राष्ट्रीय शिक्षा ' कह सकते हैं। 
अब देखिए वर्तमान शिक्षा केसी हेः- 

(१ ) वतेमान शिक्षा से शिक्षित लोगों म॑ आ- 
व्मरक्षा की शक्ति घटती जा रही है । जिल मात्रामें 
विद्या अधिक उसी मात्रा मे आत्मरक्षा की शक्ति 
कम हे । 

( २) धर्तमान शिक्षा जीवन-निर्वाह का प्रश्न 
संतोषजनक रीति से हल नहीं करती | शिक्षा पण 
होनेपर युवक के सामने यह प्रश्न आता हे कि 

जीवन निर्वाह के लिप अब मे क्या करूं ९ ! 
और नोकरी के लिए अजी भेजने के सिवा दूसरा 
उपाय ही नहीं रहता । इस प्रकार पराधीन 
बनाने वाली शिक्षा कदापि राष्ट्रीय शिक्षा नहीं हे। 

(३ ) शिक्षाखे पराक्रम करने की शक्ति बढनी 
चाहिए पर वतमान शिक्षासे वह घटती है यह बात 
सब लोगों के अनुभव की हे इससे इसके सम्बन्ध में 
अधिक लिखने की छ्वावश्यकता नहीं । 

(४) शिक्षा से तेजस्विता बढनी चाहिए । पर 
उसके बदले आज कल को शिक्षा से निस्तेजता 
अवश्य ही बढ रही हे । 

(५) शिक्षा के कारण आपस का द्वेष घटना 
चाहिए! पर आजकल की शिक्षा से आपसी द्वेष 
दिन ब दिन बढता जाता हे । भिन्न भिन्न जातियो में 
लडाइयां हो रही हैं, बन्ध भाव घट रहा हे, संघशक्ति 
का उहास होकर पकता के स्थान मे फूट हो रही हे 

यह शिक्षा शुरू होने के पूर्व, इस देश के लोगो 


मं आत्मरक्षा की शक्ति, जीवन निर्वाह के प्रश्न कोट 
हल करने की आदत, पराक्रम के लिप उत्साह 


(९४) 


तेजस्विता तथा आपस को पकता कुछ भी तो थी । 
किन्त ज्यो ज्यों यह शिक्षा बढती जा रदी हे त्यो त्यां 
सद्रण का ऱ्हास ओर दुग ण की वृद्धि हो रही हे । 

किसी भी काळ का आप अनभव लीजिए। आप- 
को विदित हो जावेगा कि राष्ट्रीय शिक्षासे लोगो में 
तेजस्विता बढती हे ओर अराष्टीय शिक्षा से ते जरिवि - 
ता का ऱ्हास होत! है । कोई कोई प्रश्न करेगे कि 

राष्टीय शिक्षा ' क्या बला हे ? इतिहास, 

गणित, भगोल ये ही विषय पढने होते डे । उनमे 
"राष्ट्रीय ! क्या हे ओर ' अराष्ट्रीय ' क्या हे? इस्ट 
प्रश्न का उचित उत्तर देना सम्भव हे, परन्त यहा 
स्थान के अभाव से, केवल तत्व का ही विवेचन 
करना निश्चय किया हे । 

भारतवर्ष का इतिहास राष्ट्रीय दश्सि पढाना हो, 
तो उसमें श्री शिवाजी महाराज, राणा प्रतापसिंह 
आदि इतिहास प्रसिद्ध पुरुषा का हाल बताते समय, 
उनकी राजनीति का ममे ओर उनका कार्य उचित 
रीतिसे समझाना होगा! साथ हो विद्यार्थिया के 
मन में यह बात र॒ढतासे जम जानी चाहिए कि ऐसे 
दिग्विजथी पुरुष हमारे देशमै हो सकते हैं। प्रचलित 
शालोपयोगी इतिहास देखिप। उसमें स्वदेशके वीरो 
की हँसी उडाई हे और विदेशी वीरौका गौरव किया 
हे। इससे विद्यार्थियो के दिळ में निराशा छा जाती 
हे। वे समझने लगते हे कि हम लोग प्रथम से ही 
बळहीन तथा तेजहीन हें । जिस इतिहास से वीरता 
बढ़ानी चाहिए उस इतिहास से वीरता की जड में 
कुठाराघात किया जा रहा हे। इसीलिए इतिहास 
पढानेकी वतमान प्रणाली बिलकुल अराष्ट्रीय हे । 


भूगोल पढाते समय ध्यान देना होगा विद्यार्थियों 
मे स्वदेश के स्थधनां के प्रति आद्र भाव उत्पन्न हो, 
स्वदेश के उद्यम तथा व्यवसाय के लिए जो वस्तएँ 
उपयोगी हैं उनका ज्ञान हो, स्वदेश के पहाड नदियाँ 
आदि के विषयम तथा भिन्न भिन्न नगरों के विषय 
मं आत्मीयता की व॒द्धि होवे । किन्त वतमान शिक्षा 
से तो अपने नाम भी हमलोग भेळ रहे हैं। “ गोरी- 
शंकर ” नाम भूलकर ' एवरेस्ट ' नाम शिक्षित 
समाज के अधिक परिचय का हो रहा है। इसी 
- अन्य बातों को ज्ञानिए | 


~ 


वेदिक धमं । 


[ चे १० 


यह सच हे कि राष्ट्रीय गणित पढाते समय दा 
और दो मिलकर पाँच नहीं होते । किन्तु विद्या- 


थियो को गणित के स्वदेश के आध्यायोका कुछ भी . 


ज्ञान नहीं रहता । इसके विपरीत विदेशी ग्रन्थ कर्ता 
लोग ही अधिक परिचय के दो जाते हैं । 

इन सब बातो पर ध्यान देने से विदित होगा कि 
नवयुवक आजकल को शिक्षा के कारण अपने आप 
को किस प्रकार भूल रहे हे। खच हे कि कुछ शि- 
क्षित महाशय पेसी विपरीत परिस्थिति में भी अप 
ने आप को न भलकर जनता में स्वाभिमानको 
वृद्धि कर रहे हे । किन्तु यहद उन पुरुषौ का विशेष 
प्रशंसनीय गण हे । वह इस चतमान शिक्षाका परि- 
णाम नहीं हे | क्योकि श्रेष्ठ प॒रुषॉने प्रथम ही से 
स्पष्ट रीतिसे जाहिर कर दिया हे कि यह आधुनिक 
शिक्षा बुरी, घातक एवं आराष्ट्रीय हे । 

महात्मा गांधीजी ने बतमान शिक्षा का बहिष्कार 
किया है । किन्तु आजकल के शिक्षितो ने इल बहि- 
षकार में उन्हे सहायता न की | इसका यही कारण 
हे कि इस शिक्षा का जो परिणाम साधारणतः होता 
हे उली परिणाम से ये शिक्षित लोग त्रस्त हे । इसी 
लिप वे आधूनिक शिक्षा फे घोर दुष्परिणामा को 
नहीं देख सकते । र 

हम अपने पाठको के सम्मुख इस शिक्षा से होने 
वाले धार्मिक कुपरिणाम को विशेष रूपसे रखना 
चाहते हैं । इस शिक्ष! से लोगो की धर्म की श्रद्धा 
घट रही है । ये विश्वास ही नहीं करते क्रि धम ना: 
मका हमारी भलाई का कोई सच्चा मार्ग हे । हमारा 
घम सबमे श्रेष्ठ तथा अत्यन्त शास्त्रीय है । तिलपर 
भी आत्मीयता को नष्ट करनेवाली इस शिक्षा प्रणा- 
लिने शिक्षितो को ऐसा चक्कर खिलाया हे कि थे 
समझने लगे है कि यह धर्म हमारी प्रगति के माग में 
प्रतिबन्ध करता हे । 

यह शिक्षा इसी लिए है कि ऐसे भाव उत्पन्न हौ । 
तब डलका वेसा परिणाम हुआ इसमें आश्चर्य ही 
क्या ? हमारा कतव्य इस समय यही हे कि हम इस 
घातक लहर को रोक दें और शिक्षा की दिशा हमारे 
अनुकूल बना दे । इस ओर जितने प्रयत्न अब होगे 
उतने ही आवदय है । 
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चिकित्सा सुत्र । 
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( पं. अत्रिदेवजी गुप्त ) 


सप्रदोष; समास्निश्च सम्रथात मछक्रिय: 
प्रसन्नात्मेन्द्रियमना; स्वस्थ इत्यभिधीयते | 
यामिः क्रियासिजायन्ते शरीरे घातवः समा: । 
सा चिकित्सा विकाराणां कर्म तद्धिषजां स्मृतम्‌॥ 
अत्रिः। 
त्रिदोष वात पिच छफमे चिकार आनेका नाम 
रोग, आतंक, यक्ष्मा दे; इनको अपनी वास्तविक 
स्थितिम लाना ही विकित्साका उद्देद्य एवं चिकि- 


। अवस्थामे आना स्वभा 
याहार विहार से ) के 
पातु रस रक्ष्तादि विषम हो 
नसे बनते हे। जिस प्रकार 
नीले सूत्रसे नीला ही कपडा बनता है, अतः हेतुके 
समान दोनेसे देहधातु भी समान हो ज्ञावेगे च्‌ कि 
अपने असले रूपमे आना ही धातबौ का स्वभाव 
हे। धातुबो के अपने नियत परिमाण में रहना ही 
आरोग्य हे । 

जायन्ते हेतुवेषम्याङ्विषमा दे हघातवः । 

हेतुलाम्य।र्समस्तेषां स्वमावो परमः सदा ॥ 

अन्नि; । 

अन्तः कारण को हटा देना ही चिकित्सा हे । 

हेतुव्याधिविपयस्तविपर्यस्वाथकारिणाम्‌ । 

औषधान्नविहाराणामपयोगः सुखावहः ॥ 

जिस प्रकार की एक गिरे हुए व्यक्तिको दूसरा 
व्यक्ति सहायता देकर खडा कर देता है उसी 
प्रकार ओषधी भी रुग्ण पुरुष के लिये सहायक हे । 
पुरष स्वय उठता हे केवल दूसरे व्यक्ति की खहा 


ञं 
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यतासे वह शीघ्र उठ जाता हे, यही लाभ औषध का 
है। अतः किसीने कहा है, कि 

पथ्पे सति गदातंस्य किमोपधिनिषेवणेः । 

~ ~ € ~ > 

पथ्ये$सति गदार्तस्य किमोषधिनिषेवणेः | 

अर्थात्‌ यदि रोगी पथ्य करे तो औषध का क्या 
प्रयोजन, ओर यदि पथ्य न करे तो उस के लिये 
संपूर्ण आयुवद शास्त्र निष्फल हे । 


~ ~ 
चाकत्सासूत्र । 
१-दोषाणां च द्रुमाशां च मूलेऽनुपहते सति । 
रोगाणां प्रसवानां च गतानामागतिभू वा ॥ 
२- दोषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिता छ॑ंघनपाचनेः । 
ये तु संशोधनेः शुद्धः न तेषां पुनरुद्धवः ॥ 

३ समेस्तु हेतु भियस्माद्वात्‌ न्सं जनयेत्समान । 
चिकित्सा प्रामृतस्तस्माद्दाता दे हलुखायुषाम्‌ ॥ 

४ त्यायाद्विषमहेतूनां समानां चोपसेवनात्‌ । 
विषमा नानुबषशिन्ति ज्ञायंते धातवः समाः ॥ 

५ पूर्वे: पूवोऽतिव॒ द्धास्वात्‌ वर्धयेद्धि परं परम्‌ । 
तस्मादतिप्रवृद्धानां धातूनां -हासनं हितम्‌ ॥ 

६ दोषा क्षीणा बृ'हयितव्य!: कुपिताः प्रशामयित- 
व्यायुद्धा निहेतंब्याः समाः परिपाढ्याः इति 
सिद्धान्तः 

यही चिकित्सा दो प्रकार की हे- 

१ स्वस्थ पुरुष के ऊजे बलको बढाने को । 

२ रोगो पुरुष के रोग को नष्ट करने की। 

यही दो उद्देश्य घन्वन्तरिने चिकित्सा के बताये 

हें, इसी बात को भ्यानमे रखनेका आदेश आच्रय ने 
किया है । - 


७ 
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(९६) दे दिक धर्म । 


“ वत्स सुश्रुत ! इह खलु आयुवेंदप्रयोजन 

व्याध्युपसृष्टांनां व्याधिपरिमोक्षः स्वस्थस्य 

रक्षणं च । ” धन्वन्तरिः । 

“ शरीरधातूनां प्रकृतिभूतानां तु खलु वाता- 

दीनां परमारोग्यं, तस्मादेषां प्रकृति भावे । 

प्रयतितव्यं बुद्धिमद्भिः । ” अन्निः । 
इन्हीं दोनो उद्देश्यों के लिये संपूर्ण चिकित्साशास्त्र 
हे हनु 

शरीरं सवथा सवै सर्वदा वेद्‌ यो भिषक | 

आयु वेद स कात्स्येन वेद लोकलुखप्रद्मिति ॥ 

प्रथम उद्दश्य के लिये रसायन एव वाजिकरण 
ऋषियोने बनाये हैं । 

द्वितीय उद्देश्य के लिये काय, शल्य, शालाक्य, 
अगद आदि अंग है| 

उपरोक्त दोनों सिद्धि जिस उपाय से 
ओषध है, बही चिकित्सा है । 

यही कारण हे, कि कृष्णात्रेयने तीन प्रकार की 
ओषध मानी है। अर्थात-- 

१ देवव्यापाश्रय- देवाधीन- जेसे मणि मक्तादि 

धारण, मन्त्र, होम,नियम, प्रायश्चित्त, उपवासादि हें। 

२ युक्तिव्य/पाश्रय- जेसे शीतज्वरमे उष्णोपचार 

उष्ण ज्वरमं शींतोपचार । 

२ सत्वदिज्ञय- जेसे स्वप्नदोषकी चिक्कित्लामें 
मनक्षो वश में करन! । यक्ष्मा की चिकिस्लामे रोगी 
फो आशावादी रखना । 

अतः अब आप देख सकते हैं औषध दवाई, 
चिरायता, क्युनीन आदिकाक्ाम ही नहीं अपि त 
जिससे भी उपरोक्त दोनो उद्देश्य सिद्ध हो वही 
आषध हे, वही चिकित्सा हे, और चिकित्सा करने 
का उद इय या अथ यही हे कि विषम वातादि दोषो 
तथा रक्तादि धातुओं को सम किया जावे, बढे इवे 
को घटाया जादे, घटे हुवा को बढाया जावे एवं 
जो सम हो उन की रक्षा की जावे । 

चिकित्ला या औषध (जो कि दोष को नष्ट करे) 
कवल रोग क अच्छा होनेमं सहायक हे- राग स्वयं 
अपने अपने अंदर से अच्छा हाता हे । 

जिस प्रकार की मेरे घण ( ए।८९ ) का चिकि- 

सक अच्छा करन के लिये कृमिघ्न (Antiseptic) 


शु... 


ho ~ 


[वहा 


न ॥ ४१७ 


औषध का ही प्रयाग करता हे, बण स्वयं अन्दर से 
राहण करता है। इसके लिये शक्तिवर्धक भोजन 
घत दुग्धादि देता हे एवं प्रकृति के साथ साथ 
चलता हे । 

मे अहिताचार करता हूं उससे मुझे अतिसार 
हो जाता हे, अर्थात्‌ प्रकृति चाहती हे, कि अनावउय- 

पदार्थ ( विष [0६/7 ) को शारीर से बाहर 
कर दे इसके लिये शरीरले आगेसे अधिक मात्रामें 
पानी निकलता है, जिस से कि वह उल विषको 
बाहर कर दे | एवं क्षत्रा नए हो जाती दे। जिससे 
कि शरीर चाहता हे कि अन्य कायभार र पडे 
अतः क्षुधा नष्ट होती हे 


अव विज्ञ चिकित्सक इस समय स्तर्भक( ^ ऽ।in- 


8220) औषध का प्रयोग नहीं करता अपि तु प्रकृति 


के सांथ साथ चलता हे अर्थात्‌ बह प्रकृति की अवि- 
सारकी क्रिया को म॒ट्विरेचक(!१८०१४।४९) ओषध 
एरण्डतेल उपण नमकीन पानी इत्यादिले बढाता हे 
जिससे कि विष बाहर निकल जाता हैं ओर रोग 
शान्त हो जाता है। एक व्यक्तिको यक्ष्मा( ४४55) 
रोग होता हे उसके लिये योग्य चिकित्सक निस्न 
आदेश देता हे। हा 
१ चपम ज्यादा रहा करो। ख छा बायकी सघन करो! 
फास्फोरस, केळसियम औषध का प्रयोग करो । 
३ जो खावे वह एच जांवे, थोडा थोडा खावे । 
३ पूर्ण विश्राम करे । परिश्रमसे बचे । 


ऐ 


पाठकवून्द्‌ ! यह मुख्य आदेश है-- आइये देखें 
कि प्रकतिके साथ चिकित्सक चलता हे वा नहीं। 


श्यक्ष्माका कृमि धपसे आधे घण्डेमे नष्ट हो जाता 
हे, जहा धप नहीं जाती एवं बरी वायम रहने वालो 
को यक्ष्मा होती हे, अन्या को नहीं । 


२ यक्ष्मा का कृमि फुष्फुसमें फास्फोरख,तथा केल- 
सियमवाले तन्त॒धा से घिर जाते हैं जहां कि ये बढ 
नहीं सकते, शारीरम पोष्टिक पदार्थ अस्थि एवं मांस 
मञ्जादि मे फास्फोरस और केलसियम का भाग 
अधिक है । 

( ऋमशः ) 


Me 
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॥ एन ककळळकळळळळ कळक | 
शी £ त्री 
A २६ ) है: 2 
शै ( क्रांपे;- सेगारः | दवता-द्यावापाथवी । ) a 
| 4 मन्ये वा द्यावाप्रथिवी सुभोजसा सचेतसो ये अप्रथेथामर्मिता योज॑नानि । हू 
A प्रातेछे ह्यभवतं वसनां ते नों मुञ्चतमंहसः ॥ १ ॥ A 
s ग्रतिष्ठे ह्यभ॑वतं लां वद्धे देवी सुभगे उरूची । a 
|| यावापृथिवी अवतं मे स्योने ते नों मुञ्चतमंहसः ॥ २ ॥ a 
A असन्तापे सुतप॑सौ हुवे ऽ हमुरवी गम्भीरे कविभिनेमस्ये| । A 
| द्यावांपूथिवी भव॑तं मे स्योने ते नो मुञ्चतमंहस! ॥ ३ ॥ ॥ 
Tamme फणा २२ ११ 
0 अर्थ--हे द्यावा एथिवी ! (खु भोजसो सचेतसौ) तुम दोनों उत्तम भोग ? 
| देनेवाले, और ज्ञानवाले हो; (बां मन्वे) तुम दोनोंका में मनन करता 
| री हृ। (ये अमिता योजनानि अप्रथेथाँ ) जो तुम दोनों अपरिमित योजनां A 
8 की दूरीतक फले हो, (हि वसूनां प्रतिष्ठ अभवतां) क्‍यों कि तुप दोनों नि- १ 
0 वास करनेवाल घाणी आदिकॉका आधार दनवाल होते हो (त न! अह- ६ 
| सः सुश्वत) चे तुम दोनों हसं पापस बचाओ ॥ १ ॥ व 
॥ तम दोनों (पब्ृद्धे सुभगे उरूची देवी) बडे विशाल, उत्तम ऐश्वयसे १ 
१ युक्त विस्तृत देवियां (बसूनां प्रतिष्ठा हि अभवत) निवास करनवालोंको A 
॥ आश्रय देनेवाली हो। ये ( द्यावाएथिवी भे स्योने भवत ) द्यावाएाथिवी मेर A 
॥ लिये खुखदायी हॉ और (ते नः अंहसः सुश्चतं ) वे दोनों हमें पापस £ 
| बचावें ॥ २॥ १ 
१ (अहं) में (सुतपसो असन्तापे) उत्तम तेजस्वी परंतु सन्ताप नदेनेवा- ? 
| ली (कविभिः नसस्ये उर्वी गभीरे) कवियोद्वारा नसन करने योग्य बडी लंबी 
8 चोडी आर घड़ी गंभीर द्यावा एथिवी की (हुए) प्राथना करता हू । ये १ 
| (द्यावा?) सेरे लिये सुख देनेवाली हाँ और हमें पापसे बचावें ॥ ३ ॥ ९ 
03332 £:६:£:६ (४४६७ ६८८ २२ €€:८००% ३३३० ३०३३ 3339 DDIM ७ 
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ये अमृत बिभृथो ये हवींषि ये स्रोत्या बिभृथो 
द्यावापृथिवी भवतं मे 
ये उस्रिया बिभृथो ये वनस्पतीन्ययोर्वा विश्वा शु 


A 
~ 
| 
4] 
स 
त्रा 
त्स 


द्यावाप्रथिवी भव॑तं मे स्योने ते नों मुञ्चतमंहस! ॥ ५ ॥ 

ये कीलालेन तपेयंथो ये घृतेन याभ्यांमृते न किं चन शंक्नुवान्ति । 
द्यावाप्रथिवी भवतं मे स्योने ते नों मुञ्चतमंहसः ॥ ६ । 
यन्मेदम॑भिशोच॑ति येनयेन वा कृतं पोरुषेयान्न देवात्‌ । 


oS NAN 


स्तोमि द्यावा्रथवी नाथितो जोहवीमि ते नों मुश्वतमंहस! ॥ ७ ॥ 


[a 


अथ- (ये अमतं ये हवीषि बिश्चथः) जा तुम दोनों अम्ृतरूपी जल ओर 
अन्नका धारण करती हो (ये स्रोत्या: ये मजुष्यान्‌ बिश्रथ!ः ) जो नदी 
आदि प्रवाहको ओर जो मनुष्योंको धारण करती हो। वे तुम ( व्यावा०) 
द्यावाएाथिदी मरे लिये सुख देनेचाली बनो और हमें पापस बचाओ॥ ४॥ 
(ये उस्रियाः ये वनस्पतीन्‌ बिभूथः ) जा तुम दोनों गोओं और वनस्प- 
तियाका धारण पोषण करती हो; (ययोः वां अन्त! बिश्वा सुवनानि) जिन 
तुम दोनोॉंके बीचमें सब भुवन हें, वे (द्यावा०) लुम द्यावा एथिवी मेरे लिये 


सुखदायक हा आर व इम पापस बचाव ॥ ५ (य कालालन थे चृतत _ 


लपयथः) जा लुम दाना अन्न आर पयस सवका तृप्त करत हा, ( याभ्यां 
करते किंचन न झाकनुवन्ति) जिन तुम दोंनोंके विना कोई भी कुछ भी कर 


नहीं सकते, वे तुम (व्यावा०) द्यावा एथिवी मेरे लिय सुखदायी बनो और 
हमको पापसे बचाओ ॥ ६ ॥ ( यन येन वा पोरुषेघेण कृतं) जिस किसी 


= 


. कारणसे पुरुष प्रयंतनसे किया हुआ, (न देवात्‌ ) देवकी प्रेरणासे किया 


हुआ नहीं, ( यत्‌ इदे मे अभिशोचति ) जा यह छुझे झोकसे डालता हे, 

उस कछ्टको दूर करनेके लिये ( द्यावा एधिवी स्तोमे ) द्यावा एथिवीकी में 

स्तुति करता हूं और(नाथितः जोहवीमि) में उनसे सनाथ होकर पुकारता 

ट्ट कि ( ले न! अहंसः सुञ्चन्तु ) वे दोनो हम सबको पापस वचावें ॥ ७॥ 
यावा प्राथवा । 

bs एकत मृगार सक्तोंमें पापमोचन विषयका चतुथ सक्त है । आर इसमें द्युलोक 

आर प्रथित्री लोक के योगसे पातक से मुक्त होनेकी आकांक्षा को ह । एथिवी लोक 
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हे जो तारोंपते युक्त आकाश है 
कोई चीज इनसे बाहर नहीं है 
न सब शक्तियोंकी सहायतासे ह 


हम रहत हैं ओर 
अथात्‌ यह सब ब्रह्मांड इन के बीचमें समाय 
जितनी सब शक्तियां हैं इनके बीचमें आगई हैं 
अपना सुधार करके पापसे मुक्‍त होना है । 

ये द्यावापृथिवी देवता ( अमिता योजना । मं०१ ) अगणित योजन विस्तृत हें । ये 
कितने विस्तृत हैं इस का गणित नहीं हा सकता । आकाश का विस्तार जाना नहीं जा 
सकता है ओर न शिना जाता हे । संक्षपसे कहना हो तो इतनाही कहा जा सकता है 
कै ये दोनों (दध उरूची मं०२; उर्वी, गंभीरे । मं.३ ) बडे विस्तृत महान गंभीर 
हें अथात्‌ बडे गहरे हें । तथापि इनकी गहराइका किसीको एता नहीं लग सकता । 
ये दोनों हरएक पदाथ मात्रके लिये (प्रतिष्ठ) आधार देती हैं । इनकी शक्तियोंका 
विचार करनेसे (स-चेतसो) मनम एक प्रकारका स्फुरण होता है, इसलिये ( कविभिः 
नमस्ये) कवि लोक इनके विषय बडा आदर धारण करते हें । इनमें सूर्यादि तेजखी 
गोल (सु-तपसो ) उत्तम प्रकार प्रकाशित हो रहे हें तथापि ये किसीको ( अ-सन्तापे ) 
सन्ताप नहीं देते, प्रत्युत संतप्त हृदय जब इनकी ओर दृष्टिक्षेप करता है तब उनके 
हृदयका दुःख दूर होता है ओर वहां शान्तिका राज्य होता हैं । 

ये दोनों लोक ( सु-भोजसो ) उत्तम भोजन देते हैं । ( कीलालेन तर्पयतः ) अन्नसे 
संतुष्ट करते हें ओर जब तूपा लगती हे तब भी (घृतेन) जलसे शान्ति देते हैं । क्यों कि 
इनके अंदर (अमृत हवींपि बिश्रतः) जल और अन्न रहता है । इनके अंदर (उस्रियाः) गोवे 
हैं जो उत्तम दूध देती हें, तथा उत्तम वनस्पतियां हैं जो उत्तम रस देती हें। इस कारण 
इन दोनोंसे सबका पालन पोषण होता हे । मनुष्योको जिस समय शोक होता हे उस 
समय मनुष्य पृथ्वी या आकाशके उत्तम दृश्य देखें और उनमें दिव्यताका अनुभव 
करें | इससे उनका शोक पूणतया दूर हा सकता हे । झ्लोक पिता हे ओर पृथ्वी 
माता हे । मानो, यह दोनों मिलकर एक शृहस्थीका परिवार हे । देखो, ये केसे अपनी 
सब शक्तियोंसे परोपकार कर रहे हें । ये अपने तेजसे हमें मार्ग बताते हैं, अन्नस हमारी 
तृप्ति करते हें, जलसे हमारी शान्ति बढाते हैं ओर अन्यान्य रीतिसे हमारी सहायता 
करते हैं । इसी प्रकार हम अपनी शकितियोंका परोपकारार्थ व्यय करना चाहिये, हमें अपने 
अन्तःकरण इनके समान बिस्तृत और उदार बनाना चाहिये । अपना जीवन जनताकी 
भलाईके लिये समर्पण करना चाहिये । ओर सब जगत्को एक परिवार मानकर सब 
के साथ इनके सदृश समान व्यवहार करना चाहिये) यह है पापमाचन का मागे । 
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१ (२७) १ 
§ ( ऋषि;-- सृगारः । देवता- मरुतः । ) 3 
A मरुतां मन्वे अधिं मे बरुवन्तु प्रेमं वाजं वाज॑साते अवन्तु । A 
£ आशूर्निंव सुयमानव्ह ऊतये ते नों मुञ्चन्त्वंहसः ॥ १ ॥ 
a उत्समक्षितं व्यचन्ति ये सदा य आंसिञ्चन्ति रसमोषधीपु । | 
है पुरो दधे मरुत; प्रश्निमातृस्ते नों मुञ्चन्त्वंहस! ॥ २॥ |! 
. पयो धेनूनां रसमोषंधीनां जवमवेतां कवयो य इन्वथ । RE 
a शग्मा भ॑वन्तु मरुतों न; स्योनास्ते नों युञ्चन्त्वंहसः ॥ ३ ॥ A 
१ अपः संमुद्रादिवमुद्दहान्ति दिवस्प्रथिवीमभि ये सुजन्ति । ४] 
| ये अद्भिरीशाना मरुतश्चर॑न्ति ते नों मुञ्चन्त्वंहसः ॥ ४ !। 8 


| अर्थ (मरतां मन्वे ) मरुतो का में मनन करता हूं कि वे (से अघि £ 
$ ब्रवन्तु ) मुझ उपदेदा द आर च ( इस चाज वाजसाते अवन्तु ) इ 

र) की अन्नदान के प्रसंग मे रक्षा करें ( खुयमान्‌ आशून्‌ इव ) उत्तम निय- 
& मोस चलनेवाले घोडोक समान इनको ( ऊतये अव्हे) रक्षाके लिये में ¦ 
| बुलाता हू । (त नः अहसः सुञ्चन्तु ) वे हमको पाप से बचावें ॥१॥ --) 
2 (ये सदा अक्षित उत्खं व्यचन्ति) जो सदा अक्षय जलप्रवाहका £ 
s फैलाते हें (ये ओषधीषु रसं आसिञ्चन्ति ) जो औषधियोंमें रस सींचते हैं ¦ 
2 इस प्रकारक ( एाश्षमातः मरूतः पुरः दधे ) अन्तारक्षरूप मातास उत्पन्न ^ 
f मरुतों को मं अपन सन्सुख रखता हूं, वे हमको पापसे बचावें ॥ २! शी 
8 ( घेनूनां पथः) गाओंके दूधको ( ओषधानां रसं) ओषधीयोंके रस ॥ 
A 

f 

f 

| 

र 

करी 


यो शी 


का, ( अवता जब ) आर घाडाक वेगका ( ये कवयः इन्वथ ) जो तुम कवि $ 
होकर प्राप्त करते हो, वे ( मरुतः नः दाग्माः स्योनाः भवन्तु) अरूद्गण हमें £ 
शक्ति देने और सुख देनेवाल होवें और हमें पापसे बचाचें ॥ ३ ॥ a 

( य ससुद्रात्‌ आपः दंव उद्ठहन्ति ) जा ससुद्रसं जल का दलोक तक ४ 
पहुंचात ह और जो ( दिवः प्रथिवी आभि सजन्ति) झलोकसे एथ्वीपर ॥ 
क पुनः छोडते हँ ( ये इशानाः मरूतः आद्विः चरन्ति ) जो समथ मरुत्‌ जला ¦ 


५ साथ Iवचरत ह व हम पापस बचाव ॥ ४ ॥ A 
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ये कीलालेन तपेयन्ति ये घृतेन ये वा वयो मेद॑सा संसजन्ति । 
ये अद्भिरीशाना मरुतों वर्षयन्ति ते नों मुज्चन्त्बंहस! ॥ ५ ॥ 
यदीदिद मरुतो मारुतेन यादि देवा देव्येनेदगार । 

HIN ये. IS he] 


यूयमीशिध्वे जसवस्तस्य निष्कृतेस्ते नों मुञ्चन्त्वंहस! ॥ ६ ॥ 
कं विदितं सह॑स्वन्मारुतं शधः पृतनासुग्रम्‌ । 
। मुञ्चन्त्वंहस ॥ ७ ॥ 


रुतों नाथितो जोहवीमि ते 


4 
~ 
5 
क ज 


९ 
ची 
ने 


ws ~ 
करत ह (यवा सदसा लसजान्त ) आर जा अन्नका प्टिकारक 
Cw ~ ~ ~ ~ 
पदाथ के साथ उत्पन्न करते हैं, ( ये ईशानाः मरुतः अद्भिः वषेयान्ति ) जो 


समर्थ मरुत्‌ जलसे वृष्टि करते हैं, वे हमें पापले बचाव ॥ ५ ॥ 

हे ( देवाः मरूतः ) दिव्य मरूतो ! ( यदि इदं मारुतेन ) यदि यह जगत्‌ 
वायुसे युक्त हुआ, ( यदि देव्यन इक्‌ आर ) और यदि दिव्य शक्तिसे 
युक्त हुआ, तो हे (वसवः) निवासको ! ( तस्य निष्कृतेः यूय 
ईेशिध्वे) ) उस के उद्धारके लिये तुम ही समर्थ हो, चे तुम हमें पापस 
बचाओ ॥ ६॥ 

(सारत अनीकं झाः) सरूतों का सैनिक बल ( एतनासु तिग्म ) 
सेनाओं से तीक्ष्ण और (खहस्वत्‌ उग्रं विदित ) बलयुक्त प्रचण्डशक्तिवाला 
सबको विदित हे । इस लिथे सें ( मरूतः स्तौमि) मरुतोंकी प्रशसा करता 
हू और ( नाथितः जोहवीमि ) उनसे सनाथ होकर उनको वुलाता हूं कि 
वे हमें पापस बचाचें ॥ ७॥ हि 


मरुत्‌ देवता । 


मरुत्‌ नाम विश्वमें वायुका हे, देदमें प्राण भी मरुत्‌ कहलाता हे । इसका नाम मरुत्‌ 
A > /९ ~ ~ ~ हर ~ 
इसलिये दे कि यह (मर्‌+उत्‌) मरनेवार्लोको उपर उठात हे । शरीर मरनेवाला है 


[$ 


उसको उठाकर खडा करनेवाला प्राणवायु ही है मरनेवालेको उठाने का चमत्कार प्राणही 
करता हें, किसी अन्यम यह शक्ति नहीं है । जैसे पशुओमें घोडे वेगब!न्‌ होते हैं उसी 
प्रकार देवोंमें वायु वेगवान्‌ हे । इनके कारण ही सब प्रकारका (वाजे) बल, अन्न, जीवन 


आंद यथायाग्य रातसं अपन अपन स्थानम रहता ह । वायु न केवल मचुष्याका प्राण 


(NS MPN ™ 


ह परतु आपाध वनस्पातयाम भा वहा जावनका सचार करता ह, आर वनस्पातथास जा 
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2 उत्तमोत्तम रस प्राप्त होता हे वह सब इसी प्राण का काये हे । चनस्प 
& गाओंमें अमृतके समान दूध, आकाशमें मेर्घोमे निर्दोष जल रखनेवाला य 
a ~ 

& प्राणही है । 

0 यह विश्व प्राणही समुद्रे जलको ऊपर लेजाता हे, वहां उसके मेघ बनते हैं ओर 
$ बृष्टि द्वारा फिर शुद्ध जल हमें ग्राप्त होता हे यह इसीका चमत्कार हे । एथ्वीके उपरके 
2 सब अन्न ओर पेय इसीके कारण मिलते हें, हरएक अन्नपानमें जो पोष्टिक सत्वांश हे 
8 वह इसीकारण हे | यह जीवन देनेवाली प्राण शक्ति वायुदे हे, इसीलिये वायुको सबका 
40 
9 
र 
NM 
A 


पं पाष्टिक रस, 
ह विश्वव्यापक 


निवासक कहा है । 
जो वीराम तेज बल सामथ्य आर वीय हे वह सब इसी के कारण हे; यह मरुतोंका 
ओर प्राणोंका काय सबको देखना चाहिये | देखनेसे पता लगेगा कि पापस बचनेका 
उपदेश मरुत्‌ किस ढंगसे दे रहे हैं । 
जगतमें देखिये अन्य सब देव अस्तको जाते हैं, परंतु वायुरूपी प्राण सदा समरस 
रहकर सबको जीवन देता हे। इसी प्रकार शरोरमें सब अन्य इंद्रिय तथा अवयव अन्नका 
भोग लेते हें और कार्य करनेसे थक भी जाते हें और बिश्राम भी लेते हें । परंतु प्राण 
ही ऐसा एक हे कि जो स्वयं भोग नहीं लता, न विश्राम चाहता हे ओर न कभी थक 
जाता है । निःस्वार्थ सेवा करनका उपदेश इससे प्राप्त होता है। जो जनताकी नि:स्वार्थ 
सेवा करेंगे वे निष्पाप बन जांयगे । 
वेद्में 'मरुत्‌’ देवता द्वारा वीरोंका वणन होता है। मरते हें और फिर ऊपर उठते हैं 
यह अथ इस ( मर+उत्‌ ) शब्दम ऋषि देखते हें । शरीरम देखिये प्राण शरीरम जाता 
' हे, वहांका काये करता है, अथात्‌ शरीरके लिये स्वयं मर जाता हे, ओर फिर उठता हे 


९७ #“ ७. 


यह भाव यहां प्रत्यक्ष है । प्रतिक्षणमें शरीरक लिये प्राण मरता है, इसीलिये शरीर जीवित 
रहता है । प्राणका परापकार शरारपर हाता है, इसा [लय शरार जावत रहता हृ! 


0 ~ nS 


अथातु इस प्राणके यज्ञस शरीरकी स्थिति होती हे । अपने सब समाज अथात्‌ राष्ट्रमे 

यही होना चाहिये । राष्ट्रकी भलाइईके लिये जब्र अनेक वीर आत्मसमपंण रूप यज्ञ 
करते हें तब राष्ट्र यशखी होता हे | जब खाथीं लंपट मनुष्य राष्ट्रमै अधिक संख्यामें 
होते हैं तब वह राष्ट्र गिर जाता हे; मनुष्य इसी आत्मसमपेणसे निष्पाप बनता हैं यह 
बोघ यहां मिलता हे । 
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( २८ ) 
( ऋपि?- मृगार! । देवता -- भवाशर्बों ) 


भरवाशर्वी सन्ये बां तस्य॑ वित्तं ययोवामि 


यावस्येशांथे द्विपदो यो चतुष्पदस्तो नों 


OA NHI ~ 2 २ 


ययोरभ्यूध्व उत यहरे † 


च 
यावस्येशांथे द्विपदो यो चतुंष्पदस्तो नों मुश्चतमंईस: ॥ २॥ 


सहख्राक्षो वृत्रहणा हुवे ऽहं दुरेगव्यूती स्तुवन्नेम्युग्रो । 


यावस्येशाथे द्विपदो यो चतुंष्पदस्तो नों मुश्चतमंहस; ॥ २ ॥ 


अर्थ-हे (सब-हावों) जगत्‌ उत्पन्न करनेवाले और जगत्‌ का लय करने 
वाले | (वां सन्वे ) तुम दोनोंका मनन करता हूं । ( तस्य चित्त) उसको 
तुम दोनों जानते हो । ( थत्‌ इद प्रदिशि विरोचते ) जो यह दिशाओमं 
चमकता है वह सब ( ययो! बां) जिन तुम दोनोंकाही हे ( अस्य द्विपद 
गौ इशाथे ) इस द्विपाद जगतके जो तुम दोनों स्वामी हो, (यौ चतुष्पदः) 
जा-चार पांव वालोंके भी खामी हो ( तो न! अंहसः घुश्चत) वे तुम दोनों 
हमें पापस बचाओ ॥ १ ॥ 

( ययोः अभ्यध्चे उत यत्‌ दूरे ) जिन तुम दोनोंके समीप यह सब हे 
और जो दूर भी है और (यौ चित्‌ इषुश्रलां असिष्टो विदितो) जो निश्चयसे 


~ 


बाण धारण करनेवालोंके बाण फेकनेके समय तुम दोनो शीने जाते हो, 
जा तुम दोनों द्विपाद और चतुष्पादों के स्वामी हो, वे दोनों तुम हमें पाप 
से बचाओ ॥ २ । 

( सहस्राक्षो काळही ) तुम दोनों हजारों आंखवाले और हाच्चुविना 
शक हा ( द्रे-गव्यूती उग्रो) तथा दूरतक गमन करने वाल उग्र हो, तुम 
दोनोंको ( अहं हुवे स्तुवन्‌ एमि ) सं पुकारता हृ आर स्तुति करता हुआ 
प्राप्त होता हूं ! जो तुम दोनों द्विपाद और चतुष्पादो के स्वाथी हो, वे 
तुम दोनों हमें पापस बचाओ ॥ ३॥ 
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यावारेभाथे बहु साकमग्रे प्र चेद्साप्ट्रमभिभां जनेंषु । ॥ 
यावस्येशाथे द्विपदो यो चतुष्पदस्तो नों मुश्चतमंहेस; ॥ ४ ॥ , 
ययोवेधान्नापपद्यते कश्चनान्तदेवेपूत मालुषे | 
यावस्येशाथे द्विपदो यो चतुष्पदस्तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ ५ ॥ A 
यः कृत्याकृन्मूलकृद्यातुधानो नि तर्सिन्धत्तं वज्॑मुग्रो । | 
यावस्येशाथे द्विपदो यो चतुष्पदस्तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ ६ ॥ र 
अधि नो जूतं परतनासग्रो सं वर्जेण सूजत॑ यः किंमीदी । 2. 
स्तोमिं भवाशर्बो नांथितो जोहवीमि तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ ७ ॥ £ 
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| दोनों हमें पापसे बचाओ ॥ ७ ॥ | 


अर्थ-( अग्रे यो साकं बहु आरभाढे) पाहिले जो तुम दोनोंने भिल जुल ॥ 
9 ~~ ` ~ ~ ° ९ 
कर बहुत कार्य आरंभ किये और ( जनेषु च आमिभां इत्‌ प्र अस्राम) ? 


लोकों में तजको उत्पन्न किया । जो तुम दोनों द्विपाद और चतुष्पाद ॥ 
के स्वामी हो वे लुम दोनों हमे पापसे बचाओ ॥ ४ ॥ १ 


( ययोः वधात्‌ ) जिनके वध करनेकी सामथ्यसे ( देवेषु उत माज्ुषेछु / 
अन्त! ) देवा आर सबुष्याक अन्दर (कञ्चन न अप-पद्यत) काहे भा ^ 


नही बच सकता, ओर जो द्विपाद और चतुष्पादों के स्वामी हो, घे तुस १ , 
दोनों हमें पापसे बचाओ ॥ ५ ॥ 2 


( यः कृत्याकृत ) जो हिंसा करनेवाला ( यः यातुधानः सूल-कृत्‌ ) जो A 
यातना बढानेवाला मूलको काटनेवाला हो ( तस्मिन्‌, उग्रौ, वज निधत्त ) ? 
उसपर, हे उग्रदीरो ! अपना वज्र गिराओ। जो ऐसे तुम दोनों ह्विषादों / 
और चतुष्पादो के स्वामी हो, वे हमको पापसे बचाओ ॥ ६ ॥ A 

हे ( उग्रो ) उग्रस्वभाव वालो ! ( नः एतनाछु आधित्रतं ) हमसे समूहा / 


में, सेनाओं मं योग्य उपदेश करा ! (य! किमीदी ) जा स्वाथी हो उस | 

पर वञ्रण सजत ) वज्रप्रहार करो | इसलिये में ( भवाशावा ) भव और ? 

द्‌ || 

शवकी ( स्तोमि ) स्तुति करता हृ । ओर ( नाथितः जोहवीमि ) उनसे । 
अर) 


नाथ होकर उनको पुकारता हूं कि (तो नः अहसः सुश्तं ) चे तुम ; 


6) 
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अं के ० व 
भव आर शव । 
ये दो शक्तियां हैं, एक ' भव ' अथात्‌ बढानेवाली वर्धक शक्ति दे आर दूसरी 


र शवे ' अथात्‌ घातक शाक्त ह | इस सथ जगत्‌ म य दा शाक्तयाँ कार्य कर रहा हैं । 


~ 


^ एकस वांद्ध हा रहा ह आर दूसरास नाश हा रहा ह बालक म नाशक शाक्तका 


जोर कम रहता हे ओर वधक शक्तिका आधिक रहेता हे, इस कारण बालक बढ़ता है । 
वृद्ध में यह बात उलटी होजाती हे इसकारण वद्ध क्षीण होता ह । जगत्‌ में इन दोनों 
परमात्मशक्तियोंका काय किस प्रकार चल रहा है यह बात इस सूक्त में अच्छी प्रकार 
बतायी है । मनुष्य में मी ये दोनों शक्तियां हैं जो मनुष्य पापसे बचना चाहता हे 
उस को उचित हे कि वह इन शक्तियोंका ऐसा उपयोग करे कि जगत्‌ में उससे घात- 
पात न बढे, परंतु शान्ति और सुख बढे । इस प्रकार करनेस मनुष्य पापसे बच 
सकता है । 

मचुष्यमें 'भव' शक्ति हे जिससे वह नाना प्रकारके सुखोपभोगके ओर दूसरे पदाथ 
उत्पन्न करता हे और मनुष्यमें दूसरी “शवे? शक्ति भी दे, जिससे वह तोडमरोड कर 
विघातक काये भी करता है । जो मनुष्य पापसे बचना चाहता है, उसको उचित हे 
कि वह अपनी मवशक्तिका उपयोग लोककल्याणके सत्कायामें कर । अथात्‌ जनताका 
ससे हित होगा ऐसे शुभ कार्थ करनेभें उक्त शक्तिका उपयोग करे । उसके पास 
दूसरी शवेशक्ति है, इससे घात पात किया जा सकता है यह बात सत्य है; परंतु इसका 
भी उपयोग जनताकी भलाइके लिये किया जा सकता हे | जो मानबोंकी उन्नतिका 
विघात करनेवाले दुष्ट हा उनको दूर करनेके कार्यमें इस शक्तिका उपयोग करनेसे यह 
विघातक शक्ति भी परोपकार करनेवाली बन सकती दै । इस प्रकारल्स शक्तिका भी 
उपयोग जब परोपकारम होगा तभ मनुष्यकी दोनों शक्तियॉसे परोपकार होनेके कारण 
इसका संपूर्ण जीवन यज्ञमय होगा ओर इसके पाप नष्ट होंगे और यह पुण्यात्मा बनता 
जायगा । यह उपाय आत्मशुद्धिके लिये आवश्यक है जो इस सक्त द्वारा सचित किया 
हे । इस लिये पाठक इन शकितियॉको अपने अंदर देखें ओर उनसे उक्त प्रकार व्यवहार 
करके अपने आपको पापसे बचावें । 
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(२९) 
( ऋषि।-- मृगार! । देवता- मित्रावरुणौ ) 


मन्वे वां मित्रावरुणावृतावृधी सचेतसो द्रुह्णणो यो नुदेथे । 


५०८ | च 


प्र सत्यावानमवथा भरष ता नो मश्वतमहस! ॥ १ ॥ 


सचेतसो द्रव्हणो यो नुदेथे प्र सत्यावांनमवंथो भरेंषु । 

गौ गच्छथो नृचक्षसो बश्रुणां सुतं तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ २ ॥ 
यावरङ्गिरसमत्र॑थो यावगस्ति मित्रावरुणा जमदग्निमत्रिंस्‌ । 

यो कश्यपमवथो यो वसिष्ठं तो नों मश्चतमंहंसः ।। ३ ॥ 


१ (A 


यो इ्यावाश्वमवंथो वध्प्यश्चं मित्रावरुणा पुरुमीठमत्रिंम्‌ । 
यौ विंमदमब॑थः सप्तवर्धि तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ ४ ॥ 


अथ- हे ( मित्रा-वरूणो ) मित्र ओर वरूण ! (वां मन्वे ) में आप दो- 
नोंका मनन करता हू, आप दोनों ( कतावृधो सचेतसो ) सत्यको बढाने 
बाले ओर स्फूर्ति देनेवाले हें, यो दुह्हण! नुदेथे) जो तुम दोनों द्रोहकारे 
पोंको हट! देते हो । ( भरेषु सत्याचानं प्र अवथः) स्पर्धाओं में सत्य 
पालन करनेवालेकी उत्तम रक्षा करते हो ( ती नः अंहसः सुञ्चत) वे 


तुम दाना हम पापस वचाआ ॥ १॥ २ त 


( यो भरेषु सत्यावानं अवथः ) जो तुम दोनों स्पर्धाओ में सत्यपालक 
को बचाते हो, ( यो सचतसों द्ुह्णः नुदेथे ) जो दोनों सचेत होकर, 
द्रोहकारीको हटाते हो, और ( यौ रचक्षसों जो मलुष्योंका निरीक्षण 
करनेवाले दोनो बञ्चणा सुत गच्छथः) पोषक शक्तिके साथ यज्ञक्ते प्रति 
पहुंचते हो, वे तुम दोनों हमें पापसे बचाओ ॥ २ ॥ 

(यौ मित्रावरुणा ) जो दोनों मित्र ओर वरुण ( अंगिरस अगस्ति जम- 
दञ्चि अचरि अवथः ) अंगिरा, अगस्ति, जमदग्ने और अचरिकी रक्षा करते 
हो, यौ कऱ्यपं अवथः यौ वसिष्ठं ) जो कदयप और वसिष्ठकी रक्षा करते 
होवे दोनों हमं पापसे बचावें || ३॥ 

(यौ मित्रावरुणो) जो दोनों मित्र और वरूण ( दयावाश्वं,वध्य्यश्वं, पुरुषी ढं , 
अत्रि अवथः ) इयावाश्व, वध्य्यश्व, पुरुम्रीठ, और अच्रिकी रक्षा करते हो 
(यौ विमदं सप्तवाध्रि अवथः) जो विमद और सप्तवश्रीकी रक्षा करते हो।४॥ 
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A ८ ७ ५ १० शर 

यो भरद्वाजमवथो यो गविष्ठिरं विश्वामित्र वरुण मित्र कुत्सम्‌ । ी 

१ यो कक्षीवन्तमर्वथ। प्रोत कण्वं तो नों मुञ्चतमंहसः ॥ ५ ॥ A 
_ A we se 


यो मेधातिथिमवथो यो त्रिशो 
यो गोतममवथः प्रोत मुद्गं त 


i 
ययो रथः सत्यवत्मेजुरश्मिसिथुया चरंन्तमभियातिं दृषर्यन्‌ । 


०३ ७१. ७ क. LAN 


सताम पमत्रावरुणा नाथता जाहवाम ता ना मुञ्चतमहसः ॥ ७ ॥ 


सित्रावरुणावशना काव्यं यो । 
मुञ्चतमहसः ॥ ६ ॥ 
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अथ-(यो मित्र वरूण) जो मित्र ओर वरूण (भरद्वाज गविछिर विश्वामित्र £ 

Be ~ ~ श्र कप ~ A 

कुत्सं अवथः ) अरद्वाज, गविष्ठिर, विश्वामित्र ओर कुत्सकी, रक्षा करते 9 

हो, (यौ कक्षीवंत कण्व प्र अवथः ) जो कक्षीवान ओर कण्वकी रक्षा करते A 
०३, ७ ०. ७७ ~ ~ ७७ 

हवे दाना हम पापस बचाव ॥ ५ ॥ A 

(यौ भित्रावरूणी ) जो दोनों मित्र ओर वरुण (मेधातिथि, त्रिशोक, 2 

उझानाँ अवध! ) मेधातिथि, च्रिशोक काव्य उदनाकी रक्षा करते १ 

~ 

क$ 

A 

63 

6) 


यो गौतम उत सुद्गछ॑ अवथः ) जो गोतम ओर छुद्डलकी रक्षा करते 

नो हमं पापसे बचाचं ॥ ६ ॥ 
( ययोः सत्यवत्मा ऋज्ञुरशिसिः रथः) जिनका सत्यमार्गवाला सरल £ 
-श्श्मियोंबाला रथ ( मिथुया चरन्तं दूषयन्‌ अभिधाति) सिथ्याचारीको 
सताता हआ चलता हे, उन (नित्रावरूणा सताम ) मित्र आर वरुणका स 
स्तुति करता हूं और उनसे ( नाथितः जोहवीमि ) सनाथ होकर उनको $ 
पुकारता हूं कि वे दोनों हमें पापसे बचावें ॥ ७ ॥ A 


मित्र ओर वरुण । 


4) 
NM 
~ २७ 6) 
मृगार सकतोंमें यह सप्तम या अन्तिम सूक्त है । २३-२९ ये सात सक्त पापमोचन र 
बिषयके हैं और इन सातौं स्तोका ऋषि सगार हे। ये सरकत भाषाकी दृष्टिपे बहुत $ 


i ( 
डच 


NO ७७ 


कि 
| सरल हैं, परंतु पापमोचनके अनुष्ठानकी दृष्टिसे बडे गंभीर हैं । इनका विषय ठीक प्रकार $ 
~+ A ~ ~ ४० च NO ® 
हि 8 समझर्म आनक लिये निम्न लिखत कोष्टक दाखयं -- A 
3 १ सूक्त देवता अपने शरीरम शक्ति अनुष्ठानावाधि, ५ 
॥ २३ अग्नि वाक्शक्ति वाक्सयम a 
स्‌ २४ इन्द्र बल बलका सदुपयाग के 
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१७६ ` अथववदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
क्क्लक 
२५ वायुः, सबिता प्राण, नेत्र प्राणायाम और नेत्रकी पवित्रता 
२६ ्यावाएथिवी स्थूलद्रक्ष्मशाक्तयां सत्कर्मम अपनी शक्तियोंका समपेण 
२७ मरूतः प्राण प्राणायाम 
२८ भवाशवों, वर्धक और घातक : अपनी इन शक्तियोंका उत्तम उपयोग 
रुद्रः शक्तियां करना 


२९ मित्रावरुणौ मित्रभाव ओर श्रेष्ठमाव दोनोंका सदुपयोग 

इस कोष्टक का निरीक्षण करनेस पता लग जायगा कि पापमोचन का अलुष्ठान किस 
रीतिसे किया जाता हे । इस अनुट्ठानका तात्पय समझनेके लिये एक उदाहरण लीजिये, 
एक मनुष्य कहता दे [के “सूयदेव हमे माग दिखावे' इस वाक्यसे सयका मागे 
दिखानेस संबंध हैं यह बात निश्चित होगई । परंतु यदि कोई मनुष्य अपने आंख बंद 
करेगा, और मागेकी ओर अपनी दृष्टि नहीं डालेगा, तो खर भगवान्‌ सहस्र किरणोसे 
प्रकाश करता हुआ भो उसको मार्ग नहीं दिखा सकेगा । इस से अनुष्ठान का भागे 
निश्चित हुआ । वह यह है कि “मनुष्य अपने अंदरकी शक्तिको सन्मागेका बोध होने 
योग्य सरल मार्भपर रखनेका यत्न करे और बाह्य शक्तियोंकी सहायता प्राप्त करनेकी 
इच्छा करे ।” ऐसा करनसे ही उसकी कामना पूर्ण हा सकती हे । 
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किसी मनुष्यको किसी नगरको जाना हे, वह मार्ग जानना चाहता हे । यदि वह 


वह खय देवताके प्रकाशसे अधिकसे अधिक लाभ उठा सकता हे! इसी प्रकार अन्यान्य 
विषयोंके संबंधमे जानना चाहिये । यहां प्रचलित विषय पापमोचन' हे । भक्त अपने 
आपको पापसे बचाना चाहता हे, इसलिये उसको पूर्वोक्त उदाहरणके न्यायसे हा अपनी 
ब शक्तियोंका सरथम करके उनके संयम द्वारा अपने आपको पापसे बचानेका परम 
यत्न करना चाहिये, और उस प्रयत्नके करनेके समय बाह्य शक्तियोंकी सहायता प्राप्त 
हो, ऐसा इच्छा करनी चाहिये । सरण रहे की बाह्य शक्तियां तो पूण रीतिसे सहायता 
देनके लिये तयार ही हैं, जो न्यूनता हे वह अपने प्रयत्नकी ही है । आंख बंद करने- 
वाला मनुष्य द्वय प्रकाशसे लाभ नहीं उठा सकता, प्रत्युत आंख खोलकर देखनेवाला 
ही लाभ उठा सकता है, अथात्‌ इस पुरुषका प्रयत्न अवश्य होना चाहिये | यही बात 
विशेष स्मरण रखने योग्य है । ऊपरके संपूर्ण सातो सकतोमे जो सात बाह्य शक्तियोंकी 
प्राथना की हे ऑर उनकी सहायताकी याचना की हें वह अपन अनुष्ठानकी तेयारीके 
साथ ही का हे, यह पाठकाको अवश्य सरण रखना चाहिये। अन्यथा अनुष्ठानक विना 
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अपन आंख खालकर अपना पूण शाक्त लगाकर माग देखनका यत्न करंगा, ता हो 
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ये वक्त कोई लाभ दे नहीं सकते । 

५ 


: सूर्य हमें मागे दिखावे ? ऐसा कहनेवालेको अपने आँख खोलकर मार्ग देखनेका १ 
यत्न करना चाहिये, 'जल हमारी तवा शांत करे ' ऐसा कहनेवाले को प्रथम जल % 
अपने हाथ में लेकर पोनेका प्रयत्न करना चाहिये, ' अन्न हमारे शरीरकी पुष्टि बढावे * 
ऐसी प्राथना करनेवाले क्री उचित हे कि वह उत्तम अन्न तैयार करे ओर उसका सेवन विधि: 
युक्त रीतिसे करे और पश्चात्‌ कदे की यह अन्न मेरा शरीर पुष्ट करे हरएक प्राथना 
उसके पूव करने योग्य अनुष्ठान की खचना करती हे यह बात ध्यानमें धारण करने 
योग्य ह | प्रत्येक प्राधेनाका अलुष्ठान पूर्वक उच्चार होना चाहिये । अनुष्ठान पूर्वक की 
हुई प्राथना ही सफळ होती है, अथात्‌ अनुष्ठान रहित प्राथना निष्फल होती हे । 
वेदिक प्राथनाओंसे सचुष्यको जो उन्नतिका मार्ग दिखाई देता हे वह इस रीतिसे अनु- 
छान पूर्वेक आथेना करनेसे ही है अन्यथा नहीं । 


अनुछान अपने अन्दरक्रे देवताओंद्वारा अर्थात्‌ अपने इंद्रियों ओर अवयवो 
द्वारा किया जाता है, इनका संबंध जिन बाह्य देवताओंसे है उनसे सहायतार्थ प्रार्थना 
की जाती हे । अथोत्‌ कोई प्रार्थना अनुष्ठानके विना नहीं की जाती । पहिले अपनेसे 
जितना हो सकता है उतना अनुष्ठान करके जब अपनी शक्ति अल्प प्रतीत होती हे 


और अधिक शक्तिकी प्रबल इच्छा उत्पन्न दोती है, उस समय प्राथनाका समय होता है । 
इस रीतिसे इन सातों खक्तांका मनन करने से पापमोचन के अनुष्ठानकी रीतिका 
स्यं पता लग जाता हे ! सारांश रूपसे इन खक्तांसे बोधित होनेवाला अनुष्ठान 
यह है । 

७ बाणीकों पवित्र बनानेका प्रयत्न करना, अथोत्‌ प्रुखसे अपवित्र शब्दोका उच्चारण 
न करना, अपने बलका उपयोग सत्कमेमें करना और कभी परपीडा न करना, अपने 
प्राणों का कुंशक्ादि द्वारा आयाम करके सनको शांत और गभीर बनाना, नेत्रादि इंद्वि- 
योंको शुम कर्मी में लगाना और उनको अशुभ प्रवृत्तिसे हटाना, अपन अंदर जो कोई 
साम्ये हो उतझो सत्फर्ममें लगाना और असत्कमेसे दूर रहना, संपूर्णं दश प्राणों- 
का व्यवहार उत्तम चलानेका यत्न करना, अपने अंदर वर्धक और घातक शक्तियां हैं, 
उनपे किसीका घात पात न करना, परंतु उन शक्तियोंको सम्मार्थमे प्रवृत्त करना, अपने 
अन्दर जो मित्रभाव हे और वरिष्ठताका भाव है उसकी प्रवृत्ति मंगल कार्यम करना और 
उनको अमंगल कार्योंसे दूर करना । ” सारांशरूपसे यह अनुष्ठानकी विधि हे । इसमें 
जा रहा हो, उसके साथ संबंध रखनेवाली बाह्य 
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वताको प्राथना अधिक शक्ति प्राप्त करनेकी इच्छासे करना चाहिये । अथ 
अनुष्ठान ओर प्राथना एक क्षेत्रकी होनी चाहिये। पानी पीनेके समय अन्नको प्राथना 
न हो ऑर भोजन करनेके समय दूसरे किसी अन्य देवकी प्रार्थना न हो । प्रार्थनासे 
अपना संबंध विश्वकी विशाल शक्तियोंसे किया जाता है। इस एकतानतासे बडा लाभ 
होता हैँ । 

२९ वें क्तमें कहा है कि जो ( सत्यवान्‌ ) सत्यका पालन करनेवाला होता हे, उस 
को परमात्माकी शक्तियोंकी सहायता मिलती है ( मं, १-२)। इन मंत्रोंमें यह कह कर 
आगे सत्यपालन करनेवाले अनुष्डानी महात्माआंको किस प्रकार सहायता मिली है 
इसकी नामाबली दी हें। ये नाम एक एक विशेष गुण की सूचना दे रहे हें, इस कारण 
इन नामोंका विचार करनेंसे कोन अचुष्ठानी मनुष्य इंशकी सहायता प्राप्त कर सकता हे 
इसका बोध होता है । इसलिये इनका छेपाथ देखते हे-- 

१ सत्यवान्‌ -- सत्यप्रतिज्ञ, सत्यका पालन करनेवाला, 

२ अगिरस्‌ -- अंगोमे जो जीवन रस है उसकी विद्या जाननेवाला । 

३ अगस्ति -- ( अग-स्ति ) पापको दूर करनेके प्रयतनमें जो दत्तचित्त होता है। 

४ जमदग्नेः -- ( जमत्‌+अश्निः ) प्राण आदि अग्नियोको प्रज्वलित करनेवाला, 

५ अच्रिः (अतति) भ्रमण करके उद्धारके लिये यत्न करनेवाला, 

६ कश्यप; -- ( पश्यकः ) सक्ष्मदर्शी । 

७ वसिष्ठ! सबका सुखपूर्वक निवास करानेवाला 

८ इयावाश्वः -- ( इये गतो ) गतिशील, प्रयत्नशील, 

९ वघ्ञ्यश्वः -- ( बत्रि ) स्तब्ध (अश्वः ) घोडोंवाला अर्थात्‌ जिस 

क्रोडे चंचल नहीं हैं । 

१० पुरुमीठः--( पुरु ) बहुत (साठ) धनादि साधन संपन्न । 

११ विमदः-(विगतः मदः) जिसकी घमंड नष्ट हुई है । 

१२ समप्रवधिः-जिन्होंने अपने सातों इंद्रियोंको स्तब्ध किया है । 

१३ भरद्वाजः-(भरत्‌+वाजः) जो अन्नका दान करता है । 

१४ गविष्ठिर!- ( गवि ) वाणीमें जो स्थिर रहता है अथात्‌ जो अपने वचन का 
| सच्चा है। 

१५ विश्वामिचः-(विश्वस्य मित्रः) सबका मित्र, कितीका द्वेष न करनेवाला । 


SN २७ ~ 
१६ कुत्सः-दाषाका नदा करनवाला, 
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१७ कक्षीवान-( कक्षी ) गर्त प्रयत्नशील, 

१८ कण्वः ~शब्दविद्या्मे प्रवीण, 

१९ सेधातिथिः-(मिधा) बुद्धिको प्राप्त करनेवाला, 

२० ज्रिशोकः- स्थूल द्रक्ष्म ओर कारण इस तीन विषयोंके अज्ञान का जिसको 
शोक होता है । 

२१ उशना काव्य।-- संयमी कवि, 

२२ गोलम्;---( गो ) गतिशील, प्रयत्नशील, 

२३ सुद्गलः--( मुदू ) आनंदको धारण करनेवाला, आनन्द वृत्तिसे रहनेवाला । 


त 


हेन ऋषनासाक षाथ य इ, पाठक मनन करंग ता उनका इन शब्दास आधक 
बाघ मा प्राथ हा सकत है इन अथास पता चलता ह क आत्म सुधारका प्रयत्न ये 


~ 


किस ढंगसे करनेवाले हें । इस प्रकारके प्रयत्न करनेवालांको पूवोक्त देवताएं सभ प्रकार 
की सहायता करती हें और उनकी उन्नति होनेके लिये मदत देती हैं जो लोग इनके 
समान प्रयत्न करेंगे उनको भी इसी प्रकार देवताओंसे सहायता प्राक्त होगी । परंतु जो 
लोग अपनी उन्नतिके प्रयत्नमें दक्ष नहीं होते, उनको सहायता प्राप्त नहीं होती, इस 
विषयमे दो शब्द देखिये 

- ( १) दह्चन-द्रोह करनेवाला, घातपात करनेवाला, ( मं? १-२) 

( २) सिथुया चरन्‌-भिथ्या व्यवहार करनेवाला, ( म० ७) 


पाठक यहां स्मरण रखें कि अन्नि वायु खर्यादि देवताएं सदा सहाय करनेके लिये 
यारही हें, परन्तु उनसे सहायता प्राप्त करनेका यल मन्नुष्यको करना चाहिये । मनुष्य 
यत्न न हुआ तो लाभ होना असम्भव है । जो मनुष्य आत्मछुँधारका यल करते हें 
पूर्वोक्त ऋषियोंके समान उन्नति प्राप्त करते हैं, अन्य लोग प्रयत्न न करनेके कारण 
छे रहते हें । उन्नतिका यहद नियम पाठक स्मरण रखें । 


AS 
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इस प्रकारके जो लोग होते हें, उनकी अवनति होती जाती है । इस लिये पाठकोंको 
La ~ ~ ~ ~ ~ 0० चक ~ ~ nw 
उचित हे कि वे अपनी उन्नतिका अनुष्ठान करें, सन्मागेसे चले, पूर्वाषत ऋषिजोवरनाका 


आदश अपने सन्मुख रखें और उन्नतिके पथसे सीधे ऊपर चढे । कदापि अवनतिके 
(९) 
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- ष्ट्री देवी । ~ ग. 
क ॥ A 
र ( ३० ) हक 
| ( ऋषिः-_ अथवा । देवता-ब।क्‌ ) | 
0) शी 
A अह रुद्रेभिवेसुभिश्चराम्यहमादेत्यरुत विश्वदेव A 
A अहं मित्रावरुणोभा बिभम्येहर्मिन्द्रामी अहमश्चिनोभा ॥ १॥ A 
6) 
१ अह राष्ट्री संगमनी वसनां चिकितुपीं प्रथमा यज्ञियानाम्‌ । A 
= 9) 
॥ तां मा देवा व्यदधुः पुरुत्रा भूरियात्रां भूयोवेशयन्तः ॥ २ ॥ | ३ 
A अहमेव स्वयमिदं वदामि जुष्टे देवानामुत मानुषाणाम्‌ । 2 
|. यं कामथे तन्तमुग्रं क्रणोमि तं ब्रह्माणं तमृ्षि तं सुमेधाम्‌ ॥ | ज्ञ 
—————— क्क क का यावा श्र 
क 
| अथ--( अह ) म परमात्मशाक्त ( रुद्रांभः वसाभिः आदित्यः विश्वे- A 
§ देवेः चरामि ) रुद्रों, वखुओं, आदित्यों और विश्वेदेवॉंके साथ चलती हूं । & 
/। ( अहं उभा मित्रावरुणा बिभर्मि ) में दोनों मित्र और वरूणको धारण ; 
A ० रू. ७ [eS a ) 
॥ करती हूं और ( अहं इन्द्राग्नी, अहं उभा अश्विना ) में इन्द्र और अग्नि, १ 
तथा में दोनों आश्विनोंको धारण करती हूं ॥ १ ॥ i 


| ( अहं राष्ट्री ) में प्रकाशक शक्ति ( वसूनां सङ्गमनी ) वसुओको प्राप्त १ २ 
$ करानेवाली, और ( चिकितुषी ) ज्ञान देने वाली हूं इस लिये ( यज्ञियानां | 
| प्रथमा ) सब पूजनीयो में पाहिली पूजने योग्य हृ । (तां सारिस्थाच्ञां माँ) | 
४ उस विविध प्रकारे स्थित सुझको ( भूरि आवेदायन्तः देवा; ) बहुत £ 
A प्रकारके आवेशको प्राप्त होने वाले देव ( व्यदधुः ) विशेष प्रकारसे धारण ? 
§ करते हैं ॥ २॥ 

र: ( देवानां उत मानुषाणां जुष्ट ) देवों और मनुध्यांको स्वीकार करने 
४ याग्य ( इद्‌ ) यह भाषण ( अह स्वय एव वदार्म ) स स्वय ही बोलती 
हू ।( यं कामये ) जिस जिसको में योग्य समझती हूं (तंत उग्र कृणा- 
| मि ) उस उसको में उग्र वीर बनाती हूं तथा (तं ब्रह्माणं, ल॑ ऋषिं, लं 
खुमेधां) उसीको ब्रह्मा, ऋषि अथवा उसी को उत्तम बुद्धिमान करती 
| हूं ३॥ 
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रुद्राय धनरा त॑नोमि ब्रह्मद्विषे शरवे हन्तवा उ । 

अहं जनाय समदं कृणोम्यहं द्यावांप्रथिची आ विवेश ॥ ५ ॥ 

अहं सोम॑माहनसँ बिभम्येहं त्वष्टारमुत पूषणं भगम्‌ । 

अहं दंघामि द्रविणा हविष्मते सुप्राव्या ३ यजमानाय सुन्वते ॥ ६ ॥ 
सुवे पितरमस्य मधेन्मम योनिंरप्स्व १न्तः संमद्रे ! 


~ [aN ००. 


तता वि [तष्ठ मुवनान वश्वातामू द्या वष्मणाप स्पृशाम ॥ ७॥ 


अथ- (यः विपश्यति) जो यह विदोष रीतिस देखता हे ( स! सथा अन्न 
अत्ति) वह मेरी कृपासे अन्न खाता है | (य! प्राणति) जो प्राण लेता हे 
और ( य! इं उक्तं श्रृणोति ) जो भाषण सुनता है वह सब मरी शक्तिसे 
ही है। जो ( माँ अभन्तवः ) सुझे न माननेवाले हें (ते उपक्षघन्ति) वे 
विनाशको प्राप्त होते हैं । हे ( श्रल ) सुननेवाल ! (श्राधि) श्रवण कर! (ते 
श्रद्धेय चदि ) तेरे लिये श्रद्धा रखनयोग्थ यह उपदेश में करती हू ॥ ४॥ 

( बत्म-ह्विषे कारवे हन्तवे उ) ज्ञानके द्वेषी घात पात करनेचालेका नाश 


~~ ~ ~ ७ ~ ws ० AN 09 
_करनक लिये ( अह रूद्राय घलुः आतनास ) म रुद्रक लय धलुष्यका 


तानती हं, ( अहं जनाथ समद कृणोसि ) में जनोंके लिये हष देनेवाले 
पदाथ उत्पन्न करती हूं, ( अह द्यावा-एधिवी आविवेश) मेने द्यावाएथिवी 
में प्रवेश किया है ॥ ५ ॥ 


( अहं आहनखं सोस बिभास) सें प्राप्त करन यार्थे सोम राजाका 


धारण करली हृ । ( अह त्वष्टार उत पूषण भग ) म त्वष्टा आर पूषाका 
धारण करती ड । ( अह हविष्सते सुन्वत यजमानाय ) स॒ हवन करन 
आर सोमसवचन करनवाले यजझान के लिय ( सुप्राव्या द्रविणा दधाम ) 
उत्त रक्षा करने योग्य घन देता हू ॥ ६॥ 

सं ( अस्य सघन पितर सुव ) हसक ।सरपर रक्षकका [नियुक्त करता 
हृ। ( सम योनिः सझुद्रे अप्छु अन्तः ) सेरा मूलस्थान प्रक्रातिक ससुद्रक 
जलाके मध्यम हे । ( तत! विश्वा जुवनान वातेष्ठ बहास सब सुवनाम 
विशेष रीतिसे स्थित होती हू ( उत वष्नणा असू द्या उपस्ए दास ) आर 
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अहमेव वातं इव प्र वास्यारभमाणा भुवनानि विश्वां 
प्रो दिवा पर एना एथिव्येतावंती महिम्ना से बंभूव ॥ ८ ॥ 
॥ षष्ठो ऽ चुवाक ॥ 
॥ अष्टमः प्रपाठकः ॥ 


अपनी माहिमासे उस झुलोकको स्पर करता हूं ॥ ७ ॥ 

(विश्वा धुवनानि आरभमाणा) सब छुवनोंका आरंभ करनेवाली (अह 
एव वातः इव प्रवासि ) में ही अकेली वायुके समान फैलती हूं । और 
( दिवः परः ) द्युलोकके परे और ( एना एथिव्ये परः ) इस एथ्चीके भौ 
परे ( महिम्ना एतावली संबभूव) अपने महत्त्वसे इतनी विशाल होती 
इ | 

राष्ट्री देवी । 
राष्ट्री देवो'यह परमात्माको प्रचंड तेजखी शक्तिका नाम हे। यह शक्त स्वयं 
पनी महिमा वणन कर रही हे, एसा काव्यमय वणन इस सूक्तमें हे । तृतीय मंत्रम 
कहा ही हे कि “(अहं एव सपं इदे वदामि ) मेंही यह स्त्रयं कहती हूं ।” इस लिये यह 
णंन अन्य छक्तोंके व्णनका अपक्षा विशेष महत्व का हे यह बात स्वयं स्पष्ट हो रही 


44 


ब्‌ 
है 
वणन करनक्र कारण इस छक्तक आध्यात्मक, आधभातक आर आधदावक अर्थे 
सभवनाय ह। आधदावक अथ आय इन्द्र आद्‌ दृवताआक सबधम हाता इ,यह अथ हेमन 
मत्रक अथ करत इुएादया इ । परमात्माका शाक्त आम, इन्द्र, आश्वना दव आद 
सृष्टयन्तगत महाशधतयॉमे प्रकाशित हो रही है, यह भाव आधदावक अथम प्रधान 
रहता ह । पाठक इस अथका पूवस्थलम दख | अब यहाँ आध्यात्मक आर आध 
मोतिक अर्थ दत इ । आध्यात्मक अथ अपन शरारम दखना हाता ह आर आध दावक 

थम जहां परमात्मा का शक्तिका सबंध जानना हाता. ह, वहाँ आध्या!त्मक अथस 


[sy 


जावात्माको शक्तिका सबंध देखना हाता ह । यहां अब यह आध्यात्मिक अथ देखिये- 


आध्यात्मक भावाथ | 
५ में जीवात्माकी शक्ति हूं और में ( रुद्रेभिः )प्राणोंके साथ (वुभि! ) 
निवासक जलादि शारीरिक धातु रसोंके साथ (आदित्य!) आदान शक्ति 
के साथ तथा ( विश्वदेवैः ) सब हंद्वियों के साथ रहकर वहां का व्यव 
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| पाठक भा इस दाष्टस इसका आधक मनन कर । यह सूक्त परमात्म शाक्तका- 
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हार चलाती हू । में शरीरके ( मित्रा-वरुणी ) सौर और सोम काक्तियोको 
अथात्‌ आग्नेय ओर रसात्मक शाक्तियोंका धारण करती हूं। में ( इन्द्र- 
अग्नी ) जीबन विद्युत्‌ आर शरीरकी उष्णताको कायम रखती हूं और में 
ही ( अश्विनौ ) दोनों प्राण और अपानको चलाती हूं ॥ १ ॥ में शरीरकी 
( राष्ट्री ) प्रकाशक शक्ति हूं अर्थात्‌ मेरे प्रभावके कारण इस देहमें तेज- 
स्विता स्थिर रहती हे, सें ही यहां ( वसूनां संगमनी ) रस रक्तादि विविध 
धातु रखा का उत्पन्न करक शरीरको सुरक्षित रखती हू । मं ही ( चिके 
तुषी ) ज्ञान देनेवाली हूं इस लिये में यहां अध्यात्मघज्ञमें ( यज्ञियानां 
प्रथमा ) पूजनीया में सबसे प्रथम पूजा करने योग्य हृ । सं (आूरि-स्था-चां) 
विविध अवधवों और इंद्रियोंमं रहकर शरीरकी रक्षा करती हूं और ( आ- 
वेशयन्त; देवाः ) मेरे प्रवेचाके कारण सब इंद्रियां मानो ( मां व्यदधुः ) 
मेरा ही विविध प्रकारसे धारण करती हें और मेरी शक्तिसे ही अपना 
अपना काये करने में समर्थ हुई हें ॥ २॥ देव क्या और मनुष्य क्या सुझ 
आत्मशक्तिकाही महत्त्व गाते हैं, भे स्वयं भी अपना यह वणेन करती 
हु, जिसपर में प्रसन्न होती हृ वह मनुष्य उग्र बीर, ब्राह्मण, ऋषि ओर 
ज्ञानी महात्मा बन जाता हे ॥ ३॥ मनुष्य खाता हे, देखता हे, श्वास 


2 क 


लेता हे, शब्द सुनता है वह सब ( मया ) मुझ दाक्तिकी सहायतासे ही 


करता है । जो लोग खुझे नहीं मानते वे नाशको प्राप होते हें | सब लोग 
मेरा यह भाषण श्रवण करें और छुझ आत्मशक्तिपर श्रद्धा रसं, श्रद्धासे 
ही मुझ दाक्तिसे उनको लाभ होता हे ॥ ४ ॥ ज्ञानविरोधी घातक विचा- 
रोको दूर करनेके लिये में हा आत्मशाक्त इस दारीरभे शरुद्राय ) प्राणको 
प्रेरणा करती हं, में ही मलुष्यको आनंद ओर हषे देती हूं, तात्पर्य इस 
शरीर भें ( व्योः ) सिरसे लकर ( एथिवी ) पैरतक में शक्ति रूपसे फैली 
हूं ॥ ५ ॥ में प्राप्त करने योग्य ( सोम ) अन्नका धारण यहां करती हूं, स 
ही ( त्वष्टा ) भेदक और (पूषा) पोषक शाक्तियांका शरीर में धारण 
करती हूं! में (हवि) उत्तम अन्न और रस स्वीकारने वाले ओर 
इस शरीररूपी यज्ञ झालामें शत सांवत्सरीक सत्र करनेवाले को उत्तम 
थरा देती हूं ॥ ६ ॥ में इस शरीरके ऊपर रक्षक शाक्तिको नियुक्त करती 
हू, मं यहां हृदय के अंदरके हृदयादायके जीवनरस सं रहती हूं, वहां से 
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| हरएक अवयवसमे काये करती हू और ऊपर । 
इंद्रियों और अवथवों को उत्पन्न करती हु 
हं ओर इस शरीरमे सिरसे लेकर परतक अप 
हूं ॥८॥ 


| अध्याक्षवर्णन का मनन । 
४ 


NN), 


पूर्वोक्त मंत्रोंका यह आध्यात्मिक आशय हे। जो आशय अपने अंदरकी शक्तियां 
का होता हे वह अध्यात्मिक कहलाता हे । मंत्रॉमें जो देवतोंके शब्द होते हैं वे ही मनु 
के अन्द्रकी विविध शक्तियोंके वाचक होते हें, उनको अंन्तःशक्तियांका वाचक जान 
नेसे आध्यात्मिक अर्थ जाना जाता है। पाठक इस दृष्टिसे इस स्रक्तका मनन कर सकते 
हें। ऊपरके आध्यात्मिक अर्थका विचार करनेसे पाठकोंको स्वयं पता छग जायगा कि 
अध्यात्ममें किस शब्दका क्या अथ होता हे। अब इसी प्रक्तका आधिभोतिक आशय 
देखिये | मानव संघ या प्राणिसंघके विषयका जो अर्थ होता हे वह आधिभौतिक अर्थ 
होता है-- 


Eo 


AN € 
आघातक भावाथ । 
में राष्ट्रशाक्त ( रुद्रेभिः ) वीरों ( वसुभिः) धनिकों ( आदित्यैः ) विद्या- 
प्रकाशक विद्वानों ओर ( विश्वेदेवे: ) सब ज्ञानियोंके साथ रहती हृ । से. 
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0 दाना (शत्रावरुणा ) मत्र जना आर वारष्ठ लांगाका, ( इन्द्र-आग्न ) दार 
॥ वीरों ओर ज्ञानियोंको तथा ( अश्विनौ ) दोनो प्रकारके अश्विनी कुमारोंको 
6 
& अधात्‌ वेद्योका राष्ट्रमै धारण करती हूं ॥ १॥ में राष्ट्रशक्ति हूं, में ही सब 
0 धनों और धानिकीको एकत्रित करती हूं, में राष्ट्रशक्ती ( चिकितुषी ) ज्ञान 
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बढानेवाली हृ, में पूजनीयोंमे सबले मुख्य हूं, मै राष्ट्रक अनेक स्थानोंमे 
( श्रर-स्था त्रा ) रहकर राष्ट्रका रक्षा करता हृ इस सुझ राष्ट्रशाक्तिद्वारा 
( आवेशयन्तः देवाः ) आवश अथात्‌ स्फुरणका प्राप्त हुए सब विद्वान्‌ 
लोग, मानो, मेरा ही विशेष प्रकार धारण करते हें ॥ २ ॥ में जैसी देवज- 
नाको वैसी ही साधारण मनुष्योंको भी सेवनीय हूं अर्थात्‌ सब छुझ राष्ट्र- 
छाक्तिका धारण करें | मं खयं कहती हू कि जिसपर में प्रसन्न होती हृ 
वह उग्रवीर, ज्ञानी, ऋषि अथवा वुद्धिमान्‌ मनुष्य बनता है ॥ ३॥ राष्ट्रमें 


जो पुरुष अन्न भाग लेते हैं, जो देखते हैं, खुनते हें अथवा जो श्वासोछ्वास | 
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राष्ट्रशाक्तका अपमान करनेवाले अथवा सुझे सान न देनेवाले लोग नाचा 
को प्राप्त होते हैं। हे लोगो ! यह बात तुम श्रद्धाले खुनो इसमें तुम्हारा 
हित हे ॥ ४॥ ( ब्रह्मद्रिषे दारवे हन्तवे ) ज्ञान प्रचारक द्वेषी और घातपात 
करनेवाले छुछलोंका नाश करनेके लिये में ही ( रुद्राच धलुः आतनोमि ) वीर 
पुरुषाके पास सब शस्त्रास्त्र तैयार रखती हूं । मेरी कृपासे ही राष्ट्रके लोग 
आनदं रहते हूं, सानो म राष्ट्रशक्ति एथ्वीसे लेकर छुलोकतक अर्थात्‌ 
सत्र फळी हूं ॥ ९ ॥ में राष्ट्रशक्तिही प्राप्त करने योग्य ( सोमं ) सोम 
आदि चनस्पतियोंका अन्न धारण करती हूं । ( अहं त्वष्टारं ) में कारीगरों- 
का और ( पूषणं अगं ) पोषण कर्ता धनवानोंका राष्टमें धारण करती हूं । 


~~ 


जो ( हविष्यते यजमानाय ) अन्नादि द्वारा यज्ञ करनेवाले सज्जन होते है, 


उनको मं उचित प्रप्ताणमें धन देती हूं ॥ ६॥ में ही राष्ट्रशाक्ति ( अस्य 
RES Pa ड 
सूधन्‌ पितर सुवे ) इस राष्ट्रकै लिरपर रक्षा करनेवाले राजाको उत्पन्न 


° हर ७ ० न ९ CA ७9 क Lo 
करता हू, भरा उत्प्ता ( स+उत्‌-+द्र ) एक होकर उत्कषक लिये जो राष्ट्राय 
सवयी a Ne ७१०९७७ ७ १” क ० ४७ ~ A © > 


प्रयत्न होले है, उन प्रयत्नोंम होती है । यहां में उत्पन्न होती हूं और पश्चात्‌ 


< 


राष्ट्रके हर एक कोनेले फैलती हूं, लब ऐसा प्रतीत होता है कि में एथ्वीसे 

स्वर्गतक फेली हूं ॥ ७ ॥ राष्ट्से में सब संस्थाआको आरंभ करती हूं ओर 

चलाती हूँ । सानो, मे प्रचंड वायुक समान संचार करती हूं, यहां तक कि 
> 


ऊपरसे नीचे तक तेरा अपूव संचार होता है, यह मेरी महिमा है ॥ ८ ॥ 
इस राष्ट्रीय अर्थका मनन । 

इस सूकतफे आध्यात्मिक, आधिभीतिक और आधिदेविक ये ळीनों भावार्थ यहां दिये 
हैं, पाठक इन तीनोंकी तुलना अच्छी प्रकार करें ओर उत्तम बोध प्राप्त करें! वैयक्तिक 
- ओर राष्ट्रीय इन अर्थाके बिषयमें विशेष उपदेश प्राप्त करना चाहिये, क्यों कि मनुष्यका 
कमेक्षेत्र ही यह है । इन मंत्रोंके शब्द तीनों भूमिकाओंमें किस प्रकार अर्थ बताते हें यह 
निम्नलिखित कोशकसे ज्ञात हो सकता है | -- 

मंत्रके शब्द आधिदैविक आधिमो तिक आध्यात्मिक 

ङ भाव भाव भाव 
रुंद्रा। मेघस्थानाय वीर प्राण 
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वदत्‌ 
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वमुः पृथिव्यादि धन ओर शरीरस्थ धातु 
आठ बसु धानेक 
आदित्य! ब्य ज्ञानप्रकाशक मस्तिष्क 
विश्वेदेवाः सब प्रकाशमान सब कर्मचारी सब इंद्विय 
आग्न्यादि देव गण 
मित्रः र्य प्रकाशक विद्वान नेत्र 
वरुण! चन्द्र शान्तज्ञानी _ मन 
इन्द्रः विद्युत्‌ शूर्‌ जाग्रत सन्‌ 
अग्नि! अग्निः वक्ता वाणी 
अश्विनो अश्विनी वेद्य श्वासउच्छ्वास 
त्वष्टा देवशिल्पी कारीगर विभाजकश कित 
पूषा पोषक देवी शाक्त पोषणक्ती पोषकशक्ति 
समुद्र; प्रकृति लोगोंकी हलचल हृदय 
द्योः द्युलोक ज्ञानी सिर 
पृथिवी भूलोक सेवक पांव 


मत्रके शब्द इस रीतिसे अन्यान्य भूमिकाओंम अन्यान्य अथोके वाचक होते हैं । इन 


अथोको जाननेसे ही मंत्रका संपूण अथे जानना संभव हे । व्यक्तिमें गुणोंके रूपसे अथ 


देखना है, राष्ट्रमें गुणी जनोंका भाव लेना हे और बिश्वमै उक्त देवोंका देखना होता 
हे । जैसा व्यक्तिमे शाय गुण है, इससे शु दूर किये जाते हैं; इसी शुणसे शुणी बने 
हुए शूर क्षत्रिय वीर राष्ट्रमं होते हें,इनमें शोय गुणका प्राधान्य होता है, इनका ही रूप 
विश्वमें इन्द्र शक्तिद्वै जो विद्युदूषभ दीखती हे । व्यक्तिमं शोये; राष्ट्रमै शूर ओर 
विश्वमे विद्युत्‌ ये सब वेदिक इन्द्र देवताकी विभूतियां हें । पाठक इस प्रकार सब 


देवताओंकी विभूतियां जानेंगे तो उनको एकद्दी बेद मंत्रसे सब भूमिकाओंमें क्या बोध. 


लेना हे, इसका ज्ञान हो सकता है । 


इस द्क्तमें “राष्ट्री” शब्द हं । राष्ट्र जितक कारण रहता हे, जिस शक्तिसे राष्ट 
उत्तम अवस्थाम रहता ह, जिस शक्तिस राष्ट बढता हं आर अभ्धुदयसे युक्त होता है 
उस शाक्तिका नाम राष्ट्री दै । थह राष्ट्र शक्ति “आदित्य, रूद्र, वसु आर विश्वेदेव” 
इनके साथ रहती है, यह प्रथम मंत्रका कथन है | ये देत्रतावाचक चार शाब्द क्रमशः 
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के वाचक हैं । ब्रह्मवर्चेस पूण आदित्य 
ब्राह्मण वर्णका बोधक, रुद्र वीरभद्र आदि नाम शोयोदि के लिये सुप्रसिद्ध हैं, अतः 
क्षत्रिय वणे के वाचक, वसु शब्द धनवानों और घनोंका प्रसिद्ध हे अतः यह वेश्योंका 
सूचक और विश्वेदेव शब्द सब अन्य व्यवहार कताओंका वाचक होनेस अवशिष्ट कारी- 
गरोंका वाचक है । देवताओमें इन्ही शब्दों द्वारा चातुवण्ये बोधित होता हे आर इन 
देवताओंके मंत्रोसि चातुवण्यके धर्म कर्माका बोध हा सकता हे । यह राष्ट्री शक्ति 
लोगोंके अंदर रहती है, इनमें कार्य करती हे ओर इनके द्वारा प्रकट होती है 
, यह राष्ट्रीय शक्ति ( अभिःऱ्त्रह्म ) ब्राह्मणों, ( इन्द्र=क्षत्र ) त्रिया, ( मित्र ) सहा 

यका, ( वरुणो राजा ) राजपुरुषों और ( अश्विनो=अश्चिनी कुमारो ) आयुर्वेद के 
बिद्वानांको आश्रय देकर इनका धारण पोषण करती हे । राष्ट्रमे इनका पोषण करके इन 
के द्वारा अन्य साधारण जनोंको सुख पहुंचाती हे । यह इस राष्ट्रीय शक्तिको महिमा 
देखने योग्य है । 

यह राष्ट्रीय शक्ति ( वसूनां संगमनी ) सब प्रकारके धनधान्यो को प्राप्त कराती हे । 
राष्ट्रीय शक्तिका जिस देश में उत्कर्ष होने लगता हे ब्रा उस शक्तिके विकासके कारण 
सत्र प्रकारके धन इकडे होने लगते हैं, तथा जिस देशमें राष्ट्र शक्तिका विकास बंद 
होता है, उस देश में दरिद्रता बढती है । पतित राष्ट्र और उन्नत राष्ट्रका यह विपन्नता 
और संपन्नताल संबंध देखने योग्य हे, इतिहासमें पाठक इसका अनुभव कर सकते हैं । 

इस राष्ट्र शक्तिका मञुष्यों में आवेश होता हे, अथात्‌ जिस समय ब्राह्मण क्षेत्रिय 
वेश्य शूद्र ओर निषाद अपनी राष्ट्रभक्तिके साथ एक होकर बडे राष्ट्रीय पुरुषाथ में 
प्रवृत्त हाते हें, उस समय इस राष्टी देवीका संचार उन मनुष्यों में होता हें, ( भूरि+ 
आवेशयन्तः ) विशेष प्रकारका देवी आवेश मनुष्योंमें उस समय शीता हे और ऐसे 
देवी स्फुरणसे युक्त हुए लोग संख्यामें थोडे भी क्यों न हो, शक्तिका बडा काये करके 
दिखा देते हैं । यह राष्ट्रीदेची के आविष्कारका चमत्कार हं । इसी लिये उनको सब 
( यज्ञियान प्रथमा ) पूजनीया में पहिली पूजा करने योग्य करके कहते हैं । चारों वणे 
इसकी पूजा अपने हृदय में करते हैं और राष्ट्रभाक्तिसे अपने हृदय परिपूर्ण करते हैं । 
बेद्म अन्यत्र भी कहा है फी 

इळा सरस्वती मही चिस्रो देवीमयासुव! । 
चाहि! सीदन्त्वस्रिधः ॥ ऋग्वेद १।१३।९ 
/ मातृभाषा, मातृसभ्यता और ( मही ) मातृभूमि ये तान देवियां कल्याण करने 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र” अथात्‌ कारीगरों ह 
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वाली हे । इसलिये ये अन्तःकरणमें विना विस्मरण हुए स्थान प्राप्त करे! ” अथ 
एक मनुष्यक मनमें इन तीन देवियोंको योग्य ओर सम्मानका स्थान ग्राप्त हो ओर 
कभी एसा न हो कि लोग इन तीन देवियाक़ा योग्य आदर न करें। इस संत्रके उपदे: 
शानुसार मातृभूमिक्री भक्ति हरएकको करनी चाहिये ओर यही उपदेश इस सूक्तके 
द्वितीय मंत्रमें “(प्रथमा यज्ञियानां राष्ट्री) यह रा््रशाकेत पूजनीयोंम सबसे प्रथम पूजा 
करने योग्य है, ” इन शब्दोद्वारा कहा हे । यदि इस जगत्‌ में सुखपूर्वेक जीवन व्यतीत 
करनेकी इच्छा हे तो इस राष्ट्रदेवताकी पूजा करना चाहिये और उस देवाके लिये 
अपना बलि देनेके लिये सिद्ध होना चाहिये । 

राष्ट्र देवी तब प्रसन्न होती है जब लोग उसकी प्रीतिके लिये अपने सर्वखका समर्पण 
करनेको तेयार होते हैं ज्ञानी जन पदा ही राष्ट्र देवीके लिये अपने सर्वखका अर्पण 
करनका तयार होत हैं । इसीलिय एसा त्यागी पुरुष (सः अन्न अत्ते) अन्न भोग प्राप्त 
करता है ऐसा चतुर्थ मंत्रे कहा है । 

यादि उस मातृभूमिकी योग्य उपासना न की अथवा इसका अपमान किया, किंवा 


इसका योग्य सत्कार नहीं किया तो, ऐसे ( अ-मन्तवः उपक्षयान्ति) राष्टीय शक्तिका . 


अपमान करनवाल लाग सत्वर नाशका प्राप्त हात हैं यह बात (श्रदयं वदास) विश्वास 
रखन यग्य हं अथात्‌ एसा हाता हा हे । पाठक राष्ट्र भाक्तका महर कितना हे यह 


बात इस मंत्रस जानकर कभी राष्ट्द्रोइका कार्य न करें और सदा राष्ट्र अक्ति करते £ 


हुए ओर राष्ट्रकै लिये आत्मसबंस्थका समर्पण करके अपने जीवनका सर्वमेधयज्ञ करने 
द्वारा विजयी ओर यशस्वी होवें । 
राष्ट्रकै अदर भी जो दुष्ट लोग होते हैं, वे सञ्जनॉको क्लेश देते हैं, तथा राष्टरके बाहर 


७ 
he DN [ 


भी जो दुष्ट दुजन हम्रो हैं वे भी राष्ट्रपर हमला करके घातपात और खून खराबी करते 
हें । इनका नाश करनेके लिये राष्ट्रकै ( रुद्राय ) वीरपुरुपोंके पाए ( धचुः ) बिविध 
प्रकारके धजुष्यादि शस्रा्र तयार रखनेका काय राष्ट्रशक्तिका ही हे । जो राष्ट जीवित 
और जाग्रत होता है वह अपने शजुके निःपातके लिये आवश्यक शल्वाम्न तैयार, रखता 
ही हे ओर योग्य प्रसंगमें योग्य रीतिस उनका उपयोग करके विजय भी प्राप्त करता 
है । अभ्युदय प्राप्त करनेवाले राष्ट्रको अपनी रक्षाके लिये जाग्रत रहना अत्यंत योग्य 
ओर अत्यंत आवश्यक भी है । 

यह राष्ट्र शक्ति ( त्वष्टारं ) कारीगरोंका पोषण करती है इसी प्रकार जो मनुष्य 
जनाका पालन पाषण करते हैं उन ( पूषण ) पोषक जनाँका अथवा उन ( भगं ) भाग्य 


6) 
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वानाका उत्तम प्रकार धारण पापण करत ह पुरुषांका कमा अवनातम नहा # 
रखती, प्रत्युत उन्नत करती है । इसी प्रकार जो लोग अपने धनधान्यका ( यजमान) £ 
यज्ञ करते हैं, अर्थात्‌ जनताकी भलाईके लिये अपने धनधान्यका समर्पण करते हैं, १ 
उनका कभा धनका न्यूनता नह रहता । अथात्‌ जितना व दान करत ह उसस आंधक £ 
( द्रविणा दघामे ) धन उनको प्राप्र होता ह, फिर वे अधिक दान करत ह आर फिर » 
उनका धन बढता हा जाता है । इस प्रकार यज्ञस वृद्ध हो ती रि जनता का सुख ह 
बढता हा जाता है । A 

9 


» राष्ट्रक ऊपर नियामक आर पालक को उत्पन्न करना आर राजगद्दापर उसका स्थापना £ 
करना ( अस्य सूधेन्‌ पितर सुव ) यह राष्ट्र-शक्ति ही करती हं। अथात्‌ जावत १ 

[र जाग्रत राष्ट लाग अपनी राज्य शासन व्यवस्थाक लिय सुयोग्य राज्याध्यक्षका # 
स्वये निवाचन करते हैं आर उसको राज्यके ऊपर नियुक्त करते हे । यह राष्ट्र शक्तिका $ 
उत्पत्तिथ्थान ( समुद्रे अन्तः ) राष्ट्रीय हलचलके महासागरके अंदर होता ह । “ (स०) 
एक होकर ( उत्‌ ) उत्कर्षके लिये ( द्र ) गति करना अथवा प्रयत्न करना 
राष्ट्रीय हलचल का स्वरूप हे । इसका हा नाम समुद्र ( स+उत्‌नद्र ) हे । इस 
हलळचलस यह राष्ट्रशकित प्रगट होता ह आर हरएक के अन्तःकरणम फलता ह, 
मानो इस प्रकार यह ( विश्वा सुवनाने वितिष्ठ ) सपूण मुवनाम फलतो है, अथात्‌ 
भुमिसे स्वगेतक विस्तृत होता हैं, हरएक कायम यह प्रकट हाता ह, हरएक हलचलके 
तय में यह रहती हे । इप्त प्रकार इसका मामा हैं । 


जिस समय जनचताम राष्ट्रशावदका सचार हाता ह उस समय एसा प्रतीत होता हे 


कि राष्ट्रशक्ति रूप ( वात इव प्रवासि ) झंझावात का जोरसे प्रवाह चल रहा हे। 
और इसका वेग रोकना अब असंभव हे । इस शक्तिका वेग यहुरैशक प्रचंड होता हे 
कि ( दिवः परः ) झलोकृसे भी परे आर ( एना पृथिव्या; पर; ) इस पृथ्बीके भी पार 


की 
वह चग काय कर रहा ह। आकाश पाताल इस शावतस भर ह आर काइ स्थान खाला 


हीं है ! 
राष्ट्र शक्तिका महिमा यह हे । जो इसके उपासक होते हैं वे अपने राष्ट्रको अभ्युद- 


~ 
५ 


यके उच्च शिखरपर स्थापित करते हैं यह जानकर पाठक राष्ट्रभक्ति द्वारा मिलने वाली 


उन्नति प्राप्त करें और आगेके अभ्युदय के लिये अपने आपको योग्य बनावे । 
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क्र mM" 
A ड A 
। त्साह । र 
A % 
A (३१) 3 
( ( ऋषिः ब्रह्मा, स्कन्द! । देवता मन्यु! ) A 
१ १) 
शे त्वया मन्यो सरथमारुजन्तो हषेमाणा हृषितासा मरुत्वन । १ 
4 तिग्मेषव आयुधा संशिशाना उप प्र य॑न्तु नरो अभिरूपाः ॥ १ ॥ - 
र 222 OO ha A ~ र्ड म 
; अभिरिंब मन्यो त्विषितः सहस्व सेनानीनें! सहुरे हत एथि।  ) 
१ हत्वाय शत्रून्वि भ॑जस्व॒ वेद ओजो मिमांनो वि मृधो बुद्स्व ॥₹॥ ॥ 
शे य A 
ऋण र्री शोतात A 
॥ अर्थ हे (मरुत्वन्‌ मन्पो) मरनेकी अवस्थामें भी उठनेकी प्रेरणा करने / 
00 ~ ° २९ &९ क ना LN 
A वाल उत्साह ! (त्वया स-रथ आरुजन्तः ) तरा सहायतास रथ साहित ॥ 
॥ राजको विनष्ट करते हुए और स्वयं ( हर्षमाणाः हबितालः ) आनन्दित ह 

A 


| और प्रसन्नचित्त होकर ( आयुधा! सं-शिक्षाना! ) अपने आथुधोंको / 
॥ तीक्ष्ण करते हुए ( तिग्म-इषचः अभ्निरूपाः नरः) तीक्ष्ण दास्त्नास्त्रवाल ^ 
/ अश्निके समान तेजस्वी नेतागण ( उप प्र यन्लु ) चढाई करें ॥ १ ॥ A 
|) हे ( मन्यो ) उत्साह ! ( अग्निः इव ) तू आभ्रिके समान ( ल्विषितः # 
^ सहस्र ) तेजस्वी होकर शञुको परास्त कर । हे ( सहुरे ) समर्थ ! ( हुतः नः 03 
॥ सेनानी ऐघि ) पुकारा हुआ हमारा सेनाको चलानेवाला हो। ( काचन्‌ A 
| हत्त्वाय) दाडुओंको मारकर ( वेद: विभजस्व ) धनको बाँट दे और (ओ- ; 
॥ जा विमानः ) अपने बलको मापता हुआ ( मृधः वि नुदस्व ) झाइआओंको | 


| हृटादे॥२॥ ^ A 
र? या ' 
आवार्थ- मनुष्यको उत्साह हताश होने नही देता। जिनके मनमे | 
उत्साह रहता है वे शचुओंको नष्ट करते हैं, और प्रसन्न चित्तसे अपने | 
शास्त्रासत्रॉको सदा सज्ज करके अपने तेजको बढाते हुए, चाछुपर चढाई करते | 

हें आ9१.॥ ३ A 


उत्साहसे तेज बढता है, उत्साहसे ही श्च परास्त होते हैं । उत्साही , 
पुरुष सेनाचालक होगा, तो वह शाचुका नाश करके धन प्राप्त करता है। १ 
फिर अपने बलको बढाता हुआ दुष्टोंको दूर कर देता है ॥ २॥ a 
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सूक्त ३१ ] उत्साह । १७१ 
न न नन 2220 22255 व 
१ सहस्व मन्यो अभिमांतिमस्मे रुजन्मणन्प्रमणन्प्रेहि शत्रन्‌ । 2 
उग्रं ते पाजी नन्वा र॑रुओ वशी वशं नयासा एकज स्वम्‌ ॥३॥ ¦ 

एको बहनाम॑सि मन्य ईडिता विशेविश युद्धाय से शिशाधि | ) 

अर्कृत्तरुक्स्वया युजा वयं द्युमन्ते घोषं विज॒याय॑ कृण्मसि ॥४॥ ¦; 

63 
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अथ- है ( मन्यो) उत्साह! ( अस्मे अभिमाति सहस्व ) इसके लिये अ- / 
भिमान करनेवाले शञुको पराजित कर (शचन्‌ रुजन्‌ सणन्‌ प्रश्रणन प्रेहि) ^ 
शंत्ुको तोडता हुआ, मारता हुआ, और कुचलता हुआ चढाई कर । (ते ¦ 
उग्रं पाजः नलु आ रर्ध्रे )तेरा प्रभावशाली बल निश्चय से दाळ को रोक # 
सकता हे । हे ( एकज ) अद्वितीय ! ( त्व वी वहां नयासे ) तू स्वयं ^ 
संमयी होनेके कारण दाचको अपने वशमें कर सकता हे॥३॥ १ 

हे ( सम्यो ) उत्साह ! तू ( एकः बहनां ईडिता असि) अकेलाही बहु- ¦ 
तोसे सत्कार पानेवाला हे । तू ( विदा विदा युद्धाप से शिशाधि ) प्रत्येक / 
प्रजाजनको युद्धके लिथे उत्तम प्रकार शिक्षित कर | हे ( अ-कृत्त-स्क) ^ 
अट्ट प्रकाशवाले | (त्वया युजा वज) तेरी मित्रता के साथ हम ^ 
( झुमनन्‍्तं घोषं विजयाय कृण्मलि ) हषे युक्त शब्द विजय के लिये करते ^ 
हें॥ ४॥ A 


अवार्थ-उत्साहसे दाचका पराजय कर ओर शाचुअङ्गुक्ता नाश उत्साह- १ 
स कर । उत्क्षाहसे तुम्हारा बल बढेगा ओर तुम दाचुको रोक सकोगे। हे 
शर ! तू पाहिले अपना संयम कर और जब तुम अपना संयम करोगे तब | 
लुम झाञ्चकोभी वशमे कर सकोगे ॥ ३ ॥ A 

स्वभावतः उत्साही पुरुष बहुतॉमें एकाध होता हे और इसलिये सच 
उसका सत्कार करते हं । शिक्षाद्वारा ऐसा प्रबंध करना चाहिये कि राष्दूका ^ 
हरएक मनुष्य उत्साही हो जावे और जीवनयुद्ध में अपना काय करनेम ॥ 
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समर्थ होवे। उत्साहसेही प्रकाश बढता हे और विजय की घोषणा | 

करनेका साम्य प्राप्त होता हे ॥ ४ 0 A 
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विजेषकृदिन्द्र इवानवत्रवो ५ स्माकं मन्यो अधिपा भवेह । 
प्रिय ते नाम॑ सहुरे शृणीमसि विद्या तमुत्सं यतं आवभू्थ ॥ ५ ॥ 
आभूत्या सहजा वज्र सायक सहों विभर्षि सहभूत उत्तरम्‌ । 
कत्वां नो मन्यो सह मेद्येधि महाधनस्य पुरुहूत संसाजिं ॥ ६ ॥ 
सेसृष्ट धनमुभय समाकृतमस्मभ्यं धत्तां वरुणश्च मन्युः । 
भियो दर्धाना हृदयेषु शत्रवः पराजितासो अप नि ल॑यन्ताम्‌॥ ७॥ 


अधे- हे ( मन्यो ) उत्साह! (इन्द्रः इच विजेषकृत) इन्द्रक समान विजय 
करनेवाला और ( अनव-ब्रवः ) उत्तम वचन बोलनेचाला होकर ( इह 
अस्माकं अधिपाः भव ) यहां हमारा स्वामी हो | हे ( सहुरे) समर्थ ! (ते 
प्रिय नाम णणीमसि ) तेरा प्रिय नाम हम उचारते हैं (लं उत्सं विद्य) 
और उस स्रोत को जानते हैं कि ( यतः आबभूथ ) जहांसे तू प्रकट होता 
हे॥ ९ ॥ 

हे ( वज्र सायक सहभूत ) वज्रधारी, बाणधारी और साथ रहनेवाले ! 
तू ( आभूत्या सहजाः ) ऐश्वयंक साथ उत्पन्न होनेवाला ( उत्तरं सहः बि- 
भर्षि ) अधिक उत्तम बल धारण करता है! ते (पुरुहूत मन्यो ) बहुतवार 


पुकारे गये उत्साह ! तू ( क्त्वा सह ) कम शक्तिके साथ ( मेदी ) मित्र £ | 


बन कर ( महाधनस्य संसजि ) बडा धन प्राप्त करनेवाले महायुद्धके उत्पन्न 


` होनपर ( एधि ) हमं प्राप्त हो ॥ ६ ( 


( मन्युः वरुणः च ) उत्साह और श्रे्ठत्वका भाव ( उभयं धनं ) दोनों 
प्रकारका घन अथात्‌ (सस्रृष्ट ) उत्पन्न किया हुआ आर (स-आकृत ) 
सग्रह किया हुआ, ( अस्मभ्य धत्ता ) हमं दं। ( हृदयेषु भियः दधानाः 
शत्रवः , हृदयामं भयाका धारण करनेवाले छात्र ( पराजिताशः अप नि. 
लयन्तां ) पराजित होकर दूर भाग जावें ॥ ७ ॥ 

भावार्थ- उत्साहही इन्द्रके समान विजय करनेवाला है। उत्साह कभी 
निराशा के शब्द नहीं वुलवाता। इसलिये हमारे अन्त:करणमें उत्साहका 
स्वामित्व स्थिर होव । हम उन समर्थ महापुरुषोंका नाम लेते हैं कि जिनके 
अन्तःकरणमें उत्साहका स्रोत वहता रहता है ॥ ५ ॥ 

उत्साहके साथ सब शस्त्रास्त्र तेयार रहते हें। उत्साहके साथ सब 


अथववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड 9 
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सूक्त ३१] ॥ उत्साहं । १७३ 
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ऐश्वर्य रहते है ओर उत्लाहही अधिक बलका धारण करता है। यह प्रश्न- 
सनीय उत्साह सदा हमारा स ओर उसके साथ रहनेसे जीवन- 
युद्धम हमारा विजय होवे ॥ ६ ॥ 


उत्साह और बरिष्ठता ये दो गुण साथ साथ रहते हैं, ओर ये सब घन 
प्राप्त कराते है । स्वयं उत्पन्न किया हुआ आर स्वयं संग्रह किया हुआ घन 
इनसे प्राप्त हाता हे । उत्साही पुरुषके शत्रु मनमें डरते हुए परास्त होकर 
भाग जाते हैं ॥ ७॥ 


|) 


यशका मूल मंत्र । 


मनुष्य सदा यश प्राप्त करनकी इच्छा करता हे, परंतु बहुत थोड मनुष्योंको पता है 
कि अपने मनसे उत्साह रहनेसे हा यश प्राप्त होनेकी संभावना होती हे । यश प्राप्त 
होनेका कोई दूसरा माग नहीं हे । इस खकतमें इसी “उत्साह” को प्रेरक देवता मान 
कर उसका वर्णन किया है; जो पाठक यशस्वी होना चाहते हैं वे इस स्कतका मनन 
करें ओर उत्साहको थश देनेवाला जान कर अपने मनमें उत्साहकी स्थापना करके जग- 
वमें यशस्वी बनें । यशस्वी बननेका उपाय जो तृतीय मंत्रमे कहा हे सबसे प्रथम देखने 
योग्य है-- 


त्व वशी ( दहाचून ) वहां नयासे । ( स० ३) 
४ स्वयं तू पहिले वशी अर्थात्‌ संयमी बन, अपने आप को तू सवसे प्रथम वशर्मे 
कर, पश्चात्‌ तू अपने शजुओको वशमे कर सकेगा । ” शब्ञुओंका वशमें करनेका काम 
उतना कठिन नहीं है । जितना अपने अन्त!करणको वशर्म कौनेका काये कठिन 


है। जिन्होंने अपने आपको वशे कर लिया उन्होंने, मानो, सब शज्रुओंका वशम 


कर लिया । 


सब उद्धार अपने हृदयसे प्रारंभ होता हे, इसालेये शञुका वशमें करनका काय भी 
अपने हृदयसे ही प्रारंभ होना चाहिये । हृदयके अदर काम क्रोधादि अनेक शच्च हैं 
जिनको परास्त करनेसे अथवा उनको वशमें करनेसे हा मनुष्यका बल बढता हे ओर 
पश्चात्‌ वह शको वश करनेमें समर्थ होता हे । “ अपने आपको वश्चमे करा तब तुम 
शत्रुको वशर्म कर सकोगे,” यह उन्नतिका नियम हे । पाठक गण इस नियमका अच्छी 
प्रकार स्मरण रखें । 


RR 


१७४ अथववेदका स्वाध्याय [ काण्ड ४ 


2 वेदमें 'मन्यु' शब्द उत्साह अथेमे आता है । जिसको 'क्रोध' अथ वाला मान कर 
॥ बहुत लोग अर्थका अनर्थ करते हें । इस सूक्तम भी 'मन्यु' शब्द उत्साह अधेषें हे । 
यह उत्साह कया करता है देखिये-जब यह उत्साह अपन ( स--रथं ) मेन रूपी रथपर 
आरूढ होता है, उस समय मनुष्य (हर्षमाणा!) प्रसन्न चित्त होते हैं, उनका (हृपितासः ) 


he 


मन कभी निराशायुक्त नहीं होता, आनंदसे सब कार्य करनेमें समर्थ होता है । उत्साह . 


तर 
A 
र 
£ ( सरन उत्‌ वन ) मरनेकी अवखामे भी उठनेकी आशा बनी रहती हे, केसी भी 
9 कठोर आपत्ति क्यो न आजाय, मन सदा उल्हसित रहता हे । उत्साहस मनुष्य ( आग्नि 
| रूपा। नर! ) अग्निके समान तेजस्वी बनते हें । ( शञ्न्‌ इत्वा ) शज्ञुओंको मारनेका 
£ सामथ्यं उत्पन्न होता हे । जिप्त मनुष्यमें यह उत्साह अन्तः शवितयोंका (न! सेनानी!) 
संचालक सेनापति जेसा बनता हे वहाँ ( ओज! मिमानः ) बल बढता हे और ( मध! 
विनुदस्व ) शञ्चओको दूर करनेकी शक्ति उत्पन्न होती हैं । उत्साहले ( उग्रे पाजः ) 
विलक्षण उग्र बल बढता हे जिसके सामने ( ननु आररुध्र ) कोई श्च ठहर नहीं 
सकता अथोत्‌ यह उत्साही पुरुष सब शञ्जओका रोक रखता हे, और पास आने नहीं 
देता । राष्टूमें ( विश विश युद्धाय सं शिशाधि ) हरएक मनुष्यको एसी शिक्षा देनी 
चाहिये कि जिस शिक्षाको प्राप्त करनेसे हरएक मनुष्य अपने जीवनबुद्धमें निश्चयपूर्वक 
विजय प्राप्त करनेके लिये समर्थं हो जावे। (विजयाय घोषं कृण्मसि) विज्ञयको 
[नंद ध्वनि ही मनुष्य करें ओर कभी निराशाके कीचडमें न फंसे । यह उत्साह 
(बिजेष कृत) विजय प्राप्त करानेवाला हैं। इस समय इन्द्रादिकोंने जो विजय प्राप्त किया 
हे वह इसी उत्साहके बलपर ही किया है। एक वार मनमें जो मनुष्य पूर्ण निरुत्साही 
बनता है वह आगे डॉंबित भी नहीं रहता। अर्थात्‌ जीवन भो इस उत्साहपर निर्भर 
रहता हे । इसलिये हमारे मनका ( अस्माकं अधिपाः ) स्वामी यह उत्साह बने और 
कभी हमारे मनमें उत्साहहीनता न आवे । यह हत्साह ऐसा हे कि जिसके ( सह-भूत ) 
साथ बल उत्पन्न हुआ हे | अथात्‌ जहां उत्साह उत्पन्न होगा वहां निःसंदेह बल उत्पन्न 
होगा ही । इसीलिये हरएक मनुष्यको चाहिये कि वह अपने मनमे उत्साह सदा स्थिर 
रखनेका प्रयत्न करे और कभी निराशाके विचार मनमें आने नदें। इसी उत्साहसे 
ब प्रकार के धन मनुष्य प्राप्त कर सकता हें। शज्का परास्त करता हे आर विजयी 
2 हाता हुआ इद्पर लोकमें आनंदसे विचरता हैं । 
£ पाठक इस विचारके साथ इस सरकत का मनन करें और उचित बोध प्राप्त करें । 


~ 
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| ( ३२ ) A 
) ( ऋषि।--अल्मा, स्कंद! । देवता-- मन्युः ) A 
ती > 
Mh >] व्य) र LoS 
|| यस्त मन्याशवधद्वज सायक सह आज! पुष्य॑ति विश्वमानुषक्‌ । A 
शी ७ व्याली, [3 A 
| साह्याम दासमाये त्वया युजा वयं सहस्कृतेन सह॑सा सहस्वता ॥ १॥ ¦ 
A NES] == ~ ७७८ | क 
| मन्युरिन्ड्री मन्युरवास॑ देवो मन्युहोंता वरुणो जातवेंदा! । |) 
0 LOS ७ रू ७ ~ ~ १०० नर शर 
॥ मन्युर्विशं इडते मालुंपीर्याः पाहि नों मन्यो तप॑सा सजोषांश। २ ॥ A 
LL) 
१ ooo 90 
A ह कन हकका /: 
|) अथ हे ( वज्र सायक मन्यो ) शास्त्रासत्रयुक्त उत्साह! ( यः ते आवि- ¦ 


१ घत्‌ ) तो तेरा सेवन करता है वह ( विश्वं सहः ओजः) सब बल और 
॥ सामथ्यको ( आनुषक्‌ पुष्यति ) निरन्तर पुष्ट करता है । (सहस्कृतेन सह- 
॥ स्वता) बलको बढानेवाल और विजयी ( त्वया युजा ) तुझ साहायकके 
॥ साथ ( वर्थ दासं आर्य साद्याम ) हम दासों और आयौँको अपने वशामे 
^ करेंगे ॥ १ ॥ 
| (सन्युः इन्द्र! ) उत्साहही इन्द्र है, ( मन्युः एव देवः आस) उत्साह 
„^ ही देव हे, ( मन्युः होता वरुण: जातबेदाः ) उत्साहही हवन कर्ता, वरुण 
और जातवेद आग्नि है। वह ( मन्युः ) उत्साह हे क्िजिसकी ( या! मानु- 
थो! विदा! ईडते ) जो मानव प्रजाएं हें वे सब प्रशसा करती हें। हे ( स- 
न्यो) उत्साह ! (सजोषा। तपसा न! पाहि) प्रीतिसे युक्त होकर तू तपस 
हमारी रक्षा कर ॥९॥ 


भावार्थ-- जिसके पास उत्साह होता है, उसको सब प्रकारका बल 
और शस्जाखांका सामथ्ये प्राप्त होता है ओर वह हरएक प्रकारके दाचुका 
वदास कर सकता हे॥१॥ 

इन्द्र, वरूण, अग्नि आदि सब देव इस उत्साहके कारण ही घड चाक्ति 
वाले हुए हं । अनुष्य भी इसी उत्साहकी प्रशंसा करते हैं क्योंकि यह 


~ De LCS ~ >> 
उत्साह अपने खातथ्यस सबका बचाता है ॥ २ ॥ 
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॥ अ 
ह १७६ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ४ 
| | श N>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> PR 
IF मे A (3४3 च ] A le शा त्र 
र 0 अभी|हि मन्यो तवसस्तवीयान्तपसा युजा त्रि ज॑हि शत्रून्‌ । 
OF है अमित्रह्मा वृत्रहा दस्युहा च विश्वा वसुन्या भरा स्वं न ॥ ३॥ 
त्वं हि मन्यो अभिभूत्यांजाः स्वयंभूभामों अभिमातिषाहः । 
A विश्वचषेणिः सहुरिः संहीयानस्मास्वोजः पृतनासु धेहि ॥ ४॥ 


अभागः सन्नप परेतो अस्मि तव क्रत्वां तविषस्य॑ प्रचेतः । 
त्वे त्वां मन्यो अक्रतुर्जीहीडाह स्वा तनूबलदावां न एहिं ॥ ५॥ 


अथ- हे (मन्यो) उत्साह ! (तवस! तवीथान्‌ अभीहि) महन्‌ से महान्‌ 
शक्तिवाला तू यहां आ । (तपसः युजा दाचून विजहि) अपने तपके साम” 
थ्येछे युक्त होकर शखुओका नाश कर । (आसेत्रहा, वृचहा, दस्युहा त्व) 
चाइुओंका नाशक, आवरण करनेबालॉका नाशक और डाकुआंका नारक 
तू ( नः विश्वा वसान आभर ) हमार लिये सब घनोका अर दे ॥ ३॥ 

हे ( सन्या) उत्साह ! (त्व हि आमिभूति-ओजाः ) तूही बिजयी 
बलसे युक्त, ( स्वयं-भू! भाम! ) अपनीही झाक्तिसे बढनेचाला, तेजस्वी, 
( आभिमाति-षाहः) शजुओंका पराभव करनेवाला, (विश्वचषोणि! सहुरिः) 
सबका नराक्षक, समथ, ( सहायान्‌) आर बालेछ हा । तू ( एतनाखु अः 
स्मासु आज! धाह ) युद्धास हमार अन्दर शाक्त स्थापन कर ॥ ४ ॥ 

हे ( प्रचत। मन्या ) ज्ञानवान्‌ उत्साह! स ( तव तविषस्य अभागः 
सन्‌ ) तेरे बलका भाग न प्राप्त करनेके कारण ( क्रत्वा अप परेल! आसि ) 
कर्मेशक्तिस दूर हुआ हृ । इस लिये (अक्रतुः अहं त त्वा जिहीड) कर्म हीन 
खा होकर में तठे. पास प्राप्त हुआ हू । अतः तू (न! स्वा तन्‌? बलदावा आ 
इहि ) हमको अपने शरीरसे बल का दान करता हुआ प्राप्त हो ॥ ५ ॥ 
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भावार्थ-उत्साहसे बल बढ़ता हे और शत्रु परास्त होते हें । डाकु चोर 
य दुष्ट दूर किये जा सकते हें और सब प्रकार का धन प्राप्त किया जा 
सकता है ॥ ३ ॥ 

उत्साहस विजयी बल प्राप्त होता हे, दाघुआओंका पराभव हो जाता हे, 
अपनी सामथ्य बढ जाती हे, तेजस्विता फेलती हे, और हरएक प्रकारका 
बल बढता हे | वह उत्साह का बल युद्धके समय हमें प्राप्त हो ॥ ४॥ 


|) जिसक पास यह उत्साह नहीं होता हे, वह कम की शक्तिसे हीन हो 
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सूक्त ३२ | उत्साह । १७७ 


अयं ते अस्म्युप न॒ एह्ययोड प्रतीचीनः संहुरे विश्वदावन्‌ । 

मन्यों वजिल्नाभि न आ व॑वृत्स्व॒ हनाव दस्यूरुत बॉध्यापे! ॥ ६ ॥ 
अभि प्रेहिं दक्षिणतो भवा नोऽधां वत्राणि जङ्घनाव भरिं । 
जुहोमिं ते धरुणं मध्यो अग्रमुभावुपांश प्रथमा पिबाव ॥ ७॥ 


अर्थ-हे (सहुरे) समर्थ ! हे ( विश्वदावन्‌) सवस्वदाता ! (अयं ते अस्मि) 
सह में तेरा ही हूं। (प्रतीचीनः नः अर्वाङ उप एहि) प्रत्यक्षतासे हमारे पाख 
आ। हे (मन्यो) उत्साह ! हे (वर्जिन) शास्त्रधर ! (न! आमि आवद्त्स्व ) 
हमार पाख प्राप्त हो।( आप! बाघे ) मित्रकाो पहचान, ( उत दस्यून्‌ हनाव ) 
आर हम शच्नओको भारं ॥ ६ !! 

(आभ प्र हाहे) आगे बढ़ | ( न; दाक्षणतः भव ) हमार दहनी ओर 
हो।( अध नः भूरि वृत्माणि जघनाव) ओर हमारे सब प्रतिबन्धोंको 
मिटा देखें । ( त सध्य! अग्रं घरूण ) तेरे मधुर रस का मुख्य धारण करने 
वालेको ( जुहोमि ) में स्वीकार करता हूं । (उभौ उपांशु धथक्षा पित्राव ) 
हम दोनों एकान्तभे सबसे पहिले उस रसका पान करें ॥ ७॥ 
जाता हे । इसलिये हरएक घलुष्यको उचित है के वह अपने मनमें उत्सा- 
हु: धारण करे और बलवान बने ॥ ५॥ 

उत्साहसे सब प्रकारका बल प्राप्त होता है | यह उत्साह हमारे सनसें 
आकर स्थिर रहे और उसकी सहायतासे हम मित्रोंको बढाचे ओर शाहु- 
ओंको दूर करें ॥ ९ ॥ 

उत्साह धारण करके आगे बढ। शक्चऔंको परास्तक्षकर और मधुर 
सोगोंको प्राप्त कर ॥ ७ ॥ 
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उत्साह का धारण । 
पूर्वे सक्तमें कहा हुआ उत्साहका वणन ही इस सक्‍्तमें अन्य रीतिसे कहा हे । जि 
पुरुषमें उत्साह नहीं होता, वह अभागा होता है; ऐसा इस सक्तके पञ्चम संत्रमे कहा हे 
यह मंत्र यहां देखने योग्य हे-- 
अभागः सन्नप परेतो अस्मि तव क्रत्वा तविबस्य ॥ ( छ० ५) 
“उत्साहके बलका भाग प्राप्त न होनेके कारण में कमे शक्तिसे दूर हुआ हूं और 
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होता है वह यह 

~ २५ 4७ 

शाक्त कम हात 

त्साहहान मनुष्य 


च 


अभागा बना हूं । ” उत्साह हीन होनेसे जो बडी भारी हानी 
उत्साह हट जात ही बल कम होता हे, बल कम होते ही पुरुष 
पुरुषाथ प्रयत्न कम होते ही भाग्य नष्ट हो जाता है, इ 
होजाता हे । 

परंतु जिस समय मनम उत्साह बढ जाता हे उस समय बह उत्साही मनुष्य ( स्वयं 
भूः ) स्वयं ही अपना अभ्युदय साधन करने लगता हे, स्वयं प्रयत्न करनेके कारण 
( भामः ) तेजस्त्री बनता है, ( अभिमाति-साहः ) शञ्जुओंको दशता है, और ( अभि 
भूति-ओजाः ) विशेत सामथ्येसे युक्त होता है | इससे भी अधिक सामथ्य उसकी हो 
जाती हे जिसका वणन इस ख्रक्तर्म किया हे । इसका आशय यह हे कि जो मनुष्य 
अभ्युदय ओर नि; श्रेयस प्राप्त करना चाहता है, वह उत्साह अवश्य धारण करे । उत्साह 
6 हीन मनुष्यके लिये इस जगत्‌मे कोई स्थान नहीं हे और उत्साही पुरुषके लिये कोई 
बात असंभव नहीं हे । पाठक इसको स्मरण रखके अपने मनधें उत्साह बढावें ओर 
पुरुषार्थ प्रयत्न करके सब प्रकार का यश प्राप्त करें और इहपर लोकमें आदर्श 
पुरुष बनें | 

उत्साह मनमें रहता है, यह इन्द्रका स्वभाव-धमे है । घेदके इन्द्र खक्तोमे उत्साह 
बढानेवाला वर्णन है । जो मनुष्य अपने मनमें उत्साह बढाना चाहते हैं वे वेदके इन्द्र 
सक्त पढ़ें ओर उनका मनन करें । इन्द्र न थकता हुआ शच्च॒ुका पराभव करता हे, यह 
उसके उत्साह के कारण है । इन द्रक्तोमे भी इसी अर्थका एक मंत्र है जिसमें कहा है 
कि “ इस उत्साहके कारण ही इन्द्र प्रभावशाली बना हे ।” इसलिये पाठक इन्द्रके 
सकत मनन पूर्वक देखेंगे तो उनको पता लग जायगा कि उत्साह क्या चीज है और 
वह क्या कर सकत” हे । उत्साह बढाने के लिये उत्साही पुरुषॉके साथ संगती करना 
चाहिये । उत्साही ग्रंथ पढना चाहिये ओर किसी समय निरुत्साह का विचार मनमें 
आ।गया, तो उसको हटाकर उसके स्थानमें उत्साह का विचार स्थिर करना चाहिये । 
थोडा भी निरुत्साह मनमें उत्पन्न हुआ तो अल्प समयमें बढ जाता है और मनको 
मलिन कर देता हे | इसलिये उन्नति चाइनेवाले पुरुषॉको उचित हे कि वे इस रीतिसे 


अपने मनकी रक्षा करें | 
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पाप नाशन । 


(३३) 
ऋषि;--ब्रह्मा । देवता-पाप्मनाशनः अग्निः ) 


~ 
a? 


¦ शोशुचदघमग्ने शुशुग्ध्या र॒यिम्‌ । 


न 
अप नः शोशुचदघम्‌ ॥ १॥ 
त्रि 


> 


प न्‌; शोशुचदघम्‌ ॥२॥ 

प्र यद्भन्दिष्ठ एषां ग्रास्माकांसश्च सरयः । 
अप न; शोशुचदघम्‌ ॥ ३॥ 

प्र यत्ते अग्ने सूरयो जाभरैमहि प्र तें वयम्‌ । 
अप न; शोशुचदघम्‌ ॥ ४॥ 

प्र यदग्नेः सह॑स्वतो विश्वतो यान्ति भानवः । 
अपं न्‌? शोशुचदघम्‌ ॥५॥ 


अथे-हे ( अग्ने ) प्रकाशक देव ! ( नः अघं अपशोझहुचत्‌ ) हमारा पाप 
निःशष दूर होवे आर हमारे पास (रायि शुद्याग्धि) घन शुद्ध होकर आव। 
(न! अघ अप शाशुचत्‌ ) हमारा पाप दूर हाव ॥ १॥ 
(सुक्षेत्रिया खुगातुया) उत्तम क्षेचक लिये, उत्तम भूमिक लिय, (च वसुया 
यजामहे) आर धनक ल्यि हम यजन करते है हमारा पाप दूर हाव ॥ २॥ 
(एषां यत्‌ भन्दि्ः प्र) इनके बीचमे जिस प्रकार अस्त कल्याण युक्त 
होऊ ( अस्माकासः सूरयः च ) और हमारे ज्ञानी जन भी उत्तम अवस्था 
प्रा करें । इसके लिये जेसा चाहिये वेसा हमारा पाप दूर होव ॥ ३ ॥ 
हे (अभ्रे ) ) तेजस्वी देव ! ( थत्‌ ते सूरयः ) जस तेर विठ्ठान ह बस 
(ले वथ प्र जायेमहि ) तेरे बनकर हम श्रेष्ठ हो जायग, इस लिये हमारा 
पाप दूर होव ॥ ४ ॥ 
( यत्‌ ) जैसे ( सहस्वतः अग्नेः) बलवान अभ्निके ( भानवः विश्वतः प्रय- 


त ) किरण चारों ओर फैलते हैं, उस प्रकार मेरे फल, इसलिये हमारा 
पाप दूर होचे ॥ ५ ॥ 
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त्वं हि विश्वतोयुख विश्वतः परिभूर 
अपं नः शोशुचदघम्‌ ॥ ६॥ 
द्विषों नो विश्वतोमुखातिं नावेवं पारय । 
अप नः शोशुचदघम्‌ ॥ ७॥ 

स नः सिन्धुमिव नावातिं पषा स्त्रस्तयें । 

अप नः शोशुचदघम्‌ ॥ ८ ॥ 


अधे- हे ( विश्वतो-सुख ) सब ओर सुखवाले देव ! ( त्य हि विश्वतः 
परिभूः आसि) तू ही सब के ऊपर होनेवाला हे, वेसा बननेके लिये हमारा 
पाप दूर होवे ॥ दै ॥ 

हे ( विश्वतो-लुख ) सब ओर सुखवाले देव ! (नावा इव) नोका के 
समान ( नः द्विषः अतिपारय ) हमे शत्रुओके समुद्रसे पार कर और हभारे 
पाप दूर कर ॥ ७ ॥ 

( खः) वह तू ( नः आतिपषे ) हमें पार कर (नावा सिंधुं इव) जैसे नौका 
से समुद्र के पार होते हें। ओर ( स्वस्तये ) कल्याणके लिये ( न; अघ अप 
शोशुचत ) हमारे सब पाप दूर हों ॥ ८ ॥ 


| 
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पापको दूर करना । 


~ i | 


इस सूक्तम पापको दूर करनेसे जो अनेक लाभ होते हैं उनका वणन हे | पापको 
दूर करनेसे आर शुद्ध होनेसे ( रयि ) धन मिलता हे, ( सुक्षेत्र ) उत्तम ज्ञत्र प्राप्त होता 
है, ( सुगातु ) उत्तमू.मार्ग उन्नतिके लिये खुला होता है, ( भन्दिष्ठः ) कल्याण प्राप्त 
होता हे, ( सूरयः ) विद्वानोंकी संगति मिलती है, ( ब्ररयः जायेमहि ) ज्ञान संपन्नता 
प्राप्त होती हे, ( भानवः विश्वतः यन्ति ) प्रकाश चारों ओर फेलता हे, ( परिभूः ) 
सबहे अधिक प्रभाव हो जाता हे,( अतिपारयति) दुःख दूर हो जाते हैं और ( स्वस्ति ) 
कल्याण प्राप्त होता हे, ये लाभ पापको दूर करनेसे होते हैं। जिस प्रमाणसे पाप दूर 
गा और पवित्रता हो जायगी, उस प्रमाणसे उक्त लाभ हो जांयगे । पाठक इस 
बातका उत्तम सरण रखें और जहां तक हो सके वहां तक प्रयत्न करके स्वयं निष्पाप 


बननेका यत्न करें, तो उक्त लाभ स्वयं ही उनके पास चलकर अ जांयगे । 


— MOSS 
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सूक्त १४ ] अन्नका यज्ञ । हे १८१ 
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चळत 


छन्दासि पक्षा मखमस्य सत्यं विष्टारी जावस्तपसो5धि यज्ञ+॥ १ ॥ 
अनस्था; पता; पवनन शुद्धाः शुचयः शाचमाप यान्त लाकमू । 
नषा शक्नप्र दहात जातवदा; स्वग लाक बहु स्त्रणंमपाम्‌ ॥ २ ॥ 
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छ । 

(i A 
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( क्रषिः--अथर्वा । देवता--ब्रह्मौदनं ) | 
१ 

& ब्रह्मास्य शीप बृहद॑स्य पृष्ठ वामदेव्यमुद्रमोदुनस्य । A 
न A 

A 

A 
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अर्थे- ( अस्य ओदनस्य शीर्ष ब्रह्म ) इस अन्नका सिर ब्रह्म है। ( अस्य . 
पृष्ठ बृहत्‌ ) इस अन्नकी पीठ बडा क्षत्र हे। ओर ( ओदनस्य उदर वामदे- 
व्य) इस अन्नका उद्र-सध्यभाग-उत्तम देव संबंधी हे । ( अस्य पक्षों 
छन्दांसि ) इसके दोनों पार्श्वभाग छन्द हें और ( अस्य सुख सत्य ) इसका 
शुख सत्थ हे। इसकी ( तपसः ) उष्णतासे ( विष्टारी यज्ञः अधिजातः ) 
फेलनेबाला यज्ञ होता है ॥ १ ॥ 

( अन्‌-अस्थाः ) अस्थिराहित, (पवनेन शुद्धाः पूताः शुचयः) ्राणायाम- 
से शुद्ध, पवित्र, और निघेल बने हुए (शुचिं लोक अपि यन्ति) शुद्ध लोक 
को प्राप्त होते हें । ( जातवेदाः एषां शिस्न न प्रदहति ) छअश्नि इनके सुख 
साधन रूप इन्द्रियको नहीं जला देता ओर ( स्वर्ग लोके एषां बह स्त्रैण ) 
स्वगलोकमें इसको बहुत सुख होता हे ॥ २॥ 


भावाथ-- इस अन्नका सिर ब्राह्मण, पीठ क्षत्रिय, मध्य भाग वेझ्य 
[ और दोष भाग छाद्र ] है। छंद इसके दाये बाये भाग हें, इसका मुख 
सत्य है । इस अन्नसे विस्तृत यज्ञ सिद्ध होता है ॥ १॥ 

विदेही, शुद्ध, पविच, और निर्मल बनते हुए यज्ञकर्ता लोग उच्च लोकको 
प्राप्त करते हें । सुख प्राप्त करनेके इसके इंद्रिय अग्निसे नहीं जलते हें; उच 
लोकमे वह ये सुख प्राप्त करता हे ॥ २॥ 
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विष्टारिणमोदनं ये पच॑न्ति नेनानव॑तिंः सचते कद्‌ 
आस्ते यम उप याति देवान्त्स गन्धर्वेमेदते सोम्येशिं! ॥ ३ ॥ 
विष्टारिणमोदनं ये पचन्ति नेनान्यमः परि मुष्णाति रेतः । 
रथी ह॑ भूत्वा रथयानं इयते पक्षी ह॑ भूत्वाति दिवः समेति ॥ ४ ॥ 
एष यज्ञानां विततो वहिष्ठी विष्टारिणं पक्त्वा दिवसा विवेश । 
आण्डीक कुमुद सं तनोति बिसे शाळूकं शफको सलाली । 
एतास्स्वा धारा उप यन्तु सोः स्वर्ग लोके मधुमत्पिन्वमाना 
उप त्वा तिष्ठन्तु पृष्कारेणीः सम॑न्ताः ॥ ५ ॥ 
अध- ( ये विष्टारिण ओदन पचन्ति) जा इस व्यापक अन्नको पकाते 
हें( एनान्‌ कदाचन अवरतिः न सचते ) इनको कदी जी दरिद्रता नहीं प्राप्त 
| होती है । जो ( यम आस्ते) नियभमें रहता हे वह ( देवान्‌ उपथाति ) 
§ -देवोको प्राप्त होता है। ओर वह ( सोस्येथि; गन्धर्वे: संसदले) शान्त 
| गन्धवाँसे मिलकर आनन्द प्राप्त करता है ॥ ३ ॥ 
( ये विज्ञारिणं ओदन पचन्ति) जो इस व्यापक अन्न को पकाते हे 
( यमः एनान्‌ रतः न परिसुष्णाते ) यश्च इनके बीयको नही कभ करता । 
वह ( रथी ह भूत्वा रथयाने इयते ) रथी होकर रथ भागले बिचरता हे | 
आर ( पक्षी ह भूत्वा अति दिवः स एति ) पक्षीके समान होकर झलोक 
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को पार करके ऊपर जाता हे) ४ ॥ 

( एष यज्ञानां बहिष्ठः विततः ) यह सब यज्ञांस श्रेष्ठ ओर विस्तत हे । 
इस ( विष्टारिणं फात्वा दिवं आ विवेश ) चिस्तत' यज्ञका अन्न पकाकर 
यजमान द्यलोकमें प्रविष्ट होता हे । (दां-कफः सुलाली) कान्तचिक्त होकर 


f 

| भावाथ- जा जाग इस अन्नदानरूप यज्ञको करते हैँ उनको कभी 
8 कष्टकी अवस्था नहीं प्राप्त होती । वह अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्ह्मचर्थ 
§ आर अपरिग्रह ये यम पालन करता हुआ देवत्व प्राप्त करता है ओर वहां 
| का आनद प्राप्त करता है ॥ ३ ॥ 
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जो लोग इस अन्नदान रूप यज्ञको करते हे वे कभी निवीर्थ नही होते। 
०२५ £ 


वे इस लोकमें रथाम बेठते हें और रथी कहलाते हैं और अन्तमें युलोक के 


भी ऊपर पंहुचत हें ॥ ४ ॥ 
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र र| ७2 00. ०७० ण 
एतास्वा धारा उप यन्त सवा; स्वग म्‌ 


3 ` 
~ जौ 
०० 
6554- 
त्रा 
- 
a 
tl 
Cs] 
~ 
Ce] 


त्र 0 


उप त्वा तिष्ठन्त पुष्करिणीः समन 
चतुरः कुम्भांश्रतुधा ददामि क्षीरेण पूणी उदकन दन्ना । 
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एतास्त्वा धारा उप यन्तु सर्वी! स्वर्ग लोके मधुमत्पिन्वमाना 
उप त्वा तिष्ठन्तु पुष्करिणीः सम॑न्ताः ॥ ७ ॥ 
सूलशक्तिकी बृद्धि करनेचाला ( आण्डीकं कुछुद बिसं झाळूक ) अण्डेके 
समान बढनेवाले आनन्ददायक कसल कन्दके समान बढनेवाले को ( सं 
तनोति ) ठीक प्रकार फैलाता दै । ( एताः सवा: घाराः त्वाउपयन्तु ) ये 
सब धाराएं तुझे प्राप्त हों, ( स्वर्ग लोके मधुमत्त पिन्वमानाः सम्नन्ताः पु- 
ष्करिणीः ) स्वर्गलोकमे अधुर रसको देनेवाली सब नदियां (त्वा उप तिष्ठ- 
न्लु ) तेरे खाप उपस्थित हों ॥ ०.॥ 
( घुतऱ्हदाः सघुकूछाः ) घीके प्रवाहदवाली, मधुर रसके तटवाली 
( खुरोदकाः ) निमेल जलसे युक्त ( उदकेन दध्ना क्षीरेण पूणीः ) जल, 
दही ओर दृघसे परिपूण (एता; खवा धारा? त्वा उपयन्तु०) ये सब धाराएं 
तुझे प्राप्त हों। स्वगलाकमें मघुररसको देनेषाली सब नदियां तेरे समीप 
उपास्थत हा ॥ ६॥ 
( क्षारेण दक्षा उदकन पूणान ) दूध, दहा आर उदकसे भर इए (चतुर! 
कुम्भान्‌ चतुधा ददासि ) चार घडोंको चार प्रकारसे प्रदान करता हृ । ये 


सब धाराएं तुझे प्राप्त हों,खगे लोकें मधुर रसको देनेवाली सब नादियां तेरे 
समाप उपास्थत हा! ॥ ७॥ 

भावार्थ-यह अन्नयज्ञ सब घज्ञोमे श्रेष्ठ है,जो इसको करते हैं वे स्वर्ग प्राप्त 
करते हैं । वहां शान्तिसे युक्त होते हुए अन्तःकाक्तिसे संपन्न होकर आ- 
नंह प्राप्त करते हें । वहां सब मधुर रस अनायाससे उनको प्राप्त होते हें ॥५॥ 

घी, शहद, शुद्ध जल, दूध, दही आदिके स्रोत मिलनेके समान पूण 
तृप्ति उनको प्राप्त होती है ॥ ६॥ 

दूध, दही, जल और शहद से पूणं भरे हुए चार घडे विद्वानोंको दान 


करनस उच्च लाक प्राप हाकर एण ताप प्राच हाता हं ॥ ७॥ 
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इममोदनं नि दधे ब्राह्मणेषु विष्टारेणे लोकजिते स्वभम्‌ । 
स मे मा क्षेष्ट स्व॒धया पिन्वमानो विश्वरूपा धेनुः कामदुधा मे अस्तु ॥८॥ 


अर्थ ( इम बिष्टारंणं लोकाजितं खग ओदनं ) इस विस्तृत लोकोंको 
जातनेवाले और स्वग देनेवाले अन्नको ( ब्राह्मणेषु निदधे ) ज्ञानियोंके लिये 
प्रदान करता हू | (स्वधया पन्वम।नः) अपनो धारक शाक्तस तृप्त करन 
वाला( सः म मा क्षष्ट) वह अन्नदान मरा दानेन करे! ( विश्वबरूपाः 2 
कामदुघा धेनुः म अस्तु) विश्वरूपी कामना पूण करनेवाली काल धेचु ; 
रे लिये होवे ॥ ८ ॥ A 


>>>>>>>>>>>>>>>>2>>>>93!5 
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भावाथे- यह अन्नका दानरूप यज्ञ करनेसे और यह अन्न ज्ञानिथॉको 
देनेसे किसी प्रकारकी भी हानि नहीं होती है। आपनी श्ाक्तिसे तृप्ति हो 
ने ~ 


अवस्था प्राप्त हानेके कारण, मानो सव कामन! आको पूण करनेवाली 
कामधेनु ही प्राप्त होती है ॥ ८ ॥ 


>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 


अन्नका विष्ठारी यज्ञ । 

'विष्टारी यज्ञ” का वणेन इस सक्तमें किया हे । “विष्टारी” शब्दका अर्थ हे “विस्तार 
करनेवाला” अर्थात्‌ जिसका परिणाम बडा विस्तृत होता हे । यह यज्ञ ( ओदनस्य) 
अन्नका किया जाता हे । अन्न पका हो, या कच्चा हो, अर्थात्‌ पका कर तेयार किया 
हुआ हो अथवा धान्यके रूपमें हा अथवा जिससे धान्य खरीदा जाता हे ऐसे धनादिके 
रूपमे हो, इस सबका८अथे एकही है । 

इस ब्रकतमें “पचन्ति” क्रिया हे जो पकाये अन्नकी सूचना देती है, तथापि यह भाव 
गाण मानना भी अयोग्य नहीं होगा। सप्तम मंत्रमे ( क्षीर, दधि, उदक, मधु) दूध, दही, 
उदक, आर शहद ये चार पदाथ विष्टारी यज्ञमें दान देनेके लिये कहे हें! ये पदाथ काई 
पके अन्नके रूपमें नहीं हैं । दूध तपाया जा सकता हे, परंतु शद ओर दहि पकानेकी 
वस्तु नहीं हे । श्सालिये इस विष्टारी यज्ञकेलिय सब अन्न पकाया ही होना चाहिये 
एसा बात नहीं हे । उत्तम पक्ष तो पकाये अन्नका दान करना अथात विठ्ठानांको खिला 
ना ही है, मध्यम पक्ष विद्वानोंको धान्य समपण करना हे आर गाणपक्ष धान्य खरीद 
नके धन आदि साधन अपण करना हे । जल, शहद, दूध, घी, मक्खन, तथा खान 
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पानक अन्यान्य पदाथ द्‌ | इस यज्ञ का अग हृ । जलदान क 


खुदवाकर अपेण करना, दूध देनेका तात्पय दूध 
आदि तेयार अवस्थामें देना इत्यादि बाते स्पष्ट हैं । 


4) 

बालणाका दान । A 

Ne ०० ०_ ०५ ५ त 
यह विष्टारी यज्ञका दान ब्राह्मणों को देना चाहिये इस विषयमें अष्टम मंत्रमें कहा हैं- 8 
शी 

|) 


£ 
2 
ह 
2 

००११ Sls 
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ना। शहद थी # 
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>>>:>> 


इस ओदनं निदले ब्राह्मणेषु । ( म॑ं* ८ ) 

“ यह अन्न ब्राह्मणो देता हूं ।” अर्थात्‌ यह अन्न ब्राह्मणों में विभक्त करता हूं । 
"किसी अन्य के लिये देना नहीं हे । ऐसा क्‍यों करना इसका थोडासा विचार करना ॥ 
चाहिये । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र ओर निषाद ये पंचजन हैं, इनमें से क्षत्रिय राज- £ 
प्रबध का काये करता हें ऑर ऐश्वयष्षपञ्न तथा आधिकारसंपन्न रहता हे, इस लिये 
उसको दान लेनेकी आवश्यकता नहीं हे । वेश्य कृषि आर क्रयविक्रयादि व्यापार कर- £ 
ता है तथा सद मी प्राप्त करता है, इस लिये धनसपन्न होनेके कारण उसको दान लेने- 8 
की आवश्यकता नहीं है | शूद्र सब कारीगरों करनवाले आर उत्पादक धंदा करनेवाले 
होते हैं, इस लिये उनके पास धन होता हे, अतः काम धंदा करके धन कमानेकी श- 
कयता होनेके कारण इनको दान लेनेकी आवश्यकता नहीं है । निषाद प्राय! जंगल में 
रहते हैं, स्थायी गृद्दादि बनाकर नहीं रहते, वनमें जहां वन्य खाद्यपेय प्राप्त होगा, वहां 
जाकर निवास करते हैं । इस लिये ये किसी के पास दान नहीं मांग सकते । शेप रहे 
ब्राह्मण, इनके पास कोई उत्पादक धंदा नहीं कि जिससे ये धन कमावें, राज्य प्रबंधमें 
विशेष अधिकार इनको नहीं है जिस से क्षत्रियके समान इनकी संपन्नता बढ सके, इस 
लिये इसकी जन्मसिद्ध निधनता रहती है । दूसरेने धनधान्य द्या तो इसको बृत्ति 
चलेगी, अन्यथा भूखा रहना ही आवश्यक होगा, इस लिये ब्राह्मण को दान देना 
चाहिये । ब्राह्मण ही दान लेनेका अधिकारी है इस का सामाजिक दृष्टिसे यह कारण है। 


बाह्मणोंको दान क्यों दिया जाय? 
अन्य वणेक्रे लोग ब्राह्मणोंको दान क्‍यों दें इसका भी कारण ठूंढना चाहिये। इस 
तक्तमें दान का जो फल लिखा है वह इस प्रसंगमें देखिये-- 
( १ ) शुद्ध, पवित्र, निल और विदेही होकर पवित्र लोक को प्राप्त 
करता है | ( मं० २) 
( २ ) स्वगेलोक प्राप्त करता है । ( म० ४) 
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(३) स्वग छोकमें उसको मधुररस की धाराएं प्राप्त होती हं। (स०-७) 
*३* 


ये फल अलौकिक हैं अथोत्‌ भूले।कर्मे यहां प्राप्त होनिवाले नहीं हें । स्वग में क्या 
होता हे ओर क्या नहीं इस विषयमें साधारण मनुष्य को यहां ज्ञान प्राप्त नहीं हो 
सकता । तथापि इस विषयमें थोडीसी कल्पना आनेके लिये स्वगेका थोडासा स्वरूप 
कथन करते हैं -- 

मृत्युलोक । 

(१) हहलोक-- इस लोकमें मनुष्य जीवित अवस्थामें रहते हें । स्थूल शरीरसे 
विचरते हैं, अपने स्थूल इंद्रेयोंस सुख दुःखका अनुभव प्राप्त करते हैं । मनुष्यका जी. 
वन इस लोकमें होनके कारण यहांके अनुभव प्रत्यक्षानुभव करके कहे जाते हैं। 

स्वर्गलोक । 

(२) परलोक-- दूसरा लोक । इस में यह देह छोडनेके पश्चात्‌ प्राप्त होनिवाले लो- 
भका समावेश होता है । इस स्थूल देहे इस जगत जिस प्रकार व्यवहार होते हैं, 
उपी प्रकार सकषम देहोंप्ते अन्य लोकोर्मे व्यवहार होते हैं परंतु इसमें थोडासा भेद है । 
स्थूल, सक्षम, कारण आर महाकारण ये चार प्रकार के देह मनुष्य को प्राप्त होते हैं 
ओर ये एक दूसरेके अंदर रहते हें । जिस प्रकार स्थूल देहका कार्यक्षेत्र इस दृश्य 
जगतूर्मे हे, उसी प्रकार सूक्ष्म देहोंका कार्यक्षेत्र सूक्ष्म जगत्‌ में हाता हे । स्थूल देहसे 
घक्ष्म जगत्‌ में काय नहीं हो सकता, परंतु सूक्ष्म देहोंसि स्थूल जगत्‌ में अंशरूप 
प्रेरणाका काय हो सकता हे यह सत्य हे, तथा केबल कक्षम देहोसे अथोत्‌ मरण 
के पश्चात्‌ अवशिष्ट रहे हुए सूक्ष्म देह से इस स्थूल जगत्‌ में कार्य नहीं कर सकते | 
इन लोकोंका विचार”करनेके लिये इस व्यवस्था की ठीक कल्पना होनी चाहिये । 


वासनादेह । 
स्थूल देहका कार्य सब जानते ही हैं, इसके अंदर पहिला ब्रक्ष्म देह “वासना देह” 
हैं, भद्र और अभद्र वासना मनुष्य करता है, वह इस देहसे करता हे । जो मनुष्य 
घात पात ओर हिंसा आदि की अभद्र वातनाओसे अपने आपको अपवित्र करते हैं 
ओर इसी प्रकारके दुष्ट कायाँमें अपनी आयु व्यतीत करते हैं, उनका यह वासना देह 
बडा मलिन होता हे ओर जो लोग अपनी वासनाएं पवित्र करते हैं शुद्ध और निष्पाप 
कामनाओंका धारण करते हैं, उनका वासनादेह शुद्ध और पवित्र बनता है । 
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मृत्यु आनेसे मनुष्यका स्थूल देह नष्ट हुआ तो मी स्थूल देहके नाशसे यह “वासना 
~ ह» _~ ° 
दह ” नष्ट नहीं हाता, अथात्‌ सृत्युक नतर भा आर स्थूल ददद नष्ट हा जानपर भा 
यह जीव अपने वासना दहस अपना वचासनाए करता रहता हूं । आमरणान्त ॥हूसक 
७ €० ऑ 


बृत्तिसे रहे हुए सचुष्यकी वासनाएं हिंसामय कूर होती हें ओर शांत तथा सम वृत्तिसे 
रहे हुए मनुष्याको शांतिसे पूण निभय वृत्तिकी वासनाएं होती हें। हिंसापृण वासना- 


- आंस अशात आर [नभयताका वासना[आस शात हाता हं। वासना दहक काय क्षेत्र में 


मनुष्यको इस प्रकार सुख दुःख केवल अपनी वासनाओंसे ही प्राप्त होता है । बुरी वास- 


नोंके प्राबल्यसे जो अशान्ति होती हे उसीका नाम नरक है और शुभ वासनाओंकी 


प्रबलतासे मनुष्य स्वर्ग सोपानके मार्गसे ऊपर चढता है अर्थात्‌ शान्तिसुखका अनुभव 
मरणोत्तरके कालमें भी करता हे | मनुष्य अपना खर्ग और नरक खयं बनाता हे ऐसा 
जो कहते हें उसका हेतु यही हे । जो मनुष्य अपने अंदर शुभ वासनाओको थिर 
करता है और आत्मशुद्धिका साधन करता हे वह अपने लिये स्वग रचता है और जो 
मनुष्य अपने अद्र हीन वासनाएं बढाता है, वह अपने लिये नरकका अभि प्रज्वलित 
करता है । 


नरकके दुःख । 
कामी ओर क्रोधी पुरुष अपनी कुवासनाएं अतृप्त रक्ष्नके समय केसे तडफते रहते 


हैं, इसका अनुभव जिनको है वे जान सकते हे कि मरणोत्तरके कालम अशुभ वासनाओंके 


भडक उठनेसे मृतात्माकरो केसा तडफना पडता होगा, यही उसका नरक वास है ! इस 
वासना देहका बुरी वासनाओंका जाल जबतक चलता रहता हे तबतक यह तडफना 
उसके लिये अत्यंत अपरिहार्य ही है ओर कोई दूसरा इस समय उुसके इन कष्टोको दूर 
नहीं कर सकता । क्‍यों कि उसके ये कष्ट स्वयं उसको अदरकी वासनाओंके कारण होते 


हैं । जब वासनाएं उठ उठ कर उनका परिणाम न होनेक कारण कुछ समयके पश्चात्‌ 


स्वयं नष्ट होती हैं, तब उसका यह नरक वास समाप्त होता है । 

इस रीतिसे शुभाशुभ वासनाकी तरंगे उठना जब बन्द हो जाता हे तब इसका यह 
भोग समाप्त होता है, मानो इस समय इसका वासना देहभी फट जाता है अथोत्‌ इस 
की वासना देहकी भी मृत्यु हो जाती हे। इस वासना देहसे मनुष्य स्वप्न देखता है । 
शुभ और अशुभ स्वप्न का अनुभव होना झुभाशुभ वासनाओं पे ही होता है। यदि मनुष्य 
अपने स्वप्नोंका विचार करेगा, तो भी उसको अपने मरणोत्तर की खितिकी कल्पना हो 
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शर 
£ सकती हे ओर अपनी वासनाओंकी शुभाशुभ अवस्थाकाभी पता उसको लग सकता हे, 3 
£ तथा मरणोत्तर नरक प्राप्त होगा या स्वर्ग प्राप्त होगा, इसकाभी ज्ञान हरएक को इससे | 
. षी 
# हो सकता हे ! अपनी वाप्तनाओंकी परीक्षा से यह समझना कठिन नहीं है । 
A 
क यो धृ 
| कल्पवृक्ष और कामधेनु । | 
| जब पूर्वोक्त प्रकार वासनादेह की मृत्यु हो जाती है तब मृतात्माका कारणदेह काये 
A 
6 
70 
ग 
शर 
श्र 
व्र 
कै 
श्र 


करने लगता हे । यहां यदि उसके शुभ ओर सत्य प्रियताके विचार हुए तो उसका 
रे ७ VY १५ ७ ~ ~ ०. ३” च ~+ 
अपने संकस्पांसे ही सुख ओर आनंद मिलता हे। जो कल्पना होगी, वह मूतेरूपमे इस 
समय उपस्थित होगी । यही कल्पवृक्ष का स्थान हें, या स्वर्गीय कामधेलुभी यही हे । 
£ जो कल्पना उठेगी वह मूर्तरूप धारण करके इसके सन्छुख आज।यगी । शुभ मंगल कः 
2 ल्पनाओंसे सुख ओर अन्य कल्पनाओंसे दुःख होगा । कल्पवृक्षके नीचे बेढा हुआ मनु- 
2 ष्य यदि “ व्याप्रका हमला अपने ऊपर होने को कल्पना ” करेगा तो उसकी कल्पना 
~ ६५ ७७ ~ ७ 
£ होत ही व्याप्रका हमला होकर वह उसी समय मर जायगा । इसमें कल्पवृक्षका कोइ 
ती ७ (4) ७ = ~ ००० Ne 
8 दोष नहीं है, परंतु कल्पना करनेवालेका ही दोष हे । क्योंकि दूसरा मनुष्य सुमधुर 
a फलमोज की कल्पना करके सुमधुर फलका आखादभी लेगा | यह केवल कल्पनाके ही 
£ खेल हैं इस कारण देहकी अबस्थामें येही संकट्पोंके खेल होते हें। यदि इसके शुभ 
० ७७ च ~ A ७ ५ ~ ~ र” ९ 
| संकल्प चने हो, तो इस समय उसके लिये ये शुभसंकल्प अत्यंत सुख दे सकते हैं। स्वगे 
| लोकमें घी, दूध, शइद,दही की मीठी नदियां प्राप्त होंगी, ओर अन्यान्य सुख मिलेगा, 
एसा जो इस स्रक्तमं कहा हैं, वह सुख इस प्रकार उसके शुभ विचारोंके कारणही उसका 
A 
| छै प्राप्त होगा । शद्ददकी कल्पना होते ही वह उसको प्राप्त होग। ओर इसी प्रकार अन्यसुख 
i १ भी इसको मिलेंगे । मंत्र ५ स ८ तक जो खग सुख का वणन किया हैं, उसका तात्पर्य 
श्र 
|) 
f 
र 
५) 
f 
a 
A 
पर 
60 
श्र 
द्र 
टी 
| 
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यह है । अष्टम मंत्रमें- 
विश्वरूपा घेनुः कामदुधा मे अस्तु | ( मं० ८) 
“ विश्वरूपी कामनापूण करनेवाली कामधेनु मुझे स्वगमें मिले ” एसा जो कहा हे, 


(७ ~ ~ 


यह कामधेनु इसी समय इस रीतिसे प्राप्त होती है | इस स्वगलोक के संकल्पका प्रभाव 
देखिये केसा वर्णन किया है -- 
छ, >> 
े सकटलपाताड । 
अध यद्यन्नपानलाककाम्ता अवलि... ॥७॥ अथ यदि गीतवादित- 


लोककामो भवति ॥ ८॥ अथ यदि स्त्रीलोककानो भवलि" ॥ ९॥ 
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न संपन्नो महीयते ॥१०॥ 
छा ८।२।,७-— १० 
“ अन्नपान, गानाबजाना, स्रीसुख आदि जिसकी कामना वह इस समय करता है, 
उसके संकल्पे ही उसको उन सप्र सुखोकी प्राप्ति होती हे । ” यह छांदोग्य उपनिषद्‌ 
मं कहा हुआ वणेन इस सक्तके वणनके साथ पाठक देखेंगे तो उनक पता लग जायगा 
कि दोनों वणन समान ही भाव व्यक्त कर रहे हैं । 


खगमें शहद, दही, दूध, घी, शुद्धोदक आदिकी नहरे हें, यह बात वस्तुतः नहीं है । परतु 
शुहृदकी कलपना उठनेसे जितना चाहे बढा शहदका तालाव या स्रोत उसको ग्राप्र हो 
सकता है ओर उस्तके सेवन करनेका आनंद उसको केवल संकल्पके प्रभावसे ही मिल 
सकता हे । 

इस सक्तमें “ स्वगेलोकमे बहुत ( बहु ख्नेण ) त्रीसुख ( मं० २); मीठे रसकी 
घाराएं ( सधुमह्‌ पिन्वमानाः धाराः में ५-७); ( घृतऱ्हदा! ) घीके तालाव, 
( मधुकूलाः ) शहदकी नदियां, ( क्षीरेण दध्ना पूणां: ) दूध आर दद्दीसे भर इज 
(मं० ८ ) ” इत्यादि जो वणन हे वह पूर्वाक्त रीतिसे अनुभवमं आ।नेवाला हे, यह 


पाठक स्मरणम रख । कारण शरारका यह अवस्था ह जहा सङ्कख्पका [सद्धा हाता ह । 


कुराणम बाहश्त । 


कुराण शरीफ में जो “ बहिइत ” की कल्पना हे ओर उस बहिइत में पानीके 
स्रोत बहने और शहदकी नदियां होनेका जो वणन हे वह इस खक्तस लिया हुआ प्र- 
तीत होता है । इस सक्तके पंचम मंत्रमें “ बहिष्ठः ” शब्द हे जो स्वगंदायक यज्ञका 
बाचक हे और साथ साथ स्वर्गका भी दूरतः वाचक है, उसीका रूपान्तर कुराणशरीफ- 


का “ बहिइल ” हे । नदियां आर स्रोत दोनो स्थानपर समान हे। परतु वेदादि ग्रथामं 


जो स्वर्गको कल्पना विशद की हे ओर ऊपर बताये छांदोग्योपानेषद्‌ में जो कल्पना स्पष्ट 
कर ढी है, उस प्रकार कुराणशरीफ में नहीं की हे, इसलिये उस ग्रंथके माननेवालॉको 
प्रतीत होता है, कि वहां सचपुच शहदकी नदियां हैं । परंतु वेदिक धम के ग्रंथोंमें 
स्वगेकी स्पष्ट कल्पना बता दी हे, इसलिये हमें पता हे कि वहां संकल्पके बलके कारण 
उक्त अनुभव आते हैं और बहांके अनुभव उस ' कारण” शरीरकी अवस्थाभे निःसंदेह 
सत्य हैं । अन्य धमे ग्रंथोके वचनोंका वेदके वचनों के साथ इस प्रकार तुलनात्मक 
ष्टिसे विचार किया जायगा, तो उनके संदिग्ध वचनोंका ठीक अथे ध्यानमें आजायगा 
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१९० अथववददका स्वाध्याय । 
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ओर धमवचनोंका ठीक ठीक अथे सबको विदित होगा । ऐसा होने 
जायग, परतु एसा हान क [लय तुलनात्मक धम ग्रथाक वचनाका वचार हाना आवः 
इयक हं । जब वह शुम समय आ जायगा, तबही सत्य धमे का प्रचार आर चार 


भवनय है । 


) 4 
/ पु 
A 
a 
| 
बभ 


: 
A 
hh 
कती 
9 ००७ 
१ मनो-रथ । 
की 
| एस प्रकार स्वगेकी पुष्कारेणी ओर कामधेलु क्या है उसका तात्पर्य क्या ओर उस 

~ = ~ ~ hn 
£ का अनुभव किस समय केसा होता हे इस बातका विचार हुआ । स्वगेघाम का अलुः 
षो ~ क च 
£ भव कारण शरारम पू्वाक्त प्रकार हाता हे । इसको “ झनोदेह “ अथवा “ सनो- 
| रथ ” अर्थात्‌ मनरूपी रथ भी कह सकते हें । इसका वर्णन चतुथे मंत्रमें इस 
क प्रकार ६-- 

65 0 रू ० 

2 रथा ह सूत्वा रथयान इयत । ( स ४) 
यह रथर्म बेठता हे और महारथी बनकर चलता हे। ” यह उसका ' मनो-रथ 


3 


च्छ 


ही हे । मनके सकल्पके रथमें बठता हे ओर जिस सुखको चाहे केवल संकस्पसे ही प्राप्त 
करता हें । अब पाठक यहाँ अवश्य देखे (के भनक शुभ संकल्प जीतेजी स्थिर होनेकी 


कितनी आवश्यकता हे | अशुभ संकल्प हुए तो येहा संकल्प राक्षस बनकर इस समय 

इसके पाछ पडते हैं ओर अनेक भयंकर दृश्योंका अनुभव यह उस समय करता है। बड़े 

डरसे व्याकुल होता हे । उसकी कल्पना पाठक पूर्वोक्त वर्णनसे ही कर सकते हैं । 
शभसंकल्पोंका मनमें स्थिर करनेवाले के लिये जो लाभ होते हें उनका वर्णन इस 
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A 
a 
रो 
9 
ती 
A 
| 
सक्तम निम्नलिखित प्रकार हे-- 
न्रा शिस्न प्रदहति जातवेदाः । ( मं २) 
f नेनान्‌ यमः परिस्ुुषणाति रेतः । ( म॑ ४ ) 
2 ५ आग्नि शुभ्रसंकर्पधारी मनुष्यका शिखर जलाता नहीं, और यम उसका वीये कम 
§ नहीं करता | ” अथात्‌ जो अशुभ विचारांका सतत चिन्तन करते रहते हैं उनका शिख 
8 अग्नि जलाता हे ऑर यम उनको निवाय बना देता है । .इन अशुभ विचारोंके कारण 
- वह मनुष्य इन्द्रिय शक्तियाँसे हीन होता हे आर क्षीणवीय भी बनता हे | इस जगते 
2 भी यह अनुभव पाठकोको मिल सकता हे । जो दुराचारी होते हें ओर दुष्टबिचारोंसे 
5 अपने भनको कलंकित करत हैं, वे यहां ही क्षयी निर्वीय आर निस्तेज होते हैं । सृत्युके 
A 
4) 
शो 


पश्चात्‌ वासना-दृहम जस समय उसका वासनाए भडक उठता ह उस समय उसके 
gmesecescecsececseseeceeseseseessseeseeeeseeeseceeeeneeeesseEeseeGEEEEEEs 


| 


७€८<€<€>>>9>>>>9>>>>>>>9>>>>>>>>>>>33>3>>3333>>3>5: 
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। पाठक जान सकते हें | विषयवासनाओंकी ज्वालाएं 
^ रे (१ 


हैं ओर उस समय उसकी जलन असह्य हो 
जाती हे । यह तो अनियप्रस बताव करनेवालोकी अवस्था है । धर्मनियमोंसि चलनेवा- 


यमोंका पालन । 
(थः) यमे आस्ते (स) उपयाति देवान्‌ ! ( मं० ३) 

यो यमर्म रहता हे बह देवोंको प्राप्त होता हे” अथात्‌ अहिंस।, सत्य, अस्तेय, 
ब्रह्मचय आर अपरिग्रह इन पांच यमांको जो अपने आचरणमें लाता है, वह स्वग निवा 
सी देव ही बन जाता है | शुम विचार उसके मनमें खिर रहनेके कारण मरनेके पश्चात्‌ 
दुष्ट वासनाओंके कष्ट उसको होते ही नहीं, परंतु वह सीधा स्वग धाममें कबल्पवृक्षोंके 
वनमें कामघेनुओंका दूध पीता हुआ और अमृत रसधाराओका मधुर आस्वाद लेता 
हुआ पूर्वोक्त प्रकार आनंदमें रमता ओर विचरता है । वह शुभ संकल्पोसे शुद्ध पवित्र 
ओर मलहीन होकर परिशुद्ध अवस्थामें विचरता हैं ( मं०२)। मनुष्यको प्रयत्न करके 
ऐमी अपनी मनोभूमिका बनाना आवश्यक है | यह सब उन्नति यज्ञसे हो जाती है| 


[र इसी काये क लिये इस “ विष्टारी यज्ञ” की रचना है । 


नाह्मणका घर । 
हस यज्ञमें ब्राह्मणोंको अन्नदान किया जाता हे । यहां प्रश्न होता हे कि यह अन्नदान 
ब्राह्मणोंकोही क्‍यों होता हे ओर इसका बडा विस्तृत फल कयां होता हे । ब्राह्मणकी 
कल्पना केवल एक गृह मात्रकी कल्पना नहीं हे । हरएक ब्राह्मण अध्ययन अध्यापन 
करनेवाला होनेके कारण हरएक सच्चे ब्राह्मणका घर विद्यालय अश्वा विश्वविद्यालय 
होता हे, इस लिये जो दान एसे ब्राह्मणको दिया जाता हे वह विश्वविद्यालयकोही दिया 
ज थोडेसे विद्यार्थियोंकी पढानेवाला ब्राह्मण अध्यापक कहलाता हे, सेकडों 
विद्यार्थियाको विद्यादान करनेवाला ब्रामण आचाय पदवीके लिये योग्य होता है ओर 


45७ 


हजारों विद्यार्थियोको विद्या देनेवाले ब्राह्मणको कुलपति कहते हें। अथात्‌ इस एकके 
[ 


2/ 


> ~ 


a 
प 


(> NN 


वद्याथयाका सख्याक अनुसार सकडा अध्यापक हात है । अथात्‌ ब्नाह्मणका 
गुरुकुल, विद्यालय आर विश्वावंधालठयका आचाय आर भट्टाचाय । इसको दान 


देनेसे वह दान सब विद्यार्थियोंका भला करता हे अथात्‌ परम्परासे बह दान राष्ट्रके 
हरएक घरतक पहुंचता हें । 
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१९२ झथववेदका स्वाध्याय | 


गुरु-कुल । 


ToS ~ = + | 0. अ”) 


राष्ट्रकै विद्यार्थी-प्रायः त्रवार्णियोंक विद्यार्थी अथवा समय समय पर पंच वर्णियों के 
LORS 4 


भी विद्यार्थी- ब्राह्मणों के घरोंमें रहकर विद्याभ्यास करते थे । कोई ब्राह्मण ऐसा नहीं 
होता था कि जो अध्यापन न करता था। एक एक कुलपतिके आश्रम में दस हजार से 
साठ साठ हजार तक विद्यार्थी पढते थे । आर प्रायः ब्राह्मणों के घर “ शुरु-कुल “है 
हुआ करते थे । पाठक यह अवस्था अपने आंखके सामने लावेंगे, तो उनको पता लग 
जायगा कि, ब्राह्मणको दिया हुआ दान सब राष्ट्रमें अथवा सब जनतास किस रीतिप 
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विस्तृत हाता हे, फलकर हरएक के पास किस रीतिसे जाकर पहुंचता हे । 


दानका रात । 
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रीतिसे अन्नदान करना । यह विष्टारी यज्ञकी रीति हे । यह बडा उपकारी यज्ञ हे ओर 
यह दानयज्ञ करनसे पूर्वोक्त प्रकार स्वगे आदि का सुख प्राप्त हो सकता हे । 


` - शुभभावनाकी स्थिरता । 


जब मनुष्य इस प्रकारका दान करता हे तब उस के मनमें शुभ भावना होती हे । 
वारंवार इस प्रकारक दान करनेसे वह शुभ भावना मनें स्थिर हो जाती है। दान 
करनेसे मनकी प्रसन्नता भी बढ जाती हे । स्वयं भोग भोगनेसे जो प्रश्नन्नता नहीं होती 


वह दान देनेसे प्राप्त होती हे । ओर वारंवार दान देनेसे वह मनमें स्थिर हो जाती है। 
इस रीतिसे यह विष्टारी यज्ञ मनुष्यके मनपर शुभसेस्कार स्थिर करता हे । येही शुभ 
"५ ७५. अर 


सस्कार उसका मन जावत अवस्थाम प्रसन्न रखन क [लय सहाय्यक हातेह और 
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मरणात्तर भा पूर्वाक्त प्रकार प्रसन्नता दत हृ । इस रात यह यज्ञ मनुष्यका उन्नात 
* 
करता ह । ` 
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छपकर तैयार हैं। 
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ग्राहक लिखते हे कि -- 
CR) 
५ अथवे वेद्‌ का भाष्य जीवन संग्राभके लिय 
अत्यन्त ही सहाय्यकारी हे। इस लिये यह भाष्य 
जितनी जल्दी पण होगा उतनी जल्दी भारतवासी 
उच्च आचरणवाले बनेंगे ओर अपने अधिकारोपर 
अट्ट कबजा जमावेंगे । यदि इस साल नवीन 
ग्राहका के बननेपर भी कुछ हानि रह जावे तो स० 
;९३० में वार्षीक चन्दा ५ ) पाच रु ० कर देंगे तो 
पुराने ग्राहक इस १) रु ० की पर्वाह न करगे । 
एए संख्या कम करनेसे राष्ट्रीय उन्नतिमें हानि होगी। 
'छीय उन्नतिक लिये करोडो जीवन बलिदान करने 
पडते हं, यहाँ तो केवल १ ) २० का ही त्याग हे! 
` वैदिक धर्मी वीरो के पहचानने का यह सरल उपाय 
।...... इश्वर स्वाध्याय मंडल की अवश्य सहायता 
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[चना भेजते हैं - 
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वादुक घम | 


TS ची 5. व ! 


ऽऽ एसा करने खे प्राहफ संख्या वढ 


वेदिक धर्म ओर अथर्वबे 
अलग न कर । ऐसा करने से कोइ लाभ नहीं होगा। 
क्यों कि जो लोग वेदिक धर्म के ग्राहक होनेले अथ. 
वंवेद्‌ पढते हैं वे स्वतंत्र रीतिसे प्राइक बनेगें ऐसा 
हमें प्रतीत नहीं होता हे । इस लिये प्रचार के उद्देश्य 
से भी वेदिक धर्म से अथर्घबेद के द को 
अलग करना योग्य नहीं हे । 
हमसे जितनी सहायता “ वेदिक घम ” मासिक | 
के लिये होगी उतनी हम अवश्य करेगे । । 
( कां० रेवा० जो० । ता० ८॥४२९ मेवळी ) 
इस प्रकार के पत्र ग्राहकांके पास से आ रहेहँ। 
पृष्ठ सख्या कम न करना, यही प्ट संख्या रखना _ 
ओर आवश्यकता होने पर चन्द! बढाना ' | 
का सार हे । जो ग्राहक संख्या बढाने की सहायक, 
कर रहे हें उनके लिये हार्दिक धन्यवाद हे । और 
जो सहायता अन्य प्रकार से करते हैं उनका भी 
धन्यवाद हे। 
हमारी हार्दिक इच्छा हे कि चंदा न बढ।ते हुए 
ही इसी चन्देम इतना बडा मासिक दियाजाए, 
परंतु यह सब ग्राहक बढने पर निभेर हे । 
चन्दा समाप्ति की छचना एक मास पहिले हप्र 
देते हें । एक मास तक कुछ उत्तर न आया तो 
दुसरे मासमें ची. पी. करते हैं । परंतु कई ग्राहक 
एस हैं कि हमारी सूचनां का कुछ भी उत्तर नहीं देते 
और वी. पी. करनेपर वापस करते हैं। जो ग्राहक 
रहना नहीं चाहते वे पहले सूचना देंगे तो प्रत्येक 
वी. पी. के पीछे हमारा चार छः आनेका नुकसान 
नहीं होगा । ग्राहक इसका विचार करें। 
प्रबंध कर्ता “ वेदिक चर्म? 


स्वाध्याय अलग 
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रामायण के उत्तर-काण्ड में ' शंवक की कथा ' 
_ है। प्रायः सभी लोग उसे पढ चुके हाँगे। उसका 


सारांश इल प्रकार हे “ प्रभू श्रीरामचन्द्रजी के 
व्यतीत 


राज्य मं संपूर्ण प्रजा सुख-पूर्वक जीवन 
_ करती थी। इतने ही में एकापक एक दुर्घटना हुई! 
एक ब्राह्मण का लडका छोटी ही उमर में मर गया। 
ब्राह्मण ने समझ लिया कि राज्य मे कोई पाप हुए 
बिना अकालमृत्यु नहीं हो खकती । यही सोच 
ब्राह्मण श्रीरामचन्द्रजी के पाख पहुंचा, ओर उसने 
सव हाल उन्हे सुनाया । श्रीरामचन्द्रजीने खोज 
कराई, तब पता चला कि, शंबूक नामक एक शाद्र 
तपस्या कर रहा हे। तब रामचन्द्रजीने उस तपस्वी 
शृद्वका सिर काट डाला। ऐसा करनेपर ब्राह्मण 
का पुत्र जीवित हुआ । ओर इस प्रकार रामत्तन्द्रजी 
का कलंक छटां । " 
इसपर कईया का आक्षेप हे कि “यदि शुद्ध 
तपस्या करने लग तो फिर ब्राह्मणी की श्रेष्ठता केसे 
रहेगा ? तब ब्राह्मणा को भू-देच कोन मानेगा ? 
रामायण में यह कथा इस गरजले लिख दी गई हे 
कि जिले ब्राह्मणी का बडप्पन बना रहे।' इत्यादि | 


जो लोग यह कहते हें कि इतिहास-पराण में 
बुरा ( उनकी दृष्टिम ) लिखा हे, वह सब ब्राह्मणा 
ने अपना वचेंस्व बढाने के लिण घसेड दिया हे, वे 
पहले सोच ले कि कहीं उनके लेखों में इतिहास के 


अज्ञान का प्रदशन तो नहीं होता । 


आदइयकता तो इस बात की है कि प्रथम अपने 
प्राचीन ग्रंथो की कथाओं का, उस समय को सामा: 
जिक एवं राजनेतिक परिस्थितिपर दृष्टि रख, अ- 
च्छ्रा अध्ययन किया जाय | फिर चाहे ब्राह्मण 
दोषी हो चाहे क्षत्रिय | परन्तु विचार करने को 
यत्किचित भी चेटा न कर किसी भी बात का 
अत्यधिक विपर्यास कर अपने मस्तिष्क का पागल - 
हे दूसरी जातियो के मत्थे मढना उचित नहीं । 

र 


तपस्या का पातक | 


तपस्या का पातक । 


Tes} 
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यह बात, यद्यपि, विपक्षिया को आज अच्छो लगली 
है, पर जब बह निष्पक्षपाती विद्वानों के सन्मुख 
पहुंचेगी तब हँसी हुए बिला रह नहीं सकती । 

इस बातम कोई भी संदेह नहीं करता कि इति: 
हास और पुराण की बहुतसी कथाएं उनमें पीछे 
से शामिल करा दी गई हैं । परन्तु शामिल कराने 
वाळे का उद्देश तो उन्ही दिना की इतिहास की 
दृष्टि बता सकेगी । इन कथाओं की वा अन्य किन्हीं 
कथाओं की महत्ता तब तक नहीं विदित हो 
सकती, जब तक कथाओं के लिखने के समय की 
सामाजिक, धार्मिक, राजकीय ओर आर्थिक दशा 
न समझ ली जाय। इन कथाओं का तत्कालीन 
परिस्थिति से ऐसा घनिष्ट संबंध है कि जो उस 
पर ध्यान न देकर इन कथाओं के संबंध में लिखते 
हें उनकी निःसंदेह विद्वोना के सामने हंसी होती 
हे। 

` इसप-नीति ' नाम को पुस्तक म॑ नीतिकुशल 
ईसप ने जो कथाएं लिखो हैं वे तत्कालीन राजकीय 
परिस्थिति में क्रांति कराने के लिए ही छिखीं थीं । 
और इष्ट कांति उनके कारण हुई भी । इस बात पर 
विचार करने ही से पता चलेगा कि कुत्ते बिली क 
कथाओं से राष्ट की भवितव्यता का केसा निकट 
संबंध है । इस उदाहरण को पुराना ओर विदेशी 
कहकर यदि छोड दें, तो अपने देश के कई नाटक 
आदि ग्रंथ भी ऐसे मिळेगे | मराठी भाषा के “ की- 
चकवध ' आदि नाटक वर्तमान परिस्थिति का 
विचार करकेही लिखे गये हैं। इन नाटकों को 
दे खनेवाला तत्काल जान सकता हे कि चे व्यंग 
अर्थ से लिखे गये हे । इसका कारण यही हे कि 
नाटक देखनेवाला अपनी परिस्थिति से परिचित 

हता है । इसीसे नाटक लिखनवाला दशक के 
मनपर जिस बात का परिणाम कराना चाहता हे 
वद्द बात सहज ही मं दशकों के मन में जमजातो 


ह्दे। 


ee 
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वाचक इससे समझ गये होगे कि 'कोचक-वध' 
जेसे तात्कालिक महत्व के नाटकों में रंगमंचपर 
कीचक का वध दिखलाना मुख्य उद्देश नहीं होता। 
मुख्य उद्देश बिलकुल भिन्न होता हे । और वह कहदी 
भी शब्दौ द्वारा स्पष्ट रीतिसे व्यक्त नहीं किया 
जाता । परंतु कथा की रचना ही इस प्रकार से की 
जाती हे कि वह हेत श्रोता के मनपर पणेतया प्रति 
बिबित हो जाय । इसी को शास्त्रकार “ अर्थवाद ” 
कहते हैं । सभी शास्त्रकार इतिहास पुराणो की बहु- 
तेरी कथाओं को 'अर्थ वादात्मक' समझते हैं। यदि 
यह बात मानली जाय कि कथाएँ अर्थवादात्मक 
होती हैं,तब उनके उद्देश को पूर्ति के लिए यह आ- 
चश्यक नहीं होता कि उनमे ऐतिहासिक सत्य हो, 
यावे प्रक्षिप्त न हो। घे जिस अर्थवाद के लिए 
लिखा गइ हो, अर्थात जिस विशेष बात को बतलाने 
के लिए लिखी गई हो वह बात श्रोता को प्रतीत हो 
जाने ही से उन कर्थाऔ का काम हो ज्ञाता है। कभी 
कभी ऐसा भी होता हे कि बह खास मौका या वह 
अवसर निकलजञानेपर उन कथाओं का महत्व भी 
नष्ट हो जाता हे। पर इस पर किसीका भी वश नहीं 
चलता । यह तो अवद्य ही होगा । ऐसा हो जाने- 
पर वे कथाएं ग्रंथ मं केवळ लिखी रह जाती हैं । 
यही कारण है कि शास्त्रकारोंने श्रुति का धर्म ही 
सनातन अर्थात चिर काल तक टिकनेवाला माना 
है । अन्य धर्म अर्थात स्मृति, इतिहास और पराण 
का धमं खाल खास सम्रय के लिए हे । इस बातम 
सब शास्त्रकारों का ऐकमत्य ठै। जब हम शास्त्रका- 
रो की गानी हुई इस बात को देखते हैं तब हमें 
विदित हो जाता हे कि भिन्न भिन्न पराण भिन्न भिन्न 
विगत समय का धर्म बतलाते हैं अतएव आज उनसे 
विशेष लाभ नहीं है । यदि पुराणों का कुछ उपयोग 
हुआ तो करना चाहिए, न हुआ तो छोड देना 
चाहिए । उसके लिए विवाद मचाने की बिलकुल 
आवश्यकता नहीं । 
_  जिस विशेष समय की वह कथा है, उस समय 
भी शृद्रो को तपस्या करने की मनाई कयो ? ब्राह्मण 
| तप करे और शूद्र उससे वंचित क्यो रखे जांय? 
यह पक्षपात किस लिए ? होना यह चाहिए कि 


त्रेदिक धर्म । 
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जिसको जो अच्छा दिखे सो करे। ऐसा इस समय 
के शिक्षित लोग कहते हैं। परंतु अलली बात यह है 
कि इस प्रकांर के विचार उत्पन्न होने और सच 
मालम होने का कारण आज की परतंत्रता है। आज 
की परतंत्रता के कारण क्षत्रिय, वेद्य और शाद्रों के 
व्यवसाय ही बंद पड गये हैं। चे सब व्यवसाय 
परकीयो के अधीन हैं। अतपव यच्चयावत लोगो 


' को मुंशीगिरी के ळेखन व्यवसाय की ओर ही दृष्टि 


रखना अतीव आवद्यक हो गया है । इसीसे प्रत्येक 
मनुप्य नोकरी मिलने के लिये स्पर्धा करता हे। परंतु 
जिस दासता के कारण अथवा जिन परकीय लोगो के 
कारण सब का वत्तिक्षय हुआ हे, उसका उन्हें *अब- 
तक पता हो नहा ह!!! चे सच्चे शत्र को मित्र समझ 
रहे ह ओर जो कभी भी शत्र न थे उन्ही को वे शत्र 
समझने लगे हे। 


अब देखे कि यदि शूद्र तपस्या करने बैठे तो क्या 
होगा? यदि ब्राह्मणों के समान चारों वर्ण वेदाध्ययन 
जपजाप्य, योगसाधन, त्रिकाल स्नान आदि करने 
लगें ओर इन अनुत्पादक धंधों में समय बिताने लगें 
तो जो भयंकर आर्थिक आपत्ति देश पर गजरेगी, 
उसकी थोडीसी भी कल्पना यदि किसीको होगी तो 
शंबुककी कथांके सब आक्षेप स्वयं मिट जांयगे) 


सब शूद्र उत्पादक व्यवसाय करनेवाले हैं । सब 
कारी गर (Artsmen and Orafts-m( ०) शाद्र हें। 
यदिये सब लोग तप करने बेठ,तो राष्ठ की उत्पादक 
शक्ति नष्ट हो जानेले यह राए्‌ आर्थिक संकट के कारण 
मिट्टी में मिल जायगा। यदि शुद्ध अपने उत्पादक 
धंधे बंद कर दें, तो वेदय व्यापार किस बातसे 
करगे ? व्यापार के लिए कुछ न कुछ उत्पन्न होने 
को आवश्यकता है । उत्पन्न करले वाळे शद्र तपस्या 
करने म दिन बिताई तो वेश्यौ का व्यवसाय वेठ 
जायगा । इससे संपत्ति नए हो जावेगी! तव क्षत्रियो 
को रक्षा करने के लिए कुछ बचेगा ही नहीं । क्षत्रिय 
और ब्राह्मण ये दो वर्ग राए में अन॒त्पादक व्यवसाय 
करनेवाले होते हैं। वेश्य लोग अंशतः उत्पादक 
धंधा करते हैं और शूद्र संपूर्णतया उत्पादक धंदा 
करते हें । 
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राम यदि सुस्थिति रखनी हो तो अनुत्पादक 
व्यवधायों मे अनावश्यक भीड न होने देनी चाहिए; 
और उत्पादक घंधों में ऐसा प्रबंध होना चाहिए 
जिससे परस्पर स्पर्धा न बढे। हमारे चातवण्य में 
यह बात उत्तम रीतिसे साथी गइ थी। ब्राह्मण प्रति- 
शतक पांच,क्षत्रिय प्रतिशतक पची स,वेइय प्रतिशतक 
दस ओर शाद्र प्रतिशतक साठ यह है प्राचीन प्रचं'्र । 
धंदे भिन्न भिन्न जातिया में बांट दिये हें अतः पर- 
स्पर स्पर्धा होनी संसब ही नहीं । सब धंदे लमान 
महत्व के गिने गये हैं, एक जाति दृखरी जाति का 
धद! न करे यह मळ भावना हे इन कारणों से अ- 
पने धेंदो को इतना अधिक संरक्षण मिला हे कि 
जितना सरक्षक जकात (कर ) से भी मिळना 
संभव नहीं । परतंचता के छारण सभी लोगो के 
व्यवसाय बठ गये यह प्रश्न ही भिन्न हे । परंत स्व- 
तंत्रता होने पर इस-संरक्षण से जो लाभ हो सकते 
हं वे पिछले इतिहाखमें आज भी हम देख सकते हैं। 


~ 


आजकल राजनिवेध न होने के कारण ब्राह्मण रू हार 
बने और क्षत्रिय हाथ में ठोटा-आचमनी ले पंडिताई 
करने छगे। परंत इसले जो हानि हुई वह 
चक है । चतमान समय संजी. प्‌. पढा हुआ मनष्य 
मास्टरी अर्थात ब्राह्मणौ का धंधा करके चालीस 
रुपये बडी कठिनाई से पा सकता हें । परत अपढ 
बढई सहज ही में खांड सत्तर रुपये महावारी कमा 
लेता हे। अनुत्पादक धंदे का शिक्षक ओर उत्पा- 
दकू धंदे का बढई दोनो की आमदनी का अतर 
विचारणीय है| शिक्षक के व्यवलास में आदर का 
मोह हे। तो उल आद्र गी डुबानी 


हृद्यद्रा 


छिए आमदनी 
पडती हे ओर शारीर खराब करना पडता है ।आदर 
या मान कछ कम रहते भी उत्पादक घंदो में लगे 
हुए लोगों का शरीर स्वस्थ, बलवान ओर नीरोग 
रहता है | पहले घंदे जातियों पर अवलंबित रहते 
थे देसे अब नहीं हैं; पर ध्यान रहे कि शारीरिक 
स्वास्थ्य व्यवसायो पर निर्भर हैं। एक ही बढई के 
घर में एक भाई बढई ओर दूसरा शिक्षक बना, तो 
शिक्षक की अपेक्षा बढई ही अधिक धन प्राप्त कर: 
ता है और स्वस्थ एवं सदृढ रहता है। और घन- 
कों उत्पन्न करता हे । 


तपस्या का पातक । 
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ब्राह्मणों के व्यवसाय के काम शायः बेठकर ही 
करने पडते हे । अर्थात्‌ शारीरिक श्रम बहुत कम 
होते हैं । इससे बृद्धि आर विचार-शक्ति बढती है 
परंत शरीर क्षीण होता हे। इसोसे इस अनत्पादक 
प्रेम प्रतिशतक पांचसे अधिक लोग न होने चाहि 
प । अन्य सब व्यवसायों मे व्यावहारिक कामों के 
योग्य बुद्धि बढती है, संपत्ति मिळती हे और शरीर 
मजबूत रहता है | इसी से इन धंदो में पंचानबे प्रति- 
शतक मनुष्य रहने चाहिए ।. 

क्षणभर मानलो कि ब्राह्मणी के व्यवसाय में नब्बे 
प्रतिशतक लोग हो गये और अन्य कामों के लिए 
दख प्रतिशतक लोग ही रहे, तो आर्थिक अडचनों 
के मारे राष्ट मरणोन्मुख हो जावेगा । ठोक ऐसा हो 
आज हमारे देश का हाल है । यदि अब्राह्मणो का 
आन्दोलन और भी बढ जायगा तो हमारा देश अ- 
धिक आपत्ति में ही पडेगा। शिक्षित लोगो की वे - 
कारी का यही सच्चा कारण हे। यदि हर एक म- 
नुष्य मनचाहा उद्योग करने की स्वतंत्रता पा लेवे 
तो स्पर्धा उत्पन्न होकर लाभ का घट जाना अपरि- 
हार्य हो जाता हे । 


५ स्पर्धा व्यवहार की जननी हे सही, पर वह 
लाभ का वध करनेवाली भी हे। ” यह अर्थशास्त्र 
कां सिद्धान्त भूल जाने से काम न निकछेगा। यदि 
यहा भी यही बात शुरू हो जाय कि जिसको जो 
चाहे सो व्यवसाय करे तो बेकार लोगो की सख्या 
भी अपरिमित बढ जख्नेगी । 

इस प्रकार सिद्ध हुआ कि तप किसको करना 
चाहिए ओर किसको तप न करना चाहिप। इस बात 
का विचार करते समय देश की आर्थिक परिस्थिति 
और उत्पादक तथा अनुत्पादक धंदौ में लगे 
हुं के संख्या प्रमाण पर भी दृष्टि डाछनी होगी । 
राष्ट्र म यह संख्याप्रमाण सदेव सम होना चाहिए 
विषम कदापि न होने पावे । उसमें अमक जाति 
का महत्व बढाना ओर अमक जाति का महत्व 
घटाना ऐसी क्षुद्र भावनाओं के लिए स्थान ही 
नहीं रहता । 

अब शांबूक की कथापर विचार कर । यह कथा 


रामायण के अंतिम भाग में लिखी गई हे। सब 


_ 


i 
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सशोधको का एकमतसे यही कहना हे कि महाभारत 
के पश्चात रामायण लिखी गई । सब लोग मानते हैं 
कि महाभारत का अतिम संस्करण ईसाके पूव तीन 
चार शतक'में लिखा गया । उसके पश्चात रामायण 
का अंतिम काण्ड लिखा गया होगा। अथवा यदि 
यह मान लिया जाय कि प्रक्षिप्त भाग उस समय 
लिखा गया ठो वाचको को सहज ही में प्रतीत होगा 
कि वह ऐसा समय था जब बाद्ध मत का प्रभाव 
चारो ओर प्रस्थापित था । 
बोद्धौने जातिभेद तोड दिया, वर्ण नए किये,ओर 
सबके लिए सम प्रमाण में निर्वाण का माग खोल 
दिया। बोद्ध-संघोम ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य ओर 
शत्र एकसेहो गये। सभी मोक्ष क अधिकारी 
शे । निर्वाण के सिवा अन्य बात किसीको भी 
मोहक न थी; अतः हर कोई सीधा मोक्ष का माग 
लेता, तप करता, और शरीर को कष्ट देता । फिर 
अन्य व्यवसाय कौन करता ? बस यही सारे देश 
का हाल था | सभी को निर्वाण प्राप्ति लिप उत्सुक 
_ बनाकर भगवान ब॒द्धने ही इस आपत्तिको देश पर 
 ळाइ। संसार की आवश्यकता ही क्या? यह क 
_ कोई भी विवाह करके प्रपच केलिए तैयार न होता 
 था। हम निर्वाण चाहिए, ससार के मोहम कोन 
पडे ? यह कह कर बहुतेरे लोग अपना अपना व्यव- 
साय छोड कर निर्वाण के लिए बोद्ध-विहार्रों मे 
इकट्टे हुए । अब वाचक स्वयं सोचें कि राष्ट्र पर इस 
समय क्या बोति न होगी? मोक्ष क प्रलोभन से 
लोगों को छडाना अति ही कठिन काम हे । बोद्धो 
की अविचारी समता और निर्वाण की लालसाने 
लोगों की जो भयक्रर हालत कर दी थी, उसकी 
कुछ कल्पना करनी होतो क्षणभर'सोचिप कि 
खेती की फिकर छोड कर यदि सब किसान तप 
करने ठगे या ऐसे ही अन्य किसी कार्यम लग 
जावें तो फसल का क्या हाल होगा ? 
एसी अवस्था में धर्माचायोंपर ला भारी उत्तर- 
दायित्व आ पडता हे |! लोगों को निर्वाण की 
- भछ लगी, उन्द्दै अन्य कुछ भी न सुझता था, संपूर्ण 
 कारीगरीके काम बंद हो गए, सब व्यवसाय रुक 
इससे सब लोग आर्थिक संकट म॑ पड़ गप, 


२७ _> & 
चादक धम । 
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सभी लोग ' भिक्षु ' बनने छगे । अब इन निर्वाण: 
पथ-स्थित मिक्षओ को भिक्षा कोन दे ? भिक्षा 
देनेवाले भी तो आवश्यक हैन ? इन भिक्षओ की 
संख्या जब तक प्रतिशतक्क चार या पांच रहती हे, 
तब तक घे देश के लिए बोझ नहीं होते । परंत 
यदि वे पचास प्रतिशतकले भी अधिक हो जाय तो 
समाज पर कितना बोझ पडेगा ? चारोही वर्णोके 
स्त्री-पुरुष निर्वाण की आशाः से भिक्ष बने । ये स्त्री 
पुरुष विहारा में खा-पीकर आराम से पडे रहने रूग 
तब इनमे अनेतिक चि आरंभ हण | यहां तक 
कि भगवान वुद्ध को भी बढापेस पश्चात्ताप करना 
पडा | यह बात भयवान वद्ध के चरित्रं हीं लिखी 
है। उस समय के धमाचार्या क सन्मुख दूसरी बहत 
समस्या यह थी कि गृहस्थाश्रम की सस्था पुनः 
किस प्रकार आचार में प्रचलित की जाय? कारण 
यह था कि भिक्षु और भिक्षुणीयां विहारी में उक्त 
प्रकार से रहने लगे जिलले कुटुब सस्था ही नष्ट हो 
गई थी । 

तीसरा प्रश्न जो उस समय केआचायों के 
सन्म॒ख उपस्थित हुआ वह यह था किव को कोन 
सम्हाले ? तरुण पुरुष आर स्त्रियां सिक्ष- आर 
[सक्षणा बन गइ तब घरम जो वृद्ध स्त्रापुरुष बंद 
उनको देखभाल करनेको कोइ-न बच्चा | अतः उन 
वृद्धी को बडा कष्ट होने लगा | इस संकट से उन्हे 
बचाना आवश्यक हो गया । 

ऐसे कई अनिष्ट परिणाम बौद्ध धर्म की क्रांतिक 
कारण और निर्वाण का मोह तीवतम हो जाने से 
हुप्‌। देश के तत्कालीन लोगो पर हुए इन सब 
कुपरिणामोंका विचार यहां करने की आवश्यकता 
नहीं । प्रस्तुत विषय के लिए उक्त तीन प्रश्नों का 
विचार करना ही पर्याप्त होगा । 

उक्त आपत्तियाँ भें से एक एक भी राष्ट्र का नाश 
करने में समर्थ है तब घे तीनों आपत्तियां जिस 
समय इकट्टी आन पडी उस समय के अनर्थ का 
कया कहना ? उसको तो कवळ कल्पना ही की जा 
सकती है । विचार शील मनुष्य समझ लफते हें कि 
धर्मक संचालकौको उस समय एक जटिल समस्या 
का सामना करना पडा दो गा। सब लोग समता,चिश्व - | 


अंक ५ ] 


बंधुत्व, निर्वाण, अहिंसा आदि श्रेष्ठ-तरवाके 
तुफान में फंस गये थे, इससे संसार में बेठने 
के लिए कोइ तैयार न था। इस बिगडे सिलसिले 
को सुधारना और वर्णाश्रम धर्मसंस्था पर 
सबको लाना बडा कडि काम था। इस दशा 
को आज भी सब लोग समझ सकते हैं कयो कि 
आज भी समाज का लिलसिला बिगड़ गया हे 
और वह सुधारने खे भी नहीं सुधारता । 

समाचारपत्र ओर मालिक पत्रिकाएँ चला कर 
समाज का मन चदूलने का वह समय न था। उस 
समुय मोक्ष की इच्छा अत्यंत जागृत थी। अतः यदि 
कुछ संभव था- तो इस मुख्य बात के अनुकूल पुरा- 
णक्की कथाओं से ही संभव था । हरिदाल ओर 
पोराणिक लोंग समाज में इन कथाओं को कहकर 
ही जनता का मन झकाने की चेप्टा करते थे । अत- 
एव जो कुछ सुधार करना हो वह पुराण की कथा 
औं से, स्मतियौ के अर्थ बदलकर, कथाओं के 
रूपक बेठालकर, उपनिषद्‌ और गीतां के स्छोका 
का इष्ट अथ करके ही हो सकती थी । इस परिस्थि 
ति को थोडे लमयम बदलना असंभव था । इसीसे 
इतिहास ओर पुराणी में काळ की परिस्थिति के 
अनुरूप कथाएं बनाकर शामिल की गई । इन कथा- 
ओं के लेखको का उद्देश बुध न था क्यो कि वे 
आजकल के नेताओं के समान स्वार्थ सांधने को 
गरज से सत्य को झड लिख करनेवाले न थे । अव 
तक हमने जिस परिस्थिति का वणन किया है, उस 
कठिन परिस्थिति को यदि अच्छी तरह समझ ले, 
तो बिद्त होगा कि ऐसी महत्तर आपत्ति को पार 
कर समाज को लुरक्षित रखने के लिए जो कथाएं 
लिखी गई उनका मंहत्व क्या हे ? 

प्रथम हम घांबक् की कथा हो लेगे। उसमें 
लिखा हैं कि “ यदि शद तपस्या करे तो आर्थिक 
पाप होता हे ओर उससे छडक अकाल में मरते 
हें । ” वाचक उपरोक्त वर्णन से जान सकते हैं कि 
यह पाप केसे होता है | कारीगर लोग यदि धनो- 
त्पादक उद्योग-घदें छोडकर तपस्या के समान 
अनुत्पादक व्यवहार करने लगे तो समाज में धन 
नहीं रहता और दिन प्रतिदिन दरिद्रता आती 


तपस्या का पातक । 
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जाती हे । दारिद्ऱ्यावस्थामे बालकों की मृत्युसख्या 
बढ़ना स्वाभाविक ही हे। दरिद्रता के कारण बडे 
चडे मनष्य भी छोटी उमर म मरने लगते हे, तब 
छोटे बालक मरेंगे इसमे आश्चर्य ही कया ? जब यह 
बात हम समझ लेंगे तब हम विदित होगा कि शद्र 
के पाप का बालक की अल्प वय की मृत्यु खे क्या 
संबंध है तभी हम लोग यह भी जान लेंगे कि 
कथा की बात ऊटपरांग नहीं है । 

कथा का उद्देश ओर उस समय की परिस्थिति 
को देखने से पता चलता हे कि पवित्र और. उच्च 
लेखक के स्वप्न में भी अमक जाति का महत्व घडा- 
ना और अपेक का बढाना ऐसी कीई बात न थी। 
लेखक का एकमात्र श्रेष्ठ उद्देश था कि अनुत्पादक 
दो में अनावऱ्यक भीड न हो और अनुत्पादक 
धंदों की ओर झुका हुआ जन समाज उस ओर से 
लोट पडे | 

अब वर्तमान परिस्थिति की ओर इछि डालिए । 
इस समय समता, बिश्व-बंध ता जैसे अनेक मोहक 
नामों से देशके कारीगर लोग मशीगिरी, शिक्षक 
का काम आदि अनत्पादक पेशो को प्राप्त करने 
की कोशिश कर रहे हैं | वे इस समय समझते हे 
कि यह बडा प्रगतिक काय हे। परतु यह आदो 
लन वद्ध आंदोलन जेसा हो हे! यदि जाति-विशिष्ट 
भावना को बिलकुल छोड द ओर सोचे कि संपूर्ण 
भारतवर्ष के मनष्या में से लोग उत्पादक और 
अनुत्यादक व्यवसायों में किस प्रमाण में बॅट रहे हं 
तो स्पष्ट होगा कि हमारे टूडे फुटे स्वराज के दिनों 
में जितने लोग धनोत्पादक घंधो म लग हुए थे 
उससे अब बहुत ही कम लगे हैं। अनुत्पादक घंधों 
मे भीड होने लगी हे और इससे चारौ ओर बेकारी 
बढने लगी हे ओर दारिद्रय बढ रहा हे । 

यूरोपीयन लोगो की बहुत दिनों की यही इच्छा 
हे कि इस भारतवष में जातियां आपस में लडे और 
कोई भी धनोत्पादक धंदा न करे । यूरोप में उद्योग 
-धंधा को वुद्धि होवे ओर हिदुस्थान उनका खदा 
का ग्राहक बन जाय । यहां जो शिक्षा प्रचलित हे 
जिसके कारण हिंदुस्थानी लोग उत्पापक धंदे कर 
ही नहीं सकते और अनुत्पादक घंदों में ही अधिक 


| 
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ध्यान देते रहते हैं। यह शिक्षा भी इसी 
गरज से जारी हे। इस शिक्षा में ही पले हुए 
हमार नता भा समता, विश्व-बंधता आदि शाब्द 
सीख गये हें । परंतु हम नहीं जानते कि उसके 
भीतर उलटे स्क्रू के चक्कर से हम किस प्रकार 
नीचे शिर रहे हैं। वतमान समय की आपत्ति न तो 
धार्मिक हे ओर न राजनेतिक हे, वह केवल आर्थि 
क हूँ यह वास्तविक सत्य होते हण भी चतर 
यूरोपीयन लोगाने भारतीय कारीगरो को विश्वास 
करा दिया हे कि जिन यूरोपनिवासियों ने उन के 
व्यवसाय डुबोये और उन्हे सदा के लिए आर्थिक 
संकट मे डाल दिया, चे यरोपीन ही उनके तारक हें 
और शिक्षित तथा प्रगति करती हुई हिन्दी जातिय 
हा उनका मारक है |! आज की शिक्षाने जो मोहनी 
फळाइ ह वह यहा हैं इस [शक्षा की पद्धति मं भी 
केसा भारी राजकाज हे सो इन लोगो को कछ वर्ष 
क बाद माळूम होगा। इस बात के लिखने का 
कारण यही हे कि शबूक की कथा जैसे रामायण के 
लिखने के समय उपयोगी थी वैसे वह आज भी हे। 
उसका उपदश समझने की जितनी आवश्यकता 
आज हं उतनी आवश्यकता शायद उन दिनो में भी 
न थी, जब कि यह कथा लिखी गई थी । उस सम- 
य दश का भातरो क्रांति से लोग अनुत्पादक धंदो 
का अपना रहे थे, पर आज परकीय शासन के 
कारण देश क उत्पादक धंदो को डबाकर परकीयां 
क कारखाना को जीवित रखने केलिए ये लोग 
अनुत्पादक व्यवसायो की ओरखवृत्त किये जा रहे 
हैं| इससे प्रतीत होगा कि ये आंदोलन करनेवाले 
छाग अपनी ही हलचल से ' स्वतः का नाश और 
शत्रु का छाभ कर रहे हें।” यही कारण हे कि 
धतमान समय को परिस्थिति बहुत बिकट हे । 
इस व्यांपक दृष्टि स देखने से प्रकट होगा कि अ 
ब्राह्मणों का- क्षत्रिय, वैश्य तथा शद्रोका-अनत्पा 
दक धंधों में पडना उन्हीका नाश करावेगा । यह 
राष्ट्रीय पाप है । 
हम वाचका को सूचित करते हैं किये उक्त 
- दृष्टिखे शंबूक की कथा को देखें । उस कथा में उन्हे 
. सनातन आर्थिक सिद्धान्त ही दिखाई देगा। यूरो: 
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पीयन लोग ओर उनके अनगामी छुछ देशी विद्वान 
वारंवार कहते रहते हू कि ये आर एख! कथाए 
पीछे से प्राणौ मे घसेंड दी गइ, इन कथाओं में 
विषमता की भावना भरी हे, ये कथाए, अनेतिद्ाः 
सिक पत्रं कसी न घटी घटनाएँ हैं। हमी लोगों में 
से कई लोग हँ चे इन बातो पर विश्वास करते है । 
परन्त कोई भी यह नहीं देखता कि इन कथाओं की 
जड म॑ कोनसा सिद्धान्त स्थित हे । इसपर आश्चयं 
न कर तो ओर कया कर? 

अब तक इस का विचार 
इस कथा का उद्देश कया हे। क्‌ 
सिद्धान्त हे कि “ब्राह्मणों महत्व बढाने के 
लिए ऐसी कथाएं लिखकर पक्षपात किया गया 
है । इस सिद्धान्त का अब विचार करना हैं। इस 
बात का विचार करने की गरज से ही इस लखक 
आरंभ में हमने दो घटनाओं का उल्लेख किया ४ । 
देखना है कि उन आपत्तियों से बचने के लिए पुरा 
ण के लेखको ने कोनखी कथाएँ रची । 

महाभारत के आदि-पवे के आरंभ हा 
त्कारु नामके तपश्वी विद्वान ब्राह्मण की कथा हें । 
“डूल ब्राह्मण विद्वान ने निश्चय किया था कि आ 
जन्म ब्रह्मचारी रहूंगा ओर इसी निश्चय से ददद तेघ" 
स्या कर रहा था । आगे चलकर उसे उसके पितरों 
का दर्शन हुआ । ये पितर इस विद्वान के अविवा 
हित रहने से दुःखी थे क्योंकि उन्हे सद्गाति नहा 
मिलती थी । तब आगे चलकर पितरों को खदति 
प्राप्त करा देने के लिए जरत्कारुते विवाह किया। 
इस जरत्कारु के पुत्र उत्पन्न होते ही ब्सके पितर 
को सद्दति मिली । ”! - 

इस कथा में लोगो को विवाह करक गृहस्थाश्रम 
स्वीकार करने का उपदेश किया गया हे । इसमे 
कहा गया है कि अविवाहित रह कर ही तप करने 
से सद्गति नहीं मिलती अपितु पुत्र उत्पन्न कर 
वंश बाळ रखना ही आवश्यक हे । इस कथा म 
ब्रह्मचर्यं या तपस्या का पाप करनेवाला ब्राह्मण हैं । 
यहां भी'जाति के संबंध की निदा अथवा प्रशसा 
नहीं है । किन्त इसमें अत्यंत सद्धेतु दवा अभिप्रेत हे 


और वह उद्देश यही है कि बौद्ध धर्म के कारण नष्ट 


देखा गया कि 
न लोगाका दूखेरा 


जर 


वि SRT i. . 


संक ५ ] 


होनेवाली गृहस्थाश्रम की व्यवस्था पुनः प्रस्थापित 
की जाय। यदि पुराण लेखक ब्राह्मणोका पक्षपात 
करनेवाले होते तो वे इसप्रकार ब्राह्मणकी निदा न 
करते । उनको चस्तृतः खमाज को ठोक मार्गपर 
लानेकी इच्छा थी और जातिद्वेषकी उच्चनीचताकी 
कलपना भी उनके मनमें नहीं थी । इसी लिये शंबक 
जेसे शद्रकी तपस्या का जेंसा उन्होंने निषेध किया 
उसी प्रकार जरत्कारु ब्राह्मण की तपस्याका भी 
निपेध किया । 
आजकल फ्रान्स मे आजन्म विवाह न करनेवाले 
लोगौकी संख्या बढ रही हे । इससे फ्रान्ल की 
आबादी घट रही है । जिल कारण से जरस्कारु 
ब्रामण की उपरोक्त कथा महाभारत में लिखी गई 
वही कारण आज भयानक स्वरूप धारण कर फ्रान्स 
के नेताओं के सामने उपस्थित हे ! जञरत्कारू दरी 
कथा लिखनेवालेने उल समयकी जनता की परलो- 
कम सद्गति पाने की ओर जो मनःप्रवृत्ति थी उसीके 
आधार पर कथा लिखी ओर जनता के मनसं बदल 
करा दिया । परंतु फ्रान्स के निवासियों की प्रव॒त्ति 
भौतिक है, पितर स्वर्ग में जाते या नरक में 
उन्हे उसकी पर्वाह नहीं हे। घे लोग इस बात का 
विचार करने को भी तेयार नहीं हैं। अतः फ्रान्स 
की सरकार ने लडकी की सख्या की बढती पर 
वेतन की वद्धि का प्रमाण निश्चित किया हे ओर 
इस प्रकार अविवाहित रहने की प्रव॒त्ति को रोकने 
का प्रयत्न जारी रखा है । यरोप और अमेरिका के 
मासिक पत्र-पत्रिकाओं में भी आदशे कुटम्ब और 
गहसोख्य की कथाएँ प्रकाशित कर विवाह करने 
की ओर लोगो के चित्त आकर्षित करने का प्रयत्न 
किया जा रहा है । यह न भूलना चाहिए कि काल- 
मान के अनुसार कथाओं के ढाचे भले दी भिन्न हो 
परन्तु उनका उद्देश एक ही है । 
अब देखिए वद्ध माता पिता की शुश्रूषा के लिए 
कया किया गया । छोगौ की भिक्ष बनने की प्रवृत्ति 
के कारण जनता म वद्ध मातापिता के प्रांत अनास्था 
उत्पन्न हुई | उसे दूर करने के लिए महाभारत के 
चनपर्व के अध्याय ११५ में कौशिक ब्राह्मण को 
कथा लिखी हे । यह ब्राह्मण भी घरद्वार छोडकर 
= 


तपस्या का 
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पातक । 

भिश्चांचुत्ति से रहता था ओर तपस्या करता था। 
उसे पक खटीक का शिष्य बनाकर यह उपदंश 
दिया गया है कि “मा बाप की सेवा शुश्रषा स 
ही सद्गति द्वोती हे ।” इस कथा के द्वारा जनता के 
दिळ पर भी उक्त उपदेश पूर्णतया जमा देने की 
कोशिश की गई है । साथ हो यह भी कहा गया 


हे कि मातापिता की शुश्रूषा नवयुवक गृहस्थाश्रम 


का स्वीकार करके कर। स्मरण रहे कि यह कथा 
भी एक ब्राह्मण की है । जो लोग शूद्र शंबुक की 
कथा को देख कर उन लेखकोपर ब्राह्मणो का पक्ष: 
पात करने का कलंक लगाते हैं, उनको उचित हें 
कि वे ऐसी कथाओं को देखें कि जहां त्राह्यर्णोकी 
तपस्या वृत्ति को छुड़ाने के लिये उनको खटीक का 
शिष्य बनाकर आदरा गृहस्थाश्रम का उपदेश दिया 
हे। कया कभी पक्षपाती लेखक अपनी जाती के 
लिये भी ऐसी बाते लिख सकते हैं। अर्थात्‌ उनमें 
जातीका पक्षपात बिलकुल न था, प्रत्युत राष्ट्र को 
रक्षा का भाव था। 


यदि पराण-लेखकों का उद्देश ब्राह्मणों का 
पक्षपात करने क( और अन्य जातिया को निम्न 

णि में डालने का होता, तो ऊपर दो कथाएं ब्रा 
ह्मण के संबंध में होती। ये दोनों ब्राह्मणा की 
कथाएँ देखकर उक्त उदेश झूट सिद्ध होता हे। 
दोनों कथाओं में ब्राह्मणा को भी यही उपदेश किया 
गया हैं कि वे तपस्या का सामाजिक पातक न करें 
परंतु गृहस्थाश्रम स्वीकार कर संसार खुखपूर्वक 
निबाहेँ । अतएव जाशिविषयक पक्षपात, जो आज: 
कल के अर्ध शिक्षित लोग कर रहे हैँ ओर समय 
समयपर पक्षपातपूण लेख लिख रहे हैं, उन दिनांके 
लेखकों म था ही नहीं । इन जातिविषयक पक्षपात 
में सने हुए लोगो को स्मरण रखना चाहिए कि उन- 
के समान पक्षपातपूण लेखक-वग अब तक इल 
भारतबष म उत्पन्न हुआ ही नहा था। उत्तमोत्तम 
कथाओं का विपर्यास करने की घष्टता इसी टोळी 
के लोगो में दिखाई देती हे। जो कथाएँ पर्वेकाळ 
में सभी जातिया के उद्धार के लिए लिखी गई थीं 
वे खुद न समझकर ओर उन्हे समझने की कोशि- 
श न कर विपरीत दर्साना और इस प्रकार जन- 


RR RR का ककभन यम का 


४ 


| हे। 

प्राचीन काल को कथाओ पर लिखते समय :उन 
दिनों की आर्थिक, सामाजिक, और राजनेतिक 
अवस्था को अच्छी तरह समझ लेनेकी कोशिश 
करनी चाहिए । वर्ना जो लेख तेयार हीगे वे अनर्थ 
कारक ही होगे। 

इस समय तक पोराणिक कथाओं के विषय में 
ईंलोगोनँ बहुतली टीका टिप्पणीयां लिखी हैं, 
कई योने छोटे ओर बड ग्रथ भी निर्माण किये हें, 
उनमें से ईसाई ओर मोहमदी लोगो क ग्रंथों को 
छोड दिया जाय तो हमारे लोगो के ग्रंथा मं भी 
वह विवेचनात्मक खोज की बुद्धि नहीं दिखाई देती 
कि जिसकी अत्यंत आवश्यक्ता है । जिस कथापर 
टिप्पणी लिखनी हो उसका मूल पहिले दे खनां 
चाहिये, उस समय की आर्थिक, सामाजिक ओर 
राजकीय परिस्थिति देखनी चाहिये । दोनों की 
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(२०६ ) वादिक 
र न क. ० ~ € De 
_ मन को कलुषित करना भी कोई छोटा मोटा पाप 


= 


घम । [ वप१० 
तुझना करक शांतिसे विचार करना चाहिये कि 
लेखक ने यह कथा एसी कयौ घडी। इतनी खोज 
के पश्चात जो लेख लिखा जायगा उसका ही कुछ 
मूल्य होगा, अन्य लेख जो उक्त विचार के चिना 
ही लिखे जाते हैं वे कागज का मद्य घटान वाले हो 
रह ह । 

इस लेख में शांबूक, जरत्कारु ओर कोशिक की 
तीन कथाका विचार करके बताया कि ये कथाप 
बुद्धकाल के पश्चात्‌ लिखी गई । बुद्ध धर्म के कारण 
जो तीन आपत्तियां समाज पर आ पड़ीं थीं, उनको 
दूर करनेके लिये ये कथाएं लिखीं गई थीं ओरू इन 
में जेसा कारीगर वर्ग के शृद्र को तपस्या न करने 
का उपदेश कहा हे, उसी प्रकार ब्राह्मणोको भी 
तपस्या न करतें हुए उत्तम गृहस्थाश्रम करके आद 
शं गहस्थी बनने का उपदेश दिया हे। इस कारण 
ऐसी कथाआंम पक्षपात क। अश भी नहीं हे । पाठक 
इल रीतिसे इन कथाओं क! विचार करें । 
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९ वेदिक धर्मम आनन्दको दष्टी। ड 
po obo SN 


(25 


र ( गताङकसे आगे ) 


जा 


( ले० श्री. पं. लक्ष्मण शास्त्री जी जोशी, प्राक्षपाठ शाला, बाई ) 


 सांख्यकं दुःखवादका महाभारतपर 


स्स असर पडा ! 


आत्मशक्ति के लिए प्रयत्न शील यतियाँ तथा 
_ मुनियोने सांसारिक सुखकी कीमत दर्शाने के लिए 
तथा संसारले विरक्ति उत्पन्न करने के लिए गर्भ- 
चाखका काल्पनिक दुःख, दूषित समाजव्यवस्थामें 


_ तथा उटफ्टांग राज्यमै होनेवाली कुटुंबकी दुर्दशा, 
 ज्ञरादुःख, मृत्यूदुःख इत्यादि दुःखी से परिपूर्ण 


संसार का भयानक चित्र खींचा हे | असत्य, दारि- 
दूय, चोरी,लुच्चाई, व्यभिचार,धन यौवन आदि का 
गधे इत्यादि दोष विषयवासनाखे होते हे, यह देख 
विषयसख विषसद॒श हे ऐसा प्रतिपादन किया है। 
उपनिषत काल के बाद या उसके अन्तमें सांख 

कार पेदा हुए । सांख्यकारने पारमार्थीक कल्याण 
का मार्ग खंन्यासको या प्रपंचत्यागको ठहराया । 
सांसारिक खटपट, व्यावहारिक झगडे तथा अन्य 
व्यवसाय मोक्ष साधनमें रुकावट दोनेसे इन सबका 


न] 


| 


सुखे संजयति ' 


[ग ही सते श्रेष्ठ मार्ग ठहराया गया । और पक 
वार त्याग किया कि पनः उसमें साधक न आ।फसे 
अतः ऐहिक जगत की वस्त॒आऑले तिरस्कार पैदा 
करानक लिप दुःखवाद की स्थापना की गई । योग 
शस्त्रम इसी अभ्यास को ' प्रतिपक्षभावना ' संशा 
हे । सांख्य की विचार पद्धतिमें दुःख मोमांसा बढ- 
ने लगी । सांख्यने मनुष्य के मनका एकांगी विकास 
करनेका प्रयत्न किया ।उलपंडस को विश्वके प्रति चेरा- 
ग्य उत्पन्न करना ही मख्य उपाय प्रतीत हुआ | उस 
उपायको पूण सिद्धि के लिए दृश्य विश्व के प्रति. 
तिरस्कार पैदा करनेका प्रयत्न किया जाने लगा । 


वस्तुतः सांख्य शास्त्र व्ही दृष्टि से इस जगतमें 
सख ओर दुःख इन दोनोका मिश्रण हे ऐसा मानने 
म कोई भी विघ्न नहीं पडता । सुखं दुःखमिहोभय- 
म्‌ ( म. भा. शां. प. १९०-१४ ) किबहुना समाजमंं 


सात्विक आचरण का जितना विकाल होता 
जाएगा, लोकौकी नीतिमत्ता जितनी सखुधरेगी 


उतना सुखका अधिक आविर्भाव होगा, ऐसा सांख्य 
शास्त्रकी दृ ्टिसे सिद्ध किया जा सकता हे। ' सत्त्व 
; सत्वगुण का सुख काये है । पर- 
न्त्‌ संन्यासाश्रममें प्रपंचके प्रति पूणे विरक्ति आव- 
इयक होनंस उलक लिए दुःख मामाखाका उद्य हु- 
आ । उलका अधिकारी संन्याली हे । सांख्य तत्त्व 
ज्ञानम संसार से निवृत्त यति के लिए दुःख- 
वाद्‌ का उद्धव हुआ । उसका प्रभाव उल्क सम” 
कालीन महाभारतादियोपर पडा । सुखाद्‌ बहुतरं 
ठु.खं जीविते नास्ति संशयः ॥ ( शां. प. २०-६, 
३३०-१६) “ इस जीवन में छुखकी अपेक्षा दुःखद्दी 
अधिक हे। ? गीतामेंभी मनुष्यका जन्म अशाश्वत, 
दुःखौका घर ओर पृथ्वीपरका सलार अलु खमय हे। 
(गीता ८-१५ ओर ९-३३) पेला कहा हैं। ' न संसा- 
रे सुखस्य गन्धमात्रमप्यस्ति । (गी. शां. भा. ५-२२) 
संसार सवदा दुःख पृण ही रहेगा ऐसा दुःखबाद 
का मथिताथ हे । 


दुःखम्रीमांसा उत्पन्न होनके कारण! 


ऐहिक जीवन डुःखपूण हे यह कढपना दशोप- 


निषदाम नहीं हे । दुःख मीमांसाकी उत्पत्ति सांख्थ 


>] 


वेदिक धर्ममे आन॑न्दकी दृष्टि | 


(१०७) 


७ ४. ~ A < 
संन्यालीओ तथा नेष्टिक ब्रह्मचा री आ की वाणी से हुई 


हे। उसका पूण मध्याह्न बोद्धक्रांति के समय हुआ ! 


बौद्ध कांतिके पूर्वेही उत्पन्न हुए हुए वैशेषिक, ने- 
यायिक, ब्रह्ममीमांलक इत्यादि दाशेनिको की चाणी- 
से उत्पन्न टुःखमीमां हा बुद्धोत्तर काळम पूर्णतया वि- 
कसित हुई । वुद्धोत्तर कालीन वेदिक घर्मियोंकी वा- 
डःमय इस दुःख मीमांखासे व्याप्त होगई। दुःखमीमां- 
खा क्यो उत्पन्न हुई? इस का उत्तर अनेक प्रक्ञारखे 
दिया जा सकता हें। ( १ ) सांख्यादिक दार्शनिक" 
ने साधकको पूर्ण तत्वज्ञानी बनानेके लिए सन्या- 
साश्रमको अधिक अनुकूल देखकर उले ठिकाने 
के लिप तथा अपना संप्रदाय बढानेके लिप संसार. 
को दुःखमय बडे जोरसे प्रतिपादन किया । (२) 
पौराणिको ने तथा साथ संतो ने भगवद्भक्ति बढाने 
के लिए, नीतिसम्पन्न होने के लिप, स्तेय, दिखा, 
व्यभिचार, झट इत्यादि बिषयवाखनाजन्य पापा- 
चरणो को अटकाने के लिए संसार को दुः पूर्ण 
पुकार पुकार कर बताया । ( ३ ) संन्यासी, श्रमण, 
बौद्धभिक्ष, गोसाई, वैरागी इस्यादियाने गहस्थाश्र- 
मी, वर्णधमे का आद्र करने वाछे, व्यबहारपटु प्र- 
व॒त्तिपंथके वेदिक आचार्या से अपनी संसारोन्म छ- 
भूमिका को श्रेष्ठ सिद्ध करने के लिए तथा अपनी 
महत्ता प्रतिपादन करने के लिए दुःखसीमांसा का 
ढौग रचा ओर भारतीय समाजके व्यावहारिक स खरे 
तथा आध्यात्मिक सखम दुःखरूपी विषक्का प्रवेश क- 
राया! (७ ) दारिद्र्य, रोग, देवी आपत्तिखे त्रस्त, 
हिंमत हारेहुए, दैव के पंजे में फंसडुप पौरुपहीन 
लोकों ने संसारसे विरक्त होकर संन्यास ळे लिया 
अथवा विरक्तिपंथके अनुगामी हुए और उन्होने 
संसारके दूःखाके अधिक सडकीले चित्र खींच । 
दुःखमीमांसा भारतीय वाङमयमे मख्यतया क्यो 
और कैसे उत्पन्न हुई इसका थोडासा विवेचन 
स्थाली पुलाक न्याये अव तो किय?! । संसार दुःम्न- 
मय हे इस विचारका प्रभाव जिस अतःफरणपर प- 
डा, उस अंतःकरणपर फिर विश्वव्यापी आनन्द 
तत्वको स्फूर्ति होनी संभव नहीं हे । सम्पण विश्वमे 
अनन्द्रूप परमात्मा व्याप्त होकर रमा हुआ हे इल 
विचार को समथेह६ विचार परंपरा दाशेनिक तथा 


द. 


 बृद्धो्तर वाङमयम नहीं मिलती । ये वाणीयां दःख 
मीमांसा से व्याप्त हे । यद्यपि यह बात ठीक हे कि 
पौराणिक, दाशनिक तथा साधुलंतां की वाणीयोमें 
आनन्द रूपी परमात्मा का प्रतिपादन किया गया 
हे; परन्तु बह केवळ उपनिषदों का अनुवादमात्र हे । 


उपानिपदी के पूवकी वेदिक वाङमय 
ओर वैदिक संस्कृति आनन्दमीमांसा 
१ ~ ON 
का जनना है । 
उपनिषदो से पूर्वेकी वाङमय आनन्दमीमांसा के 


उदयका उषाकाल दिखता हे । संहिता तथा ब्राह्मण 
ग्रंथाम आनंदमय परवब्रह्मके उदयका स्वागत करने: 


मनको रिझाता हे। इस आदन्दमय चित्सूर्य के उदय 
कालम बहनेवाला मंद वायु दुष्टिक मानस सरोवरमें 
आनन्दकी तरंगे उछालता है। घर्म और नीतिकी स- 
माजमे स्थापना करनेवाले ब्रह्मज्ञ ऋषि तथा आचाय 
डल आनन्द सयको अध्य प्रदान करते हे,ऐला उप 
निषदोके पूर्वकालीन वाङमयके पढनेसे प्रतीत होती 
है [इन वेदकालीन ऋषियाँको आरोग्य सम्पन्न, 
द्रढिए तथा बिए शरीरम आनन्द की प्रतीति होती 
हे ! कीर्ति, यश, अन्न, पशु, ब्रह्म तेज और सौवर्ष 
को आयुकी प्रत्येक पुरुषको प्राप्ती दोवे, सन्मार्ग और 
सत्प्रयत्नसे इन वस्त ओका प्रत्येकको लाभ मिले ऐसे 
आशीर्वाद से ऋषियोके अन्तःकरण भरेहुण दी खते 
हें । नीति, धर्म, ब्रह्मते तथ. क्षात्रतेज से सम्पन्न 
समाज आनन्दका खजाना हे ऐसा क्रषियोको दृष्टि 
गोचर होता हे ! श्रद्धा, सत्य, ब्रह्मचय ओर अन्न से 
शारीरबल तथा मनोबल बढानेका ऋषि उपदेश कर 
ते हें । नीरोग काया, मेधा, प्रजा, पश, ब्रह्मवर्चस 
ओर अन्न ये जीवनरूपी यज्ञकी खामग्री हे पेसा उन्हे 
माळम देता हे। ऋषियांके मनको मत्यकी फांसी से 
| डर नहीं लगता; क्योंकि मत्य यद्द एक विश्रांति- 
थान हे फली ऋषियोंकी भावना हे। ऋषि केवल 
अपस॒त्युकी निन्दा करते हे,क्यॉकि अपमत्य समाज 
में स्व अपरांधले आती हे ' अमतमितव्येळामत्रो 
पाल्लीतायरितीद ' । [ श. ब्रा. १०-२-२ ] ¦ शरीर 


(१०८) वेदिक धर्म ! 


चाली उषाके मंगलमय लाल रंगका प्रकाश दृष्टिरूपी . 


[ वर्ष १० 


के लिए १०० वषक्की आय चाहिए ओर आत्माको 
मोक्ष चाहिए ! यह हे क्रबियौका शास्त्र । प्रपंच 
नश्वर है इसलिए अपने हाथोंले उसे चिगाड डालना 
चाहिए यह ठीक नहीं हे । सगे संबन्धी, बंध, प्रिय 
जन आदियोके वियोगको खेल समजते हप अचळ 
चित्तसे ऋषि उसे देखते हैं । प्रत्येक व्यक्तिके उत्क 
षका माग आर अध्यात्मिक उन्नति का माग 
ऐहिक जीवनके प्रदेशले प्रारभ होता है | ऐहिक 
जीवन, कुटस्ब तथा समाज ये मनष्यकी परमो 
न्ञतिके एक मात्र साधन हैं ! 

अतः ऐहिक व्यवह।र, शारीर,कटम्ब ओर समाज 
को शुद्ध, बळ संपन्न तथा आनन्दमय करने के" छिप 
क्रषियोका मार्ग चळ हुआ! हे ऐला वैदिक वाङमयसे 
स्पष्ट हो रहा हे । ब्रह्मतेज युक्त व्राह्मण, दुष्टौका नाश 
करनेवाला प्रतापी योद्धा, खभाआको जीतने वाला 
ज्ञान सम्पन्न यंवा पुरुष, गृहकार्यदक्ष सशील यवती, 
सस्य शालिनी पथ्ची, चपल उत्तम घोडे,पष्ट बेल 
इत्यादे एइतयसे परिपूर्ण तथा सम्पन्न समाज 
ऋषिके अन्तः करणमें नई नई आशा ओले पूर्ण प्रति 
भाका उत्पन्न करता हैं ऋषिको खारी स॒प्टि खिली 
हुई सी प्रतीत होती हे) उसमे मध भरा हुआ देख 
कर ऋषि का मन गुजार करता है । सचमान सय 
विइवकी प्रदक्षिणा करता हे! मधयक निर्मल जळ 
से भरी नदीयां बह रही हैं! उषा और रात 
माधुर्यसे भरे हुए हैं । पृथिबी माताके पेटमें मधु 


> कि [क ~ 
भरापडा हे । प्रकाशमान पिता-दयलोक ` मधसे 


भरा पडा हे। वनस्पतियामे भी मध परिपर्ण हआ 
हुआ हे । गायाँक स्तनॉसे मधु बड रहा हे 
मधु वाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः । 
माध्तीनेः सन्ध्धोषःत्रीः ॥ १॥ 
मधनक्तसताषखो मध मत्पाथव रजः । 
ध॒ द्योरस्त नः पिता ॥ २॥ 
धुमान्नो वनस्पतिमधुर्सी अस्तु सय; । 
माध्वीर्गाघी भवन्त नः॥ ३॥ 
( ऋ १।९०। ६-८ ) 
वेदिक ऋषियों में जयिष्ण समाज की सब प्रकार 
की मददत्वाकाक्षाये प्रतिबिबित इई हुई हैं। दर्जनों के 
दौर्जन्यक्का प्रतिकार करने का सामर्थ्य ऋषिय। में 


अंक ५ ] 


हे। तप ओर पराक्रम ये पेद्वये के लाघन हे! यश, 
कीर्ति और प्रताप ये कदपनातीत हैं। ऋषियों के 
हृ दयमे आशःवाद भरा हुआ है। उत्साह और प्रय- 
त्नका अभाव वेदिक वाङमय में कहीं भी 
मिलता । वेदिक वाड्मय आशासे पुष्पित है! 
में आशावाद के बाद सत्कर्म, सामथ्य, सत्य, 
ओर तप का अधिष्ठान है। शद्ध सौन्दर्य के 
ऋषियों को तिरस्कार नहीं हैँ। वैदिकवाङमय से 
आनन्द की फब्बारे उडते हुए दिखाई दे रहे हें। 
आध्यात्मिक आनंद औ 

को वैदिक वाडमय 


ज्ञान 
प्रति 


7५ 


[। 

र आधशिभोतिक आनन्द 
म मिलाया गया हे । 

दिक वाङमयमे हमें आनंद मीमांसा की मळ 
पीठिका मिलती है । शारीर, मन, कुटस्ब, 


समाज, 
घम ओर देवताओके विषये वेदिक वाङ मयमें 
प्रकर किए. गए विचारों से आनन्द मीमांसा क 


उद्य होता हे । अतः संक्षेप हमें यहां उन वैदिक 
विचारों का मनन करना चाहिए । 


शरार विषयक वेदिक विचार । 
शरार मलमूत्र आदि गंद का घर हे एसी कल्पना 
वेदमं नहीं मिळती 
शिरो मे श्रोयझो 
राजा मे प्राणो अभ 


_ सम्राटू चक्षर्विराट्‌ 
आजम १ ५॥ 


जिह्वा मे भद्रं बाड महो मनो मन्यः स्वराड 
भामः। मोदाः प्रमोदा अङ्गुळीरङ्गानि मित्र 


मे सहः॥ ६॥ बाहू मे बळमिन्द्रिय. हस्तो मे 
कमं बीयमात्सा क्षत्रमरों मम ॥ ७॥ 

( शा. य० अ० २० ) 
तापय- मेरा लि क्षात लक्ष्मी ओर प्राण 
राजा हे! आंखे सम्राट और कान विराट हे । मेरी 
वाणी मूर्तिमंत कल्याण हे । बुद्धि प्रकाशरूप हे और 
क्रोध तेजस्वी राजा है ! मेरे सब अवयव मोद ओर 
प्रमोद के अधिष्ठान हे, ओर मेरा सामर्थ्य मित्र है 
मेरी बाहुएं साक्षात्‌ बल हैं। दोन हाथ कतू त्व और 
सामर्थ्यं हे तथा मेरी छाती और आत्मा बलवान्‌ 
चीर हैँ ! ' छान्दोग्ये वाणी, मन, संकटप, चित्त, 
ध्यान, विज्ञान, बळ,अन्न,जल,तेज,आकादा; स्मरण- 


ms 


दिक धर्ममें आनंदकी दृष्टि । (१०९) 


शक्ति, आशा, प्राण,सत्य और सुख, इन की उपांख- 
ना करने के लिए कहा गया है। बळ, अन्न और प्राण 
इनका शारीरसे संबन्ध हे यह बात स्पष्टद्दी है । 
मृत्योः पदं योपयन्तो यदैत द्राघीय आयुः प्रतरं 
द्घानाः । आप्यायमानाः अजया धनेन श॒द्धाः 
पता भवत यज्ञियासः |! ( क्र. १०। १८२) 
तात्पय ' अपप्रत्य को अवल्लर मत दा ! मत्य के 
पेरको पक ओर हटाते हुए दीघे ओर तेजस्वी आयुष्य 
प्राप्त करो !! प्रजा और धन से सम्पन्न होचो ! पष्ट 
होकर सत्कर्मोले शद्ध ओर पवित्र बनो ! इस प्रकार 
का उपदेश ऋग्वेद में किया गया हे । 
आयुर्यज्ञेन कदपतां _ श्रोत्र यज्ञेन कठ्पतां वाग्यज्ञेन 
कदपतां मनो यज्ञेन कदपतामात्मा यज्ञे न कटपतां 
ब्रह्मा यज्ञन कल्पतां ज्योतिर्यज्ञेन कल्पतां स्व यज्ञे न 
कल्पतां पृष्ठं यज्ञन कदपतां यज्ञो यज्ञेन कब्प- 
ताम्‌ ॥ २९ ॥ (शु. य. अ. १८ ) 
त!त्वयं- ` सत्कमोंले आयष्य, क्रियाशक्ति बढावे, 
चक्ष्‌, श्रोत्र,चाणी और मन समथ होवें, आत्मा शद्ध 


हो, तेज बढ़े, स्वर्ग प्राप्त हो, सत्कमों से 
सत्कर्म बढे, ? ऐसी इच्छा युजवेंद में प्रकट की 
९ २३ 
गई है । 


प्वायन्तु ममाङ्गानि वाकप्राणश्चक्षुः थ्रोत्रमथो 
बळमिन्द्रियाणि च सर्वाणि खद ब्रह्मोपनिषदम्‌ ॥ 
तात्पय- ' मरे सब अवयव, वाक, चक्ष,, क्रिया- 
शक्ति, बल ये बढें ओर उनसे मेर! ज्ञान ओर ब्रह्म 
ज्ञान बढें । यह शार्थता केनोपनिषद्‌ के शांतिमंत्र में 
की गई है। 
पश्येम शरदः शते जीवेम शरदः शतं श्रणुयाम 
शरदः शतं प्रब्रवाम शरदः शतमदीनाः स्याम 
शरद्‌ः शतं भूयश्च शरदः शतात्‌ ॥ २४ ॥ 
(शु. य. ३६ ) 
तात्पर्य- ' कतृःत्व के, रैन्यरहित और शक्ति 
संपन्न खौ वर्षो की आयु, किंबहुना उससे भी अधि- 
क आयुको प्राप्त हो । ' ऐसी आशा प्रत्येक यज्ञ कर्म 
में वेदिक गृहस्थ प्रकट करता हे । 


मानासक उन्नति । 


शारीर को उन्नति के साथ मनकी भी प्रगति ऋः 
बियौ को अभिप्रेत हे । मनसे किया गया प्रत्येक 


सी 


~ खुविज्ञानं 


= 


क्य 


29 
हक 


हो ऐसी भावना 


संकल्प सत्यमय, शुभ, धर्मयुक्त 
ही हे । उदाहरणाथ 


हि 
._ शिवसंकल्प सूक्तसे प्रकट हो र 


पक मंत्र नीचे देते हँ-- 


यध्पज्ञानमत चेतो घ॒तिश्व यज्ज्योतिरन्तरमतं 
प्रजास । यस्मान्ग कते किचन कमे क्रियते तन्मे 
मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ ३॥ 
( श॒. य. ३४ ) 
तांत्पर्य- ` मन सब ज्ञानी का उत्पत्तिस्थान हे; 
श्रेय मन का बहुत बड़ा धर्म है । संसार मे न बुझने 
घाली ज्योति यह मन हें। मन की प्रेरणा क 
चिना कोई भी क्रिया नहीं होती! ऐसे इल मन 
में, हे परमेद्चर ! सदा शुभ संकल्प ही उत्पन्न 
कर्‌ । ? 
श्रद्धाका माहात्म्य बडी उत्तम रीतिसे ऋग्वेद मेके 
दसवें मंडलमे प्रतिपादित हैं -- 
शरद्धां भगस्य मूर्धनि वचसां वेदयामसि ॥ 
( ऋ. १० । १५१। १ ) 
तात्पर्य श्रद्धाही सब कल्याणो की शिरोमणि 
 हे,पेसा हमें कहा गया हे ।! उपनिषद में सत्यकी 
 मह्दिमा अगाध दशाई गइ हे 
fe सत्येन पन्था विततो देवयानः । 
 तात्पय-' देव सत्यक ही मार्गसे गप हैं ' 
' ऋतं च सत्यं चाभिद्वात्तपसोऽध्यजायत’ । 
( ऋ. १० । १९०। १) 
तात्पयं- तपसे 'सत्कम और सत्य उत्पन्न ह प, 
और उनसे विइवका निर्माण हुआ '। 
सत्येनोत्तभिता भूमिः । ' ( ऋ. १०-८५: १ ) 
_ तात्पर्य सत्र पृथिवीका आधार सत्य हे । 
चिकितुषे अनाय सच्चासच्च 
 व॒चस्री पस्प्रधाते । तयोय॑त्सत्यं यतरद्‌जीय- 


 स्तदित्सोमोऽवति हन्त्यासत्‌ ॥ 
ग्रॅ 
fe ( क्कः ७। १०४ | १२) 


तात्पर्य- विवेकशील विद्वान्‌ मनुष्यके मनमे सत्य 
और असत्य इसका झगडा चलता रहता है। उससे 
सरल सत्यका, शांतिका राजा सोम संरक्षण करता 


। हू और असत्य का नाश करता हे। 


[ व ११० 


दष्ट्वा रूपे व्याकरोत्‌ सत्यानृते प्रजापतिः। 

अश्रद्धामनतेऽद्‌धच्ड॒द्धां सत्ये प्रज्ञापतिः ॥ 
ऋतेन सत्यमिन्द्रियं विपानं शुऋमन्धलः इन्द्रस्ये 
न्द्रियं पर्योज्मुतं मधु ॥ ७७॥ 


( शु. य. १९ ) 

९ ~ ~ ~ ~ ~ 
तात्पय-- परमर्‍्चरन विद्वक सत्य और अनृत 
ऐसे दो प्रकारके रूप बनाये, अथवा परमेइवरने 


विश्वमै सत्य ओर असत्य ऐसे दो प्रकार निर्माण 
किप । असत्यके स्थानमें अश्रद्वाकी स्थापना की 
और सव्यके ह्थानमें श्रद्धाको स्थापित किया। 
सत्कमे के प्रभावले सत्य, साम्य, भोम्यपदाथ, 
अन्नजन्यवीर्य, आत्म सामर्थ्य, दूध, अमृत" और 
सध इनकी प्राप्ति होती है । सब जगतको हम 
प्रेम भरी दिसे देखे ओर सारा जगत हमसे 
प्रम कर पंखी इच्छा निम्न मंत्र से स्पष्ट हो रही हे- 


मित्रस्य मा चक्षुषा खर्वाणि भूतानि खमोीक्षन्ताम्‌। 
मित्रस्य चक्षषा खर्चाणि भृतानि समीक्षे । 
मित्रस्य चक्षषा सर्वाणि भतानि समीक्षामहे ।। 
(शु. य. ३६) 
तात्पय- ` सब प्राणीमात्र मुझे मित्रकी दृष्टिसे 
देख, ओर में सब प्राणियों को मित्रकी दृष्टिले देख । 
हम सब परस्पर मित्र भावले जगतमे देखते .हप 
रह्‌ । रे 
सब घन व ऐश्वर्य केवल स्वशरीर पोषणार्थ ओर 
स्वसुखाथे नहीं है । दान ही धनका और पेश्वर्यका 
हेतु हे । 
वाजो नो अद्य प्रखुवाति दानं वाजो देवा ऋतुभिः 
कटपयाति । वाजो हि मा सरदंचीरं जज्ञान विश्वा 
आशा वाजपतिजयेयम्‌ ॥ (श॒. य. १८।३३) 
तात्पर्य “ सब थेश्वयं आज मुझे दान की प्रेरणा 
करे ! संपत्ति मझ देच यजन ओर पजनकी प्रेरणा 
करे । धनसे मुझे पत्र पोत्र प्राप्त हो, में ऐश्वर्यका 
राजा होकर सब जगत्‌ में विजयी द्दोऊ,द्शां दिशा- 
ओम मुझे विजय प्राप्त हो ' । 
ऋग्वे दमे अराति शब्द ' आरयौके शात्र' इस अर्ध 
में आया हे । अराति अर्थात दानहीन | राति अर्थात 
दान । दानहीन प्रजा आयो की द्वेष्य हे । 


अजस्र 
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। प्रोघमन्न विन्दते अप्रचेताः सत्यं त्रवीमि बघ 

इत्स तस्य । नार्यमणं पुष्यति नो सखायं केद 

लाघो भवति केवलादी ॥ ( ऋ. १०।११७। ६ ) 

तात्पय- ' जो मनष्य देवयजन नहीं करता, मि- 
श्रोकों मदद नहीं करता, वह वास्तवमे केवळ खाऊ 
और पापी है । उस मूर्ख को व्यर्थ में घन मिला है । 
म ठोक कहता हूं कि इसमे उल्का नाशही हे 
नीति की मर्यादा किली को भी छांघनी नहीं चाहिए 
ऐसा आर्थोक्रा र्म नियम है 

सक्षम्रयादाः कतयस्ततक्ष स्तासामेकामिद¥ 

ह्रो गात्‌ । (क्र १०।५।६) 


( छे० 


( शास्त्र ओर 


हिंदू लमाज म॑ शास्त्र तथा शास्त्रकारो के प्रति 

बडी चमत्कारिक कल्पना हे। इन लोगों का विचार 

हे कि श्रुति स्मृति पुराण इत्यादि जितने शर भी 
धार्मिक ग्रंथ हें वे अनादि हें तथा इनकी रचना 
नष्यौ द्वारा नहीं हइ हे। इन ग्रंथी को अनादि 
कहना तो कहीं तक उचित भी हो सकता हे कयां 

कि इनके रचनाकाल का ठीक ठीक समय नहीं चि 

` [दित होता परंतु इनको अपौरुषेय कहना तो बडी 
भारी भूल हे । पुराणों को व्यास ने लिखा, स्मृति- 
कारों ने स्मृतियो की रचना की तथा वेदौ को ऋषि- 
यो ने देखा यह सब जानते हुए भी हम लोग इन 
लोगो की गणना इश्वर में करते हैँ तथा इनकी 
ज मै आश्चर्यजनक कहपना करते हैं। अदूभुत- 


हिंदू समाज समर्थ केसा बनेगा | 


हिट समाज समथ केसा बनेगा ! 


त्टे 
ह Tl am gs जून 


श्री. महादेवशास्त्री दिवेकर | अनु० पं 


> 


तात्पय- ' ज्ञानी पुरुषो ने नीतिकी सक्षमयांदाय 
बनाइ हें, उनका अतिक्रमण दुष्ट मनष्य करता हे ।' 

काग कोधादि षड रिपुं को जीतना यह एक 
आवश्यक कर्तव्य हे । इससे विना मनका पूर्णतया 
विकास नहीं हो सकता । षडरिपुओ की गुढता का 
बडी आलंकारिक भाषामै ऋग्वेद में वर्णन किया 
गया हे - 

उलकयात शुशलूकयातु जहि श्वयातुमुत को 

कयातम्‌ । खुपणंयातुमुत गृ्चयात॒ हृषदे व प्र 


मण रक्ष इन्द्र ॥ ( ऋ० ७। १०४ । २२ ) 
(अपूर्ण ) 
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गलानाथ राव ) 


प्रकरण सातवें! । मनोबल विचार 


शास्त्रकार ) 


पन, चमत्कार तथा आश्चर्यात्पादक कहपनाएँ समा- 
जञ के बाल्यावस्था ही लै शोभा देती हे । समाज की 
प्रोढावस्था में बाल्यावस्था की आश्चयोत्पादक कटप- 
ना को नियत रखना उसी प्रकार हास्यास्पद हे 
ज्ञेसे कि कोई वद्ध मनष्य वद्धावस्था में बालकपन 
के कपडे पहन कर हास्यास्पद बनता हे | बहुत से 
लोग तो इस प्रकार कहते है कि यदि हम लोग 
यह कह कि इन ग्रंथो की रचना रागद्वेषठान्य, 
विद्वान, त्यागी मनुष्या द्वारा हुई तो साघारण 
जनता की श्रद्धा धमे की तरफ कम हो जायगी। 
परंतु भली भांति विचार करने पर विदित होगा 
कि आश्चये द्वारा भय दिखलाकर उत्पन्न की हुई 
श्रद्धा अंधश्रद्धा हो होगी । इस अंधश्रद्धा का ही 


यह फल हे कि वेद्‌ क अथेपर वादविवाद करना 
एक प्रकार का पाप समझा ज्ञाता हैं। हिंदूसमाज 
को विचार सरणी इसी प्रकार के अनेक अंधश्रद्धा- 
ओ द्वारा कुंठित हो रही है । जो समाज अपने सदे 
धर्म ग्रंथी को आश्चयौं से भरा हुआ समझता है 
सथा उन्हे रेशमी कपडे में लपेट कर - उनकी पूजा 
करना ही सिद्ध समझता हे वह समाज कब उन्नति 
कर सकता हे ? जिस समाजमे धार्मिक प॒स्तको को 
पढने का अधिकार केवल ऋषियों ओर साधुओं 
को ही दिया गया हैं उत समाज की साधारण जन- 
ता अपनी उन्नति केसे कर सकती हे। सत्य मे हिदू- 
समाज में वास्तव बातों की अपेक्षा अवास्तव बाते 
ही भरी पडी हैं। हिदूधम के बारे में “ छोटे से बाले 
मिया और दस हाथ की पंछ'वाली लोकोक्ति ठीक 
ठीक चरितार्थ होती है । धामिक ग्रंथो के बारे में 
ऐसी कहपना करना ही मर्खता का द्योतक है। ग्रंथ 
कारों ने उन पुस्तकों को वस्त्र मे बांधकर पजा कर 
ने के लिये नहीं लिखा है । साधारणतः सब ग्रध- 
कारो की हार्दिक अभिलाषा यही होती है कि उनके 
ग्रंथों को सब जनता पढे तथा यदि वे अनुकरणीय 
हो तो उनके अनुसार चलने का प्रयत्न कर | भारत 
वर्ष के ग्रंथ कुछ निराले नहीं हें कि उन्हं अपनी 
पूजा कराने में ही अच्छा मालुम होता हो। ग्रंथो 
को पढने एढाने तथा उसपर वादविवाद फरने से 
` कोई हानि नहीं होती परंत मखके घर में देवताओं 
के बीच में बेठकर ग्रंथ भी रो देते हैं पिता अपनी 
पुत्री का विवाह संसारव॒द्धि $ लिये ही करता हें। 
इसलिये नहीं करता कि पुरुष उसे छिपाकर रखे 
और उसकी प॒जा किया करे । हिंदओं के धार्मिक 
विचारो पर कहे तक टीका टिप्पणी की जाय। 
इनका तो यही बिचार हे धमग्रंथो का संपादन 
इश्वर द्वारा हुआ हे और उनमें सब देवलीलाओं 
का ही वर्णन हे इस कारण उनके बारे में कुछ कहना 
बुरा हद “ न देवचरितं चरेत्‌ ! के ही आधार पर 
लोग दुढ हू । 
प्राचीन पंडितों का विचार हे कि श्रुति स्मृति 
पराण यह सब अपौरुषेय हें इसकारण से इनमें 
लिखित मोक्ष प्राप्त करने का विचार तथा उसकी 


ॐ Te ह 


(११२) चोदिक धर्म | [ वर्ष १० 


मीमांसा परिपाटी अर्थात विचार करने की पद्धति 
भा मनष्य साम्यं क बाहर हैं | परन्तु यह जानत 
हुए भी कि मीमांसा शास्त्र की रचना जेमिनि ऑर 
शाबर द्वारा हुई हे उसे अपोरुषेय कहना दुराग्रह 
की पराकाष्ठा हे । मीमांसा शास्त्र का तात्पर्य भाषा- 
शास्त्र हे परन्त अनेक प्रकार के निबंध प्रथा में 
व्यवहारिक ओर धर्मविषयक सुक्ष्म प्रश्नों म आग्र 
ह की अपेक्षा दुराग्रह ही विशेष देख पडता है। 
अर्थात्‌ इन ग्रंथो मं यही विचारसरणी हे कि धमक्षेत्र 
में वादविवाद करने क्री अवश्यकता नहीं, जो कुछ 
स्मृति व पुराणों में लिखा है वही ठीक है और उसी 
के अनुसार चलना ठीक है | कोई भी इल बाद का 
विचार नहीं करता कि इसी आंधविश्वाल द्वारा 
मनुष्य की स्वतंत्रता का नाश होता हे और उनकी 
वद्धि संकुचित होकर उनकी आत्मस्वतंत्रता म 
बाधा पड रही हें। धर्मशास्त्रो का मुख्य उद्दश्य 
मनष्यो की उन्नति करना हैन कि उन्हे पशुओं 
की श्रेणी मे लाना ! शास्त्रों में उपर कही हुई 
कल्पना होने के कारण ही हिन्दूसमाजञ परपरा 
भक्त हुआ हे । इतर समाजा में ऐसी अवास्त- 
व कहपनाएंँ समल नष्ट होगई है इली कारण घे वि 
चार शीळ बन गए हें | सारांश यह हे कि समाज 
की उन्नति या अवनति उसके धर्म, शास्त्र, व आ- 
चार, व्यवहार पर ही निभेर होती है । 

हिंदू जनता शास्त्रों को वेद तथा उनमें दिए हुए 
सिद्धान्तों को वेदवाक्य मानकर उसमे कुछ भी 
उलट फेर नहीं करना चाहते | शास्त्रकारा को भी 
वे लोग देवतुल्य ही मानते हैं । ऐसी संकुचित बि- 
चारों बळे हिडुसमाज की भविष्य में जीवित रहने 
की आशा नहीं की जा सकती | दिचार और अल - 
भव द्वारा निरीक्षण ओर परीक्षा से सिद्ध की हुईं 
बाते ही शास्त्र सिद्धान्तो मं लिखी रहती हें। इन 
सिद्धांतो को अन्वंषना करने वाले वुद्धिमान लोगों 
को ही शास्त्रकार की संजा मिलती है। पाणिनि 
ने भाषाशास्त्र मे अनेक सिद्धान्तो की खोज की, इस- 
से वे व्याकरण के शास्त्रकार हुप, आये भट्ट ने 
गणित के सूक्ष्म तत्वों का अन्वेषण किया, इससे 
वे गणित शास्त्रज्ञ हुए । इसी पुकार मनु, याज्ञ- 
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वल्य पराशरादि ऋषि उस समय के समाजान- 
कूल आचार विचारों के सिद्धान्तो की रचना के 
3 कारण स्मातिकार हुए | प्रायः सारे विश्व में विचार 
` अनुभव, निरीक्षण तथा परीक्षण द्वारा ही शास्त्रा 
का निर्माण होता है और इनके निर्माण कर्ता अत्यंत 
शुद्ध बुद्धि वाळे विद्वान ही होते हैं । ग्यालिलिओ ने 
विद्युतशक्ति का आविष्कार किया । न्यटन ने 
गुरुत्वाकषण का सिद्धांत संसार के सन्मस्थ रखा । 
यही लोग सच्चे कार्य कर्ता थे । इन ळोगाँ ने भी 
अपनी नन्नता दिखलाने के लिये यही कहा है कि 
यह सळ आविष्कार ईश्वर की कृपा दी से हुआ हे 

' परन्तु इससे यह दात्पय नहीं हे कि इन सब 
आविष्कारों को स्वयं इश्वर ने आकर किया!वस्त तः 
इश्वर तो निगण है। चह कोई कार्यकर मी केले 
सकता हं । उत्कृष्ट वाडमय च शास्त्र सिद्धांत पर 
सव साधारण का समान अधिकार है । प्रत्येक हिंदू- 
जनता को वेद, श्रुति स्मृति का अध्ययन करना 
चाहिये । इन शास्त्रों में विश्व कल्याण के सक्ष्मतत्व 
है। प्रत्येक जनता इनसे लाभ उठा सकती है। (पंडि 
ता का कहना हे कि यदि छोटी जाति के लोग इन 
पवित्र प्रंथौ का पढेंगे तो उन्‍हें लुगति के बदले दुर्ग- 
ति हीं मिलेगी)बडे आश्चर्य की बात है! यदि अच्छे 
ग्रंथों के मनन करने से दुर्गति मिलती हे तो क्या 
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भद्धे ओर अस्छोल ग्रथों के अबलोकनले सुगति 
मिलेगी ? मेक्लमूळर पक अंग्रेज महोदयने वेदों 
का अध्ययन किया तथा जर्मन विद्वानों ने भी इन 
ग्रंथीसे लाभ उठाया । हिंदुओं के सन्मुख इन लोगों 
की गणना शद्रा मे ही हे परंत इसका क्या प्रमाण 
हे कि इन लोगों कीदूर्गति होगी। यह सब तो पंडि- 
तो की पोप लोला ही हे । 

ईश्वर के विषय में जब निर्ग,ण की कल्पना हे 
तो वह स्वयं सगुण कार्यों को कैसे कर सकता है। 
उसे जब कुछ कार्य करना होता है तो बह भी सगुण 
रुप धांरण कर मनुष्य रूपसे जो कुछ करना होता 
हे करता है व अपनी इष्ट बात को किसी मनुष्य 
द्वारा करता हे । इस बारे में विशेष वादविवाद 
की आवश्यकताही नहीं हे। इश्वर की खचा अस्तित्व 


तथा सर्वशता देखकर यही उचित जान पडता हे 
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क्र ९ चे क 
हिंदू समाज समथ कसा बनेगा ? 


कि शास्त्री की रचना मनुष्य द्वारा ही हुई है | हिंदू- 
धमशास्ट्रा के सव ग्रंथ पायः सस्कृत में ही लिखते 
हप हू यही कारण हे कि सघलाधारण को उनको 
ज्ञान नहीं हे । शास्त्री ओर पंडित छोग तो कहते हूँ 
सवै साधारण को उनका ज्ञान नहीं हे इसी कारण 
उनका इतना खन्मान है। यह भी कहा जाता हे कि 
संस्कृत देवभाषा है और देवरूपी मनुष्यद्दी इनकें 
कर्ता हैं। परंतु यह उचित नहीं माछूम पडता! समा- 
ज में अनेक भाषाएं होती हैं । त्रंथकार को जिस 
भाषाका भली भांति ज्ञान होता है वह उसी भाषा में 
अपने ग्रंथ की रचना करता हे। उच्च समय में 
संस्कृत भाषा का ही प्रचार था, संस्कृत भाषा ही 
जनता की भाषा थी इसी कारण सर्वे धर्मग्रथा की 
रचना संस्कृत मे ही हुई । यह समझना बडी भारी 
भल हे कि धमग्रथां की रचना लंस्कृतमें इसकारण 
हुई कि संस्कृत देव भाषा हे। शोक हे कि हिंदूजन- 
ता अधिकार ओर अनधिकार में ही पडे रह गये 
और उधर जर्मन, अंग्रेज व अमेरिकन लोगो ने वेद्‌ 
आदि ग्रंथों का अध्ययन करके उनसे लाभ उठा 
लिया और उठा रहे हैं । अन्य देश की जनता को 
तो वेद पढनेका अधिकार हे पर स्वदेश की स्त्रिया 
को गीता पढने का भी अधिकार नहीं ओर शदोको 
तो वेद्‌ मंत्र खनने तक का अधिकार नहीं हे । ग्रंथ 
का अध्ययन करना ओर उस पर विचार करना यह 
आचरण बनानेकी पहली खीढी हे | प्रथम विचार 
तदनतर उच्चारण अन्त आचार ऐसी स्थिति 
होते हुए भी कर्मठपनकै आचार को ही सच्चा 
आचार समझकर विचार की ओर घ्यान न देना 
बडी मखता हे । यद्यपि हिंदू समाज घामिक तथा 
श्रद्धावान हे तथापि वह अंघ श्रद्धावान तथा अंध 
धर्मनिष्ठ बनता जा रहा हे । 
शास्त्र व शास्त्रकारोको अपौरुषेय कहनेसे उनकी 
॥ 


रमणीयता व आकर्षकता की कमी होती हे 


चकित करने वाली वस्त प्रेम उत्पन्न नहीं करती 
परंतु कुतूहल उत्पन्न करती है । रमतीय वस्त द्वारा 
प्रम ब आकषण ही होता हे। समाज चकित करने 
वाले नेताका अनुकरण नहीं करता परंत जो नेता 


सब लोगोसे मिल जलकर चलता हे तथा लोगांकी 


टु (११७) 


. अन्तःकरणकी बात जान कर बोलता है उसी को 
सब लोग चाहते है । शास्त्र च शास्त्रकारो का भी 
यही हाल है। शास्त्र व शास्त्रकार ही केवल हिंदू- 
समाज को चकित नहीं करते परन्तु उनके पढने 
च पढ़ाने वाले शास्त्री ब पंडित समाज भी समाज 
को चकित करता हे । शास्त्र विषय समझने लायक 
प्रचलित भाषाम न होने के कारण साधारण जनता 
उससे दूर ही भागती हे! यदि शास्त्र के वचन कळ 

[धारण भी होते हे तो भी शास्त्रीय परिभाषाओ 
द्वारा पडित रोग टोका टिप्पणि करके इतना कठिन 
तथा निरस बना देते हे कि साधारण जनताके हृद- 
यमे उनके प्रति आश्ययक्रा ही भाव उत्पन्न होता हे । 
बहुतसे लोग तो ऐसे देखे गयेहैजो कि शास्त्री 
विशेषकर शाळ दुशाले से सज्जित शास्त्रीक्को देख 
कर उसे धोके की ध्वजा कहकर उससे मह ही 
छिपाते हें । हिन्दुस्थान म॑ सश्सिदयको इतना 

आनन्ददायक समझते हे कि बहुतसे लोग तो घर- 
बार छोडकर उसी फेर में सन्यासी हो जाते हैं। 
यदि सृष्टि सोंदर्यमे आकर्षकता होती तो मनुष्य उसे 
देखकर स्वयंको भूल न जाता परंतु उसपर बिचार 
करके संसार को उस सृष्टि ले लाभ पहुंचाने की 
भावना करता ! परंतु सृष्टिक चकित करने दाली 
होने के कारण ऐसा नहीं होता । शास्त्र व शास्त्र 
कार भी चकित ही करने घाले हैं उनमें अपौरुषेयत्व 
काही दंभ भरा हुआ हे यही कारण हे कि पौरुष 
अर्थात्‌ मानव यत्नको कहीं भी स्थान नहीं हे। अव तो 
शास्त्रों को ईच्छारहित मार्नकर उनमें आश्चर्यजनक 
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बाते देखकर महमे अंगली दबाना ही बाळी रह 
गया हे । इम्हीं संकुचित विचारा द्वारा हिदुस्तानम 
नवीन अन्वेषण नहीं हुए ! शास्त्र और कला की भी 
उन्नति रुक गई यही तक कि जो कुछ प्राचीन प्रतिमा 
थी वह भी परकीय खक्ताके अधिकार म पडकर 
नए हो गई। वेदिक घर्ष से जिस रमणीयता व 
आकषेकता का अभाव था उसकी पतिं गोतम बुद्ध 
द्वारादुइ। परतु उस्रप्त आहइसा बे सन्यास का 
अधिकता दोने के कारण समाज पर उसका अच्छा 
परिणाम नहीं हुआ | समाजको भविध्यमे लामाजिक, 
राष्टीय व जागतिक स्पर्धाका साधना करना हैं, अतः 
अब प्राछीन मिथ्या कढपनाआॉको छोड दुना हो 
उचित दोगा । आधुनिक काळ में समाज के विद्वान 

रूुषो को जनता के सन्मुख शास्त्र व शास्त्र सिद्धां- 
तो को रमणीय व आकृषक्क बनाकर उन्हे दशा 
सांचेम डाल कर विना किसी भेद भाव के शिक्षा 
देना चाहिये । विचार च अनभव द्वारा ही शास्त्री 
का निमाण होता हे। मनष्य ही उनके रचना कार 
हैं । इश्वरने मनष्यां को ज्ञान जिज्ञासा प्रदान की है 
जिसका प्रभाव अवश्य ही खंखारम प्रकट होता हे । | 
वेदी के बनानेवाले वसिष्ट ओर विश्व मित्र भी 
मनुष्य ही थे । पंचमइ।भूतों को छोडकर सब कळ, 
मनुष्यळत हैं । अब चह कमय आगया हे कि समा 
जकी अघश्रद्धा की जड खोद कर उसे समूल ही 
नए कर दिया जाय तथा ऐसी ही शिक्षा का प्रचार 
क्रिया जाय जिससे हिन्दू समाज की अंधविश्वास: 
का नाशा हो जाय!) 
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गतांकसे समाप्त । 


( ले०- अत्रिदे बजी गुप्त । ) 


३६स रोगसे मांसपेशियां विशेष कर फुण्फुल का 
क्षय नष्ट हो जाता हे अत: चिकित्सक पमांख रख 
का प्रयोग करते हं विशेष कर जो मांस मनष्यके 
मांससे प्रकाते स्वरूपम अधिक मिलता हे जेसे 
बकरोका,उसलके भी फुप्कुलका मांस श्रेष्ठ माना हे। 

४ इस रोगके कारण क्रियाऔका क्षय हो जाता है 
अत; चिक्तित्सक भी उसे सब प्रकारकी क्रियाओं 
से रोकता है यहां तक कि विस्तरे पर हिलने 
'जुछने से भी मना करता है । 

५ इस रोगमे मोजनले अनिच्छा उत्पन्न होती हे 
अतः इसके छिये स्वादिष्ट एवं रुचिकर फल 
भोजनको प्रशस्त मानता हे । 

पाठकवन्द | आपने देखा कि चिकित्सक 
जप्रकतिका सहायक हे । रोगको प्रकृति स्वयं अच्छा 
करती है । चिकित्सक बाजी औषध थह सब उसके 

'सहायक मात्र हे । इख प्रकृतिका अधिष्ठाता परमा- 

'त्मा हे, उसने ही इस परुषो उत्पन्न किया हे, जो 

कि पंचमहाभूत एवं क्षेत्रज्ञका संयोग हे, इस प्रकृति 

के पथ नियम उसके बनाये हुवे हे ओर वह इनका 
अधिष्ठाता हे, वह नहीं चाहता कि पुरूष रोगी रहे 
अतः वह स्वयं मनुष्यको स्वस्थ करनेका यत्न 
करता हे जिल यत्नमें चिकित्सक एक सहायक मात्र 
होता है । 
शिश जिल समय अधिक दूध पी जाता हे उस 
समय वमन द्वारा बाहर हो जाता हे अर्थात प्रकृति 
देखती हे कि वह मात्रासे अधिक हे, चिकित्सक 
उसे लंघन ५ !:१5४९ ) बताता है । एवं यदि 
घमन से बाहर न हो तो अतिसार होता हे जिससे 


रोग शान्त हो ज्ञाता हे, यदि अतिसारन हो तो 
छ 


चिकित्लक विरेचन देता है जिससे विष बाहर हो 
जावे । 
इस प्रकार प्रकतिकी सहायता कस्ता है । 
यही कारण हे, कि ज्रितेन्द्रियता पवं ब्रह्मचयं 
संक्रामक रोगोकी चिक्कित्सामें आचायेने स्वीकृत 
किया है । 
“ जितेन्द्रियं नान॒तपन्ति रोगाः तत्काल -- 
यक्त यदि नास्ति देवम्‌ । " 
स्वस्थके लिये सी न्रिकित्साकी आवश्यकता हे 
जिससे कि भावि रोगासे मनुष्य बच सकेइसके लिये 
स्वस्थ-विधिका आदेश भी आचार्य को करना पडा 
हे । 
हेमन्तिकं दोषचयं वसन्ते। 
प्रदाहयन्‌ ग्रेष्मिकमश्रकाले ॥ 
घनात्यये वार्षिकमाश सम्यक । 
प्राप्नोति रोगानृतुजान्न जातु ॥ 
जिस प्रकार कि विद्युत्‌ वात वर्षादि आकाराम 
होते हैं, परंतु कभी होह हें ओर कभी नहीं होते । 
आकाश सबेदा वर्तमान रहता हे, ओर जिस प्रक्र 
पानीमें कभी बल बले होते हे और कभी नहीं कारण 
को अपेक्षा करते हे । इसी प्रकार शारीरस्थ वातादि 
भी कारणको अपेक्षा करके ही रोग उ्तरादि छपमें 
होते हैं, इललिये कारणकी अपेक्षा से ही यह रोग 
शान्त होते हे अर्थात्‌ ज्वरादिस वातादि करा सम्बन्ध 
नष्ट होता है । उस कारण का नाम चिकित्सा हैं! 
एवं जिन कारणों से घातादिका ज्वरादिसे संबंध न 
हो सके उन कारणोका नाम भी चिकित्सा है । 
प्रथम चिकित्सा रोगोको स्वस्थ करनेकी है और 
द्वितीय स्वस्थ को स्वस्थ रखने के लिये हे । 


(११६) 


आसन भी स्वस्थ परुषके HT बनाये 
रखते हैं ओर बहुतसे रोगोके कारणोको नष्ट करते 
हें अर्थात रोगोको नष्ट करते हैँ तो वह भी पक 
प्रकारकी चिकित्सा हे । 
आसन- व्यायाम हे, व्यायामले अपचन अजी. 
णादि रोग नए होते हैं अतः व्यायामको भी चिकि” 
त्लामें गिनती की गई हे । 
नरो हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यक्रारी विषये- 
प्वसक्तः दाता समः सत्यपरः क्षमावान्‌ आप्लो- 
वसेधी च भवत्यरोगः ॥ मतिर्वचः कमं सखा- 
नवत्थं सत्यं विधेयं विशदा च बुद्धि: । ज्ञानं 
तपस्तत्परता च योगो यस्यास्ति तं नानुतप- 
न्ति रोगाः ॥ अच्रिः 
कारण को हटा देना ही चिकित्सा हे। ऐसा 
सिद्धाश्त स्वीकार करके ही कामज्वर की चिकित्सा 
को जाती है । यही कारण हे कि स॒रतब्यापारादि 
मेथन से उत्पन्न कामज्वर की शान्ति फ्रोधसे आय 
बंद विश्ञोने स्वीकार की है । एवं ग्रीष्म ऋत की 
ऋतचर्याम उपरोक्त सिद्धान्त को ध्यानम रखकर 
हेसन्त ऋतुचर्या से मेथ॒न के विषयमे भेद किया है। 
“ पेयं प्रियायाः मुखमेव केवलम्‌ । ” 
लोलिम्बराजः । 
यह पित्तज्वरकी शीत चिकित्सा में वचन दे । 
आयर्वेद्‌ मे कामज्वर से वात कुपित होता हे अतः 
उल को उप्ण चिकित्सा स्वीकृत को हे । 
विकारः प्रक्ृतिश्चेव द्वयं सव समासत ¦ | 
तद्धे तुवशग हेतोरभावान्न प्रवतते ॥ अत्रिः । 
श्षिवर्गं-- 
संसार में सर्वच त्रिवर्ग हें। यथा-- 
१ तीन काल हँ- वर्तेमान, भूत, भविष्य । 
२ तीन अनादि- परमात्मा, जीव, प्रकृति । 


३ तीन लोक - द्युलोक, पृथिवी लोक, 
पाताळ लोक । 

४ तीन वर्ग - धर्म, अर्थ, काम । 

५ तीन ध्येय - ज्ञान, कर्म, उपासना । 

६ तीन बेद - ऋग्‌ , यजुः, साम । 


७ तान इच्छाय प्राणषणा, धनंच्छा, परटाक- 
च्छा ( पुत्रेच्छा ) 


४ 


Nr ९ 
वादिक धमे । 


आधिदैविक | 
९ तीन ही ऋतु - शीत, उष्ण, वर्षा । 
१० तीन ही आधार- सच्च, रज, तम । 
जब संसार मं सर्वच घिवग हैं तो आयवंद मं भी 
४ जि? को ही माना है । 
१ तीन दोष हैं - वात, पित्त, कफ । 
२ तीन कारण है- अथे, काळ, कर्म, ( इन्द्रियार्थ 
संयोग, प्रज्ञापराध, परिणाम. ) 
३ तीन ही शरीरके आधार हैं- आहार, शयन 
( निद्रा ) ब्रह्मचर्य । 
४ तीन हो प्रकारकी औषध हैं- देवब्यादाभ्रय, 
यक्तिव्यापाश्रय, सत्त्वाचजयञ्च । 
५ तीन ही रोग - शारीरिक ( आधिभोतिक )२ 
आधिदेविक ( आगन्त ) ३ मानसिक 
( आध्यात्मिक ) 
द तीन ही शोधन हे- अंतः परिभाजन-बहिः 
परिमाजेन-शास्त्र प्रणिधान । 
७ तीन ही रोगस्थान हैं - शाखा, मर्म, कोष्ठ । 
८ तीन प्रकारका बल हे - सहज, कालज, 
युक्तिळत । 
९ तीन ही में जीवन - “जिपुरस्थाप्य सम शरी 
रम्‌ ” श्वेताश्वतर “ खमं कायशिरोग्रीच 


गीता. 

१० तीनही प्रकारकी व्याधि - लौग्य, आग्नेय, 
वायव्य । 

११ तीनही चिकित्सा - बस्ति, विरेचन, वधन 


( तेल, घृत, मधु ) 
पाठक वन्द्‌ ! अब आपने दे खा, सर्वच अन्तर्बाह्य 
त्रिवग हैं, इसी त्रिवग की संगति कर के आयवेंद 
शास्त्र की उत्पत्ति हुई हे । यथा- 
तत्र भिषजा पृष्टनेचं चतूणो क्रक्सापयजुर- 
थवचेदानां आत्मनो भक्तिरादेइया । वेदो 
हि अथर्वाणः स्त्रस्त्ययन-बलि-मं गळ -होम- 
नियम-प्रायश्चित्त- उपवास -मन्त्रादिपरिश्र 
हाच्चिकित््लां प्राह । " 
सोऽयमाय॒ेंदः शाइवतो निर्द्दियतें, अना- 
दित्वात्‌-स्वभावसंसिद्वळक्षणत्वात्‌ भाव 


आध्यात्मिक, आधिभौतिक, . 


[ वर्षे १० । 


| 


| 
| 


— 
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स्वभावनित्यत्वाच्च । ऊर््वमलमशध्चःशास्तं 

त्रिस्थणं पञ्चदेचतम्‌ । क्षेञज्ञाधिष्टितं 

विद्वान यो वे वेद्‌ ख वेदवित्‌ ॥ 

००9 २३७ 
आसना का उद्दशय । 

“ स्थिरसुखमासनम्‌ !'' पातञ्जल । 
स्नेहसारोज्यं पुरुष; प्राणाञ्च स्नेहभ यिष्ठा: 
स्नेहलाध्याऱ्य भवन्ति। ” ध्न्चन्तरिः । 

स्थिरता एवं सुख पूर्वक बेडा जावे बह स्थिति 
आसन शब्द से कही जाती हे। इसके साथ ही 
उपरोक्त धन्वस्तरिके वचन से प्रतीत होता है कि 
स्नेह ही पुरुष का सार भाग है। यथा-- 

१ जिस काएमे स्नेहभाग लचकीलापन-नमी 
हाता ह बह आधक दर शष्क्र काष्ठ का अपक्षा 
स्थिर रहता हे, यथा वेत एबं हरावक्ष, शष्क वक्ष 
को वायु समूलोन्मूल कर देती हे-हरा वृक्ष वातसे 
झुक जाता हे, एवं चेत पानीके प्रबल प्रचात के आगे 
झुक जाती है । 

इसके साथ शुष्क वांस को मोडने के लिये तेल 
स्नेह की आवश्यकता होती हे । 

२ शिशु सं कफ-प्राबब्य होता 
तरल पदार्थ हे, एवं वृद्ध में 


~ 


हे जो कि स्नेह 
> 
वातप्राबल्य हाता हे, 


_ जिससे कि स्मेह-तरल पदार्थ कम हो जाता हे । 


oT 


प्रयमावस्थामे आयुवृद्धि है द्वि 
ऱ्हास हे । 

एवं अन्यत्र स्नेह की ही प्रधानता पाते हें । जिन 
रोगोमे स्नेह भाग कम दो जाता हे अर्थात वात 
वुद्धि होजाती है वह रोग प्रायः अलाध्य एवं कृ- 
च्छ॒साध्य हे। जेसे बातब्याधि (Nervons system 
के रोग ) 

इसलिये आवद्यक हे कि इस स्नेहभाग को शरी- 
रमे सुरक्षित रक्तं । सरक्षित रखनेक साथ इसको 
अपने नियत परिमाण मे भी रखना आवश्यक हं । 
यदि यह स्नेह भाग अधिक बढ जावे तो शराोर मं 
मेदोवद्धि उत्पन्न करता हे एवं यदि कम हो जावे 
तो शरीर मे कशता उत्पन्न हो जाता ह । 

“ तत्रातिस्थूलकृशयोरभ,य एवापरे निन्दितवि- 

शेषा भवन्ति। ”? अत्रिः । 


यावस्था म आय - 


र 


योग चिकित्सा । 


(११७) 


अतः इस स्नेह को शरीर के नियत परिमाण में 
सुरक्षित रखने के लिये इसकी आय एवं व्यय दीनो 
आवश्यक है । 
भोजन में घृतादिभक्षण अथवा बाह्य तैलादि प्र- 
योग से शरीर में स्नेह की आय होती है । व्यायाम, 
उपवास, आयासादि से शरीर में स्नेहका व्यय होता 
है। इसी कारण खे वपु मेह विशेष कर मधुमेह 
(Diabetes Mclitus) की चिकित्सा की जाती हे। 
अधनस्तु पादत्राणातपत्रविरहितो भैक्ष्या ग्रामै- 
करात्रानुवाली मुनिरिव संयतात्मा योजनश- 
तमधिक वा गच्छेत्‌ ॥ धन्वन्तरि : । 
अतः जिस उपायसे शारीरमें स्नेहको रक्षा हो 
सकती हे वही उपाय शरीर की स्थिति को बनाये 
रख सकता हे और जो स्थितिको बना रख सकता 
हे बही आसन हे । 
शीर्षालनादिसे शरीरके स्नेह भागकी रक्षा होती 
हे अतः उन्हें आसन शाब्द से कहा हैं। स्थितिको 
रखनेमें आयास, परिश्रम होता हे अत; यह एक 
प्रकारका व्यायाम भी हे । 
व्यायाम से स्नेहा व्यय ददोता हे जो की किसी 
अंशतक अभीए भी हे। च्‌ कि यदि किसी भट्टी में 
लकड़ियां जळाते जावे और राख न हटाव ता राख 
भस्म की व॒द्धि होकर अग्निको बझा देती हे। इसी 
प्रकार शारीरम स्नेहकी वद्धि हेनेसे शरीरस्थ 
अग्नि ऊष्मा शान्त हा जाती हें जो कि मत्य 
हे, अतः भट्टी से राखका निकालना एवं शरीरमें 
स्नेहक व्यय आवश्यक ही नहीं अपितु अत्यंत 
आवश्यक हे। र 
व्यय परिमाण-उचित मात्रामें हो होना चाहिये 
व्यय के लिये व्यायाम आवश्यक हे-अतः घन्वन्तरि 
ने कहा है, कि-- 
८ शरीरायासजनन कर्म व्यायामसंज्ञितम्‌ । 
आरोग्यं चापि परम व्यायामादुपज्ञायते ॥ 
न चास्ति सदृशा तेन किचिव्स्थोद्यापक्करषेणम्‌ । 
न च व्यायामिनं मत्यमद्यत्यरयो भयात्‌ ॥ 
न चैनं सहसाळम्य जरा समधिरोहति। 
स्थिरो! भवति मांसं च व्यायापाभिरतस्य च। 
व्याधयो नोपसपेन्ति सिंहं क्षुद्रमृगा इच । °? 
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इस प्रकार व्यायाम व्याधि एवं दद्धावस्था का 
हटानेसे आरोग्यात्पादन करनेसे रसायन का काम 
करती हे । 
परन्तु व्यायाम वही आवश्यक हे कि जिससे कि 
स्नेह भाग का अधिक व्यय न हें। । कुप्ती (सलयुद्ध) 
एक उत्तम व्यायाम हे परन्तु बह यदि उचित परि- 
माण ( आधेबल ) से किया जावे, प्रायः यह व्यायाम 
करनेवाली व्यक्तियों में देखा गया हे कि उनकी मांस 
पेशियां (१०5०) ७) एव अंग सुगठित एवं द्‌ ह और 
सख्त ( 5४।// ) हो जाते हैं । उनमें लचकपन नहीं 
रहता हे । अर्थात्‌ जिस प्रकार अपतानक 
रोग में अंग सख्त होजाते हे, लचक्षपन नष्ट हो 
जाता हे, वही अवस्था मुदुरूपसे मलयद्धले उत्पन्न 
हो जाती हे इसका कारण प्रायः अधिक व्यायाम हे 
इससे मांस पेशियां विकसित अधिक मात्रा में होती 
हैं। यह विकल यदि शनेः शनेः हो तो कुछ पता 
नहीं लगता परन्तु यदि सहसा होजावे तो “ क्षत- 
क्षीणरोग ” उत्पन्न होता हे, जिससे कि रक्तस्त्राच 
हो जाता हैं । | 
शनेः शनेः विकास से रक्तवाहिनि यौ में रक्त 
की मात्रा अधिक अधिक होने लगती है । जिससे 
कि रक्तवाहिनियाँ फेल जाती हैं। परन्त अशद्ध 
रक्‍त इतना शीघ्र वापिल नहीं हो सकता, अतः 
रक्‍तबाहिनियां ( धमनी ^।६९।०४ ) रक्तसे भरी 
रहती हैं। उन को रिक्त होनेका अवसर नहीं प्राप्त 
होता जिसका परिमाण मांसपेशियों का विकास 
स्वरूप होता हे, मांस पेशियां विकसित रहती हैं । 
_ धमनियोमे संकोच न होनेसे परायां भी संकुचित 
2 नहीं होतीं, अपित विकसित ( Dialuted ) रहती 
हेँ। 
शनेः शनेः यह अवस्था स्वाभाविक दो जाती है । 
मांस पेशियां विकलित रहती हैं | पृणतया खंकचित 
होकर स्वाभाविक अवस्थामें नहीं आतीं जो कि 
_ विकृत अवस्था होती हे । 
यदि कोई ब्यक्ति व्यायाम नहीं करता उल्लकी 
मांस पेशियोंमें विकास नहीं होता अपितु संकुचित 


हो त. 


है 


' ही रहती हैं, अतः यहद भी विकृतावस्था है । 
प्रकृतावस्धा यह हे जिलम कि मांसपेशियौ और 


EF शत र 


चै ~ ९ 
दिक धम | 


re | तरपं १० 


प्रकृतावस्थामें अन्तर न आसके । 
मुद्गर व्यायामसे भी प्रायः उ परोक्त अवस्था उत्पन्न 
होती है इसका कारण प्राय; अत्यधिक व्यायाम हे, 
इन व्यायामो में माज्राका परिमाण प्रायः नहीं रहता। | 
| 
व 


घमनिर्या का सक्षोच विकास दोनों हो! जिससे कि | 


संख्यासे शक्तिका परिमाण नहीं हो सकता । एवं 
पेशियौ मे संकोच की अवस्था नहीं आती । विकास 
ही विकास होता है । इसके विरुद्ध जिमनास्टिक एवं 
आसन व्यायाम में उपरोक्त हानियों नहीं है । उनमें 
परिमाण एवं मांस पेशियाँका उ चित संकोच विकास 
होता है । 

जो अंग ताडाखनसे किये जाते है,० बही 
विपरीतकरण मद्रासे उलटे किये जाते हे अथात 
रक्ष्तसंचारमे परिवर्तन हो गया हे । 

इस के अतिरिक्त अधिक व्यायाम भी नहीं हो 
सकती हे, शरीर आधे बलले ही काम करता हे 
सम्पूर्ण बलके लक्षण सहसा स्पष्ट होने लगते हैं 
यथा -- 

| हृद्स्थिनस्थितों वायुर्यदा बढ्न प्रपद्यते । 

व्यायामं ङुर्व॑तो जन्तोस्तद्‌ बलार्थस्य लक्षणम्‌ ॥ 

बळस्यार्धेन कर्तव्यो व्यायामो हन्त्यतोऽन्यथा ॥ 

धन्वन्तरिः । 

अर्थात्‌ हृदयस्थित वायु जब मुखमें आजावे उस ` 
समय व्यायाम बन्द कर देना चाहिये । इस के 
अतिरिक्त समयकी बहुत बचत हे) थोडे ही खमयमें 
व्यायाम का उद्देश्य आसना से सिद्ध हा जाता हे । 
एवं किसी अन्य सहायक वस्तुक्की अपेक्षा नहीं है । 

उपरोक्त कारणॉसे आसन ब्यायाम अन्य व्याया- 
मा से भ्रेष्ट है। 

आसन व्यायाम किसी न किसी रूपमे सब अवस्था 
आम की जा सकती है | इस व्यायाम खे यद्यपि रोग 
की आक्रमणावस्था ( /५८७४९ 2४३८ ) में बहुत 
अधिक लाभ न हा तथापि शरीर का रोगोसं 
बचानेके लिये एव भावि आक्रमर्णा से रक्षा करने के 
लिये तथा पुराने शब्बसाध्य (Chronic Surgical | 
Treatme०t) रोगॉमं जेले गर्भपात, गर्भाशय भ्रंश | 
( Retreverson Antiovcrson ) सन्धिवात 
(Stiffness of joi }i ५3) आदि रोगा मे अस्मन 
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चिकित्सा ही छाथ कर हे। यह सत्य हे कि यदि मुझ 

से पूछा जावे कि १० ५ फानेहाईट ( Hyper Pyre- 

0 ) के ताप का आशन चिक्कित्लासे ही चिकित्सा 

करो ते! संभव हे, कि में चप हा जाऊं परंत इसके 

साथ यदि मे यह जानने की इच्छा करूं कि प्रलाप उब 
र्‌ और यक्ष्मारो!ग ( Ptyphoid & Pthys5s) की 
चिकित्सा अन्य प्राकृतिक साधनों की उपेक्षा वर्क 
केबल औषध साचले ( जिस प्रकार के है ०४ 
९४६7 के लिये कुनेन ) ही चरिकित्ला करें ता संभव 
हे कि उस पक्षकी भी सेरी अवस्था हो । 
अतः दे।नों पक्षों के छिये आवश्यक है कि बह एच 
दूसरे पक्ष की सहायता ले । यह संभव हे कि ज्वरके 
उतरनेपर उल व्यक्तिको आसन एवं प्राकृतिक 
साधनों के द्वारा इल योग्य बनाया जा सकता! हे 
कि वह भावी आक्रमण से बच सके इसी प्रकार 
प्राकृतिक साधनों के साथही औषध खे यक्ष्मा आदि 
रोग शीघ्र एवं सुगमता ले साध्य हो जाते हैं। 

आसन का उद्देश्य भावी रोगों से बचने के लिये 
प्रतिशक्रित उत्पन्न करना ही मुख्य उद्देश्य है । 

५ Prevention is better than Géurc, ?! 

४ प्रक्षाळनादि पंक्रस्य दृरादेचास्पदन चरम्‌ ।" 

मेरे यहां उत्तम चिकित्सक हे ऐसा जानकर कोई 
विष नहीं खाता पच में रोगी हो जाऊंगा चिकित्सा 
से फिर अच्छा हो जाऊंगा ऐसा जानकर कोई 
विद्वान्‌ अपथ्य सेवन नहीं करता अपि तु प्रत्येक 
व्यक्ति स्वस्थ रहनेका यत्न करता है । आसन चि- 
कित्सा में यथा संभव है, औषधियोका कम प्रयोग 
हे, परन्त वमन ( 0९४०5) विरेचन (Purge 

५९5 ) औषधियोका प्रयोग त्याज्य नहीं हे। 

उनकी आवश्यकता स्वीकृत हे । 

१ प्रलाप ज्वग्का रोगी जिल अवस्था में स्थिर एवं 
सखप्बक रहता हे उस के लिये उस समय के 
लिये बद्दी आसन हे । 
अर्थात्‌ कोमल शाय्या एवं कोमल विस्तर पर 

रोगी को उत्तान लछेटाये रकण्वे उसे वेटने न दें जिस 

से आंत्रापर दबाव न पडे। एवं यदि करवट लेनी 
हो तो किली परिचारिका द्वारा दी जानी चाहिये । 
मळमत्रादि भी उत्तानावस्था में ही करवाने चाहिये। 


य्रोग!चार्कव्सा । (१? ९) 


२ पाइव शलका रोगी रुग्ण पाइये की ओर उस 
पाइच को दवाकर सोता हे जिससे कि उस पाश्व 
में क्रिया न हो चू कि डस से उसे दर्द होती हे, 
अतः स्थिरता एवं सुखपूर्वक वह रुग्ण पाये को 
दवाकर सो सकता हे । 

परोक्त दोनों अवस्था के लिये बही स्थिति- 

आसन हैं। रोगी को पर्ण विश्राम देना ही चिकि" 
त्सा छा मुख्य सत्र ह । 

अत; आसन शब्दका अथे यही है जिससे कि 

विश्राम एवं सुख प्राप्त हो । काम शास्त्र के जो आ- 

सन हैं, उनका भी अर्थ पातञजल सत्रवाला अर्थ 

अर्थात स्थिरता एव छखपवेक स्थिति हं । सुरत 
व्यापार आदि में शक्र क्षरण आदि से रोकने के 
लिये, एव आनन्द भोगने के लिये आलना का उप- 

योग वा साधन मनिने किया हे, परन्तु लोक म 

आसन शब्द प्राय; कामशास्त्र के आसना में ही 

समझा जाता है । इसी प्रकार योग के आसनोका 
उद्देश्य भी ब्रह्मचर्य लमाधिक्षी स्थितितक पहुंचाता 
हे । गर्भधान के समय उत्तानावस्था में नाक को 
नाक के लामने, मखको मख के सांमने, चक्ष को 
चक्ष के सामने करके गर्भाधान करने का आदेश 
शास्त्र में किया हे अन्य न्यव्जादि स्थिति शास्त्र ने 
मना की हे 
“न च न्युब्जायां पाइचगतां वा खेवेत। ? 
“ तस्सादत्ताना बीजं गह्णीयात्‌ । " 
एबं पत्रेच्छा से ब।स अण्ड को दयावे जिस से 
कि वह अण्ड क्रियाछील नहीं हो ( पश्चिमोत्तान 
आसन ) तथा कन्येच्छा से दक्षिण अण्ड को अः 
क्रियाशील करे । 
यही कारण है कि ब्रह्मचये के लिये विशेष आ- 
सनौ का उपयोग करने से क्लीबता भी उत्पन्न हो 
जाती है | 
अतः आसन शब्दका अथ :स्थिति को सुखप्‌ृवक 
बनाना हे इसी उद्देश्यके लिये सम्पुण चिकित्सा 


शास्त्र हे। यह उद्देश्य तब सिद्ध हो सकता हें जब 
कि बाधक कारण रोगोत्पत्तिके कारणौक्ो बीचसे 
हटा दिया जावे, जिस प्रकार “ पलित ” रोगमें 
शिरोभाग स्थित ऊष्माके प्रकोपसे पित्त कुपित 


(१२०) 


होकर बालोके रंगको नष्ट करके इवेत कर देता हे 
इस समय शीषोसन अशवा शीतोदकसे पित्तक्ती 
शान्ति होती हे अतः रंग फिर उत्पन्न हो जांता है । 
कारण हट गया राग भी हट गया हे, अर्थात्‌ बालों 
की स्वाभाविक स्थिति आसनसे उत्पन्न हा गई 
अतः आसन स्थिति एवं सुख देनेवाला हे, इस 
कारण यह एक प्रकारकी चिकित्सा हे । 

चकि मलेरिया ज्वरसे स्थितिम अन्तर आजाता 
हे। जिससे कि दुःख हेता हे। उसके लिये क्य निन 
औषध हे-क्योकि वह प्रकृतावस्थाके। उत्पन्न कर के 
सुख देती हें । 

अतः दाना को हम चिकित्सा, औषध, भेषज, 
शब्द्स कह सकते हैं, दोनों से पक कार्यक्षी सिद्धि 
हाती हें। 

इसके अतिरिक्त आसन पक व्यायाम भी है। एवं 
वृद्धावस्था तथा रागोसे बचानेके कारण रसायन है। 

“ व्यायाम कुवता नित्य विरुद्धमपि भेजनम । 

विदग्धमविइस्धं वा निदोषं परिपच्यते ॥ !' 

व्यायामका अथे परिश्रम हे जे। कि अपनी 
शक्तिसे आधा करन! चाहिये । स्वस्थ मनष्य: 
के! अपनी शक्तिकी अपेक्षा करनी पडती है एवं 
उसी पुरुषको रुग्णावस्थामें उस समय की शाक्तिकी 
अपेक्षा की जाती हे । 
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चदिक धमं । 


का ध्यान रखते हुवे परिश्रम कराना हे। यही आसन 


` उपयोग किया गया हे,इली उद इयले ही चिकित्सा" 


| वर्ष १० 


यही कारण हे कि यक्ष्मा चिकित्लाले स्वस्थ 
हुवे रागी अथवा अन्य प्रलाप ज्वर खे स्वस्थ हुए 
रागी का चिक्कित्सक प्रथम बिस्तर पर सहारे के 
साथ कुछ ही समय बेठात। है । धीरे घोरे बह उस 
समयको बढा देता है। फिर आराम कुर्खीपर बैठाता 
हे एवं प्रथम खडा करता हे, फिर घीरे घीरे चलत। 
है, फल तडबाता है, उनसे मालाय बनवाता हे, 
फिर शाखाय तडवाता है एवं धीरे धीरे व्यायाम 
को बढाता हे। 


चिकित्सक का उद्देश्य उसकी सुखपूवेक स्थिति 


pS“ । OU चचचा 


का उद्देश्य हे। इसी उद्देश्य के लिये ही इनका उपयोग 
प्रारंभ हुआ | इली उद्देशयसे ही कामसूत्र प्रथा म 


५ 


७७ ~ ~ 
म इनका प्रयाजन ह । 


चिकिस्लितं व्याधिहरं, पथ्यं साथनमोषधम्‌ । 
प्रायश्चित्त, प्रशमनं प्रकृतिस्थापन हितम्‌ । 
बिद्याद्गेषज्ञनामानि भेषजं द्विविधं च तत्‌ । 
स्वस्थस्योजस्करं किचित्किचिदार्तस्थ रागनुत्‌ । 
अत्रिः । 


स्वस्थस्येर्जस्करं यत्तु तद्गुष्य॑ तद्रसायनम्‌ ॥ _ 


छेखकांका स्वागत । 


करे य 
१ मृत्यु आर पर लाक । 

( छे० श्री नारायण स्वामीजी महाराज । प्र०- 
आर्यपुस्तकालय,लाहौर मू. १।) शरीर अन्तःकरण, 
जीव, मृत्यका स्वरूप, मुक्ति, स्वगं नरक आदि गढ 
विषयाँका ज्ञान सरल भाषामें देनेवाला यह पुस्तक 
रोचक ढंगले लिखा गया है। पुस्तक उत्तम हे ओर 
अपने धर्मका शान प्राप्त करनेवाले जिशासूका इसका 
पाठ अवदय करना चाहिये। टु 

ANRC 
२ वेदकाल निर्णय । 
( अनुबा०प० रामचन्द्र शर्माजी पम्‌, प. तथा पं. 


क 
के 


केदार नाथ जी सा० भूषण । जलूंघर । मू. १) श्री. 
लोकमान्य तिलक महादयजीने वेदकालनिणेय 
करने के लिये ' आरायन ' ( मृगशीषे ) नामक 
पस्तक लिखाथा, इसका यह अनवाद हे। अनवाद 
उत्तम हुआ हे । वेदकाळ के विषयमे विचार करने 
वालौको यह पुस्तक अवश्य देखने योग्य है। 


३ आकार भजनावली । | 


(सं. श्री. शीतळ प्रशाद वैद्य, भागलपुर सिटी । 


म्‌. । ) आणे। भज्ञन उत्तम हैं । 


॥ डा 


(5 सारा 
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सूक्त ३५ ] मृत्युको तरना । १२, 


। 
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यमोदनं प्रथमजा ऋतस्य प्रजापंतिस्तपसा ब्रह्मणेड्प॑चत्‌ । 
यो लोकानां विश्वतिनाशिरेषाच्तेनोंदनेनातिं तराणि मृत्युम्‌ ॥ १ ॥ 
येनातरन्थूतळृतो ति मृत्यु यमन्वविन्दन्तपंसा श्रमेण । 

[च बह्मणे ब्रह्म पूथ तेनौदनेनाति तराणि मृत्युम्‌ ॥ २॥ 


अपचत्‌ ) ब्रह्म ऋझ 3लेस जिस अन्नका पकाता 
) जो लोकांक विदोष धारण करनेवाला है 
! कभी किसी को हानि नही पहुचाता दे, लेन 
राणि) उस अन्न से सं मृत्युको पार करूं ॥ १ ॥ 
उत्युं अतिततरन्‌ ) जिससे भूतोंका बनानेवाले सत्युके 
सा मेण अन्वविन्दन ) जिसका तप ओर परिश्रम- 


® 


आर ( य पूवे ब्रह्म ब्रह्मणे पपाच ) जिसको पहिले बहाने 


/ /५ 


से प्राप्त किया, 
ha ~ 


सावाथिला जसन सरूण हत्य आर अटल ।नेयमाव्धै सबसे पाहले प्रव- 
तन किया, उस प्रजापतिन विशेष महत्व प्राधिके लिये थह ज्ञान रूप 
अन्न लियार किया, बह सब लोकोंका विशेष रीतिसे धारण पोषण करता 
है और इससे किसीका भी नाश नहीं होता है। इसी ज्ञानसे मं झत्युको 
दूर करता हू ॥ १॥ 

इसीसे सूतोंको उत्पन्न करनेचाले खुत्युके पार होगये, जिसकी प्राप्ति तप 
और परिश्रमले होती हे ओर जो पहिले ब्रह्मने महत्त्व प्राप्तिके लिये पारि- 


ho 


पक्क किया था, उक्ती ज्ञानसे सं भी मृत्युको दूर करता हू ॥ २ ॥ 


२५ 
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यो दाधार॑ पृथिवीं विश्वभोंजसँ यो अन्तरिक्षमाएणाद्र 
यो अस्त॑भ्नाद्दिवंमृध्वो महिम्ना तेनौदनेनाति तराणि मृत्युस्‌ ॥ ३ ॥ 
यस्मान्मासा नि्ितास्रिंदराः संवत्सरो यस्मान्निर्मितो द्वादशारः । 
अहोरात्रा यं प॑रियन्तो नापुस्तेनौंदनेनातिं तराणि मृत्यु ॥ ४ ॥ 
य; प्राणदः प्राणदवान्वभूव यस्में लोका घतवन्त; क्षर॑न्ति । 
ज्योतिंष्मतीः प्रदिशो यस्य॒ सर्वास्तेनौदनेनातिं तराणि म्॒त्युस्‌ ॥ ५ ॥ 


अथ ( य! विश्वभोजस एधिचीं दाधार ) जो सबको भोजन देनेवाली 
पृथ्चीका धारण करता हे, ( यः रसेन अन्तरिक्षं आपणात) जो रखसझ्े अ 
रिक्षको भर देता है, ( यः सहिम्ना ऊध्वः दिव अस्तन्नालू ) जो अपर्न 
हिमास ऊपर ही झुलोक को धारण किये इए ह, ( तेन० ) उस अझ 
स्टृत्युका पार करू ॥ ३ ॥ 

( यस्मात त्रिकत-अरा? मासा? निमिता: ) जिससे तीस दिन रूपी 
अरावाल महिने बनाये हें, ( यस्पात हाददा-अरः खबत्सर? नि; ! ) 
जिससे बारह महिने रूप अरांवाला वष बनाया हे,( परियन्तः अहोराचाः 
यन आप) गुजरते इए दिन रात जिसको प्राप्त नहीं कर सकते ( लेन० ) 
उस अन्नसे से मृत्युको पार करू ॥ ४ ॥ 

(यः प्राण-द्‌ः प्राण-द्‌-वान्‌ बभूव) जा जीवन देनेवाला प्राणके दालाओं 
का स्वामी हा हुआ हं (यस्मे घृतवन्तः लोकाः क्रान्त) जिसके लिये छूतयुच्त 
लोक रस देते हँ, यस्य सवाः प्रदिशः ज्योतिष्मती!) जिसकी लब दिला 
उपांदेशाए तजवाला हैं (तन० ) उस अन्नस में मृत्युको पार करू | 


भावाथ जिसने एथ्वीका धारण किया, अन्तरिक्षमें जलको भर दिया 
ओर झुलोक ऊपर स्थिर किया उस ज्ञान रूप अन्नसे में मृत्युको दूर करता हूं 
॥३॥ जिससे तीस दिनवाल महिने ओर बारह माहिना वाला वष बना और 
प्रतिक्षण गमन करनेवाले दिन रात भी जिसका अन्त न लगा सके, उक्ल 
ज्ञानरूप पकान्नसे मं मृत्युको दूर करता हूं ॥४॥ जो स्वय जीवन दाक्ति देने 
वाला हे ओर जीवन देनेवालांका भी जो स्वामी है, जिसकी तृप्तिके लिये 
संपूण जगत्‌के रस प्रवाहित हुए हैं ओर जिसके तेजसे सथ दिद्याएं 


तेजोमय हो चुकी हं, उस ज्ञानरूप अन्नसे मं मृत्युको दूर करता ठं ॥ ५ ॥ 
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A यस्मात्पक्यादमृतं संब॒भूव॒ यो गायत्र्या अधिपतिबभूव । |) 
| यस्मिन्वेदा निर्हिता विश्वरूपास्तेनौंदनेनातिं तराणि मृत्युम्‌ ॥ ६ ॥ A 
A अब वाधे द्विपन्तं देवपीयुं सपत्ना ये मेऽप ते भंवन्तु । 2 
| नह्मोदनं विश्वजित पचामि शुप्वन्तु में श्रदर्धानस्य देवाः ॥ ७॥ A 
१ ॥ सप्तमोंडनुबाकः ॥ १ 
- अर्थ- ( यस्थात्‌ पक्कात्‌ अश्चतं सबभूव ) जिस परिपक्वसे अमृत उत्पन्न £ 


6) 


१2) 
हुआ, ( यः गायच्याः अधिपतिः बभूव ) जो गायत्रीका अधिपति हुआ, ¦ 
१ यस्मिन्‌ विश्वरूपाः वेदा! निहिताः ) जिसमें सब प्रकारके येद रखे हैं, १ 

श्‌ 


~ ~ ० ~ ७ ih 
( तेन ) उस अक्से में सत्युको पार करू ॥ द॥ - 
( देव-पीसु द्विषन्तं अवबाघे ) देवत्वके नाहक शज्ुओं को में हटाता & 


ह। (येमे सपत्नाः ते अप भवन्लु ) जो मेरे प्रतिस्पर्धी हें वे दूर होवें। £ 


से ( विश्व जित ब्रह्मौदनं पचामि ) विश्वको जीतनेवाला ज्ञान रूपी अन्न 
पकाता हूं । ( देवा! श्रद्दधानस्य से श्रृण्वन्तु ) सब देव श्रद्धा धारण करने 
वाले मेरा यह भाषण सुने ॥ ७ ॥ 


भावाथे- जिस परिपक्क आह्मासे अमत उत्पन्न हुआ हे, जो वाणीका 
“पति हे ओर जिसमें सब प्रकार का ज्ञान रखा है, उस ज्ञानरूप अन्नसे भें 
मृत्युको दू रता हट ॥ ६९ ॥ कल | : 5 लकर: ती 
देवत्वका नादा करनेवालांको से प्रलिबध करता हू, मरे प्रतिस्पधायांको 
गी भें दूर करता हं और जगत्‌ को जीतनवाला ज्ञानरूपी अन्न परिपक्क 
करता हैं । मे हसमे श्रद्धा रखनेवाला हृ अतः मेरा यह कथन सब ज्ञानी 


जन सुने ॥ ७ ॥ 


दर 


— NNR RE 
बह्याँद्न । 

“ ब्रह्म ” शब्द “ ब्रह्म, इश्वर, आत्मा, ज्ञान ” इत्यादि का वाचक है । यहां विशेष 
कर ज्ञानवाचक है । ' ओदन ' शब्द अन्न का वाचक है । इसालिये ' ब्रह्मांदन ' शब्द 
' ज्ञानरूप अन्न ' यह अर्थ बताता है । बुद्धिका अन्न ' ज्ञान › है । शरीरका अन्न चाव- 
छ आदि खाद्यपेय दै । इंद्रियोंका अन्न उसके विषय हैं, मनका अन्न मन्तव्य है और 


स १ > 


बुद्धिका अन्न ज्ञान हे । आत्मा साचदानन्द स्वरूप ह, इसम चित्‌ शब्द ज्ञान 
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१९६ भथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ४ 
NN । 
पी) 

~ ७ च ~ ~ > लु mM 

वाचक है, अथात्‌ इससे स्पष्ट हो जाता है कि आत्मा ज्ञानस्वरूप हे । इसका फलित १ 

9 र > के A 

यह हुआ कि आत्माका स्वभाव गुण ही ज्ञान दै । यह ज्ञान प्रास करके, अर्थात्‌ इसको | 
खा कर बुद्धि पुष्ट होती है । १ 

क्र 


आत्माका गुण ज्ञान होने वह सदा उसके साथ रहना स्वाभाविक हे । जिस प्रकार 9 
दीप आर प्रकाश एकत्रित रहते हु, उसी प्रहार आत्माका प्रकाशही ज्ञानरूप हे, इस का" ) 
रण वह उसके साथ रहता हे । दीप कहा, अथवा प्रकाश कहा तो दोनो एक ही बात # 


हे | व्यवहार में यही बात है, में प्रकाशसे पढता हूं या दीजेसे पढ़ता हूं, इसका अर्थ ^ 
एक ही होता हे । इसी प्रकार “ में ज्ञानसे मृत्युको पार करता हूं, अथवा में आत्मर्शक्ति । 
से मृत्युको पार करता हूं, या आत्मासे मृत्युको दूर करता हूं ” इसका तात्पय एक ही $ 
हे । 

इस सुक्तमे “ में ब्रह्मादन से मृत्युको पार करता हूं ” (तेन ओदनेन अतितराणि ४ 
स्रत्यु । मं १-६ ) यह वाक्य छः वार आगया हे । इसका आशय भी पूर्वोक्त प्रकार $ 


ही समझना उचित ह । में आत्माके ज्ञानरूप अन्नऐे मृत्युको दूर करता हृं। गुण और ॥ 


शुणीका अभेद अन्वय मान कर गुणके वर्णनसे गुणीका वणन यहां किया है। इसीलिय ॥ 
४ पृथ्वी अन्तरिक्ष आर द्युलोक का धारक यह यह तृतीय मन्त्रका वर्णन साथे ४ 
होता है । क्योंकि परमात्माने इस त्रिलोकीका धारण किया हे इस विषय में किसीको १ 
सन्देह नहीं हो सकता । परन्तु इसमें कहा है कि बह्मोदन ने त्रिलोकीका धारण किया 8 


हे । ज्ञानरूप अन्नसे त्रिलोकीका घारण हुआ है अर्थात्‌ ज्ञान जिसका शुण हे उस ; 
` परमात्मासे त्रिलाकीका धारण हुआ है, यह अथ अब इस स्पष्टीकरणसे स्पष्ट हुआ। ; 


इसी दृष्टिस ततीर्य*चतुथे ओर पंचम मंत्रोका आशय जानना उचित है। “जिसका 8 
ज्ञान गुण हे उसी आत्माने एथ्वीका धारण किया, अन्तरिक्षमे जल भर 5 
दिया आर आकाशको ऊपर स्थिर किया हर ॥| ३ ॥ उसी आत्मासे सूय 9 
चंद्रादिकी गति होकर दिन, महिने ओर व बनते हैं, परंतु ये काल के | 
अवयव कालको मापते हुए भी उस परमात्माका सापन करनेमे असमथ £ 
हें० ॥ ४ ॥ यह सबको जीवन देता हे और सब अन्य जीवन देनेवालों का 8. 
यह इश हे, अर्थात्‌ इसकी शाक्ति प्राप्त करकेही वे सब जीवन देनेमें समर्थ # 
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प्राप्त होते हैं और सब जगत्‌ की दिशा उपदिशाएं जिसके तेजसे तेजस्वी | 
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NW ७ फक 


छ 
यह इन तीनों मंत्रोंका आशय हे । इन मंत्रोंमें गुणोंके वणनसे गुणीका वणन किया हे । 
अथात्‌ उस आत्माभें जो रस भरा हे उसीको प्राप्त करके अमर बनना है ओर म॒त्युको 
दूर करना है । 


अमृतकी प्राप्ति । 


आगे छठे मंत्रमें, कहाही है [कि ' यस्थात्‌ पक्वात्‌ असत सं बभूव ( में० ६ ) 
जिस परिपक्क आत्मासे असत उत्पन्न हुआ, उस अमृत को प्राप्त करके में मृत्युको दूर 
करेता हूं । यह बात स्पष्टही है कि परमात्मा सबसे अधिक परिपक्क, पूण, रसमय, और 
अमृतरस युक्त हे तथा उसी का पान करके सब अन्य जन वृप्त होते हें । यही गायकी 
रक्षा ( गाथ-त्री ) कश्नेवाली वाग्देवी का अधिपति हे, इसी लिय उसमें सब्र वेद रख 


हें । जिसमें वाणी रहती हे उसीमें वेद रहते हें। यह पष्ठ मंत्रका कथन अब स्पष्ट 
होगया है | 


आत्मशुद्धि । 
सप्तम मन्त्रमें आत्मशुद्धिपर बहुत जोर दिया हे, इसका आशय यह है- (१ ) देव 
निन्दकाको दूर करना, ( २ ) प्रतिस्पर्धियाको दूर करना, ( ३ ) सत्यपर श्रद्धा रखना, 
(४७ )ओर विश्वर्ते विजयके लिये इस ब्रह्मज्ञानरूपी अन्न को पकाना आर पश्चात्‌ अन्या 
के साथ स्वयं उसको सेवन करना ! इससे मनुष्यकी उन्नति होगी ओर वह मृत्युको दूर 
कर सकेगा, इसमें कोई संदेह नहीं है । देवकी निंदा करनेके भ्रद्धाहीन विचार अपने 
मनमें उत्पन्न हुए तथा कामक्रोधादि विरोधी भाव मनमें आये, तो उनको दूर करनेसे 
आत्मशुद्धि होती है और अन्य श्रद्धादिक्के धारण करनेसे उन्नति ड्रोती है । इस रीतिसे 
मनुष्य शुद्ध और पवित्र होता हुआ मृत्युको दूर कर सकता हे । 
तप ! 
यह सब तपके आचरणसे और पारिश्रमसे साध्य हो सकता दै । जो तप करेंगे ओर 
आत्मोद्धारके लिये तप करेंगे वेही अपना उद्धार कर सकते हैं, यह द्वितीय मन्त्रका 
कथन ध्यानमें धारण करके पाठक तपके आचरण द्वारा अपने आपको पवित्र करके 
मृत्युको दूर करेंगे तो उनका जीवन सफल होगा । 
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( ३६) 
( ऋषि।-- चातनः । देवता-सत्योजा अग्नि; ) 


AN ५ 


तान्त्सत्योजा! प्र दहत्वमिचैश्वा नरो वर्षा । 

यो नों दुरस्यादिप्साचाथो यो नों अरातियात्‌ ॥ १ ॥ 
यो नो दिप्साददिंप्सतो दिप्संतो यश्च दिप्स॑ति । 
वेश्वानरस्य दंष्ट्योरम्ेरपिं दधामि तम्‌ ॥ २ ॥ 


शर) 

i 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

उ 
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क 
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१ अथ-- ( सत्य-ओजाः वेश्वा-नरः ) सत्य बलवाला विश्वका नेता ( षा 
A आग्ने; ) बलवान्‌ तेजस्वी देच ( तान्‌ प्रदहतु ) उनको भस्म कर डाले, (यः 
| न! दुरस्थात्‌ ) जो हमें दुष्ट अवस्थाम फक, ( च दिप्सात्‌ ) नाश करे, 
री 

। 


a 


( अथो यः नः अरातीयात्‌ ) ओर जो हमारे साथ झाडुके समान वताच 
करे ॥ १ ॥ 

( यः अदिप्सतः नः दिप्खात्‌ ) जो निरपराधी इस सबका नाश करनेका 
यत्न करे, अथवा ( य! च दिप्सत! दिप्सति ) जो नाश करनेवालेको भी 
खयंही कष्ट देता हे, ( वैश्वा-नरस्य अग्ने? दंयो! ) विश्वचालक तेजस्वी 
देवकी दोनों ढाढसें (त अपि दधामि ) उसको में धरता हू ॥ २॥ 


भावाथ जो लोगोंको बुरी अवस्था में फेंक देते हैं, जनोका नाश करते 
हें और दाचता करते हँ, उन को सत्य बलवाला विश्वचालक तेजस्थी देच 
अस्म करं ॥ १ ॥ 

जो दुष्ट हम सव निरपराधियापर हमला करता हे अथवा हमारा थो- 
डासा अन्याय होनेपर भी जो अपने हाथ में अधिकार लेला हुआ हमारा 
8 नाश करता हे, उसको बिश्वचालक तेजस्वी देव की ढाढों में में धर देता 
$ | हूं ॥२॥ या 


पा ॥€€€€€5<€€€€€€€€<€€€€<€€€€€€<€<€€<€<€<€€6<€<€€>>>>>>>>>>>>>>>>€€<<3>%><€< << >>> 


bmn i "~ oS 


NIININS 


es€€>22> >>> >>> >>> 


— 
£2| 
a 
७५ 
x. 


शी 


CC छ 


१०55: 


>>>>>>>>> 


A 


g>>>>>>>9> 


w 


सूफ ३६ | सत्यका बल । १९९, 


€<€€€<€<€<€<€<<5€<5<<5€<<<&5€&<<5<<5<<<5€&€<<5<<«€<<<>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>४ 
~ 0० 


न्स: म LR ~ ~ ~ 

य आगर गणयन्ते प्रतिक्रो i मावास्ये| | 5 
न ९ 

6) 

LI) 


ऋव्यादों अन्यान्दिप्संतः सवास्तान्त्सहसा सहे ॥ ३॥ 


चि HN 


सहे पिशाचान्त्सहसेपां द्रविणं ददे । 

सर्वान्दुरस्यतो ह॑न्मि सं म आर्कृतिक्रध्यताम्‌ ॥ ४ ॥ 
ये देवास्तेन हासन्ते सर्यैण मिमते जवम्‌ । 

_नदीषृ परवेतेषु ये सं ते! पुभिंबिदे ॥ ५ ॥ 


जो घरें (प्रति कोरो अमावास्ये) कलहके अवसर 

की रात्रीस (खुगघन्ते ) खोजते फिरते हैं, ( अन्यान्‌) 

[न्‌ सवान ) दृसरोके घातक मांस भोजी उन सबको 
लख पराभूत करता हू ॥ ३॥ 

हे) रच्त्तपीने वालोंका बलसे पराभव करता हूं। 

इनका धन लेता हूं । ( दुरस्यतां सवान हन्मि ) दुष्ट 


में अथवा असाव 
दिप्सत) ऋष्याह 
(सहसा सहे ) अपने ब 


( एषा द्रावण दल ) 
अवस्थातक पहुचानेवाल सब दु्ोळा नाश करता हू। ( मे आकूतिः सऋ- 
ध्यतां) मेरी यह संकल्प सफल हो 

(ये देवा! तेन हासन्ते) जो दिव्य जन उसके साथ हसी खेल करते हें, 
( सूर्घण जवं निमते ) और खुखेसे बेग का पारेसाण करते हैं, उनसे और 
( नदीषु पवतेषु थे लेः पछि? ) नदियों आर पवेतोम रहनेवाल पशुआक 


साथ भी में ( संबिदे ) मिलता हू ॥ ५ ॥ 


भावाथे-जो घरमे, कलहके समयम अथवा अमावास्थाकी अधेरी रात्रीमं 
हृंढ ठंड कर लोगॉको सताते हैं उन सबको अपने बलसे म दुर करता हू ॥३॥ 
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A रक्त पाने चाले लुका न दूर करता इ, आर इनका धन छानता हू । 
केश देनेवाल इन दुष्टो का में ससूल नाश करता हू । यह मेरी इच्छा स- 

| फल हा जाव ॥ ४ ॥ 

| जो सजन सदा अपनेही निजानंदमें मस्त रहते हें और सूर्यकी गतिसे a 

0 अपने वेगको भिनते हैं उनके साथ, सिंचता करता हूँ,हतनाही नहीं अपि- # 
6 तु नदीम रहनेवाले सत्स्थादि तथा पवर्तोपर रहनेवाले चतुष्पाद प्राणियों 2. 

| के साथ भी में अपनी मित्रता पहुंचाता हूं ॥ ५ ॥ 
i MeeseesssesseesseseeeseesesreseeesEs <<s>>>>E >>> 
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| भथवेवेदुका स्वाध्याय । 
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तप॑नो असि पिशाचानां व्याघ्रो गोमतामिव । 


श्वानः सिंहमिव दृष्टवा ते न विंन्दन्ते न्यश्वनम्‌ ॥ ६ ॥ 

न पिंशाचै; सं शक्नोमि न स्तेनेने वनशाभें 

पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति यमहं ग्राममाविशे ॥ ७ ॥ 
ग्राममाविशत इदमुग्रं सहो मम । 


पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति न पापसुप जानते ॥ ८ ॥ 


oS ME 


॥ 
| 
| 
| ऐिशाचास्तस्माचण 
B अथ-जसा ( गॉमता व्याघः इवच ) गक पालन करनबालका व्या" 
| घरका भय होता हे वेसाही सं (पिशाचानां तपनः अस्मि) रक्‍त पीनेवालों- 
को तपानवाला हूं ( सिंह दृष्ट! श्वान इव ) Iसिहको देख कर जिस प्रकार 
$ कुत्ते घबडाते हैं उस प्रकार मेरे प्रभावसे (ते न्यञ्चने न विन्दते ) २ 
| [ग अपनी रक्षाका स्थान प्राप्त नहीं कर सकते ॥ ६ | 
( यं ग्रामं अहं आविशे ) जिस ग्रामसें मे प्रविष्ठ होता हृ उल्ल ग्राससें 
( पिशाचे। न सं शक्रोमि ) झाधिर पानेवालाके साथ सेल नहीं कर सकता, 
( न स्तेने! ) न चोरोंके साथ ओर ( न चनशुभिः ) जंगली डाङआके साथ 
मेल कर सकता हूं इस लिये ( तस्मात्‌ पिकाचा? नश्यन्ति ) उक्त ग्राससे 
रक्त पीनेवाले लोग नाशको प्राप्त होते है ॥ ७ ॥ 
f ( मम इदं उग्रं सह! ) मेरा यह उग्र बल ( य ग्राम आविदाते ) जि 
4 ग्राममे प्रविष्ट होता है ( तस्मात पिशाचा। नश्यन्ति ) उससे रक्त पीने- 
र वाले नष्ट होजाते है ओर ( पापंन उपजानते ) पापको भी जान 
| नहीं ॥ ८ ॥ 
| 
| 
| 
य 
. 
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भावार्थ -गोव जैसी व्याघस डरती हैं, उछी प्रकार रक्त पीनेवाले दुष्ट 
मुझसे घबराते हैं | जिस प्रकार सिंह के सन्सुख कुत्ता नहीं ठहर सकता 
उसी प्रकार मेरे सन्सुख वे दुष्ट सुखका स्थान नहीं प्राप्त कर सकते ॥ ६॥ 
में जिस ग्राममें पंहुचता हूं वहां रुधिर पीनेवाले चोर डाकू आदि सच 
दुष्ट दूर होते हैं ॥ ७॥ 
मेरा उग्र शोय जिस ग्राममें चमकता हे वहांसे राधिर भोजी कूर मनु- 


ष्य नष्ट होत हें, अथवा वे वहांही रहे तो वे अपने पापविचार को छाड 


हें॥८॥ 
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पुत सत्यका बल । २०१ 


| 


veseeesEE 56 EEE 
ये मां क्रोधयन्ति लपिता हस्तिने मशका इव । 
७ | 


तानहं मन्थे दुहितां जने अल्पशयूनिव ॥ ९ ॥ 


~ ९ 


अभि तं निक्रतिधत्तामश्चसिवाश्वामिधान्या । 
सल्वा या मद्य क्रध्याते स पाशान्न मच्यत ॥ १० ॥ 
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की 

शी 

60 
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की 

ती 

त 

है - त —— S_ T_T वम तत कान MN 
१ अथ-(हस्तन मशका? इव) हाथाका जिस प्रकार मच्छर उस प्रकार (य 
पै) 

१ माँ लापता; कधयान्ल ) जा झु बकबळक करनेवाल कद्ध करत ह, ( तान्‌ 
| अल्पशयून्‌ इच ) उनका अल्प काटकाक समान ( अह जने दुहिंतान्‌ 
| मन्य ) न लाकाल दुःख बढानेवाल लानता हू ॥ ९ ॥ 

De) या Ce ७” ० > Or ~~ “> 

| (त निऋाते। आभिधत्ता! ) उक्षका ढुगात प्राप्त होच ( अश्वासिधान्या 
| अश्वं इव ) घोडा बांधने की रस्सी जैसे घोडेको प्राप्त होती हे । (यः 
१ मल्वः मद्य छुष्यति ) जो मलिन पुरुष मुझे क्रोधित करता हे (सः उ 
१ पाशात्‌ न सुच्यते ) इह पाशोसे नहीं छुटता हे॥ १० ॥ 

A 
A 
A 
A 
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A 
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भावार्थ-जो दुजेन अपने दुराचार के द्वारा सुझे क्रोधित करते हैं वे नष्ट 


होते हें, क्या कि झें जानता हू कि उनके ही कारण जनताको कष्ट पहुचते 


हैं॥९॥ जो मलिन आचारवाले मनुष्य होते हें वे दुगंतिको निःसंदेह 


प्राप्त होते हैं आर वे बघनभ फस जाते हैं । ॥ १०॥ 


NIT य 


सत्यका बल । 

सत्य का बल कितना बडा होता हे इसका मनोरंजक वर्णन इस सूक्तमे किया हे । 
सप्तम और अष्टम मंत्रमें कहा हे कि-- “ जिस ग्राममें सत्यके बलकै बलवान हुआ 
मनुष्य पहुंचता हे, उस ग्रामसे चोर डाकु लुटेर दुष्ट आर दूसरेका खून, चूसनेवाळ दूर 
हो जाते हैं । तत्यनिष्ठ मनुष्य जिस ग्राममें होता है उस ग्रामम दुष्ट मनुष्य नहीं रहता । 
सत्यका बल जिस ग्रामके मनुष्योर्म होता हे वहांसे दुष्ट मनुष्य दूर हा जाते हं अथवा 
वहां रहे भी तो वे अपने पापी विचार को त्याग देते हैं ॥ ( मं. ७-८ ) ” 

ग्राममें एक मनुष्य भी इस प्रकारका सत्यनिष्ठ हुआ तो ग्रामका सुधार हो जाता हे। 
एक मनुष्य सत्यनिष्ठ होनेसे अथात्‌ उसके कायावाचामनस। असत्यके कुविचार न उत्पन्न 
होनेसे वह मनुष्य अपने सत्यके बलसे सब ग्रामके मनुष्याका उक्त प्रकार सुधार कर 
सकता है । 
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२०२ अथघवेदका स्वाध्याय | | [ काण्ड ४ 


पाठक यहां अनुभव करें कि सत्यका बल कितना बडा है ओर अतलः उन्नति 
इसी सत्यानिष्ठासे है । अपने ग्राममें चोर डाकू ठटरे या दृष्ट यदि हें तो समझना चाहिये 
कि अपने अंदर उतनी सत्यनिष्ठा बढी नहीं कि जितनी बढ़नी चाहिये । अपने ग्रामकी 
परीक्षासे इस प्रकार अपनी पराक्षा हा सकती ह ओर अपनी उन्नातिसे इस प्रकार ग्राम 
की उन्नति हो सकती हे । व्यक्तिका समाजपर और समाजका व्यक्तिपर इस प्रकार 
प्रभाव होता रहता हे । 


अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचये ओर अपरिग्रह, तथा शोच, संतोप,तप, स्वाध्याय ओर 
ईश्वरश्रणिधान ये यमनियभ यदि एकभी परचुष्यमें बढ गये और स्थिर द्वोगये तो उस 
की अन्तःपवित्रताके कारण वह ग्राम सुधर जाता हे । इस लिये इस सत्यक्रे बलको 
अपने अंदर बढानेका प्रयत्न जहांतक हो सके वहाँ तक हरएकको करना चाहिये । 


दुष्ट मनुष्य । 


दुष्ट मनुष्योके कुछ लक्षण इस स्क्तमें दिये हें उनका अब यहां विचार करते हैं-- 

( १) दुरस्यात्‌-द्सरोंको बुरी अवस्थामें जो फेकता हे; ( सं. १ ) 

( २) दिप्सात-दूसरोंका घातपात अथवा नाश जो करता हैं ( मं. १, २) 

( ३ ) अरातीयात्‌-जो शत्रुता करता हे, निंदा अथवा द्वेष करता हे, शत्रुके 
समान आचरण करता हे । ( मं. १ ) 

( ४) अदिप्सतः दिप्सात्‌-द्सरोंको कभी कष्ट न देनेवाले सञ्जनॉको भी जो 
कश पंहुंचाता है | ( मं. २) 

(५) दिप्सतः दिप्सति- थोडासा कष्ट देनेपर भी जो अपने हाथमें न्याय 
लेकर उसका अपरिमित नुकसान करता हे । ( मं. २) 

३ ) आगरे दिप्सति-जो घरमें घुसकर विनाकारण घातपात करता हे । (मं, ३) 

(७) प्रतिक्राश दिप्साति-थोडीसी बातचीत ददोनेपर जो विनाकारण ऋद्ध 
हाकर मारपीट करता हैं । ( म. दे ) 

(८) आमावास्ये सग यन्ते-अमावास्याकी रात्रीमें जो हूंढ टुंटकर डाका डालते 
हुं। ( मं. ३) 

(९ ) पिशाचाः-कच्चा रक्त पानेवाले ओर कचा मांस खानेवाले कूर 
मनुष्य । ( मं. ४, ६, ७, ८) 
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( १० ) स्तेन-चोर, लुटेरे, डाकू । ( में. ७ ) 
(११) यनगु=्जंगलमें रहते इए ग्रामके लोगोंको कष्ट देनेवाले लोग | ( मं, ७ ) 
१२) जने दुहितान-लोगोंका अहित करनेवाले । ( मं. ९ ) 
( १३) अल्प चायून-रात्रोमं थोडी निद्रा लनेवाल अथात्‌ शष रात्रीम डाका- 
डालनवाल डाकू । ( म, 

( १४ ) स्ल्वः-मालिन आचारवाले, दुष्ट | ( म० १०) 

दुष्ट मजुष्यांके ये चोंदह लक्षण इस खुक्दम दिये हें। इनका विचार करके अपने 
ग्राममें कोन मनुष्य किस्त प्रकारका दृष्ट है यह जान सकते हैं और अपने ग्रामक्ा सुधार 
भी इनको सुधार कर या दूर करके कर सकते हैं। अष्टम मंत्रमं कहाही है कि - “सत्य 
निष्ठ मनुष्य ग्रामे हुआ तो उसके सात्यके बलसे या तो दुष्ट मनुष्य दूर हो जाते हैं 
अथवा अपनी दुष्टता छोड देते है ऑर सजन बनकर रहते हैं । ” यही ग्राम सुधारकी 
रीति हे । पाठक इस रीतिका विचार करके इस रीतिके अनुसार अपने स्थानका सुधार 
कर सकते हैं । 

वंश्वानरकी दंष्ट्रा । 

दुष्ट मनुष्य अथवा अपराधी मनुष्यको स्वयं दण्ड नहीं देना चाहिये, परंतु “वेश्वानरकी 
दृष्टा मं उसको रख देना चाहिये, यहउ पदेश इस प्ूक्तके द्वितीय मंत्रे दिआ हे । यह 
“वेश्वानरकी दषा” क्या पदाथ हे इसका विचार अवश्य करना चाहिये । “बिश्व” शब्द 
का अथ सब” है, नर” शब्द मजुष्यवाचक है अर्थात्‌ विश्वानरः शब्द 'सब मन्नु 
प्योंके समूह' का वाचक हे । संपूण मानवोंके एकरूप संघकी कल्पन। “ वेश्वानर ” 
शब्द्स लेनी प्रतीत होती हे । इसकी दंष्ट्रा न्यायालय अथवा पंच के नामसे प्रसिद्ध हे । 
इस न्यायालयके सन्मुख उस अपराधीको रख देना चाहिये | [इस द्रा या दाढ अथवा 
जबडेके विषयमे अथववेद काण्ड ३ सकत २६, २७ की व्याख्याके प्रसंगर्मे विस्तार 
पूर्वक लिखा है, वह लेख पाठक यहां अवश्य देखें । ] 

कोई भी अचुष्य अपने हाथमे स्वयं ही शासनाधिकार न ले, प्रत्युत अपने पंचोंके 
शासनाधिकारमें ही सन्तुष्ट रहे, यह अत्यंत बडी सभ्यताका आदेश हे जो एसे सक्तोंभे 


वेदने दिया है । ग्राम नगर और राष्ट्रमै शान्ति रखनेके लिये इस नियमके पालनकी 


अत्यत आवश्यकता ह आर जा लाग इस प्रकारका व्यवस्था नह। रहत आर अपन 
हाथम दण्ड लत हु वे सभ्य नहा कहलात । 
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वोक्त प्रकारके दुष्ट मनुष्योंको दूर करना चाहिये क्‍योंकि वे ( पिशाचाः) अपने 

खाथके लिये दूसरोंका खून चूसनेवाले हिंसक होते हैं । वेदिक घमको अन्तिम अहिंसा 

& ही स्थापित करनी है, इसलिये हिंसकोंका हिंसा भाव दूर करनेके उपाय वेदिक धमर्म 

अनेक रीतिसे कहे हे । इसी हेतुसे इस सक्तके पञ्चम मंत्रम नदीयो आर पवतोंमें नि 

वास करनेवाले जीवजन्तुओके साथ ( सं विदे ) संवेदना करनेकी खचना दी है । सवे 

दनाका अथ “ अपने सुखटुःखके समान उनको भी सुखदुःख होता हे ' इस भावको 


सनम जाग्रात करना हं । 


5 


सुधारके दो उपाय । 


| 
५ 
भी 
| 
4 
| 
3 ये नदीषु पवतेषु ( पदावः सन्ति ) तेः पङ्गुभिः संविदे । ( भं० ५ ) 
a “ जो नदियों ओर पवतोंमें जीवजन्तु रहते हें उनसे में सहृदयता अपने मनसे धारण 
2 करता हूं।” यह आहसाको प्रतिज्ञा मनुष्यको करनी चाहिये । “ मरेसे किसीभी जीव" 
§ जन्तुके लिय कोइ भय नहीं होगा, ” यह संकल्प करना चाहिये । इस प्रकार अहिंसा 
f ओर निभेयताका केन्द्र अपने अन्तःकरणमें जाग्रत होना चाहिये, पश्चात्‌ सब उन्नतियां 
} होनी संभव हें। यह अपने हृदयकी तयारी होनेके पश्चात्‌ 
A ये देवाः तन हासन्त, सूयण जव मसत । ( म०७) 
९ “जो दव उस आत्मानन्दसे सदा इंसते रहते हैं आर अपनी उन्नतिका वेग सयको 
$ गातिसे मापते हैं ।” उन से संगति करनी हे । जबर पहिले अपने मनके अदर अहिंसा -- 
f खिर हा जायगी, तब ही एसे श्रेष्ठ सज्जनोंकी सगतिस अधिक लाम होगा । अथात्‌ 
2 सुधारक उपाय दो हैं, एक अपने अन्तःकरणको पवित्र बनाना आर दूसरा यह हे कि 
8 दिव्य जर्नोसे मित्रता करना । इस प्रकार मनुष्य अचूक उन्नातिके मागेसे ऊपर चढ 
0 सकताहे। £ 

ऐसा श्रेष्ठ सत्यनिष्ठ महात्मा जिस ग्राममें पंहुचता है, उस ग्राममें दृष्ट मनुष्य रद्दते 
नहीं आर रहे तो वे अपनो दुष्टता दूर करके ही रहते हैं | यह सप्तम आर अष्टम मत्रका 
कथन विचारशील पाठकोंके मनन करने योग्य हे । इस कसाटासे अपनों पावत्रताका 


परीक्षा करत हुए मचुष्यका उन्नातका माग आक्रान्त करना चाहिय । 
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( ऋषिः बादरायाणिः । देवता -अजजञंगी । अप्सराः ) 
स्वया पूवे मथर्वाणो जघ्नू रक्षांस्योषधे । 
त्वया जघान कश्यपस्त्वया कण्वो अगस्त्यः ॥ १ ॥ 
स्वयां वयम॑प्सरसों गन्धवोर्श्रातयामहे । 
अजंशुङ्गचज रक्षः सर्वान्गन्धेन नाशय ॥ २॥ 


अथ- हे ( ओषधे ) औषधे ! ( त्वया अथर्वणः रक्षांसि जघ्नुः ) तरे 
छारा आथवणावच्या जाननवाल बच्य रोगाक्रमघाका नाश करत द्‌ । (कझ्य- 
पः त्वया जघान ) कइयपने भा तर हारा नादा किया | { कण्वः अगस्त्यः 
त्वया ) कण्व आर अगस्त्यन भी तर द्वारा रागाका नाश कया ॥ १॥ 

है ( अजशगि ) अजदागी औषधि ! ( त्वया वय अप्सरः गधवान्‌ 
चातयासह ) तरे झारा हम जलम फलनचाल गायकु ।क्रामयाका दूर 
हटात है । € गन्धेन खबात्र रक्त! अज, नाराय ) अपन गन्धस सब रोग 
क्रिमियोको दूर कर ओर नाश कर ॥ २ 


सावाथ-अज “गा आषाघका सदायत्तास आथचण, कश्यप, कण्व, 


~~ 


अगस्ति ने रोगक्रिसियाका नाश केया ॥ १ ॥ 


अजःश्एगी के द्वारा हभ रोग कृमियोंको दूर करते हे, इस वनस्पति के 
गन्धसे दी रोगकिमे दूर होते हूँ ॥ २॥ 
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२०६ अथवेवेदका स्वाध्याय । 


NMeeceececeesseseseesseesseeses>>>>>3> >>>>>>>>>>>>>>39>>>>>>>33>9>>33>3>> 
नदीं य॑न्त्वप्सरसोऽपां तारमवश्वसम्‌ । 
गुग्गुळ; पीलां नल्य्यौ३क्षगन्धिः प्रमन्द॒नी । 
तत्परेताप्सरसः प्रतिबुद्धा अभूतन ॥ ३ ॥ 
यत्राश्चत्था न्यग्रोधा महावृक्षाः शिखण्डिनः । 
तत्परेताप्सरसः प्रतिबुद्धा अभूतन ॥ ४ ॥ 
यत्रं वः प्रेङखा हरिता अजुना उत यत्रांघाटाः कर्कय|; संवदन्ति । 
तत्परेताप्सरसः प्रतिबुद्धा अभूतन ॥ ५ ॥ 


त फि त eas क न क क 0 ना का छ] 


कै 

(५) 

A 

क्र 

श्र 

6 

शी! 

6) 

A 

9 

त) 

A 

[ । 0 

9) 

A 

A 

0 

| अथ - ( अप्सरसः अपा तार अवश्वस नदा यन्तु ) जलक करामि जलसे 

# पारपूण भरा हुई वगवाला नदाक प्रात जाय । ( झुण्युळूः ) गुग्गुल, 

( पाला ) पाल, ( नलदी ) मांसी, (आक्षगन्धि) ओक्षगन्यी, ( प्रभन्दिनी ) 

3 प्रमोदिनी ये पांच ओषाधियां हे । यह ( प्रतिबुद्धा अभूतन ) जान जाओ 
0० ~~ ~ २९७ क ~ ~ ७९ 

2 आर (तत्‌) इस लिये हे ( आप्सरसः ) जलसे फैलने वाले कृमियों ! (परा 

, इत ) यहांसे दूर जाओ ॥ ३ ॥ 

| (यत्न अश्वत्थाः न्यग्रोधाः ) जहां पीपल चट ( शिखोडिन; महाद्रक्षाः) 

| शिखण्डी आदि महावृक्ष होते हे, ( अप्सरसः ) हे जलोत्पन्न क्रिप्रियों ! 

| ( तत्‌ परा इत्‌ ) वहांसे दूर भागो, ( प्रतिवुद्धाः अभूतन ) यह स्मरण 

A 

A 

श्र 

A 

A 


रखो ॥ ४ ॥ १ 
( यत्र वः प्रेङ्का हरिताः ) जहां तुम्हारे हिलनेवाले हरे अरे ( अनाः ) 
अजुन वृक्ष हैं ( उत यत्र आघाटाः ककर्यः ) और जहां आघाड ओर 
5 ककरी वृक्ष अधवा कर कर शब्द करनेवाले वक्ष रहते हें, वहां हे ( 
_ रसः) जल संचारी कृमियो ! ( प्रातिवुद्धाः अभूतन ) सचेत होओ और 
( तत्‌ परा इत ) वहांसे दूर जाओ ॥ ५ ॥ 
भावार्थ ये क्रिमि नदीके जलमें होते हें और णणुल, पील, माँसी, 
ओक्षगन्धी, प्रमोदिनी इन वनस्पतियोसे दूर होते हें ॥ ३ 
जहां पीपल, बड आदि महावृक्ष होते हें बहांसे ये रागाकिसि दूर होते 
हें॥ ४॥ | 
जहां वेगवाले अजुन वृक्ष, कर्कर करनेवाले और आघाट वृक्ष होते हैं 
| वहांस भी ये क्रिमि दूर होते हैं ॥ ५ ॥ 
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अजशङ्गय|राटकी ती शुङ्गा व्यू पितु ॥ ६ ॥ 

आनृत्यतः शिखण्डिनों गन्धर्वस्यांप्सरापतेः । 

भिनत्रें मुष्कावपिं यामि शेपः ॥ ७॥ 

भामा इन्द्रस्य हेतयः शतमृष्टीरयस्मयाः । 

ताभिहविरदान्ग॑न्धवीर्नवकादान्व्य्‌ |षतु ॥ ८ ॥ 
इन्द्रस्य हेतय; शतमष्टी हिरण्ययीं; । 

ताभिंहेविर दान्गेधर्वानंवकादान्व्य | पतु ॥ ९ ॥ 


° 4 
अथ- ( वार्या आषधाना वायावता ) विशष प्रकार उगनवाला आष- 


घियोंसें अधिक बीयशाली ( इय अजशुंगी आ अगन्‌) यह अजश्र्गी प्राप्त 
हुई है। रह ( अराटकी तीथ्णशंगी व्यषत) रोगनाशक तीद्ष्णश्ंगी 
औषधी रोगनाश करे ॥ 

( आडल्यलः शिखण्डिनः गधवस्थ ) नाचनेवाले चोटीवाल गायक ( अ- 
प्सरापले! ) जलसंचारी कृशियोंके सुखियाका ( सुष्को भिनद्मि) अण्डकोश 


>> ~ 


तोड देला हं और ( शोपः अपियामि ) उसके पजननांगका नाश करता 


 ( इन्द्रस्य शातं अयस्मयीः हेतयः ऋष्टीः भीमा!) सूयेकी, सेंकडों लोहमय 
हथियारोंके समान किरणें भयंकर हें। ( ताभिः हबिरदान अवकादान्‌ ) 
वानेवाले हिंसक (गधवान्‌ व्यषतु) कृमियोंका विनाश करे॥८॥ 

( इन्द्रस्य हिरण्सयीः ऋष्टीः ) सूयकी सुवणके समान तीक्ष्ण किरणें 
( शतं हेतयः भीमाः ) सेंकडों श्तरोंके समान भयंकर है ( ताभिः हविर 
दान्‌ अघकादान्‌ गंघबॉन्‌ व्यषलु ) उनसे अन्न खानेवाल हिंसक रोगाकि- 
मियोंका बिनाका करे ॥ ९ ॥ 

आवाधे- अब बनस्पतियोंमें अजश्छंगी बडी वीसंचाली औषधी है इससे 
नि 'संदेह रोगक्रिमि द्र होते हें ॥ के कु दे 

इससे इन क्रिभियोके वीयेस्थानभी नाश किये जा सकते हें ॥ ७ ॥ 

सूर्यकी किरणें ऐसी प्रबल हें कि जिनसे थे [क्रिमि दूर्‌ हो जाते हें ॥८ ॥ 


सूथेकी सुवणके रंगवाली किरणें बडी प्रभावशाली हें जिनके योगसे 
रोगक्तिमि दूर होते हैं ॥ ९॥ 
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अवकादानभिशोचानप्सु ज्योतय मासकान्‌ । 

पिशाचान्त्सवीनोषधे प्र मणीहि सहख च ॥ १० ॥ 

शवेवेकः कपिरिवेकः कुमारः संवेकेशकः । 

ग्रियो दश इंब भूत्वा गन्धवे; स॑चते स्त्रियः ॥ 

तमितो नांशयामसि ब्रह्म॑णा वीयोविता ॥ ११ ॥ 

जाया इढों अप्सरसो गन्ध॑वाः पतयो यूयम्‌ । 

अप धावतामत्या मत्योन्मा संचध्वम्‌ ॥ १२ ॥ 


अर्थ- हे ( औषधे ) औषधी ( अवकादान्‌ अभिशोचान्‌ ) हिंसक ओर. 
दाह करनेवाले ( मामकान्‌ अप्सु ज्योतय) सेरे शरीरके अदरके जलाशोंमें 


>>>>>>>>>9>>3>%७>>>8 >>>>>>>>>>>>>>>>७ 


A 
। 
| करने वालोंका नाश कर आर ( सहस्व च) दबा दे ॥ १० ॥ ॥ 
3 ( एकः श्वा इव ) एक छुत्तक समान हे, ( एक! कविः इव ) एक बन्दरके £ 
| समान है, ( सर्वकेशकः कुमारः) जिसके सब शरीरपर बाल होते हैं ऐसे ; 
कुमारके समान एक हे । (प्रियः हराः इव खूत्वा)प्रियदर्णा के सभान होकर $ 
( गंधवे! स्त्रियः सचते ) गंधव संज्ञक रोग कामे स्त्रियों को पकडता है। 
( वीयांबता ब्रह्मणा तं इतः नाशयामासै ) वीर्यचाली क्राह्मी नामक औष- १ 
घिसे उसका यहां से हम नाश करते हैं ॥ ११॥ 
hes 6 "fp क ~ ~ 
ह ( गन्धवाः ) गन्धवा ! ( यूय पतयः ) तुस पति हा, ( अप्सरसः चः ॥ 
° NN ४. ७ ०७५ क्त ~ ७०७ की 
| जाया हत्‌ ) अप्सराएं तुम्हारी स्त्रियां हें । ( अत्याः) हे अक्षरों! ( अप £ 


धावत ) यहांसे दूर हट जाओ, ( म्यान्‌ मा सचध्वं ) मलुष्यों को अत A 
पकडो ॥ १२॥ «७ a 
SO SES) छ 0 0000 0 ooo 6 
भावार्थ-इस ओषधीसे मेरे शरीरके अंदर जलांशमें जो इनका स्थान $ 
है और जिनके कारण मेरा शरीरका रक्त सूखता है उनका नाश किया | 
जावे॥ १० ॥ A 
कुत्ते और बंदरके समान प्रभाव करनेवाले ये रोगोत्पादक किमि १ 
स्त्रियांको पीडा देते हें, इनको ब्राह्मी वनस्पतिसे दूर किया जाता है॥ ११॥ 8 
इस उपायसे इन रोगमूलोको दूर किया जाता है ॥ १२॥ A 


सूक्त ३७ | रोगक्रमिका नाश । २०९, 
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> र... ~~~ ॥) 
राग-ाक्रांम । १ 
इस सूक्तम “ रक्षः, रक्षस्‌, गन्धव, अप्सरस्‌, पिशाच, ” ये शब्द रोगोत्पादक ^ 


जन्तुविशेषोके वाचक हें | वेद्यक ग्रंथोमे दन रोगोंके विषयमं निञ्नलिखित वर्णन % 
मिलता हे-- 
(१) गंधवेञ्रह!- साधव निदानमें इसका वर्णन ऐसा मिलता है-- 
हृष्टात्मा पुलिनवनान्तरोपसेवी स्वाचारः प्रियगीतगन्धमाल्य। 


~~ 


नृस्यन्व प्रहस्ते चारु चाल्पदाव्द गधवग्रहपीडितो मलुष्य। ॥ (स० नि०) 
> गधवग्रहस पाडत मनुष्यका अन्तःकरण आनादत हाता ह वह वनापवन विहार- 
करना चाहता ह, गानाबजाना प्रिय लगता ह, नाचता हे आर हसता ह, इत्याद 4 


S993 


Fs 
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लक्षण गवे ्रहके लक्षण हें । १ 
~ ~ + 6) 
(९) गपशाचञ्रहः--इसका लक्षण माघव निदानम इस प्रकार कहा है -- A 


“ उध्दस्तः कृशपरुषोडचिरप्रलापी दुर्गन्धो भूढामशुचिस्तथातिलोस! ॥ 
बहाशी विजनवनान्तरोपसेवी व्याचेष्टन्‌ श्रमति रुदन्‌ पिशाचज्ुष्ट:॥ /॥ 
( सा० नि०) # 


“४ हुगेन्धयुक्त, अपवित्र रहनेवाला, बहुत खानेवाला, बडबडनेवाला, रोने पीटन १ 
बाला आदि प्रकार करनेवाला रोगी पिशाच ग्रहसे पीडित होता है । ” a 
रक्ष!, रक्षस्‌ आर राक्षस्‌ ” ये शब्द भी इसी प्रकारके रागाक वाचक ह | इस ; 
विषयमे रक्षोत्त ओषाधि प्रयोगभी वेद्यक ग्रंथमें दिये हैं देखिंय-- | 
( १) अूतघरी-थूतरोगका नाश करनेवाली औषधि । प्रपोंडरीक, मुण्डराक, तुलसी, १ 
शङ्कपुष्पी ये ओषधियां भूतरोगनाशक हैं । | 

(२) खूतप्न।-भूज वृक्ष, सेप वृक्ष । 9 र 

( ३) भूतनादान-मिलावॉ, हिंगु वृक्ष, रुद्राक्ष । १ 
(४) भूतहन्ची-दूर्वा, वन्ध्याककोंटकी बल्ली । a 
(५ ) पिशाचच्नः- श्वेतसपेप वृक्ष । । 
(६ ) रक्षोघ्र-काञ्चिक, हिंगु, भिलावा, नागरग) वचा । द 

( ७) रक्षोद्ा-माहिषाक्ष युग्णुली, युण्युल । र 


इस सूक्तं मी तृतीय मंत्रमें गुग्गुल वृक्षको राक्षस, गंधवे, अप्सरा, पिशाच आदि- १ 
Nh 
का नाशक कहा हे, इससे ये शब्द किसी प्रकारके रोगविशेषोंके वाचक हैं यह बात ^ 
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अथ्चेदका स्वाध्य।य । [काण्ड 8 


सिद्ध होती हे । ऊपर लिखे वृक्ष ओर वनस्पतियां राक्षस, भूत, प्रेत, पिशाचोंको दूर 
करती हें, इससे सिद्ध होता है कि ये रोगविशेष हें । 
द्वितीय मंत्रमें कहा हे कि “अजभुंगीके गन्धसे सब राक्षस (नाशय) नष्ट होते हैं ओर 
( अज ) भाग जाते हें । ( मं २ ) ” अथात्‌ ये राक्षस सूक्ष्म कृमि अथवा सूक्ष्म रोग- 
जन्तु होंगे । इस अजशुंगी ओषधिसे गंधर्व, अप्सरा और राक्षस रोग दूर होते हैं, यह 
द्वितीय मंत्रका कथन है । इस अजगुंगीका वर्णेन वैद्यक ग्रंथोंमें देखिये-- 
अजशृगी-- कटुः, तिक्ता, कफा शो: शल शो थप्नी 
चक्षुष्या श्वासहृद्रोगचिषकासकुष्टप्री च । एतत्फलं 
तिक्त कटूष्णं कफवातघ जठरानलदीपिकृत हृद्य 
रुच्य, लवणरसं अम्लरस च ॥ रा० नि० व° ९ 
“अज्ञश्वृगी ओषधी कफ, बवासीर, शूल, खूजन का नाश करनेवाली, आंखके दोष 
दूर करनेवाली, श्वास, हृदय रोग, विष, कास, कुष्ट दूर करनेवाली है । इसका फल कफ 
और वात दूर करनेवाला, पाचक, आदि गुणवाला हे ।” इसमें मंत्रोकत रोगोंका नाम 
नहीं हे । तथापि आधुनिक वैद्य ग्रंथोकी अपेक्षा वेदन यह विशेष ज्ञान कहा है। वेद्योको 


[$ 


इसकी अधिक खोज करनी चाहिये । 


nw ~ 


इन भूतरोगाक लक्षण ग्यारहवे मंत्रमे कहे हैं ये अत्र देखिये-- 

( १ ) श्वाइव-कुत्तक समान काटता ह, 

( ३) कपिःइव-बंद्रके समान कुचेष्टा करता है, 

ये लक्षण पिशाच बाधित मनुष्यॉमें दिखाई देते हैं वे रोगी कुत्तेके समान ओर 
बंदर के सप्तान व्यवहार करते हें । जिन रागोम मनुष्य एसे व्यवहार करता हे उनको 
उन्माद रोग कहा जाता हे । इस उन्मादके ही पिशाच, भूत, रक्षः, राक्षस, गेधव आर 
अप्सरा ये नाम अथवा भेद हें । और इनका नाश इस सूक्त में कहे ओषधिमों से हाता 
हे । ओंपधियोंसे इनका नाश होता है, इसकारण ये सजीव सक्षम देही क्रिमी होना संभव 


हें, इसके अतिरिक्त “ पिशाच ! शब्द इनका रुधिर भक्षक होना सिद्ध करता है, अथोत्‌ 


ये क्रिमि शरीरमें जाकर शरीरकाही रुधिर खाते हैं और शरीर को कृश करते हैं । इन 


NS A ०००० 


का नाश निम्नलिखित ऑपषधियोंसे होता हे । इन आंषधियाक गुणधम दाखिय-- 
( १ ) युणुळू'--इसके संस्कृत नाम ये हें- “ देवधूप, भूतहरः, यातुप्नः 
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१ रक्षोहा, ” ये इस के नाम इस खूक्तके कथन के साथ संगत होते हें, अथात्‌ इस यु. 


७ 


१ ग्युलके धूपसे भूत, राक्षस, यातुधान नाश होते हैं, यह बात इन शब्दोंस ही सिद्ध 


होती हे । अब इसके गुण देखिये 


जराव्याधि हरत्वाद्ररायनः । कटुतिक्तोषणः कफवातकासप्न! । 
कूमिचातोदरष्टीहाशोकाचाप्र! ॥ रा० नि० व० ॥ १२॥ 
इससे बुढापा, और रोग दूर होते हैं, यह कफ, वात, श्वास, कृमि, उद्र, फोहा, 
(१ i) ७ च्छ ` ८०७ 
सूजन, बवासीर रोगोंको दर करता हे । ” इस वणनसे इतका महत्व ध्यानमें आसकता 
~ 0 k 
ह। (मं) 


(२) पीला, पत्ठि--मंत्रमें ' पीला › शब्द हे, इसका अर्थ चूटी हे |“ पीलु › 
शब्द वनस्पति वाचक है जिसको हिंदी भाषा में ' झल ' कहा जाता हे । यह कफ 
ON 


वात पित्त दोषोंको दूर करता हं। ( मं ३) ( भाश्प्र. ) 

(३) नलदा, नलदी= जटामांसीका यह नाम है । इस के गुण-- “ जटामांसी 
कफहृत्‌, भूतभी, दाहृप्ती, पित्तन्ली । (रा. नि. व. १२ ) इस ओषधीसे कफरोग, भूत- 
रोग, पित्तरोग ये दूर होते हें। इस में भूतरोग शमन इस सक्त के साथ संगत होता 
हे।(मं३) | 

( ४) औक्षगंधि-ऋष भक औषधीका यह नाम दै । इसके गुण- बल बढानेवाला, 
शुक्र बढानेवाला, पित्तरक्त दोप दूर करनेवाला, दाह क्षय ज्वरका नाशक है | ” (रा० 
नि० व० ५ ) वाजीकरण में इसका बहुत उपयोग होता है । 

(५) प्रमंदनी= घातकी वृक्ष । हिंदी भाषामें | धावई ? कहते हैं । इस के गुण 

कटु), उष्णा, मद्कृद्ठिपञ्चो, प्रवाहिकातिसारप्ती, विसपेव्रणन्नी,च । ( राशनि० वदे ) 
वृष्णातिसारपित्ता्नविषक्रिमिविसपेजित्‌ । ( भा० प्र.) '” यह आषाधि विष नाशक, 
अतिसार, विसपे त्रण ओर कमि दोष दूर करनेवाला ह । ( म० ३) 


इन ओषधियोंसे भूत रोग आदि ऊपर लिखे रोग दूर होते इ । इसी कार्य क लय 
अश्वत्थ, पिप्पल आदि महावृक्ष उपयोगी हूँ एसा चतुथ आर पञ्चम मन्त्रम कहा हे । 
इस विषयमे वद्यशात्र का कथन द्‌।खय-- 
( १) अश्वत्थः हिंदीमाषामें इसको “ पिपर कदत हैं । इसको सस्कृत, 'शुचि- 
दुम ' कहते हें, क्‍यों [कि यह शुद्धता करता हे । इसके गुण पित्तशध्मत्रण स्रजित्‌ 


योनिशोधनः वर्ण्यः ! ( भा. पू. १ भ. वटादिवगं ) अथात्‌ यह पित्त कफ त्रण आदिके 


Er 


रोगक्रामेका नाश । २११ 
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2 

0 खियोको जो भूत प्रेतादि रोग होत हैं वे बिशेष कर योनिस्थानके दोषसे ही होते हें, # 
॥ इस कारण इस वृक्षका पाठ इस सूक्तमें किया हे । इसके फला के गुण देखिये-- A 
a अश्वत्थवृक्षस्थ फलानि पक्कान्यतीवह्ृद्यानि च शीतलानि । A 
2 कुवन्ति पित्ताख्राविषातिदाह विच्छदिशाषारचिदेोषनाशनस्‌ ॥ है, 
f रा० नि० व? ११ 5 
| ( १ ) “ पीपरका फल पकनेपर शीतल और हृदयके लिये हितकारी होता है। पित्त, ^ 
॥ रक्तस्राव, विष, पाडा, दाह, वमन, शोप, अरुची आदि दोषोंको दूर करता है । | 


॥ (२ ) न्यग्रोध;-- वट, बड, वर, वगट । इस वडके गुण ये इ~ “ कफपित्तत्रः ॥ 
>). (2 ९ ~ ~ ~ ~ 
 णापहः । वण्या विसपंदाहन्नः योनिदोषहृत्‌ । ( भ।०प्र० ) ज्वरदाहतृष्णामाहत्रणशोफभ- ^ 
a a 
Ah 


१ श्र ( राऽ नि० व० ११ ) यह वड कफ पित्त त्रण योनिदोष ज्वर दाह तृष्णा मूच्छों |) 
॥ सूजन आदि रोगोंका नाश करता है । - 
9 (३) शिखण्डी- गुञ्जा नामक लता, मोर अथवा मोरका पङ्क, और स्वणेयूथिका | 
A का वाचक यह शब्द है । | 

0 


8 (४) अजुन:- हिंदाभाषामें इसको ` कह, कांह ? कहते हैं । इसके गुण ये हैं-- ; 
“ कफघः, व्रणशाघनः, पित्तश्रमतृष्णाहरः, वातकोपनश्च । ( रा० नि व० ९ )। | 
शीतलो हृद्य! क्षतक्षयीवपरक्तहरो मेदोमेहत्रणघ्नस्तुवरः कफपित्तः्नश्च । ( भा० पू० १ १ 
भ० वटादि० ) ” वह अजुन वृक्ष कफ, व्रण, पित्त, श्रम, तृष्णा को दूर करता है। १. 
हृदयके लिये हितकारी हैं | व्रण क्षय विष रक्त दोष दूर करता हे । मेदादि रोग दूर ^ 
करता है | A 

( ५ ) आघाटः6- अपामांग ओषधि । हिंदीमें लटाजिरा, चिराचिरा कहते हें । इस £ 
पर कई सूक्त हैं ( अथवबेद का०४ खू०१७--१९ विवरण सहित पढिय । इसमें अपा- 

मागक गुणधम लिखे हैं। ) A 

.( ६ ) कर्करी ककटी, कांकडी | [ इसके विपयमें अथेकी खोज करना चाहिये ] / 
ये सब वृक्ष ओर लतायें पूर्वोक्त रोग दूर करती हें । इनका वैद्यक ग्रंथाक्त वर्णन १ 

ओर वेद मन्त्रोक्त वर्णन पाठक तुलना करके देखेंगे तो उनका पता लग जायगा कि १ 

वेदने इन रोगोके विषयमे कुछ विशेष ही कहा हैं । 
आश्म और नवम मन्त्रम खर्य किरणाका उपयोग पूवोक्त रोग दूर करनेके कायमै हो A 
सकता हैं ऐसा सचित किया है । A 
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ग्यारहव मन्त्रम ( चायोचता ब्रह्मणा ) वायेवता ब्राह्मा आषाधस य राग दुर द्वात ह 
~ 
एसा कहा ह । 
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हि । बुद्टिवधक आर आयुष्थचघक गुण इस क मुख्य हे । यह अपूव चल्ला ह आर [न- 


(७) ब्राह्मी-- हिंदीभाषामें इसको ` वरंभी, ब्रह्मी ' कहते हैं। इसके गुण ये हैं- 
ब्राह्मी हिसा सरा तिक्ता मधुमेध्या च शीतला । 
कषाया मधुरा स्वादुपाकायुष्या रसायनी ॥ 
स्वयी स्छतिपदा कुछपाण्डुमेहास्रकासजित । 
विषशोषहरी १३: "ट्के ॥ भा० प्र० घ॒ ॥ 
४ ज्राह्मी वनस्पती बुद्धिवधक, स्वृतिवर्धक, आयुप्यवधक्‌, कुष्ट पाण्डु मेह रक्तस्त्राव 
काखी विष प्यास आदिको दूर करनेवाली है । 
इस ब्राह्मी औषधीके गुण सोमवछीके शुणोंसे कुछ अंशमें मिलते जुलते हैँ, इस लिए 
इसके नाम-“ सोमवछरी, महोषधि, सुरश्रेष्ठा, परमेष्ठिनी, शारदा, भारती ” ये आये 
श्वयसे गुणकारी है 
यह वेद्योकी विद्या हे इस लिये इस सकतका मनन वेद्योंको करना चाहिये। यदि वद्य 
इतका विचार करेंगे और लोकोपकारक ओपधि प्रयोग निश्चित करेंगे तो जनता के ऊपर 
विशेष उपकार हो सकते हैं । 
अप्सरस शब्दका सूर अथ (अप--सरस्‌) जलके साथ संचार करनवाला । जला- 
शयमें संचार करनेवाला । मलेरिया' के अथात्‌ हिम ज्वरक कृमि जलसंचारी हैं । 
मच्छरों द्वारा इनका फलाव होता हे आर मच्छर गाते रहत हैं, इसलिये ये संभवत! 
गंधव’ ही होंगे, और इनके आश्रयसे चारों ओर जानेवाले ज्वरोत्पादक क्रामे 
अप्परसू होंगे । गंधवे ओर अप्पराओंका इस प्रकरणमें यह संबंध [देखता हे । पीपर, 
वड, अपामाग, अजुन आदि घृक्षोंके कारण इन रोग क्रमियोंका दूर होना लिखा हे । 
इसलिये 'मलेरिया? ज्वर के प्रदेशोंमें इन वृक्षोंकी उपज करके अनुभव देखना चाहिये। 
इसी प्रकार अजशुंगी युग्युळ आदि वनस्पतियोंका भी रोग निवारणार्थ प्रयोग करके 
देखना योग्य हे । वेद्य लोग इस विषयमें खोज करेंगे तो इसका निश्चय शीघ्र हो 
सकता है । 
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( ऋषि! बाद्रायाणिः । देवता-अप्सराः । ऋषभः ) 
उद्धिन्दती संजर्यन्तीमप्सरां सांधुदेविनींम्‌ । 

ग्लहें कृतानि कृण्वानामंप्सरां तामिह हुवे ॥ १॥ 
विचिन्वतीमाकिरन्तींसप्सरां साधुदेविनीम्‌ । 

ग्लहें कृतानिं शृह्णानामंप्सरां तामिह हुवे ॥ २ ॥ 
याये परिनृत्य॑त्याददाना कृतं ग्लहांत्‌ । 

सा नं; कृतानिं सीषती ग्रहामांभोतु माययां । 


९७ 


| 

। 

। 

8 अर्थ ( उद्धिन्दती साघुदेविनी ) शजुको उखाडनेवाली, उत्तम व्यव 
§ हार करनेवाली ओर ( संजयन्तीं अप्सरां ) उत्तम विजय प्राप्त करनेवाली 
£ रमणीय स्त्री को तथा ( ग्लहे कृताति कृण्वानां तां अप्सरां ) स्पघाके सम- 
शी 

, य उत्तम कृत्य करनेवाला उस स्त्रका ( इह इए ) यहा बुलाता हू ॥ १॥ 
8 (विचिन्वन्ती आकिरन्तीं ) संचय करनेवाली ओर बाँटनेवाली ( साधु 
2 देविनीं अप्सरां ) उत्तम व्यवहार करनेवाली स्त्रीको तथा ( ग्लहे कृतःनि 
१ ग्रह्मानां तां अप्सरां ) स्पघाके समय उत्तम कृत्य करनेवाली उस रमणीय 
स्त्रीको म यहाँ बुलाता हू ॥ २॥ 

Cr ०८ ९० 
| (या अये! ग्लहात्‌ कृत आददाना) जो शुभ धमविधियोंसे स्पघाम 
क्री 
ठी 
श्र 


उत्तम कृत्यको स्वीकार करती हृ । (सा न! कृताने सीषती ) वह हमारे 
we २९ ~ त 6 ति क ट्र 
उत्तम कर्माको "नियमबद्ध करती हुई ( मायया प्रहाँ आग्नोतु) अपनी 


भावाथे-दाज्ञको एक ओर करके ऊपर उठनेवाली,उत्तम व्यवहार दक्ष 
विजयी और स्पधीके समय योग्य कतव्य उत्तम प्रकार सिद्ध करनेवाली 
सत्रीको हम यहां बुलाते हैं ॥ १ ॥ 
समयपर संचय करनेवाली ओर समयपर सत्पाचसे दान करके योग्य 
व्यच करनेवाली उत्तम व्यवहारदक्ष तथा स्पर्धाके उत्तम योग्य कतेच्य 
उत्तम प्रकार करनेवाली स्त्रीको हम यहां बुलाते हैं ॥ २॥ 
जो स्पधाके समय झुभधर्मविधिके अनुसार उत्तम कृत्य करती हे तथा 
5€€€€«€«€€€€€<€€€€€€€€€<€<€€>>>>>>>>>>>>>>>>%>>>>>%>>%393>>>>>>>>>>>>%>%> 
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रिदं धनम्‌ । 
या अक्षेषु प्रमोद च बिश्रती 
आनन्दिनो प्रमोदिनींमप्सरां तामिह हुवे ॥ ४ ॥ 
सयस्य रश्मीननु याः सञ्चरन्ति मरीचीवो या अनुसश्वरन्ति । 
यासांमृपभो दरतो वाजिनींवान्त्सद्यः सर्वा लोकान्पर्येतिरक्षन्‌ । 


शौ 

f 

A 

। न 
A र्‌ 
| स न ऐतु द्रोम॑मिमं जुषाणो$न्तरिक्षेण सह वाजिनीवान्‌ ॥ ५ ॥ 
१ 

श्र 

पी 

A 

ठी 


& 
| 
| 
४) 
१) 
A 
~ 3० क A 
कुशल वास प्रगातको प्राप्त कर ।(खा पयस्चता नः आ एतु) वह अन्नवा- A 
| ली,उत्तस स्त्री हमारे पास आवे जिससे (न! इदं धनं मा जेषु! ) हमारा १ 
यह धन कोइ दूसरे न ले जांय ॥ ३ ॥ १ 
( शुच क्रोध च विश्नती ) शोक और कधको धारण करती दुइ भी 8 
(या! अक्षेषु प्रशोदनन्‍ते ) जो अपने आंखों में आनन्दित वृत्ति रखती है १ 
(ता आनन्दिनी प्रथोदिनीं अप्सरां) उस आनन्द ओर उल्हास देनेवाली $ 
सुन्दर स्त्रीको ( इह इए) यहां में बुलाता हूं ॥ ४ ॥ $ 
( या; सुथस्य रदसीन अचुसचरन्ति ) जो सूयके किरणाोम अनुकूल सं- १ 

~ 9) 

चार करती हैं, ( वा याः मरीची! अनुसंचरान्त ) अथवा जो सूय प्रकाशम १ 
संचार करती हे । (वाजिनीवान ऋष अः) बलवान्‌ श्रेष्ठ पुरुष (दूरतः सद्यः ह 
& यासा सवान्‌ लोकान्‌ रक्षन्‌ पर्थाति ) दूरसे ही तत्काल जिनके सब लोगों- $ 

[aN ७०७ Do ha > ~~ 

को रक्षा करता हुआ चारों आर घरकर आता ह | (स! वाजिनीवान्‌ ) वह १ 
बलवाला पुरुष ( इमं होल जुषाणः ) इस थज्ञका स्वीकार करता हुआ, 8 
( अन्तरिक्षेण सह न; आ एलु) आन्तरिक विचारके साथ हमारे पास $ 
A 

|) 

| 

90 

0) 

9 

6) 

60 
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® 
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@ 

a 

A 

® 

क 

A 

6) 


आवे ॥ ५ ॥ £ 


जो हमारे सब शु भक्रृत्योंको उत्तम व्यवस्थासे करती हे वह अपनी कुश- 
लबुद्धिसे इस स्थानपर प्रगति करे । वह अन्नवाली स्त्री यहां रहे और उस 
की व्यवस्थाले यहां का धन सुरक्षित हो जावे ॥ ३॥ 

जो शोक और कध सनम रहने पर भी जो सदा अपने आंखॉमें आन- 
न्द्की प्रभा दिखाती है वह आनन्द और संतोष बढानेवाली स्त्री यहां 
आवे ॥ ४ ॥ 


सूयंकी किरणांमे व्यवहार करती हे अथवा सूय प्रकाशको अनुकूल 
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अन्तरिक्षेण सह वाजिनीवन्कर्की वत्सामिह रक्ष वाजिन्‌ । 

इमे ते स्तोका बहुला एह्यबोडियं तें ककीह ते मनोऽस्तु ॥ ६ ॥ 
अन्तरिक्षेण सह वजिनीवन्कर्की वत्सामिह रक्ष वाजिन्‌ । 

अयं घासो अयं वज्र इह वत्सां नि बश्चीमः । 

यथानाम व॑ इइमहे स्वाहां ।। ७॥। 


र्क 
मि 


अथ हे (वाजिनीवन्‌ वाजिन्‌) बलवाले ! ( अन्तरिक्षेण सह ककी 

तःकरण के साथ अपने कतृत्वशक्तिवाल बच्चीकी ( इह र 
रक्षा कर | ( इसे ते बहुलाः स्तोकाः ) ये तेरे बहुत आनन्द हैं, ( अलाङ 
णह) यहा आ, ( इह ते कका ) यह तरा कतत्व दाक्ति है | ( इह त मन! 
अरतु ) यहा तरा सन स्थिर रहे ॥ 

हे ( वाजिनीवन वाजिन्‌) बलवान्‌ ! ( अन्तरिक्षेण सह कका वत्हां) 
अपने आंतरिक विचारके साथ कर्तृत्व राक्तिवाले बचीकी (इह रक्ष) यहां 
रक्षा कर । उसके लिये ( अर्य घास!) यह घास हे, ( अयं ब्रज!) यह 
गाओका स्थान हे, ( इह्‌ वत्सां निबधीमः ) यहां बछडीकों बांधते हें । 
( यथानाम वः इंदमहे ) नाप्तोंके अनुसार तुम्हारा आधिपत्य हस करते हें, 
(ख--आहा) हमारा त्याग तुम्हारे लिये हो ॥ ७ ॥ 


& % ७ 


॥ 


बनाती है, हस प्रकारकी स्त्रियोंकी रक्षा दूरसे अर्थात्‌ योग्य स्यादासे ही 
सब पुरुष किया करें । ये बलवान्‌ पुरुष अपने जीवनका यज्ञ करते हुए 
अपने हार्दिक विचार स स्त्रियांका आदर करके यहाँ रहें ॥ ५ ॥ 

हे बलवाले थिनुष्यो ! अपने आन्तरिक प्रेमके साथ बचियोंकी रक्षा 
सन्तानकी रक्षा करना आनन्ददायक कम हे, आगे होकर यह काय 
इस कार्यम तुम्हारा मन स्थिर रहे ॥ ६ ॥ 

हे बलवाले मनुष्यो ! अपने आन्तरिक प्रेमके साथ गौकी बियो की 
रक्षा करो, गौओं. और बछडोंके लिये यह घास हे,उनके लिये यह स्थान 
है, बछडाको यहां बांधते हें,और उनके नामोके ऋमसे उनकी उत्तस व्य- 
वस्था करते हैं, उनके लिये हम आत्मसवेस्वका समर्पण करले हैं ॥ ७ ॥ 
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इस सूक्तर्म दक्ष रोका बहूत आदर किया है । स्री गृहिणी होती है, इस लिये घर 
की व्यवस्था उत्तम रखना ओर उस कार्ये में उत्तम दक्षता धारण करना ख्लियोंका परम 
कतव्य हं । इस विषयके. आदेश इस सूक्तमे अनेक हें जिन का मनन अब करते हे 

श्वी कसी हा? 

(१) खजयन्ती = उत्तम विजय प्राप्त करनेवाली, अथात्‌ अपने कुठुंबक। विजय 
करनक उपायाका आचरणम लानेवाली ह्वा । ( स० १ ) 

» (२) साधुदेविनी = ' दिव्‌? धातुसे ' देविनी ` शब्द बनता हे। ' दिव, 
घातुके अथे- ' क्रीडा, विजयेच्छा, व्यवहार, प्रकाश, आनंद, गति' इतने हें । अथोत्‌ ` 
साधु देविनी › शब्दका अथे- “ क्रीडा या खल खेलनेमे कुशल, अपने कुटुंबका 
विजय चाहने वाली, घर में प्रकाश के सान तेजस्विनी होकर रहनेवाली, स्वयं आनंद 
स्वभाव रहकर सब लोगोंका आनंद बढानेवाली, सबकी प्रगति करनेवाली” इस प्रकार 
हो सकता हे । इस अर्थका संबंध ' संजयन्ती ' शब्दके अर्थके साथ हे, इसका पाठक 
अनुभव करें । ( सं १, २, ४, ) 

(३) उद्धिदन्ती--अपने शडुआंको उख़ाड देनेवाली । ( मं १ ) इसका भी 
तात्पर्यं “ संजयन्ता ? पदके समानही है, विजयेच्छुक और व्यवहार दक्ष होनेस शुको 

उखाडना और विजय प्राप्त करना ये बातें सुसंगत हैं | ( मं, १) 

(४) ग्ळहे कुलानि कृण्वाना = ' ग्लह' शब्दका अथे है ' स्पर्धा । अ- 
पना जीवन एक प्रकारकी स्पधा हे, इस स्पधामें ` कृत ' अथात्‌ उत्तम कृत्य अथवा 
उत्तम प्रयत्न करनेवाली । ' कृत › शब्दका अथ यह हे 

कालिः शयानो भवति संजिहानस्तु द्वापर: । 
उत्तिष्ठस्त्रेता भवति कृत सं पद्यते चरन्‌ ॥ 
चरेव चरेच | ऐ० ब्रा ०७।१५ 

४ सुप्त अवस्थाका नाम कलि है, निद्रा या आलस्य को त्यागनेका नाम द्वापर है, 
प्रयत्न करनेकी बुद्धिस उठनेका नाम त्रेता हे और कृत उसको कहते हें कि जिस अब- 
स्थामें मनुष्य पुरुषार्थ करता है | ” इस वचन में ' कृत ' का अथे दिया हे । उन्नतिफे 
लिये प्रबल पुरुपाथ करनेका नाम कृत हे । मानो “ मनुष्य का जीवन एक जूवेका 
खेल ” हे । इस में सोते रहने वाले लाम नहीं प्राप्त कर सकते, प्रस्युत सब से उत्तम 
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जुब का दान लनेवाल ही लाभ प्राप्त कर सकते हें । इस जूषेके ' कलि, द्वापर, त्रेता 
ओर कृत ' ये चार दान होते हैं । जो झगडाल ओर आलसी होते हें उनको इस जी. 
वनरूपी जुएमें ' कालि ' संज्ञक दान मिलता हे जिससे हानि ही हानी होती न 
साधारण पुरुषाथ प्रयत्न करते हैं उनको बीचके दो दान मिलते हैं, परंतु जो प्रबल 
पुरुषार्थी होता ह वही ' कृत ' सज्ञक दान प्राप्त करके अधिक से अधिक दान प्राप्त 
करता है । 

सतरंज या चौपट खेलनेवाले अपने पांसोंसे जो चार प्रकारके दान प्राप्त करते हैं, 
उन चार दानोंके वाचक ये चार शब्द हें । 'कृत, त्रेत, द्वापर ओर कलि' ये चार शब्द 
क्रमश; उत्तम, मध्यम, कनिष्ट और हानिकारक दानोंके सूचक शब्द हें । वस्तुतः वेदे 
“अक्षैमो दीव्यः ।” (ऋ.१०।३४।१३) जूआ मत्‌ खेल इस प्रकारके वाक्योंसे जूवेका 
निषेध किया हे । इसारिये वेदिक धर्ममें जूवकी संभावना ही नहीं हे तथापि यहां सभी 
मनुष्य अपने आयुष्यके सतरंजका खेल खल रहे हैं, अपने आयुष्यका जूआ खेल रहे हैं अथव! 
चापट खेल रहे हें । इसमें कश्योंको यह खेल लाभकारी होता दै और कईयोंकों हानि- 
कारक होता हे । इसलिये इस जीवन रूपी बाजीमें उत्तम रीतिसे यह खेल खेलकर मनुष्य 
यशके भागी हों, यह उपदेश देनके लिये रूपकालंकारसे इस खुक्तर्म ग्लह, कृत, देविनी' 
ये शब्द दो अथोमें प्रयुक्त हुए हैं। ये शब्द जूवेबाजीका अथे भी बताते हैं और इलेपसे 
उत्तम विजयी व्यवहार का भी अथ बताते हें । इस रूपक का अर्थ उपर बताया हे वही 
हे, पाठक इसका विचार करके बोध प्राप्त कर सकते हैं । यहां ख्रीत्वका निर्देश होते हुए 
भी पुरुष भी इससे अपने विजयी जीवन बननिका बोध प्राप्त कर सकते हें । अस्तु । 
उलहे क्तानि कुवाणा' का यहां यह अर्थ है-''इस जीवन रूपी स्पर्धाके खेलमें जो 


स्री उत्तम पुरुपार्थ रूपी दान प्राप्त करती है । ” अर्थात्‌ उत्तम खरी वह है कि जो इस 


जीवनमें परम युरुपा4 प्रयत्न करती हे । ( मं० १, २) मंत्र ३ में कृतं ग्लहात्‌ आद 
दाना? पाठ है । इसका भी उक्त प्रकार ही अथे है ! 

५ ) विचिन्वन्ती, आकिरन्ती-संग्रह करनेवाली, दान देनेवाली । संग्रह करने 
के समय योग्य रीतिस ओर दक्षतास संग्रह करनेवाली ओर दान करनेके समय उदारता 
पूर्वक दान देनेवाली । स्री ऐसी होनी चाहिये कि वह घरमें दक्षतासे ओर व्यवस्थासे 
योग्य वस्तुओंका संग्रह करे | तथा दान करनेके समय अपने घर का यश बढने योग्य 
उदारताके साथ दान करे । 'विचिन्वन्ती) का मूल अथ चुन चुनकर पदार्थाको प्राप्त 
करनेत्राली ओर 'विकिरन्ती ' का अथ “बिखुरनेवाली' हे । यह संग्रह करनेका गुण आर 
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दानका गुण स्र हो कि जिससे उसके कुलका यश बढ जाय ओर कभी यश न ^ 
घटे ॥ (मं० २) A 


(६ ) या अपे! परिन्रत्याति-जो शुम विधियोंसे आनंदसे नाचती है अथात्‌ १ 
जिसका प्रयत्न सदा सर्वदा धार्मिक शुभ विधि करनेके लिय ही होता है | 'अयः का» 


9 
अथ "शुभ विधि' है ( अयः शुभावद्यों विधि! । अमर कोश १।३।२७) जिसका ¦ 
पूवे कमे भी उत्तम है और इस समय का भी कम उत्तम है | ( मं० ३ ) 


(७ ) कृतानि सीषती-जो उत्तम कमाँकी सुव्यवस्था नियमसे करती हे, जो घरमै 
उत्तम व्यवस्थासे सब कार्य करती है । ( में, ३) 
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७. ~ 


6) 
A 
° (८) पयस्बली-दूधवाली, जिसके पास बचेको देनेके लिये बहुत दूध होता है। £ 
(मं. ३)। || 
(९) या शुचक्राध चाबभ्रता अक्षषु प्रमादन्त-जा शोक आर क्रोध आनेपर A 
भी आंखोंमें प्रसन्नता का तेज धारण करती दें। 'अक्ष' शब्दका अथ “आंख आर इंद्रिय' & 
है। यहां इंद्रिय अथ अपेक्षित है। जो खरी अन्तःकरणमें शोक उत्पन्न होनेपर अथवा क्रोध ; 
उत्पन्न होनेपर भी रोती पीटती या चिल्लाती नहीं है, प्रत्युत अपने व्यवहारमें इंद्रेयोंक # 
व्यापारमं प्रसन्नतार्का झलक दिखाती है और हृदयका शोक ओर क्रोध व्यक्त नहीं $ 


करती, वह उत्तम खली है । ( मं. ४ ) A 
4 ~~ [oS ० ३. १” ~ © *९ 69) 
` (१०) आनन्दिनी, प्रमोदिनी- आनन्द ओर इसे युक्त । अर्थात्‌ जो सदा ; 

आनन्दित रहती है ओर दूसरोंको प्रसन्न करनेका यत्न करती हे । ( मं ४) a 


( ११) सूयस्य रइमीन्‌ अनुसंचरन्ती- जो छये किरणेमें श्रमण करती हे। 8 | 
' मरीचीः अनुसंचरन्ती- जो स्यं प्रकाशम भ्रमण करती है । अथवा जो खरय प्र # | 
काशको अपने अनुकूल बनाती हे । इससे आरोग्य उत्तम होता दें खियोको सूयेप्रका- | 
शमे व्यवहार करना चाहिये । [ यहां स्पष्ट होता है कि गोषाकी पद्धति पूर्णतया अ- १ 
वेदिक है | ] ( मं. ५ ) £ 

ये ग्यारह लक्षण उत्तम और दक्ष गृदिणाके हें । खरी, धर्मपत्नी, गृहिणी घरमे किस ॥ 
प्रकार व्यवहार करे, इस विषयपर ये ग्यारद्द लक्षण बहुत उत्तम प्रकाश डालते हें। स्री ^ 
और पुरुष इन लक्षणोंका विचार करें ओर इस उपदेशको अपनानेका यत्न करें । इन १ 
लक्षणों में शक्छको उखाड़ देना और विजय प्राप्त करना ये भी लक्षण हैं, जिनसे प्रतीत % 
होता हे कि ख्रियोमे इतनी शक्ति तो अवड्यरही होनी चाहिये कि जिससे वे अपनो रक्षा ^ 
उत्तम प्रकार कर सकें। आत्मरक्षाके लिये स्रिया दूधरपर निभर न रहें। गृह व्यवहारने ^ 
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णॉका विचार करनेसे स्त्री शिक्षा किस प्रकार होनी चाहिये इसका भी निश्चय हो सक- 
ता ह। जिस शिक्षासे स्रीके अंदर इतने गुण विकसित होंगे, वह शिक्षा खियोको देनी 
चाहिये। अथवा यों कहिये कि स्रीयामें शिक्षारे इन गुणोंका विकास करनेका प्रयत्न 
करन। चाहिये । स्रीशिक्षाका विचार करनेवाले स्रीपुरुष इन आदेशांका मनन करें । 
अप्सरा । 
इन लक्षणोंसे युक्त स्रीको इस सकतमें ' अप्सरा ' कहा है। सुंदर ख्रीको अप्सरा 
कहते हैं । अप्सरा शब्दके बहुत अर्थ हें उनमें यह भी एक अर्थ हे । स्त्रीक सुंदरता 
इस शब्द्से व्यक्त होती हे। शरीरको सुंदरता वस्तुतः उतना सुख नहीं देती जित्न! 
गुणांकी सुंदरता देती हे । इसलिये इन गुणोंसे युक्त संदर स्त्री को अपने घरमें गृहि- 
णी बनानेकी सूचना यहां दी हे । अपनी सहधमचारिणी निश्चित करनेवाले लोग इस 
उपदेशका मनन करेंगे, तो उनको अपनी सहधम्रचारिणी पसंद करनेङे समय बडी 
सहायता प्राप्त हो सकती है । 
यूवे सूकतमें ही ' अप्सरा › शब्दका अथ रोगोत्पादक क्रिमि हे ओर इस सक्तं 
“ सुंद्री गुणवती सुशील स्त्री ” हे यह देखकर पाठक चकित न हों। एकही शब्दके 
इसी प्रकार अनेक अथे होते हे । इसी प्रकार “असुर ' शब्द परमेश्वरवाचक और राक्षस 
[चक होता हे अथात्‌ इन शब्दके अथ इसी प्रकार विलक्षण होते हैं ओर यह एक 
दकी रीतिही हूं । 
इस सकतके प्रथमके पांच मंत्रोंम दक्ष धमपत्नीके शुभ शुणॉका वणन है। यह वणन 
जेसा स्त्रियोको बोधप्रद हे उसी प्रकार पुरुषोंके लिये भी बोधप्रद है। आशा हे इससे 


पाठक लाभ उठावेगे i 
र } 


व 
बे 


रश्मिस्नान । 

पञ्चम मन्त्रमे “सूयेरदमीन अनु सञ्चरन्ति | (मं०५ )” सूर्य रश्मियोंके अन्दर 
अनुकूल रीतिसे सञ्चार करनेकी सूचना दो वार की है । एक ही विषय दो वार कहनेसे वह 
दृढ करनेका उद्देश होता हे । अधात्‌ खिर्योका खर्य किरणोम भ्रमण करना वेदको बहुतही 
अभीष्ट हे । स्त्रियां प्रायः घरेलु व्यवहारम दक्ष रहती हैं ओर पुरुष घरके बाहरके व्यवहार 
को करते हैं । इसलिये पुरुषोंकों उनके व्यवहारक्रे ही कारण सर्येरडिमखान होता हे । 
स्त्रियां घरके अन्द्रके व्यवहार करतीं हैं इस लिये ब्रू्येरऱिमयॉके अमृतरससे वाश्वित रहती 


से 


हैं; अतः! उनक स्वास्थ्यक [लय इस मन्त्रमराशमस्नानका दा चार उपदश कया ह । 
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दक्ष, सज्ञ, निभय ओर अपने कुलका यश बढानेवाली स्त्रियां होना चाहिये । इन रक्ष 
न् स्‌ 


२२० अथत्रेवेद॒का स्वाध्याय | [काण्ड ४ 
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क ३८] उत्तम गृहिणी स्त्री । २२१ 


ट्‌ हुत आवश्यक ओर उपयोगी प्रतीत होता हें कि 
^ आजकलकी स्त्रियां तो गोपामे रहती हैं ओर इस अवेदिक गोषाका पद्धतिके कारण 
^ स्रूयप्रकाशसे वञ्चित रहती हैं-। इस दोषको दूर करनेके लिये वेदने यह उत्तम उपदेश 
^ किया हें, जिसका हरएक स्त्री पुरुषको अवश्य विचार करना चाहिये । 


स्री रक्षा । 


स्रियॉकी रक्षा होनी चाहिये । बह दो प्रकारसे हा सकती हे एक तो पूर्वोक्त गुर्णोका 
उत्तम विक्रास स्तरियोमे करने से ख्ियां स्वयं अपनी रक्षा करनेमें समर्थ हो जांयगी और 
अप्रनी रक्षा करनेके लिय दसरोंके झुखकी ओर देखने की आवश्यकता उनका नहीं 
रहेगी । तथापि कई प्रसंग ऐसे हैं कै जिनमें पुरुषॉको ख्रियाँझी रक्षा करना चाहिय । 
ऐसे समयॉमें -- 
यासां सर्वान लोकान्‌ दूरतः रक्षन्‌ वाजिनीवान्‌ पयेति । (म० ५) 
जिन खियांके सत्र लोकॉको दूरसे रक्षा करता हुआ बलवान पुरुष श्रमण करता 
हे ।” इसका आशय यह हे कि पुरुप ख्रियॉकी रक्षा करनेके समय शिष्टाचार पूर्वक 
उचित रीतिसे दर रहकर रक्षाका काय करें | ख्रियोम घुस कर अथवा ख्नरियोंका अन्य 
प्रकार निरादर करके उनकी रक्षाका प्रयत्न करना योग्य नहीं हे । जिस प्रकार बड़े 
प्रतिष्ठित पुरुषोंको रक्षा करनेवाले रक्षक उचित अन्तरपर रहते हुए उनकी रक्षा करत 


j है उसा प्रकार छियाका रक्षा भा उनका सुयाग्य प्रातष्ठा करत हुए करना चाहय । 


इस मंत्रम ओर अगले छठे मंत्रमं “अन्तरिक्ष” शब्द 'अन्दरका भाव! इस अथम 
आया है । अन्तरिक्ष लोक का ही अंश अपने शरीरमें अपना अन्त।करण है। मानो, यहां 
का यह शब्द अन्तःकरण का हा वाचक ह । यात्पय यह हें कि जा कुछ काय करना 
हो वह अन्तःकरणसे ही करना चाहिये । ऊपर ऊपरसे किया हुआ काय निष्फल होता 
हे और अन्तःकरण लगाकर किया हुआ काये सुफल होता हे । इस सूचनाका विचार 
पुरुषाथ करनेवाले पाठक अवश्य करें । मनुष्यका अभ्युदय अन्त! करणके सद्भाव पूवक 
किये हुए कमसे ही होगा, अन्य मागे नहीं है । 

वत्सां इह रक्ष | ( मं० द) 

५ पुत्रीकी यहां रक्षा कर । ” पुत्रीकी रक्षाका उत्तम प्रबंध करना चाहिये । पुत्रोकी 
रक्षा होनेसे ही आगे वह पुत्री सुयोग्य ओर सुशील धर्मपत्नी अथवा स्री या माता हो 
सकती है । आजकल पूत्रीका जन्म होते ही घरका सब परिवार दुःखी होता हे ओर प्रायः 
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$ पुत्रीका उन्नतिका विचार लोग नहीं करते, एसे लोगांको वेदका यह उपदेश अवश्य ध्यानमें 


दर ७ ~ 


धारण करना चाहिये । जगत्‌ की स्थिति और सन्तानपरंपरा स्तरियोंके कारण होती हे, 
इसलिये स्रियोंकी उन्नतिसे सब जगतका कल्याण होना संभव हे । माता खडसे भी 
अधिक श्रेष्ठ हे, फिर माताके बालपनमें उसकी रक्षाका प्रबंध उत्तमसे उत्तम होना 


2325 
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60 
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0 चाहिये इसमें संदेहही क्या हो सकता ह! 
| वत्स शब्द जिस प्रकार पशुके बच्चोंका वाचक हे उसी प्रकार मजुष्यॉके बच्चोंका मी 
॥ वाचक है । प्रेमसे पुत्रको वत्स ओर पुत्रीको वत्सा कहते हैं | इसलिये इस पष्ठमंत्रका 
2 वत्सा शब्द मनुष्योंकी कन्याओका वाचक ओर सप्तम मंत्रका वत्सा शब्द गो आदि- 
£ कोकी बच्चियोंका वाचक मानना उचित है। सप्तस मत्रम बछडेके लिय घास और 
उसको उत्तम गोशालामें बांधनेका वर्णन होनेसे वहांका वत्सा शब्द गो आदिकोंकी 
बछडी है, इसमें संदेह नहीं हे, परंतु षष्ठ मंत्रका वत्सा शब्द भनुष्योंके वच्चोंका भी वाचक 
० © ~ ~ ०० NN “+ १०, ~ 
मानना योग्य हे । इसका तात्पय यह है कि जसै मनुष्यांके बाल बर्चाही सुरक्षितताका 
प्रयत्न मनसे करना चाहिये उसी प्रकार गाय घोडे आदि पाले हुए जानवरोंके बछडॉंका 
भी पालन का प्रबंध उत्तम करना चाहिये । जिस प्रेमसे घरके लोग अपने बच्चोंका 
पालन करते हैं उसी प्रेमसे पशुओंके सेतानॉका भी पालन किया जाय, यह इस उपदेश 
८७ ~ ७ ~ ~ ° च 
का तात्पय हे । उनके घास का प्रबंध उत्तम हा, उनके जलपानका प्रबंध उत्तम हो, 
उनके रहनका स्थान प्रशस्त हो, तथा उनके खास्थ्यका भी उचित प्रबंध किया जावे !. 
९0 च २९०५ ९ (2 ~ ७ ~ EN ~ ~ 
& तात्पय पाले हुए पशुओंको भी अपनी संतान के समान मानकर उनपर वेसाही प्रेम 
6) 
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करना चाहिये । 

यह सरकत अपना प्रेम पशुओंतक पहुंचानका इस ढंगसे उपदेश दे रहा हे। प्रेम 
जितना बढेगा आंर,चारां ओर फलेगा उतना अहिंसाका भाव विस्तृत हो जायगा । 
वेदिक धमेका अन्तिम साध्य पूण अहिंसाका भाव मन में स्थिर करना है, वह इस रीतिसे 
निःसंदेह सिद्ध होगा । 

स्रीका आदर, स्रीके अंदर शुभ गुणोंका विकास करनेकी रीति, ख्रीको रक्षा, पुत्रीकी 
रक्षा ओर बछडाकी रक्षा आदि अनेक उपयोगी विषय इस सकतमें आगये हें । पाठक 
इन सब मंत्रोंका अधिक मनन करके योग्य बोध प्राप्त करें और उस बोधको अपने जीवन 
में ढाल कर अपनी उन्नति करं! | 
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(३९) 
( ऋषिः- अगिराः । देवता- नानादेवताः । संनतिः ) 


पुथिव्यामग्रये समनमन्त्स आर्ध्नोत्‌ । 

यथां पृथिव्यामञ्नयें समनमन्नेवा मद्य संनमः से नमन्तु ॥ १ ॥ 
पृथिवी धेनुस्तस्या अझिवेत्सः । सा मेऽञ्निनां वत्सेनेषमूज कामं दुहाम्‌ । 
आयुष्प्रथम प्रजां पोषं रयि स्वाहां ॥ २॥ 


अथ-( एथिव्याँ अग्नये समनमन्‌ ) एथिबीपर अग्निके सन्सुख नम्न होत 
है, ( खः आधीत) वह समृद्ध हुआ हे। ( यथा एथिव्यां अग्नये समनमन्‌) 
जिस प्रकार पृथिवीमें अग्निके सन्सुख नम्र होते हे, (एव मह्य संनमः से 
नस्रन्लु ) इस प्रकार मेरे आगे सन्मान देनेके लिये उपस्थित हुए लोग 
नत्र हों॥ १ ॥ 


( पृथिवी धेखुः ) भूमि घेलु हे ( तस्याः अग्निः वत्सः) उसका आग्नि 
बछडा है। ( सा अश्रिना वत्सेन) वह भूमि अग्नेरूपी बछ्डस ( इष 
ऊर्ज कामं दुहां) अन्न और बल इच्छा के अनुसार देव ओर( प्रथमं आयु!) 
उत्तम आयु तथा ( प्रजां पोषं रयिं ) सन्तान, पुष्टि औरश्धन प्रदान करें | 


( स्वाहा ) से समपंण करता हूं ॥ २॥ 


भावाथ पृथ्वीपर अश्निको सन्मान मिलता हे क्‍यों कि वह तेजस्वी 

~~ को a ७ ~~ he ८2१ Ns ~ ह्९ 
हे, जिस प्रकार एथ्वीपर अग्नि समानित होता हे उस प्रकार में तेजस्वी 
बन कर यहाँ संसानित होऊ ॥ १ ॥ 


पृथ्वीरूपी गोका अभि बछडा हे, उसकी शक्तिसे मुझे अन्न,बल, दीघे 


आयु, संतति, पुष्टि और धन प्राप्त हो ॥ २ ॥ 
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अन्तरिक्षे वायवे समनमन्त्स आध्नोत्‌ । 

यथान्तारिक्षे वायवें समनमन्नेवा मह्य॑ संनमः से न॑मन्तु ॥ ३ ॥ 

अन्तरिक्षं धेनुस्तस्यां वायुवेत्स; । सा में वायुनां वत्सेनेषमज कामे दुहाम्‌ । 

आयुष्प्रथमं प्रजां पोषं रयि स्वाहा ॥ ४ ॥ 

दिव्या[दित्याय समनमन्त्स आर््नोत्‌ । 

यथां दिव्या[दित्याय॑ समनमन्नेवा महां संनमः सं न॑मन्तु॥ ५॥ _ 

अथ-( अन्तरिक्षे वायचे समनमन्‌ ) अन्तरिक्ष में वायुळे सन्छुख सब 

नम्र होने हैं। (स आघोत्‌ ) बह समृद्ध हुआ है । ( यथा अन्तरिक्षे बायवे ? 
समनमन जिस प्रकार अन्तरिक्षे वायुके सन्सुख सब नक्र होते हैं, (एव ) 
मत्यं सनमः सं नमन्तु ) उस प्रकार मेरे सन्छुख सन्मान देनेके छिय उपः १ 
स्थित हुए मनुष्य नम्न हों ॥ ३ ॥ A 

( अन्तरिक्षं धेनुः अन्तरिक्ष घेनु हे ( तस्याः वायुः वत्सः.) उसका ब. 8 
छडा वायु है । ( सा वायुना वत्सेन ) वह अन्तरिक्षरूपी घेलु वायुरूपी 
बछडेसे (इषं ऊज कामं दुहां) अन्न और बल पो देवे ओर (प्रथम आयुः) 
उत्तम दीघे आयु ( प्रजां पोषं रयिं ) सन्तान, पुष्टि और घन प्रदान करें, 
( स्वाहा ) स आत्मसभपण करता हू ॥ ४ ॥ 

( दिवि आदित्याय संघनमन्‌ ) डालोक में आदित्यके सन्सुख सब नत्र 
हात द्‌ । (स आघात) वह ससद्ध हुआ हृ | (यथा दिव आदित्यास सम- 
नमन्‌ ) जिस प्रकार झुलोकमें आदित्यके सन्सुख नम्र होते हें ( एब मह्यं 
सनम। स नमन्तु ) इस प्रकार मेरे आगे समान देने के लिये उपस्थित 
हुए लोग नम्र हें! ! 

भावाथ- अन्तरिक्षमें वायुका संमान होता है क्योंकि उसमें बल बढा 
हुआ है | बलके बढनेस जैसा वायुका समान होता हे, उसी प्रकार बलके 
कारण मेरा भी समान बढे ॥ ३ ॥ 

अन्तरिक्ष रूपी घेडुका वायु बछडा हे, उसकी शक्तिले छुझे अन्न, बल, 


LoS 


दीघच आयु, संतान, पुष्टि ओर धन प्राप्त हो ॥ ४ ॥ 
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झलोकमें सूयेका समान होता हे क्योंकि वह बडा प्रकाहानान हे। प्र- | 

0) 

2 काशित होनेसे जैसा सूयका सम्मान होता है उसी पकार तेजस्विता के | 
2 कारण मेरा सम्मान बढे ॥ ५ ॥ A 
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सूक्त ३९ ] सम्चाद्विकी प्राप्ति । २८५ 


दिल्लु चन्द्राय समनमन्त्स आर्ध्नोत्‌ । 

यथां दिक्षु चन्द्राय॑ समन॑मन्नेवा मद्ये संनम। सं न॑मन्तु ॥ ७ ॥ 

दिशों धेनवस्तासां चन्द्रो वत्सः । ता में चन्द्रेण वत्सेनेपमूज कामँ दुहाम्‌ । 
आुष्प्रथमं प्रजां पोषं रयिं स्वाहा ॥ ८ ॥ 


छार 
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| डीड त... 
| अथ (यो; घेनुः) झुलोक घेल है (तस्याः आहित्यो वत्सः ) उसका सूय 
| बछडा है। ( सा से आदित्येन वत्सेन ) वह मुझे सूय रूपी बछडेसे ( इषं 
| ऊज काम दुहां ) अन्न आर बल पयाप देवें और ( प्रथम आयुः) उत्तम 
| दीघ आयु तथा ( प्रजां पोष राये ) सन्तति, पुष्टि और धन अपण करे | 
श्री 

| (स्वाहा) न ससपण करता हूं ॥ ६॥ 

| ( दिक्षु चन्द्राय समनमन्‌ ) दिशाओंमें चन्द्रक सन्छुख नग्न होते हे । 
१ (स आर्घोत्‌ ) बह समृद्ध हुआ हे । ( यथा दिक्षु चन्द्राय सम्नमन्‌ ) जैले 
| दिशाओले चन्द्रके सन्खुख नम्र होते हँ ( एव मह्यं संनमः सं नमन्तु ) 
| इसी प्रकार मेरे सन्छुख सन्मान देनेके लिय उपास्थित हुए लोग 
a 
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नम्रहाो॥७॥ 

( दिहाः घेनवः ) दिशाएं गोए हें ( तासां चन्द्रो वत्सः ) उनका बछडा 
चन्द्र है । ( ताः मे चन्द्रेण चत्सेन ) थे मुझे चन्द्ररूपी बछडेसे ( इषं ऊर्ज 
कामं दुहां) अन्न और बल जितना चाहिये उतना देवे और (प्रथमं आयुः) 
उत्तम दीघ आयु तथा ( प्रजां पोष रयि ) सन्तान, पुष्टि और धन अपण 
करें । ( स्वाहा ) में समपेण करता हृ ॥ ८ ॥ 9 


>>> 
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भावार्थ-- झलोक रूपी घेनुका सूर्य बछडा हे उसकी शक्तिसे सुझे 
अन्न, बल, दीचे आयुः संतान, पुष्टि, और धन प्राप्त हो ॥ द 

दिशाओंसें चन्द्रमाका सेमान होता है क्यों कि उसमें शान्ति बढगई 

है। जिस शान्तिके कारण चन्द्रमाकी प्रशंसा सब दिशाओंमें होती हे 

उस शान्तिके कारण मेरा भी समान होदे ॥ ७ ॥ A 

दिशारूपी गौओका चन्द्रमा बछडा हे, उसकी शक्तिसे सुझे अन्न, त 

क्र 
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~ _0 NT a ~ > क 
बल, दीघोयु, संतति, पुष्टि आर धन प्राप्त हो॥८॥ 
[हि नोन, संतति, पथ और घन माल होत ०0 
ज्र २९, 
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A अग्नावभ्निश्चरति प्राविष्ट ऋषीणां पुत्रो अभिशस्तिपा उ । 

A र ८. 

A नमस्कारेण नम॑सा ते जुहोमि मा देवानाँ मिथुया कम भागसू ॥ ९ ॥ 


र 
7 
) 
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हुदा पृत मनसा जातवदा वश्वा निदे वयुनान एद्वान्‌ । 
सप्तास्यान तव जातवदस्तभ्या जुहांम्‌ स जुषस्त हुच्यस्‌ ॥ १० ॥ 


अथ- ( अम्मा ग्नः पावर चरात ) विशाल परमात्साश्रम जावात्मा 
रूपी आग्ने प्रविष्ट होकर चलता है| वह (ऋषीणां पुनः) इंद्रेयांका पचित 
करनेवाला हे और ( आभिशास्ति-फा उ ) विनाशस बचानेवाला भी है। 
(ते नमसा नमस्कारेण जुहोमि ) तुझे में नम्न नमस्कारोसि आत्मापेण 
करता हू । ( देवानां भाग मिथुया सा कम) देवोंके सेवनीय भागको 
भिथ्याचारसे कोइ न बनाखे ॥ ९ ॥ 

हे ( जातवदः देव ) जन्म इए पदाथाको जाननेवाल देच | लू ( बिश्वा" 
नि वयुनांने विद्वान ) सब कमाको जाननेबाला हे। हे ( जातवदः ) जान- 
नेवाले ! ( पनसा हुदा पूत ) हदयसे और मनसे पवित्र किये 
( तच सप्त आस्यान ) तर सात मुख हे ( लभ्य? जहाम ) उ 
सपेण करता हूं (सः हव्यं जुषस्व ) उस हविका तूं स्वीकार । १० ॥ 


द्र 
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भावाथ-- परमात्मारूपी विशाल अग्रिम जीवात्मारूप छोडी आशि 
प्राविष्ट होकर चलती है | यह जीवात्माकी आम्रि इंद्रियोंकी पविता करने 
वाली और गिरावटसे बचाने बाली है। हंद्रियरूपी देवोंका जो कार्य भाग है 
वह मिथ्या व्यवहारसे दूषित न हो इस लिये में उन अन्नियोंकी नमस्कार 
द्वारा उपासना करता हू ॥ ९ ॥ 
हे सवज्ञ इश्वरी! तू हमारे सब कभाको जानता है। इस आत्माके सात 
सुखोमें समन और हृदयसे पवित्र किये हुए पदार्थका हवन करता हूं, यह 
हमारा हवन तू खीकार कर और हमारा उद्धार कर ॥ १० ॥ 
उन्नतिका माग 
मनुष्यको उन्नति उसमें सद्दु्णोकी व्रद्धि होनेसे ही हो सकती हे । यह सहुणों को 
वृद्धि मनुष्योमें करनेके हेतुस वेदने अनेक प्रकारके उपाय कहे हैं, इस खक्तमें इसी उद्द 
स्यसे चार दवताओकि द्वारा सहुण बढानेका उपदेश किया हे । देवताओं में जिन गुणों 


की प्रधानता होती है बे गुण मनुष्यमें बढने चाहिये । इन देवताओके गुण देखिये- 
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सूक्त ३९ | संमा सिं २२७ 


< 


देवता गुण मनुष्यमें रुप ¦ 


क्‌ 
थिवी अग्नि तेज, उष्णता, गुब्द्‌ fh 


क्ष वायु बल, जीवन, प्राण 
द्य र्य प्रकाश, दृष्टि 
दिशा चन्द्र शान्ति, मन 
लोक देवता और गुण थे हैं । देवताओंके गुण अथवा बल मनुष्यके अंदर किस रूप 
» ८३ ९ २०० २०, त्र ~ ~ > 
में दिखाई देते हैं इसका भी पता इससे ज्ञात हो सकता हे । मनुष्यका प्रभाव बढना दो 
तो इन गुर्णोके सच्चकी वृद्धि होनेसे ही बढ सकता है, दूसरा कोई उपाय नहीं है। पृथ्वी १ 
छोकमें अग्नि प्रतिष्ठाको इसलिये प्राप्त हुआ हे कि उसमें उष्णता ओर तेज्ञाखिता बढी इई ॥ 
न | ~ = ~ ~~ ९५७ 
हैं; वह अपनी दाहक शक्तिस सबको जला सकता हे, इस लिये उसका प्रभाव सब पर $ 
जमा हुआ हे । यदि मलुष्यको अपना प्रभाव बढाना हे तो उसको भी अपने अन्दर £ 
तेजस्विता बढाना चाहिये । तेजस्विता बढनेसे उसका सम्मान अवश्य बढेगा । 
इसी प्रकार अन्तरिक्षे वायुका महत्त्व विशेष हे क्यों कि वह सबकी जीवन बल £ 
और गति देता हे । मञुष्यको उचित हे कि वह अपने अन्दर बल बढात्रे ओर अपना 3 
जीवन उत्तम करे । दूसरोंमें चेतना उत्पन्न करे और सब हलचलों का प्राण बनकर रहे। £ 
जो भलुष्य अपनो शक्ति इस प्रकार बढाबेगा वह सम्मानित हो जायगा । 
आलोक स्थका सम्मान बहुत बडा हे क्यों कि उसका प्रकाश सबसे अधिक होता १ 
है। इसके सन्छुख सत्र अन्य तेजखी पदार्थे निस्तेज होते हें । यह ऐसा प्रकाशमान होने १ 
से उसका सम्मन सब करते हैं। जो मनुष्य अपना महत्व बढाना चाहता है उसको उचित १ 
~ = a ~ C~ ~ yy रू ~ 63 
है कि वह अपने अन्दर दिव्य प्रकाश बढावे, ओर सके समान ग्रह्दोपग्रहोंमें छुरूय बने । A 
इसी प्रकार चन्द्रमाकी प्रतिष्ठा उसकी शान्तिके कारण हे । जिस मनुष्यमें शांति १ 
स्थिर होती हे उसकी भी सर्वत्र प्रतिष्ठा बढती है । इस प्रकार इन देवताओंसे मनुष्य a 
उपदेश प्राप्त कर सकता है ओर अपनी उन्नति कर सकता हे । उन्नतिका माग अपन $ 
A 
धी 
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अद्र इन शुणाका दद्ध करना हा ह ! इस संद्गुणाका रास हा अन्न, बल, दाधा- 
युष्य, सन्तात, पुष्ट आर धन जितना चाहय उतना प्राप्त हा सकता ह, परन्तु सबसे 
पाहूल उन्नात चाहूनंबाल मचष्यका उाचत ह [क पह अपन अन्द्र इन गुणाका वुद्धि 
कर; तत्पश्चात्‌ धनादूका प्राप्त ता स्वय हावा रहेगा | 

इस सूक्तक आठ मन्त्राम यह उपदश दया ह । आगक नवस आर दशप मन्त्र भ्‌ 
आत्मशुद्धा करनका उपद्श दद उसका अभ वचार किया जाता हट 


<<€€<<€०€&<&७&७<८£<<€<€<<<&<<€<€<€€€62>>>€€€<€3>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> ७555 >> 


Hi Nr 


२२८ अथवेवेदका स्वाध्याय । [काण्ड ४ 


शु 
W 
छा 
Ww 
WW 
७ 
W 
W 
Ni) 
७ 
का 
७ 
७ 
७ 
७ 
५ 
छः 
७ 
७ 
W 
७ 
७ 
७ 
w 
र्ण 


८9€<5€<€€<<€€<€<€ <<< €€<€<€<€<<€<€€<<€<€>>>>>>>>>>>>> 


परमात्माक। उपासना । 
आत्मशुद्धिक लिये परमात्माकी उपासना अत्यन्त सहायक हे, इस लिये नवम मंत्र । 
सें वह उपासना बतायी है-- 
अग्नो अग्निश्वराति प्रविष्ट । ( मं ०९ ) 
बड़ विश्वव्यापक अग्निम एक दूसरा छोटा अग्नि प्रविष्ट होकर चलता हें अथात्‌ अपने 
व्यवहार करता हे।' यह बात उपासक को अपने मनम सबसे प्रथम धारण करनी 
चाहिये । परमात्माकी विशाल अग्नि संपूर्ण जगत्में जल रही हे और उसके अंदर अपनी 
एक चिनगारी हे, वह भी उसके साथही चमक रही है । अपने अन्दर और चारों 
ओर बाहर भी उस परमात्माभीका तेज भरा पडा हे । जिस प्रकार अग्रिमे तपता हुआ 
सुवर्णे शुद्ध होता है उसी प्रकार परमात्मामें तपनेवाला जीवात्मा शुद्ध हो रहा है । पर 
मात्माके पूण आधारमें में विराजता हूं, इसलिये में निर्भय हूं, मुझे डरानेत्राल! कोई 
नहीं हे, यह विश्वास इस मन्त्रने उपासकके मनम खिर करनेका यत्न किया हे । यह 
आत्मा कैसा हे ओर उसके गुण धर्म क्या हैं इसका वर्णन भी यहां देखने योग्य है-- 
ऋषीणां पुत्र, असिशास्तिपा । ( स्रं ९) 

“यह आत्मा ऋषियोंका पुत्र हे और विनाशसे बचानेवाला है।” अनेक ऋषियोंका 
मिलकर यह एकही पुत्र हे अर्थात्‌ अनेक ऋषियोंने मिलकर इसकी खोज की,और इसका 
आविष्कार किया, इस लिये ऋषियोंका यह पुत्र हे, ऐसा माना जाता हे । यह इसका - 
एक अर्थं है । इसका दूसरा भी एक अर्थ हे और वह विशेष विचारणीय है । ऋषि 
शब्दका दूसरा अथे “इंद्रिय हे | सप्त ऋषि का अर्थ सात इंद्रियां ' है। इन इंद्रियरूपी 
सप्त ऋषियोंको ( पु-त्रः- ) नरकसे बचानेवाल! यही आत्मा है, क्‍यों कि आत्माही 
सबको उच्च भूमिकाठे ले जाता हे और हीन अवस्थामें गिरनेसे बचाता है | इस लिये 
इसकी उपासना हरएकका करनी चाहिये । 
नमरकारसे उपासना । 


इस आत्माकी उपासना नमस्कारसे ही की जाती है । नम्र होकर, अपने मनको नम्र 
करके, नमस्कार द्वारा अपना सिर झुकाकर अर्थात्‌ अपने आपको उसके लिये पूर्णतासे 
समर्पण करके ही अपने अन्तर्यामी आत्माकी उपासना करनी चाहिये -- 
नमसा नमस्कारेण जुहोमि | (म० ९) 
“नम्र नमस्कारसे आत्मसमर्पण करता हूं ।” यहां “जुहोमि? श समपंण अर्थम द 


|| 
| नि €>>>>€<<€>>>>€ 


on beens ss °’ 


">. 


२ स्य 2 224 कवडी लकत ह... 


हि ला 


छि, 


. 


4 सूक्त १९ | समद्धिको प्राप्ति | २२९, 


$€€€€€८€€८८८८८९ €£€€८८८८८5 399399939999 3399999999999999 3399 99999999% 
0 हर Cc = ~ 
। यज्ञम हवनका भा यह थ हृ अपन पदाथाका दतराका माइक [लय सम्रपंण करः 
शी ~ ~ (७२ 
नका नाम हवन ह । य i नमस्क्रारस हवन करना ह, नमन द्वारा अपना [सर झुका कर 


आत्ससमपेण करनेका भाव यहां हैं । इस प्रकारके श्रेष्ठ कर्में मिथ्याव्यवह्ार होना 
नहीं चाहिये । क्योंकि ।मिथ्या व्यवहारस ही सब प्रकारकी हानि होती है, इस लिये 
ह हेला 
देवानां आगं मिथुया मा कमे । ( म०१) 

“ देवोंके प्रीत्यर्थ करने के कार्य भाग को मिथ्याचारसे मत्‌ दूषित करना । ” यह 
आदेश हरएक देवयज्ञके विषयमे मनमें धारण करने योग्य है । कडे लोग दंभवे संध्या 
करने बठते हैं, तथा अन्य प्रकारके मिथ्या व्यवहार ढोंगसे रचते हैं । परंतु ये किस को 
ठगानेका विचार करते हैं? परमात्माको ठगाना तो असंभव है, क्यों कि वह सब जा: 
नताही हे, वह सवेज्ञ हे ! इस लिये ऐसे थम कमर्मे जो दूसरों को ठगानेका यत्न कर- 
ते हें बे अन्तमें अपने आपको ही ठगाते हैं और अपनी ही हानि करते हैं | इस लिय- 
किसीको भी मिथ्या व्यवहार करना उचित नहीं हे। ईश्वर सर्वज्ञ है, वह हरएक के मनो 
गत को तत्कालही जानता है, उससे छिपकर कोई कुछ कर नहीं सकता, इस लिय 
कहा हे- 

विश्वानि वयुनानि विद्वान्‌ । ( म० १०) 

४ सब कोको यथावत्‌ जाननेवाला ईश्वर है । ” मनुष्य जो भी कमे करता हे वह 
उसी समय परमेश्वर जानता हे । मनुष्यक्रा कमे बुद्धि में, मनमें या जगत्‌ में कहां भी 
होवे, ईश्वर उसी क्षणमें उसको जानता है । इस लिये एसी अवस्थामे मनुष्यको मिथ्या- 
व्यवहार करना सर्वथा अनुचित हे । मनुष्य को उन्नति प्राप्त करने की इच्छा हो तो 
हृदय और मन से जितने पवित्र कर्म हो सकते हे उतने करने चाहिये-- 

हदा मनसा पूतं जुहोमि । (म १०) 

४ हृदयसे और मनसे जितनी पवित्रता की जा सकती हे, उतनी पवित्रतासे पवित्र 
पदार्थॉका ही सत्कर्म में समपेण करना चाहिये । ” पवित्रतासे उन्नति और मलिनतासे 
अवनति होती हे, यह उन्नति अवनतिका नियम दरएक मनुष्यको स्मरण में अवश्य 
रखना चाहिये । 
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सप्त मुखी अथि ' 
पूर्वोक्त स्थानमें परमात्मा और जीवात्मा ये दो आग हैं ऐसा कहा हे । अग्नि ' स- 
र ~ ~ DN >>> ~ 
मास्य ? अर्थात्‌ सात झुखबाला होता है । यहां भी उसके साथ मुखांका वणेन किया 
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ही दै । यह आत्मा सप्तमुखी हे, मुखॉसे खाता हे, पञ्च ज्ञानेंद्रिय ओर मन 
तथा बुद्ध य इस के सात मुख हैं | बुद्धिस ज्ञान, मनसे मनन, आर अन्य पञ्च ज्ञान- 
द्रियोसे पञ्च विषयों का ग्रहण यह करता हे, मानो, इस आत्माग्नि में ये पांच ऋत्विज 
हवन कर रहे हैं, अथवा इन सात सुखास यह आत्मा अपना भक्ष्य खा रहा है, अथवा 
अपना भोग्य भोग रहा हे ! इस त्रिविध प्रकारके कथनका एकही तात्पर्य है । इसके 
सातो सुखोमें हृदयसे और मनसे पवित्र पदाथीको अपण करना चाहिये-- 

तव सप्त आस्यानि तत्र हृदा मनसा पूत जुहोनि।(मं०१०) 

“तर सात मुख हैं, उनमें हृदय और मनसे पवित्र पदाथीको ही समपंण करता हुं ।” 
यह बडा भारी महत्वपूर्ण उपदेश हे, आत्मशुद्धिके लिये इसकी अत्यन्त आवश्यकरा 
हे । सातो सुखामें पवित्र हव्य का ही हवन करना चाहिये । अथाव बुद्धिमें पवित्र ज्ञान, 
मनम पवित्र विचार,नेत्रभे पवित्र रूप,कानमें पवित्र शब्द मुखसें पवित्र अन्न ओर वाणी 
नाकमें पवित्र सुगन्ध, आर चममें पवित्र स्पशविषयका हवन होना चाहिये । इस प्रकार 
सब ही पदाथ अत्यन्त पवित्र रूपमे अपने अन्दर जाने लगे तो अन्दरका संपूर्ण वायु- 
मण्डल परिशुद्ध हो जायगा ओर आरमशुद्धि होती रहेगी। इस प्रकार अपनी शुद्धि होती 
रही तो अपने परिशुद्ध आत्माके ऐश्वयेका वर्णन ही कया करना है ! वह इससे शुद्ध बुद्ध 
और मुक्त होकर पूर्ण यशस्वी होगा ओर इसको इस छक्तमें कहे ऐश्वये निःसन्देह प्राप्त 
होंगे | इस लिये उदय की इच्छा करनेवाले पाठक इस मार्ग का अवश्य अवलम्बन 
करें और अपना अभ्युदय तथा निःश्रेयस प्राप्त करें | 

स्वाहा । 

इस वक्त में ' स्वाहा ' शब्द्‌ कई वार आगया हे । ' स्वाहा ? का अर्थ है / स्व+ 
आ+ हा ) अपना सुझपण अथात्‌ दूसरोंकी भलाई अथवा उन्नति के लिये अपनी शक्ति 
का समर्पण करना । इस त्याग भावले उन्नति होती हे । अपनी शक्तिका जनताकी 
भलाईके लिये समर्पण करने का भाव यहां है | सब प्रकारको उन्नति के लिये इस 
त्याग भावकी अत्यंत आवश्यकता है । पूर्वोक्त पवित्रीकरण के साथ रहनेवाला यह 
त्याग भाव बडाही उन्नति साधक होता हे। वेयक्तिक क्या आर राष्ट्रीय क्या जो भी 
उन्नति होनी है वह इस त्यागभावके बढनेसे ही होगी । उन्नतिका दूसरा कोई माग 
हीं हैं वेदम “ स्वा-हा ” शब्द अनेक वार इसी लिये आया ह कि वेदिक धमिया- 
के मनपर इस त्याग भावका पक्का पारेणाम हो जावे और इसके द्वारा वे इद्द प्रलोकमे 

अपना पूर्ण कल्याण प्राप्त कर सकें । | 
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शत्रका नाश । 


(४०) 
( क्रषिः- शुक्रः । देवता- बहुदेवत्य । ) 

ये पुरस्ताजुद्वति जातवेदः प्राच्यां दिशो|भिदासन्त्यस्मान्‌ । 

अभिमत्वा ते पराश्वो व्यथन्तां ग्रत्यगेनान्प्रतिसरे्ण हन्मि ॥ १ ॥ 

ये द॑क्षिण॒तो जहांति जातवेदो दक्षिणाया दिशो|मिदासन्त्यस्मान्‌ । 

यममत्वा ते परांश्चो व्यथन्तां प्रत्यगेनान्प्रतिस्रेणं हन्मि ॥ २ ॥ 
५ ये पश्चाुह्ण॑ति जातवेदः प्रतीच्यां दिशो| भिदासन्त्यस्मान्‌ । 

वरुणमृत्वा ते परांश्चो व्यथन्तां ग्रत्यगेंनान्प्रतिसरेणं हन्मि ॥ ३ ॥ 

य उंत्तरतो जुह्ण॑ति जातवेद उदीच्या दिशो|भिदासंन्त्यस्मान्‌ । 

सोम॑मुस्वा ते परांश्चो व्यथन्तां प्रत्यगेनान्प्रतिसरेण हन्मि ॥ ४ ॥ 


अर्थ-- हे ( जातबेद्‌ः ) सबैज्ञ ! ( ये पुरस्तात्‌ जुह्ति ) जो सन्सुख रह- 
कर आहुति देते हैं और ( प्राच्याः दिस! अस्मान्‌ आभिदासन्ति ) पूर्व दि- 
कासे हमें दास बनानेका प्रथत्न करते हैं (ते अभि कत्या पराञ्चः व्यथतां) 
वे अश्निको प्राप्त हो कर, पराजित होते इए कष्ट भोगे । ( एनान्‌ प्रत्यक 
प्रतिसरेण हन्धि) इनका पीछा करके और हमला करके नाश करता हूं ॥१॥ 
ह ( जातवेदः ) सवञ्च ! (ये दाक्षिणतः जुद्दति ) जो दाक्षिण दिशास 


~ ~ 


आहात देले हैं ओर ( दक्षिणाया दिश। अस्मान आभिदाञ्चन्ति) दक्षिण 


Ss 
~~ 


दिशासे हसारा नाश करना चाहते हें, (ते यम ऋत्वा पराञ्च! व्यथतां ) 
वे धप्तको प्राप्त होकर पराभूत होते हुए दुःखको प्राप्त हों एनान्‌०) इनका 
पीछा करके और इनपर हमला करके नाश करता हूं ॥ २॥ 

हे सर्वज्ञ ! ( ये पञ्चात्‌ जुहाति ) जो पीछेकी ओरसे आहुति देते हें और 
( प्रलीच्था दिश; अस्मान्‌ अभिदासन्ति ) पश्चिम दिशासे हमारा घात 
करना चाहते हैं ( ते वरूण ऋत्वा० ) वर्णको प्राप्त करके पराभूत होकर 
दुःख भोगे, से इनपर हमला करके इनका नाश करता हू ॥ ३ 
हे सवज्ञ ! ( थे उत्तरतः जुद्वात ) जो उत्तर दृशास हवन करत है आर 


~~ 


(उदीच्याः दिशः०) उत्तर दिशासे हमारा नाश करना चाहते हें वे (सोमं 
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येश्धस्ताज़ह्वाते जातवेदो ध्रुवायां दिशो|भिदासन्त्यस्मान्‌ । 

भूमिम॒त्वा ते पराश्चो व्यथन्तां प्रत्यगेनान्प्रतिसरेणं हन्मि || ५ ।) 

येरैन्तरिक्षाज्ञह्णति जातवेदो व्यध्वायां दिशो|भिदास॑न्त्यस्मान्‌ । 

वायुमत्वा ते परांश्चो व्यथन्तां प्रत्यगेनान्प्रतिसरेणं हन्मि ॥ ६ ॥ 

य उपरिंशजुह्नति जातवेद उर्ध्वायां दिशो| भिदास॑न्त्यस्मान्‌ । 

खूयमृत्वा ते पराञ्चो व्यथन्तां प्रत्यगेनान्प्रतिसरेणं हन्मि ॥ ७ ॥ 

ये दिशामन्तर्देशेभ्यो जुद्दति जातवेदः सवोभ्यो दिण्भ्यो| भिदासन्त्यस्मान्‌ । 

ब्रह्मत्वा ते परांञ्चो व्यथन्तां प्रत्यभेनान्प्रतिसरेणं हन्मि ॥ ८ ॥ 

अष्टमोऽनुवाकः ॥ नवमः प्रपाठकः ॥ 5 
चलुथ काण्डं ससापस्‌ ॥ 
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ऋत्वा० ) सोमको प्राप्त हो कर पराभूत होते हुए ढुःख भोगे । सं इनपर 
हमला करके इनका नादा करता हूं ॥ ४ ॥ 

हे सवज्ञ! (ये अधस्तात्‌ जुहति ) जो नीचेकी ओरसे आइति दे 
और ( धुवायां दिशः० ) इस शुव दिशासे हमारा नाश करना चाह 
चे ( भूमि ऋत्वा० ) भूमिको प्राप्त होकर पराभूत होते इए कष्ट आगे 
उनपर हमला करके उनका नाश करता हू ॥ ५ ॥ 2 

हे सर्वज्ञ ! (ये अन्तरिक्षात्‌ जुह्वति) जो अन्तरिक्षसे आहुति देले हैं और 
(व्यध्वायां दिदा!०) विशेष सागवाली दिशासे हमारा नाश करना चाहते 
हें वे (वायुं ऋत्वा० ) वायुको प्राप्त होकर पराभूत होते हुए कष्ट भोगे । में 
उनपर हमला करके उनका नाश करता हूं ॥ ६॥ 
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हे सवज्ञ ! (ये उपरिष्टात्‌ जुहाति ) जो ऊपरकी आरसे आहति देते 
और इस ( ऊध्वाया दिशः०) ऊध्व दिशासे हसारा नाश करते हें 
( सूर्य ऋत्वा० ) सूयंको प्राप्त होकर पराभूत होते हुए कष्ट भोगें | में उन 
पर हमला करके उनका नाश करता हू ॥ ७॥ 

हे सवज्ञ ! ( ये दिशां अन्तदेदोभ्यः जहृति) जो दिशा उपदिचाआसे 
आहत देत ह आर ( सवाभ्य! दिग्भ्व:० ) सब दिशाआस इसारा नाश 
करनंका यत्न करत हें (त ब्रह्म ऋत्वा० ) व ब्रह्मका प्राप्त दाकर पराशूत 


हात इए कष्ट भाग मं उनपर हमला करक उनका नाश करता हू ॥ ८ ॥ 
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शुका नाश । 
जो लोग हमारा नाश करते हें, हमें दास बनाते हं अथवा अन्य प्रकारखे हमें सताते 
हैं, वे सब शजु हैं, उनका प्रतिकार करना 'वाहिये । जो शज द्वोते हैं वे पीछेसे, ओगसे, 
दायीं ओरसे ओर बायीं ओरसे, नाचेसे अथवा उपरसे हमला करते हें और हमारा 
नाश करते हैं, किसी करिसी समय शच्च इस प्रकार छिप छिपकर गुप्त प्रयत्नसे हमारा नाश 
करना चाहते हें कि साधारण मनुष्य उनके प्रयस्नोका पता भी नहीं लगा सकते । एसे 
गुप्त शञ्चका नाश करना तो बडा कठिन काय दे । इस सूक्तम जिन शञ्ऑका वणन 
है, वे शु तो बडे धर्मेभाव का ढोंग दिखाकर विश्वास उत्पन्न करके गुप्त रीतिसे घात 
करनेवाले हैं । ये शञ्च ( जुह्वति ) हवन करने का यत्न करते हैं, यज्ञयाग और सत्रका 
ढोंग रचकर जनता का भला करनेका है! अपना प्रयत्न है, एसा विश्वास जनता में 
उत्पन्न करके अंदर अंदर से नाश करनेकी तैयारी करते हैं । हवनमें एसे अविधिषुक्त 
पदाथ-अर्थात्‌ मांस आदिक--प्रयुक्त करते हें कि जिनसे देश में रोगॉकी उत्पत्ति हो 
जावे ओर उससे मनुष्यॉंका क्षय हो जावे । यज्ञका ओर हवन का ढोंग रचकर ऐसे अ- 
नथेकारक कर्म करनेवालोंका जो प्रयत्न होता है उससे जनताका बडा नाश होता है । 
विधिपूर्वक किये हुए वेदिक यज्ञयाग तो आरोग्य बढानेवाले होते हैं, परंतु ऐसे विधि 
हीन आहुति देनेके प्रकार जनताका घात करनेवाले होत हें । ढोंग बढाकर नाश 
करनेके प्रकार इससे भी आर अनेक हैं, पाठक उसका विचार यहां करें। कई शच्च 
ऐसे होते हैं कि जो उपकार करनेका भाव दिखाकर अहित ही करते है उन सबका यहां 
विचार करना चाहिये । ऐसे शञ्चओंका नाश करना बडा कठिन होता है, परंतु इनका 
नाश तो अवञ्यही करना चाहिये । कयां कि खुला हमला करने वाले शज्रसे ये छिप 
कर नाश करनेवाले शकु बडे घातक होते हैं । इनका नाश करने के लिये कुछ उपाय 
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इस सूक्तम कहा है । इसका भाव समझनक लय पनञ्नालाखत कटक दाखय- 


दिशा देवता गुण कमे 
प्राची आग्ने ज्ञान, तेज अज्ञान नाश, 
दक्षिणा यम नियमन दु्टॉंको दण्ड देना 
प्रतीची वरुण निवारण शञ्ुका निवारण 
उदीची सोम शान्ति शान्तिका उपाय 
शवा पृथ्वी आधार सजनोंकी आधार 


द्ना 
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अन्तरिक्ष वायु बल, जीवन अल का उपयोग । 
उबा र्थ प्रकाश प्ररणा करना 


दिशाओके अनेक देवताओके ये गुण कमे देखनेसे मबुध्यको पता लग सकता है 
कि, अपने शञ्ुआंको दूर करनेके लिय हमें क्या करना चाहिये। सबसे प्रथम अपने 
लोगोके अज्ञान का नाश करना चाहिये ओर उनको ज्ञान उत्तम प्रकारसे देना चाहिये। 
जो इस ज्ञानसंवर्धन के कर्म में विरोध करेंगे उनको दण्ड देना चाहिये और फिर कभी 
विराध न करें एसा योग्य शासन प्रबंध करना चाहिये। इतना करनेपर भी जो शछुता 
करेंगे उनका सुप्रबंधद्वारा निवारण करना चाहिये । सबसे प्रथम शान्ति के उपायोंसे 
यह पूर्वोक्त प्रबंध करना चाहिये ओर शान्तिसे उक्त कार्य में असफलता हुई तो शक्तिका 
भी उपयोग करके दुष्टोको हटाना चाहिये। सञ्जनो की रक्षा ओर दुजेनों का नाश करके 
जनताको अपने अभ्युदय निश्रयस का माग खुला करना चाहिये । इस प्रकार व्यवस्था 
करनेसते जनताके अन्दर इतनी शक्ति बढेगी कि खयं उनके शत दूर होंगे और फिर 
रुकाबटे उत्पन्न करनेवाले शत उनको सतानेमें असमर्थ हो जांयगे। शड केसा मी प्रयल 
करे, उस दिशासे अपनी रक्षा करनेका साधन अपने पास पहिलेसे ही तैयार रहना 
चाहिये । अथोत्‌ शत्रु यदि ज्ञानसे चढाई करे तो ज्ञान द्वारा उसका प्रतिबंध करना 
चाहिये, शु बलसे हमला करे तो बल से उसका निवारण करना चाहिये । इसी प्रकार 
जिन शख्नोंको लेकर शच इमपर हमला करेगा, उनका निवारण करनेका पूण प्रबंध 
अपनेपास रहना चाहिये। एसा शकु दूर करनेका प्रबंध होता रहा, तो ही जनतामें शान्ति 
प्रगति ओर उन्नति हो सकती है । देश शच॒राहित होनेसे ही मनुष्योंका अभ्युदय होना 
ओर उनको निःश्रेयस प्राप्त होना संभव है। शञ्जके हमले वारंवार होते रहे तो 
उन्नति साधना असंश्रव है । 

इस लिये कायावाचा मनसे तथा अपने पास के अन्यान्य साधनोंसे शजुओंको दूर 
करनेका प्रयत्न होना चाहिये । ओर अपना आत्मिक,बोद्धिक, मानासक,शारीरिक तथा 
अन्य सव प्रकारका बल इतना बढाना चाहिये कि जिससे अपने सामने श्च ठहर ही 
न सके । 
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हे । इन खकतेंका मनन करनेसे पापको दूर करने द्वारा आत्मशुद्धि करनेकी रीतिका १ 


कि 


चतुथ काण्ड म विषय | र 


अथवेबेदके इस चतुर्थ काण्डमें कुल ४० सक्त हैं। इन चालीस सकतोंमें विषय क्रमा- A 
नुशार सक्तोकी व्यवस्था इस प्रकार है। सबसे प्रथम परमात्मविषयक सुक्तोको देखिये- / 
प्रमात्मविषयक सूक्त । 
सूक्त १ “ ब्रह्मविद्या ” - इस दक्तमें गूढ अध्यात्मविद्याका विचार हुआ दे, 
सूक्त २ किस देवताकी उपासना करें ?-हस सक्तमें यह प्रश्न उठा कर £ 
एक अद्वितीय परमात्माकी उपासना करनी चाहिये ऐसा कहा दै । A 
* सूक्त ११ विश्वशकटका चालक ”- इसमें जगत्‌ रूपी रथका चालक एक % 
ईश्वर है एसा कडा है । A 
सूक्त १४ “ आत्मञ्योतिका साग ” = इस बुक्तमै परम आत्माकी ज्योति ॥ 
प्राप्त करनेका विषय है । 0 
सकल १६“सवेसाक्षी प्रस् 5इसमें सब जगतूके अधिष्ठाता परमात्माका वर्णन है । ? 


~ क ~ ~ ~ ~ ~ 

इस कण्डमें ये पांच सकत परमात्म विषयक हें । जो पाठक इसको जानना चाहते % 

हें वे इन सक्तॉका अच्छा मनन करें । i 
चर 6६ 

पाप माचन । A 


सरकत २३ से २९ तकके सात ख्क्तोंमें पाप नाशन का बिषय बडा मनोरंजक रीतिः ॥ 
से वर्णन किया हे । इसके साथ छू० ३३ भी पाप नाशन विषयका प्रतिपादन कर रहा १ 


~ ०. ~ ~ १० ~ ~ ~ ७ = 4 
ज्ञान हो सकता दे । आत्मशुद्धि होनेसे ही परमात्माकी प्राप्तिका माग मिलना संभव है। ^ 


राज्य शासन । 2 A 
इस चतुर्थ काण्डमें राज्यशासन विषयक ब्क्त निम्नालेखित हैं-- | 
सूक्त २ “ झाञ्चआंको दूर करना ”= इसमें शङ्को हटानेका उपाय कहा है। ^ 
सूक्त ४ “बलसंवधेन” = इसमें बल बढानेका विषय हे । १ 
सूक्त ८ “ राजाका राज्यामिषेक=इसमें राजाका राज्यामिषेक क! वणन ओर १ 

कोन राजा हा सकता हें, इसका भी वर्णन है । § 
सू ३० “राष्ट्री देवी” = इस सृक्तमें राष्ट्ररूपी देबी का वर्णन करके राष्ट्रशक्तिका ^ 
महात्म्य दशांया है ! A 
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२३६ अंथवेवेदका स्वाध्याये [काण्ड ४ 


सूक्त २२ “ क्षात्रबल संवर्धन ” = इस वक्त में क्षात्र बल का संवर्धन करके 
राष्ट्र बलवान करनेका उपदेश है । सूक्त ४० “ झाञ्चका नाश ” इस में शतका 
नाश करनेका विषय हे । इन छ; खक्तोम राज्य शासन का विषय आगया हे । 


A 

a 

A 

१ 

A 

क्ष) 

6 

A ~ ~ 

वेयक विषय । 

2 ` इस काण्डके निम्नलिखित सक्तोम वेद्यक विषय हे । 

स्‌० ६, ७ “विषको दूर करना'”-इन दो ख़बतोंमें विषचिकित्सा है । 

£ स्‌० ९ “अञ्जन”-इसमं अंजन का विषय है । 

6) ७ ४. ~ ० च. AN ~ ~ 

2 सू० १० "'शाखमणि”=इसमं शंख से चिकित्सा करनेका उपदेश हे । 

9) २७ 

ET १२ म “ रोहिणी”, सू? १७-१९ तक “अपासाग”, सरू २० भ्म 

|) ' मातनाम्नी”, सू० ३७ सं “ रोगक्रामिका नाश ” सू० १३ में “हस्तस्पदासे 

§ रोगनिवारण” का अद्भुत मनोरंजक विषय कहा है । इन ११ खूक्तोंका विचार करनेसे 

2 इप काण्डकी वेद्यक विद्या जानी जा सकती है । सू० ५ में “ गाढनिद्रा ” का विषय 

Mw 

& हें इसका भो इसी विषयसे सम्बन्ध हे । 

५ गोपालन । 

| स्ू० २१ मे“ गौ पालन ” का विषय कहा है, गौके सम्बन्धका प्रेम रखने 

| वालोंको यह सूक्त बडाही बोधप्रद है | स १५ में “ वृष्टि ” विषय है। 

90 

क गृहस्थाश्रम । 

| गृहस्थाश्रमे रहनेवालॉको सू० ३८ का “ उत्तम ग्रहिणी स्त्री ” यह विषय 

शी ° ~ ~ ०७ "९ ~~ 

र अत्यन्त बोधप्रद हे । विशेष कर स्त्रियोका इसका बहुत मनन करना चाहिये । सरू २९ 
“ समृद्धिकी प्राप्ति ” यह विषय भी ग्रृहस्थियोंके हित का विषय हे । सू० ३४ 

। “ अन्नका यज्ञ” यह विषय गृहस्थियोंका ही हे । 

कै 

| 


मृत्युका पार करना । 
सू० ३५ मं सृत्युको तरना, › सू० ३६ में “ सत्यका बल ” ये विषय 
, हरएक मनुष्यके लिये सहायक हें । इसी प्रकार खू० ३१, ३२ इन दो खक्ताम “ उत्सा- 
ह ” विषय हरएक मनुष्यके लिये आवश्यक है । 
इस प्रकार इन सकतोंके वग हैं। इन सक्तोंको इकठ। पढनेसे बडा बोध प्राप्त हो सकता 
हे । आशा है कि वेद विचार करनेबाले पाठक इस रीतिसे विचार करके लाभ उठावेंग। 


चतुर्थ काण्ड समाप्त । 


स्म 
छिन 
स 


893 
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| अथववढका स्वाध्याय । १ 
A तर 
A e श्र 
A चतुथ काण्ड । a 
Mh १ 
A विषधानुक्रसाणका । i 
१ हर 
शी व्र 
A ला की -_ ९ क्र 
| जागते रहो! २ | ४ बल संवधन। २४ 9 
A थ छः ८ कै 
) हला काण्ड । क र बलवधन । ३६ 0 
| क्षि देवता छन्द सूची । छ के 4) 
| “ऋषिक्रमानुखार सूक्तविभाग । ७ ९ गाढ निद्रा । ३७ a 
ह देवताक्रमानुसार सक्तविभाग । 9 गाढ निद्रा लगनेका उपाय । ३८ शे 
8 सूक्तोकंगण। | °, ६ विषको दूर करना | ३९ 8 
| सूक्तोका शांतियोसे संबंध । कु विष दूर करने का उपाय। ४१ हु 
^ १ ब्रह्मविद्या । ११ ७ विष दूर करना | ४२ 9 
१ शी | a 
A ब्रह्मकी विद्या । १४ दो ओषधियां। ४४ 4 
$ प्राचीन देच । १५ ८ राजाका राज्याभिषेक। ४५ ॥ 
शन के राज्याभिषेक । ४७ ^ 
है oS > Sc NM 
A A लिये जि | हु समद्रतक राज्यविस्तार । ४८ हू 
\ ण्‌ क, ~ 
i ४ कोन राजा होता हे? ४८ $ 

~ श्रेष्ठ जोवन । रद्‌ ८ 
^ यज्ञका लक्षण | १७ ९ अञ्जन । ४९ क 
A परमात्माका खामथ्य । १८ अञ्जन । ५१ A 
7} a 0 १० दाख प्राणि । ७५३ 8 
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| नमन और गुणचितन । २० . शांखसे रोग द्र करना । ५५ 
A शंखके गुण । ५५ $ 
शी [a १० [a + > ०० 6 
॥ २किस देवताका उपासना करं! २२ SCO ५६ १ 
॥ हम किस देवताको उपासना करे ?२५ रोग जन्तु । “3 8 
A प्रश्नका महत्त्व। २५ शंखके गुण । ५८ १ 

~ ९ त 
A उसकी उपासना करो । २८ ११ विश्वशकटका चालक। ५९ $ 
शौ ® कर 6 
| ३ काजुओंका दूर करना । २९ विश्वशकटका स्वरूप । ६४ $ 
शर *९ ७. 
£ दुष्टोका दमन करनेका उपाय। २३१. मनुष्योमे देव । ६७ § 
| अथवेविद्याका नियम । ३१ सक्ष ऋषि । ६८ ॥ 
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.न्यूनांधिकताके कारण दुःखी न होवे। बाहेर की ऋतु आदिकी जोभी व्यवस्था बने उसमें 
आनन्दका अनभव करके उत्साहसे अपनी उन्नतिके साधन करनेका अनएान हरएक को 
करन! योग्य हे। ट्‌ 
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क्यों पाहिना जाता है ज 


ऊक €EEe 


यज्ञोपवीत आय्या म॑ बहुत बडा महत्त्व दिया गया 


नियम तीखरा- ध्येय याने ज्ञान, कर्म, उपांसनां 
हे और उख के नियम जो बनाये गये हैं घह यह हैं। 


तीनो प्राप्त हौ । 
~ 
१-नियम पहिला तीन लर तागा किया जाता ह “५ चौथा- भूत, भविष्य, वर्तमान तीनों काळ का 
२-” दूसरा ९६वे छानवे चावे का निर्माण किया ज्ञान हो । ८ 
~ 
जाता हे। 
नी > ~ > w ७ ७ ~ ७ 03 
३- ” तीसरा म फिर तीन लर किया जाता हे।  “ पँचवा- धर्म, अर्थ, काम की कामना पूरी हो । 


४- ? चोथा फिर तीन लर किया जाता हे । 
५- ?? पाचवे तीन गाठ दी जाती हैं । 
६- ” छठवा कहीं कहीं छः गीठ भी दी जाती हे। 
७. ” सातवा मंत्र पढ कर धारण किया जाता है। 
` नियम पहिळा- प्रह्मचारी जब वेदारम्भ करने के 
लिये माता पिता के यहा से यज्ञोपचीत यश्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रज्ञापतेरयत्सहजं पुरस्तात्‌। 
धारण कर गुरुकुल में पधारता हे, उल आयुष्यमग्रथं प्रति मुञ्च शुक्र यज्ञोपवीतं बलमस्तु 
समय ब्रह्मचारी से आचार्ये उच्चारण तंजञः॥ 
कराताहे। कि यह तीन तागा का यशो- अपर लिखे हुये लाभ के लिये यह बडे कामसे*- 
पीत धारण कर परमात्मासे विनय करो यज्ञोपवीत का निर्माण ऋषियों ने किया था, वरना 
कि तीनों बेद अर्थात्‌ ऋक्‌, थजु, साम का तीन, छानवे ९६. वे, फिर तीन, फिर तीन, या छः 
ज्ञान हो । की जरूरत नहीं, नहीं तो पाँच, १०० पाँच पाँच 
नियम दूसरा - यह ९६ चे छानवे चावे का किया जाता! 
य लक हुँ वि ने आशा हे विद्दज्जन विचार करेंगे और जो चरि 
प्र ठ > क 
अर्थात्‌ इन तीन प्रकार के तापो में एक केरगं। रर त 
एक में ३२ बत्तीस प्रकार की व्याधिया हैं नजन 
उन से निवारित होवें। इना भा 
ब्रह्मा 


४ ठठचा- छः ऋतओ मे काइ कष्ट न हो। 

“ सातवा-निम्न लिखीत मत्र पढ कर यज्ञोपवीत 
धारण करता हे जो मंत्र म खुलासा पढने सं 
विदित हो जाता हे । 


UT 


is] अहिंदू की झुदधि । \ 
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। आहंदू का शुद्ध | 
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( अहिंडु को 


हिंदू बनाना । ) 


लेखांक १ 


आजकल एक प्रश्न खमाज के सन्मुख विशेष 


रुपसे उपस्थित है। वह प्रश्न हे अ-हिंदू को हिंदू 
घना लेता उचित है या नहीं । अबतक अनेक अहिंदू 


हिंदू कर लिए गये हें । विशेषकर पंजाब में इस 
बात में बहुत कुछ काये हुआ है । 

इस प्रश्न के दो भाग हैं। एक जन्मसे जो अहिदु 
है उसे हिंदू बना लेना ओर दूसरा किसी कारणवश 
जो पर-मत में चला गया था उसे पुनः हिंदू बना 
लेना। अतः आवश्यक यही हे कि शुद्धि की शास्त्रीय 
चर्चा के समय इन दोनो भागो पर विचार किया 
जाय । इसके लिए पहले निश्चय करना होगा कि 
हिंदू कौन ओर अ-हिंदू कन । जब तक यह निश्चय 
नहीं होजाता[ कि हिंदू ओर अहिंदू के निश्चत लक्षण 


क्या है तव तक केसे कह सकते हैं कि अ-हिंदू को 


हिंदू बनाया जाय या न बनाया जाय । 
° © 
हिंदू शब्द का अथ । 

५ जो हिंसा से दूर रहता है ” वद हिदू हे। बुद्धो- 
त्तर काळ में इसी अर्थ में यह शाब्द बनाया गया। 
हिंदू धर्म मे स्थित अहिसा का ही बुद्धजीने अवास्तव 
प्रचार किया । ओर प्रायः सब जनता पर उल्का 
स्थिर परिणाम भी हुआ । इसी से सब जनता का 
झुकाव “ हिसासे दूर रहने ” की ओर हुआ । आगे 
चलकर जब सनातन आर्य धम का पुनरुद्धार करने 
का प्रयत्न वेदिक धर्मियोने किया, तब इस लोकप्रिय 
अहिंसा की ओर ध्यान न देते हुप वैदिक धर्म 
को पनः उठाना असंभव था। बद्ध को आंदसा का 
संस्कार भारतवासियौपर ऐसा दृढमूल था इसीसे 
सानातन वेदिक धर्म का पुनरुद्वार करनेवाले 


आर्येवीर को यह बतलाना आवश्यक था कि यह 
सिद्धांत हमारे पाख हे ही यह तो अनादि काल से 
चला आया हे । बुद्धने इसमें कोई नई धात नहीं 
बतळाई। हमारे धमका नामभी तो इसी तत्त्वका प्रति- 
पादन करता हा हला से जा दुर रहता हे वह [दद 
हमार धमका परम ध्यय आहसा ह। इस प्रकार प्राति- 
पादन करनेवाला यह शब्द बोद्ध धर्मको गिरानेकी 
इच्छा करनेवाले आयेवीरौ द्वारा इस अथ में प्रच- 
लित किया गया । सब जनताका झकाव पर्ण रीति- 
से आइसा को ओर था अतः यह शब्द सहदी 
में भारतवर्ष म॑ सावेत्रिक हुआ । 

कई लोग यही समझते हैं कि विदेशी छोगोने 
यह नाम हिंदुओं को दिया । लिधु शब्द का उच्चार 
विदेशी लोग न कर सके । वे सिधु नदी को हिंदू 
कहते थे, इसीले उन्होने आर्य जाति को. यह नाम 
दिया और आयौने उसका स्वीकार किया । यह 
कलपना ही अवास्तविक है। हिंदू लोग अत्यंत पुराण- 
प्रिय हैँ । वे सहसा पुरानी बात नहीं छोड़ते । और 
दूसरे की नई बात नहीं लेते । उनका कटाक्ष रहता 
हे कि दूसरे की भाषा, यावनीया म्लेच्छ भाषा न 
सीखें । ऐसे मनुष्य दूसरों का दिया हुआ नाम अपने 
को और अपने धर्मको लगावेंगे और यह परकीय 
शब्द कोने कोने तक के दिंदूको सहज प्रिय हो जाय 
यह तो असभव हे । इसीसे स्पष्ट हे कि यह शाब्द 
यच्चयावत्‌ हिंदू को प्रिय हुआ और उन्होंने उसे 
अपने धमं को भीं लगाया अतः वह शब्द्‌ अंतः- 
प्रेरणासे ही उत्पन्न हुआ हे। बाहरसे आया हुआ शाब्द 
हिंदुओं को इतना जीवश्च कंडश्च प्रिय कदापि नहीं 


"णकत आगा 


(१४८) 
हो सकता । यदि हम बुद्धोत्तर काल की परिस्थिति 
का विचार कर तो हमे इल शब्द की व्युत्पत्ति 
अच्छी तरह मालूम हो लकती हे। इसी द्‌ धि से इस 
शब्द का स्पष्टीकरण होता हे और यह भो मालम 
[ताहै कि वह लोभी को इतना अधिक प्रिय केसे 
हुआ। 
इस समय विशेष आवश्यक्ता इल बात की नहीं 
है कि हमारे सनातन धर्म का परमश्रेष्ठ तत्व अहिंसा 
हे । अपने धर्म के चार वणे और चार आश्रम 
देखिए तो यह बात आप समझ जावंगे। शूद्रो में 
मांसाहार के रूप से हिंसां वृत्ति हे । वह वृत्ति 
हरते हटते ब्राह्मण मे बिलकुल हट गई हे । और वे 
अहिसादि योगसाधनोका अनुष्ठान करनेवाले 
अतएव वे श्रेष्ठ बने उनमेंभी जो संन्यास आश्रम 
ग्रहण करनेवाले है वे तो “ मत्तः सर्वभृतेभ्यः 
अभय ” अर्थात्‌ मेने सब भूतो को अभय दिया 
हे यह कहकर पण निवेर अहिसावक्ति से रहते 
हैं। हिंदू घम का अंतिम आश्रम अर्थात्‌ अंतिम 
हृदय बिढु इस प्रकार अहिसापृणे हे। यह अंतिम 
सीढी प्राप्त करने के लिए बीच की कई खीढियां 
हैं । इन नीचे की सीढियोपर स्थित जो लोग हें 
उन्हाने हिंसा की भी, तो वे अंतिम साध्य के मागे 
में होने के कारण उनकी कृतिले धमेके मुख्य ध्येयभें 
ह बाधा नहीं आती । 
जगत्‌ में कई धर्ममत हैं। परंतु सब में अत्यधिक 
निरूपद्रवी अर्थात सबम अधिक अहिंसावादी वैर- 
हीन वत्ति के यदि कोइ लोग हें तो वे अकेले हिदू 
ही हैं। मुसलमान, ईसाई और हिंदू इन तीनों में हिंदू 
ही ऐसे हे जिनमें निवर भाव उनकी मनोवत्तिमे 
ही समाया हुआ हे । इसका अनभव चाहे जहां 
कर लिया ज सकता हे जरा देखिए कि असहाय 
हिंदू मुसलमानी मुहले में सुरक्षित रहता हे या 
असहाय मसलमान हिंदू महल्लेम । तब आप समझ गे 
कि दिदृधमेने दिदुवत्ति किस प्रकार मनष्यता के 
योग्य अहिखापूणे और निर्वेर बना दी हे । यही 
` हिंदू की विशेषता हे। मौके पर हिंदू वीरवृत्ति का 
 अगीकार करगे जरुर, पर उनमें रता कदापि न 
आवेगी । हिंदू शूर हैं और वीर भी; पर यदि ऋरता 


_ आजिजिनिनिनिनिजि्जिि 


"ऱ्य 
[धर्ष१० 


दिखाना हे तो वह मुसलमान ही बतला सकता है। 
कर वृत्ति को हटा कर मनष्यता को बढाना ही 
हिंदू धर्म का मुख्य लक्षण है। यद्द सिद्धांत जैन 
और बौद्ध लोगौने परम सीमा को पहुंचाया और 
हिदूओऑने उसीको व्यवहार्य दशामे अघ भी कायम 


> 
` रखा ह। 


इसको सिवा हिंदुधर्म का दूसरा लक्षण हैं वर्गा 

करण ,( 0255८20) अन्य सब धर्मोंके लोग 
अवर्गीकृत ( ॥0८।१55६९0 ) स्थिति में है। हमारे 
समाज को वर्गीकृत करके उसे शास्त्रीय सुव्यवस्था 
का रूप देनेका कार्य आये ऋषियाँने किया हे। 
जिस विलक्षण बुद्धिमानी से चार वर्ण और चार 
आश्रमो का वर्गीकरण ऋषियोने किया उस बुद्धि 
सामर्थ्यं की कितनी भी बडाई करो तो भी वह पूरी 
न होगी । वर्गो के अनुसार व्यवस्था लगाना ही 
तो शास्त्र ( ) है। वर्ग बनाकर प्रत्येक 
गुण की वृद्धि करने का प्रबंध करना ही शास्त्रीय 
प्रगति € Scientific Development ) है । 
खमाज का वर्गीकरण दूसरे किसी भी धर्म ने नहीं 
किया; पर वह हिंदूधर्म ने किया है । यद्द हिदृधर्म 
की विशिष्टता है । यह बात भिन्न हे कि आज दिन 
हिदू भी उसका महत्व नहीं पहिचानते,। पर-डससे 
यह सिद्ध नहीं होता यद्द वर्गीकरण अशास्त्रीय है 


वेदो का प्रामाण्य, उपास्यो की अनेकता और 
पुनजेन्म पर विश्वास ये भौ हिंदुधर्म के अन्य लक्षण 
हैं। इस प्रकार हिंदृधम के पांच लक्षण हें: (१) 
अहिंसा अंतिम ध्येय हे, (२) वर्ण ओर आश्रम 
व्यवस्था, ( ३ ) वेद प्रामाण्य ( ४ ) अधिकार 
भेदो के अनुसार उपास्य भेद का प्रबंध और ( ५) 
प॒नजन्म पर विश्वास । 

~ ~ 
हिदू कान हे! 

जो लोग ऊपर लिखे पांच लक्षण नहीं मानते वे 
अ-हिंदू हें। (१) जिन्होंने अहिसा तत्त्व व्यवहार में 
न लाया हो ( २ ) जिल समाज में वर्गीकरण नहीं 
हुआ, ( ३) सनातन चळे आये हुए ज्ञान को जो 
नहीं मानते ओर जो बीच ही में उत्पन्न हुए मत को 
मानते हैं, (४) उपालनाऔ के अधिकार भेद्‌ का 


F 


Science 


अ ~ 
आहिंदु 


Le Ls > 
हा नहा ह. 
४४ ON, > [a Ey 
नहीं मांनते वे अ-हिद्‌ हैँ । 

आज के हिंदू और अ-हिद्‌ के ये लक्षण हैं। अति- 
व्याप्ति न होकर इन लक्षणों से हम निश्चय कर 
[i ~ 


~ हो 
सकते हे कि कोन हिंदू हे और कोन अहिंदू ! 


~ 


और ( ५ ) जो पुनजेन्म 


OC ७७. २० सक 
धर्म कितने हैं ! 

मनुष्य की भीतरी सवव शक्तियों का उत्तम विका- 
स करने की शास्त्रीय योजनाएं जिलम विस्तार -से 
बतलाई हुई रहती हैं, आत्मा और अनात्माक्के संबंध 
का जिसमें गहरा विचार झिया हुआ होता है, मनुष्य 
की उन्नति के अनसार उसका योग्य वगीकरण करके 
मनष्यका दर्जा जिसमे निश्चित किया जात! हे,किसी 
भी वर्ग के मनष्य को अपनी आध्यात्मिक उन्नति के 
लिए सदेव मार्ग खला रहता हे ओर जिसमें संग्राह 
कता से सबकी उन्नति के लिए समान स्वतंत्रता हे 
उसी को धम कहते हे । इस दृष्टि से देखने पर 'घम! 
नाम जिसके लिण उचित जँचता हे ऐसा ससारभर 
मे एकही सनातन वैदिक धर्म दे । इसोके धर्म,मानव 
घम, आय धम , इन्दू धस पसं नाम ह। यदह घम 
किसी सी मत वा पंथ का तिरस्कार नही करता, 
कित बह अन्य पंथी की योग्यता निश्चित कर देता 


"हं ऑर सब से आवेरोध से बताव करता ह। 


इतना ही नहीं अनादि कालसे चले आये हुए सना 
तन ज्ञानका नवीन शान से मिलाप करके अपना 
उन्नतिका मार्ग निश्चित करता हे। यह विशेषतां 
केवळ सनातन वेदिक धर्म मे दी हे इसीसे इसे धर्म 
कह सकते हें । 

दसरे ईसाई, मसलमान आदि मत वा पंथ है । 
इनमें संग्राहकता बिलकुल नहीं हे। इस में एकही एक 
भावना का अवास्तव परस्कार किया हुआ दिखाई 
देता है । मनष्य की मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, 
आत्मा आदि जो अनेक भीतरी शक्तियां हे उनकी 
बाढ करने का शास्त्रीय विचार इन मतोमे बिलकु 
नहीं हे । आत्मा, अनात्मा का विचार नहीं, समाज 
का वर्गीकरण नहीं, अन्य पंथों के साथ सहिष्णुता 
जले वर्ताच करने की मनुप्यता नहीं, उलटे दूसरों को 
गिराकर, नए कर, जैसे घने तेखे भले बुरे उपायौ 


शुद्धि । (१४९) 


से अपन ही बढें यही पाशघी अहमहमिका इनमें 
प्रबल है । इसी से इन्हे मत कह सकते हैं, धर्म कदा" 
पि नहीं कह सकते । 
इस संसार में ' धर्म ? नाम देने योग्य एक मात्र 
सनातन वैदिक धर्म हे जिसे बुद्धोत्तर काळ से 
हिंदू घर्म ? यह नाम मिला हे । इसाई, मुसलमानी 
आदि जो अन्य पंथ हे वे मत हैं। जब उनमें सहि 
ष्णुता बढ़ेगी और अन्य बडे तरव जब उनमें आवेंगे 
तभी वे मत ' घमे ' कहलाने योग्य होगे । इसीसे 
सारे संसार भर में केवल सनातन वैदिक धर्म ही 
एक मात्र धर्म हे। दूसरा धर्मही नहीं। मत मता- 
न्तर जैसे हिन्दू धर्म के भीतर अनेक हैं वैसे ही 
चाहर भी अनेक हें । 
इस दृष्टिसे जब विचार किया जाय तो विदित 
होगा कि ' धर्मान्तर ' तो किसी का भी नहीं होता। 
क्यों कि धर्म तो एक ही हे तब धर्मान्तर होना अस- 
म्भव है । जो कुछ होता हे वह मतान्तर होता है। 
हिन्दू धर्म के सिवा अन्य धर्मही नहीं हे इससे हिंदु 
औं का दूसरे धर्म में प्रवेश यह बात ही असम्भव 
है । हा, अन्य मत में प्रवेशा होना संभव हे। अतः 
दि कोई ईसाई ओर मुळळप्रानी मतो में प्रवेश 
करे तो वह धर्मान्तर नहीं हे केवळ मतान्तर है। 
वाचक इस बात को अच्छी तरह भ्यान में रखे । 


मतान्तर का स्वरुप । 


हिन्दू घम के भीतर अनेक मत हें-शेव, चेष्णत्र, 
गाणपत्य, शाक्त, भागवत, वीर वैष्णव, वीर शैव, 
पशपत, आदि अनेकै परान मत हें। सिक्स, वार” 
करी आदि आधुनिक मत हैं। ये सब मत हिन्दुधर्म 
के पेट मे स्थित हैं । आज भी एक मत का हिन्दू 
दूरे मत में जाता हे और समझता हे कि उसने 
मतान्तर किय! । आज जो सिक्ख नहीं हे वह कल 
सिक्ख मत की दीक्षा लेता हे और कुछ काल प- 
श्वात वैष्णव आदि चाहे जिस अन्य पथ में जाता 
है । यह प्रकार एक हिन्दु घम के छत्रके नीचे आज 
भी जारी हे । अतः मतान्तर करना हिन्दुओं के 
लिप नवीन नहीं हैं यह तो हुई हिन्दू धम के 
भीतरी मतो को बात । अब अपने सन्मख यह प्रश्न 


हट (१५०) 


उपस्थित होता है कि यदि कोई हिन्दूधम के बाहर 
का मत स्वीकार कर ले तो कया वह हिन्दू रहता 
हे? इसका विचार करने के लिए अपने नवीन शुरू 
हुए देव पंथ और राधास्वामी पंथ का उदाहरण 
छे । ये पंथ पंजाब में शुरू हुण। उन्हे शुरू होकर 
प्रे पचास वर्षे भी नहीं हुए । ये नए पंथ हे । यदि 
इनमें हिन्दू चला जावे तब कोई नहीं लमझता कि 
वह अपने हिन्दुत्व से प्रथ हुआ । इन मतो से वा- 


- बिना प्रायश्चित के भी वह अपने पहले के मतमे 
छौर कर आ सकता है। यह बात भिन्न है कि यदि 
नये मत में कोई आचार-श्रश्ता हो तो उसके लिए 
उचित प्रांयश्चित्त करना पडेगा । परन्तु अन्य मत 
में जानेपर वह मनष्य खदा के लिए भ्रष्ट हुआ, 
उसका पुनः हिन्दू होना असम्भव हे ऐल! तो शास्त्र 
का रुख नहीं है । 

हिन्दूधर्म के भीतरी मतां की अपेक्षा बाहरी मत 
आचारे कुछ बाता मे भ्रष्ट होगे अथवा उनमें मनः 
माना बर्ताव करने की स्वतंत्रता होने के कारण उन 
में जञानेपर कुछ अधिक अत्याचार होना संभव हे; 
पर हम इतना ही कहते हैं कि परमत में जानेपर 
भी बह योग्य प्रायश्चित्त से पुनः शुद्ध होकर पुनरपि 
उसे हिन्दुत्व के पहले के समान ही अधिकार प्राप्त 
। हो सकते हे । सम्पूर्ण ' देवल स्मृति ' यही बात 
कहती है | वाचक इस बात को देख लें तब उन्हें 
खात्री होगी कि मतान्तर से खदाके लिप बहिष्क्रत 
होना असम्भव हे । 


क्या हिन्दू अ-हिन्दू हा सकता हे? 
अब अपने सन्मुख यह प्रश्न उपस्थित होता है 
कि जो जन्म से हिन्दू है क्या वह सदा के लिए 
अ-हिन्दू हो सकता हे? इसका विचार करने के 

लिए अपन पक उदाहरण ले । 

एक वसिष्ठ गोत्री ब्राह्मण हे । उसका विवाह 
काइयप गोत्र की कन्या के साथ हुआ | इस दंपती 
को सन्तती हुई। यह कुटुम्ब रजवीर्य की शद्धता के 
| बिचार से उतना ही शुद्ध है जितना शद्ध होना 
चाहिए । अर्थात्‌ इसके शरीर में वसिष्ठ और क- 


Re é 
वादक धम । 


पिस आ सकता हे | वदद कुछ प्रायश्चित्त कर ल या. 


इयप ऋषियों का खून दौड रहा हे । इसी के सदृश 


वाचक चाह तो क्षत्रिय और बेश्य कुटस्ब भी ले. 


सकते हं । परन्त शद्धाशद्धता की बात सिद्ध करने 
के लिए उक्त एक उदाहरण पर्याप्त हे । 

यह शद्ध कुटम्ब इसाइ पाद्री के मोहजाल में 
फंस शया ओर गिरजे में आकर एक दिन इसाई 
बन गया। पाद्रांने कुछ वाक्य कहे ओर उस कुटुम्ब 
पर कुछ पानी छिडक दिया ओर जाहिर किया 
कि वह कुटुम्ब भ्र हो गया। दूसरे दिन से इस 
कुठुम्ब के लोग भी अपने को इसाई समझने लगे । 


अब विचार यही करना है कि जो कुटुम्ब कल 
तक रक्त-बीज से बिलकुल शुद्ध साना जाता# था, 
वही पाद्री के पानी के कछ झींटे शारीर पर पडते 
ही कुछ घण्टौ मे चा कुछ दिन में इतना भ्रष्ट क्‍यों 
समझा जावे ? शरीर का रक्त वही, आनुवंशिक 
संस्कार वही, अब तक के संस्कार जरा भी नहीं 
मिरे, पहले की स्मृति अब भी कायम है, स्थूल 
शरीर से लगाकर आत्मातक के तब तत्त्व पहले के 
समान ही कायम हैं, पेसी दशाम अदपस्वदप प्रायः 
श्चित्तसे उन सब को पुनः शद्ध होते बनना चाहिए। 
यह सादी, सरल बात स्मृति में स्पष्ट शब्दों सें नि" 
दिष्ट होते हुए भी आज तक हिंडुओने इस शाद्धि 
की ओर ध्यान न द्या | इसले हिन्दुओं में से म: 
नुष्य बाहर जाने की क्रिया जारी रही हे। परन्तु 
नवीनता से भीतर आने का अथवा जो पहले इस 
धर्म के ही थे उनका पुनः भीतर प्रवेश कराने का 
दरवाजा ही बंद हुआ हे। अब देखिए इसका 
परिणाम कयां हुआ है । जनखख्या की गिनती के 
अंक नीचे दीये है उनसे वाचको को विदित्त होगा 
कि हिन्दुओं की संख्या किल कदर घटती पर है 
और अन्य मतवालों की संख्या किस प्रकार 
बढती जा रही है। 
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सूचना- यह संख्या लाखों की हव । 


£ 


हि अंक ७ ] 


इस को एक से पाठको को विदित होगा पिछले 
चालीस वर्षौ में इसाई लोक साढे तीन गुना से भी 
अधिक बढे हैं। मुसलमानों की संख्या सघाए खे 
कुछ अधिक हो गई हे;पर हिन्दू केवल छरे हिस्से 
से ही बढे हें । पिछले दस वर्ष मे तो उनकी बाढ 
ही रुक गई हे और संख्या में तो वे कम ही हो गये 
हैं । अन्य धर्म अपनी संख्या बढा रहे हैं ओर हिन्दू 
अपने संख्याबळ की ओर बिलकुल ही ध्यान नहीं 
देते । यही बात यहा पर स्पष्ट होती है । 


~ 6५ 


ऐसी दशा में पाठकों को चाहिए कि वे पतित 
९ 


परावतेन ओर शद्धि करने से होनेचाले लाभ पर 
ध्यान दे और वे देवलस्मति के आधार सं होने- 
वाले इस घमकाये म॑ सक्रिय सहानुभूति द्खिकावे। 


समत्रका प्रीक्षण का बल । 


ऊपर एक कटुम्ब के भ्रष्ट होने का उदाहरण दे 
कर यह बतलाया हे कि ऐसे भ्र होनेका कुछ मत- 
लब हा नही हे । रक्त आर वीय की शद्धता जबतक 
हैं तब तक हिन्द कभी भी अ-हिन्द' नहीं हो सकता 

र उसके शरीर पर इसाई पादरीने बाप्तिस्मा 
का पानी भछे ही छिडक दिया हो वा मुसलमान 
काजीने उसका उमडा भलेही खरोचा हो। इससे 
वह अहिन्दू नहीं हो सकता; कया कि इतने से बाह्य 
कारण से उसके शरीर, इंद्रियां, मन, बुद्धि, आत्मा 
मे एकदम फरक पड जाय एंली शक्ति इस कृति में 
हे यह कहने को कोई सवत नहीं । इस घाह्य कृति 
से जो कुछ भी फरक पडता हो वह गायत्रीमंत्र से 
पवित्र हुए गंगोदक से निश्चय से घो डालना संभ 
वह । पाद्री के वा काजी के पानी के छींटो मे 
और बाइबिल या कुरान की आयतौ में जितना भी 
बल होगा, उससे कहीं अधिक बल ओंकार पवक 
उच्चार किये हुए गायत्री मंत्र मै ओर गंगोदक के 
प्रोक्षण म अवश्य ही हे। अतः जो अनिष्ट फरक 
परकीयां की उक्त कृति से होना संभव हे उसका 
निवारण अपनी इस कृति से होता है । यह बात 
ध्यान मे आ जानेपर भ्रष्ट दोकर हिन्दू का अहिन्दू 


अहिंदू को शाह्नि । 


होना संभव ही नहीं । यदाकदाचित किसी 
भ्रम भी हुआ तो स्पष्ट ही हे कि समंत्रक प्रोक्षण से 
उसकी शुद्धि भी हो सकती हे । 

हमने यह कृति कुछ अपनी कल्पना से नवीन 
निकाली नहीं हे। संपूर्ण हिमालय के हिन्दू इसी 
रीतिका अवळस्ध शुद्धि का आंदोलन आरम्भ 
होनेस कई चष पूव से करते आये हें । हमने यह 
बात अपनी आँखो से प्रत्यक्ष देखी हे। जब हम 
कैलास यात्रा को गये थे तब और तिब्बत की यात्रा 
के समय भी ये बाते हमने प्रत्यक्ष देखी हें । इस 
समंत्रक प्रोक्षण से वहां के पादरी इतने अधिक 
डरते हें कि उतना भय यहां के शुद्धि के आंदोलन 
से भी यहा के पादरिया को नहीं होता। काटगड, 
चिनी, स्पृह आदि स्थानों के पादरियो ने हमे वतः 
लाया कि ' यहाँ के इसाइयो के प्रयत्ना मं सफलता 
नहीं होती क्यो कि जो मनष्य सबेरे ईसाई होता 
हे वह दो पहर को पुनः शद्ध होकर अपने कुटुम्ब 
में पहले के समान सम्मिलित हो सकता हें। ! 
का मतलब ही यह हे कि एकवार पैदा हुआ हिन्दू 
किसी भी कारण से अहिन्दू नहीं हो सकता । यह 
बात गंगा और ब्रह्मपुत्रा इन नदियाँ से पवित्र हुए 
हिमालय के लोग जितनी समझते हैं उतनी वह 
भारतीय जनता की समझ में नहीं आई हे । इसीसे 
यहां पर पादरियो के प्रयत्न सफल हो रहे हें ।जिस 
समय समंत्रक प्रोक्षण का ओर - 

गंगा गंगेति यो ब्रृयाद्योजननां शतैरपि। 

मुच्यते सवेपापेभ्क्रो विष्णुलोकं स गच्छति ॥ 

४ गंगा गंगा ” पेला सेकडो कोलापरसे भी य- 
दि कहें तब भी उस मनष्य की सब पापो से मक्तता 
होती दे।? अपनी नदियाँ की इस पवित्रता पर यदि 
ध्यान द तब तो भ्रष्ट होकर पतित हुए मनष्य के स- 
ब पाप “गंगा ' शब्द का उच्चार करते ही या दूसरे 
किसी क द्वारा ' गगा ' शब्द कहे जाने पर तुरन्त 
ही नष्ट हो जावंगे, अतएव अब से आगे व्ह किसी 
भी कारण खे अहिन्दू नहीं रह सकता । हिन्दुओं के 
पाल इतने भारी सामथ्य के रहते भी वे शद्धि का 
आंदोलन नहीं कर सकते इस बात से अतीव 
आश्वय होता हे । शक्ति भलेही हो पर समय पड़ने 
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पर उसका उपयोग करते बनना चाहिए। अनंत 
अमोघ शक्ति के रहते भी गोवा के गावडे भ्रष्ट होक- 
र अभीतक ईसाई ही बने है ओर उन्ही के समान 
लाखों हिन्दू भी हैं। ये सब एकत्र मिल कर एकही 
बार “ गंगा, गंगा ” का उच्चार करे अथवा उन- 
पर गायत्री मंत्रसे अभिमंत्रित किया हुआ जल कोई 
झिडक दे तो उनके जन्म जन्मांतर के पातक उसी 
क्षण नष्ट हो जावेंगे और वे तत्क्षण हिन्दू हो सकते 
हैं। पर आश्चर्य यही हे कि इस काम के करने का 
गोवा के हिन्दूओ को साहस नहीं हे और एक ब्रह्म- 
चारो मसूरकरके पकडे जाने पर सेकडो ब्रह्मचारी 
गोवा में जाते नहीं ! हिन्दुओं में प्रचण्ड शक्ति हे प- 
र उन्हे इस शक्ति का उपयोग करने की बुद्धि होनी 
चाहिए । 
~ १००७ 22५ © C 
जाति माननेवाले इसाई ! 
गोवा के गावडे जातिबंधन मानने वाले इसाई हैं। 
जाति माननेवाळे ' का अर्थ ' इसाई! कभी भी हो 
नहीं सकता। क्योकि जातियों के अनसार मानव 
रचना केवल एकमात्र हिन्दू धर्म मे हे । अन्य किसी 
मत में जातियो का वर्गीकरण नहीं है | तब जो जा- 
तियां मानते हैं वे इसाई केसे हो सकते हें ? पहले 
कभी पाद्री नेइनक पर्वजों पर पानी के छीटे छि- 
डकाए होंगे। इतने से इनके कुल के कुल और कुल 
के यच्चयावत्‌ लोग हिन्द के अहिन्दू बन गये ओ 
र ऐसे इसाइ बने कि अब फिर से हिन्द नहीं बन 
सकते | ऐसा उन पाद्रियो के पानीमे कौनसा बल 
था ? यदि उनके जलम कोई बढ मान भी लिया तो 
उसके उलट परिणाम ऊपर बतलाय हप समंत्रक 
- प्रोक्षणसे नहीं होता यह बात कोई भी सिद्ध कर दे । 
. सब लोगो को हमारा आह्वान हें। गायत्री मंत्र का 
पावित्र्य इसी प्रकार ओंकार, रामनाम, गंगानाम 
इनकी पुनीत करने की शक्ति शास्त्र ने अनेक बार 
` प्रतिपादित की हे ।इस शक्ति का उपयोग अपने बां- 
धवो को अपने पास लाने के लिप न कर॑ तो फिर 
_ इस शक्ति का उपयोग करने का अवसर ही कोनसा 
हे? _ 
गोवा म जेसे जाति माननेवाले गावडे इसाई हैं 
वेसेदी बम्बई प्रान्त से लगाकर गोवा के आगे तक 
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भी हें । साइतवाडी आदि प्रांतों का हाळ हम प्रत्यक्ष 
जानते हें । वहां के कुछ ईसाई जाति मानते है इतना 
ही नहीं वे हिन्दु देवताओं के लिए ब्राह्मणों को भो 
जन खिलाते हें । विवाह के समय गोत्र देखनेवाले 
और जाति का विचार करनेवाले ईसाई सारे कौक- 
णम हं। ब्राह्मण जाति का इसाइ महार जाति के 
इसाई के साथ विवाह संबंध करने को तैयार नहीं 
होता । ओंघ का उदाहरण तो हमने अपनी आँखो 
देखा हे। एक मराठा जाति की ईसाई स्त्री विवाह- 
योग्य हुई तब उसने बतलाया कि ब्राह्मण बा मरा 
ठा इंसाइ से में विवाह करूंगी दसरे इंसाइयो से न 
हीं ' । अन्त में उसने ब्राह्मण इसाई के साथ बिघाह 
किया । इस दम्पति की छन्‍तती भी आज विद्यमान 
हे। ऐसे विवाह में जातियों का विचार करने के 
सेकडो अवसर हम जानते हैं | ये हिन्दुओं की जा 
तियो को मानने वाले लोग ईसाई है यह बात कि- 
सी भी प्रकार सिद्ध नहीं होती । क्योंकि ईसाइयो मे 
ब्राह्मण आदि जातियां नहीं हे । अतः इन्हे देसाई क * 
हना भारी भूल है । 

इसी प्रकार अधिक तीव्रता से जातियों को मान: 
ने वाले (Caste Christians) ईसाई मद्रास प्रान्त 
में लाखो से गिने जा सकते हें । इन्हे अब तक अथ" 
गर ईसाई, अय्यार ईसाई, मुदलियार इंसाई, नाय- 
ड ईसाई, परया ईसाइ, मुसलमान ईसाई मानते हैं । 
इतना ही नहीं गिरजे में भी जातियो के अनसार 
इनके प्रार्थना के लिए बेउने के स्थान भी भिन्न रह 
ते हँ । ब्राह्मण इंसाइ महार ईसाई के पास कदापि 
नहीं बेठता । वहां के पादरियाने उनके लिए गिरजा 
घरों में काठ लगाकर भिन्न भिन्न जातियों के लिए 
अलग अलग स्थान बना दिये हें। ये इई बिलकल 
हिन्दुओं के समान छूतअछ्त मानते हें ओर पर- 
स्पर में अन्न, उदक वा बेटी व्यवहार बिलकुल नहीं 
करते | मुसलमान ईसाई के घर हिन्दू इलाई पानी 
भी नहीं पीता । इससे स्पष्ट होता हे कि इनका रज- 
वीय शुद्ध हिन्दु हे, इतना ही नहीं उनके सघ संस्कार 
भी जसे के तेल ही अब भी कायम हैं । 

बम्बद से लेकर मद्रास तक इस प्रकार जातियां 
माननेवाले ईसाई तीन चार लाख या इससे भी 
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अधिक हाँगे। ये लोग इतने तैयार हें कि आपने'तुह्मे 
अपनाते हैं, कहने की देरी हे कि वे'हा' कह कर अ: 
पने में आंजावेंगे । इस प्रकार जन्मसे, कर्मसे, ओर 
जातिविशिष्ट अचारसे जो आजतक बिलकुल हिन्दू 
हे और जो केवल भ्रम से अपने को ईसाई समझते 
है ऐला को पनः अपनाने के लिए वडे भारी शद्धिं 
संस्कार की कोई आवश्यक्ता ही नहीं है । यदि 
कुछ सस्कार ही करना हो तो वह संस्कार करिए 
जिसका प्रचार हो रहा है श्रद्धेय स्वामी श्रद्धानन्द्‌ 
जीने इसी रीतिसे सब मदक्नाना राजपूती को जो 
केवल नामधारी मुसलमान थे, शुद्ध कर लिया; औ- 
. र खारी राजपूत जातिने बिना किसी हिचकिचाहट 
आनाकानी के उन्हे अपने में शामिल कर लिया । 
. आश्चर्य यही हे कि इतनी सरल रीति के होते 
भी इसका प्रचार जोरौसे नहीं होता । जो जातिया 
को मानते हैं वे हिन्दू ही हें किसी भी कारण से 
वै आहिंदू नहीं हो सकते । कुछ संस्कारो के लोप 
'होनेका दोष उनमें उत्पन्न हुआ होगा बह नामस्मरण 
वा ऐसे ही उपायो ले दूर हो सकता है । यदि हि- 
।म्दू लोग इस खादी, सरल बात को समझेंगे तो सब 
।म्रिशनरी लोग क्षणभर में यहां से भाग जावेंगे और 
'उनके फेलाप हुए जाल नष्ट हो जावेंगे। 
~ ज्ञो एक बार हिन्दू के घर जन्म लेता है वह 
किसी भी उपाय ले. अहिन्दू बन नहीं सक्ता । ” 
किसी भी अन्य पंथ के संस्कारों में यह शक्ति नहीं 
।ज्ञिससे कि वह हिन्दू से अहिन्दू बन जाय। इतना 
ही नहीं मतान्तर दोनेचाला भी यदि समझने लगे 
।कि में मसलमान या इसाई बन गया तब भी वह ल- 
''च'नहीं है वह भ्रम मात्र हे ज्वर में जब वायु हो 
जाता हे, तब मनष्य भ्रमसे मनमानी बकबक करता 
हे, अथवा मस्तिष्क में विक्रति होनेपर भी मनुष्य 
:मनमाना बकता हे । ठीक इसी प्रकार जन्मले जो 
हिन्दू हे बह यादि वकने लगे कि पादरी के पानी 
।छिडकने सेने भ्रष्ट हो गया, मेरा मूळ का धर्म छूट 
| त्य तो वह उसका निरा भ्रम हे । यह बात खंदेहर- 
(हित है। पेसा होने का संभव नहीं है । यदि माननेसे 
है धमे भ्रष्टता हो सकती तो घमेभ्र्ट इंसाई भी स्व- 
आः ` २ को हिन्द कहलाते दी हिन्दू कथो न बने ? दोनों 
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ओर पक ही नियम लगनेवएला हे । 
भी प्रचल कारण हे । 

मनष्य के शरीर में स्थल शारीर, इंद्रियशरीर 
( सक्षम शारीर ), प्राण शारीर, वैयक्तिक मानस श- 
रीर ( कारण देह), वौद्धिक शरीर इतने शरीर हैं 
और इन सब के भीतर आत्मा है। इन सब का य- 
थायोग्य ऊहापोह हिन्दूधमंग्रंथो में किया है। अत- 
एव हिन्दू धर्म ही सचमुच एकमात्र मानवधर्म (म- 
नुष्य धमे,) हे । दृ छरे किसी भी पंथ के ग्रंथ मे यह 
विचार नहीं हे अतः इस पथ्वीपर दलर। कोई भी 
धमे हे ही नहीं । 

आद्य ऋषिकाल से लगाकर आजतक हिन्दू सं- 
स्कारो से सुसंस्क्कत हुए हिन्दु कुछ में जिलने जन्म 
लिया हे उस मनष्य की देह में और नहीं तो बीस 
हजार वषे के आये घर्मके संस्कार हें। ये सब सं- 
स्कार पादरी के पानी से पक क्षण में धुळ गये ऐसा 
सोचना निरा पागलपन हे। वीस हजार वर्ष के 
संस्कारो को धुळ जाने के लिप कमले कम वीस 
हजार वष तो लगने थे । इस हिसाब से यदि किली 
हिन्द को इसाई पंथ म प्रविष्ट होना हो तो उसे बी - 
ख हजार वर्षे तक ईसाई संस्कारोका स्वीकार कर- 
ते रहना होगा । उस समय के पश्चात ही वह कायं 
हो सकता हे । तब तक हिन्दू के शरीर के हिन्द 
संस्कार सदा के लिप मिट जाना संभव ही नहीं हे । 
इस संबंध का शास्त्रीय विवेचन इस प्रकार हे- 

स्थळ शरीर में जितने परमाण हैं उतने पूर्ण रीतिसे 
बदलने के लिप परे जात धष लगते है यह बात 
आजके भौतिक शास्त्रज्ञाने निश्चित की हे । यह 
सिद्धान्त सर्वमान्य हे अतएव इसक संबंध अधिक 
लिखने की आवश्यकता नहीं है। मान लीजिए कोई 
हिन्दू आज ईसाइयौ के गिरजाघरमे गया । और 
पाद्रीने उसके शरीर पर पानी छिडका | तब भी 


परन्तु इससे 


जब तक उसके सब स्थूल सूक्ष्म शरीरके हिन्दू 


संस्कारौसे संपन्न हुए परमाणु सदाके लिए नहीं 
बदलते, तब तक उस मनुष्य के हिन्दू धर्म का लोप 
होना असंभव हे । बहुतही हुआ तो वह मनुष्य 
नामसे ईसाई ओर संस्कारोसे हिन्दू रहेगा । पर 

से नाम मात्र के ईसाई को इसाई केसे कह सकते 


श्व 


| 


हैँ? कयो कि अंतर्याम में प्रत्येक परमाणके संस्कार 
रूप से वह हिन्दु ही हे । 
ऊपर बतलाया गया हे कि सात वषम स्थल 
शरीरके सब परमाणु बदलते हे । किन्त यह फरक 
स्थूल शरीर भरका हे | स्थळ शारीर के परमाण प- 
रिवतेनसे भी स्थूल शरीर के परके सब सस्कार नहीं 
इलते;क्योंकि आगे आने वाले परमाण अंशतः पहले 
के समान ही आते हैं। अतएव स्थूल शरीरका बिल- 
कल खंरकार लोप कराना हो तो कमसे कम आठ 
चार शरीर के परमाणु पूण रीतिसे बदल जाने चा- 
हिप। इस दष्टिसे ८५७५६ वष स्थल शरीर के पर्च 
सस्कार लप्त होने के लिए लगगे। स्थल शरीरके 
एर्व सस्कार ५६ वषो मे लप्त हो जावें तो सक्ष्म 
शरीर के कुछ संस्कार लप्त होते है । इस प्रकार 
कारण शारीर तक के पूर्व संस्कारों का लोप होने में 
५६५६ = ३३६ वर्ष लगंग अर्थात्‌ आज यदि कोई 
हिन्दू अहिन्दू बनने लगे तो वह सच्चा ईसाई बनने 
के लिए इतना समय लगेगा | परन्त मनष्य की 
आय तो १०० वष को ही हे (अतः इतने वष ज्ञीवि- 
त रहकर अपने शरीर का पण परिवतन कराना 
असभव है । इसीलिए हम कहते हैं कि “ जिसने 
एक बार हिन्दू के घर जन्म लिया वह किसी भी 
डपायसे अहिन्दु बन ही नदौं सकता !! । इसलिए 
भ्रष्ट होकर अहिन्दू घने हुए यच्चयावत लोग 
संस्कारसे हिन्दू ही हैं वे अपने को धरमोतरित 
मानते हें यह भी उनका श्रम हैं अन्य लोग उन्हे 
घमोतरित समझते हें यह भी उनका भ्रम ही हे। 
भ्रमतो कभी भी सच्चा नहा हो सकता इससे हिन्दु 
ओको धर्मांतरित होनेका जो भ्रम हुआ है सो 
भी सच्चा नहीं हे । अर्थात्‌ शास्त्रीय दष्टिसे हिन्दू 
का भ्रष्ट होना ही अलभव हे | 
केवळ मानने भर से कोई वैखा बनता नहीं हे। 
पागळण्ाने में हमने एक पागल आदमी को देखा 
वह अपने को ' सश्राट ” समझता था, दूसरा एक 
पागल समझता था कि ' में कांच का बना हूं ! । ये 
दोनों अपने को जैसा मानते थे वास्तव में वैसे न 
थे । ये लोग मस्तिष्क बिगड जाने के कारण परे 
पागल बन गये थे। स्याने समझे जानेवाले लोगों 


Sr र 
चादिक धमे । 


में भी अशतः पागल रहते हें। इस धात को अव 
शास्त्रज्ञ ही मानते हें। अन्य सब बातो में ये लोग 
स्याने रहते हैं पर भस्तिष्क का एक अंग विद्वत 
रहने से उस विशेष बात के संबंध में वे अंशतः. 
पागल रहते हें। एक विद्वान गणितज्ञ सब गणित 
उत्तम रीतिसे करता था,पर ३+२ मिलकर ४-कहता 
था! इस मनुष्य मे इतनाही पागलपन था। पेसे अंशः 
त; पागल कई बातामे रहते हैं। इस प्रकार मस्तिष्क 
का कोई अंग बिशेष दूषित हो जानेसे जो अंशतः 
पागल रहते हैं वे ही कहते हें कि पादरी के पानी 
छिडकते ही हिन्द भ्रष्ट हो गया ! ये लोग जानते ही 
नहीं कि हिंदू शरीर संस्कारों से बना हुआ होतां 
हे। अन्य पंथा ( ।'॥।६॥ ) में मतो का परिवर्तन 
होनेसे दूसरे पंथ में जाता संभव हे। यदद मत परि 
वतन जल्दी होना संभव हे । पर हिन्दुओका पेसा. 
नहीं हे । हिन्दू धर्म केवळ विश्वासात्मक ( [था 
नहीं हे । हिन्दू धर्म कभी भी नहीं कहता कि पेगबर 
पर आंख बंद करके विश्वास करो। किन्त वह कहता 
हे कि प्रत्येक्ष क्षण में होनेबाळे सक्ष्म संस्कारों का 
विचार करो। प्रतिक्षण होनेवाले संस्काराका 
विचार करनेवाला हिन्दू धर्म को छोड दूसरा कोई 
धर्म नहीं हे। इलीसे दिन्द्र का शरीर संस्कारोसे 
बनता हे। इसी लिप हजारों वषेके आये सस्कार 
हिन्दू शारीर में होने के कारण वे कुछ पानी के 
छोंटो से लुप्त होना संभव नहीं ! इसी लिए हिन्दू 
लोग अपने संस्कारों का महत्व खूब समझले और 
ध्यान में रें कि हिंदुत्व क्षणभंगुर नहीं हे । 

जो जाति माननेवांले इसाई हें वे तो जातियां 
मानते हें अतणव हिन्दु ही है, परन्त जो अपनी 
जातियां भूल गये ह वे भी पहले क आर्य- हिर 
होने के कारण वे भी हिन्द ही है । 

आचार छष्ठता | 

पर-मत का स्वाकार करने क कारण आचार 
भ्रष्टता आई हुईं हो, तब भी उतने से यह लिद्ध नहीं 
होता कि धर्यान्तर हुआ। यदि आचार भ्रष्टतो हुईं हो 
तो उतने के लिए प्रायश्चित्त दिया जा लकताहे | 
और प्रायश्चित्त देकर वद्द पहले के समान हिन्दू बन 


> 
सकता हं । 


क ७] हि 
यह भी देखना होगा कि किल धर्म के संस्कार 
अधिक है । मुसलमानी पंथको शरू होकर १३००वषे 
हुए, इसाई पंथ को १९२९ घष हुप ) पर हिन्दू थम 
को शुरू हो कर कम खे कम २०, ०००वर्षे तो हुए 
हो हं अथवा लाखा वष हुए ह। जिल धमेके 
संस्कार इतने वष हिन्द शारीर मे इकत्रित हो रहे हे, 
व सब संस्कार अदपवयरुक नतन पंथके कारण नष्ट 
केस होगे ? जो लोग इस तस्वको समझे नहीं हैं वे 
भूटसे ओर अशान से मानते हैँ कि हिन्दू श्रष्ट हो 
जाते हैं। यह शास्त्रीय दृष्टि कदापि नहीं है। 
गार्भेहों मर्जातकर्मचो डमोऽजी निबंध नैः । 
बेजिकृ गार्भिकं चेनो ड्विज्ञानामपमृज्यते ॥ २७॥ 
स्वाध्यायन अतहामस्न्रावद्यन ज्यया सत; । 
महायज्ञेश्र यज्ञेश्च ब्राह्मीयं क्रियते तन्‌ः ॥ २८ ॥ 
सन. अ. २ 
सोलह सस्कारो से हिन्द आ का शरीर सख 
स्क्रत होकर उसका पाप नष्ट हाता हे। स्वाध्याय, 
वत, हाम, यज्ञयाग, जेविद्या इनके संस्कारी से ब्राह्म - 
धमका शरीर बनता है। !' 
पागल लोग भलेही समझते रह कि हज्ञारौ वर्षो 
के ये संस्कार पादरी के पानी से धुल जाते हैं; 
परन्तु शास्त्र की इष्टि से बह कदापि सिद्ध नहीं हो 
कता । जो संस्कार दो चुका है वद्द फजूल नहीं 
जाता, वह कायम रहता हैं । परमत में गये हुप 
लोग संस्कारों के अभाव फे कारण सदोष हुप तब 
भी बे सदाके लिप पतित नहीं होते, किन्तु घे प्राय- 
श्रित्ताह होते हैं । संस्कार लोप भी छुआ तब भी 
व्रात्यस्तीम आदि करके उसे पुनः उच्च पदपर ला 
सकते हैं । 
इस दृष्टि से विचार करते से विदित होगा कि हि- 
दुस्थानमें रहे हुप ओर भ्रष्ट होकर ईसाई और मुलल- 
मना पंथ में गण हुए हिन्द केवल ब्रतलोप के लिए 
करने क प्रायश्चित्त से सहज हौ म शुद्ध हो सकते 
हैं। उनमें से भी ज्ञातियां माननेवाले ईसाई अदप 
प्रायश्चित्त से और जातियां न माननेवाले कुछ उस 
अधिक प्रायश्चित्त से हिन्दुधर्म में वापिश्त लिए जा 
सकते हैं। सब धार्मिक लोग इसका विचार 
क्रें 


> 


पट 


अहिंदू की शुद्धि (१ 
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हन्दुस्थानक बाहर का आय जा)तियां। 
यह कहना बडी भूल हे कि आर्य लोग केवळ 
हिन्दुस्थान ही मे थे और हिन्दुस्थानके बाहर न थे। 
कास्पीयन ( काइयप ) समद्र तक हिन्दऔ की बस्ती 
थो । सब प्रज्ञा ( काइयपी) कश्यप से हुई और वद्दी 
से चारों ओर फेल गई । पुराणों और ब्राह्मणो में 
पसा ही वणेन है। कश्यप कषी का आश्रम उपरोक्त 
स्थान में था और बहा से चारों ओर के देशों में 
आर्यो के उपनिवेश थे। माळम होता हे वहीं से ये 
दक्षिण मं फेले । 
इस कड्यप समुद्र के उस पार दक्षिणी रूस में 
“ बाकू ” नामका एक स्थान हे । वहीं से सारे जगत 
'मिट्टो का तेळ' जाता है। इख बाकू नगर में मिट्टी 
के तल के उद्गम स्थान में पुरातन काल का गणेशजी 
का मंदिर मिलाहे। यह मंदिर अब तक सरक्षित 
हे। इससे लिद्ध होतां हे कि यहाँ पर-कम से कम-पही 
तक हिन्दू सभ्यता स्थिर रुप से विद्यपान थी । 
ब॒द्ध के उत्तरकाल में हिन्दू रूस में कभी भी विजयी 
बनकर नहीं घमे। तब यह मन्दिर सिद्ध करता हे कि 
ब॒द्ध पर्व काळ के हिन्दुओं की बस्ती निःसंदेह इल 
प्रान्त सें थी। इतना पुराना मंदिर दूसरे पंथ के 
लोग कदापि नहीं बनाते । अतः सिद्ध हे कि दक्षिण 
रूस तक भारतीय हिन्दी सभ्यता थी ओर उसके 
अवशेष अबभी वहाँ न्यूनाधिकता से दिखाई देते हें 
इधर मध्य अमेरिका में मेक्सिको आदि पांत 
का इतिहास, कथाएं और प्राचीन अवशेषो से हम 
मान सकते हैं कि आरभ्लं स्कति वहँ।तक फैली थी । 
इसके बहुत से प्रमाण भी अब एकत्रित हो रहे हैं। 
इसमे कोई संदेह नहीं कि ये सब प्रपाण प्राचीन 
हिन्दू पेश्वयं के अवशेष ह। बहुत दूर को वात जाने 
दीजिए । कळ परलो तक काबुल, कंदहार, गजनी 
आदि अफगानिस्थान के प्रदेश मे सब वस्ती हिन्दू 
लोगौकी ही थी। महमद गजनी के समय पं अधि- 
कांदा वस्ती हिन्दुओ की ही थी। राम(यण महाभारत 
में स्पष्ट शब्दों मं कहा है कि गांधार देश आयवस्ती 
का देश था । गांधार ही कंदहार है । उस प्राचीन 
कालम अफगानिस्थान अहि-गण-स्थान था। ये 
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अहि ” छोग वे ही हिन्दू थे जिन्हे अंब सपे या 
नाग कहते हे। ये ' अहि-गण? मसळमानो की 
तळबार के बलि हुए और अब ' अफगान! हुए हैं। 
ये ही पठान है । मूलके पठान और नाग एक ही 
हैं। आहि, सपे ओर नाग के कुल सब भारतीय 
अयां मे हे । मराठौके कई कुल अहि जाति के हैं । 


जब कि यह बडा भारी प्राचीन हिंदुओका विस्तार 
दिख रहा है ओर स्पष्ट दिख रहा हे कि वद्द जबर- 
दस्तीसे अन्य पंथो मे खींचा गया हे, तब उपरोक्त 
पद्धति से ये सब प्रांत शद्ध करने योग्य हैं क्योकि 
'घे अलळोी में हिन्दुही थे। इसाई, मुसलमानी 
आदि नये पंथ निकलने क पूव इल संपूर्ण बह्ृत्‌ 
प्रदेशमे एक ही आये जाति थी | इसका सबूत यह 
हे कि उत्तर तिब्बत के आगे भी हिन्दू तीर्थ हैं । 
यदि एक बार मानले कि मूलतः जो हिन्दू थे वे 
पनः शुद्ध हो कर हिन्दू बन सकते हैं, तो काकेशल 
पर्वत, कास्पीयन समद्र, दक्षिण रशिया, तिब्बत 
आदि प्रांतोके सब लोग पुनः अपने पितृधर्म में निः- 
संदेह शामिल किये जा सकते है। यदि शद्धि का 
आंदोलन करनेवाले हिन्दू औं में इसाई पादरियोके 
समान साहस और प्रयत्नशीलता हो जावेगी तो 
यह सम्पण प्रदेश वेदिक धम से परिपण होने का 
संभव है । प्राचीन काळके वर्णन जब हम पढते हैं 
तव यही अंदाज होता हे कि उल समय कमसे कम 
१२० करोड हिन्द होंगे । जिस समय मसलमान 
लोग आर्यावत की ओर आप उस समय भी साठ 
करोड से अधिक हिन्द यहाँ थे । पर अब घे केवल 
२२ करोड ही रह गए हें और उनमें से प्रतिदिन 
करीब देड सौ ईसाई पंथ में जा रहे हैं और दो 
तीन मलमानी पंथ मं शामिल हो रहे हँ। जिस 
धम के देढसौ लोग प्रतिदिन दूसरे पंथ में चले जा 
रहे हो, तो उस धर्म के माननेवालौ की संख्या घट 
जाने में आश्रय ही क्या ? 
इस पर इलाज हे शुद्धि का । जहाँ कहीं इस इ- 
लाजका उपयोग अच्छी प्रकारसे हुआ हे,वहेँ पर- 
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पंथ में प्रवेश करने का मागे ही बंदला हो गया हे! 
अध्रेजी हिन्द स्थान में भी जातियां माननेवाले 
इसाइयो की संख्या कम नहीं है । बम्बई से मद्रास 
तक के समुद्र किनारे का प्ररे श इन्ही लोगो से बसा 
< ow ३ ~ ~ 
हुआ हे। शुद्धि का यह काय अप्रेजी मुल्क में भी 
जोरसे शुरू होना चाहिये । 
~ e a Tr । 
परकाया का शुद्ध | 
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अब देखना हे कि परकीयों की शुद्धि करे यान 
कर । वास्तव में इस प्रकार के कार्य का पहले हो 
आरंभ हो चका है। स्वामी विवेकानंद, स्वामी राम 
तीथ जेसे महान भावों ने यरोप-अमेरिका मं इस 
काये का आरंभ कर दिया है। लब लोग जनते हैं 
कि विदुषी निवेदिताबाई अपनी खुषी से ओर पा- 
थिव प्रलोभनों के न द्वोते भी हिन्दू धमे में आ चुकी 
थी । उन्होने हिन्दघमे का अभ्यास करके जो ग्र'थ 
लिखे हैं वे निःसंदेह मननीय हो गये हैं । 

थियाखफी खोखाइटीने हिन्दू धर्म के विचारों का 
भडार अंग्रेजी भाषा में प्रकाशित किया हे। उसका 
परिणाम यूरोपीयन और अमेरिकन लोगों पर इत- 
ना हुआ है कि कुछ फच लोग स्नान करके शुद्ध 
रेशमी वस्त्र पहिन कर तथा ऊदबत्ती जलाकर गा- 
यत्री मंत्र का जप करने लगे हैं । कई य॒रोपीयन छ 
ग हिन्द स्थान मं आकर हिन्दू योगियौ के सहवास 
मं रहन लगे है | कई यरोपीयन स्त्रियां हृषीकेश मं 
आकर वहा को तपोभूमि में कंद-सछ-फल खाकर 
रहने लगीं हें। यदि हिन्दू मिशनरी यूरोप और 
अमेरिका मे जावगे तो अपना तत्त्वज्ञान वहाँ कैसे 
केसे चमत्कार कर दिखलावेगा सरो इन वातो से 
मालूम हो सकता है । 

उत्तर भारत में आर्य समाज द्वारा जो शद्धिके 
प्रयत्न हुए हें वे सब अन्य संस्थाओके प्रयत्नोंसे 
कई गुना बढकर ओर अधिक चिरस्थायी हैं। इस 
लिये शुद्धि का विचार करनेके समय आर्यसमाज 
का कार्य विशेष ही धन्यवाद के लिये योग्य है । 

( क्रमशः ) 


ह, ७] 


सब आनन्दां की एकरूपता । 

व्यक्तिको आरोग्य, शक्ति और संपत्तिसे खख हो- 
ता हे । कटम्बमें पतिपत्नी, माता पत्र, बंधभगिनी, 
इनके पारस्परिक प्रेम स आनन्द होता हे । मत्सर - 
रहित, स्पर्धारहित, प्रयत्नशील, पराक्रमी और ज्ञानी 
लोकोंकी समाजमें सुख निवास करता हे। नियझ- 
बद्ध अनन्त और अचिन्ध्य विश्वमै आनन्दी प्रतीसि 
होती हे । काव्योमे, चाणोयामें, कलाओमें, और 
सत्कर्मोम आनन्दका अनुभच आता हे। स्लमाथ्िमें 


आनन्दके प्रकाशम योगी तन्मय हो जातः हे। ये सब 
आनन्द एकही परमानंद के तषार हे पेस? उपनिषद म: 
प्रकाशित 


कहा हुआ है | एकही खू य मण्डल विकवा 
कर रहां हे । एकहो वायुद्वारा प्राणीमात्र को जीवन- 
“क्रिया चल रही हैं एक वीणा लबके सनको रिझा- 
ती है | इसी प्रकार एकही आत्मरूप आनन्द उल 
उस विषयरूपी उपाधिम सबको आनन्दित करता 
हि। पतस्येवानन्दस्थान्यानि भूतानि मात्रामुप- 
जीवन्ति [ बु. उ. ४-३-२२ | प्राणीमाजके जीवनक॥ 
कारणीभूत लख इस परमानन्दका ही अंश हे । ! 
संस्कृत साहित्यम नवरखकी उपत्ति उपनिषद्‌ कः 
इस आनन्दके सिद्धान्तानसार की गई है । रखोके 
लक्षण रखगंगाधरमे जगन्नाथ पंडितने इसी दृष्टिले 
कह्दे ह। ` वस्तुतस्तु वक्ष्यमाणश्रुतिस्वारस्येनः रत्या- 
` धवच्छिन्ना भग्नावरणा चिद्वे रस; । 
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. रसो वे सः रसं हथेवायं लब्ध्वाःनन्दी भवति * 


~ 
[ ते. उ० २-७ ) मन॒ष्यके जीवन में सर्व रख आत्म- 
रुप है बहदारण्यवकॉपनिषदम प्रेममीमांसा आइ ह्‌। 


वहांपर संसारम मनष्य प्रेम क्यो करता हे इसका | 


उत्तर दिया हे । पति, जाया, पुत्र. वित्त, पशु 


. प. लक्ष्मण शास्त्री जी 


वदिक धर्ममें आनंद की दृष्टि | (९ 


शी, प्राक्षपाठ शाळा, वाई ) 


समाज,दे व,प्राणिमात्र अथवा सर्व जगत के प्रतिप्रेम 
क्यो होता हे? इसका उत्तर इन सबमे एकही आत्म 
पूण हुआ हुआ बस रहा हे! वह आत्मा आनंद रूप 
हे! वह सबसे प्रियतम हे | अतः मनष्य इन सब पर 
प्रेम करता है ' ऐसा दिया हे । खमाज, प्राणिमात्र 
आर सव जगत्‌ मं यदि आत्मभाव न होता तो 


मनुष्यको दुःख मिलता ऐसा वहां पर आगे कहा हे । 
“ब्रह्म तं पराद्‌द्योऽन्यत्रात्मनो ब्रह्म वेद क्षत्रं तं पराद्‌(- 
योऽन्यत्रात्मनः क्षत्रं वेद्‌ लोकास्तं परादुर्योऽन्यत्रा- 
त्मनो लोकान्वेद । [ बु. उ० ४-५-७] ' ब्राह्मण; 
क्षत्रिय तथा सब लोकको जो आत्मरूप नहीं सम- 
जता उसका अधःपात होता हैं !” बृहृदारण्यकमें 
याज्ञवल्क्य और मैत्रेयी का संवाद वेदिक वाणी 
रूपीलता का अत्यन्त सगन्धित पुष्प हे ! यह पति 
पत्नीका प्रेममय संवाद हे । इस संचादम विश्वमे 
चतमन प्रेमकी मीमांखी उपरोक्तमतानुसार की हुई हे। 
इसी उपनिषदमें अन्यत्र मधु विद्या आइ हुई हे। 
मधु अर्थात्‌ जोवन रख, पोषकरस । सारे विश्वम 
'पोष्य पोषकभाव हे। पृथ्वी, जल, अग्नि, वाय, 
आदित्य, दिशा, चन्द्र, विद्युत्‌ ,मेघ, आकाश, धर्म, 


सत्य, वित्त और प्राण इनसे प्राणियोका जीवन चल- 


ता हे। इनमें जीवन दायिनी शक्ति मध एक आत्म- 
रूप है, ऐसा मधविद्यासे प्रतीत होता है। प्रेम चिद्या, 
मधविद्या, या आनन्द विद्या, आत्मानन्द और इतर 


आनन्दम आविरोधको स्थापना करता हे । इनकी 


' एकरुपता सिद्ध करती है । इससे आध्यत्मिक जीवन 


और आधिभौतिक जीवनक़ी अखण्डता सिद्ध होती 


हे। इसका समन्वय सिद्ध होता हे। प्रपंच और 


परमार्थका झण्डा दुर होता है । प्रपचके मण्डप पर 
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| आनन्द वली विकसित हुई लदराती है ! 
अनन्दसे त्रिभुवन जगमगा उठता है ! 
आत्मानन्दक्की इच्छासे सब व्यवहारोको छोडकर 
गिरिगृह।औका कुछ लोग आश्रय लेगें, उन्हे उपनि- 
षद्‌ संमति देते हैं। कुछ लोक व्यवहारमें ही यक्ष, 
दान ओर तप के योगसे आत्मानन्दकी प्राप्तिको 
खटपट करेंगे । तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विवि- 
दिषन्ति यज्ञेन दानने तपसाऽनाशकेन | -.. पतमेंच 
प्रबाजिनो लोकमिच्छन्ताः प्रवजन्ति। (बृ. उ. 8-- 
४-२२ ) । प्रपंचका त्याग चा स्वीकार सब किखीके 
स्वभावानुसार होगी। शक, शंकराचर्य और श्ञाने- 
इवर,इन जैसे जन्मसेही आत्मतप्त अपने अपने स्वभा- 
वके मताबिक प्रपंचसे दूर रहेंगे ओर श्रीकृष्ण,याश 
वल्कय, अजातशत्रु, रेक्व और जनक, इन जेसे प्रय॒- 
न्तिमय स्वभावघाले परुष डन्दरहित आत्मानदम रह- 
ते हुए भी सहज लीळासे व्यवहारा में उथेलापथली 
करते रहेंगे। जिन्हें व्यावहारिक प्रयत्नोकी अनुकूल - 
तान होगी अथवा जिनका मन स्वभावतः व्यवहार से 
निवृत्त होगा वे प्रपंच छोडके परमार्थ करेंगे ओर 
इतर प्रपंच में पड़े हुए परमार्थ करे गे। याज्ञवल्क्य 
ब्रह्मज्ञानी थे,पर साथही साथ उनका गृहस्थाश्रमभी 
संपन्न था। सम्राट्‌ जनकनें बह्मवादियोकी भरी 
सप्राज़म विज्ञय प्राप्त की | याश्ववल्क्यके आश्रमम 
सुवर्ण का ढरे पडा हुआ था! रे कवने ब्रह्मसाक्षात्कार 
करके जानश्रुति राजाको उपदेश कर गृहस्थाश्रम 
स्वीकारा । अजातशत्रु साम्राज्य चलाते हुप गाग्ये 
जैसे ऋषिको ब्रह्मोपदेश करता था। कोई भी आश्रम 
अथवा कोई भी आत्मप्रात्तिमे बाधक नहीं होती । 
द्वन्द्व लद्विष्ण और द्वद्वातीत पुरुष जो जो कर्म 
करता हे, उनसे चाहे फळ प्राप्ति हो वा न हो उसके 
आनन्दम अन्तर नहीं पडता। इतर विनाशी आनन्द 
और परमानन्दका झगड! यहां मिटा हुआ होता है। 
ऐहिक जीवन ऐहिक आनन्दसे बढता हे। उसका 
परमानन्द्से विरोध नहीं । यदि ऐहिक जीवन पर- 
मानन्दका विरोधी है तो परमानन्द्के लिप ऐहिक 
जीवनको सर्वथा त्याग ही देना चाहिए। परन्तु 
पेसा बिरोध ही संभव नहीं । क्योकि ऐहिक आन- 
न्दू परमानम्दका अंश हे इस बातकी फिर कोई 
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कीमत ही नहीं रहती । इसी प्रकार ' इहेव तेजितः 
खगो येषां साम्ये स्थितं मनः। इस सिद्धान्तका फिर 
क्या मतलब होगा। ऐहिक जीवनानुकूल क्रिया और 
परमाथ का पूर्ण अविरोध हे, पेसा गीताका सिद्धा 
न्त हे । ओर इसीलिए दृन्दातीत ओर त्रिगुणातीत 
पुरुषो के ऐंदिक जीवन का स्वरूप परमसाखिक्ष 

ता हे पेसा गीतासे निश्चय पूर्वक प्रतिपादन किया 
जा सकता हे ! गीताम कह गप खात्विक कम 
सात्विक घृति,खत्विकक्षान,लात्विक आहार इत्यादि 
सर्वे सात्विक प्रकार द्रन्छातीत पुरुषके ऐेहिक जीवन 
के भाग हैं, अतः परमानन्द ओर पेहिक आनन्द 
का अविरोध सिद्ध होता है। आनन्द विद्याका,माह।* 
त्म्य तेत्तिरीयोपनिषद्‌ मं इस प्रकार वर्णितदे । 


आनन्दो ब्रह्म ति व्यजानात। आनन्दाद्ध येव खन्वि- 
मानि भृतानि जायन्ते॥ आनन्देन जातानि जीव- 
न्ति। आनन्द प्रयन्त्यभि्रं चिशन्तीति॥ संघा भा- 
गंवी घारुणी विद्या ॥ परमे व्यामन्‌ प्रतिष्ठिता ॥ 
य एवं चेद प्रति तिष्ठति॥ अन्नवानन्नादो भवति॥ 
महान्भवति प्रज्ञया पशभिब्रह्मचचसेन ॥ महान्‌ 
कीर्त्या ॥ ( ते० उ० ३-६ ) 


सवं आचन्दरूप हू, पला ज्ञान हाना चा हिप । 


प्राणिमात्रकी उत्पत्ति, स्थिति व लय आनन्दम होतो. 


हे । यह ज्ञान भगने खना ओर वरुणने कहा । 
यह विद्या शद्ध व सक्ष्म बद्धि में प्रवेश करती है । 
इस विद्या को जिसने प्राप्तकर लिया, उसमें स्थिरता 
आती हे, उसे संपत्ति मिलती दै । लंपत्तिका वास्त- 
विक भोक्ता बनता है । उसकी प्रजा बढती हे, गवा 
श्वादि पशा प्राप्त हो उठते ह। ज्ञान तथा शील से बह 
संसार मे चमक उठता है ओर उसकी कीति से 
दिग दिगन्तर व्याप्त हो उठते हें। यह तच्वश्ञान जिस 
समाज में घर कर लेता हे वह समाज पणे विजयी 
होता है । इस तत्वज्ञान का प्रभाव बहुत अधिक हे! 
पत. ह वाव न तपति किमद्द _ साधुनाकरवम॥ 
किमहं पापमकरवमिति ॥ ( ते० उ० २-९ ) 
यह तत्वज्ञान जिसे प्राप्त होता हे। उसे ' मेरे 
हाथ से पण्य क्या नहीं होते ? पापकी ओर प्रवृत्ति 
क्यों होती है ? ' इस प्रकारके प्रश्न नहीं सताते | 


३/ 
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यह आनन्द सिद्धान्त सब धार्मिक प्रवत्तियों 
का आधार है। री. 
भ्गवद्गीतामं सात्विक सुखवाद 
भगवद्वीता नीतिशास्त्र हे अर्थात भगवद्गीता ख: 
माज के बाह्य व आध्यात्मिक सखो के साधनीभूत 
आचरणो का उपदेश करनेवाला शास्त्र हे । भगव” 
द्रीता में कमे, बद्धि, ति, तप, दान, आहार इत्या 
दियौ के सात्त्विक, राजस और तामस पेला तीन 
विभाग किए हुप हैं । सत्वसे सुख की उत्पत्ति होती 
है | सात्विक अर्थात्‌ शद्ध सुखोत्पादक । जिन सा- 
धनो से वा कर्मों से सख उत्पन्न होता हे उन कर्मों 
का या साधनों का साक्षात्‌ वा परंपरा से व्यक्ति, 
कुटुम्ब, जाति या राष्ट पर यदि कमी भी दष्परि- 
णाम्र नहीं होता तो वह उन व्यक्ति वा कुट॒म्ब को 
प्राप्त होनेवाला सख शद्ध है। सात्विक कमो को 
दिव्य कमे कहते हैं । ये ही यज्ञाथ कर्म हें । दुष्परि- 
णाम, शक्तिक्षय, खामथ्य आदि का विचार न करते 
हुए किए गए कमे दुःख के लिए कारण होते हैं 
अतः इनको तामस कर्म कहा जाता है । कतेव्याकते - 
व्ष, भयाभय, चं ध मोक्ष आदि का विचार करते 
इप धरय से ऑर उत्साहले किए छुप निष्काम 
कमे सात्विक कम हें। क्या कि इन कर्मों के 
आदि और अन्त में सुख होता है । कर्मों के 
सुखदुःखात्मक परिणामका विचार न करते हुए 
किऐगप कर्मे असत्कम होते हं । सखात्मक सत्परि- 
णाम सत्कमों की कसोटी है । 
इसीप्रकार शद्ध बद्धि भी सत्कर्मी की एक कसो. 
टी हैं | दन्द्रातीत, .आसक्तिरहित वदि शद्धबद्धि 
का परम विक्रास है । इस परम शद्धबद्धि द्वाराही 
आत्मतप्तिरूप सख व्यक्ति को, मिलता हैं | कर्ता को 
बुद्धिको सनातन धर्मम बहुत ही अधिक महत्त्व 
दिया गया हे । किसी काय में कर्ता का क्या हेत हे 
और कर्माकर्म की किमत कर्ता की बद्धि में कया हे 
यह यदि न देखा गया तो कर्ता के अन्तः 
करणकी वास्तविक उन्नति होनी संभव नहीं। 
कर्ता की बुद्धि को शिक्षा भी प्राप्त नहीं हो 


सकती | किसी भी क्रिया के ठोक ठीक होने के 


चादिक धर्मम आनन्द की दृष्टी। ह... 


लिए कर्ता को कर्मोका साङगोपाङग शान द 
आवश्यक हें । और इली प्रकार मन की उन्नति भा 
जरूरी हे । केवल कमों के दृष्टिगत परिणाम परखे 
कम की परीक्षा करने से समाजम बुद्धि को शिक्षा 
न मिलने से कर्मों के परिणाम भी बहुतवार समाज 
के लिए घातक हागे । सत्परिणाम की प्राप्ति के 
लिप सद्‌ ब॒द्धि को आवश्यकता हें । 

शद्ध बद्धि और सत्परिणाम ये दो खत्कर्मो को 
कसौटियां हे। दोनो कसोटियाँ में जो कम उतरते 
हें वे सास्विक कर्म हैं । कोईसी भी उच्च क्रिया स- 
तत करने के लिए समाज में उच्च बुद्धि की जरूर" 
तहे। कयौ कि बुद्धि कमो का असाधारण कारण 
हे । भगवद्गीता मं जो सात्विक कोटि कही गई हे, 
उसका अंतिम हेत शद्ध आनन्द की प्राप्ति है। कर्ता 
के बद्धि की उन्नति गीता के कथनानुसार हो जाने- 
पर सात्विक सुखकी ' यत्तदग्रे विषमिव ' की खी 
दुर्दशा न रहेगी । प्रारंभ से लेकर अंततक वह सुख 
मीठा ही बना रहेगा । 

आव्मतत्त पुरुष को भगवान्‌ लोकसंभ्रह के लिए 
कम करने के लिए आदेश देते हे । लाक सग्रह 
अर्थात समाज की उन्नति । समाज की उन्नति स 
समाज को शांति और सुख मिळता हे । यदि वस्तु 
तः प्रपंच में समाज को शांति व सुख नहीं मिल 
सकता तो फिर गीता लोकसंग्रहाथे कम करने का 
उपदेश कयां कर रही हैं लोको को स्वगं अथवा 
मोक्ष मिळे, इतनाही यदि योग का उद्देश हे तो लो” 
को के प्रत्यक्ष जीवन का क्या लाभ हे ? अतीन्द्रिय 
और जिसे वद्धि से ग्रहण नहीं किया जा सकता 
ऐसे मरणोत्तर जीवन के लिए. गीता व भारतीय 
अन्य शास्त्र खटपट करते हैं ऐसा यदि मान लिया 
जावे तो फिर प्रत्यक्ष दीखनेवाले जीवन के लिए 
भगवद्गीता का क्या संदेश हे यह खुलझाना कठिन 
हो जाएगा । परलोक की विवेचना में पडकर पेहि- 
क जीवन को भल देना यदि सनातन घर्म का अथे 
हे तो भारतीय संस्कृति और समाज इनकी क्या 
जरुरत हे? वस्तुतः इहलोक और परलोक की 
संगति गीता को मान्य हे! समाज का विनाश न हो 
इस वास्ते कर्मयोग का उपदेश किया गया हे । 
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वैदिक 


सुखमीमांसा सनातनधमशाख का 
पाया है 


भगवद्गीतां के अनुसार ही सवे सनातन धर्म॑- 
शास्त्र समाज के बाह्य ओर आध्यात्मिक उच्चतर 
खख ओ लिए रचे गए हे । 
ततो धमसमायक्तः स जीवः सखमेधते । 
इहलोके परे चेव०। ( अन प. १११-२६ ) 


धर्मात्मा जीव को इस लोक और परलोक 
मं सख मिळतां हे। 
अधमप्रभवं चेव दुःखयोगं शरीरिणाम्‌ । 
धमार्थप्रभच चेच सुख संयोगमक्षयम ॥ 
( मनु. ६-६४३ ) 
` जीवो को अधम से दुःख मिलता हे और अक्ष- 
य सुख धर्म से मिळता है । ! 
स॒खं वाञ्छन्ति सवे हि तच्च धर्मसमुद्धवम । 
तस्माद्वर्मः सदा कार्यः सववर्णे: प्रयत्नतः ॥ 
( दक्ष. ३ ) 
सबको सुख की इच्छा हे ' सुख धम से होता 
ह। अतः सब को धर्मावळम्बन करना चाहिए । ! 
यदि येने्टसिद्धिः स्याद्‌निष्टानन बन्धनी । 
तस्य धमेत्वमुच्यते (छो. वातिक १-१-२) 
अनिष्टाननुबन्धष्टि साधनत्वं धमत्वम्‌। 

“ परिणाम में दुःखकारक न दोनेवाले, दुःख से 
सुख अधिक उत्पन्न करनेवाले: कमों का नाम धमे 
है ' ऐसी व्याख्या मीमांसक नेयायिक ओर इतर 

धर्म निबन्धकार करते हेँ। “ 
फलतोऽपि च यत्कमे नानथेनानु बध्यते । 
केबळप्रीतिहेतुत्वात्तद्वमंत्वेन हीष्यते ॥ 
| ( श्छो० वा० १-१-२ ) 
' जिस कमं से कभी भी अनर्थ उत्पन्न नहीं होता 
और शुद्ध खुख प्राप्त होता है वे कर्म धर्म हैं । ' 
य पव श्रेयस्करः ख एव धर्म शब्दे नोच्यते ॥ 
पू. मी. भा. १-१-१। 
सुख ओर दुःख नाश यह ये सब धर्मों का हेतु 


हे। इह लोक में अर्थात्‌ इल जगत में धर्माचरण 


से सख मिलता हे पेखा शांति और अनशासन 


घम । 


[वष१० 


पर्व में भीष्म ने बारबार कहा हे । अव्यवस्थित स- 
माज से तथा निरंकुश राज्य कारोबार से व्यक्ति को 
धर्मांचरण द्वारा दुःख मिलने का सभव होनेसं 
शास्त्रकार यह कहकर कि पारलौकिक सुख प्राप्त 
होगा, आपत्काल मे भी धर्माचरण की ओर प्रवृत्त 


करते हैं । 


आम्रे फलार्थे निर्मिते छायागल्यावनूत्पद्येते । 
पव घ्म चर्यमाणमर्थकामाचनूत्पद्येते ॥ 
( आप. ध. सू. ) 
आम्र वक्ष लगाने से जिलप्रकार छाया और 
सगंघ स्वाभाविक प्राप्त होती हैं, उसी प्रकार धर्मा- 
चरण द्वारा अर्थ च काम की प्राप्ति होती है।! खमाज 
की अपर्णाचस्था में धर्माचरण खे सदा ही व्यक्तिको 
खख मिलेगा ऐसा नहीं। धमाचरण का सबन्ध 
केवळ वैयक्तिक सख से नहीं दे। कुटुंब, जाति, 
समाज और प्राणिमांत्र की शांति ऑर सुख से धम 
का संबन्ध हे । पर धर्माचरण से व्यक्ति के अथ 
और काम सिद्ध होते हैं ऐसा शास्त्रकारा का स्पए 
कथन है । 
धर्मादर्थश्च कामश्च स धमतः कि न सेव्यते । 
' घसं से अथ प्रापि ओर कामना पात हाता ह, 


फिर तम धर्माचरण क्यों नहा करत ? ' इसप्रकार 


के प्रश्न का व्यासने बडी गंभीरता से विचार किया 
हे । वैयक्तिक स्वार्थ अर्थ काम के लिए होते हं । 
समाज की पर्ण स्थिति में व्यक्ति के स्वार्थ और 
झगडा मिट जाता हे। परार्थ दी व्यक्तिका स्वाथ बन 

ता हे। 

सनातन धर्मशास्त्र केवळ परलोकदत्तदष्टि हुए 
हुए धर्मानुशासन नहीं करते । समाज के ऐहिक 
कल्याण में ही व्यक्ति का परमार्थ सिद्ध हो पेसा 
भारतीय घर्मशास्त्रौ का हेत हे। राजसस्था जब 
न्याययक्त होती हे तब समाज में सुख रहता ह, 
लोको की उन्नति होती हे, समाज में कृतयुग का 
प्रारंभ हो जाता हे । समाज स्वगे बन जाता हे ऐसा 
महाभारत में भीष्मने और मनुस्मृति में मनुने कहा 
है । प्रपंच दुःखमय हे ऐसा यदि धम शास्त्रकारोका 
सिद्धान्त है तो राजधमों का अनुशासन किस लिप 
किया हे। स्त्री, पुत्र, ये यदि दुःखद हीत तो गुदः 


... ::-----  णाशणः प्रात )ि इक री 
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स्थाश्रम का विधान धमेशास्त्रा्सं न किया जाता। 
= अध्ययन व प्रजा निर्माण चिना किए सन्यासाश्रम 
जो स्वीकारता हे उसका अधःपात होता हे पेखा 
मनुस्मृति में कहा हुआ है । 
नधीत्य द्विजो वेदाननत्पाय तथा प्रज्ञाम । 
अनिष्ट्वा चेव यज्ञेश्च मोक्षमिच्छन्चजत्य'घ: ॥ 
( मन्‌. ६-३७ ) 
गृहस्थाश्रम कर के थके हुए मनष्य को स॑न्यास 
लना चाहिए ऐसा मन का आदेश हे। प्रपंच यदि 
असार हो तो फिर संतति की कया जरूरत हे ? सं- 
` तुए पतिव्रता स्त्री, आज्ञाक्कारक पत्र और न्यायोपाः 
` जित वित्त से गृहस्थाश्रममें आनन्द च कल्याण की 
बृष्टि होती हे ऐसा धर्मशास्त्र अभिप्राय हे। नीति 
शास्त्र, अथशास्त्र, मनुष्यजातिशास्त्र, सुप्रजनन 
शास्त्र इत्यादियोका विचार करके चातु वेण्यव्यवस्था 
 धर्मेशास्त्रकारोने समाज के योगक्षेम को उत्तम- 
तया चलानेके लिए छी हे। व्यक्तिधर्म, कुटस्बधमे, 
आश्रमधमें, वर्णधमं, राजधर्म, साधारणघर्म, मो- 
प्रम, ओपासनधर्म, ये सब केवल परलोके लिए 
है ऐसा एकांगी व दुराग्रही मनष्यके सिवाय दुखरा 
कोइ भी मानने को तेयार न होगा । प्रपंच के विषय" 
में ऐकान्तिक दुःखवाद धछमशास्त्रकारोको मान्य 
हों हे। क्यों कि अधमे से ही दुःख उत्पन्न होता 
हे ऐसा धर्मशास्त्रकारो का निश्चय हे। धमकी स्था- 
पनासे पेश्वय ओर सुख समाजको मिलते हैं ऐसा 
विश्वास शास्त्रकारोके हृदयमें बसा हुआ हे। जगत 
दुःखपूर्ण हे पेखा मान लेनेसे भारतीय घर्मशास्त्रोकी 
संगति लगानी दुष्कर हो जाएगी । 


© > च 

सुखबाद सवे प्रवृत्तियांका आधार हे! 
' यदा वे खुखं लभतेऽथ करोति नासुखं छब्ध्वा 
करोति सखमेव लब्ध्वा करोति सुख तवेच विजिज्ञा- 
सितव्यम्‌? ( छा उ. ७) सुखके लिए मनुष्य प्रवन्त 
` होता हे। सुख न मिलने वा दुःख होनेसे ठहर जाता 
हे, अतएव सुखका ही विचार मुख्यतया करना 
चाहिए । मनुष्य की सब प्रवृत्तियां स॒खप्राप्ति और 
दुःखनिवारणाथे होती हैं । जिस कर्म से मनुष्यको 
दुःख हो अधिक अनुभव होगा, उस कमं की ओर 
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क धर्मम आनंदकी दृष्टि | 
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कोई भी सामान्य मनष्य प्रचत्त न होगा । जो टोक 
आदतन वा इंद्रिय परवश हुए हुए दुःखद्‌ विषयकी 
ओर प्रवृत्त होते हैं उनका या उनके कटस्चका अथ- 
वा उनकी ज्ञाति का उससे नाश दोना संभव हे । 
मद्यपान, व्यभिचार इत्यादि दुराचरणों के दुष्परि- 
णामो को जानते हुए, किंबहुना अनुभव करते हुए 
भी स्वेराचरणी लोग उपरोक्त दुराचरण करने मेँ 
प्रवृत्त होते हैं । परन्तु उस प्रवृत्ति की जडमें सुख- 
ळेशही होता हे! जिस व्यक्तिक्की भविष्य कालीन आ- 
पनी आयुमे चिर सुख वा शांतिळाभकी ओर नजर 
होगी वह दुराचरण को ओर कभीभी दृष्टिपात नहीं 
करेगा । जिसका अपनी संतति,जाति अथवा समा“ 
जको ओर लक्ष्य होगा, उल व्यक्ति की संतति, 
जाति वा समाज निसर्ग में अधिक सम्यक लिए 
अपने आपको स्थिर कर सकेगी । संयमी व्यक्तिकी 
आय, जाति व समाज आनन्दी तथा विजयी होते 
हे। बहुत खी उत्तम छृतियां मनुष्य के हाथसे स्वाभ - 
विक जब होने लगती है तो उनका परिणाम सखद 
होता है अतः उले ' सत्‌ ' विशेषण प्राप्त होता है । 
व्यक्ति वा समाज के ऐहिक सुख से जिस धर्म- 
शास्त्रका विळकल सम्बध न होगा वह धर्मशास्त्र 
शोघ्रही नष्ट हो जाएगा। समाजमंसे दुःख कम कर के 
सुख व शान्तिका धीरे धीरे बढाना,जगत से झगडा 
मिटाना,व्यक्ति वा समाजकों अधिक जीवनक्षम,संर- 
क्षणक्षम ओर पराक्रमी करना व्यक्तिकी,जातिकी व 
समाजकी सद्गुणोद्दारा योग्य प्रमाणम बुद्धि करना | 
ऐसा जिस धमशास्त्र ङ्का हेतु होगा वह जगत्‌ के 
व्यवद्वारां मै टिक सकेगा । जिन कर्मी की ऐेहिक 
दृष्टि से कुछ भी सार्थकता नहीं हे उन कमो का 
विधायक शास्त्र डब जाएगा। सनातन धप्नशास्त्र 
व्यक्ति के अथवा समाज के आंध्रभातक च आ- 
ध्यांत्मिक सुख व शांति के लिए निर्माण हुए हुए 
हैं। सनातनधमेशास्त्र समाज के उत्कर्ष के शास्त्र 
हैं। उनम कुछ विचार तात्कालिक परिस्थितिके 
प्रभावसे उत्पन्न हुए हुए हैं और दूसरी परिस्थिति 
में वे व्यर्थ भी हो तथापि उन घमेशास्त्रो में कुछ 
मख्य सिद्धान्त भारतीय समाज को उत्कषेप्रदान 
करनेवाले हें ही । 
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सनातन धमशास्त्रका उदय घेदिक वाङमयसे 
हुआ । इसको उन्नति वेदिक आर्योते की। वेदिक 
आये आनन्दवादी थे । इस धर्मशास्त्र की जडमं 
ऐकान्तिक दुःखवाद न था, पर धेय, उत्साहयक्त 
आनन्द था। इन धर्मशास्त्रौको दुःखवादी व देव 
वादी लोकोने मलिन किया। केवल परलोकवादी 


लोकोने इन धर्मशास्त्रौकी कार्यक्षम नष्ट कर दो! 
भारतीय धर्मशास्त्र जीवितोके शास्त्र हैं, यह बात 
भूल जानेसे अच्छी व बुरी बांतोंकी मिलावट उनमें 
होगई। सनातन धमंशास्त्र भारतीयाँके यह प्रपंच- 

सच्छास्त्र ह। आधिभोतिक व आध्यात्मिक सख- 
घाद्‌ उनका आधार हे । 


॥ समाप्त ॥ 


SS 


परि शिष्ट । 


दुःखमीमांसा व आनन्द मीमांसा की तुलना । 


अपच ढुशखवाद । 


१ अहिंसा ब्रह्मचर्यादिरूप नीतिकी एकांगी स्था- 
पना । 

२ समाज में प्रमुख जनोंकी समाज विषय उदासी- 
नता व अथेविषयक तिरस्कार । अतः सामान्य 
जनता की प्रपंचमें अनास्था । 

३ अधिकार अनधिकार का ख्याल न रखते हुए 
परा विद्याका प्रसार च उससे अपरा विद्या या 
भौतिक शास्त्रोका, औद्योगिक और ललित कला 
आका अपकषे। कादपनिक शाब्द जजालकी 
वद्धि । 

४ सहिष्ण, अक्ष, प्रतिकारशन्य, अनकंपनीय च 
निष्प्रभ प्रज्ञा उत्पन्न होती हे। 

५- संन्यासवाद्‌ की प्रध।नता होती हे । 

६- मिथ्याचारी तरुण सन्य/लियोकी वुद्धि । 
७- मठसंस्थापक कमे योगी । 


EDD 


साचिक सुखवाद । 

१- प्रपंचपोषक व समाजधारक पूण नीतिकी 
स्थापना । 

२- समाज की आर्थिक व नेतिक धारणा । तज्जन्य 
सामान्य जनता की प्रापंचिक सुव्यवस्था व 
चकचकाहट । 

३- अधिकारलंपन्न पुरुषाँके हाथमे परा विद्या रहती 
हे । 

४- धेयंशील, जयिष्णु, उदार, उदात्तभावत्ता संपन्न 


वेदिक धमं | वषे १० 
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और प्राज्ञ सप्रजा बढती हे । हि 


५- कमयोगको विशिष्ठता मिलती हे । 


६- अपवाद्भूत अधिकारयुक्त तरुण सन्यासी व 


मनुस्मृत्यनुरूप वृद्ध सन्यासी । 
७- कुटुब, जाति, समाज, राज्य च मठ, इनकी 


अच्छी प्रकार स्थापना करनेवाले कर्मयोगी । 
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यजुर्वेद मूलमात्र । 


१ यजुर्वेद सर्वानुक्रम सूत्र | मूल्य १) 
मूल्य १ ) 


३ मूल यजुर्वेद विनाजिल्द १॥) 


मुल यजुर्वेद कागजीजिल्द २) 
2 कापडी ” २॥) 
” रेशमी? ३॥) 
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हिँद्समाज समर्थ केसा बनेगा ! 


प्रकरण 


। मनाबछ विचार । 


( लेखक श्री० पं. महादेचशास्त्री दिवेकर; अनुवादक- पं. भोला नाथराव ) 


हिदू जनता को हरएक स्थान में भूत प्रेत ही 
दिखलाई देते हें । हिदूलमाज, भूत प्रत, डाकिनी 
इत्यादि से इतना भयभीत हे कि इनकी आपत्ति के 
कारण उसे किसी कार्य के संपादन करने में घेथे हो 
नहीं होता ! घरमै यदि कहीं अंधेरा हुआ तो वह 
स्थान छोटे बालकों को झपेटता हें। कभी कभी वट* 
वृक्ष पर रहनेवाळा भूत भी आकर इन लोगोके म" 
स्तकपर सवार होता है। हरएक गांव एक न एक 
भत तो अवश्य ही होता हे जो दुर्बळ हिंदू समाजको 
सदेव डराया करता हे। यह भय यही तक बढ गया 
हे कि सीले हुप घरकी किसी कोठरीमें चलने या 
सोनेके कारण यदि किसी छोटे बच्चेकी जखामका 
प्रकोप होता है तो उसे भी व्यर्थ कार्यकारण संबंध 
जोडकर भतो ही का घावा समझा जाता हे ओर 
उसे दर करने के लिये भत उतारने की राख ळगाइ 


जातो हे साधारण स्वाला आन पर भा भूत का 


% 


उतारा किया जाता हे। मनुष्य च पशुक बीमार होने 
पर किंवा कळ साधारण शारीरिक दुख होने पर 
भी भत ही पर लक्ष जाता हे। शोक हे! के वे लोग 
यह नहीं समझते कि किसी भी रोगका कारण नेल- 
गिक अथवा आरोग्य नियभका भंग ही हे । हिदू 
समाज पर इस विचार सरणीका इतना बुरा प्रभाव 
पडा है कि यदि किसी स्थानपर चार पांच मनुष्या 
ने भूत का रहना सिद्ध कर दिया तो किसी भी हिदू 
स्त्री या परुषकों वहा जानेका साहस नहों होता । 
बहुतसे ऐसे उदाहरण खुननेमें आते हे कि इन्हीं 
भतप्रेतोक भयसे किसी ने घर छोड दिया,किली ने 
स्त्री त्याग दी ओर किसी किसी ने तो अपने बाल 

बच्चोको भी छोड दिया हे । भत प्रेतले अस्त हिंदू 
समाजको मसलमान, क्रिश्चियन ओर अंग्रेज लोगों 


से शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये। परंतु ।देढुलमाज 
| 


व्यक्तियों की अच्छी बातौका अनकरण नहीं करता 
चाहे बरी वातौका भले हो अनकरण करते। 
हिंदूओके सामने तो सदेव अदृदय भत ही नाचा 
करते हु । 

हम प्रारभम हा बतला दना चाहते हं कि विष्ण- 
शास्त्री चिपळणकर के ' लोकभ्रम ? नामक निव- 
धानुसार हमारा! मत नहीं हे । उन्होंने अपने लेख 
में भूत प्रेत का बिलकुल ही अमाव माना है। सं 
सार में पिशाच योनि अवश्य हे पर मनप्यौ को 
सताना ही उनका ध्येय नहीं हे । निसर्ग नियमान- 
सार भूत प्रेत व्यर्थ ही सासारिक जनोको कष्ट नहीं 
देते । मनुष्यों की अपेक्षा भता की संख्या बहत ही 
कम हे ओर फिर उन्हे तेतीस कोटि देवताओं का 
भय हैं, बे स्वतंत्र नहीं हैं । 

पिछले दस वर्षो से भूत प्रेत की संख्या कुछ 
कम हो रही है । ओढुंबर, नसिंहवाडी, विराडलिद्ध 
इत्यादि भूतप्रलिद्ध स्थानों में भी इनका अस्तित्व 
बहुत कुछ घट गया हे । पिछले दस वर्षों में भूतो 
कौ कटपना की कमी देखकर हमे यह कहना पडता 
हे कि भतो का अस्तित्व मनष्यो के अश्चान पर ही 
अवलम्बित होता हे।' समय के अनसा? भतप्रेता 
का विचार कम हो रदा हे ” इसका क्या तात्पर्य 
है ? इससे यद्दी प्रतीत होता हे कि कुछ समय पूर्वे 
की भूतो की अज्ञान कल्पना आधुनिक समय में 
ज्ञानरूप में बदल रही हे। सारांश यह हे क्रि अज्ञान 
में जिसका उद्य हुआ उसी का ज्ञान मे ल्य दो 
गया । बाल्यावस्था म॑ हम लोग बोरघाट रिहर्लिंग 
के संबंध में सुना करते थे कि वह रेल को आरो 
बढ़ने ही नहीं देता नरियल फोडक नमस्कार कर 
ने पर भी वह रेल को सामने नहीं जाने देता;परन्त 
घूमकर जाने की आज्ञा देता हे। इस बात में कितना 


No NERS र र? 
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तथ्यांश है इसके बतलाने की आवश्यकता नहीं, 
परंत भूत प्रेतसंबंधी सेकडो इसी प्रकार की बाते 
प्रतिदिवस खनने म॑ आती हे । यह कहने मे अत्य- 
क्ति न होगी कि जब से भारत मे रेलो का प्रचार 
हुआ तब से बहुत से भूत प्रत भाग गये । आर जो 
कुछ बाकी बचे हैं वे मोटरों के नीचे पडकर मर 
रहे है । जिन मनुष्या को मृत्यु समय किसी वस्तु 
की उत्कट वासना होती हे उन्हीं को प्रेतयोनि प्राप्त 
होती हैं । जब तक वासनाबाज हाता हें तब तक 
पुनर्जन्म होता है। बिना वासना के क्षय हुए मोक्ष 
प्राप्ति नहीं होती । इस शास्त्र के अनुसार यह कह- 
ना कितना अनचित होगा कि सब जीव भतयोनि 
मेही जाते हें? भतयोनि छोडकर जो दूसरी योनि 
ये हैं उनमे जान के लिये भी हरएक मनुष्य के संग 
कुछ न कुछ पापपुण्य अवश्य ही होता हे! इसके 
अनसार प्रेतयोनि का प्रमाण अव्पस्वरूप म होना 
चाहिये। इन लोगों में जीवित मनष्यों को पीडा देने 
| शक्ति कहां। ये लोग तो अपना कम भोगते 
भोगते भृतयोनि में स्वयं ही शक्तिहीन हो जाते हैं । 
यदा कदाचित इनमे पीडा देने की शक्ति मानी भी 
जाय तो यह लोग विना कुछ पूर्व संबंध हुए सरव 
साधारण को पीडा नहीं देते । यदि यह लोग सर्व 
साधारण को त्रस्त करने गे तो इश्वर के अस्तित्व 
से झ्या लाम ? जब तक ईश्वर और इतर तंतीख 
कोटि देवताओं का ऱ्हास नहीं होता तब तक भूतो 
का इतना प्रभुत्व कभी भी नहीं हो सकता | संभव 
हे, छाखों में से किली पक को प्रेत वाधा का क्वचि 
त भास होता हो परन्तु अन्य जो पीडाएं होती हैं 
उनको भी व्यर्थ ही कार्यकारण सबंध जोडकर प्रे- 
तबाधा के ही अन्तगंत रखा जाता हे । 
किली किसी गांव के निवासी लो तो अनेक 
प्रकार से भृत प्रेत की साक्षी दिया करते हैं और 
उसी गांव के हनुमान, खंडोबा, गणपति इत्यादि 
देवस्थानो को भूल जाते हें । आश्चर्य की बात हे कि 
देवताओं की संख्या भृतो की अपेक्षा विशेष होते 


हुए भी, भूत लोग स्वइच्छानुसार केसे कार्य कर 


सक्ते हैं और देवगण उन्हं ऐसा कब करने देंगे ? 


~ 


ह का विकास क्या दुर्बलौ को कष्ट पहुंचाने 


छ 
है 
चुङ 


चेदिकधर्म । 
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लिये ही हुआ है ? ठीक हे सबल जातियो पर तो 
इनका कुछ बल नहीं चलता, दुर्बलो को ही सताने 
में यह शक्तिशाली होते हैं डायर ओडायर ऐसे 
मनुष्योपर इनका कुछ भी प्रभाव नहीं होता । औरं- 
गजेब ऐले हिंदुद्देघी राजाओं को यह भूलकर भी 
नहीं चपेटता । हिंदुस्तान के भूत तो केवळ घर के 
वृद्ध लोगौको ही अपना बळ दिखाते दें। हिंदूसमाज 
को ऐसे लबार भृतो को अपने पास से अलग कर 
देना चाहिये । अन्य समाजो में भी भतप्रेतो की 
कदपना हे परंतु उन समाजा पर इसका कछ भी 
बल नहीं चलता । कयां ॥०।५ G०5 होने क ही 
कारण बाइबिछ का भत निरूपद्रवी हे ? मललमानों 
में भी भतो की कल्पना हे परन्त उन लोगो ने अपने 
भूतो को कुत्ते की भांति अन्य समाजा को कष्ट देने 
के लिये छोड रखा हे। मसंलमानों का सब कुछ 
परकीय खमाज पर ही चलता है । उनके भूत हिंदु- 
ओं को कष्ट देनेवाले हें इली कारण मुसलमानाने 
उन भूतो को अपना रखा हे । अन्य जातियौ की 
भांति हिन्दू जाति को भी त्रासदायक भूता की क- 
सपना को नष्ट कर देना चाहिये । यदि हिंदू समाज 
के पाख कछ पेसे दुश्य व अदृश्य भत हो जो अन्य 
समाजो पर समयान सार छोडे जा सकते हौँ तो 


उनका अवश्य संग्रह करना चाहिये । ऐसे ही भूतस्ते | 


संबंध करने पर तुळसीदाख को रामचन्द्र के दर्शन 
हुए । हिंदू समाज के शत्रुओं को संहार करने वाले 
भूतोको तो अवश्य ही जीवित रखना चाहिये परन्त 
अन्य भूतो को अवश्य ही नए कर देना चाहिये । 


ईश्वर को स्मरण कर जो अपना काय प्रारम्भ 
करता हे उसे प्रेतबाधा कभी नहीं होती । धर्मप्रमाण 
निर्धारित तत्वों के अनुखार चलने से प्रेतो का 
प्रभाव नहीं पडता । जो मनुष्य कर्तव्य का विचार 
करके अखिल मानव समूह के भलाई के लिये कायं 
करता हैं उसे भूत कभी नहीं पकडते । परन्तु जहाँ 
तक उनसे हो सकता हे सहायता ही करते हैं। 
हिंदुस्तान में मृत भूतां की अपेक्षा जीवित भूतही 
बहुत हैं जो कि हिन्दू समाज को नष्ट भ्रष्ट करने मे 
लगे इप हैं। पेसी अवस्था में अन्य मृत भतो क! 


| 
प 


हू 


हा 


अंक ७] र 
आवश्यकता नहीं । सारांश यह है कि कतेव्यबाधक 
कृदपनाऔ को छोडकर उद्योग ही में लगना 
चहिये । 

हमने पिछले ६ प्रकरणों में मनोबल का विचार 
किया | हिंदूसमाज में जब मानसिक बल उत्पन्न 
होगा तभी शरीरबल बढ़ेगा और तभी समाज 
उत्साहपूर्वेक अश्रलर हागा । हिंदू समाज का समा- 
जबळ, खमष्टिघमे तथा उलका उपयोग किस प्रकार 
करना चाहिये, इसका विवे चन ग्रंथ के उत्तराचे मे 
किया गया हे । 


~ ति 


हिंदूसमाज समर्थ केसे होगा ? 
उत्तरार्ध, 


प्रकरण नवी -- लमाजवळविचार 
समष्टि धमे । 
हिंदूसमाज समर्थ केसे होगा ? इसी प्रश्न का 
विचार करते हुए हमने यह ग्रंथ प्रारम्भ किया था । 
पहले प्रकरणमें विचारो की भूमिका दी गई तद्नंतर 
दूसरे प्रकरण मे शारीरचळ बढाने क्षा उपाय बतळा- 
या गया । तीसरे प्रकरण से मनोबळ पर कुछ विचार 
किया गया । ' जिज्ञासानाशक वेदान्त ' इस प्रकर- 


„खे अवास्तव च अशास्त्राय भत प्रत ' प्रकरण 


पयत प्रमख प्रमख ५,६ प्रकार के विचार आठवें 
प्रकरण तक लिखे गये । हिंदसमाज म॑ मनोदोबल्य 
किन किन कारणों से आया और उनको दूर करके 
उसकी मानसिक उन्नति किस प्रकार हो सकती 


है, इसका निरूपण करके पूर्वाध की समाप्ति की 


गई । 

हिंदूसमाज को सामर्थ्यवान बनाने केलिये जिस 
प्रकार शरीरबल व मनोवलकी आवश्यकता हे उली 
प्रकार उसे उन्नति के शिखर पर पहुंचाने के लिये 
समाजबळ की भी महान आवश्यकता हे । समाजब- 
छ उत्पन्न करने के लिये पहिले समाज के मानसिक 
उन्नति की आवश्यकता होती हे । मानसिक प्रबलता 
होनेपर समष्टि का प्रतिपालन आप ही आप होने 
लगता हे । पुस्तक के उत्तराधे में समाजबल बढाने 
के लिये विशेष कर समष्ट्रि धम का ही निरूपण 


hs e+ ~ 
हंदू समाज समथ कला बनगा | 
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करना हे । इस प्रकरण में समष्टि धर्म के प्रमख 
प्रमख तत्वा का निरूपण क्रिया जायगा । समष्टि ध- 
मे को समझने के लिये हमने पूर्वार्ध ही में हिंदुओं के 
मानसिक दुवेछताओ को हराने की तेयारी कर ळी 


हे एसा समझकर दम अपने प्रस्तत विषय की 
ओर चलते हे । 


हिंदू समाज के भावी राष्रीय जीवन को समष्टि 
घर्मे की महान आवश्यकता है । हिंदू समाज जितना 
व्यष्टि धर्म में उत्साह दिखळाता है उतना समष्टि 
धर्म में नहीं दिखळाता । व्यक्ति की उन्नति मोक्ष, 
सुख, नीतिमत्ता इत्यादि व्यवहारो मे दिंदूसमाज 
इतर समाजो की अपेक्षा एक डिगरी बढा हुआ ही 
होगा । अब हिंदू समाज के व्यष्टि धर्म का श्रेष्ठत्व 
समष्टिधमे मे परिवर्तित होना चाहिये। इतर समाजो 
मेंजोपेकता घ सहयोग और खामदायिक आस्था 
दृष्टिगोचर होती हे उसका कारण उनके समष्टि धर्म 
को विशिष्टता ही हे। उत्साह, उद्योग, आस्था घ 
Deciplinc से जो समाज पण होता हे वह स- 
माज अवश्य ही वर्शिष्ण व जयिष्ण होता हे और यह 
गण यदि समाजस न हुप तो वह शानेः शनेः ख दिष्ण 
बनकर मृत्युपंथ में जा पडता हे । 


हिंदू समाज में समष्टि धर्म घातक वर्णसंस्था का 
अस्तित्व जिस समय था उस समय था । परन्त॒ 
आध निक समय में वणसंस्था बिलकुल ही नहीं हे । 
उनमें बहुत अन्तर हो गया हे इस कारण हिंदूसमाज 
जातिद्वांरा ही पहचाना जा सकता हे। भिन्न भिन्न 
जाति के जो लोग हिन्दूसमाज में सम्मिलित हैं 
उनको यह बतला कर कि हम सब लोग हिदू ह, 
समाज हमारा हे, हिन्दुस्तान देश हमारा हे, समष्टि 
घम की शिक्षा देनी चाहिये । अर्थात्‌ समाज म यह 
बात भली भांति विदित हा जानी चाहिये कि व्यक्ति 
और समष्टि धर्म में पक दूसरे से महान अन्तर है । 
प्रत्येक हिद॒के ' समदय ' इस दु टिसे यह समझना 
जरूरी हे कि अमक खमाज के प्रतिपालक, उसके 
अमक श्रेष्ठतत्व, उसकी विशिष्ट सस्कृति, धमे,राजञ- 
कारण, उद्योग, व्यवहार इत्यादि क्षेत्री म॑ इमं अमक 
पद्धति से ही चलना हे । 
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समाज म॑ सामुदायिक बल बढाने के लिये कुछ 
नियमो का पालन करना पडता है। हिंदुखमाज में 
शिथिलता आ जाने के कारण उसमे काहे भी एसे 
नियम नहीं बचे हे जिसे समाजबल की वृद्धि हो। 
समाजबलव॒द्धि के लिये लमाज को श्रद्धेय दा 
चार ध्येय हाना हो चाहिये और समाज का द्वेष्य 
भी एक हाना चाहिये। जिस समाज म द्वेष्य 
ध्येय होता हैं उसमें प्रतिकार शक्ति, सावधानता, 
और दूरदशिता इन गुणो की वृद्धि होती है। 
इसके अतिरिक्त जिस समाज का थरद्धेय ध्येय 
होता हे उसमें प्रेम, ऐक्य तथा सहकार्य इन 
गणी की वृद्धि होती हे । हिंदू समाज अत्यंत उदार 
हे पेसा तत्वज्ञान प्रचलित होने के कारण उसे श्रद्धे- 
य व द्वेष्य कुछ भी नहीं हे किंवा उसके लिये खर्व 
द्वष्प ओर सर्व श्रद्धेय हे ऐसी स्थिति हों गई है। 
जब समाज समर्थ होता है, जयिष्णु होता हे तब 
यदि उसमे श्रद्धेय या द्वेष्य कुछ भी न हो तो भी व- 
ह किंचित काळपर्यंत चळ सकता है;परंतु दुर्बळ स- 
माज भी यदि आडम्बरपर्ण विश्वबंध॒त्व, तत्वक्षान 
व ओदाय की शेखी मारने लगा तो उसे नष्ट भ्रष्ट 
होने के सिवाय और कोई गति नहीं हे । हिंदूलमाज 
झंठी उदारता व अक्षस्य ओदासीन्यताके कारण ही 
नाश हो रहा हे । उसे मत्यमख से बचाने के लिये 
उत्कट समाज धर्म का प्रचार करना बहुत जरुरी 
हे तथा समाज बघत्व सं उसे जीवित रखने की शि- 
क्षा देना भी महान आवश्यक हे । 
हिंदू समाज का घटक जाति रूपसे हे | जाति सं- 
स्था का मुख्य व्यवहार रोटी व बेटी से ही होता है। 
यद्यपि मानव समुदाय म॑ रोटी बेटी के व्यवहार के 
कारण कुछ गुणहें परंतु उन में भी नवीन शिक्षण 
के प्रभाव के कारण अत्यंत शिथिळता आगई है। 
व्यक्तिस्वतंत्रता का विचार इतना बढ गयः है कि बह 
कुटुंब, जाति व समाज़ व्यवहारमें भी बाधक हो रहा 
हे । प्रत्येक व्यक्ति के अलग अलग संन्यस्त, स्वतंत्र 
किंवा व्यक्तिगत बन जाने के कारण समाजबळ 
उत्पन्न होनेका अवसर ही नहीं मिलता | समाजब- 
लघर्धक समष्टि धर्म के कुछ तत्वों का विवेचन हम 
यहा करते हैं परन्तु उतना ही पर्याप्त हे, यह हम 
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नहा कह सकते । इस छोटी खी पुस्तक में इतने ग 
हन विषय का पूण रूपसे विवेचन होना कठिन हे; 
परंतु हमारे विचारो का उपयोग यदि केघल मार्ग 
दर्शक का भी हुआ तो भी विशेष कार्य सफल 
होगा । वैयक्तिक और सामुदायिक धर्म के मर्म को 
समझने की जब आवश्यकता होती है तभी मनुष्य 
म पात्रता का संचार होता हे । जब पात्रता की वृद्धि 
होने लगती हे तभी समष्टि घम में अंतर्धान होने की 
इच्छा होती हे ओर व्यष्टि धम का आग्रह स्वयं ही 
कम हो जाता हे। कोई भी वस्तु जब तराजू के पले 
के सदृश बराबर दाती हे तभी वह स्थिर रहती 
हे यदि उसमें किसी पलडे में किंचित मात्र भी कमी 
हुई कि पलडा एक ओर को झक जाता हे। व्यष्टि 
धर्म के पलडे मे कमी करके और समष्टि धमका 
तरण भली भांति खींचा जायगा तमी हिंदू समाज 
के बळ की वृद्धि होगी । 

“समष्टि घम का पहला तत्व यह हे कि, “ गीता 
ग्रंथ ही समस्त हिंदूतत्वज्ञान का मुख्य ग्रंथ हे ”। 
इख ग्रथ पर प्रत्येक हिदूमाचका अधिकार हे। गीता, 
कथित कमयोग अर्थात्‌ ` राजषिंकी परपरा ” के 
सिद्धांत को ही सरव हिंदूमाच को घतलाना चाहिये। 
समाज में प्रत्येक अवसर विशेष पर द्विदुओँ को 
गीता का ही पुरस्कार व प्रचार करना चाहिये । 
कारण कि प्रत्येक हिंदू को यहद जान ळेना अत्याव- 
इयक हे कि दिदूसमाज का कल्याण गीता प्रथ में 
कहे हुए तत्वज्ञान द्वारा ही होगा और यदि हींदुओं 
के मन मेंइस प्रकार की भावना न हो तो इस शिक्षा 
का प्रचार करना चाहिये । यद्यपि हिंदूसमाज में शै- 
च, वेष्णव, गाणपत्य, शाक्त, ड्वेती, अद्वेती, विशिष्ठा- 
द्वेती, वारकरी, घारकरी, खमर्थसंप्रदायी, नाथसं- 
प्रदायी, दत्तसंप्रदायी इत्यादि विविध सांप्रदायिक 
छाग हैं तो भी इन लोगो को चाहिये कि अपने दे - 
वता, ग्रथ च संप्रदाय को अपने कार्यानु्तार अप- 
ने घर ही में रख्ख | समाज में अपने वैयक्तिक आग्र- 
ह को प्रकट करने से दूसरे लाग भी अपने अपने 
अलग अलग धर्म का आग्रह दिखलाने लगते हैं 
और ऐसी अवस्था में विग्रह होने की संभावना र- 
हती हे। अपने अपने घर में प्रत्येक मनुष्य देव, धर्म 


| 


ह. 


अंक ७ ] 


पंथ इत्यादि घाता में स्वतंत्र हे परंतु घर के बाहर 
समाजोपयोगी धर्म का ही विस्तार हाना चाहिये | 
सामाजिक हित के लिये प्रत्येक व्यक्ति का निज 
इच्छा तथा निज इष्टित का क्षणभर एक ओर रख- 
कर समाज की कद्याणपोषक बातों को ही आत्म- 
सात करना चाहिये । महाभारत, रामायण,भागवत, 
उपनिषद्‌, ज्ञानेश्वरी, दासबाध, गोथा, गरूचरित्र, 
शिवलीलामृत इत्यादि ग्रंथ बहुजनसमुदाय को 
अच्छे प्रतीत होंगे और हैं भी। इन ग्रंथो का हम 
अनादर करते हे यह बात नहीं। यद्यपि इन सब 
प्रथौ में बहुमूल्य तत्वसंपत्ति व सिद्धांतसंपत्ति हे तो 
भी सप्ताजदणिसे “ गीता गीता ” ऐसी घोषणा ही 
प्रत्येक हिदू के मख से होनी चाहिये । गीता धरम 
ओर गीता शास्त्रका अभिमान होना अत्यावश्यक 
हे । प्रतिदिवस गीता का एक आधा स्छोक पढना, 
उल पर विचार करना, नित्य स्नानोत्तर गीता पाठ 
करना प्रत्येक हिदू का धम हे। इसकी उत्पत्ति साक्षा- 
त इश्वरक मुखले प्रश्नोत्तर रूपमे हे । स्पृझ्य, अस्प 
इय, ब्राह्मण, अत्राह्मण, स्त्री, पुरुष, बाळ, वृद्ध इन 
सब लोगों को गीत! पढने का अधिकार हे । हिंद- 
आम देखी अभिनिविष्ट बुद्धिका आना बहुत आव- 
उपक हे फ्रि गीता कथित भक्ति, तत्वज्ञान व कमे- 
योग अति उत्कृष्ट हे, इस कारण संसार को उसकी 
शिक्षा देनेका हिंदुओंको जन्मसिद्ध अधिकार है । 
किसी बिरळे ग्रंथको ही इतनी पूज्यता, आग्रहता च 
अभिनिविष्ठता दी जाती हे । प्रत्येक ग्रंथका इतना 
आद्र होना असभव हे ओर न इष्ट हे, न आवश्य- 
कता हे । सारांश यह हे कि समटि धर्म का पहिला 
तत्व यही हे कि गीता ही एक पेली पस्तक हे जो 
कि सवं तत्वज्ञाना की अनोखी पुस्तक हे ओर 
प्र्येक हिदू को उलका प्रचार करना अपना मुख्य 
धमे समझना चाहिये। बाइविळके अनार गीता की 
पुस्तक भी चिनामूल्य ही वितरण करनी चाहिये । 
घर घरमै गीताका प्रचार होना चाहिये और अत्यंत 
गिरे हुप किवा छोरीसे छोटी जातिको-नहीं-अभकों 
को- छोटे बच्चाको भी, गीता यह हमारा ग्रंथ हे, में 
हिदू हुँ, गीता हमारी संपत्ति है, निधान है ऐसा 
विचार करना चाहिये । गीता ही सवे हिंदुओके 


हिंदूसमाज समर्थ कसा बनेगा ? 


(१६७) 


तत्वज्ञान का ग्रंथ हैं इसका कया प्रमाण हे, इसका 
विवेचन हमारी एक स्वतंत्र पुस्तक ( हिंदूसमाजके 
पनघटन की चतुःसत्री) मे किया गया हैं; इस 
कारण इस बात पर हम यहा विचार नहीं करतें 
ह्‌ । 

समष्टि धर्म का दूसरा तत्व यह हे कि खर्व हिंदू” 
आको उपनयन, विवाह और अंत्येशि यह तीन 
संस्कार हिदत्वदर्शक समझना चाहिये कारण कि 
हत्व, यह संस्कारांकित हे। [हिदुओंक यह खव 
संस्कार वेदमंत्रो द्वारा होने चाहिये व संस्कार 
जिनके हाँ उन्हीं को करना चाहिय। विशेष क्या 
ल)" कहकर तश्ञसे मदत लेना चाहिये । किसी 
को मध्यस्थ बनाने की आवश्यकता नहीं है । प्रत्येक 
हिंदका हिंदुत्वनिदर्शक संस्कार वेदमंत ही द्वारा 
होना अत्यावश्यक हे। इन सस्कारों को करने की 

माजिक स्वतंत्रता प्रत्येक दिदूको हे। वेद्‌ पढनेका 
अधिकार सबको है । वेदके अत्युत्छए वाङमय होने 
के कारण उस जागतिक संपत्ति पर सर्वे साधारण 
का समान अधिकार हे। परन्तु हिदुओके बाप 
दादाने पूवे काळ में वेदोपासना की हे इस कारण 
उन्हे तो वेदमंत्रयुक्त सस्कार करने की पात्रता 
सहज ही प्राप्त होती हे । इसी कारण हमारा कहना 
है कि सर्व हिंदूवर्गको उदार और पवित्र भावना 
द्वारा संस्कार के समय वेद मंत्रोका उपयोग करना 
ही चाहिये । अब हमें इस बात पर विशेष कुछ नहीं 
कहना हे कि वेद मंत्रों का उपयोग करने का किसको 
अधिकार हे और किसको नहीं । इसी अधिकार 
और अनधिकार के बातों से ही संस्कारमे शिथि- 
लता आगई है । १)४।५७, सुन्नत विधि अर्थात्‌ 
किसी विशेष विधि से यदि मनष्य क्रिश्चियन ओर 
मललमान बन जाता हे तो क्या अन्य जातिका 
मनुष्य हमारे वेद्विहित संस्कारोसे हिंदू नहीं बन 
सकता ? हिंदूधमम जन्म लेनेसे मनुष्य आजन्म 
हिंदू हो रहता हे। कुछ भी हो, वह कुछ भो करे, 
बद कभी भी अहिंदु नहीं होता; मोक्षपयत तक 
वह हिंदू ही रहता है इसमे कोई भी संशय नहीं । 
तथापि हिंदुत्व ढी करणार्थं समष्टि धर्म के अनु- 
सार उपर कहे हुप संस्कारो को कार्य मे अवश्य 
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| (१६८) वेदि 
लाना चाहिये । संस्कार, यह एक विधि हे, 
एक प्रायश्चित्त है मनः सप्राधानार्थ और धर्म का 
विशिष्ट चिन्ह हानेके कारण उसकी महान आवश्य- 
कता है । प्रत्येक धर्म व समाज को थोडे बहुत आ- 
खार की आवइयकता हाती ही है । प्रत्येक समाज 
अन्य समाज के सन्मख अपना भिन्नत्व व व्यावृत्ति 
किसी विशेष चिन्ह द्वारा हो दिखलाता हे। हिंद त्व 
निदर्शक कुछ चिन्हें संस्कार रूपसे ही हिंदुओं के 
मन म भरनी चाहिये। आधनिक समय में भी 
किन्ही किन्ही जातिया के संस्कारमें धर्म की अपेक्षा 
लौकिक व्यवहार का भाग ही विशेष रहता हे या- 
स्तव शास्त्राशुद्ध संस्कार हाना चाहिये, उस प्रसंग 
का गंभीये समझकर होना चाहिये। संस्कारों में 
घर्मभावना हे, पवित्रताका चिन्ह हे इस कारण 
उनको रक्षा करना बहुत जरूरी हे! संस्कार, यह 
एक नाटक सदुश हे ऐसी कल्पना करना महान 
 अनिष्टकारक है । प्रत्येक हिंदू का आस्तिकवादी 
हाना चाहिये, इश्वरपर उसका दृढ विश्वास होना 
चाहिये, उस विश्वास का द्यातक कहकर उनका 
समष्टि धर्म के प्रत्येक आचारको अत्यंत श्रद्धासे 
पालन करना चाहिये व अपने पाख पडोसियाँसे भी 
पालन करवाना चाहिये । विद्या प्रारंभ करने से 
प्रथम बाळक व बालिकाओऑका उपनयन उफ विद्या- 
| रंभ संस्कार पवित्र भावनासे करके विद्यारंभ 


करानी चाहिये और उस समम विद्यार्थी धर्मका 
उपदेश देना चाहिये विवाहविधि यह इद्दलोकव्की 
पवित्रतम विधि हे इस कारण विवाहे प्रथम उसका 
महत्व तथा उस विधिक वेद मंत्रों का अर्थ वर- 
बघूको भली भांति समज लेना चाहिये । म॒तात्मा 
का अभिष्ट चितन सद्गति लाभ और पुनः हिंदूसमा - 
- जमंही जन्म हो इस लिये अत्येष्टि संस्कार भी 
- अवश्य हा होना चाहिये। यह सवे संस्कार का 
इतिहास हम सार्थ ऋमसे प्रसिद्ध करने ही वाले हैं 
तथापि उपनयन संस्कार यह हमारी पुस्तक “हिदृः 
समाज क पुनघेटन को चतुःसूत्री ” में भली भांति 


ANI, 


धम । [वर्ष१० 
बतलाया गया हे । 

समष्टि धम के अनुसार दिदुसमाजान्तर्गत सवै 
जातिय हिंदू समाज के धारण पोषण की दृष्टि से 
एकही प्रकार की योग्यतां रखती हे । ( जिस प्रकार 
जन्म हो से कोई व्यक्ति उच्च व नीच नहीं होता 
उसी प्रकार वह स्पृद्य ओर अस्पृश्य भी नहीं 
होता । यह एमष्टि धर्म का तीसरा तत्व है। ) जन्म 
से प्रत्येक मनुष्य एक ही समान है । प्रत्येक जाति 
भी एक ही सदुश हे । हरपक मनुष्य का मूल्य उस- 
की विद्या, शील, कते_त्व और संपत्ति पर ही नि- 
धारित रहता है। यही गुण हैं जो मनुष्य को श्रेष्ठ 
बनाते हें च इनके अभाव से वह अश्रेष्ठ बन «जाता 
हे। हिंदूसमाज मे अनेक जातिय हे । उनमे शक्षणि- 
क, साँस्कातिक, व आचार विषयक बहुतसे भेद है 
परंतु अनेक कारणों से वे अब शानेः शनेः घट रहे 
हे । इम सब लोग हिंदू है, हिंदू की प्रजा हैं, यही 
ज्ञान समष्टि धर्म की दृष्टि से समाज को मिलना 
चाहिये । जन्म ही से उच्च नीच पन की जो कदप- 
ना हिंदू समाज म भरा हुईं हे उसे एकबार हा हटा 
देना अत्यंत कठिन हैं; तथापि प्रत्येक व्यक्ति 
अपने घर में स्वतः को जितना उच्च समझता हो 
समझता रहे; परंतु उले अपने उन विचारों को घर 
के बाहर समाज में प्रकट करने का अधिकार नहीं। 
हिंदू शब्द के अंतर्गत सवै जातिया को-नहीं- प्रत्येक 
मनुष्य को- अपने पूर्वजो के तप, विद्या, उद्योग, 
शोध, पराक्रम, कते _त्व, व्यापार, सेवा इत्यादि गणो 
का स्मरण करके उनके अनसार चलने का अधि- 
कार हे । उन प्रयत्नो को पर्वे स्मरण की स्फूर्ति मि- 
लना ही चाहिये ओर इसी कारण घरके प्रत्येक मनु- 
ष्य को स्वजाति, वर्ण व कुल का स्मरण रखना ही 
चाहिये । परंतु वह स्वतः की उन्नति का साधन ही 
मान कर, घरके बाहर वह विचार समाजान्नति को 
बाधक हे इससे उसका प्रचार समाज में नहीं करना 
चाहिये । 

( क्रमशः ) 


es 
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सूक्त ३] विजयको प्राप्ति । 


€€€€€€€<€€€€€<€€€<€€€€€ 


विजयकी प्राप्ति । 
छि छाए फि 


[३] 


( ऋषिः~ ब्रृहदिवोऽथर्वा । देवता-अग्नि; । विश्व देवा! ) 
ममाग्ने वचा विहवेष्वस्तु व॒यं त्वेन्धानास्तन्व| पुपेम । 
मह॑ नमन्तां प्रदिशश्चत्रस्त्वयार्ध्यक्षेण पृतना जयेम ॥ १ ॥ 
अभ मन्युं प्रतिनुदन्‌ परेपां त्वं नों गोपा; परिं पाहि विश्वतः । 
~ | 


अपांश्चो यन्तु निवतां दुरस्यवो मेषां चित्तं ग्रवृधां वि नेशत्‌ ॥ २ ॥ 


i Es) Es 


~ 


न्या 


अथे--हे अश्न ! ( विहवेषु मम वचः अस्तु) सब युद्धा मरा तज 
प्रकाशित होवे । ( वय त्या इन्धाना; तन्व पुषेस ) हम तुझ प्रदोष करले 
हुए अपने शरीरको पुष्ट बनावें । ( चतस्रः प्रदिशः सह्य नसन्तां ) चारों 
दिशाएं भरे सन्सुख नसे । ( त्वया अध्यक्षेण एतना; जयेस ) तुझ अध्य- 
क्षक साथ रहकर संग्रासोम विजय प्राप्त करें ॥ १॥ 

हे अग्ने ! ( परेषां मन्यु भतिनुदज ) शइुओके ऋषको दूर करता हुआ 
( त्वं गोपाः सन्‌ ) तू रक्षक होकर ( नः विश्वत। परिपाहि ) हमारा सब 
ओरसे पालन कर | ( दुरस्थवः परा%! निवता! यन्तु) दुःखदायी दूर 
हटाने योग्य नीच लोग दूर चले । ( एषां प्रबुधां चित्तं अमा विनेशत्‌ ) 
ये दुष्ट प्रबुद्ध हुए तो भी उनका चित्त साथ साथ ही नष्ट हो जावे ॥ २॥ 


भावाथ- हे इश्वर ! सब प्रकारकी स्पधाओंमें सेरा तेज प्रकाशित 
होवे | तुझे अपने अंदर प्रकाशित करके हस अपने शरीरको पुष्ट और 
बलवान करेंगे। मेरे सन्सुख सब दिशा उपदिद्याओसे रहनेवाले लोग नञ्च 
हों । तेरी अध्यक्षतामें हम सब्‌ प्रकारकी स्प्धाओंमें विजयी होंगे ॥ १॥ 

हे देव! शञुआंका क्रोध दूर करके तू हमारी सब प्रकारसे रक्षा कर । 
दुःख देनेवाले नीच लोग हमसे दूर हो जांय | यदि ये झाडु बुद्धिमान हा 
तो उनकी दुष्ट बुद्धी भी साथ साथ ही नष्ट हो जावे ॥ २ ॥ 


७ 
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५० > अथवेवेदुका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 
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9) 
मम॑ देवा विंहवे सन्तु सवे इन्द्र॑वन्तो मरुतो विष्णुरग्निः १ | 


6) 

क 

- ४3 | 4 | ७, || 

3 ममान्तरि्षमुरुलोकमस्तु मह॑ वात॑ः पवतां कामांयास्मे ॥ ३ ॥ 
A मह्यँ यजन्तां मम यानीष्टाकांतिः स॒त्या मन॑सो मे अस्तु । 

| एनो मा नि गां कतमचनाहे विश्वें देवा अभि रक्षन्तु मेह ॥ ४ ॥ 
; मयं देवा द्रविणमा यजन्तां मय्याशीरस्त माये देवहूतिः । 

2 देवा होतार। सनिषन्‌ न एतदरिष्टा; स्याम तन्वा| सुनीरांश ॥ ५ ॥ 
क्ष 

ह 

९ 

१) 

के 

के 


es een तच 


अथ-(सच देवाः इन्द्रवन्तः सरुतः विष्णु! अश्रेः) सब देव अथात इन्द्रके 


साथ मरुत्‌ विष्णु आर आग्रे ( वेहवे मम सन्तु ) युद्धं सर पक्षस हा 
( मस अन्तारक्ष ऊरूलाक अस्तु ) परा अन्तारक्ष वचिद्यष स्थानवाला हाद। 


| 
| 
| 
| 


~ 


( वात! मह्यं अस्मे कामाय प्रचतां ) वायु मरे लिये इस काथक लिये 
a बहता रहे ॥ ३॥ 

8 ( सम यानि इष्टा मत्य यजन्तां) मरे जा अभीष्ट हें वे मुझ् प्राप्त हॉ 
| ( जे मनसः आकूतिः सत्या अस्तु ) भरे मनका सङ्कल्प सत्य होचे । ( अहं 
| कलमचन एन; मा नि गां) मं किसीभी प्रकारके पापको न करूं । ( विश्वे 
0 देवाः इह मा अभिरक्षन्तु ) सव देच यहाँ भेरी रक्षा करें ॥ ४ ॥ 

2 (देवाः मथि द्रविणं आघजन्तां) देव मेर लिये धन देवें।( माथे आशी? 

मयि देवहति! अस्तु ) सुझ मे आशीवाद और सुझमें देचताआको पुका- 
4 रभकी शक्ति रहे ( दवा होलार: नः एतत्‌ सनिषन्‌ ) दिव्य होलागण 
£ हमं यह देवं। हम (तन्वा अरिष्टाः सुर्वाराः स्याम) अपने शरीरले 
0 नीरोग ओर उत्तम बीर बनें ॥ ५ ॥ 

2 


oS 


१ 


~ ड 


|] 
0 भावाथ-सब देवोंकी सहायता हमें स्पधाक समय प्राप्त हो। इन्द्र; विष्णु, 

8 अग्ने, मरुत्‌ तथा अन्यान्य देव हमें सहायक हों | मेरा अन्तःकरण बहुत 

> बिशाल हो, तथा वायु आदि देव हमारी आवश्यकताके अनुकूल चले॥३॥ 
मरी सब कामनाएं पूणतया सिद्ध हों | मेरे मनक सङ्कल्प सत्य हाँ। भरेसे | 
र] कोई पापकम न हो | आर मेरी रक्षा सब देव कर ॥ ४॥ सब देव सुझे | | 
# धन्य बनावे, उनका आशीवाद मरे ऊपर हो, देचोको उपासना करनेकी 
टर निष्ठा मेरे सनम स्थिर हो । यह निष्ठा देवोंकी कृपासे हमें प्राप हो । हम 
| 


अपने शारीरॉसे नीरोग आर खस्थ होत हुए उत्तम वार बन ॥०॥ 
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| 
१ 
| 
| 
| 
| 
र 
| 
| 
; 
न 
f 
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सुक्त ३ | विजयको प्राप्ति । ५१ 
निकेटेटे>>>>>>>2>33>>93>9223333322323223€<<€ eeeeeeeeeeseeeeeeeeeeseeeeeen 
देवीः पड़्वारुरु न; कृणोत विश्वे देवास इह मादयध्वम्‌ । 9 

मा नों विददभिभा मो अशैस्तिमों नों विदद्‌ वृजिना द्वेष्या या ॥ ६॥ A 

तिस्रो देवीमेहिं न! शर्म यच्छत प्रजायै नस्तन्वे ५ यचच पुष्टम्‌ । 2 

मा हास्महि प्रजया मा तनूभिमों रंधाम द्विषते सोम राजन्‌ ॥ ७ ॥ 2 

उरुव्यचा नो महिषः शमे यच्छत्वस्मिन्‌ हवे परुहतः परुक्षु । i 

स न; प्रजाये हयेश्च मुडेन्द्र मा नों रीरिषो मा परां दाः ॥ ८ ॥ १ 

अथ- (देवी! षट्‌ ऊवी!) ये दिव्य छः बडी दिशाआं! ( नः उरूकृणोत) # 
हमारे लिये विशाल स्थान करो | हे (विश्वे देवासः) सब देवो! ( इह 


भादघध्वं ) यहां हमें आनंदित करो । ( अभिभा! नः मा विदत्‌) निस्ते- ; 
जता हमें न प्राप्त हो ( अशस्त सा उ) अकीर्ति न आवे, ( याद्वेध्या १ 
वृजिना नः मा विदत्‌) जो द्वेष करने योग्य पाप हैं वे हमारे पासन » 
आजाचे॥६॥ रि 

हे (तिख! देवी!) तीन देवियो! (नः महि शमे यच्छत) हमें बडा सुख प्रदान भी 
करो । (यल्‌ च पुष्ट नः तन्वे प्रजाये ) जो कुळ पोषक पदाथ हें वे हमारे 
शारीरके लिये और प्रजा के लिये दो । (प्रजया मा हास्महि ) हम संततिस ; 
हीन न हों और (मा तनूामिः ) दारीर भी कूश न हो | हे ( राजन सोम) £ 
राजा सोस! (द्विषते मा रधाम ) राजुके कारण इस पीडित न हों ॥ ७॥ 53 

(ञरुव्यचा; पुरुट्धतः महिषः अस्मिन्‌ हवे न; पुरुक्षु शम यच्छलु) विशाल ¦ 
दाक्तिवांला प्रशांसित देव इस यज्ञम हमें बहुत अन्नयुक्त सुख देवे । हे १ 
( हयश्व इन्द्र) रसहरणशील किरणवाले देव! हे प्रभो! ( न; प्रजायै मड) £ 
हमारी प्रजाके लिये सुख दो। (न! मा रीरिषः ) हमौरा नाश न कर। १ 
( मा पराद्‌।ः ) हमें मत त्याग ॥ ८ ॥ A 


~ ~ ~ ७५० ~ त्‌ 


भावार्थ-दिव्य दिशाये हमारे लिये विस्तृत स्थान देव। सब देव हमें आन- $ 
न्दित करें। निस्तेजता, अकीति तथा घृणित पातक हमसे दूर हों ॥६॥ तीन 
देवियां हमें बडा सुख देवे। हमारा शरीर और हमारी प्रज्ञा पुष्टिको प्राप्त हो। 
हमारी प्रजा और शरीर नष्ट न हों ओर शत्रुतास हम पीडित न हा ॥७॥ 
विशाल शाक्तिवाला इश्वर हमें उत्तम सुख देवे । हमारी प्रजा सुखी हो, 


[oS he £ ५ ४०३ he) 
कभी हमारा नाश न हा आर हम कभा वभक्त न हा ॥ ८ ॥ 
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७२ अथवेचेदका स्वाध्यांय । [ काण्ड ५ 
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9 
घाता बिंधाता भुवनस्य यस्पतिर्देव; संविताभिमा | 
आदित्या रुद्रा अश्चिनोमा देवा) पान्तु यजमान निक्रेथात्‌ ॥ ९ ॥ | 
ये न; सपत्ना अप त भवान्त्वन्द्राग्रभ्यामव वाधामह एनान्‌ । | 
क्त 
! 


आदित्या रुद्रा उपारस्प्शा न उग्र चत्तामांधराजसंक्रत ॥ १० ॥ 


पा 


अवाञ्चासन्द्रसम्ुता हवामह या गाजद धनाजदश्वाजद य! । 
इस नां यज्ञ [वहव शणात्वास्माकमभूहयश्वच संदा ॥ ११ ॥ 


“>>> 


अथ-( घाता विधाता) धारक ओर निमाण करनेवाला, ( यः झुचनस्थ 
पातिः आमिम्तातिषाह! सविता देवः ) जो सुवन का पालक सञ्चालक घमंडी 
शाजुका जातनवाला देच हं, ( आखा; रुद्राः) आदत्य आर रूद्र, तथा 
(उभा आवना) दोना आश्वनाकुमार थ सघ दंच (नऋथात्‌ यजमान 
पान्तु ) ।वनाशस यजसानका बचाव ॥ 


| 
| 


८ 


be ® ~ 


A 

A 

A 

8 

| 

१ 

त 

| 

| 

| 

A 

९ 

8 (येन! सपत्नाः त अप भवन्तु ) जो हमारे चरी हँ वे दूर हो जाव, 
| ( इन्द्राग्निभ्यां एनान्‌ अव बाधामहे) इन्द्र और अग्निकी सहायलासे इनको 
£ हस प्रातवन्ध करते ह । (आदित्या? रूद्राः उपारस्पूराः ) आदत, रूद्र, आर 
- ऊपरके स्थानको स्पश करनेवाले सब देच (नः उग्र चेत्तारं अधिराज अक्रत) 
A 
& 
9) 
A 
8 
| 

f 

क्ती 

क 
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| 
| 
| 
f 
रं 
| 
र 
| 
हमार लिये उग्र चतना देनेवाले सुख्य अधिराजको बनाते हैं | १० ॥ -. 
॥ 
; 
| 
र 
र 
र 
१ 
. 
| 


( य! गाजेतू; घनाजत यः अश्वाजत्‌) जो गो, धन आर घाडाका जात- 
नेवाला हे उस ( अवाश्व इन्द्र असुत! हवामहे ) हमारे पासवाल इन्द्रकी 
चहांस स्लाति करते हैं (नः विद्दवे इस यज्ञ श्रणोत ) विशेष स्पधा मे 
किये हमारे इस यज्ञको सुने । हे ( हयेश्व ) रसहरणशील किरणवाले देव! 
( अस्माक मेदी अभ! ) तू हमारा स्नेही हो ॥ ११॥ 


भावाथ- इश्वर तथा सविता आदि सब अन्य दच हम पापस बचाच ॥९॥ 

जा हमार वरा हे वे हमस दूर हा, इसलिये शाडुआंका हम रोकत हं । 
तथा आदित्य आदे सब देव हमारे लिये उत्तम तजखो आर बुद्धिमान 
एस्ता राजा द्‌ ॥ ११ ॥) 

जा गा, घाड, आद विविध घनाकां दनेवाला ह, उस प्रश्चय का हम 
१ अपन अन्त!करणस स्तात करत हं! हे प्रभा! यह हमारा प्राथना खुनकर 
| हरएक स्पधाम हमारी सहायता कर और हमारा स्नेही बन ॥ ११ ॥ 
श्र 
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| अपन विजय का प्राथना । 

| इस सक्तमे अपने विजयके लिये इश्वरकी शक्ति प्राप्त करनेकी इच्छा प्रकट की हैं | 
6 मनुष्य प्रायः हरएक समय किसी न किसी स्पर्धामे लगा रहता हे । यह जीवन ही एक 
| प्रकारको स्पघो दै । इस स्पधामें विजय प्राप्त करनेकी इच्छा हरएक मनुष्यमे रहती है, 
॥ परतु उस विजय को प्राप्त करनेके लिये किस प्रकार मनमें विचार धारण करने चाहिये, 


बुद्धिम कोनसे संकल्प स्थिर करने चाहिये, ऑर शरीरसे कोनसे कम करने चाहिये, 
इसका विचार मनुष्य नहीं करता । मन बुद्धि चित्त आदि अन्तःशक्तियोके तथा शरी- 
रादि ब्राद्य शक्तियाके उत्तम सहकाय आर उत्तम प्रभावस ही मनुष्यका विजय हो 
सकता हे । इससे स्पष्ट होता हे विजय प्राप्त होना अथवा न होना अपनी शक्तिपर ही 
निभर हे । बुद्धि, मन ओर चित्तम जो विचार जाग्रत होंगे, उनका हो परिणाम जय 
अथवा पराजय होता हे । अथात्‌ मनम विजयी विचार रहें तो विजय ओर हीन विचार 
रहें तो पराजय होगा । इसका संबंध ऐसा हे कि, मनके शुभाशुभ विचारोंक अनुसार 
शरीरस शुभाशुभ काय होते हैं ओर उनका अन्तिम परिणाम परमेश्वरीय नियमानुसार 
विजय अथवा पराजयर्म होता हे । इसलिये विजयी विचार मनम सदा धारण करने 
चाहिये, जिससे विजय प्राप्तिकी संभावना हो । इस सूक्तम बिजयी विचार दिय 
हे, जिनकी मनम धारण करनेसे मनुष्यका निःसन्देह विजय होगा, ये विचार अब 


विजया विचार । 
विजयी विचार मनम धारण करने चाहिये, होन आर क्षुद्र विचार कदापि मनमै 
आने नहीं देने चाहिये । इस खकतमें प्रारम्भसे अन्ततक विजय? विचार कहे हैं । इस 
लिये इस सकतके मननसे पाठकोंके मनमें विजयी विचार स्थिर रह सकते हैं, और 


~ 


उनका विजय [नःसन्दह हा सकता ह । य वजया वचार अब दाखय-- 


विहचेषु मम वचः अस्तु । ( म० १) 
२ एतना?! जयेम । ( म॑ १) 
“युद्धाम मेरा तज प्रकाशित होबे । आर हम युद्धांम॑ शञ्जुवाक्ी सेनाओंको पराजित 
करेंगे ।” यह मनका निश्चय रहना चाहिय । मनमै एसे विचार रखने चाहिये कि में 
शञ्चुका पराभव अवश्य हा करूगा । आर विजय सपादन करूगा । 
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३ एनान्‌ अव बाधासहे | (स० १) 
“इन शजुओंको हम पूण प्रतिबंध करेंगे । ” अर्थात्‌ किसीमी मार्गसे शत्रु आने 
लगे तो उनको हम रोक देंगे ऑर आगे बढने नहीं देंगे । इस मंत्रभागसे अपनी युद्ध 
विषयक तयारी केसी रहना चाहिये, इस विषयकी सूचना मिल सकती हे । हरएक 
मागसे आनेवाले शतुओको रोक रखनेके लिये अपनी विशेष ही तैयारी चाहिये । मनु 
ध्यको अपने शञुआंको इस प्रकार रोक रखनेके लिये जितनी तयारी रखनी चाहिये 
उतनी तैयारी हरएक मनुष्य रखे और शजुसे अपना बचाव करे । जिसकी इतनी तेयारी 
रहेगी वही युद्धोमें विजय प्राप्त कर सकेगा । इस विजयके विषयमें व्यक्तिके लिये क्या 
और राष्ट्रक लिये क्या दोनांके कायेक्षत्रॉके छोटे और बडे होते हुए भी, शतका रोक 
रखनेकी तेयारी बिशेषही रीतिस करना आवश्यक है। इस प्रकार को पूर्व तेयारीसे विजय 
प्राप्त होनेपर ही वह कह सकता हें फि-- 
४ चतस्रः प्रदिशः सह्य नमन्ताम्‌ । ( सं० १) 
“ चारों दिशाओंम रहनेवाले लोग मेरे सामने नम्र होकर रहें” अथात्‌ हमारे ऊपर 
हमला करनकी शक्ति ओर इच्छा उनमें अवशिष्ट न रहे । इस प्रकार-- 
७ मम अन्तरिक्ष उरुलोक अस्तु । ( मं० ३) 
“मेरा अन्तरिक्ष विस्तृत स्थानवाला होवे ।” हरएक मनुष्य के लिये अपना अपना 
अन्तरिक्ष छोटा या बडा उसको कतृत्व शक्तिके अनुसार रहता है | जो प्रबल पुरुषार्था 
होते हें उनके लिये संपूण जगत्के समान विशाल अंतरिक्ष होता दै और आलसी तथा 
आत्मघातकी लोगोंके लिये बहुत हा छोटा अन्तरिक्ष होता है। अपने अधिकारके अन्द्र 
कितना अन्तरिक्ष आगया हे ओर अपना शासन कितने अन्तरिक्षपर हे, इसको देखकर 
मनुष्य अपनी योग्यताका निश्चय कर सकता हे । मानो, यह एक अपनी परीक्षाकी 
उत्तम कसौटी ही दै" पाठक इन पांचों वाक्यां की परस्पर संगति देखेंगे, तो उनको 
विजय प्राप्त करनके विषयमें बहुत बोध प्राप्त हा सकता हे । इस विजयके लिये अपने 
श्चज्रको दूर करनेकी अत्यंत आवश्यकता है, इस विषयके लिये निम्नलिखित आ- 
देश देखिये-- 
शत्रुको दूर करना। 
शुको दूर करना, उसकी छायार्म खयं न जाना, शत्रुको दबा कर रखना ओर 
उसको उठने न देना, यह करना विजयके लिये मनुष्यको अत्यंत आवश्यक है, इस 


~ 


विषयमे ये मंत्र भाग देखिये-- 


१२ €€८€०२०२०० ००२० ०२:२२ २२२० ०२२२ ३5२३ ७ 


> 
=> 


€&€6€<€€€€€€€€€€€€€<€€<€€6<€€€€€< €<€€€€€&€€€€€€€€€€>>>>>%>>€€€€ >>%>>%७%>9>9' 


ति म सा 


32223 39939 393333959933939333970 ०७>>>>>>>>>3>3>9>>3>3$3>33>3>3333>33>33>3>9>3>3>>33>3>39>>>>>> 


हि 
2 


सूक्त ३] विजयकी प्राप्ति । ५५ 


33>>3>9>>>>>>>>>>>>>>>>>>:>>>>>3>>>>>>>>€€€€<<€<€€<<€€<€€€€€<€€<5३<€<€€€:>>>> 
६ सपत्ना अप भवन्तु । ( म० १० ) १ 

७ दुरस्यवः निवताः अपाश्चः यन्तु । ( सं २) 

वरी दूर हाँ, तथा दुष्ट लोग नीच गतिसे नीचेकी ओर चले जावें | ” अथात्‌ शै 

बे अपना सिर उपर न करें । तथा और देखिये-- | 
# 
| 
6) 
6) 
A 


८ अभिभा?! अशस्तिः द्वष्या इृजिना मा नो विदन्‌ । ( मं० ६) 
“ निस्तेजता, अकीति ओर द्वेष करने योग्य कुटिलता हमारे पास न आबे ” 
अर्थात्‌ ये आन्तरिक शङ दुर रहें | इनमेंसे काई भी शत्रु अपना सिर उपर न कर 
सकें। इन मंत्रभागोंमें व्यक्तिके अन्तगत और बाह्य, तथा समाजके अन्तर्गत और 
ब'ह्के सब शु दूर करनेकी सचना मिलती ह । सच्चा विजय प्राप्त करनेवाले मनुष्य- 
को उचित हे कि वह इन सब शत्चआका अपने प्रयत्नसे दूर करे ओर अपने अभ्युदय- 
का मागं खुला करे । 


>: 


कामनाका तात । 
अपना विजय करना आर शक्जको दूर करना यह सब अपनी कामनाका तृप्तिक 


| 

| 

| 

| 

| | 
| 
& लिये ही हे । मनुष्यके अन्तःकरणमें कुछ विशेष कामना हाती है, उसकी पूणता हुई र! 
॥ तो उसको अपने जीवनकी साथकता होगई ऐसा प्रतीत होता हे; अन्यथा वह अपने | 
| जीवनको निरथेक समझता हे । इस विषयमें मनुष्यकी इच्छाएं किस प्रकार होती हैं 

# „ यह दोखेये-- १ 
f ९ सह्य अस्मै कासास चालः पवत्ताम्‌ । ( मं० ३ ) | १ 
| १० यानि सम इष्टानि सह्य यजन्तास्‌। ( ख० ४) १ 
| ११ मे मनसः आकूतिः सत्या अस्तु । ( मं० ४) द | 
१ १२ हेवा मयि द्रदिण, आका!, देवहतिः च आ यजन्ताम्‌। (स.५) 

| १३ तिस्रो देवी; नः महि शाम यच्छत ।( म०७) ॥ 
|| १४ न; प्रजाये मुड । ( ०८) ) 
| द मेरी इस कामनाके अनुकूल वायु अथवा प्राण चले । जो मेरे इष्ट मनोरथ हैं, बे f 
। परिपूण हों । मेरे मनके सब संकल्प सत्य हाँ । सब देव मुझे धन, आशीवाद, आर % 
£ देवभाक्ते दें। तीन दोवियां अर्थात्‌ मातृभूमि, मातृभाषा और मातृसभ्यता मुझे बडा 8 
| सुख देवे । ईश्वर हमारी सत्र प्रजाको सुखी करे । ” इस प्रकारकी कामनाएं प्रायः हर ॥ 
| एक मनुष्यके अंदर न्यूनाधिक प्रमाणसे रहती हैं। मनुष्यका सुख और दुःख इन कामना 8 
त्र 
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| ओकी न्यूनाधिक पूर्तिपर अवलंबित है । इसलिये -मनुष्यको उचित है कि वह अपनी 
कामनाएं शुभ ही होने दें, ओर उनमें कोई अशुभ वासना न रहे, एसी मनकी उच्च 
अवस्था बना दें। उन्नतिके लिये इसकी बडी भारी आवश्यकता दै । इस प्रकार भावनाकी 
शुद्धताके लिये इश उपासना करना आवश्यक हे, इस हेतुसे कहा हे 
ईश्वर उपासना । 

१५ इन्द्र हवामहे । ( सं० ११) शै 
प्रभुकी प्राथना आर उपासना हम करते हैं ।”' इश्वर सब श्रेष्ठ शुणोंसे मण्डित हे, ) 
ये उसके गुणोंका मनन करनेसे मलुष्यके मनकी भावना शुद्ध होती है, कामना $ 
होती हे ओर संकल्प शुद्ध होते हैं। यही बात निम्नलिखित मंत्रभागोंमें कही है-- | 

[ 
| 


| 
h 
र 
9 
A 
! 


ती 
ही 
द 


[नप्पाप बनना । 
१६ अह कतमचन एनः मा नि गास्‌ । ( झं ४) 


| 


A 
५ 
. 
| 
8 में किसा प्रकारका छोटा या बडा पाप न करूगा अथवा पापके पास भी नहीं 
| जाऊगा। मत्रम कहा ह [के पापकेपास नहीं जाऊगा ” यह बडा भारी उच्च निश्चय । 
£ दै । जो मनुष्य ऐसा निश्चय करेग। वही उन्नतिके पथपर चल सकता है । पाप खयं ॥ 
॥ करना आर बात हे आर पापके पास जाना भिन्न बात है | पातक खयं करनेकी अपेक्षा १ 
3 पापक पास जाना सहज हे । मनुष्य प्रथम पापकम का वणन सुनता हे, पश्चात्‌ दूसरेंका 
0 
| ही 
॥ 
| 
| 


किया पापकम देखता है, तदनतर स्वय प्रवृत्त हाता है | यह पापका परपरा ह, अत; 
मत्रम उपद्श दया ह [क पापकमका आरहा मनुष्य न जावे । पाठक इस असूर 


~ 


> 


उपद्शका महत्व जान आर तदनुसार अपना आचरण सुधारकर उन्नातेक मागका 
आक्रमण कर | इस प्रकार निष्पाप हकर इश्वरको प्राथना करे केत 


ते 
A 
^ 
A 
© © | 

इश प्राथना । A 

१७ इस यज्ञ निहव झाणालु । ( स० ११) ॥ 

“इस उपासना रूप स्तुति प्राथनामय यज्ञको इश्वर सुने । ” अथात्‌ जो प्राथना A 

में कर रहा हूं उसको परमेश्वर सुनें । यहां पाठक स्मरण रखें कि परमेश्वर उसकी ही f 
प्राथना सुनता हे जो पूर्वोक्त प्रकार निष्पाप होकर शुद्धाचारी रहते हुए उन्नतिके मार्ग | 
से जाना चाहते हें । इस प्रकारके मनुष्यको देवताओंकी सहायता अवश्य मिलती हे, £ 
इनहांका आंधकारःह के वे दवताआका सहायता चाह,इस समय इन उपांसकांका विश्वास | 
केसा हाता हे यह बात ।नञ्जालाखित मत्रभागार्म देखिय । हरएक मनुष्य यद्यपि यश 4 
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॥ 


य 


..॑_ -- ~> तततलासितितिकित्त्तिक्त्क्त्कि 
का | 
| 


KEN) विजयकी प्राप्ति । ७७ 


“--- कती PI ली 
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| $ का भागी बननेके लिये देवताओंकी सहायता चाहता आर प्राथना करता हे तथापि 
टा च 
अ 


\ 


०9 


पूर्वोक्त प्रकार शुद्ध 


~ 


प्‌ न हुए मनुष्यको ही वह सहायता मिलती है । 


32999 9999 


A 
| देवाका सहायता । ॥ 
प्राय! मलुष्य सङ्कट समयम देवताओंकी सहायता चाहता ही ह्‌ । यदि पूर्वोक्त 
| प्रकार आत्मशुद्धी करके देवताओंकी सहायता मनुष्य चाहेगा, तो निःसन्देह उसको वह 
2 सहायता मिल सकती हे । इस विषयमं इस स्रकतके कथन देखने योग्य हें- 
| १८ विहवे सर्वे देवा मम सन्तु । ( म०३) 
| १९ इह विश्वेदेवाः मा अभिरक्षन्तु । ( म०४) 
हि २० विश्वेदेवासः इह मादयध्वम्‌ । ( सं० ६ ) 
की २१ घाता विधाता भुवनस्य यस्पतिः अन्ये च देवाः 
| निक्रेथात्‌ पान्तु। ( स०७) 
२२ आस्मिन्‌ हवे पुरुहूतः महिषः पुरुक्षु हाम यच्छतु । (म० ८) 
२३ अस्माक मेढी अभूः | ( म० ११) 
२४ देवीः षट्‌ उर्वी? नः उरु क्रुणोत । ( मं० ६) 
२५ परेषां मन्यु प्रतिलुदन्‌ नः विश्वतः परिपाहि । ( मं० २) 
४ युद्धके प्रसंगमें सब देव मेरे हों संपूर्ण देव मेरी रक्षा करें। सब देव यहां मेरा 
8 आनन्द बढावें । धाता विधाता शुवनपाति ओर अन्य देव दुःखसे हमारी रक्षा करें । इस 
यज्ञके समय बहुत प्रशंसित समर्थ प्रथु बहुत भोगयुक्त सुख हमें देवें । प्रभु हमारा 
सहायक हो । दिव्य छः दिशाएं हमारे लिये बडा विस्तृत कार्यक्षेत्र बनावे । शञुआंको 
क्रोध दूर करके हमारी सब प्रकारसे रक्षा करें। ” 
शञचवोंको दर करनेके विषयमें येही इच्छायें मनुष्यके मनमें सदाळहती हें । विजय प्राप्त 
करनेवाले मनुष्यकोभी अपने सनमें येही इच्छाएं धारण करना चाहिये । पूवोक्त वाक्यों 
मेंसे अन्तिम वाक्यम “ शञ्चुओंका क्रोध दूर करनेकी प्राथना ” हे । यह प्राथना विशेष 
महस्वकी है । “ शुका क्रोध दूर करके उनकी शुद्धता कर / थह आशय इस प्रार्थना 
में हे । शञ्जका नाश करनेकी अपेक्षा यदि शज्रके क्रोधादि दुष्टभाव दूर होकर वह 
भला आदमी हुआ तो अच्छाद्दी है । इस दृष्टिसे यह उपदेश मनन करने योग्य हे । 
वैदिक धर्मियोंको उचित हे कि वे प्रथम शञ्जके दोष दर करके उसको शुद्ध करनेका यत्न 
करें, यह न हुआ तो उसको दूर करें अथवा नाश करें | यह नीतिका उत्तम नियम इस 


वेद्मत्र द्वारा बताया हे । 
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५८ हक? (° स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 
HS, 000 20 00092 2222082826202626०९० ० 
राजप्रबध । 4 । 
अपने राजप्रबन्धकी उत्तमतासे विजय हो सकता है ओर राज्यशासनकी अव्यवस्थासे । | 


हानि होती हे, इसलिये अपने शासक राजाके गुणधर्म केस होने चाहियें इस विषयमें दशम १ 
मन्त्रका एक वाक्य मननपूवक देखने योग्य हे- 
२६ देवाः चत्तार उग्र आधिराज अक्रत । ( स० १०) 

“सब देव चेतना देनेवाले शूर वीर राजाको हमारे लिये बनावे” अथात्‌ हमारा राजा 
एसा हो, कि वह प्रजामें चेतना ओर नवजीवन सञ्चारित करे और स्वयं शूर वीर प्रता- 
पी ओर तेजस्वी हो । राष्ट्र तजस्विताका स्फुरण उत्पन्न करनेवाला राजा हो, प्रजाका 
तेज कम करनेवाला राजा कदापि राज्यगदपर न आवे,यह उपदेश इस स्थानपर मिलता 

| विजय प्राप्त करनेके मार्गका आक्रमण करनेवालांको इस उपदेशका महत्त्व सहजही- 
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| 

| 

उ 

| 

तर 

शारीरिक बल । र 

विजय प्राप्तिके लिये शारीरिक बल बढाना ओर मानसिक तथा बौद्धिक शक्तिका त 

विकास करना अत्यन्त आवश्यक हे । इस विषयमे निम्नलिखित मन्त्रभाग देखिये-- 

२७ तन्व प॒षेम । ( म० १) 3 

२८ लन्वा अरिष्टाः खुवोराः स्याम । ( म० ५) a 

२९ नः तन्वे प्रजाये पुष्टम्‌ । ( सं० ७ ) 

३० तनूभिः प्रजया मा हासिषम्‌ । ( स॑० ७ ) | 

३१ न; मा रीरिषः। | ( म०८) 3 

“अपन शरीरका बल बढायंग आर उनका पुष्ट करेंगे | शरीरस दुबल न होत हुए | 

हम उत्तम वीर बनेंगे हमारे शरीर आर सन्तान पुष्ट हाँ | हमारे शरीर आर सन्तान # 

हीन और दीन न हों । हम दुबल न हों ।” इस प्रकार शारीरिक बल ओर पुष्टि बढाने- ह 

£ की सूचना देनेवाले मन्त्रभाग इस तरक्‍तमे इतने है । पाठक इन सज मन्त्रभागांका क्रम 8 

8 पूवक मनन करेंगे, तो उनके ध्यानमें यह आ सकता हे कि इस सूक्तमे विजय प्राप्तिके १ 

७ साधन किस प्रकार कहे हैं । व्यक्ति समाज ओर राष्ट्रके विजयके साधनका इस सूक्तम / 

& किया हुआ उपदेश यदि पाठक मनमें धारण करेंगे और इन उपदेशोके अनुकूल आच- | 

£ रण करेंगे तो विजयका मार्ग उनके लिये खुला और भयरहित हो जायगा । | 
णा 4 न॑षााणणा 

: 


«क. 


त्र>>>>>>>>€<€<€€€€€€€€<€€€<€<€€ €<€<€€<€<€€<€<<>>>>>>>>>२>>>>>%?>>२>%>%>>>>>>>>>>>>>> क 


| 
| 
| 
| 
; 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| | ( सुपणी-सुचने गिरौ हिमवतः परि जात) गरुड जहां होते हँ ऐसे 
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A 
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सूक्त ४ ] कुष्ट ओषधी । ७ 
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कृष्ठ ओषधि । 
[४] 


( क्रपिः- भृम्वङ्किराः । दवता-कुष्ठ! ) 
यो गिरिष्वजांयथा वीरुधां बळ॑वत्तमः । 
कुष्ठेहि तक्मनाशन तक्मानं नाशयान्नितः ॥ १ ॥ 
सुपृणेसुवंने शिरो जातं हिमव॑तस्परिं । 
धनेरभि श्रुस्वा य॑न्ति विदुर्हि तक्मनाशनम्‌ ॥ २ ॥ 
१ अश्वत्थो देवसदनस्तृतीयंस्यामितो दिवि । 
तत्रामृत॑स्य चक्ष॑णं देवाः कुष्ठ॑मवन्वत ॥ ३ ॥ 
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अथ हे ( तक्ममाशन कुछ ) रागनाशक कुछ नामक आषाधि!( य | 

गिरिषु अजायथाः ) जो तू पवतांमं उत्पन्न होता हे ओर जो (वीरुधां बल- | 

वत्तम) ) सब ऑषधियोंम अत्यंत बल देनेवाला हे,वह तू (तक्मानं नाश- १ 

ल्र॑ ~ ws oe ८५ क) 

यन्‌ इतः आ इहि ) रोगोंका नाश करता हुआ वहांस यहां आ ॥ १॥ | 

~ ~ ७” ` ~ > (२) > EN ~ ~ & 

हिघाळयके शिखरपर जो होता हे उसका वणन (श्रुत्वा धने? अभिपन्त) & 

we ~ ७ ~ we e ~ ~ 

» सुनकर धनोके साथ लोग वहां जाते हैं और ( तक्म-नाशन विदुः हि) र; 
=>, ~ ~ ~ १४५७ 

रोगनाशक औषधिको प्राप्त करते हैं ॥ २॥ शि 

(इतः तूतीयस्यां दिवि देवसदनः अश्वत्थः) यहांस तीसरे त्युलाकमे देवॉ- 

के बेठने योग्य अश्वत्थ हे। (तत्र अम्ृतस्य चक्षण कुष्ठ देवाः अवन्वत)वहां 8 

अस्तका दशान होनेके समान कुछ ओषधिको देव फाप्त करते हैं ॥ ३॥ 8 

, 


भावार्थ - कुछ औषधि पर्वतोंपर उगती है। बलवधेक ओषधियोंस 
सबसे अधिक बलवधेक है । इससे क्षयादि रोग दूर होते हैं ॥ १॥ 
हिमालयकी ऊंची ऊंची चोटियोपर यह ओषधि उगती है, दहां मिलती 
है यह जानकर बडा धन खच करके लोग वहाँ जाते हं ओर रोगनाशक 
इस औषधिको प्राप्त करते हैं ॥ २॥ 
यहांसे तीसरे उच युलोकम जहां देवताएं बेठती हैं वहां अमतके समा- 
न कुछ आषधिको देव प्राप्त करत हं ॥ ३ ॥ | 
षः 
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हिरण्ययी नौरंचरद्विरण्यबन्धना दिवि । 
` तत्रामृतंस्य॒ पुष्पं देवाः कुष्ठ॑मवन्वत ॥ ४ ॥ 
हिरण्ययाः पन्थान आसन्नरित्राणि हिरण्यया । 
नावों हिरण्ययीरासन्‌ याभिः कुष्ठ निरावहन्‌ ॥ ५ ॥ 
इमं में कुष्ठ पूरुषं तमा वह तं निष्कुरु । तमु मे अगदं कृधि ॥ ६ ॥ 
देवेभ्यो अधि जातो| सि सोमंस्यासि सखां हितः । 
स प्राणाय॑ व्यानाय चक्षुषे मे अस्मे मंड ॥ ७ ॥ 

_अर्थ-- ( हिरण्ययी हिरण्यवन्धना नौ दिवि अचरत्‌ ) सोनेकी बनी 
पुष्प कुछ देवाः अवन्वत ) वहां अखतके पुष्पके समान छुछ देव प्राप्त 
करते हें ॥ ४ ॥ 

(हिरण्ययाः पन्धान आसन) सोनेके मारग थे और (अरित्राणि हिरण्यया) 
वल्यां भी सोनेकी थी तथा ( नावः हिरण्ययीः आसन ) नौकायेंभी 
सोनेकी थी ( याभिः कुछ निरागहन्‌ ) जिनसे कुछको लाया था ॥ ७५ । 

. हे कुछ नामक औषधि! ( से इस पुरुषं आवह ) मेरे इस पुरुषको उठा, 
(तं निष्कुरु) उसको निःशोष रीतिसे चंगा कर और (सेत उ अगद 
घि ) मेरे उस पुरुषको नीरोग कर ॥ ६॥ 

( देवभ्यः अधिजातः आसे ) देवासे तू उत्पन्न हुआ है ओर ( सोमस्य 
सखा हितः) सोम आओषधिका तू मिञ ओर हितकारी हे! इसलिये 
( खः प्राणाय व्यानाय चक्षुषे मे अस्मे सूड ) वह तू प्राण, व्यान और 
चक्षुआदिके लिये त्स मेरे पुरुषको सुख दे ॥ ७॥ 


भावार्थ सुवर्णकेसमान तेजस्वी आकाइानौका जहां चलती है वहां 
अमृतका ही पुष्पस्ूप यह कुष्ट देवोंने प्राप्त किया है ॥ ४॥ 

उस आकाश नौकाके मार्ग-भी सुवर्णके थे और बछियांभी सोनेकी थी 
जिनसे कुष्ठ ओषधी घहां लाई गई ॥ ५ ॥ 

यह कुष्ठ ओषधी मनुष्यको रोगसुक्त करती है ॥ ६॥ 

देवॉसे उत्पन्न और सोम्ाकेसमान हितकारी यह कुछ औषधि प्राण, 


॥ म NN ७ ७० NN 
त्यान, चक्षुआादक लय सुग्वचकारा हैं ॥ ७ ॥ 
€४€<€€3>>>>€<€€<€€€<€€€<€€€€€€<€<'5६<€€«€<-::/>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>5 


०० ~+ ~^ = ~ ~ ह) क 
आर सुदणक बन्धनास चन्धा नाका व्यलाकम चलता ह । ( तत्र अम्ट्तस्य' 


0) 
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न 


सूक्त ४] कुष्ठ ओषधी । ६१ 


Neeeseccees sess >> >> 2999 
दङ्‌ जातो हिमवतः स प्राच्यां नीयसे जनम्‌ । 
तत्र कुष्ठस्य नामान्युत्तमानि वि भेजिरे ॥ ८ ॥ 


-_ यी > 
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पो नाम कुष्ठास्युत्तमो नाम ते पिता । 
यक्ष्मे च सवे नाशय तक्माने चारसं कधि ॥ ९ ॥ 


| ८५ 


| 
कुष्ठ्स्तत्‌ सर्वं निष्करद्‌ देवे समह वृष्ण्यम्‌ ॥ १० ॥ 


८ 


९ ~ ~ ~ ~ ७ 
अथ- ( स्यः हेमवत! जातः ) वह तू हमालयस उत्पन्न दाकर (जन 
? १३ ॥ ~ Lae 
प्राच्यां उदङ नीयसे) मनुष्यको प्रगतिकी उच्च दिझामें ले जाता हे । (तत्र 
~ > 


कुष्ठस्य उत्तमानि नामानि ) वहां कुछ ओषधिके उत्तम नाम ( विज्लेजिरे ) 
अलग अलग विभक्त हुए हैं ॥ ८ ॥ 


5७९ ० ० ७ - - 
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शभ 
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हे कष्ट ! ( उत्तम) नाम अलि) तेरा नाम उत्तम ह (त पेता उत्तमा 
नाम ) तरा उत्पादक अथवा रक्षकभा उत्तम ह । ( सव यक्ष्म नाशय) 
सब क्षयराग दूर कर ( च तक्त्मान अरस कराध) आर ज्वरका [न!सच्त्व 
कर ॥ ९ 
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( शीषोसयं ) शिरके रोग, ( अक्ष्योः उपहत्यां) आंखोंकी कमजारी, १ 
ल hl ९ ~ 2 ० ७ 

और ( तन्वः रपः ) शरीरके दोष ( तत्‌ सव) इन सबको (देव वृष्ण्यं & 
७ ~ ~ र ट्र [oS 
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हैं ॥ १०॥ 


Les > >> LS है Lo x 
भावार्थ-- हिमालयसे उत्पन्न होकर मनुष्याकी उन्नति करती हे, इस 


~~ ~ ~ ~ we 
लिये इसके यश बहुत गाय जाते हे ॥ ८ ॥ 


कुछ स्वयं उत्तम हे, जो उसको अपनपास रखता ह, वह भा उत्तम 
है। इससे क्षयादि सब रोग दूर होते हैं ॥ ९॥ 
इससे सिरके रोग, आंखोंके व्याधि, तथा शरारक दाष दूर होत ह । 
इस कुष्ठसे शरीरका बल बढता हे ओर दोष दूर होकर आरोग्य प्राप्त § 
हाता ह॥ १०॥ १ 
५) 
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६२ अथव॑वे दका स्वांध्यांय। [ काण्ड ५ 
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२७ 
$ 
A 
दिये जाते हें । इस ओपधिके गुणधर्म वेद्यकग्रन्थमें देखने योग्य हैं। वेद्यक ग्रन्थॉमें आये 
शौ 
ठी 
A 
कै 
60 
ती 
री 
| 


Ne 
कुष्ठ आषाष । 
कुष्ठ औषधिका वणन इस सूक्तम है | इस औषधिसे सिरके रोग, नेत्रके रोग, 
शरीरके अन्यत्र होनेवाले रोग, ज्वर तथा क्षय और कुष्टरागभी इस ओषधिसे दूर होते 
हैं| इसालिये सोमके समान ही इस ओषधिका महत्त्व हे । इस औषधिका सेवन बहुत 
प्रकारसे होता हे । रस आदि पेटमें लिये जाते हें ओर घुतादि बनाकर शरीरपर लेप 


हुए इसके नाम विचार करने योग्य हैं-- 
१ नीरूजं=्नीरोगता उत्पन्न करनेवाली ओषधि । 
२ पारिभद्रक=सब प्रकारसे कल्याण करनेवाला । 
३ रामं=आनंद देनेवाला । 
४ पावनऱ्शुद्धि करनेवाला । 
कुष्ठ ओषधिके ये नाम पैद्यशास्रमें प्रसिद्ध हें । इन नामॉसे इस औषंधिसे होनेवाले 
लाभ शात हो सकते हैं । अब इसके गुण देखिये -- 
कुछसुष्ण कडु स्वादु शुक्तलं तिक्तक लघु । 
हन्ति वातास्रवीसपेकासकुछमरूत्कफान्‌ ॥ भा० प्र० १० १ 
विषकण्ड्खजूदद्रह्त कान्तकर च ॥ रा० ने० व० १० 
यह कुष्ट आपाध उष्ण कटु स्वादु ह, शुक्र उत्पन्न करता इ, तिक्त आर लघु दै । 
वात, रक्त, वीसपे, खांसी, कुष्ठ और कफ इन रोगोंको दूर करती हे । इसी प्रकार 
विष, खुजली, दाद आदि रोगांको दूर करती हे ओर कान्तिका बढाती हे ।' 
वेद्यक ग्रथोंमें लिखे हुए ये वर्णन बिलकुल स्पष्ट हैं और पाठक इन गुणोंकी तुलना 
वेद्के मंत्रोंके साश करेंगे तो उनका वेद मंत्रोका अथ अधिक स्पष्ट हो जायगा । 
इस औषधिका हिंदी नाम “कुठ हे | यह अतिप्रसिद्ध ओषधि हे । इसका उपयोग 
अन्दर पीने ओर बाहरसे लेपन करनेमें होता है । इसका शीतोष्ण कवाय पीनेस अन्त! 
शुद्धि होती ह ओर इसके तेल, घृत आदिका लेप करनेसे कुष्ठ आदि दुःसाध्य रोग .मभी 


०० ० ७३७ ० ~ 


दूर हात ह। गाको इस आपाधक प्रयाग करनका रातका अर्थिक वचार करना 


~ 


चाहिये। 
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तो 
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So ~~~- ला 


[eS 


रात्री माता नभ॑ः पितायेमा तें पितामहः । 

सिलाची नाम॒ वा असि सा देवानामसि स्वसा ॥ १ ॥ 
यस्स्त्रा पिवति जीवति त्रायसे पुरुषं त्वम्‌ । 

सत्री हि शश्वतामसि जनानां च न्यञ्चनी ॥ २॥ 
वक्ष॑वृक्षमा रोहसि वृषण्यन्तींव कन्यला । 

जय॑न्ती प्रत्यातिष्ठन्ती स्पर॑णी नाम वा अंसि ॥ २ ॥ 


>> >> 098 
के 
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I 


अथे ( ते माता रात्री, पिता नभः, पितामहः अर्यमा ) तेरी माता 
रात्री, पिता आकाश और पितामह अथेमा हे (नाम सिलाची वे आसि) 
तेरा नाम सिलाची है! (सा देवानां खसा असि) वह तू देवाकी 
बहिन है ॥ १॥ 

( य! स्वा पिवति, जीवति ) जो तेरा पान करता है वह जीता हे (त्व 
पुरुष त्रायसे ) तू सलुष्यकी रक्षा करती हे ।( दाश्वतां जनानां हि भर्ती 
>यपञश्चनी च आसे) सब जनाका भरण पोषण करनेवाली आर आरोग्य 
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( वृषण्यन्ती कन्यला इव ) पुरुषको चाहनेवाली कन्याके समान ( वृक्ष 
वृक्ष आरोहासि ) प्रत्येक वृक्षपर चढती है तू ( जयन्ती प्रत्यातिष्ठन्ती ) 
विजय करनेवाली और प्रतिष्ठित होनेवाली हें। (स्परणी नाम वे आसि) 
तेरा नाम स्परणी भी हे ॥ ३॥ 


भावार्थ-सिलाची वनस्पतिकी साता राची, पिता आकाश और पिता- 
मह सूय हे । यह इंद्रियोको बहिन के समान सुखदायक ह्‌ ॥ १ ॥ 
इस ओषधिके रसका पान करता हे वह जीवित रहता ह। इस 
[षाथिस सब सनुष्योंकी रक्षा पुष्टि ऑर नारागता हाता हं ॥ २ ॥ 
बहुत वृक्षोपर यह होती हे, इससे रांगांपर विजय प्राप्त किया जाता हैं 


आर आयुष्य स्थिर होता ह, इसालय इसका स्परणा भा कहत ह 0 ३॥ 
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अथववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


यद्‌ दण्डेन यदिष्वा यद्‌ वारुहेरसा कृतम्‌ । 

तस्य॒ त्वम॑सि निष्कृतिः सेमं निष्कृधि पूरुषम्‌ ॥ ४ ॥ 
भद्रात्‌ प्लक्षात्रिस्तिष्ठस्यश्वत्थात्‌ खंदि राद्धवात्‌ । 
भद्रान्न्यग्रोधांत्‌ पणात्‌ सा न एह्य॑रुन्धति ॥ ५ ॥ 
हिरण्यवर्णे सुभगे स्यत्रर्णे वपुष्टमे । 

रुतं गंच्छासि निष्कृते निष्कृतिनोम वा अंसि ॥ ६ ॥ 

अथ-- ( यत्‌ दण्डेन, य इष्वा ) जो दण्डेसे ओर जो बाणसे, ( यप्‌ वा 
हरसा अरुः कृत) अथवा जो रगडसे घाव होगया हे, (तस्थ निष्क्रतिः त्व 
असि) उससे बचाव करनेवाली तू हे, ( सा इस पुरुषं ।निष्कूधि ) वह तू 
इस पुरुषको चगा कर ॥ ४॥ 

( भद्रात्‌ छक्षात्‌ अश्वत्थात्‌ खदिरात धवात्‌ ) भद्र, पाकर, पीपल, खैर, 
धव, ( भद्रात्‌ न्यग्राधात्‌ पणात ) बड, पलाश इन वृक्षोसे ( निः तिछासे ) 
निकलती हे । हे ( अरू-धति ) घार्वाको भरनेवाली वनस्पति! (सा नः 
एहि) वह तू हमारे पास अः ॥ ५ ॥ 

हे ( हिरण्यवर्णे सुभगे) सुबवणक समान रंगवाली भाण्यदांलिनी ! 
( सूर्यवर्ण वपुष्टमे ) सूर्थके समान वर्णवाली ओर झारीरके लिये हितकारी 
हे ( निष्कृते ) रोग दूर करनेवाली! तेरा ( नाम निष्क्रलिः बे असि ) नाम 


निष्कलि हे अतः तू ( रुतं गच्छासे ) त्रण या रोग के पास पहुंचती 
~ h ७ 
है ॥ ६॥ 


भावार्थ--दण्डा, बाण अधवा किसीकी रगड लगनेसे जो त्रण होता है 
वह त्रण इस औषधिसे अच्छा होजाता हे ॥ ४ ॥ 

पीपल, खेर, पलार आदि अनेक वृक्षॉसे इसकी उत्पत्ति होती है, यह 
घावको भरनेवाली है ॥ ५ ॥ 

यह पीले रंगवाली तेजस्वी और आरीरके लिये हितकरी है । यह रोग 
दूर करती हे इसलिये इसका निष्क्रति नाम हुआ हे ॥ ६ ॥ 


>>>>€€€€<€€<€€€€€€/८ 


बु सूक्त ५ ] लाक्षा । ६५ 
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हिरण्यवर्णे सुभगे शुष्मे लोमंशवक्षणे। अपामसि स्वसा लाक्षे वातों हारमा बभूव ते॥७॥ 
सिलाची नाम कानीनोडजबभ्रु । अश्वों यमस्य य: वयावस्तर्स्य हाखास्युक्षिता ॥ ८ 
अश्वस्याखः सम्पतिता सा वृक्षा ष्यदे । स्रा पतत्रिणीं भूत्वा सा न एह्यरुन्घति॥९॥ 


6) 
कि 
A 
पत 8 
ह शी 
~ A 
इति प्रथमोऽनुवाकः ॥ 
उका यिका 0 त लि तिः ~ 
अथ- हे ( हिरण्यवर्णे सुभगे ) खुवणेके रंगवाली भाग्यशालिनी! हे ४ 
( शुष्मे लोमदा-वक्षणे ) बलशालिनी ओर वालोवाली! हे (लाक्षे) लाक्षा ॥ 
नामक ओषध ! (त्व अपां खला अलि) तू जलोकी बहिन है। (ते आत्मा 3 
| वातः ह बभूव ) तेरा आत्मा वायु ही हुआ है! ७॥ 0) 
; ~ [a ७ अ ८२ ह ~ 9) 
| ( सिलाची नाम कानीनः ) सिलाची नामक ओषधि.कन्याके समान £ 
र, ७४" ~ १५ A ७००७ ७९ 6) 
$ हे। (तव पिता अजबञ्ु ) तेरा पालक अजबश्ु अथात्‌ बंकरियोंकों पुष्ट | 
§ करनेवाला वृक्ष हे। ( यस्स्थ यः दयाव। अश्वः) यमका जो गतिशील 
१ अश्व हे (तस्थ ह अर्ना उक्षिता आसि) उसके सुखसे तू सांची गइ है ॥८॥ 8 
१ (अश्वस्य अस्नः सम्पतिता ) घोडेके सुखस संमिलित इइ ( सा वृक्षान्‌ | 
& अभिसिष्यदे ) वह शक्ञांको सींचती है । हे ( अरु-धति ) घावको भरने: 2 
१ वाली! ( पतञ्जिणी खरा सूत्या ) चूनेवाली ओर प्रवाहित होनेवाली होकर ? 
क्ष 
| (सा नः एहि) वह त्‌ हमारे पासआ॥९॥ १ 
ol 
त) 


Ly] 


सावाथ-यह खुवर्णके रंगवाली,बलवाली और अंदरसे तन्तु निकालने- १ 


वाली है। इसका नाम लाक्षा आषाषि हे। यह रखवाली ह, परंतु 
वातस्वमावदालो है ॥ ७॥ 


> 


fe 


इसका नास सिलाची तथा कानीना भी हे । जिन वृक्षांक पत्ते बकरियां 


~ 


A 

! 

| 

| खातीं हैं, उनपर यह मिलती है। सूर्थके गतिशील किरणोके द्वारा यह 
| बनती है ॥ ८ ॥ 

| सूये किरणसे तप होकर वृक्षांसे बाहर आती हे। यह ब्रक्षसे चूती हे 
। 
A 
की 
| 


= 


, 
A 
A 
के 
द 
त) 
क 
ओर बाहर आता हृ । यह ब्रणाका ठाक करनवाला ह ॥ ९ ॥ a 


60 
लाक्षा । शै 

लाक्षा का वणेन वेद्यक ग्रंथोमें बहुत आता है। इसको भाषामे लाही कहते हैं। लाख १ 
भी इसीका नाम है । इसके संस्कृत नाम बहुत हैं, परंतु उनमंसे निम्नलिखित नाम 8 


इस सूक्तके साथ विचार करने योग्य हे -- 
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द्दे अथर्ववेद्‌का स्वाध्याय । | काण्ड ५ 
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१ जन्तुका, जतु, जतुका - कामयास बननवाला । 
२ क्रिमिजा, कीटजा - 0) नु 
३ क्रिमिहा - क्रिमियॉका नाश करनेवाली । 
४ रक्षा, राक्षा, लाक्षा - रक्षा करनेवाली | 
५ रङ्ग माता - रङ्ग जिससे बनता हे । 
६ क्षतघ्ना, क्षतपन्नी - त्रणका नाश करनेवाली | 
७ खदरिका - खेरके वृक्षसे उत्पन्न होनेवाली । 
८ पलाशी - पलाश 5 
९ दुझव्याधिः, हुसामयः - यह वृक्षका रोग हे। 
१० दीप्तिः - यह तेजःखरूप हे । 
११ द्रवरसा - द्रव रसरूप है । 
ये इस लाक्षाके नाम इस सकतमें कहा आशयही बता रहे हैं । देखिय -- 
यह लाक्षा खेर ओर पलाश तथा अन्यान्य बृक्षोसे प्राप्त होती है यह बात इस सूक्त- 
के पञ्चम मंत्रमें कही हे । जिसके स्रचक नाम वेद्यक ग्रंथोर्मे “ खदरिका और पलाशी ' 
ये हैं | इसका नाम वेद्यक ग्रंथोंमे “ दीप्ति” कहा है, इस गुणका बर्णन पष्ठ और 
सप्तम मंत्रमें “ हिरण्यवर्णा ” आदि शब्दोंस हुआ हे। “ द्रव रसा ” इसका नाम 
वेद्यक ग्रंथर्मे है । यही भाव नवम मंत्रके “ पदसे जाना जाता हे । सरा और 
रसा ये शब्द अक्षरक उलट पुलट होनेसे भी बनते 
लाक्षाका नाम “ क्षत-न्नी ” हे । इसका अथे त्रणको ठीक करनेवाली है । यही 
बात इस ख्रक्तके चतुथ मंत्रमें कही हे । <' दण्डेसे बाणसे अथवा रगडसे होनेवाला 
त्रण लाक्षाके प्रयोगस दूर होता हे” इस प्रकार मंत्रमे कहे हुए गुण और इन शब्दोंमें 
कहे हुए गुण परस्पर मिलते जुलते हैं । अब इस लाक्षाके गुण देखिये -- 
तिक्ता कषाया सछेष्मपित्तन्ती विषधी रक्तत्री विषमज्वरन्नी च। रा०नि०व०६ 
“ लाक्षा तिक्त ओर कषाय है। तथा कफ, पित, विष, रक्तदोष और विषमज्वर 
को दूर करनेवाली हे। ” इसके ये गुण हैं, इसीलिय यह मनुष्यकी रक्षा करती है एसा 
इस स्रूक्तमे बार बार कहा हे | 
इस स्कतमें लाक्षा ओषधिके माता, पिता, पितामद बहिन, कन्या आदि संबंधियोंका 
वर्णन मं° १, ७, ८ में आगया है।इस वणेनके आशयकी अधिक खोज करनी चाहिये । 
वैद्योंको उचित है कि, वे इसका आधिक विचार करें और इस खोजकी पूर्णता करें । 
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^ प्रथम मंत्रमं सिलाची लाक्षा का वणन करत हुए “देवानां स्वसा” ऐसा उसका ^ 
& वणन किया हे ! यह लाक्षा देवोंकी बहिन दे,अथात्‌ इंद्रियोंकी सहायक हैं । “देव” शब्द 
१ यहां इंद्रिययाचक है, आगे जाकर हरएक अंग और अवयवके त्रणको दूर करनेवाली 
१ यह लाक्षा है, एसा कहा है, इसलिये यहद इंद्रेयोंकी सहायक हे यह बात सिद्ध होती है । 
| द्वितीय मंत्रम इसका पान करनेवाला दीघेजीवी होता हे, ऐसा कहा हे | यह लाक्षा 
| रस करके किस प्रकार पीयी जाती हे, यह एक विचारणीय प्रश्न हैं इसका सेवन 
2 पटमें करनेसे यह मयुष्यकी रक्षा करती हे । रक्षा करनेके कारण हा इसको 'रक्षा, राक्षा 
। अथवा लाक्षा' कहते हैं ! यह त्रणको ठीक करती हं, सडने नहीं देती आर मनुष्यांका 
| मरण पोषण करती हुई मनुष्यको आरोग्यसंपन्न करती ह । द्वितीय मंत्रका यह कथन 
0 पूर्वोक्त वद्यक ग्र॑थोकत गुणोंके साथ भी मिलता ह । 

| तृतीय मंत्रमें कहा हे कि यह बहुत वृक्षापर होती हे, यह रोगोपर विजय करती हे, 
है रोगोका सामना करती दै । इस कारण बहुत लोग इसको चाहते हे । सब लोग इसको 
$ स्पृहा करनेके कारण इसका नामही 'स्परणी' हुआ है । 

| चतुथ मंत्रमें कहा हे कि विविध प्रकारसे उत्पन्न हुए त्रण आदिको यह लाक्षा दूर 
| करती हे । रोगोंकी निष्कृति करनेके कारण इसका नाम “ निष्काते” हुआ ह । 

| पंचम मंत्रमे कहा हे कि पिलखन, पीपल, खेर, बबूल, पलाश आदि वृक्षोंपर यह 
f 

द 

| 

| 

| 

| 

| 

; 

| 

| 


| 


होती है, ओर यह ' अरुंधती ? हे अर्थात्‌ व्रणोंको चंगा करनेवाली हे । इसके प्रयोगसे 
नाना प्रकारक घाव भर जाते है । 


पृष्ठ ओर सप्तम मत्रके पूवांधमे इसक तेजस्वी हानका वणन हें। त्रयंक समान, तक्ष 
सुवणके सदृश अथवा सूयक रंगके समान तेज इसमें हे । यह ' वपुष्टमा ' अथात्‌ शरी- 
रके लिय हित करनेवाली है । शरीरको पुष्ट आर तेजस्वी करनेवाली हैं । “ रुत ” अः 
थात्‌ व्रण आदिको दूर करती हे ओर सब दोषोंकों हटा देती है | रोगां आर ब्रणादिकों 
का निराकरण करनेके कारण इसको “ निष्कृति ” नाम प्राप्त हुआ हे। यह वात प्रकृतिवा- 


ली है, मानो इसका आत्माही वात है। 


अष्टम मत्रम ' अजबञ्भ' यह लाक्षा का पिता ह, एसा कहा ह। अज नाम बकराका 
है, बकरियोंका जा पाषण करत दे, उन वृक्षाका यह नाम है। जन वृक्षाक पत्त बकारया 
खाती हे उन पीपल, वरा आद वृक्षाका यह नाम है इनपर लाख उत्पन्न हाता है । 

इस प्रकार इस खूक्तम लाक्षाका वणन किया ६। वध इसके उपयागका आधक 


बिचार करें ओर जनताके लाभक लिये उसका प्रकाश कर | 
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छ) ~ र 
 बह्यविद्या। ६ 
९्छङ्ङळळछाळळळङकळळक्कट 
[६] 
( क्रषिः-अथवा । देवता-सोमारुद्रो ) 

ब्रह्म जज्ञानं प्रथम पुरस्ताद्‌ वि सीमतः सुरुचों वेन आव! ! 
स वुध्न्या| उपमा अंस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसंतश्च वि व॑ः ॥ १ ॥, 
अनाप्ता ये वः प्रथमा यानि कमाणि चक्रिरे । 
वीरान्‌ नो अत्र मा दभन्‌ तद्‌ वः एतत्‌ पुरो दधे ॥२॥ 


अथे-- ( पुरस्तात्‌ प्रथम ) पूवेकालसेभी प्रथम ( जज्ञानं ब्रह्म ) प्रकट 
हुए ब्रह्मको ( सुरुचः सीमतः! ) उत्तम प्रकाशित सयादाओसे (वेन! वि 
आवः) ज्ञानीने देखा हे । ( स!) वही ज्ञानी (अस्य वुध्न्याः वि-स्थाः) इसके 
आकाश संचारी विशेष रीतिसे स्थित ओर ( उप-मा!) उपमा देने योग्य 
सूयादिकोको देखकर ( सतः च अतः योनि) सत ओर असत के उत्पत्ति 
स्थानकोभी ( वि वः) विदाद करता है ॥ १॥ 

(य प्रथमा; अनाप्ताः) जो पहिले श्रेष्ठ ज्ञानी पुरुष थे उन्होने ( वं! थानि 
कमाणि चक्रिरे ) तुम्हारे लिये जो कर्भ किपे, वे (नः वीरान अत्र मा 
दभन्‌) हमारे वीरोको यहां कष्ट न दें।( तत्‌ एतत्‌ वः पुर; दधे ) वह यह 
सब तुम्हारे सन्छुख घर देता हू ॥ २॥ 

भावार्थ- सबसे प्रथम प्रकट इए ब्रह्मको उसके प्रकाराकी मधोदाओं के 
द्वारा ज्ञानी जानता हे और वही ज्ञानी उपसा देने योग्य आकाशसंचारी 
सूयांदि ग्रहों और नक्षत्रॉंको देख कर सत्‌ ओर असत्‌ के सूल उत्पत्ति 
स्थानके विषयमे सत्य उपदेश करता हे ॥ १ ॥ 

पहिले ज्ञानी पुरुषोंने जो जो प्रशस्त कम किये थे, उनका स्मरण करके 
वैसे कम तुम करो, और बालबचों और वीरोंको बचाओ, यही तुम्हारे 
लिये कहना है ॥ २॥ 
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| सहस्रधार एव ते समंखरन्‌ दिवो नाके मधुजिह्वा असश्चतः । 

A NA 

, तस्य॒ स्पशो न नि मिंषन्ति भूर्णयः प॒देप॑दे पाशिनः सन्ति सेतवे ॥ ३ ॥ 
A पये पु प्र धन्वा वाजसातये परि वत्राणि 

[ 3 

शै द्विषस्तदध्यंणवेनेयसे सनिखसो नामासि त्रयोदशो मास इन्द्र॑स्य गृह; ॥४॥ 
| रट 

A 
तौ 
A 


6 ~ ha ` ~ he ३७ “ew 
अथ-- (दव। खहस्रधारं नाक एव ) दुलोकक सहस्रां धाराआंसे युक्त 
९ ~+ ४”. ~ ~ ~ ७”. 
सुखपूण स्थानसं ही (ते असश्चतः मधुजिह्वः समस्वरन्‌) वे निश्चल शांत 


0) 
600 ~ व्र क. ~ ~ ~ ह 
१ खभाववाल और अधुर भाएणी लोग सब मिलकर एक स्वरसे कहते हें, कि 
6] 6 ~ La ~ ~ ~ ~~ 
 ॥ (तस्य सूणयः स्पशः न निमिषन्ति) उसके पकडनेवाले पाश लिये दूत 
9) 


। | कभी आंख नही बंद करते हैं। ( सेतव पदे पदे पाशिनः सन्ति ) बांधने- 
के लिये पढ पढ्‌ पर पाशा लिये खडे हैं ॥ ३ ॥ 

( वाजसातथे चृत्नाणि सक्षणिः) अन्नदानके लिये प्रतिबंध करनेवाले 
शात्रवांकों दूर करनेवाला बन कर (उपरि सु प्र धन्व) उनको सब ओरसे 
अगा दे। क्‍या कि (तत्‌ द्विषः अणेवेन आधि श्यसे) तू दाचुओपर ससुद्रकी 
ओरसे झी चढाइ करते हो | इस कारण आपका ( सनि-स्रसः नाप असि) 
सनिस्रस आर्थात्‌ चढाई करने कुशल इस अर्थका नाम है। (त्रयादशः 
मास इन्द्रस्य ग्रह!) तेरहवां महिना इन्द्रका घर है ॥ ४॥ 


भावा्थ-प्रकाशपूर्ण सर्ग घाममें रहनेवाले शांत और मधुर खभाववाल : 
ज्ञानी लोग एक स्वरसे कहते हें कि उस प्रभुक दूत कभी आंख बंद नहीं 
करते; अपने आंख खदा खुले रखकर हाथमें पादा लिये हुए पापियोंको 
बांधनेके लिये पद पद पर तत्पर रहते हें॥ ३॥ 

जो लोग अन्नदान आदि परोपकारके कार्यास विघ्न उत्पन्न करते हें, 
उनको दूर करो । जिस प्रकार दाचपर भूमिसे चढाई की जाती हे, उस 
प्रकार सखुद्रकी आरसे शच्नुपर चढाई करनेमें भी तू कुशल बन। तेरहवां . 
महिना भी अन्य मासोके समान इन्द्रका घर हे॥४॥ 
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न्वे ई तेनारात्सीरसों खाहां । 

तिम्मार्युधो तिग्महेती सुशेवो सोमारुद्राविह सु मुंडतं नः ॥५॥ 
अवेतेनारात्सीरसो स्वाहा । 

तिग्मायुधों तिग्महेती सुशेवो सोमारुद्राविह सु मुंडतं नः ॥ ६ ॥ 
अपैतेनांरात्सीरसो स्वाहां । 

तिग्मायुघो तिग्महेती सुशेवो सोमारुद्राविह सु मुंडतं नः ॥ ७॥ 
मुमुक्तमस्मान्दुरितादवद्याज्जुपेथां यज्ञममृत॑मस्मासुं धत्तम्‌ ॥ ८ ॥ 


अधै-( नु एतेन असौ अरात्सीः ) निश्चयसे इस प्रकार उस तूने सिद्धि 
प्राप्त का ह। (खा-ह!) आत्मसवस्वका समपंण हा ।साद्धका साग ह्‌। 
(तिग्मायुधा तिग्महता ) ताण हाथयारचाल आर तादण अस्त्रचाल ( खु- 
सेवो सोमारुद्रौ ) उत्तम सवा करने योग्य सोम ओर रूद्र( इद नः मृडत ) 
यहां हम सुखी करें ॥ ५ ॥ 

(एतन असो अव अरात्सीः ) इसी रीतिसे यह तू सिद्धि प्राप्त करता 
है, (खाहा ) त्याग ही सिद्धिका सूरू है । ( तिग्मायुधो० ) उत्तम झास्त्रास्त्र 
वाल वार यहा सबका सुखा कर ॥ ६ । 

( एतेन असो अप अरात्सीः ) इसी रीतिसे यह तू सिद्धि प्राप्त करता 
हे। ( स्वाहा ) त्यागही सिद्धिका सूल हे। ( तिग्मा० ) उत्तम शस्त्रास्त्रधारी 
वीर यहां सबको सुखी करें ॥ ७ ॥ 

(अस्मान्‌ अवद्यात्‌ दुरितात्‌ मुखुक्त) हम सबको निंदनीय पापसे छुडावो 
( यज्ञ जुषेथां ) यज्ञका सेवन करो और ( अस्मासु अशत धत्त ) हममें 
अम्ठत धारण करो ।) ८ ॥ 


~ 


भावार्थ-इस मार्गसे हरएकको सिद्धि मिल सकती है। परोपकारके लिये 
त्मसर्वस्वका समर्पण करनाही सिद्विका सूल है । उत्तम चास्त्रास्ञ्रधारी 
वा करने योग्य वीर उक्त प्रकार यहां सबको सुखी करें ॥ ५ ॥ इसी री- 
तिसे हरएक मनुष्य सिद्धि प्राप्त कर सकता हे। त्याग भावही सिद्धिका मूल 
है। सब वीर इसी मागेसे सबको सुखी करें॥६॥ इसी प्रकार सिद्धि मिलती हे! 
त्याग भाव ही सिद्धि का मूल हे। सब वार इसी मागेसे सबको सुखी करं ॥७॥ 


पापस दूर रहा प्रशास्त सत्कम करा आर अमरत्व प्राप करा ॥ < ॥ 
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सूक्त ६ ] ब्रह्मविद्या । ७? 


29>>>>>>>>>>>>>>>>D>>>>2 


छे 
चक्षुंषो हेते मनसो हेते त्रह्मणो 


eeeseeeseeeseeeseeseeeeeeesEeL 
a 

तपसश्च हेते । 
घायान्त ॥९॥ 


८ 
94 
4 A 
y 
6 A 


मेन्या मेनिरस्यमेनयस्ते सन्त ये: स्मॉ अभ्य 


> 


हः 


यो३स्माँश्चक्षुषा मनसा चिच्याकूत्या च यो अघायुराभिदासात्‌ । 
त्व तानग्ने मेन्यामंनीन्‌ कण स्वाहा द ॥ १० ॥ 
इन्द्र॑स्य गुहो [सि । 


तं त्वा प्र पद्ये तं त्वा प्र विशामि संग; वेपूरुपः सवोत्मा सत्रतनू; 
सह यन्मास्त तेन ॥११॥ 


3 

ः - 
। 
ः न 
; | 
| की 
| | 
| १ 
| अथ- है ( चक्षुषः हत ) आंखके आयुध!(मनस; हेते) ह मनक शस्त्र ! र 
| ह्मणः हेते ) हं ज्ञानक आयुध! आर ( तपस; च हेते) तपक आयुध! f 
| (सन्या? मान? आस ) शास्त्रका दस्त हें । ( य अस्मान्‌ अभ्यघार्यान्त ) | 
| जो हमें सलाले हैं ( त अनय; सन्तु ) वे शस्ररहितसे बने ॥९॥ 

(यः यः अघायुः अस्मान्‌ ) जा कोइ पापाचरण करनवाला हम ( चक्षु 3 
| षा मनसा चित्या) आख, सन, चित्त, ( च आकूत्या आभदासात्‌ ) आर ग 
| सकल्पसे दास बनानेका यत्न करे, हे अग्न ! ( त्व तान सेन्या अमेनीन 4 
| कृणु ) त्‌ उनको शस्रसे शास्त्रहीन कर | (स्वा-हा) आत्मसवस्वका | 
2. समपण ही खुक्तिका हेतु हे ॥ १० ॥ | 

& 
क 
अ 
A 
के 
# 
क 
के 
के 


5; 


9) 
फा 


( इन्द्रस्य गरहः असि ) तू इन्द्रका घर है । म ( सव-युः ) सव प्रकारका 
गतिसे युक्त, ( सव-पुरुष; ) सब पुरुषाथशाक्तिस युक्त, ( सव-- आत्मा ) 
सव आत्मबलसे युक्त, ( सव-तन्‌ः) सब शारारिकशाक्तेयास युक्त 
( यत से आस्त तेन सह ) जा कुछ सरा हं, उसके साथ (त त्वा प्रपद्य) 
उस तुझको प्राप्त करता हू, आर (त त्वा प्रावशाम ) उस तुझम प्रांवेष्ट 
होता हू ॥ ११ ॥ 


५) 
| 
| 
| 
कै 
| 
| भावाथे-आंख, सन, ज्ञान और तप ये बडे शस्रास्र हें, ये दास्त्रोंकेभी 
| 
| 
| 


शास्त ह। इनस उन दुष्टाका शस्त्रान कर, कक जा अपन बलस 


हरासि सतात ह ॥ ९॥ ७ छुँ री छ ER 
जो कोइ पापी आततायी चक्षु, मन, चित्त अथवा संकल्प से दूसराको # 
दास बनानेका यत्न करेगा, उसको तू उक्त शास्त्रास दास्त्रहीन कर । इस ॥ 
मागमें आत्मसवेस्वका समर्पण ही बंधमुक्त होनेका उपाय है ॥ १० ॥ 
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इन्द्रस्य शासि । 
. त खा प्र पद्येत त्वा प्रविशामि सवग; सपपूरुपः सवात्सा सवतन्‌ः 
सह यन्मास्त तन ॥ १२ ॥ 


~ 


इन्द्र॑स्य॒ वमोसि । 
तं त्वा प्र पथ्ये तं त्वा प्रविशामि सवग! स्ेपूरुषः सर्वात्मा सर्वेतनू! 
सह यन्मास्त तेन ॥ १३ ॥ 


इन्द्रस्य वरुथमास । 
तत्वा प्र पदच्च तत्वा ग्रावशाम सवग$सवपूरुपः सवात्मा सवतनू। 
सह यन्मास्त तन ॥ १४ ॥ 


अर्थ-( इन्द्रस्य दामं आसि ) इन्द्रका तू आश्रयस्थान है। में । खबे-- 
गु।० ) सब गति, पुरुषाथदाक्ति, आत्मिकबल ओर शारीरिकशाक्तिसे 
युक्त होकर तथा जो भी कुछ मेरे पास है उसके साथ तुझे प्राप्त होता हू 


८११ 
रे, 


आर तुझम आश्रय लता हू ॥ १२ ॥ 

( इन्द्रस्य वम आस ) इन्द्रका कवच तू ह । म सब गाते, पाञ्षशाक्त, 
आत्मिक आर शारारक बलस युक्त हाकर तथा जा कुछ सर पास हैं 
उसका लकर तुझे प्राप्त होता है आर तेरे आश्रथस रहता हू ॥ १३ ॥ 

( इन्द्रस्य वरूथ असि ) इन्द्रकी ढाल तू है । भ सब गति, पारुषशाक्ति, 
तथा आत्मिक आर शारीरिक वलके साथ तथा जा कुच्छ सरा दे, उस 
सबक साथ तुझे प्राप्त हाता है आर तर आश्रयस रहता टट ॥ १४ ॥ 


भावाथ- सब गति, सब पुरुषाथशक्ति, सब आत्मिकबल ओर संपूर्ण 
छारीरिकबलोंके साथ तथा ओर भो जो कुच्छ मेरा कहने योग्य 
हे उसको साथ लेकर, प्रथुके शारणमे जाता हूं, उसके घरमें प्रविष्ट होता 


हृ आर वहाँ हा रहता हृ ॥ वहा हम सबका सचा घर ओर सबके लिये 
सुराक्षित स्थान ह ॥ ११--१४ ॥ 
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ब्रह्मविद्या । 


बह्मप्रात [शं । 
इस सक़तका पहिला मंत्र (कां ४।१।१) चतुर्थ काण्डके प्रथम सूक्तका 
पहिला मंत्र हे, तथा इस स्रकतका द्वितीय मंत्र चतुर्थ ( कां ४।७।७) काण्डमें 
सप्तम मंत्रका सप्तम संत्र हे । इन मंत्रोंके अथे, भावार्थ और स्पष्टीकरण पाठक वहां 


"+ 


देखें । 
यद्यपि द्वितीय मंत्र काँ० ४ | ७ | ७ में हे, तथापि यह मंत्र वहां विष दूर करनेके 


च व ~ 


ओऔपधि प्रकरणमें हे । इसलिये प्रकरणानुसार वहां औषधि प्रकरणका सामान्य अर्थ बता 
रहा दै । परन्तु यहां ब्रह्मविद्या और आत्मोन्नातिका प्रकरण है, इस प्रकरणमें इसका अथे 
हुसी प्रकरणके अनुकुल होगा और ऐसा करनेके लिये शब्दोंके वेही अर्थ लेकर अर्थ देखा 
जायगा। क्यों कि यह सामान्य अथवाला मंत्र दे ओर ऐसे मंत्र भिन्न भिन्न प्रकरणोंमें 
भी आकर वहांके योग्य अर्थ बता सकते हैं । जेसा किसीने अपने अनुयायियोंसे कहा 
कि “तुम तेयार हो जाओ ” तो यह सामान्य निर्देश होनेसे हरएक शाखाके कायकता 
अपने अपने कतेव्यकमेमें तेयार होनेका आशय ले सकते हें, और इस आदेशानुसार 
ब्राह्मण अपने ज्ञानकर्ममें, क्षत्रिय अपने युद्धकमेमें, वैश्य अपने व्यापारव्यवहारके कायेमे 
तथा शूद्र अपनी कारीगरीके कार्यमें अपनी सिद्धता कर सकता हे । एक ही सामान्य 


आज्ञा भिन्न भिन्न श्रोताओ भिन्न भिन्न कार्यके लिये प्रेरणा कर सकती दै । इसी प्रकार 


.. इस मंत्रकी सामान्य आज्ञा पूर्वोक्त स्थान ( काँ० ४ | ७ | ७) पर ओपधिप्रयोगके 
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कमेकी प्रेरणा देती है ओर यहां उपासनायोगकी प्रेरणा देती है। पाठक इसका विचार 
करके इस सामान्य मंत्रका महत्व जान सकते हें । 
प्रथम मंत्रका विस्तृत स्पष्टीकरण चतुर्थ काण्डके खू १ मं० १ की व्याख्याम पाठक 
देख सकते हैं | इस प्रथम मंत्रका यह आशय हे-- “ब्रह्म सबसे" पाहिले प्रकट हुआ 
है, उसके प्रकाशकी जहां मर्यादा होती है, वहां देखकर ज्ञानी इस ब्रह्म- 
को जानता हे । यही ज्ञानी सूर्यादि तेजस्वी पदाथोका अद्भुत तेज देग्वकर 
और उनको उपमा देने योग्य अनुभव करके, इस दृहपके अनुखंघानसे 
सूल उत्पत्तिस्थानके विषयमें निश्चित ज्ञान प्राप्त करके उसका उपदेश कर 
सकता है | ( म० १)” 

जिस प्रकार स्र्यका तेज किसी पदाथपर गिरनेसे, अर्थात्‌ उस तेजकी मर्यादा होनेसे, 
दिखाई देता हे, मर्यादा न हुई तो ख्रयंका तेज नहीं दिखाई देता; इसी प्रकार परमात्मा- 


ha 


के प्रम तेजका अनुभव भा स्याद वावध कन्द्राम उसका मयादा हानस हा हाता है 


१० 
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७१ १ अथवेवेदका स्वाध्याय । { काण्ड ५ 


~ 


अथात्‌ यदि जगत्‌ न बने तो परमात्माके अद्भुत सामथ्यका अनुभव केसे हो सकता हैं 
परमात्मा परम तेजस्वी हे, सबसे पूवकालपे प्रकाशित हो रहा हे, यह सब सत्य हे तथापि 
सर्यचन्द्रादि केन्द्रों जब उसके तेजकी अन्तिम सीमा बनती है, तब ही उसके सामथ्ये 
का पता लग सकता हे । जिस प्रकार घरके कमरेमें चमकनेवाले दीपका प्रकाश कमरे: 
की दिवारोपर गिरनेसे नजर आता है। यदि दिवारॉकी रुकावट न होगी, तो मजर नहीं 
आवेगा । इसी प्रकार इस विश्वके कमरेमें परमात्माका दीप चमक रहा हे, अग्नि आदि 
देवतारूपी दिवारोंपर उसके किरण पडकर जो मर्यादा उन्पन्न होती हे, उस मर्यादासे 
उसकी शक्तिका ज्ञान होता है । ब्रह्मप्रापतिके मागेकी यह एक सीढी है । 

जगतमें परमात्माकी शक्तिका काये देख कर सदसतूके मूल आदि कारणको जान; 
ना चाहिये। ज्ञानी, कवि, सन्त ही इस प्रकार परमात्माका ज्ञान प्राप्त करते हैं ओर उसके 
संबंधका सत्य उपदेश कर सकते हैं । 

यह्‌ प्रथम मंत्रका आशय है। इसके पश्चात्‌ द्वितीय मंत्रं कहा हे कि “पूत काल- 
के ज्ञानी भद्र्पुरूषोंने जिस प्रकार प्रशस्ततम कम किये थे,उसी प्रकार लू भी 
प्रदास्ततम कमे कर, अपने बालबचो और वीरोंको बचाओ और उनकी 
उन्नति करो, यही तुम्हें कहना है । ( म० २ )” तुम्हारे सन्मुख वही आदश रहे, 
जो कि प्राचीनकालक श्रेष्ठ पुरुषोंने अपने सामने रखा था। इसी प्रकार प्राचीन कालके 
श्रेष्ठ पुरुषोंके जीवन चरित्र भी तू अपने सन्मुख रख और उनके समान बननेका यत्न. 
कर । उन्होंने परमाथेसाधन करते हुए भी तंसारयात्रा किस प्रकार चलाइ, परमात्मा- § 
की भक्ति करत हुए दी अपने बालबच्चोंकी उन्नति किस प्रकार की, अपने संतानेको 
विनाशस केसा बचाया, इत्यादि बाताको उनके चरित्रोमें देख कर उन बातेको अपनी 
जीवनीमें ढाल दो ओर उनके समान आचरण करके अपनी आत्मिक उन्नतिका साधन 
कर | यह उपदेश इस द्वितीय मंत्रद्वारा मिलता हे। यह सामान्य व्यवहारका मंत्र 
वेद्यक प्रकरणमें वेद्यका व्यवहार उत्तम करनेकी प्रेरणा दे रहा हे और यहां आस्मोन्नतिके 
प्रकरणमें संसारके साथ परमाथेका साधन करनेकी प्रेरणा दे रहा हे। पाठक इन सामा- 
न्य मंत्रोका महत्व यहां देखें और वेदकी इस शैलीका अनुभव करें । 

इन दो मंत्रोंका इस प्रकार आशय देखनेके पञ्चात्‌ अप्र तृतीय मंत्रका मनन करते हैं। 

स्वर्गके महन्ताँकी घोषणा । 

जिनको स्वगसुखका अनुभव प्राक्त हुआ है, वे महन्त जनताको जो कल्याणका 
र उपदेश करते हैं, वह उपदश इस तृतीय मंत्रमें कहा हे -- 
£) 
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ते असश्चतः मधुजिव्हा? सहस्रधारे दिचो नाके समस्वरन्‌ ॥(मं०३) ^ 
वे स्थितप्रज्ञ, मधुरभाषण करनेवाले, सहस्र धाराओंसे जहाँ अमृत प्राप्त होता हे ^ 


iN 
१) 


उस व्युलोकके स्थानका अनुभव लेनेवाले सन्त महन्त एक स्वरस यह उपदेश देते हे!” 
अथात्‌ वे लोग जनताकी भलाईके लिये एक स्वरसे निम्नलिखित उपदेश करते हैं। ¦ 


iy CATA ~ शभ 
| तस्य सूणयः स्पशा। न निभिषान्त । A 
| सेतवे पदे पदे पारिन! सान्ति ॥ ( मं ३) 2 


$ 


उस परमात्माके दुष्टोको पाशेसि बांधनेवाले दूत आंख कभी मूझते नहीं, अथात्‌ 
छोगोंके पुण्यपापाको अपने खुले आंखोंसे सदा देखते रहते हें । पापियोंको पाशोसे 
बांधनके लिये अपने पाश लेकर सब जगतूर्म हरएक स्थानमें सदा तयार रहते हें । ” 
अथात्‌ इनकी दृष्टिस कोई पापी कभी बच नहीं सकता, हरएक पापीको उसके पापके 
अनुसार दण्ड दनक लिये ये दूत सदा तयार रहते हैं ओर अबश्य ही. उस पापीको बांध 
देते हैं । अतः कोई पापी यह न समझे कि में पाप करके परमात्माके दण्डसे बच जाऊं। 
पद पद पर उसके दूत आंख खोलकर खडे हैं, वे तत्काल पापीको पकडते हैं । यहां 
तक इन दूतोंका प्रबंध पूण हें कि, पकडा गया हुआ पापी कभी कभी अपने आपको 
स्वतंत्र भी समझता हे, परन्तु वह उस समय पूणरीतिसे बंधा हुआ होता हे। परमा 
त्माका इतना अद्भुत प्रबंध है, इस लिये सब मनुष्यॉको उचित हे कि वे उचित धमानु 
कूल व्यवहार दक्षताके साथ करनेका यत्न करें । पापसे बचें आर इस प्रकारके सावधान 
आचरणसे परमात्माके इन गुप्तचरोसे बच जांय। इसका बिलकुल संभव नहीं हे 
कि कोई छिपकर पाप करे और वह छिपनेसे बच जाय । इस कारण विशेष सावधान- 
ताकी आवश्यकता है । यदि मनुष्य पुण्यमागे परसे जानेवाला होगा तो उसकी उत्तम 
रक्षा येही ईश्वरके दूत उतनी ही सावधानासे करते हें, इसलिये परण्यात्माको किसीसे 
डर नहीं होता । 

जो पाठक इस मंत्रका उत्तम विचार करेंगे उनका आचरण अवश्य दो सुधर जायगा, 
इसमें कोई संदेह नहीं हे । यदि आत्मिकशक्तिका विकास करनेकी इच्छा पाठकोंमें 
होगी, तो उनके लिये परिशुद्ध आचरणकी अत्यत आवश्यकता ह, यह उपदेश इस मंत्र 


~~ LoS 


द्वारा उत्तम रीतिसे मिलता है । 
3:20 
शत्रुका भगाना । 
चतुर्थ मंत्रमें शञ्जुका लक्षण कहकर ऐसे शजुको दूर करनेका उपदेश किया है। 
बृत्र ' शब्द यहां शु वाचक है, जो घेरता है, चारों आरसे प्रतिबघ उत्पन्न करता 
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. करता ह, वह शञ्ु है । पाठक विचार करग ता उनकी रुकावट करनवाल उनक शजु 


_ नी .....) ठिसविँचिँ 
0) 


है, विशषषतः ( वाज-सातय ) अन्नद।न आदि परोपकारके कृत्यॉमें जो रुकावर्टे खडी 


कोन हैं इसका उनको पता लग जायगा । धार्मिक, सामाजिक, राष्ट्रीय, वैयक्तिक 
अथवा सांघिक रुकावर्टे उत्पन्न करनेवाले अनेक शत्रु विद्यमान हैं । इनको दूर करके 
अपना उन्नतिका मार्ग खुला करना आवश्यक है । ऐसे शचुओको (परि सु प्र धन्त्र ) सब 
ओरसे उत्तम प्रकार विशेषरीतिसे मगा दो । अपनेपास ठहरने न दो । शञ्ुपर चढाइ 
भूमिकी ओरसे तथा समुद्रको ओरसे भी होती दै । तथा ऊपरसे भी हो सकती है । 
कोइ अन्यरीतियाँ भी होती होंगी । यहां तात्पय रीतियोंके कहनेसे नहीं है । जो भी 
रीति हो उसका अवलंबन करके शञ्ुको दूर भगाया जावे, ओर अपना उन्नतिका माग 
प्रतिबंधरहित बनाया जावे | प्रतिबंधरहित होना ही मुक्ति है। उसका मार्ग इस मंत्रने 
बताया है । यह तो आध्यात्मिक मुक्तिके लिये ओर सामाजिक तथा राष्ट्रीय मुक्तिके 
लिये भी अत्यंत उपयोगी है । $ 
सिद्धिका मार्ग । 

शञुआंका प्रतिबंध दूर करने, अपना मागे प्रतिबंध रहित करने और स्वतंत्रता प्राप्त 
करनेका उपदेश इन चार मंत्रोम पूर्वाकत प्रकार किया हे । अब विचार यह हे कि इस- 
की सिद्धि किस प्रकार हो सकती है । इस शंकाके उत्तरमें कहा है-- 

एतेन नु अरात्सी। । (म० ५ ) 
एतेन अव असरात्सी; | (म० ६ ) 
एतेन अप अरात्सीः । ( म०७) 

4 इसी मागसे तू सिंद्विको प्राप्त करेगा ” अर्थात्‌ पूर्वोक्त चार मंत्रोंमें जो धर्ममार्ग 
कहा हे उसका आचरण करनेस ही मनुष्यको सिद्वि मिल सकती है । चार मत्रोंम जो 
थमं कहा ह उसका साक्षप्त स्वरूप यह ह- ( १ ) परमश्वरक। भाक्त करना, (२) 
श्रेष्ठोका आदर्श अपने सन्मुख रखना, ( ३ ) पापका भय धारण करना, (४) ओर 
प्रतिबंधक विघ्च अथवा शच्च दूर करना । ” ये उन्नतिके चार सत्र हें । इनका आचरण 
करनेसे मनुष्यकी उन्नति हो सकती है । इस उन्नतिमें एक घातकी आवश्यकता हे ओर 
वह है “ स्वाहा ” करना । स्वाहा करनेका अर्थ अब देखिये-- 


` 
स्वा-हा करा! 
इस स्रकतमे म० ५ से ७ तकके तीन मंत्रोर्म तथा दसतें मत्रमे मिलकर चार वार 


८ खाहा ' शब्द आगया हे । इसलिये इस सकक्‍तमें अनेक वार ओर बार बार स्वाहा 
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सूक्त ६ ] ब्रह्मविद्यां । ७७ 
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esss>>>> SDP 
आनेसे इसका महत्त्व इस सक्तोक्त सिद्धीमें अधिक है। इस । | 
देखना चाहिये । [ | 
(ख) अपने सवंखको (हा) त्याग देनेका नाम स्वाहा हे। अपने अधिकारमें जो तन, मन, 2 
धन आदि हे उसका सब जनताकी मलाईके लिये समपेण करनेका नाम खाह करना | 
है। अपनी शक्ति केवळ अपने भे!ग बढ नेम ही खच न करते हुए संपूर्ण जनताकी भलाई र 
करनेके प्रशस्ततम कार्य करने उसका व्यय करना खाहा शब्दसे बताया जाता है। इसलिये A 
यज्ञे हवनमें स्वाहा शब्दका उच्चार होता है । इसका अथ यह है कि यज्ञेमे दी हुई आहुति & 
दूसरोंकी उन्नतिके लिये दो है, उससे में अपने भोग बढाना नहीं चाहता । यही यज्ञकी | 
शिक्षा दै । द्रव्ययज्ञ, विद्यायज्ञ, ज्ञानयज्ञ आदि अनंत यज्ञ हैं इनका अर्थ ही यह है कि द्रव्य ४, 
ज्ञान आदिका परोपकाराथ समपेण करना ओर उनको केवल अपने भोग बढानेके लिये १ 
न लगाना । परोपकारके लिय आत्मसवंस्त्रका समर्पण करनका नाम स्वाहाकार | 
है । यह स्वाहाकार करनेसे ही इस खक्ते कही परम उच्चसिद्वि प्राप्त हो सकती 
है। यह स्वाहाकार जितना होगा उतनी सिद्धि होगी । सिद्धिके लिये इस स्वाहा | 
कारकी अत्यन्त आवश्यकता है | मं० ५ - ७ तकके तीन मंत्रोमे तीन वार लगातार 
कहनेसे इस आत्मसमपेणका अत्यंत महत्त सिद्ध होता है। पाठक भी यहां देख १ 
सकते हैं कि जगतमें भी स्वार्थत्याग करनेवालेकी ही विशेष प्रतिष्ठा होती है, वैसी स्वा- 
थी मनुष्यकी नहीं हाती । अथोत्‌ स्वाथत्याग जैसा जगतुके व्यवहारमें प्रतिष्ठा प्राप्त | 
A 
१ 
१ 
| 
| 
| 


_ ~ 


करनके लिये आवश्यक दै, उसी प्रकार परमार्थसाधनके लिये भी आवश्यक है । 
सोम और रुद्‌ । 

जगत्में शांति करनेवाली और उग्रता बढानेवाली दे शक्तियां हैं, इनके 'सोम-रूंद्र, 
अग्नि-सोम, इन्द्र- सोम › ये नाम वेदर्मे आ गये हें । सोमशक्ति ज्ातमें शान्ति करन 
वाली हे ओर रुद्रशक्ति उग्रता बढानेवाली हे । प्रत्यक स्थानमें ये दोनों शक्तियां कार्य 
करती हैं, कहीं कदाचित एक न्यून होती हे और दूसरी प्रबल होती है। जो प्रबळ होती 
हे उसका प्रभाव होता हे, अथात्‌ यदि किसीमें सोमशक्तिका प्रभाव अधिक हुआ तो 
बह पुरुष, शान्त, गम्भीर, विवेकी विचारी होगा, तथा किसीमें रुद्रशक्तिकी प्रधानता हुई 
तो वह पुरुष शूर वीर, युद्धप्रिय, छर अथवा कठोर होगा । इस प्रकार मनुष्यकी स्वा- 
भाविक प्रवृत्ति देखनेसे पता लग जाता हे कि इसमें कोनसी शक्ति विशेष प्रबल है 
और कोनसी न्यून है । 

जिस प्रकार व्यक्तिम सोम 
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द्र शाक्तका न्यूनाधकता हाता ह, उसा प्रकार 4 
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७८ अथववेदका स्वाध्यांय | [ काण्ड ५ 
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सम।जमें अथवा जातीमें सोम या रुद्रशक्तिकी न्यूनाधिकता होती है 
राह्मण ओर क्षत्रिय ये वर्ण क्रमशः शांतखमाव तथा उग्रस्वभाव हुए हें । ब्राह्मणक 
शान्ति ओर क्षत्रियकी उग्रता उस कारणही सुप्रसिद्ध है । अतः सोमारुद्रो इस देवता 
वाचक शब्दसे आदशे ब्राह्मण क्षत्रियोंका बोध होता है । 


[af 


| | 
| त 
त मं० ५--७ तकके तीनों मंत्रोंमें सोमारुद्रौ देवता हे | “ ये दोनों देवता हमे सुखी ) 
| करें ऐसी प्राथना इन तीनों मेत्रोम हे । व्यक्तिके अंदर जो शान्ति ओर उग्रता होती | 
& है वह उसके हितके लिये सहायक होवे, अथात्‌ मनुप्यकी शान्ति उसको शिथिल बना | 
१ नेवाली न हो आर मनुष्यकी उग्रता उसको हिंसक न बनावे, यह आशय यहाँ लेना ! 
॥ उचित ह । समाजर्म भी शान्तिप्रिय ब्राह्मण ओर युद्धप्रिय क्षत्रिय परस्पर सहायकार॑ 
४, होकर परस्परकी उन्नति करते हुए राष्ट्रका उद्धार करनेवाले हों । इस प्रकार मनुष्यकी | 
| उन्नति होती रहे आर सबका सुख बढता रहे आर कोई हीन आर दीन न बने । पूर्वा | 
| क्त कृही रीतिके अनुसार मनुष्य त्यागभावस स्वार्थत्याग ओर आत्मसमर्पण करता | 
हुआ आर शान्ति तथा उग्रतासे योग्य सहायता लेता हुआ सिद्धिको प्राप्त करे । यह £ 
| आशय इन तीन मंत्रांका हे । पाठक इन मंत्रोंका विचार करेंगे तो उनके ध्यानमें यह ? 
बात आ सकती ह [के किस प्रकार स्वार्थत्याग ओर आत्मसमपेणपूवेक आत्मोन्नतिके ॥ 
| मागका अवलंबन करके मनुष्य उन्नतिको प्राप्त हो सकता है । इन तीनों मंत्रोंका आश- ; 
; य॒ ही भिन्न शब्दास अष्टम मंत्रम कहा इं | इस अष्टम मंत्रके तीन भाग हें-- | 
तान उपदंश । र 
| १ अवद्यात्‌ ढारतात्‌ अस्मान्‌ मुखुक्तम्‌ | ( म० <) 9 
२ यज्ञ जुषथाम्‌ । ( म० ८ ) १ 
f ३ अस्मासु अमृत धत्तम्‌ । ( म० ८ ) ॥ 
0 “ (१) निंद्य पापाचरणसे हमें मुक्त कर, ( २) यज्ञका सेवन कर, ( ३ ) हम | 
% अमृतको धारण कर । ” थे तीन उपदेश अष्टम मंत्रमें है । पापाचरणसे दूर रहना, 
आत्मसमपणरूप यज्ञ करना आर अन्तमं अमृतको प्राप्त करना, ये तीन उपदेश हैं, जो । 
१ पूषेक मत्रांका सार हें । इस समय तक जो उपदेश इस स्कतमें कहे हैं उनका सार इन | 
| तीन मंत्रभागोंमं आगया है । “ पापसे बचना, सत्कमे करना, आर मृत्युको दूर कर॥ | 
| अमृतको प्राप्त करना ” सब धमंक नियम इन तीन मंत्रमार्गामं समिलित हुए हैं। 
2 अमत प्राप्त करना यह मनुष्यांका साध्य हे, उसका साधन यज्ञ अथात्‌ सत्कम करना | 
4 हैं आर पापाचरण न करना यह निषिद्ध कमका निषेध हे । इस प्रकार यह त्रिवृत यज्ञ | 
SN 
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यादे आर कुछ सेद्ध न हुआ तो येतीन उपदेश मनुष्यके मनमें 
च 


स्थिर रहे तो उसका बेडा पार हो सकता है | कितने व्यापक महृखके उपदेश कितन थोडे 


NN 


> 

१ 

0 

A 
8 शब्दाम वदन यहाँ दिय ६; इसकाः विचार पाठक करेंगे; ता उनकी इन उपदेशांका 
। की 

| 

शी 

A 

५ 


कि ६] ब्रह्मविद्या । 


महत्त समझ सकता हे । हि 
शस्राक शस्र । 
शवको दूर करनेका उपदेश इससे पूर्वे कहवार किया हे । उसका पालन करनेके 
| लिय शत्रुके शन्नास्नोंकी अपेक्षा अपने शस्रा्र बढानेकी आवश्यकता होती हे । हमारे 
॥ श्ना देखकर शउभी अपने श्राद्ध बढाता हे । इस प्रकार दोनों ओरके गस्चाख्न 
१ बढ़ने लगे, तो वे इतने बढ जाते हे कि उसकी कोई परिमिति नहीं रहती । इसके 
8 पश्चात्‌ जो अत्यधिक शस्रास्रसे सञ्चित राष्ट्र होता हे, उसका नियमन किस रीतिसे 
| किया जाय; यह प्रश्न विचारी मनुष्याके सन्मुख उपस्थित होता हे, इस प्रश्नका उत्तर 
| | नवम मंत्रने दिया हे--- 
| | चक्षुषः मनस! त्रह्मण। तपसः हेतिः मेन्या; माने! ॥ म० (९) 
“ आंख, मन, ज्ञान ओर तपके जो शस्त्र हैं, वे शद्नोंके भी शस्त्र हें ।” अथात्‌ 
| शस्रोंसे कई गुणा अधिक शक्ति इन में है । इन में जो आक्कषल होता है वह श- 
| म्रास्रोकै बलले कडे गुणा अधिक समर्थ होता है। इसलिये शश््राख्रोके पाशवीबलका 
$ प्रर्ताकार नेत्र-मन-ज्ञान-तपरूपी आत्मिक बलवाले आध्यात्मिक शक्तियोंसे किया 
| जा सकता दै ] केवल दृष्टिक्षेपसे, केवल मनको इच्छासे, केवल ज्ञानके योगसे अथवा 
॥ तपके प्रभावसे पाशवी शस्त्रॉका प्रतीकार किया जा सकता है । लोहेके शस्रात्न क्षत्रिय 
| के हैं ओर ये आत्मिक बल ब्राह्मणके होते हें। विश्वामित्र के पाशवी शस्र तपखी 
| बसिष्ठकी इच्छाशक्तिके सामने व्यथे सिद्ध हुए, यह इतिहासिकू कथा यहां देखने 
यदे! छि ~ ME 
a पाशवा बलका आत्मक बळस प्रातकार । 
| पाशवी बल जिसके पास बढता हे, वह अपने सुखको बढानेके लिये दूसरोंपर अत्या- 
चार करता हे, इस कारण वह ( अघ+आदुः ) जिसकी आयु पापमय हो चुकी है, 
ऐसा पापी बनता है । जिस प्रकार एक पापी व्यक्ति दूसरॉपर अत्याचार करती हे 
उसी प्रकार पाशवी शस्तरात्रांसे युक्त एक पापी राष्ट्रभी दूसरॉपर भी अत्याचार करता 
- इस लिये उसकोभी “अध--आयु” अथात्‌ पापी जीवनवाला राष्ट्र कहत हैं, उसका 
वणन यह हे-- 
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८० भथवेचेद्का स्वाध्याय । [ काण 


A य अस्मान्‌ अभ्यघायन्ति । ( मं° ९ ) 
9 यो अघायुः अस्मान्‌ अभिदासात । (मं १०) 

0 . जो हमें सब ओर पापाचरणसे कष्ट देते हे । जो पापी हमें दास करना चाहता 
A ७ “yy ~ 

^ हैं अथवा हमारा सर्वस्व नाश करना चाहता है।” इन मंत्र भागोंमें पाशवी अत्याचार 
£ का स्वरूप बताया हैं, ( १ ) एक तो यह इं कि दूसरका घातपात पापपुण्यका विचार 
£ न करते हुए करना, (२) ओर दूसरा यह दे दूसरोंका स्वस्थ नाश करना। यह 
ठी च घ्य ~ च्छ ~ _ ७९७७७ 

& पाशवी अत्याचारका स्वरूप हे । जगतूके अन्द्रकी सत्र गुलामी ओर लोगोंके सत्र 
£ दुःख इसीके कारण है । पाठक जगत्‌ के इतिहासमै देखेंगे, तो उनको माळप होगा कि 
2 एक बलवाला दूसरे निषलको अपने पेटको पूर्तिके लिये खा रहा है । यही पाशवी अत्या 
| चार हे । इस बलवानके शस्त्रोंकों निबंछ करनेका उपाय केवल आत्पिक्र बल ही हँ" 
mM 

A चक्षुषा मनसा चस्या आकूत्या सन्या तान्‌ अभनीन कृणु । ( स० १०) 
| ब्रह्मणः तपसः च मेन्या त असेनयः सन्लु। ( म०९) 

| “आंख, मन, चित्त ओर संकस्परूपी शस्नसे उन अत्याचारी शुबोको श्र 
6 राहत फर । ज्ञान आर तपक शस्र उनको शस्हीन कर । ' अथात्‌ पाशवी शस्रोका 
# सामना इन आत्मिक बलसे कर । अपने आंख, मन, चित्त, संकल्प, ज्ञान ओर तप 
| ये हि आत्माके शस्त्र हें । इनको तेजस्वी बना ओर इनसे तू लोहेके शस्त्रांका प्रतिकार 
60 
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कर। तुम्हारे अंदर ये आत्मिकबल जितने प्रमाणसे बर्ढेगे, उतनेहि प्रपाणसे शके. 


पाशवी बल सच्चहीन हा जांयगे | पाशवी शक्तिवालोंका सामना करनेका यही सना- 
तन मार्ग हैं । इसी मार्गके आचरणसे चसिष्टने विश्वामित्रका और प्रल्हादने हिरण्य- 
कशिपुका सामना किया था | इस आत्मिकबलके मार्गसे अन्तमें निःसंदेह विजय 
होगा । सबसे अधिक प्रभावशाली यह आत्मिकबल हे। जो पाशवी बलवाले होते 
हैं वे अपने लोहदशस्रोंकी घमंडसे अपना आत्मिकबल बढानेका यत्न नहीं करते किंवा 
अत्याचार प्रत्रत्तिक कारण अपना आत्मिकबल बढा नहीं सकते । इसलिये अनत्या- 
चारी शान्तिपृर्ण अहिंसामय आत्मिक बलके मार्गपरसे जानेवाले लोग जितना अपना मार्ग 
[क्रमण करेंगे; उतना उनका विजय ही होता रहता हे, क्यो कि उनके शच्च इस मार्ग- 
आते नहीं, और यदि इस आत्मिकबलके मार्गपर वे आगये, तो भी उसमें इनही 
आत्मिक उन्नतिवालॉकीही जीत होगी । इसका कारण यह है कि यदि इस मागेपर 
8 चलनेके लिये वे शत्रु अहिंसामय अनत्याचारी बने, तो दुःख का सूलही नष्ट होगया 
|. और फिर झगडेका कारणही नहीं रहा । जसा वार्सष्ठका आत्मिक बल देखकर विश्वामित्रने 
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. सूक्त६] ब्रह्मविद्या । ८१ 
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हँ 
A 
क 
0 अत्याचारा क्षात्रबलका त्याग करक शातिषय अनत्याचारी ब्राह्ममलका स्वीकार 
| 
A 


S53, 


किया । तत्पश्चात्‌ दोनोंमें झगडा द्दोनेका कुछ भी कारण न रहा। इस प्रकार 
आत्मिकबलवालोकी सदा जीत ही होती रहती हे । 
। इस आत्मिकबलद्वारा पाशवी अत्याचारोंको रोकनेके मार्गमें “खा-हा” अर्थात्‌ 
| आत्मसवेस्वका समर्पण करनेकी अत्यंत आवश्यकता होती है, इसीलिये दशम मंत्रमे 
$ पुनः स्वाहा? शब्दद्वारा आत्मत्यागका उपदेश दिया हे। पाठक यहां स्मरण रखें, 
| कि अत्यंत स्त्रा्थत्यागके विना यह आत्मशुद्धि और आत्मबलके मार्गपरसे चलना 
| असंभव है । इस आत्मसर्वेस्वके समर्पणका स्वरूप देखिये-- 
१ 9 आत्मसमपण 
अपना कहने योग्य जो भी कुछ हो उसका सत्कायेम समपण करना आत्मसमपेण 
| कहलाता हे ।” इसका वणन इस प्रकार है-- 
| यत्‌ मे अस्ति तेन सह, सर्वतन्‌ः, सवगु!, सवात्मा, स्वपूरुष! 
f त्वा प्रपद्य, त्वा प्रविशामि ॥ ११-१४ ॥ 
१ “जो कुछ मेरा हे उसको लेकर तथा सब शरीर, सब इंद्रिय, सब आत्मशकितियां, 
| सब पुरुषाथशक्तियां लेकर तुझे प्राप्त होता हूं ओर तुझम प्रविष्ट होता हूं ।” 
| इस मंत्रमें स्वाथेसमपेणकी परम सीमा वणन की दै । जो कुछ मेरा इस जगतू्म है 
$.. उसको भी परमार्थकी सिद्धता करनेके लिये समर्पण करता हूँ ओर उसके साथ मेरा 
शरीर, मेरे इंद्रिय, मेरी मन आदि शक्तियां, ओर सब पृरुपार्थकी शक्तियां भी उसी 
8 परम कार्यके लिये समर्पित करता हूं । अर्थात्‌ जो कुछ मेरा कहने योग्य है, वह (सब 
|| ध्येयकी सिद्धीके लिये समर्पित करता हूँ । यह ' स्वाहा ब्‌ शब्द्का स्पष्ट अथ इन 
१ मंत्रों द्वारा बताया गया है । इन मंत्रोको देखनेसे आत्मसमपणका अथ कितना व्यापक 
® हे, इस बातका पता लग सकता हैं । इस प्रकारका आत्मसमर्पण जो कर सकते हे वेही 
| त्यागी अन्तमें बंधमुक्त होकर अमृत प्राप्त कर सकते हैं, जिनको किसी भी प्रकारकी 
| पाशवी शक्तिस बांधा नहीं जा सकता । 
| इस रीतिसे इस सूक्तमे आत्मोन्नतिके मागका उपदेश दिया है, इस मागेसे आत्म- 
| शुद्धि होकर वेयक्तिक, सामाजिक, राजकीय ओर पारमार्थिक उन्नतिक। साधन मनुष्य 
कर सकता है । यह सूक्त कई दृष्टियॉसे मनन करने योग्य हे । जो पाठक इस दशीयी 
। रीतिसे इस खक्तका अधिक मनन करेंगे, वे अपने उद्धारका उत्तम बोध प्राप्त कर 
सकते हैं । 
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अथवेवेदुका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


dessa) 


की) i 

(| एश्वर्यमथी विपत्ती । ४ 

ढवळ छठ छक्का छा कक ७७ 

[७] 
( ऋषिः- अथर्वा । देवता-बहुदेव त्यम्‌ । ) 

आ नों भर मा परि छा अराते मा नों रक्षीदेक्षिणां नीयमानाम्‌ । 
नमों बीत्सायां असमृद्धये नमों अस्त्वरातये ॥ १॥ 
यम॑राते पुरोधत्से पुरुष परिरापिणम्‌ । 
नमस्ते तस्मै कृण्मो मा वनि व्यथयीमम ॥ २॥ 


अथ- हे ( अराते ) अदानी ! ( न; आभर ) हमें घन भर दे, हमसे 
(मा परि स्थाः) मत अलग हो, ( नः नीयमानां दक्षिणां झा रक्षी!) 
हमारी लाइ गइ दक्षिणाको मत अपने पास रख । ऐसी (दोत्साये अ- 
सम्मृद्धय नमः ) इष्या युक्त असम्दद्धिके लिये नमस्कार हे ओर ( अरातये 
नमः अस्तु ) अदानक लय दूरस नमस्कार ह ॥ १ ॥ ६ 

हे ( अरात ) अदानी ! ( य पाररापिण परूष पराधत्स) जिस बडबड 
नेवाले पुरुषको तू आगे धरती हे (ते तस्म नमः करण्यः ) तेरे उस परुष 
को हम नमस्कार करते हें । परतु ( मम वनि मा व्यथयी! ) मेरे मनकी 
इच्छा को लू पीड़ा नदे ॥ २॥ 


भावार्थ दान न देनेका गुण संपत्तिको संग्राहित करता है, इसलिये 
यह गुण कुछ मर्यादा तक अलग न हो। परंतु देने योग्य दक्षिणाका दान 
कम न हो इस मर्यादा तक की कंजूसी और असम्टद्धिका हस आदर 
करते हैं ॥ १ ॥ 

जिस पुरुषपर उक्त प्रकारकी अदानशीलताका प्रभाव हुआ हे 
उसको भी हम नमस्कार करते हैं, तथापि मेरी मनकी इच्छाको उससे 
व्यथा न पहच ॥ २॥ 
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थु सूक्त ७] ऐश्वयंमयी विपत्ती | ॥ ८३ 
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प्र णों वनिर्देवकृता दिवा नक्तं च कल्पताम्‌ । 

अरांतिमनुप्रेमों वयं नमो अस्त्वरातये ।। ३ ॥ 

सरस्वतीमनुंमतिं भगं यन्तों हवामहे । 

वाचे जुष्टां मधुंमतीमवादिषं देवानां देवहूतिषु ॥ ४ ॥ 

यं याचांम्य॒हं वाचा सरस्वत्या मनोयुजां । 

श्रद्धा तमद्य विन्दतु दत्ता सोमेंन बश्रुणां ॥ ५ ॥ 

मा वनि मा वाचं नो वीत्सीरुभाविन्द्रात्नी आ भरता नो बस्नि । 

सर्वे नो अध दित्सन्तोऽरातिं प्रतिं हर्यत ॥ ६ ॥ 


| 
। 
| 
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अथ-( नः देवकूता वनिः ) हमारी देवोंद्वारा निर्मित इच्छा( दिवा नक्तं 
च कल्पतां ) दिन और रात समथे होवे। (रथ अरातिं अनुप्रेमः) हम अ- 
दानशीलताको प्राप्त हों (अरातये नमः अस्तु) अदानशक्तिको नमस्कार होवे 
॥ ३॥ ( यन्तः सरस्वती अनुमती भग हवामहे) हलचल करनेवाले हम 
विद्या, सुमाति और ऐश्वर्थको पाख बुलाते हें । (देवहतिषु देवानां जुष्टां वाचं 
अवादिषे) देवोंके आहानके प्रसंगमें देवोंके लिये प्रिय वाणी ही में बोलता 
हृं॥४॥ (घं अहं मनोयुजा सरस्वत्या वाचा याचामि) जिससे भें उत्तम मनसे 
युक्त ज्ञाननथ चाणीको सांगता हूं ( त अद्य बभ्रुणा सोमेन दत्ता ) उसको 
श आज सरणकता सोसने दा इइ ( श्रद्धा चन्दतु ) श्रद्धा प्राप्त हाव ॥ ५ ॥ 
(नः वनिं मा) हसारी भक्तिको न कम कर और (वाचं मा वि इंत्सी:) वाणी- 
को भी न रोक । (उभौ इन्द्राग्नी नः वसूनि आभरतां) दोनो इन्द्र ओर आग्नि 
हम घन प्राप्त कराचें। (नः दित्सन्तः सर्व ) हमं दान करनेवाले सब तुम 
( अरातिं प्रलिहयंत) अदानशीलताको विरोधके साथ भ्राप्त हो ॥ ६॥ 
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भावार्थ-देवो द्वारा प्रेरित हमारी सदिच्छा दिन ओर रात बढती रहे । 
हम उक्त प्रकारकी अदानशीलताको प्राप्त हों ॥३॥ हम हलचल करनेवाले 


७9५ 


~ ~ ~ ९ ०७५ ~ ७३» टर त्र 
लाग ॥वव्या, खुसात ओर एश्वयका इच्छा करत ह । हम सदा प्रयवाणा 
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ही बोलें ॥ ४ ॥ में उत्तम सुसंस्कृत मन ओर ज्ञानमयी वाणीको चाहता १ 


; हूं। उत्तम श्रद्धा भी हम सबको प्राप्त हो ॥ ५ ॥ हमारी सदिच्छा कम न '- 
` १ हो और वाणी न सुके | देव हमें घन देवें। दान देनेवाले सब दानी उक्त १ 
| प्रकारकी अदानशीलताको दूरसे नमस्कार करें ॥ ६॥ | 
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अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


परि 
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परापेद्यसमृद्धे वि ते हेतिं नयामसि । A 
०२ टस 0. ४०. [| >> 2 
वेदं त्वाहं निमीवन्तीं नितुदन्तींमराते ॥ ७ ॥ | 
उत नग्ना बोभुवती स्वप्नया संचसे जन॑म्‌ । | 
अराते चित्तं बीत्सेन्त्याक्राति पुरुषस्य च ॥ ८ ॥ a 
या महती महोन्मांना विश्वा आशा व्यानशे । | 
तस हिरण्यकेश्यै निक्रेत्या अकरं नमः ॥ ९ ॥ | 
हिर॑ण्यवर्णा सुभगा हिरंण्यकशिपुमेही । | 
तस्ये हिर॑ण्यद्रापयेऽरात्या अकरं नमः ॥ १० ॥ | 
करको की 
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ee 


अथ- हे ( असमृद्ध ) असम्टाद्धि ! ( परः अप इहि ) परे चली जा (ते 
होति विनयामासि )तेरे दास्त्रको ह अलग करते हें | हे ( अराते ) अदान- 
शीलते ! ( अहं त्वा निभीवन्ती नितुदन्तीं वेद ) मे तुझको निबेल करने- 
चाली और अंदरसे चुभनेवाली जानता हूं ॥ ७ ॥ 

हे ( अराते ) अदानशीलते ! ( उत नग्ना बोसुवती ) और नंगी होकर १ 
( जनं स्वप्रया सचसे ) मनुष्यको आलस्यसे युक्त करती है। इस प्रकार 8. 


~ DN 


( परुषस्य चित्तं आकूतिं च वि इत्सन्ती ) मनुष्यके चित्त और संकल्पको | 
मलीन करती है ॥ ८ ॥ इ 
Le 


[aN च्छ ~ ०, फा. फक. ~~ ` 
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(या सहती मद्दोन्माना ) जा बडी आर विशाल होनेके कारण (विश्वा 


आशा व्यानशे ) सब दिद्याआओमे फेली है । ( तस्ये हिरण्यकेश्य निक्तत्ये) 


त 
A 
उस सुवणके समान बालवाली विपत्तिको ( नमः अकरं ) नमस्कार करत १ 
हें॥९॥ | 
( हिरण्यवणी सुभगा ) खुवर्णके समान वणेवाली, ऐश्वयवाली ( मही | 
हिरण्यकशिप! ) बडा सुवण यस्त्रचाला ह ( तस्य हिरण्यद्रापय अरात्य ) | 
उस सुवणक वस्त्रास आच्छादत अदानशालताकालेय ( नभः अकर ) न म- १ 
स्कार करता हू ॥ १० ॥ ॥ 
। 

| 


सावाथ- असस्याद्वे दूर चली जावे| तर आघातको हम हटाते हें। में जा- 
नता हृकि असमृद्धिसे निबलता हाती हे ओर अंदरसे ही कष्ट होते हें ॥७॥ 
कजूसी मनुष्यका नगा बन/ता आर आलसी बनाती है | आर सलुष्य- 


के चित्त ओर संकल्पको मलीन करती है ॥ ८ ॥ शै 
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यह बडी विशाल है ओर सवच फेली हैं। उस सुवणके समान रंगवार्ल 
९॥ 


खुवणके समान सुंदर, एश्वथवाली, सुवणके आभूषणवाली इस अदान- 
शीलताको हस दूरसे नमन करते हैं ॥ १०॥ 

विपत्तिपूर्ण सम्पत्ति । 

आपत्तिपूण विपत्ति ओर संपत्तिमय विपात्ति, ऐसी दो प्रकारकी विपत्तियां हैं 
मंसे वस्तुतः दोनों निंदनीय ही हैं; परंतु पहिलीका सर्वथेव निषेध ओर दूसरीका 
कुछ नियर्मोसे निषेध वेदमें किया है । आपत्तिपू्ण विपत्ति वह हे कि जो परिपूण नि- 
घेत्नताके साथ अनंत आपत्तियां लगीं रहती हैं । यह अवस्था तो पुरुषार्थके साथ दूर 
करनी चाहिये। परंतु दूसरी जो संपत्तिमय विपत्ति हे, जिसको भाषारमे “कंजूसी” कहते हें; 
इस अवस्थामें मनुष्यके पास संपत्ति तो विपुल रहती हे, परंतु दान न करनेके कारण 
घरमै विपुल धन होते हुए भी इसकी स्थिति कंगाल जेसी होती है । यह भी अवशा 
द्रसे हा नमस्कार करने योग्य है । ओर इसीका वर्णन इस ब्क्तमे किया है । 

पाठक ऐसे मचुष्यकी कल्पना अपने मने करें कि जो बडा धनी हे, परंतु अत्यंत 
कंजूस हे, अत्यत आवश्यक धमेकृत्यके लिये भी दान नहीं देता है । ऐसा मनुष्य संपत्ति 
मय विपत्तिसे घेरा हुआ होता हे, इसका वर्णन इस खूक्तक नवम ओर दशम मंत्रमें 
किया हे । जो पाठक इन दोनों मंत्रोंका आशय ठीक प्रकार समझेंगे, उनको इस सूक्त- 
का तात्पये समझनेमें कोई काठिनता न होगी । 

नवम मंत्रमें ( हिरण्यकेशी निक्रेती ) सोनेके बालॉवाली विपत्तिका वर्णन है । 
जहां बालबालमें सुवर्ण भरा है, ऐसी यह थनमय निर्थनता है । इसीको धन पास होते 
हुए निधन कहा जाता है । इसीका ओर वणन दशम मंत्रमें देखिये-- 

हिरण्यवणा, सुभगा, हिरण्यकशिपुः मही 
'हेरण्यद्रापा, अरातः | (म० १०) 

८ सोनेके वणेसे युक्त, उत्तम भाग्यवती, सोनेके शरीरसे युक्त, बडी ओर सोनेके 
कपडे ओढी अदानशालता यह हे | “जिस घनीके पास सोना चांदी बिपुल हे,अन्यान्य 
ऐश्वर्य जितना चाहिये उससे भी अधिक हे, हरएक स्थानपर सोनेके ढेर लगे हुए 
हें, घरमें कपडे वतेन ओर अन्यान्य साधन भी सुवणके ही बने हँ, एस मद्दाधनी पुरुष 
के अंदर जो दान न देनेका भाव रहता हे उसका नाम  धनयुक्‍्त निधनता ” हे । 


Les 


निधन मनुष्य दान न देवे तो वह उसका न देना समथनीय हे, क्यों कि उसके पास 
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ड ८६ अथवेवेदुका स्वाध्याय | [ काण्ड ५ 
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दनके लिये कुछ भी नहीं हे, परंतु जो मनुष्य संपत्तिमे लदा हुआ हानपर भी सत्कमेके 
लिये उाचत दान नहीं देता, उसका तो दूरसे ही ( नमः अकरं । सं० १० ) नमस्कार 
करना चाहिये । उसके पास भी जाना योग्य नहीं हे। इस प्रकारकी धनसयी विपत्ति 
बहुत स्थानोंम दिखाई देती हं, इसी विषयमें नवम मंत्रम कहा ह-- 

या महता सहान्साना विश्वा आशा व्यानरा | ( ०९) 

“यह संपत्तिमयी विपत्ती बडी विशाल है ओर सब दिशाओंमें व्यापी है” अर्थात 
कोई दिशा इससे खाली नहीं हे । हरएक दिशामे इस संपत्तिमयी विपत्तिमें 
डूब इए लोग होते हा हें। काई गांव इससे खाली नहीं हे। अपनी शक्तिसे 
अत्यधिक दान देनेवाले अथवा जनताको भलाइके लिये आत्मसवस्वका पूर्णतया समपण 
करनेवाले उदारघी दानी महात्मा थोड ही होते हैँ । परंतु बहुत अल्पदान करनेवाले 
अथवा बिलकुल दान न देनवाले लोग ही बहुत होते हैं । इसीलिय नवम मंत्रे 
कहा हे कि “यह दानहीना बडी विशाल आर सवत्र उपास्थित हे । ” कोई नगर इससे 
खाली नहीं हैं । प्रशस्त कमे करनेक लिये धनको याचना करनेवाले धमेसेवक किसी भी 
नगरमे जावें, वहां इस प्रकारके धनवान होते हुए भी निधनके समान व्यवहार करनेवाले 
लोग है! उनको चारों आर दिखाई देंगे । इस कजूसीसे क्या होता है देखिये-- 


| | 
| | 
| | 
| 

| | 
f र 
| | 
| कजूसीसे गिरावट । | 
| नग्ना बोझुवती खप्रया जन सचते ॥ h 
| अरात! पुरुषस्य चित्त आक्कात च वात्सयन्ता ॥ (म०८) हि | 
| | 
| | 
| 

| १ 
| र 
१ | 
[ | 


“यह कजूसी स्वयं नंगी रहनके समान लोगोकाभी नंगा बना देती हे। ओर 


उनका आलसा मा बना दता दे । यह कजूसा मचुष्यक [चत्त आर सकल्पका मालन 


कर देती हे ।” उदारचित्त दानी पुरुष जसा सदा श्रसन्नाचित्त रहता हे, ओर उसको 
जसे चारों ओर मित्र मिलते हें, उस प्रकार अदानी कंजूस का नहीं है, वह सदा आलसी 
होता है ऑर उसका चित्त ओर संकल्प मलीन होता हे । उसमें कभी प्रसन्नता नहीं 
होती । यह कितनी हानि हे, इसका विचार पाठक करें ओर इस कंजूसीसे बचनेका 
प्रयत्न करें । क्‍यों कि यह मनुष्यको मनुष्यत्वसेमी गिरा देती हे । इसीलिये सप्तम 


मंत्रमें कहा हे -- 
असमृद्धे | परः अपेहि। ते हेति विनयामसि । 
अराते ! अहं त्वा निमीवन्तीं नितुदन्तीं वेद | ( मं ७ ) 
“ हे असमृद्धि! द्र हट जा । तेरे शस्त्र हम दूर हटा देते हैं में खूब जानता हूं कि 
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सूक्त ७ ] ऐश्वयंमयी विपत्ति | ८७ १ 
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। § तू लोगोंको निबल बनानेवाली ओर अन्दरसे दुःख दनवाली है ! ” वस्तुतः यह 
| दानहीनता ऐसी कष्ट देनेवाली हे इसलिये इसको हटा देना चाहिये । किसी 
को भी इसके आधीन नहीं होना चाहिये । क्यों कि यह निबेलता बढानेवाली ओर 
आंतरिक कष्ट देनेवाली हे । इसीसे मनुष्य गिर जाता ह । इसलिये कहा है कि-- 
अरातिं प्रतिहथत । ( ० द) 

केजूसीका विरोध करो ” । विरोध करके अपन अंदर कजूसी न रहे ऐसी व्यव- 

स्था करा । ओर अपने अंद्र-- 


अद्य सर्व दित्सन्तः । ( स०६) 
“ आज सब ही दान देनेम उत्सुक होबें ” कोई कंजूस अपने अंदर न रहें। समाज 


च्छ 


एसे उदाराचित्त दानी महाशयोसे युक्त होवे ओर कभी कंजूसोसे युक्त न होवे । 


हार्दिक इच्छा 


शै 


श्री 
श्र 
| 
: 
| 
0) 
i 
| 
: 
हमारी हार्दिक इच्छा क्या होनी चाहिये, इस विषयमें विचार करनेके समय निम्न- १ 
लिखित मंत्र माग हमारे सन्मुख आ जाता हे । र 
१ यन्तः सरस्वती अनुमती भग हवामहे | ( म० ४) | 
२ जुष्टां सघुमती वाच अवादिषम्‌ । ( म० ५) 

३ सरस्वत्या मनोयुजा वाचा यं याचामि | 
त अद्य श्रद्धा विन्दतु । ( म० ५ ) | 
५ ( १ ) हम प्रगतिका प्रयत्न करनेवाले लोग विद्या, सुमति और ऐश्वयको चाहते १ 
हैं। (२) हम सेवन करने योग्य मीठी बात ही बोलते हैं । ( ३ ) विद्या ओर सुविचार $ 
से युक्त सुसंस्कृत वाणीसे जिसके पास हम मांगते हैं, उसमें देनेकी श्रद्धा होव ? १ 
| हम चाहते हैं के हम सबको विद्या, सुबुद्धि ओर संपात्त प्राप्त हा । हम इसी 

लिये मधुर वाणीसे बोलते हें । हम श्रेष्ठ सत्कम करना चाहते है, इन कमॉके लिये 
जिसके पास धनादिकी याचना करेंगे, उसमें देनेकी बुद्धि वसे । इस प्रकारके दानसे |: 
जनताकी भलाईके प्रशस्ततम कम [किये जाते हैं, जिससे सबका उद्धार होगा ओर सबका 
यश बढेगा । तथा- | 
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शिक योनिको ONS = 
अथर्ववेदुका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 
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न १ नः देवकृता वनिः दिवा नकल वघेतास्‌ । ( सं ३ ) 
२ नः वान वाच मा वात्सी। | (म०६) 

“| दूवा द्वारा बनायी हमारी यह अ्रद्धामयी बुद्धि दिनरात बढे ओर ( २ ) इस 
श्रद्धाभक्तियुकत वाणीमें घटाव न होवे । ” अथोत्‌ दानबुद्धि, परोपकारका भाव ओर 
आत्मसर्वख समपणकी श्रद्धा हममें स्थिर रहे और बढे । इस धमेबुद्धिसे परस्परकी सहा 
यता करते हुए हम उन्नतिको प्राप्त हो । 

यहां तक इस स्रक्‍तके आठ मंत्रोका विचार हुआ । इससे पाठको को पता लग 
सकता हे, कि इस सूक्तका मुख्य उपदेश क्या है | अदानशीलता अथवा कंजूसीका 
स्तोत्र करनेका विचार इसमें नहीं है; प्रत्युत मनुष्योंको हानिकारक कंजूसीसे निकाल 
कर उच्चता स्थापन करनेवाले श्रद्धापूण दानशूरताकी ओर ले जाना इस सक्तको 
अभीष्ट हे । 
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क्र 

| 
| प्रथम मंत्रमें भी अदानशीलताको दूरसे नमन किया हे | जो कंजूसी ( दक्षिणां मा 
| रक्षीः ) दान देनेम क्षति उत्पन्न नहीं करती, अथात्‌ दान देनेके लिये निकाला हुआ 
। घन मी फिर अपनी संदूकमें बंद नहीं करती, अथात्‌ अपनी योग्यताके योग्य दान 

~^ (2 ~ ° ~~ ~ ~ 

| देती हे वह बुरी नहीं हे, उस संग्रहवृत्तिसे ( आ भर ) अपने पास धन भर दे और 
| खज़ाना जिस प्रमाणसे भरेगा उस प्रमाणसे दान भी होगा । परंतु जो ( अराति) 
*. | कंजूसी असमृद्धि कंगालताका प्रदशन करती हे ओर (वीत्सो) मीनता युक्‍त व्यवहार 
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कराता हे, वह हानकारक है | यह प्रथम मन्त्रका भाव सननाय है । इसका भाव यह 
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है कि योग्यप्रमाणसे संग्रह किया जाय ओर उचित दानभी दिया जाय । जो कंजूसी || 
कङ्कालके समान दिखती हे वह हानिकारक है। धन पास होते हुए भी कंगालके £ 
| 

# 

तै 


समान व्यवहार करनेकी बुद्धि होनी बहुत हानिकारक हे । मनुष्यमें चाहे बहुत ओदाये 
न हो, परन्तु धन होते हुए भी कंगाल जेसी वृत्ति तो रहनी नहीं चाहिय । 
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इस प्रकार इस सक्तका आशय हे । यद्यपि इस सक्तमें अदानशीलताको नमन ६ 
किया हे, तथापि वह उस वृत्तिका दूर करनेके लिये ही हे । इस दृष्टिसे विचार करने १ 
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से इस खक्तम बडा गंभीर आशय हे यह बात पाठकोंके मन में आ जायगी । यह सकत 
बडा कठिन हे, सहज समझमें आने योग्य सुगम नहीं हे । तथापि जो पाठक इस स्पष्टी- १ 
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करणें दक्षायी रीतिसे इसका मनन करेंगे, वे इस सूक्तकका आशय जान सकते ह्दे। 5 

a 
/) 
nh 


JeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeceeeseceeeeeséE>>>>>DESEEEEEE 6666 


यागमीमांसा श्री, महालक्ष्मी 
अंग्रेजी जेमासिक पत्र सुगंधकार्यालिय, 


> 2 2 0, कोल्हापूर सिटी. - - 
सपादक--श्रासान कुवल थयानद जा RE Sa 
महाराज । धूपकी बत्तियां 


| मल्य प्रति सर 


केवल्यप्राम आश्रममें योग शास्त्र की खोज हो नं. कि. रु नं. कि. रु. 
रही हे जिस खोजका परिणाम आश्चर्यजनक १२८ .. ८ 
।सिद्धियोमें हुआ है, उन आविष्कारोका प्रकाशन इल ६० ३-१२ १६० १० 
वत्रमासिक द्वारा होता हे । प्रत्येक अंकमे ८० पृष्ठ | ८० ५ २४० ` १५ 
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छापा हे । अक्षर सदर ओर मोटे हैं | जिल्द सर्वांग जर्वेद विनाजिदद १॥) 
सुदर हे | इस प्रकार यजर्जदका सवागसदर पुस्तक | ०१ कागजी जिल्द २) 
किसी स्थानपर मुद्रित नहीं हुआ हैं। यह ग्रंथ अत्यंत कपडे की जिल्द *॥) 
सुदर मुद्रित होनस नित्य पाठके लिये अत्यंत उप- ११ रशीमक्री जिल्द ३) 
योगी है.। इस में वाजसनेयि और काण्व शास्त्रके प्रत्येक पुस्तक का डा० व्य० ॥ ) अलग होगा 
प्रत्रोक्ी परस्पर तळना भी देखने योग्य है। ऋषिस- | आति शीघ्र मंगवाइये । 

ची, देचतासत्री और चिपय्र सची स्वतंत्र दी है। स्वाध्याय मंडल औध ( जि. सातारा ) 
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यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
ते ह नाक महिमानः सचन्त यत्र पव साध्याः सान्त देवा ॥ 
ऋ० १ । १६४ । ५०; १०९०१९ 
“ (देवाः यज्ञेन यज्ञं अयजन्त ) ज्ञानी अपने आत्माके समर्पण से पूजनीय यज्ञपुरुष 
परमात्मा का यजन करते हैं, (तानि प्रथमानि घर्माणि आखन्‌) वे+पहिले धर्म थे। इस 
धर्मानष्ठानसे ( ते ह महिमानः नाकं खचन्त ) वे निश्चयपूर्वक. महत्त्व को प्राप्त करते 


हुप स्वर्गको पहुंचते हें । ( यत्र पूर्वे साध्याः देवाः सन्ति ) जहां पूर्वक खाधनसंपन्न 
ज्ञानी रहते आये हं । " 


दूखरोका भला करनेके कारयोमें आत्मखमपण करने द्वारा पूर्ण ज्ञानी लोग परमे 
श्वरका पूजन करते आये हैं । आत्मसर्वेस्व का उक्त कार्यो में समपंण करना हा परम 
पूणे और श्रेष्ठ यज्ञ हे । जे। ज्ञानी इस महायज्ञका अनुष्ठान करते ह व महात्मा बन कर 


आनंदपणं स्वर्ग घामम अखंड आनंदका अनुभव लेते है । ओर वहां जाते हे कि जहां ५ 
सत्कर्म करनेवाले सत्परुष पहिलेले जाते ओर वहां रहकर प्रकाशते है । ॥ प 
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यदि स्मृति नष्ट हो जाय तो! 


आजकल स्मति-दहन की हलचल बहुत जोरों 
हो रही है। हमारा सनातन वेदिक मानव-घर्म 
| और स्मृति के बल पर ही अपना अस्तित्व 
घारण किए हे । इस अवस्थामें यदि स्मृतिदहन की 
हदळचळ बढे और यदि स्मृति सचमुच नष्ट हो जावे, 
तो अपने धर्म की नीव पर ही घाव छगेगा। इस 
छिप धर्मे के विषय में शांत चित्तसे विचार करने- 
घालों को इस स्मृति-द्हन की ओर विशेष ध्यान 
देना चाहिप्‌। 

छत्रपति श्री.शिवाजी महाराज के काल तक इस 
आर्यभूमि के सब जातिया के कई वार पुरुर्षाने 
अपने धर्म के लिए प्राण तक व्याग दिए हं ओर 
अपना यशा निष्कलक बनाए रखा तथा अपने सत्व 
की रक्षा की हे । परंत आज उसी देशा में ऐसे कई 
पुरुष निर्माण हुए हैं जो स्वाथ क लिप धघम-त्याग 
करने के लिए तेयार हो गए हें। इसीका उत्तम उदा- 
हरण स्मृति-दहन की हलचल हे । 


इन अविचारी लोगो ने इसका विचार तक न 
किया हे कि स्मृति-दहन के वाद मनुष्य मनुष्यरूप 
में रह सकता है या नहीं । भदिष्य में उन्नति होने के 
लिए पिछले अच्छे या बुरे अनुभवों की स्मृति अति 
आवइ्यक हे । सब मनुष्यों की स्मृति यदि पूर्णतया 
नष्ट हो जाय, तो इख दो पांववाल जीव को कोई भी 
मनुष्य न कहेगा । प्रत्येक मनुष्य को चाहिए 
कि वह इस बात का विचार करे | मनुष्या की 
य्यम गणना महान्‌ व्यक्तियो में उसी मात्रा में हो सकती 
` है जिस मात्रामे उसकी स्मृति तीव्र होती हे, जिस 
_मात्रामेँ उसे भूत काल की बातों का स्मरण रहता 
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हें आर उसा स्मत क बळपर जिले मालूम हाता ह 


कि भविष्यमें क्या करना चाहिए । परंतु उसे यदि 
भतकाल को स्मति ही न हो तो उलकी योग्यता 
पत्थर से कदापि अधिक न होगी । भलनेवाला 
मनष्य इस संसार सं बेफाम समझा जाता हैं उसका 
कारण यही हे । 
यही अवस्था राष्ट की ओर लाथ ही साथ जाति 
की भी है । बही राष्ट या जाति अपना योग्य माग 
निश्चित कर सकती है जिसे अपने राष्ट्र या जाति के 
पूर्व काळ के अयोग्य और योग्य व्यवहारा की 
अच्छी स्मृति हो | हमने यदि यही मान लिया कि 
भतकाल के सब व्यवहार ओर कानन आदि सब 
अयोग्य थे, तोभी हमे उनकी स्मृति नष्ट झरने का 
आवइयकता नहीं । कयौ कि याद्‌ रहना चाहिए कि 
आगे कभी उसी प्रकार के कानून शुरू न हो इसलिए = 
स्मृति का सबनाश होने देना अच्छा नहीं । परन्त 
यदि भूतकाल को प्रथाओ में और कानृनो में कोई 
अच्छी बात हो, तब तो स्मृति का महत्व ओर भी 
बढ जावेगा । सारांश, भूतकाळ की बातें कितनी भी 
अच्छी ओर बुरी क्यो न हौ उनसे हमें बहुत लाभ 
है । इसालिए हमारा कतव्य यही हे कि उनकी रक्षा 
कर | हमारे धर्म सं जो आचार विचारों का भाग 
है वह हमारे प्राचीन महान्‌ पुरुषौ का बनाया हुआ 
हे। वह भी इस प्रकार बनते हुए चला आया है 
कि उसमें पुरानी और नई अच्छी अच्छी बातो का रड 
मेल है । यही मेळ अघ तक होते चला आया है। 
आजकल के दूरदर्शी विद्वानौं का काम यही हे कि पा 
उस प्रथा को उसी प्रकार आगे चलावे तथा उसमे * 
योग्य ओर अच्छे फरक भी करते जावें । परन्तु 


इस बात का विस्मरणन हो कि सुधार करने के 


शं 


क. 
है 
) 


३ ७१ ४. 
अक ९.] स्म्र्ति- 
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लिपभी तो भूत-काळ की स्मृति आवश्यक हे । 


९७: 


मनुस्मृति का दहन । 


कुछ मास पूर्व प्रथम मद्रास प्रांत के अब्राह्मणॉने 
“ मनुस्मृति दन” सार्वजनिक रीतिसे किया और 
उसीका अनकरण वस्बई के अत्राह्मणा ने भी किया 
तत्पश्चात्‌ अन्यत्रभी छुआ। इन लोगों ने इस कार्य को 
करके कोनल। लाभ उठाया खो जानना तो बहुत ही 
कठिन बात हे। क्‍यों कि आजकल हमारे व्यवहार 
मनुस्मृति के नियमों के अनुसार बिलकुल नहीं 
चलते | यह तो सभी लोग जानते हैं कि कलियुग 
में पराशर स्मृति चाळू हे। (कलौ पाराशरः स्मृतः) 
इसलिफ जो कानून की पुस्तक आजकल चाळ 
नहीं हे उसके जलाने से अव्राह्मणा को क्या लाभ 
हुआ होगा? हम तो इस बात को नहीं जान सकते। 
यदि चाल स्मृति को जळा देते तो कह भी सकते 
थे कि उन्हे वर्तमान स्मृति से असंतोष हें; परन्त 
पुराने स्मृतिकारोंने, यह जानकर कि मनुस्मृति 
कलियुग के लिए योग्य नहीं हे, पाराशर स्मृति 
निर्माण की और यह भी बतल। दिया कि कलियुग 
में मनस्मति चाळ नहीं हे । ऐसी पुरानी स्मति को 
जलाने खे न मालम उन्होंने क्या लाभ उठाया? 


सन्मान्य स्थातकार मनु | 


स्मृतिकारों में अग्रस्थान मनुजी को मिला हे । 
क्यौ कि एन्हीने पहले पहल स्मृति बनाई। इसी 
लिए सब कानून-पण्डित मनु का सन्मान करते हे । 
(The first law giver ) ` पहला कानून 
बनानेवाळा ” यह बहुमान की उपाधि संसार के 
महान कानून पण्डितो ने भगवान्‌ मनु को ही दी 
है । यदि कुछ दिवाभीत मनुस्मृति की थोडीसी 
प्रतियां जलाकर अपना अक्षम्य अज्ञान प्रगट क मनी 
तब यह्‌ कदापि संभव नहीं कि मनुजी को मिला 
हुआ उक्त आदर इस कृति से सहस्रांश में भी घट 
जाय । मनुजी सर्व प्रथम कानून बनानेवाळे थे। 
उनके काननी सिद्धान्त, जो उन्होंने इतने प्राचीन 
काल में निश्चित किय थे, अभी तक कोई भी बदल 
न सका | समस्त संसार के कानून पण्डित उन्हे 


दहन | (१९०) 


जो इतना मान देते हे उसका यही कारण हे । इनके 
समान कानून बनानेवाला अब्राह्मण भी यदि संसार 
में पहला मान पा लेवे, तो इख बात का अभिमात 
अब्राह्मणोकों तो होना ही चाहिए, पर त्राह्मणोळो 
भी होना चाहिए ब्राह्मण तो अभीतक यह अभि- 
मान रखते ही हैं; परन्तु दुःख यही है कि अब्राह्मण 
लोग बिना किरी कारण के अपनोही जाति के 
आदरणीय आदि स्मतिकार से द्वेष करने लगे हैं । 
क्यो कि वे समझते हैं कि यह स्मृति ब्राह्मणो की ही 
लिखी हुई हे। इसो कारण यह द्वेष जारी हुआ है । 
यदि उन्हे मालम हो जावे कि स्मृति के बनाने का 
कुच्छ श्रेय क्षत्रिया को भी हे,तो वे इस प्रकार आत्म" 
घातक आंदोलन कदापि न कर गे । 


स्मृति के लेखक आर चालक । 

पहले समझ लेना चाहिए कि स्मृति के लेखक 
और उसके प्रवर्तक भिन्न भिन्न व्यक्तियां होती है 
इसे समझने के लिए ' हिन्दू कानून! (indo 
४७ ) का उदाहरण छीजिए। जब अंग्रेजी 
पहले पहल शुरू हुई तब पहला ' हिन्दू कानून ! 
कुछ यरोपीयनौ ने लिखा ओर बाद में वर्तेमान 

हेन्द कानन' श्रीयत माननीय मंडलीक महोदयने 
लिखा । पहले लेखक यरोपीयन थे ओर दसरे 
ब्राह्मण । तब भी यह राजाको ही प्रचलित करनी 
पडी तभी तो उखे कानून का स्वरूप प्राप्त हुआ। 
इसलिए यद्यपि | हिन्दू कानून” पहले कुछ य्रोपी- 
यनौने और पश्चात्‌ ब्राह्मणों ने लिखा तब भी वह तो 
वतेमान अंग्रेज सरकारद्वारा प्रवतित किया गया 
हे। उसका यश वा अपयश रोजा को ही हे | लेखक 
का उससे कोई संबंध नहीं क्यो कि लेखक कानून 
बननेवाला नहीं होता वह लिफ परिस्थिति का! 
उल्लेख भर कर देता हे । अर्थात वर्तेमान रीति निय" 
माका संग्रह करता हे । 

मनस्मति भग ऋषि ने लिखी थो ओर मनजीने 
उते प्रचलित किया था। भग ऋषि ब्राह्मण थे ओर 


iy | 
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- मनजी क्षत्रिय थे । इन दोनो का भाग मनस्मति सें 


उसी प्रप्राण में हे जेसे वर्तमान “ हिन्दू कानून ” से 
श्री. मंडलिक और सरकार काहे । हमारी मन स्मृति 


_ (१९६) ॥ इ चांदे 


म यद्यपि वतेमाने कानन ( !.१॥ ) के सिवा 
आर भा कुछ बाते हे, तब भी मनस्मति को एक 
समय कानन का ही स्वरूप था। यदि देख लिया 
जाय कि कानून किस प्रकार बनाए जाते हे, तो 
अपन सहज ही में समझ सकते हें कि स्मृति 
` बनाने मे किसका कितना गण है और किलका 
कितना दोष । 
स्मति, धर्मशास्त्र अथवा कानन ये तीनो शाब्द 
एक दृष्टि से समान अर्थ के हैं। आजकल सदाचार 
और कानून विलग हो गए हैं । इससे कानून 
( [०७ ) शब्द का अर्थ आजकल भिन्न माना 
जाताहे। पर यदि उसमें धार्मिक सदाचार के 
नियम शामिल कर लिए जांय तो ऊपर लिखे तीनो 
शब्द्‌ एक ही अर्थ के हो जावेंगे । संस्कत साहित्य 
मे भी धर्मशास्त्र अथवा स्मृति उसी कानून को कहा 
हे“ जो सदाचार के धार्मिक नियमौसहित हे ?? 
अतः जब हम माळूम कर लेंगे कि कानून किस 
प्रकार बनाए जाते हे और वे प्रचार में केसे आते 
हें, तो हमे ज्ञात होगा कि मनुस्मृति किख प्रकार 
प्रचार में आई होगी । हमें यह भी विदित होगा कि 
उसके दोषो के उत्तरदायी कोन हैं और गणो के 
छिप प्रशंसापात्र कोन ह इसीसे अब देखेंगे कि 
स्मृतियां ( कानून ) कैसे बनती हँ-- 
| ~ ७ 9 ७९ ~ > 
स्पृतियाँ केसे बनती हॅ! 
जिन्होंने मनुस्मृति जलाई, उन अ-त्राह्मणी की 
समझ यद्दी हे कि मनु आदि स्मृतियां ब्राह्मणों ने 
मनचाही वना लीं और वे अग्राह्मणी पर जबरद्स्ती 
से छाद दी । परन्त यह सवंथा उनकी भूल हे। 
स्प्रतियां न तो ब्राह्मणों ने बनाई ही हे ओर न दूसरों 
पर जवरन लादी ही है| स्मृतियां जेस आज बनती 
हैं वैसी ही वे प्राचीन काल में बनती थीं। सब 
देशी में स्मृतियां एक ही रीति से बनती हैं! 
विशेषतः भारतवर्ष मे तो किसी भी प्राचीन 
समयमे स्मृतियां एक समाज द्वारा दूसरे समाजपर 
नहा ळादा गइ । 
...._ माननीय मंडलिक महोदय ने ' हिन्दू छौ ' तेयार 
- क्रिया वह कुछ उन्होंने नए सिललिलेले तैयार नहीं 
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किया हिन्दुओं का जो नियमसंग्रह था उसी का 
पद्धति के अन खार संग्रह उन्होने किया । इस दृष्टि 
से माननीय मंडलिक वतमान समय के स्मति- 
लेखक हीहें। हिन्दुओं को रीतिरस्मो की जो 

स्मरति श्री. मंडलिक के समय तक चली आई थी, 
चाहे वह ग्रंथों मे सग्रहित की हुई हो या वद्धो के 
स्मरण में संग्रहित की गई हो, उन्ही स्मृतियां का 
संग्रह मंडलिकजीने किया । यही काम स्मतिकार 
भी करते हैं। यहां पर वाचक गण स्मरण रख कि 
स्प्राते शब्द का अथ “ लेखक के समय तक के 
व्यवहारी की स्मृति ” हे । वतमान कानून में घामिक 
सदाचार भी यदि शामिल रह सकते, तो मंडलिक 
जी के ' हिन्दू लॉ ' में भी हिन्दुओं को ककु उउना 
चाहिए, कब पूजा करनी चाहिए आदि नियम भी 
लिखे जाते । पर समय बदल गया हे; इससे धार्मिक 
सदाचार के नियम उसमे शामिल नहीं किण गए । 
बस, स्मृति ओर वर्तमान कानून में यही अंतर 


हँ । 
~ > नर Co 
श्रातं आर स्यात । 
“| श्रुति के नियम कभी भी नहीं बदलते, पर स्म- 
तियां भर समय के अनलार बदलती हैं '१ यह हमारे 
श्रोतस्मात सनातन धम का सिद्धांत हें । जेन, बौद्ध, 


हदो, इसाइ, मलसलमाना आद्‌ किसी भी धमे में - 


चमे का श्रोत स्मात ऐसा भेद नहीं किया गया। 
जेस इसाई समझते हें कि इंसामसखीह का उपदेश 
ही अंतिम संदेश हे, वेले ही मसलमान भी समझते 
हें कि हजरत महस्मद पेगंधर का कुरान मं लिखा 
हुआ संदेश हो अंतिम संदेश हे । 


इसमें बद्ल न होगा, परंत हमारे सनातन धर्म 
का ऐसा हठ न कभी था और न अब हें। हिन्दूधर्म 
का स्पष्ट मत हे कि जितने श्रुति के आचार हें वे 
कभी भी न बदळनेवाले हैं परन्तु स्मृतियां के आचार 
काल के अनुसार बदलने वाले हैं। इसीसे काल 
कितना भी अनुकूल या प्रतिकूल कयां नहो ओर 
भौतिक शास्त्र में कितनी भी क्रांति क्यों हो, तब 
भी ' स्माति काळानक्षार हें! यह हमारा सिद्धान्त 
होने के कारण हमारा स्मांतेघम कालानसार 


विवि कक ल अकाल रू../"िफ़़़: |्ऱ_ | 
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बदलता रहेगा ओर तब मी श्रोत धम के सनातन 
एकत्व के कारण सब की घामिक पक्ता कायम 
रहती हे । यह प्रगति की नीति, उपरोक्त नियम के 
कारण, जेसे हिंन्दूधर्म में रह खको हे, वेले वह ल 
सार के अन्य किसी धर्म में नहीं है । इसी से अन्य 
धर्मी में क्रांति (९०४०।0४।०7) करके सधार करने 
पडते ह; पर हमारे घम में उत्कांति (४०७४०) 
होत होते पहले की सनातन व्यवस्था में आवश्यक 
सुधार होते जाते हैं। इस प्रकार बिलकुल प्राचीन 
पर अच्छी अच्छी बाते कायम रखकर हम लोग 
आवश्यक नवीन बातों को हम कर लेते हे । ऋषि- 
योने श्रोत और स्मार्त घर्म के सनातन एवं कालान- 
सारी,नियर्मा को स्पष्ट कर अपूर्व धर्मसंगठन का 
तत्व प्रतिपादित किया है ! इसके लिए उन ऋषियों 
के बडापन की जितली भी बडाई करेंगे कम ही 
होगी । 

शास्त्र के बढते हुए ज्ञान से 
का केसी फजिहत हो रही 
ई धम का केसे ड हुआ हे ओर स्वयं कमाल 
पाशाने इस्लामी ध को किस प्रकार उडा दिया 
हे । हप्र लोगो को यह अडचन कदापि न मालूम 
होगी यदि हम अपने धमे उपरोक्त तस्व को भली 
भांति समझ ले । अनेक प्रकार की अनुकूल और 
प्रतिकूल परिस्थिति प्राप्त होने पर भी हमारे प्राचीन 
पर्चजों को उक्त कारण से, कभी भी अडचन न मा 
लूम हुई । इसका कारण यहो है कि स्मृतियां काळा" 
नसार बदलती हें ओर सब लोगों के व्यवहार स्स- 
तियौके अनुखार चलते हैं । 

इसी नियम के अनुसार आरंभ में मनुस्मृति 
चती थी । अनंतर मध्यकाळ में अन्य स्मृतियां 
जारी थीं और अब कलियुग में पराशर स्मृति जारी 
है। अब मनुस्मृति की सत्ता शब्दशः कडी बिलकुल 
नहीं है यदि कोई सिद्ध कर देवे कि वे स्मृतियां, 
जो अब जारी हैं -- याहे वह पराशर स्मृति हो या 
अन्य कोई सी स्मृति हो -- वर्तमान समय के लिए 
अव्यवहाय हैं, तो धार्मिक सभाएं करके आवश्यक 
|: किया जा सकता हे । जिस अपने श्रम म इत- 


स्म्राति-दुहन | 


(१९७) 


नी संग्राहक शक्ति है, उस धम के स्मृति ग्रंथ जला 
देने का कारण ही क्या ? ओर उन्हे जलाने से लाभं 
ही क्या हो सकता हे? हमारी सूचना है कि वे लोग 
इसका विचार करं । 


स्मृति कालानुसार बदलती हे । 


अब देखना चाहिए क्रि स्मृतियां कालानुस!(र 
बदलती हैं याने कया? यह जानने के लिए देवळ 
स्मरति का निरीक्षण किया जाय। जब तक अन्य 
धर्मों से संबंध नहीं आया था, तब तक शाद्धिक्का 
विचार पव स्मृतियां में आने का कारण ही न था । 
परंत जब परधर्मियों से संबंध आया, ओर ओछे 
दिल के लोग परधम सें फुसछाकर लिए जाने लगे, 
तब श्रश की शद्धि की आवश्यकता हई । देवल 
स्मति की रचना-की गइ ओर उसे स्मतियाम स्था- 
न मिला तथा पतितोद्धार को प्रथा रूढ बन गई । 


वतेमान कानून मं समय समय पर नवीन घाराएं 
जोडी जा रही हैं ओर विद्यमान धाराओम भी नवी- 
न बातें जोडी जा रही हैं। इसी प्रकार स्मृति ग्रंथों 
में भी काळमान के अनुसार नवीन स्छोक जोडे गए 
ओर नवीन विभाग भी जोडे गए। किल समय 
कौनसी बात जोडी गई ओर वह क्यौ जोडी गई 
यह तो आज भी नहीं बतलाया जा सकता । 
परन्तु ऐसा करना ही हो तो स्पम्रतिग्रंथों का 
उस दृष्टि से अध्ययन करना आवदयक है । इससे 
पाठक समझ सकते हें कि जेसे पीनल कोड में 
समय समय पर जो धाराएं जोडी जाती है उन्हे 
कोई दोष नहीं देता; परन्त स्मृतियां में जो कालान- 
सार फरक हआ। हं उसे प्रक्षिप्त (Interpolation) 
कहकर आधुनिक विद्वान दोष देते हें । इसका स्पष्ट 
कारण यही है कि वे स्मृति कया हे सो समझे नहीं 
होते। जिस समय राष्ट्र जीवित रहता हे, उस समय 
उस राष्टके कानूनों में फेरबदल होते ही रहते हें। 
राष्ट्र म॑ स्थित जीवितता जब नष्ट हो जातो हे, 
तब स्मतिमं बदल दोना असभव हो जाता हे। 
इससे विदित होगा कि स्मतिग्रथ में पीछेसे कछ 
मिलाया जाना उन ग्रंथो का दोष नहीं हे, वह तो 


५ ~ 


कानून को पुस्तक म नवीन घाराए जोडने क समान 


(१९८) 
समाज की सजीवता का लक्षण है । 


वर्तमान रीति-रस्मा को दाखिल करना 


अब तक स्मतिग्रंथो की न्यनाधिकताकी वस्त" 
स्थिति का विचार हुआ । अब यह देखना हे कि 
प्रथम स्मृति कसे बनी । स्मृति को स्मृति ' नाम 
देने कारण स्थूलरूप से पहले ही दिखलाया गया। 
आचार, रीति-रिवाज, कुलाचार, धार्मिक तथा 
द्वेशिक आचार विचारों की चालू पद्धति इन बातों 
कि स्मृति जनता को सदेव रहती है। बहतेरेलोगो ने 
वद्ध स्त्री परुषो को कहते सना होगा कि “ हमारे 
कल में ऐसी रीति है ” अथवा “ ऐसी नहीं हे ” । 
पृवेकालीन आद्य स्मृति ही चालू स्पृतियो का नि- 
देश है जब तक परस्पर विभक्त कटब थे ओर जब 
तक ग्राम संगठन या राएू सगठन न हुआ था, तब 
तक वैयक्तिक स्मृति से ही लोगां का काय चलता 
[। पर जब अनेक कटब इकट्ठे रहने लगे ओर 
प्रत्येक की व्यक्तिगत स्मृतियां भिन्न भिन्न होने के 
कारण उन विभिन्न कुदुम्बो में कलह होने लगे तब 
लोगों का मालूम हाने लगा कि राष्ट्र म॑ं सब की 
सर्वमान्य एकही स्मृति हानी चाहिए अथवा “सब- 
की स्मृतियां इकत्रित की हुई हानी चाहिए ”?। 
यह बात सर्व प्रथम मनजीके ध्यानम आई ओर 
उन्होंने अपने राज्यके विद्वान छोगोंकी सहायतासे 
उस समयक भिन्न भिन्न मानवसंघोम प्रचलित री- 
तिरिवार्जा का संग्रह कराया ओर उसीम घे नियम 
भी जोड दिए जो राज्ययंत्रके जारी रखनेके लिए 
आवश्यक थे । यही मनस्मति हैँ। यही उस समय 
का मनजीके राज्य का कानन था। इसके स्छोकाक 
आधार पर उस समय के मुकदमा के फेसळे हुआ 
करते थे। उस समय के वकील ओर प्राड्‌ विधा- 
दक इन्ही स्छोका के शाब्दोंकी नुख्ताचीनी--ज्ञेले 
आजकलके वकील पीनल कोडकी धाराओं की 
नख्ताचीनी किया करते हं--करते थे । 
तीन मन सबको पजनीय हो गए हैं: बहन्मन, 
वद्धमन और मन्‌ । सबम प्रथम मन॒का नाम वह- 
न्मन था, मध्यकालीन मनुका वद्धमन ओर तीसरे 
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है । अनेक विभिन्न मानव जातियोकी रीति-रस्मौ 
का संग्रह जिल मनुने किया वह सर्व प्रथम प्रंथ 
करीब एक लाख र्छोकोका था । इससे उसे वृहन्मनु 
कहते हैं । इसके २४ भाग थे यह संग्रह बहुत 
भारी था । व्यवहार की दृष्टि्े उसमें संक्षेप एवं 
सुविधा न होनेले वह ग्रंथ बहुत ही बडा हो गया 
था | प्रारभ में ऐसा होना अपरिहार्य भी था। आगे 
चलकर जब इसका सार (४०5६) निकालनेको 
आवश्यकता मालम हुई, तव मनु की राजगद्दिपर 
जो राजा विद्यमान था उसने यह काम नारदमुनिकी 
अध्यक्षता में करा लिया । प्रथम संग्रह भूगु ऋषोने 
अन्य अनेक विद्वानोकी सहायतासे प्रथम मनुके 
समय किया । वह केवल संग्रहही था । इससे/उसे 
खार रूपले सिलसिलेसे बारा हजार शटोकोमें नारद 
सनिने तेयार किया ओर उसे मध्यकालके मनुने 
प्रचलित किया। अनंतर उसकाभी खार आगेके 
मनने चार हजार >छोकोमे उस समवके विद्वानासे 
तेयार कराया | उसमे करीब आधे ही स्छोक आज- 
कल उपलब्ध हें । मनस्मतिका इतिहास सक्षपम 
इस प्रकार हे । 
भगुक्रषिक्की अध्यक्षतामे तैयार हुआ पक लाख 
छोकों का मनस्मतिका प्रथम बहत्संस्करणे अब 
अस्तित्वमे नहाँ हे । नारद्‌ मुनिको अध्यक्षताम ठ 
यार हुआ दुखरा बारा हजार ऱछोकोका साररूप . 
संस्करणसी अस्तित्वमें नही हे । अज्ञात नामधेय 
विद्वानौका किया हुआ तीसरा चार हजार शोको 
का लघ संस्करण भी अच अस्तित्वमें नहीं हे । सब 
का सारभत मानवधमंखत् नामका जो छोटासा ग्रंथ 
तेयार हुआ था सो भी अब उसके असली रूपमे 
विद्यमान नहीं हे । जो कुछ उपलब्ध हे सो तीखरे 
संस्करणके करीब आधे स्छोक। इसी ग्रथ पर अब्र 
ह्यणोक़ी कुदछि हे! सो न जाने क्यो हे ! अब देखिए 
इस उपलब्ध मनस्मतिक बारेम यरोपीयन विद्वान 
क्या कहते हे- 
यरापायनी का मत | 
Manu- Sanhita, the well- know law. 
book,the code of Manu...it bears the marks 


मनका मन था| य तान नाम तान कालोके योतक ० being the production of more than one 
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mind ,..thisisa collection or digest of 
creeds rather than a 
rules and 


current laws and 
planned systematic codec the 
precepts it contains had probably existed 
as traditions 


long before, 


[Hindu classical Dictionary by Prof 
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“ मनुखंहिता नामक प्रसिद्ध कानून की पुस्तक 
मनका कानन हे। इसमे स्पष्ट चिन्ह हें कि 
यह पुस्तक एकले अधिक बद्धियो द्वारा बनाई गई 
हे । यह पुस्तक ऐसी नहीं हे कि किसी एकने 
विच्छूर करके व्यवस्थित रचना कर बनाया हो 
परन्तु वह उस समयके प्रचलित नियम, आचार 
ओर व्यघहारौ का निरा संग्रह है या ऐसे संग्रहका 
सार है। ... ... जो नियम और आचार या विधि 
इसमें दीए गए हैं, वे केवळ इसी समय के नहीं है 
वे बहुधा बहुत पूर्व परंपराले चले आये होने 
चाहिए | ?? 

हिंडू क्लासिकल डिक्शनरी- प्रो, 
डा. खन | पृ. २०१ 
बात मनुस्मति पढ़कर यरोपीयनोके सी ध्यान 


छड ७०४ 


- में आगई, वह बात मनुस्मृतिमे बिलकुल स्पष्ट होते 


हुए भी आजकलके अत्राह्मणोके ध्यानम न आवे यह 
केसा आश्रय हे। यह तो सत्य हे कि मनस्मति 
बिलकुल आद्यस्मति हे । परंतु वह किसी भी एक 
ब्राह्मणद्धारा अब्राह्मणो पर ज्यादती करनेके लिए कः 
दापि नहीं की गई । वह केवल उन रीतिरस्मों का 
तथा विधियों का संग्रह हैं जो उस समय तक पर॑- 
परासे चली आई थीं। ये रीतिरस्म उस समय 
मानव राज्यम इकत्रित हुए भिन्न भिन्न मानववंशोमे 
भिन्न भिन्न प्रकारसे प्रचलित थीं। इससे उनका 
संग्रहही इसमें किया हुआ हे । इसी कारणसे वह 
संग्रह मनु महाराजकी उस समयक्की लोक सभाने 
मान्य किया ओर मनु राजाने प्रचलित किया ! 


लेकसभाकी मान्यता । 
वाचकोको स्मरण रहे कि कोई कैसी भी स्मृति 


क्यो न लिख दे परंतु जब तक लोगोके पंच-लोक-. 


स्मृत्ति-दहन । 


(१९९) 


सभा-उसे स्वीकृत न कर लेते ओर उसे राजा का 
मंजूरी नहीं मिळती तब तक वह ग्रंथ स्मृतिके नाते 
प्रचारम आना संभव नहीं होता हे। जिल प्रकार अब 
बडी घारासभाम कानून पास हुए विना तथा राजा 
की मंजूरीके विना वह कानून नहीं बनता, ठीक यही 
हाल मनुके समय भी था यह बात मनुस्मृतिसे हो 


सद्ध होती है । अदपव किसी ब्राह्मणने कुछ स्छोक . 


बनालिए ओर उनमें दूसरों पर अत्याचार करनेके 
लिप मनचाहा लिख लिया और उसे स्मृति कद्दा 
तथा उससे एक जातिने दूसरी पर अत्याचार किया 
आदि जो बातें आजकल बोलते हें और लिखते हैं; 
उसमेंखे एकभी विधान स्मृतिके प्रमाणसे तथा वस्तु 
स्थितिक्के विचारसे वे सिद्ध न कर सकेगे। कयां की 
सब स्म्ृतिग्रंथ बिलकुल भिन्न वस्तुस्थिति दिखाते 
है । इतना होते हुए न पढते ओर न विचार करते 
हुप ये लोग जातिद्वेष बढाकर राष्ट्र की प्रगतिमें 
फजल विघ्न कर रहे हें । 


मयादा थान क्या 


स्मृति नियमोकों मर्यादा” कहते हें । यह मर्यादा 
शब्द बहुत महत्व का हे । ( मर्येः) सब मनुष्यो द्वारा 

जो ( आ-दा)स्वीकार किया जाता हे ( में: आदी- 

यते) उसका नाम मर्यादा 5० determination 

है। इसी का नाम स्मृति है। कोई भी विधिपरंपरा 
जो लोगों को बिलकुल मंजुर नहीं होती वह कभी 

भी प्रचार में नहीं आ सकती । अब भी राजसत्ता 

के पास प्रजापर अत्याचार करने के साधन अपरि- 

मित बढ गप हें, तध भी राजा को प्रजाम कोई भी 
नवीन रिवाज चालू करना असंभव है। तब प्राची- 
न कामें जब कि राजसत्ता वर्तमान समय के अन- 
सार प्रखरतर शास्त्रास्त्रां से सुरक्षित की हुई न थी 
और जिस समय राजाका अस्तित्व केवल प्रजा को 

इच्छा पर अवलंबित था ओर राम जैसे सच्छीळ- 
युवराज को भी राजगद्दी देने की इजाजत लोकस- 
भा के पास मांगनी पडती थी ऐसे राज्यसत्ता प्रख- 
रतर होन क पूव के समय कोई स्वार्थी विद्वान कुछ 
तो भी लिख लेगा और वह माननेको सब लोगों 
को विवश करेगा यह कहना केवळ वस्तुस्थिति का 
अज्ञान दिखलाना हे !! 


छे 


अशय 
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उस समय आज जेसी बडे विस्तार के प्रचण्ड 
साम्राज्य न रहते थे। बडे से बडा साप्राज्य अब 
के एक छोटे से प्रांत के बराबर भी नहीं होता था । 
इससे यदि कोई राजा अत्याचार के कानून बनाने 
लगे, या वे नियम जो लोगों को मंजर नहीं हं, लो- 
गो पर लादने लगा तो प्रथम लोग उससे कहते थे, 
यदि वह न मान जाता तो उसे राजगद्दीसे अलग क- 
र देत थे, यदि यह संभव नहीं होता तो अपना मा- 
छ असबाब उठाकर पास लोकछंदानवर्ती राजा के 
राज्य में आकर रहते थे । यह तीसरी बात राजाको 
बडी भारी ददशत दिलाने को काफी हुआ करती 
थी । इससे राजा लोग नम्र हो जाते थे ओर यदि 
वे ऐसे नम्र न होते तो यह हाल हो जाता था कि 
राजा हे पर प्रजा नहीं है ।इस विषय के अनेक उ- 
दाहरण महाभारत में दिखलाए जा खकते हैं। अत- 
एव राजा हो या उस समय का विद्वान ब्राह्मण हो 
लोग आकर्षित हो इस गरज से लोगो पर अत्या. 
चार या जबरदस्ती करना असंभव था। साम्राज्य 
के बढाने के लिए राजा लोग जिस जिस प्रकार 
का अत्याचार करते थे उसका वर्णन करनेकी जरू- 
रत यहां नहीं हे । वेसा अत्याचार करते हुए भी 
आज को अनियंत्रित राजशाही या नोकरशाही नि- 
तना कष्ट देती हे उतना कष्ट उस समय के लोगो 
पर राजा या मंत्रीके कारण होना असंभव था। यही 
बांत यहां दिखलानी थी । 


तब जो नियम स्मृति में छिखे गए हैं वे नियम 
किसी भी जातिके विद्वान के लिखे हो वे उस सम- 
य के पहले हीले चळे आये थे ओर वे उल समय 
के लोगो को मंजर थे, यह बात किसी के भी 
न भूलनी चाहिए। अब देखना यह हे कि अछतो के 
संबंध में ऐसे अत्याचारी कानन स्मति में क्यो आ- 
ये? अब उस समय की परिस्थिति का कुछ विवरण 
करना हे। 


७, च 
गाव आर महारवाडा 
यह बात अच्छी तरह समझने के लिए वर्तमान 
परिस्थिति भी देखना: चाहिए । आजकल कई शह- 
र रों के पास छावनी नामक भाग बसे रहते हें । जैसे 
ET. 


~ 
चादुकधघम, 


हे । अच्छे बडे 
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लाहोर शहर ओर लाहोर छावनी,इंदोर शहर और 

इंदोर छावनी आदि । शहर हिन्दी निवालियों के हैं 

और वे अंग्रजा के आनेके पहके से बसे हुए हैं।छाव- 

नियां भर अंग्रेजों की बलाई हई हैं। शहर पहले 

का ओर छावनी बादकी । ऐसी बात होते हण भी 

छावनी को सडक चोडी,यंगछे हवादार,रहन सहन 

खाफ-सथरी ओर खली है। इसके विरुद्ध शहर में 
अस्वच्छता, सकरी गलियां, एकसे एक छगे हुए 

मकान हॅ । इसले शहर अस्वच्छताका नमूना और 
छावनी स्वच्छता का नमना, आज्ञकछ, बन गप हैं। 

कोई शहर ओर कोई छावनी इल दृष्टि से देखने 

योग्य हे तब दोनों का अंतर तते ही ओर स्पष्ट दि 

खाइ देगा। छावनी की परिधि भी शहर खे बडी 
हाता ह इससे उसे बढने क!ळय काफो गुजाइश रहत! 
व्यापारी प्रायः छावनी मे ही अपनी 
दुकानें लगाते हैं। यही नहीं, राहरके ले!ग और व्यापा” 
री भी छावनी में रहना पसंद करते हैं। ये सब हाल 
यादि अच्छी तरह देखा जाय तो पाठक गणो को 
स्पष्ट होगा कि ऑजकल की छावनी ही सच्चा 
“गांव? हो गया हे और मूल के गांव सहार बाडा” 
अर्थात्‌ अस्वच्छ मोहोलळा बन गया हे। यह वस्तुः 
स्थिति यदि अच्छी तरह खमझमे आगई तो चिदिति _ 
होगा कि ' महार बाडे ? की उत्पत्ति केसे हुई और 
इससे स्मृति के नियमो का भी स्पष्टीकरण हो 
जावेगा । 


छावनी को बसानेके समय अंग्रेजों का उद्देश यह 
न था कि असली गांव का महारवाडा बन जाय। 
परंतु छावनी को बखानेचाळे अंग्रेज नगर-रचना 
का शास्त्र अधिक अच्छी तरह जानते थे, इससे 
उनके द्वारा बखाया गया गांव अधिक अच्छी तरह 
बसा और पुराना गांव आपही आप ' महार वाडा ' 
बन गया । इसी तरह आजकल का महारबाडा 
वास्तव में यहां के ' आदि हिंदुओं ' का था, आगे 
चलकर जब नवीन सभ्यता से संपन्न आये लोग 
विजयी होकर यहां आए तब उन्होने अपने गांव 
मूल-निवासियां के गांवां के पा ही बच्चाए। ये 
नवीन गांव बसानेवाळे आये मूल निवाखियाँसे 


कितने ही अधिक ज्ञानी थे । इससे पद्दळे के शवो 


I 


न म डड 
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से नए गांव अधिक अच्छे बने ओर अधिक उन्नति 
कर गए आज कल लोग यही समझते हैं कि गांवों 
के पास घेडबाडा बसा परन्त वस्तस्थिति यह 
हे कि धेडबाडे के पाल विजयी आयोंने अपना 
नया गांव बसाया। आज के शहरो के पास की 
छावनियो से वाचक इसका साम्य देख लें । छावनी 
में कायम हो कर रहने के लिए सहसा इजाजत 
नहीं मिळती । इजाजत इसी शातं पर मिळती है कि 
जिस समय खरकार चाहेगी जमीन ले ळेगी। 
प्रायः इसीके समान नियम स्मृति में दिल्लाई देते हैं 
जिसमें घेडबाडे के लोगौ को गांवम कायम होकर 
बसने के लिण मनाई होती दे । आजकल छावनी 
के नियैम दुसरे प्रकार से कडे री 
आदत पड जाने से उनके 


भा मालूम नहा हांता। परन्तु 


ने आफ्रिका जैसे नियम यहाँ भी बनाए होते । क्यों 
कि आफ्रिका में ये नियम बन रहे हे ओर हम उन्हे 
खद ही देख रहे हें। आफ्रिका में जो नियम हैं वे 
इस प्रकार हैं:- 

१ अप्रेजों के मोहोळ में रहने की मनाई हे । 
२ अप्रेजौ के शास्तो परखे, वाहनों में ख, रेल 

गाडियो मे से जाने की मनाई । 
३ अंग्रेजों की होटलों में जाने की मनाई । 
इत्यादि, इत्यादि । 

आफ्रिका के अंग्रेज और हिन्दुस्थान के अंग्रेज 
एक ही हें। तब दोनों देशा में एक ही से नियम 
बने होते । अंग्रेज लोग आफ्रिका में उपनिवेश बना- 
कर रहने लगे हें और भारतवषमे उपनिवेश बना- 
कर रहने नहीं लगे । इससे जिन्होंने आफ्रिक्षामे 
ऐसे नियम किए जो स्मृतियो के अंत्यज के संबंध 
के नियमा से कहीं अधिक कडे हैं, उन्होने यहां ऐसे 
नियम नहीं किए । यदि आगे चलकर किसी समय 
वे यहां सदा के लिए रहने लगे, तो स्पष्ट ही हे कि 
यहां भी वेले ही कडे नियम होगे । 

अंग्रेज ईसाई हैं! तिखपर भी काले इसाइयो को 
किसी भी प्रकार की रियायत नहीं हे । इससे स्पष्ट 


- हेक्किज्ञित लोगो का भाग्य जेता के धमं का स्वी 
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स्मृत-ददन । 


कार करने पर भी नहीं बदलता। इसी प्रकार अंत्य* 
जॉने यद्यपि जेता आयौं के धर्म का स्वीकार कर 
लिया तब भी उनकी परिस्थिति में कोई अंतर न 
हुआ | धर्मप्रचार करना ब्राह्मणों का काम रहा है 
ओर जित जातिया को दवाना क्षत्रियां का स्वाभा- 
विक एवं उनकी दष्टिसे आवश्यक कर्तव्य हे । 

इस प्रकार गांव केसे बसे, महारवाडें केले बसे, 
आये और अंत्यजों के परस्पर व्यवहार के नियम. 
कैसे बने आदि बातों का स्पष्टीकरण हे । वतमान 
परिस्थिति का यदि आप इस दृष्टिसे अवलोकन 
कर तो आप सहज ही मं समझ सकते हँ कि स्मृति 
के कडे नियम केसे और क्यो बने और वे व्यवहार 
में क्यों आए | अंत्यजो के संबंध के स्मृति के नियम 
समझने के लिए आफ्रिका की वतमान परिस्थिति 
देखना बहुत उपयोगी होगा । 

आजकल शिक्षा का प्रचार अधिक हे इससे 
आफ्रिकाके नियमो के संबंध में हल्ला मच रहा है। 
परंत सरकार का बल अधिक हे इससे वे कडे 
नियम भी प्रचार में आ रहे हें। पचास वष पचे जो 
स्वतंत्रता और सख हिन्द॒स्थानी लोग पाते थे उसके 
शतांश में भी अव नहीं मिलता । यही दशा लो, दो 
सौ वर्ष तक यदि बनी रही तो इन नियमा की भी 
आदत हो जावेगी ओर इन नियमो के बारे में भी 
लोगो को कुछ विशेष न मालूम होगा । 

आज हम देखते हैं कि कुछ हिन्दू साहब की 
दावत के निमंत्रण में बडप्पन समझते हैं । कुछ लोग 
तो एसे हैं जो हृदय खै यही समझते हें कि “हिन्दु- 
स्थानी लोग परतंत्र हुए और यहां यूरे।पीयनो का 
राव्य हओ यह हिन्दुस्थानी रा का बडा सोभाग्य 
हे” |! यह बात यहां कहने का कारण यह हे कि 
ठीक इसी प्रकार के लोग पहले भी थे । प्राचीन 
काल में जब विजयी आय यहां आए, तब जित 
लोगों में से कुछ परतंत्र लोग आयी के पीछे पडकर 
तथा यह कहकर कि आयौं का राज्य यहां हुआ सो 
बहुत ही अच्छा हुआ स्वजातियाँ को पराधीन दशा 
में रखने ही में भूषण मानते थे । आजकल काले 
साहब भी जैखे अपने को हिन्दुस्थानियोसे श्रेष्ठ 
मानते हैं, वैसा ही वह हाल था । ऐसी दशा में 
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अत्यज्ञोने उक्त नियमो को मंजरी दी हो तो आश्चयं 
का बात नहीं । आज कल आफ्रिका म एक एक 
नियमका हिन्दुस्थानी लोग स्वीकार कर ही रहे हैं। 
यही बात पहले भी हुई थी । 

आयौं की सभ्यता में और मूल निवासियोकी 

सभ्यता मे इतना अंतर था कि यदि मूल निवासी 
सोचते कि आर्य लोग यदि अपना जूठा अन्न भी 
दे दे तो उनकी बडी मिहरबानी ही होगी, तो यह 
उनका सोचना भी स्वाभाविक ही होता। हल 
संबंध में आयौं की भूतान के ' भूत ' छोगो से जो 
संधि हुई वह दे खने योग्य हे । 

४ हरिद्वार के पास कनखल नगर हे । वहां दक्ष 
नामका राजा राज्य करता था | दक्ष के यज्ञ में देव 
और आये आते थे, बराबरीके नाते से वे वहां का 
कार्य करते थे और यज्ञ में इन दो जातिया की कई 
घार जेवनार भी होती थी। भूत जाति के लागो 
को काई भाजन के लिए बुळाता न था । इससे भूत 
जाति के लागोने पक्क बार उनके यज्ञ पर अचानक 
हसला किया । देव और आर्य जाति के सभी वीर 
असावधान थे, अतः भूत जाति के सामने उनकी 
कुछ न चली । देव, ऋत्विक ओर आय चीर खबका 
अच्छी मार पडी । किसी का सिर फूटा, किखीके 
दांत टूटे, किसीके पैर कट गए, इस प्रकार हाल 
हुआ । इस प्रकार यज्ञ का विध्वंस करने पर भूत 
जातिके बीरों ने यज्ञकुड में मलमूत्र विलर्जन किया 
ओर यज्ञ पात्रो के! नष्ट किया,। इतना सब हा चुकने 
पर आये और भूत जातियों में जा संधि हुई वह 
देखने योग्य है । इस संधि में पक शते यह थी की 
यज्ञ का उच्छिष्ट अन्न भूत वीरों को मिले । ” 


यह कथा भागवत के (४; अ. ६,७) में हे । 
भत वीरो ने यशकडमें मलमत्र विसजन किया 
इस्वीसे स्पष्ट हाता हे कि वे भिन्न संस्क्रति के थे। 
एक ही घर्म के लाग यश्ञकड में इस प्रकार कभी 
भी ग्रष्टाकार न करते और उच्छिष्ट अन्न से .उनका 
संतोष भी कभी नहीं हा सकता । सधि यह हुई 
देच, पितर, आर्य जब अन्नभाग सेवन कर च॒केगे 
तब शेष अन्न भूत लेगा को बांटा जावे । इसले 


hs 
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स्पष्ट हे कि भत लागी को आय पजा का मान प्राप्त 
करनेकी इच्छा ही न थी ओर अवशिष्ट अन्न मिळना 
ही उन लोगों के लिए पर्याप्त था। 

इन भूत लोगों से बहुत नीची अंत्यज की सभ्य" 
ता थी। उन्हे यदि आयौं का उच्छिष्ट अन्न मिलता 
तो वे अनुग्रह ही समझते । इसले विदित दोगा कि 
जिस समय राए का एकीकरण हुआ, उस समय 
परिस्थिति के अनसार अधिक से अधिक जो वे 
चाहते थे खो मिला । उसके बाद उनके हको की 
वृद्धि का प्रश्न ही उपस्थित न इुआ। वे गांचम 
जिस स्थिति में रहे उसी स्थिति मे आजतक ह। 


~ 


यह सब इतिहास जैसा हुआ पेसा ही या, अक- 

लषित दृष्टि से देखा जाय, तो विदित होगा कि 
स्मतियोने वे बाते लिखीं जो जारी थी, इनसे अधिक 
कडे और जबरदस्ती के कानून न बने, स्मृति बनने 
के पहले से जो बात जारी थीं वे ही कायम रखा 
गई और अंत्यज आदि लोगों को उस समय हकक 
के नाते जो कुछ चाहिए था बही उन्हे दिया गया । 
इतनां ही नहीं प्रत्येक गांव में पहले के वतनदार के 
नाते अच्छो जमीन छा वतनी हकक भी उन्हे सदा 
के लिए दिया गया । इससे उस समय उन्हे ज्ये कुठ 
आवद्यक था वह सब मिला था । 


यदि वे उल समय प्राप्त स्थितिमै प्राप्त हुए हकं 
से संतष्ट न हाते, तो वे एक आर्य राजा का राज्य 
छोडकर जहां चाहते वहीं निकल जाते। आज 
के समान एकही अखंड, प्रचंड साम्राज्य उस समय 
न था। इसी भरतखंड में सो, देड लो साम्राज्य थे 
ओर दूसरे सैकडों छोटे आश्चित राज्य थे। उख स” 
मय क्षे सब राजा भी एक मत से न चलते थे। अ- 
थात असंतए बगे एक अत्याचारी राज्य से निकल- 
कर दूसरे अच्छे राजाके पाल चला जाता था। 
अब के विस्तत अखंड साम्राज्य के कारण जसे वह 
चारों ओर से बंद हैं वेसा बंद वह पहले कभी 
भी नथा। इस दृष्टिले जब हम देखते हें तंब कहना ही 
पडता है कि उस समय अत्यजों की जो कुछ आकां 
क्षाएं थीं घे सब पूर्ण रीतिले अंत्यजों को मिल 
चुकी थीं। इसीखे तो वे गांवाँमे स्थिर होकर [रहे थे। 


| 
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अस्पृश्यता (अछुत) 


अस्पृझ्यता वास्तव म॑ अव्यवहायेता से आरंभ 
हुई। अनंतर उसका रूपांतर केले हुआ सो देखिप। 
आजकल अंग्रेज लोग हिन्दुओं के घरम पाटने बनः 
कर रहने को तैयार नहीं रहते । शहर और छावनी 
में क्रमशः हजारो हिन्दुस्थानी और अंग्रेज रहते 
हैं, पर वे एक दूसरे के घर कभी भी नहीं जाते । 
दोनों के व्यवहार परस्पर असहकारसे किन्तु प्रति 
बंध के बिना चलते हैं। इससे अंग्रेज यदि हिन्दुस्था" 
निया को अस्वच्छ समझते होगे और हिन्दुस्थानी 
लोग अंग्रेज के अपवित्र भी समझते दोगे, तव 
भी किली के भी दैनिक व्यवहार में दूसरे किः 
सी मा प्रकार से रुकावट नहीं हे!ती । पर यदि ब- 
स्ती का प्रमाण व्यस्त हाने लगे, अंग्रेजों की बस्ती 
यदि बढने लगे ओर हिन्दुस्थानिया की बस्ती कम 
होने लगे, तो फिर हजारा वर्षो के बाद, आज जो 
अव्यवहार्यता का परस्पर व्यवहार हे वह परस्पर 
तीब्रता से अख्रेगा। उली प्रकार सुधरे हुए विज- 
यी आर्य और असभ्य, असंस्कृत मूल निवासी इन 
दोनों का सव प्रथम अव्यवद्दायेता का संबंध था । 
वह उस समय किसी को न अखरनेवाला था । पर" 
न्त कालान्तर से वही संबंध आज की अस्पृध्यता में 


- परिणत हुआ ओर आज की उग्रता उसमे आगई ! 
: इसीसे यदि कोई कहे कि यह अस्पृद्थता इसी रूप 


में किली ने बनाई और दुसरो पर ळाद दी, ता वह 
सर्वथा असत्य है। प्रथम जा व्यवह।र किसी कोमी 
जरा भी दुःखदायी न था, बद्दी होते होते इस दशा 
को पहुँच गया । यदि लोग इस बात को समझ लेंगे, 
ते उन्हे आद्य समृति का दहन करने की आवद्यक- 
ता कदापि न होगी । ओर वे अच्छी तरह समझ 
जावेंगे कि उस समय की वास्तविक दशा क्या थी। 


यदि जानना है कि अस्पृश्यता का पाप कहांसे 
आया और केसे आया,तो चर्तमान समय की वस्तु- 
स्थितिका बारीकी खे अवलोकन करना चाहिए और 
पहले की स्म्रतियो के नियमों का वर्तमान दशासे 


_ मिळांन करके देखना चाहिए; तब सच्चा हाल 


ण देगा । परन्तु यह बात विकृत दृष्टिको न 
श 


-देहनं (२०३) 
दिखेंगी । इसीसे हमारी आग्रहपूर्वक बिनती है व 
लोग विकांरी दृष्टि को दूर कर वस्त॒स्थिति के निरी 


क्षण से स्मृति के नियमों का अवलोकन करें । 

वर्तमान समय मे अच्छृतो पर ज्यादती हुई हे 
ओर वह जल्द ही दूर करना चाहिए । इस संबंध 
में दो मत हो नहीं सकते । कट्टर पराने लोग ही 
इस दिशा में कदम बढा रहे हैं। ऐसी दशा में परा 
नो कबर उखाड कर उन में के नष्टप्राय प्रेतो को 
दुबारा जलाने की आवश्यकता नहीं दिखाइ देती । 
वे स्मृतियां गई, घे लेखक गप और वह परिस्थिति 
भी नष्ट हो चुकी हे। 

अब तो बिलकुल ही भिन्न परिस्थिति हे । अतः 
पुराने गुणो के लिए या दोषों के लिए पक दूसरे के 
सिर तोडना किसी को भी योग्य नहीं हे। 


सुधार का माग । 


अंत्यज की जो हालत अब हे उसके स धारने 
का सच्चा माग “बहिष्कार, सत्याग्रह अथवा आप- 
ल का कलह नहीं है ” । अंत्यजोको मंदिरों मे प्रवेश 
करने मिलना चाहिए, पानी के स्थान से पानी भर- 
ने मिळना चाहिए और मनुष्यता के सब हक उन्हे 
मिलने ही चाहिए इसमें विरोध नहीं हे। परन्तु दे 
अधिकार आपस मे असहयोग करने से और डेप 
बढाने से कदापि प्राप्त नहीं हो सकते | जिन उपायो 
से आपस में सहयोग बढेगा और पक दूसरे के 
प्रति आद्र वढेगा ऐले ही उपायो से काम लेना 
चाहिए । तभी परस्पर सहान॒भति बढेगी ओर इष्ट 
कारय त्वरित होगा । बहिष्कार और सत्याग्रह के 
उपायो से आपसी फूट भर बढेगी और राष्ट्रकाये को 
विलंब होगा । 
इसके सिवा साक्षरता का प्रसार, औद्योगिक 
प्रगति से आर्थिक दशा सुधारने के उपायो का अव- 
लंबन आदि मुख्य बातो की ओर भी अछतोद्धारक 
लोगों को विशेष ध्यान देने की आवश्यकता हे 
इन में से एक भी बात न कर पिछडे हुओं का पक्ष 
लेकर हलचल करनेवाले अछतौ की शक्ति ऐसे नि- 
पयोगी कायो में खचे कर रहे हैं कि जिससे अळ- 
तौ ऋ दशामें तो रत्तीमात्र का अंतर न होवे और 


जानु 


हु (२०४) 


आपस के झगडे भर बढ जावें तथा राष्ट्रीय सुधार 
का समय बढताही जावे!! इसीसे सर्वे प्रथम आवश्य- 
कता इस बात को हे कि अछतो की रहन सहन 
सुघरे ओर उनकी आर्थिक उन्नति हो । मृतमांखा 

शन, उच्छिष्ट - अन्न - भक्षण आदि अनाचार के 
दोष उनमें से निकाल देने चाहिए । और सबसे 
पहले अछूता को आपस की अस्पृश्यता दूर करनी 
चाहिए । 


महात्मा बकर टी. वाशिंगटन । 


. अमेरिका के नोग्रो लोगो के सधार के लिए स- 
मन्मान्य बकर टी. वाशिंगटन महोदथने जो आंदोलन 
किया और जो आज भी जोरी हे उसका अध्ययन 
ये लोग करे। उस आत्मसधार के माग से ही 
. अछतोद्धार का आंदोलन चलाना चाहिए आत्म- 
सधार के बिना बाह्य हक मिलना संभव नहीं ओर 
यदि मिले भी तो उनका कुछ उपयोग नहां। इससे 
स्मृति दहन आदि जो अप्रयोजक बातें जारी की जा 
हीं हैं, उनसे दबेहुओको तनिक भी लाभ नहीं हे । 
इतना ही नहीं इससे उनकी भारी हानि होगी । 


आत्मघात का नमूना । 


इसके लिए एक उदाहरण देखने योग्य हे। पिछडे 
हुए लोगों की एक इच्छा यह हे कि“ जब तक हमे 
समानता के हक नहीं मिलते तब तक हिन्दुस्थान 
को स्वराज्य न मिले ओर तब तक हमारी मात्‌ 
भमि बिलकुल परतंत्र रहे।” प्रत्राह्मणो का भी यही 
मत हे !]अपने ही अपने पेर किस प्रकार काट 


__ लेते हे इसका यह ज्वलंत उदाहरण हे । लिख पढ 


~ 


स्वाध्याय मंडलक सब पुस्तक अब बं बई,दे हळी, 
 छाहौर,अलाहावाद्‌, काशी,और कलकत्ता नगरोके 
KE . सब भाषा - पुस्तक - विक्रेताओं के पाख मिल 
कते हैं! इस लिये इन नगरोंके लोग अपने नगरोंके 


~ ८ 
वादुकघस. 


SPDT DDI PP TP DD EY 


स्वाध्याय मंडल क ग्रंथों क प्राप्तिस्थान । 
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कर आगे बढे हुए एक करोड लोग हैं । अन्य बत्तीस 
करोड पीछे पडे हुए हैं। अतः यदि आज स्वराज्य 
मिलगया तो इन आगे बढ़े हुआ को अधिक | 
लाभ शायद हो जाय, इसीसे सब पिछडे हुए 

लोग जब तक आगे न बढ जाँय, तबतक हिन्दु- 
स्थानको स्वराज न मिले । अर्थात्‌ एक करोड लोग 

आगे बढे इप हें खो देखा नहीं जाता, इसीले अन्य 
बत्तीस करोड लोग खुशीखे अनंत काळतक, स्वयं: | 
निर्णयसे,स्वतः की इच्छासे दास्य और गुलामी का | 
स्वीकार करने को आनंदसे तेयार हैं !!! यही थे 
लोग बोलते ओर लिखते हैं !! इतनी शिक्षा प्राप्त 
करनेपर भी यदि आजके शिक्षित समाजम ऐले 
आत्मघातक विचारके लोग रह सकते हे दें; क्या 
आश्चर्य हे कि अस्पृश्यता का स्वतः स्वीकार करने- , 
वाले अथवा यहद मानने वाले कि मूल-हिदुस्थान 
निवासियाँको पराधीन करनेवाले विजयी आये दी 
सदाके अधिकारी हो, अत्यजोके प्राचीन पूर्वज थे । 
उस जमानेमें यदि मह!र ओर मांगोने इली प्रकार 
की आत्मघातक हलचल की भी होगी तो कया आ- 
श्वर्य ? क्यो महार मांग जैसे अछतोमे भी पिछडे 
हुप ओर उन्नति करनेवाले .ऐसे दो भेद प्राचीन 
कालसे चले आये हैं। इन अछतो में से जो पिछडे 
हुए थे, उन्होंने आगे बढे हुओं के पेर इसी प्रकार! 
अवद्य ही पीछे खाचे हागे !! 


वाचक देख छे की वतमान खमयके अत्राह्मणोके 
विचार किस प्रकार परांघीनेतां को कायम रखने- 
वाले हें । तब स्पष्ट दिखाई देगा कि इनके प्राचीन 
पूर्वेज्ञौने स्वयं नि्णयसे भी इसी प्रकार पराधीनता 
स्वीकृत की होगी । 
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पुस्तक विक्रेताओं से स्वाध्याय मंडलके पुस्तक ले 

सकते हैं । वी. पी. से मंगवाने की अपेक्षा वहांसे 

लेनेमे उनका अधिक लाभ होगा । | 
मंत्री-- स्वाध्याय मंडळ, आंध (जि 
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वतमान समयमे यम ओर पितर यह एक बडा- का कष्ट करेंगे तो में उन्हे सहर्ष स्वीकार करता हुआ 


भारी घिवादांस्पद्‌ विषय हे ओर इलीलिए बडे 
महत्वका होता हुआ विशेष विचारणीय है। वेद ही 
के हमारे पास अन्तिम साधन होनेसे तथा उसीकी 
कम सबको विश्वास होनेसे इस संब- 
न्घमं थेदके क्या विचार हें यह जानना नितान्त 
जरुरा हे । हम प॒नजन्मप पण विश्वाल हे पर हम 
यह निश्चित रूपसे कदापि नहीं कह सकते कि 
मरनेके बाद जीव पहिले कहां जाता हे और कब 
फिर जन्म लेता हे। वर्तमान लमयके पौराणिक 
लोक जो यम च पितर संबन्धी कल्पना मानते हैं 
व तदनसार आचरण करते हे उसका मळ क्था हे? 
क्या पराणोकी ही यह कपोलकदपना हे वा वेदोसें 
भा इसका कुछ मूल पाया जाता है ? मरनेके बाद 
जीघ कहां जाता हे, किस रूपमें रहता हे, कबतक 
चिना पनर्जन्म लिए रहता हे,मरनेके बाद मतककी 
\ जीवात्माक़ा उसके सांसारिक संबन्धियोसे कोई 
संबन्ध रहता हे वा नहीं,यदि रहता हे तो किख रूपमें, 
उस मृतके लिए जीवितोको कुछ करना चाहिए वा 
नहीं,यदि करना चाहिए तो किस रूपमे,यम क्या हे, 
कहां रहता हे, मत पितरोले उसका कया संबन्ध हे, 
यम के ,दूत क्या हे, यम कहांका राजा हे इत्यादि 
इत्यादि अनेक महत्वके प्रशन हमारे सामने उपस्थित 
हो सकते हे । क्यों कि मरनेके बादका वत्तान्त जा- 
नन मनुप्यकी शक्तिसे बाहिर हे ओर घेदके सिवाय 
और ष्र उपाय हमारे पास नहीं हे अतः हम इन 
रोई महत्वपूर्ण घरनौके सबन्धमे वेदिक विचार 
जाननेकी कोशिश करेगे । जो सज्जन इस लेखमा- 
ठाके विचारोसे अर्थात द्एगए मंत्राथे च उनसे 
गए परिणामासे असहमत हो, वे यदि अन्य 
न्य परिमाण खयक्ति युक्त व सप्रमाण दशने 


उनका विशेष आभार मानगा। पत्र व्यवहार द्वारा 
जो सज्जन उत्तर प्रत्यत्तर चाहेंगे उन्हें भी सहष 
दिया जाएगा | इसके सिवाय यदि कोई सज्जन किसी 
अखबारम कुछ लिखे तो वह अखबार ' स्वाध्याय 
मण्डल ओंध ' के पतेसे मेरे पाख भेज दे ताकि में 
उसपर विचार कर सकू । इख लेखमाला के प्रारंभ 
करनेसे पूर्व इतना और सूचित कर देना आवश्यक 
समझता हूं कि, हमने उपरोक्त विषयक संबन्धमें 
पूर्ण खोज करनेके लिए चाशोवेदीक वे सब मंत्र 
संग्रहित किए है, जिनमें कि साता विभक्तियाँम से 
पितृशब्दका कोईभी रूप आता हे या जिन मंत्राके 
देवता पितरहें। इन सब मंत्रीको विचारार्थ यथा 
समय यथा स्थान पाठकोके सामने रखा जाएगा । 
पकभी मंत्र छोडा नहीं जाएगा! उन सब मंत्रोको 
दृष्टिम रखते हुए जो परिणाम निकलेगा वह दर्शाया 
जाएगा । इन लेखांम संक्षेपसे विवेचन होगा । 
इतनी प्राथमिक आवश्यक विवेचना करनेके बाद्‌ 
अंतमें यह आशा करता हुआ कि जो सज्जन इस 
विषयमें खोज करनेके इच्छुक होंगे उन्हें संभव हे 
इससे कुछ सहायता मिले, प्रकत विषयका प्रारंभ 
करता हं | 
सबसे पहिले हमारे सामने यह सवाल उपस्थित 
हो सकता हे कि ये पितर कोन हें जिनके कि लोक 
पर यहांपर हमने विचार करना है। यू तो जिन यम 
और पितर पर विवाद हे वे तो प्रसिद्ध हो है त- 
थापि हम यह चाहते हें कि पितरौ पर सबसे 
हिले प्रकाश न डालते हुप अंतम जबकि पितर 
संबन्धी वेदिक विचार पूर्णतया हमारे सामने उप- 
स्थित हो जाएं और उसपर जो कुछ वक्तव्य हो वह 
प्रकाशित कर दिया जाए तब उसके बाद उन चैद्कि 


(२०६) 


विच्ारोसेही परिणाम निकाला जाए, और यही हमें 
युक्तियुक्त व न्यायपूर्ण प्रतीत होता हे । इस प्रकार 
का परिणाम पर्याप्त शुद्ध होगा । अतः इस प्रश्‍नको 
हम यहीं पर आगेके लिए छोडते हैं । 
~~ २ 
पितृलाक । 
इस लेखम हम पितलोक पर विचार करगे । 
जिन जिन वेदमंत्रो में पितलोक क संबन्ध म॑ निदेश 
था वर्णन होगा उन सब मंत्रों का उल्लेख किया जाय 
गा, जिससे कि पितृलोक संबन्धी कोइ भी वेदिक 
विचार छटने न पावे । निम्न मंत्रमें लिफ पितृ लो- 
का निर्देश मिलता हे- 
शाभन्तां लोकाः पितषद्नाः। 
पितषदने त्वा लोक आ सादयामि ॥ 
अथव. १८।४।६७॥ 
अर्थ= ( पितृषदनाः लोक! शु भन्ताम्‌ ) जिनमें 
वितर वेठते हैं पेसे लोक (शाभन्तां) शोभायमान हो। 
( स्वा )तुझे( पितृषदने लोक ) जिसमें पितर बेठते 
है उस लोकमें (आसादयामि ) बिठळाता हं । 
इस मंत्र से पता चलता हे कि कोई पेसे लोक हैं 
जिनमेकि पितर वेठते हं तथा उनमे एक नवीन व्यक्तिः 
को भी किसी अवस्थाविशेषम बिठलाया जाता हे। 
पतदारोह वय उन्मृजानः स्वा इह व॒ददुदीद यन्ते । 
अभिप्रेहि मध्यतो मापहास्थाः पिदृणां लोक 
प्रथमो यो अत्र ॥ अथव. १८।३।७३ ॥ 
अर्थ- ( उन्मृजान;) अपने का शद्ध करता 
हुआ ( पतद्‌ वयः आरोह ) इल अतरिक्षमे चढ । 
(इह ) यहां (सवाः) तेरे बन्धुबांघव (बृहत्‌ 
डदीद्यन्ते ) बहुत प्रकाशमान हा रहे ह- अर्थात्‌ वे 
बहुत उन्नत हुए हुए हैं, उनकी त्‌ चिन्ता मत कर । 
(मध्यतः अभिप्रेहि)उन बन्धु बांधवों के मध्यसे जा। 
( पितृणां लाक ) पितरोके लोकका (मा अपहा- 
स्थाः) त्याग मत कर अर्थात्‌ तेरेखे पितुलाक छूटने 
न पावे। (यः ) जोकि पितृलोक ( अत्र) यहां 
( प्रथमः ) मुख्य प्रसिद्ध हे । 
इस प्रकार हमने देखा कि पितृलोक का निर्देश 


हमें वेदमें मिळता है। अबहम देखना हे कि घे 
कि” कौनसे हैं | 


वोदेकधर्म, 


[ चपे १० 
१ पितृलोक- पृथिवी' । 
स्वधा पितुभ्यः पृथिविषद्‌भ्यः॥ 
अथे १८।४।७८॥ 


अर्थ- ( पृथिवीषदभ्यः ) पथिबीपर बेठनेवाले 
( पितभ्यः ) पितरोंके लिए ( स्वधा ) स्वधा हो। 


थिवीस्थ पितरौ के लिण स्वधा का वर्णन यहां 
> 
पर हे । पूर्वोक्त बहुतसे पितृलोकोमेंसे एक पृथिघी 
*_ > 
लोक हे जहां कि पितर बेठते हे ऐसा इस मत्र से 


प्रतीत होता हे । 
पितत लोक< अ श्क्षि 
२ पितृ लोक- अंतारिक्ष'। 
स्वधा पितृभ्यो अन्तरि क्षसद्‌भ्यः ॥ है 
अथर्व १८।४।७९॥ 
अथे - ( अन्तरिक्षसद्‌ भ्यः पितृभ्यः ) अन्तरिक्ष 


` 
~ 


में बेठनेवाले पितरों के लिए ( स्वधा) स्वधा हो | 
इस मंत्र में अंतरिक्ष में बेठनेवाले पितरोका 
चरणेन है । 
ये नः पितुः पितरो ये पितामहाः य आविविशुः 
वेन्तरिक्षम्‌ । तेभ्यः स्वराडसुनीतिनो अद्य 
यथावशं तन्वः कढपयाति ॥ अथर्य. १८।३।५९ ॥ 


अर्थ- ( ये ) जो ( नः ) हमारे ( पित्‌ः पितरः.) 
पिताके पितर ओर ( ये ) जो ( पितामहाः ) पि- 
तामह्‌ ( दादा ) (ये) जा कि ( उ& अंतरिक्ष) 
विस्तृत अतरिक्षमें ( आविविशुः ) प्रविष्ट हुए हुए 
हैँ ( तेभ्यः )उनके लिए ( स्वरादू ) स्वयं प्रक्राश- 
मान ( असुनीतिः ) प्राणदाता परमात्मा ( नः ) 
हमारे ( तन्वः ) शरीरोंका ( यथावशां) कामना के 
अनुकूल( कल्पयाति ) समर्थं करता हे। 

इस मंत्र पै पिता, पितामह तथा प्रपितामह का 
अन्तरिक्षमें प्रवेशा स्पएटरूपसे दशाया गया हे यद्यपि 
इस मंत्र के उत्तराधम भी एक विशेष महत्वपूर्ण 
बात कही गई हे पर उसका यहांपर विशेष तलब 
नहीं है ! उसपर अन्यत्र विचार करेंगे | 

उत्तिष्ठ प्रेहि प्र द्रवोकः कणष्च सलिले सध्रस्थे। 

तत्र त्वं पितृभिः संविदानः सं सोमेन मदस्व 

सं स्वघ(भिः ॥ अथव. १८।३।८॥ 


|. 4 


वत 
अंक २] 


अर्थ- ( उत्‌ तिष्ठ ) उठ, ( प्रेहि ) जा, ( प्रद्रव) 
१, दौड। (सधस्थे) जहाँ सव इकडे रहते हैं देसे 
( सलिले ) अंतरिक्षमें ( ओकः ) घर ( कृणष्य ) 
| बना। (तत्र) वहां अंतरिक्षमे ( स्वं) त ( पितृभि 
संविदानः) अन्य पितरों के साथ मिला हआ ऐक- 
मत्य का प्राप्त हुआ हुआ ( सोमेन) सेोमसे 
( संमद्स्व ) अच्छीतरद् आनन्दित हा और (स्व- 
धाभिः ) स्वधाओंसे (सं ) अच्छीप्रकार तृप्त हुआ 
हुआ आनन्दित हा । F 
इस मत्र म स्पष्ट रूपसे अंतरिक्ष लेक में किली 
का भेजा जाने का आर वहां स्थित पितरो के लाथ 
सव आदिखे आनन्दित हाने का निर्देश हे। अतः 
यह मन भी पितरोंका स्थान अंतरिक्ष बता रहा है। 
उपरोक्त लब मन्नो में हम यह स्पष्टरूपले पाते हैं 
कि पितरअन्तरिक्ष में भी रहते हे अर्थात अन्तरिक्ष 
भी पितरों के लोको भें से एक लोक है जहां पितर 
निवास करते हें । 


~ 


{ 
[पवाक - य । 
भ्यो दिविषद्‌ भ्यः॥ अथर्चे० १८।४।८० 


भक 
अथ>- [द्विषर्धयः पितृभ्यः) द्युळोक में बेठने- 
वाले पितख़े के लिए (स्वधा ) स्वधा हो। 
इस मंत्र ऐले पितरोका वर्णन है जो कि चुलोक 
' मे बेठते हैं, ओर वहाँ बेठकर स्वश्वा छेते हैं । 
आएनः पवस्व वसुमद्धिरण्यवद्श्वावद्वोमद्‌ 
यवमत्‌ सुवीर्यम्‌ । यूयं हि लोम पितरो 


है मस स्थन दिवो समधान; प्रस्थिता वयस्क्कत 


स्वधा | 


~ 
क्य 


क्र० ९। ८९ | ८॥ 
अथ हे सोम ! त्‌ ( घः ) हमे ( घसुमत्‌ ) वस 
युक्त ( दरण्यवत ) सोनाचांदीवाळे ( अश्वावत्‌ ) 
छे ( गोमत ) गोआंवाले, ( यवमत्‌ ) 
यवादिध्यान्यवाले ( सुवीयम ) उत्तम पराक्रम को 
( र स्व ) प्राप्त करा अर्थात्‌ हम में ऐसा खा 
मध्य कि हम ये सब उपरोक्त वस्तुं को अपने 
स भाप्त कर | हम की एसा पराक्रम दे। हं 
सोम /( यूय वयस्कृतः मम पितरः) तुम जीवन 


नि 


> 
यम आर पितर । 


(२०७) 


इस प्रकार उपरोक्त मत्री ने हम दशाया कि चय 
लोक मं भी पितर रहते हँ । दलोक में पितर कहां 
रहते हैं यह निम्न मत्र दशा रहा हे- 

उदन्वती द्योरवमा पीलमतीति मध्यमा । 

तृतीया ह प्रद्यौरिति यस्यां पितर आसते ॥ 

अथर्च० १८ । २ । ४८॥ 

अर्थ- ( अवमा दयोः उदन्वती ) सबसे नीचे की 
यौ 'द्युलोक ' वह है जिसमें कि जल रहता है। 
जिस यलोक में बादल रहते हें वह सब ले नीचेका 
चुलोक हैं। ( पीलुमती इति मध्यमा ) ओर जिसमे 
ग्रह नक्षत्रादि स्थित ह वह बीच का द्यळोक हे । 
(ह्‌) निश्चय से ( तृतीया ) तीसरा ( प्रद्योः इति) 
प्रद्य नामका चुलोक है ( यस्यां ) जिसमे कि ( पि- 
तरः आसते ) पितर स्थित होत है । 

इस मंत्र मे यह बतलाया गया हे कि द्युलोक 
तीन प्रकारका हे | एक तो वह जो कि तीनो प्रकार 
के द्लोको में सें सबले नीचा हे और उसमें मेंघ- 
मण्डल स्थित है । दूसरा इस खे उपर है और उस 
में पीळ अर्थात ग्रह नक्षत्रादि स्थित है। यह बीचका 
द्यलोक हे । तीसरा इस से ऊपर हे जो कि प्रद्यो के 
नमसे प्रख्यात हे ओर यही यलोक हे जिसमे कि 
पितर निवास करते ह। 

अबतक के सब मंत्रा के देखने से ऐसा पता 
चलता हे कि पितर पृथिवी लोक से चलकर अंतः 
रिक्ष लोक में आते हैं और वहां से 


७ ~ 


से चलकर सब से 
अंतमे इस यलोक म॑ निवास करते हे । यह यलोक 
ग्रह नक्षत्रादि के निवांसक यसे भी परे हे पेसा इस 
मंत्र से पता चलता हे; अत; इस के आधारपर यह 
अनमान निकाला जा सकता हे कि यह पितरो का 
निवासक यलोक सयलोक से परे हे। 

इसी मंत्र के भाव को निम्न ऋग्वेदकी ऋचा 
पृष्ट करती हे ।- 

तिस्रो द्यावः सचितद्वां उपस्थां एका यम- 

स्य भवने विराषाद । आणि न रथ्यभमृता- 


घि तस्थरिह ब्रवीत य उ तच्चिकेतत्‌ ॥ 
ऋ० १। ३५।६॥ 


अथे ¬ ( तिस्रो द्यावः) तीन द्युलोक है ( द्वौ ) 
NTN ७. 
उनमें से दो (सवितुः) सूर्य के ( उपस्थां ) समीप 


(२०६) 


वित्रारोसेही परिणाम निकाला जाए, और यही हमें 
युक्तियुक्त व न्यायपूर्ण प्रतीत होता हे । इस प्रकार 
का परिणाम पर्याप्त शुद्ध होगा। अतः इस प्रश्‍नको 
हम यहीं पर आगेके लिए छोड़ते हैं । 
~ ७ 
पितृलोक । 
इस लखमे हम पितृलोक पर विचार करगे। 
जिन जिन वेद्मंत्रो मं पित॒लोक के संबन्ध में निदेशं 
या वर्णन होगा उन सब मंत्रों का उल्लेख किया जाय" 
गा, जिससे कि पितुलोक संबन्धी कोइ भी वेदिक 
विचार छटने न पाये । निम्न मंत्रमं लिफ पितृ लो- 
कका निर्देश मिलता हे- 
शभन्तां लोकाः पितृषदनाः 
पितृषदने त्वा लोक आ सादयामि ॥ 
अथव. १८।४।६७॥ 
अर्थ-- ( पितृषदनाः लोकाः शुभन्ताम्‌ ) जिनमें 
पितर बैठते हैं पेखे लोक (दाभन्तां) शोभायमान हो। 
( स्वा )तुझे( पितुषद्ने लोक ) जिसमे पितर बेठते 
हे उस लोकम (आसादयामि ) बिठळाता ह। 
इस मंत्र से पता चलता हे कि कोई ऐसे लोक हें 
जिनमें कि पितर बैठते हैं तथा उनमें एक नवीन व्यक्ति- 
को भी किसी अवस्थ!विशेषम बिठलाया जाता हे। 
एतदारोह वय उन्मृजानः स्वा इह व॒ददुदीदयन्ते । 
अभिप्रेहि मध्यतो मापहास्थाः पितृणां लोक 
प्रथमो यो अत्र ॥ . अथच. १८।३।७३ ॥ 
अर्थ- ( उन्मृजानः) अपने का शद्ध करता 
हुआ ( पतदू वयः आरोह ) इल अतरिक्षमें चढ । 
(इह ) यहां (स्वाः ) तेरे बन्धुबांधव ( बृहत 
उदी द्यन्ते ) बहुत प्रकाशमान हो रहे हैं- अर्थात्‌ वे 
बहुत उन्नत हुए हुए हँ, उनको तू चिन्ता मत कर । 
(म्रध्यतः अभिप्रेहि)उन बन्धु बांछवो के मध्यसे जा। 
( पितृणां लाक ) पितरोंके लोकका ( मा अपहा- 
स्थाः) त्याग मत कर अर्थात्‌ तेरेसे पितृलोक छूटने 
न पावे। (दः ) जोकि पितुलोक ( अत्र) यहां 
( प्रथमः ) मुख्य प्रसिद्ध हे । 
इस प्रकार हमने देखा कि पितृलोक का निर्देश 
हमें वेदमें मिळता है। अवहमें देखना हे कि थे 
ह कोनले हैं । 


वोदेकध्म, 


_ NS २. 


[ ब पे १० 


पन (Sy 
१ पतृलाक- पाथृवा' । 
स्वधा पितृभ्यः पृथिविषद्‌भ्यः॥ 
अथाब० १८।४।७८ ॥ 
अर्थ- ( पृथिवीषदभ्यः ) प॒थिचीपर वेठनेवाले 
( पितृभ्यः ) पितरोंके लिप ( स्वधा ) स्वधां हो। 


पृथिवीस्थ पितरौ के लिए स्वधा का वणन यहां 
पर हे । पूर्वोक्त बहुतसे पितृलोकोमेंसे एक प॒थिघी 
लोक हैं जहां कि पितर बेठते हें ऐसा इस मत्र से 


प्रतीत होता हे । 
२ पितृ लोक-“अंतरिक्ष'। 
स्वधा पितृभ्यो अन्तरिक्षसद्‌ भ्यः ॥ ॥ 
अथर्व १८।४।७९॥ 

अर्थ - ( अन्तरिक्षसद्‌ भ्यः पितुभ्थः ) अन्तरिक्ष 
में बेठनेबाले पितरों के लिए ( स्वधा) स्वधा हो । 

इस मंत्र में अंतरिक्ष में बेठनेवाले पितरोका 
वर्णन है । 

ये नः पितुः पितरो ये पितामहाः य आविविशु र: 

वेन्तरिक्षम्‌ । तेभ्यः स्वराडसुनीतिनो अद्य 

यथावशं तन्वः कल्पयाति ॥ अथर्य. १८३।५९ ॥ 

अर्थ- ( ये ) जो ( नः ) हमारे ( पितः पितरः) 
पिताके पितर ओर ( ये ) जो ( पितामहाः ) पि- 
तामह ( दादा ) (ये) जा कि ( उ अंतरिक्ष ) 
विस्तृत अतरिक्षमं ( आविविशुः ) प्रविष्ट हुप हुए 
हे ( तेभ्यः )उनके लिए ( स्वराटू ) स्वयं प्रकाश 
मान ( असुनीतिः ) प्राणदाता परमात्मा (नः) 
हमारे ( तन्वः ) शरीरोंका ( यथावशं ) कामना के 
अनुकूल( कल्पयाति ) समर्थ करता हे। 

इस मंत्र में पिता, पितामह तथा प्रपितामहो का 
अन्तरिक्षमे प्रवेश स्पएरूपसे दर्शाया गया है। यद्यपि 
इस मंत्र के उत्तराधेमे भी एक विशेष महंत्वपर्ण 
बात कहा गई हं पर उसका यहापर [वशष पतलब 
नहीं है । उसपर अन्यत्र विचार करेंगे । 

उत्तिष्ठ प्रेहि प्र द्रवोकः कृणुष्व सलिले सध्रस्थे। 

तत्र त्वं पितभिः लविदानः सं सोमेन मदस्व 


सं स्वघ(सिः ॥ अथव. १८।३।८॥ | 


EES 


EN RO 
~ 


अंक ९ ] 


अर्थ- ( उत्‌ तिष्ठ ) उठ, ( प्रेद्दि ) जा, ( प्रद्रच ) 
दौड । (सधस्थे ) जहां सब इकट्ठे रहते हैं देखे 
( सलिले ) अंतरिक्षमें ( ओकः ) घर ( कृणष्व } 
बना । ( तत्र ) वहां अंत रिक्षमें ( त्वं) त ( पितृभि 
संविदानः ) अन्य पितरौ के साथ मिळला हुआ ऐक- 
मत्य का प्राप्त हुआ हुआ ( सोमेन) सेमसे 
( संमदस्व) अच्छी तरह आनन्दित हा और (स्व- 
धाभिः ) स्वधाओंसे (सं ) अच्छीप्रकार तृप्त हुआ 
हुआ आनन्दित हा! रे 
इस मत्र म स्पछ रूप रिक्ष लोक मं किसी 
का भेजा जाने का आर वहां स्थित पितरों के साथ 
स्वधा-आदिलसे आनन्दित हाने का निर्देश हैं। अतः 
यह मन भी पितरोका स्थान अंतरिक्ष बता रहा है। 
उपरोक्त सब मन्रो से हम यह स्पष्टरूपले पाते है 
कि पितरअन्तरिक्ष में भी रहते हैं अर्थात अन्तरिक्ष 


> 
क 


भी पितरों के लोको में से एक लोक है जहां पितर 
निवास करते हें । 
| ३ पितृलोक "युः | 


वधा हित भ्यों दिविषद्‌ भ्यः॥ अथर्घ॑० १८।४।८० 
| 


RF ए दिविषञ्गथः पितृभ्यः) घुळोक में बेठने- 
से के लिए (स्वधा ) स्वधा हो | 
इस मंत्र प्ले पितराका वर्णन हे जो कि यलोक 
में बेठत हैं, ओर वहां बेठकर स्वश्रा छेते हैं । 


आनः पवस्व वसुमद्धिरण्यवद्‌श्वावद्गोमद्‌ 
यवमल्‌ सवीयस्‌ । य॒यं हि लोम पितरो 
म, स्थन दिचो मधोन; प्रस्थिता वयस्क्कत 
( \ ऋण ९ । ६०। ८ ॥ 
अथ हे सोम ! त्‌ ( व: ) हम ( घस॒मत्‌ ) बस 
युक्त ( देरण्यवत ) सोनाचांदीवाले ( अश्वावत ) 
घोडोवछे ( गोमत ) गोआंवाले, ( यवमत्‌ ) 
यवाद्धिन्यवाले ( सवीयम्‌ ) उत्तम पराक्रम को 
( आप|स्व ) प्राप्त करा । अर्थात हम में ऐसा सा 
मध्य । कि हम ये सब उपरोक्त वस्तुओं को अपने 
पराक्ष से प्राप्त कर । हम को ऐखा पराक्रम दे। हे 
सोम|( यूयं वयस्कृतः मम पितरः) तुम जीवन 
मेरे पितर ( दिवः मूर्घानः प्रस्थिता: ) 
| के समान ऊचे उठे हुए ( स्थान ) हैं ॥ 


> ~ 
यम आर पितर | 


(२०७) 


इस प्रकार उपरोक्त मंत्रा ने हमे दशाया कि चु 
लोक में भी पितर रहते हें । द्यलोक म॑ पितर कहां 
रहते हें यह निम्न मत्र दशा रहा हे- 
उदन्वती द्योरवमा पीलमतीति मध्यमा । 
तृतीया ह प्रद्योरिति यस्यां पितर आसते ॥ 
अथर्व० १८ । २ । ४८॥ 
अधे- ( अवमा चौ: उदन्वती ) सबसे नीचे की 
यो ` द्यलोक ' वह हे जिसमे कि जल रहता हे। 
जिस यलोक मं बांदल रहते हें वह सब खे नाचेका 
यलोक हे। ( पीलुमती इति मध्यमा ) और जिसमे 
ग्रह नक्षत्रादि स्थित है वह बीच का द्युलोक हे। 
( ह) निश्चय से ( तृतीया ) तीसरा ( प्रद्योः इति) 
प्रय नामका द्युळोक हे (यस्यां ) जिसमें कि (पि: 
तरः आसते ) पितर स्थित हाते है । 
इस मंत्र मे यह बतलाया गया हे कि द्युलोक 
तीन प्रकारका हे | एक तो वह जो कि तीनो प्रकार 
के द्यलोको में सें सबसे नीचा है और उसमें मेघ- 
मण्डल स्थित हे । दूसरा इस से उपर हे और उस 
में पील अर्थात ग्रह नक्षत्रादि स्थित हैँ। यह बीचका 
चलोक हे । तीसरा इस से ऊपर हे जो कि प्रयो क 
मे कि 


नामखे प्रख्यात हं आर यहा य॒ळाक ह जखम 


पितर निवास करते ह। 

अबतक के सब मंत्र के देखने से ऐसा पता 
चलता है कि पितर पृथिवी लोक खे चलकर अंत- 
रिक्ष लोक में आते है और वहां से 


ha ~ ~ 


से चलकर सब से 
अंतमे इस यलोक में निवास करते हैं । यह यलोक 


[१ 


ग्रह नक्षत्रादि के निवासक दसे भो पर हे एसा इस 
मंत्र से पता चलता है; अतः इस के आधारपर यह 
अनमान निकाला जा सकता हे कि यह पितरो का 
निवासक यलोक सयलोक से परे ह। 

इसी मंत्र के भाव को निम्न ऋग्वेद्की ऋचा 

रतीहे। २ 

तिस्रो द्यावः सवितरद्वा उपस्थां पक्का यम- 

स्य भवने विराषाट्‌ । आणि न रथ्यभमृता 

घि तस्थरिह ब्रवीत य उ तच्चिकेतत्‌ ॥ 

ऋ० १। ३५।६॥ 

अर्थ ~ ( तिस्रो द्यावः) तीन द्युलोक हे! (दो) 


उनमें से दो (सवितुः) सूर्य के ( उपस्थां ) समीप 


पृष्ट 


०० 


किक? २ 


| 


हैं। ( एका ) ओर एक ( यमस्य भुवन ) यमके 
लोक मे स्थित है जो कि ( विराषाट्‌ ) विराषाट्‌ 
अर्थात जिसमें बीर लोक आकार स्थित होते ह । 


( रथ्यं आणिं न ) जैसे रथ आणि पर आश्रित हो 
कर स्थित होता हे उछ्ली प्रकार ( अमृता=अमृता 
नि ) ये सब अमृत ग्रह नक्षत्रादि ( अधितस्थु ) 


जिसके आधयमे स्थित हुए हुए हैं | ( यः ) 
जो कोई ( तत ) इन उपरोक्त तखौको ( चिके” 


तत ) भली प्रकार जानता हे, वह ( इह ) 
यहांपर हमें ( ब्रवीतु ) उन तत्वोका विवेचन कर । 
*आणि? नाम उस कीलका दे,जोकि अक्षके किनार 
पर छेद करके पहिए को बाहिर निकल जानेसे 
रोकनेके लिए लगाई जाती हैं । 


इस मंत्र से हमे इतना ओर पता चलता हैं के 
पर्व मंत्रम निर्दिष्ट तीसरा चुलोक कि जिसम पितरों 
की स्थिति हे वह सूयं लोकसे परे होता हुआ यस 
लोकम स्थित हे अर्थात यम का राज्य उस चुली- 
कमें हे । पितर यमकी प्रजा ह तथा यम उनका 
राजा हे यह बात आगे चलकर हमे पता चलेगी । 
यहांपर उस बातका निर्देश मात्र हे । 

इस मंत्रम यम लोकम स्थित युका विशेषण 

¦ विरा-घाट ! दिया हे । अर्थात्‌ उस द्युम वीरगण 
आकर निवास करते हैं । इसी बातको निम्न 
लिखित अथवे वेदका मंत्र पुष्ट करता हुआ साथमे 
पितरोंका य्यलोकमे जाना दर्शा र्हा हे । 

इत पत उदारुहन्‌ दिवस्पष्ट'न्यारुहन । 

प्र भजंयो यथा पथा द्यामंगिरसो ययः ॥ 

अथवे० १८।१।६१ ॥ 
इस मंत्र का देवता “ पितरः” हे । उन्हीं का इसमे 
वर्णन है । अर्थ इस प्रकार हे ।- 

( एते ) ये पितर ( इतः ) यहांखे ( उत्‌ आ 
अरुहन्‌ ) ऊपर को चढते हैं। ( दिवः पृष्ठानि आरुः 
हन्‌ ) और द्युके पष्ठोपर - प्रष्टव्य स्थानोपर - चढते 
_ हैं। (यथा पथा) जिस प्रकारके मागले कि 
 ( भूर्जथः ) भूमि जीतनेवाळे ( अंगिरखः ) 


 अंगिरख वितर ( चां ) द्युलोक को ( प्रययुः ) गए 


हः पहेँ 


> 00. € 
वादकधम, 


[ व्ष १० अंक ' 

अबतक के विवेचनसे हम इतना पता चरा 
कि पितर पृथिवो, अंतरिक्ष तथा छु, इन तत 
लोको में निवास करते हे! इसी परिणाम को नि; 
मंत्र प्रमाणित कर रहा हे । इल मंआमे तीनों लक 
का वर्णन हे । मंत्र इस प्रकार हे ।- 
ये नः पितुः पितरो ये पितामहाः य आविविश 
सर्वन्तरिक्षम्‌ । य आक्षियन्ति पृथिवीमुत्त द्या 
तेभ्यः पितृभ्यो नमसा विधेम ॥ 

अथर्वे० १८।२।३२ 


(ये) जो ( नः पितुः पितरः ) हारे पिताके 
पितर हैं, ( ये ) और जो ( पितामहाः ) उनके भी 
पितामह हैं, (ये) जो कि ( उद अंतरिक्षं/आघि- ` 
विशः ) विशाल अंतरिक्ष में प्रविष्ट इप हैँ, और 
(ये) जो ( पृथिवीं उत चां ) परथिवी तथा द्युलोक 
में ( आक्षियन्ति) निवास करते हे (तेभ्यः पितृभ्यः) 
उन पितरौ के लिए हम ( नमखा विधेम) नमस्कार 


पचक पजा करत ह । 


यह मंत्र स्वयमेच अधिक स्पष्ट हे । [पह पितरौ 
का तीनो लाको मे निवास होना स्पष्टलेशा प्रतिपा- 


दन कर रहा हे। 20 
४ पितृलोक - 'पिताका कुल जा घर” विशेष 
इन उपरोक्त पितृलोको के सिवाय हमे वेद म एक ws 


ऐसा भी मंत्र मिळंता हे कि जिल्ल म पितूलॉक का 
अर्थ पिताका घर वा पिताका कुल प्रतीत होता है | 


\ 


मंत्र इस प्रकार हे- > | पितृ 
उशतीः कन्यला इमाः पितृळोकात्‌ पतिधतीः | h ह 
अवदीक्षामखुक्षत स्वाहा ॥ हे 
अथर्व०१७। र ९ क 

अर्थ- ( इमाः ) ये ( उशतीः कन्यलाः) पति रे जि 
लोक की कामना करती हुई शोभायमान कष्या है 
( पितृलोकात्‌ ) पितृकुछ से (पति यतीः )पतिक ( हा ठं 
पास जाती हुई ( स्वाहा ) उत्तम वार्ण द्वार | 2. 
( दीक्षां ) दीक्षाको ( अवसुक्षत ) दे । है म 
नियम त्रत आदि की शिक्षा का नाम दीपा बह तः 


यहांपर पित॒कुछ को पितृलोक के नामस कद 


गया हु । 


जे कक ९ | 
ON ~ + 
५ वितुलोक--पितरों का देश 
(FATHER-LAND) 
म्न मंत्रमे पितृलोकका अर्थ पेत्रिक भ्रमि 
me! ) दै । जिस भूमिमें वंशपरंपराले 
हते चले आए हैं उस भूमका नाम पितलोकसे 
हद कहा गया हैं । 2 यु 
पंचापूरपं शितिपादमावि लोकेन मितम्‌ । 
दातोप जीवति पितृणां लोकेऽक्षितम्‌ ॥ 
अथन्‌० ३॥२९।४ ॥ 
अर्थः ( पंच-अ-पूर्ष ) पांचों जनाको ( ब्राह्मणादि 
चार वर्ण तथा पांचवां निषाद) न खडानेवाळे अतः 
एव लो: संमितं) जनता द्वारा संमत (शितिपाद 
अवि ) हिंसकोंको दवानेदाछे संरक्षक कर भागका 
प्रदाता ) देनेचाला ( पितृणां लोके अक्षिडं उपजी- 
| वति) पित्रोके दे शर्म अक्षय होकर जीता हे । 
इस प्रकारे इम दे खते हैं कि इस संत्रमें पित लोक 
का अभिप्राय|पित रोका ढेश(२४९7-३०१) हे 


पितलोक १ रूवन्धम यहां पर इतना ही विवेचन 
पर्याप्त है । विशेष खोज करनेवालो के लिए संक्षे पपे 
हमने सामग्र/एपश्थित कर दी हे । इसपर हमें जो 
विशेष वक्ता होगा बह फिर कभी हम पाठकों के 
>» सामने रखे, | अब हम पितृयाण' पर इसी प्रकार 
MN एल रदश डाऊनेका प्रयत्न करगे! 


| पितृयाण । 


पितो? । की स्थापना के अनन्तर हमारे सामने 
|| उपस्थित होता है कि इन लोकोमें कब 
॥भर्थात्‌ किल मार्ग द्वारा पितर जाते हैं । 
धिर लोकखे अन्य लोकोमे जाने के दो मार्ग 
। गागसे पितर जाते हें वह पितृयाण मार्ग 
४। तथा जिससे देवलोक जाते हैं वह देव 
हाता है । इसी भावको निम्न मंत्र दर्शा 


हसत अश्यणव॑ पितृणामहं देवानामत मर्त्या 
गम्‌ ।तभ्यामिद विश्वमेजत समेति यद्न्त- 


पि | मातरं च॥ ऋ-१०।८८ १५॥ 
यजुः अ० १९॥४७॥ 


७, 
यम अर पितर । 


(२०९) 


अथ- ( मर्त्यांनां पितृणां उत देवानां ) सनष्याँ, 

पितरो व देवौके ( द्वे स्ती ) दो मार्ग ( देवयान 
आर पितृयाणनामक ) ( अश्यणव॑ ) मेने सने हें , 
( ताभ्यां )उन दोनो मागो द्वारा (इदे एजत विश्व ) 
यह गतिमान्‌ विश्व ( यत्‌ ) जो कि (पितरं मातरं 
च अन्तरा ) इस दयु पिता और पथिवी माता के 
बाचस स्थित हे, ( खं पति ) अच्छी प्रकार गति 
करता रहता हे। अर्थात्‌ इन मागेंगसे आघागमन 
होता रहता हे । 

पच इस मत्र से इतना पता चलता हे कि देवयान 
आर पितृयाण नामक दो माग हैं जिनसे आवागमन 
होता हूँ इसके अतिरिक्त इमे कुछ मंत्र फसे मिलते 
हैं जिनमे कि पितृयाण मार्ग से जानेका निदेश पाया 
जाता ह। वे सब मंत्र नीचे दिप जाते हैं । 

आ रोहत जनित्रीं जातवेद्रः पित॒याणे स॑ च 

आ रोहयामि । अव्याड ढव्येषितो हव्यवाह 

इजान युक्ताःसुळता धत्तल्लाके॥ अथवे० १८।२।१॥ 

अर्थ - (जातवेदसः ) हे अग्नियो ! त॒म ( जनि 
न्रा आरोहत ) अपनी उत्पन्न करनेवाली के पाल 


. पहुंचो | मं ( बः ) तुम्हे ( पितृयाणेः ) पित॒चाण 


मागो से ( सं आरोहयामि ) अच्छी प्रकार पहंचा- 
ता हूं । ( इषितः हव्यवाहः ) प्रिय हव्यो का वाहक 
अग्नि ( हव्या = हव्यानि ) हृव्योकों ( अव्याद्‌ ) 
वहन करता हे। हे अग्नियो ! ( युक्ताः ) तुम मिल- 
कर ( इंजानं ) यज्ञ करनेवाले को ( सुकृतां लोके ) 
श्रेष्ठ कमे करनेवाला के छोकमें ( धत्त) धारण 
करो अर्थात्‌ वहां उसे ले जाओ । 
अग्नि और पितरोका एक विशेष संबन्ध प्रतीत 
होता है । यह सबन्ध कसा च कया हे इस पर घि- 
स्तारसे विचार आगे ' अग्नि व पितर ? इस शीर्षक 
के नाव करेगे | यहा पर ता लिफ पेतयाण माग 
से ही मतलब हे । इसी शीर्षक मं आगे हम दिखा- 
एंगे कि अग्नि पित॒याण मागे को भी जानता है । 
रहि प्रेहि पथिभिः पूर्व्येभिः यत्रा नः पवे पितरः 
परेयुः! उभा राजाना स्वधया मदन्ता यमं 
_ प्यास वरुण च देवम ॥ ऋ, १०।१४।७॥ 
यही मत्र थोडस पाउभेद्‌ से अथव वेद्‌ मे निम्न 


प्रकारस आया ह- 


PS I 


ह 5 


~ 


मेहि प्रि पथिभिः पूर्याणेः येना ते पूर्व पितरः 
परेताः | उभा राजाना स्वधया मदन्तो यमं 
पश्यासि वरुणं च देवम्‌ ॥ अथवे० १८।१।५४ ॥ 
अर्थ= ( यत्र ) जहां ( नः पूर्वे पितरः ) हमारे 
पूर्व पितर ( परेयुः ) गए हुए हैं, वहां ( पृर्व्येसिः 
पश्चिमिः ) पहिलेके मागो द्वारा ( प्रेदि रेदि ) ल्‌ 
ज्ञा । वहां ( स्वघया ) स्वघासे ( मदम्तौ ) तृप्त 
होते हुए ( उभौ राजानो ) दोनो राजा ( यम वः 
रुण देवं च ) यम और वरुण देव को ( पश्यासि ) 
देख । 
इन उपरोक्त मंत्रोसे पता चलता हे कि पितरौके 
जाने के मार्ग पितृयाण के नाम से प्रख्यात हे । इस 
के लिवाय एक मंत्र ऐसा भी है जिल्में कि पितुया- 
ण मार्ग से आनेका भी उल्लेख पाया जाता है। 
आ यात पितरः सोम्यासो गंभीरेः पथिभिः 
_कितृयाणैः । आयुरस्मभ्यं दधतः प्रज्ञां च रायः 
इच पोपेरसि नः सचध्वम्‌ 
अथवे० १८। ४।६२॥ 
अर्थ- ( सोम्यासः पितरः ) हे सोमपान करने- 
चाळे पितरो ! ( गंभीरैः ) गंभीर ( पितृयाणैः पथिः 
भिः ) पितृयाण मार्गों से( आ यात ) आओ । 

{ अस्मभ्यं आयुः, प्रज्ञां च रायः च दधतः ) हमारे 
लिए आयुष्य, प्रजा तथा धनसंपत्ति दो । ( पोषैः ) 
अन्य पुष्टियों से ( नः ) हमे ( अभिखचध्वं ) चारो 
ओर से युक्त करो । 

. इस मंत्र में पितरों के पितृयाण से आकर आयु 
प्रजा आदि देनेका उल्लेख है | इसके अतिरिक्त नि: 
स्त मंत्र में भी पितुयाण का उल्लेख मिळता हे । 

अनृणा अस्मिन्ननृणाः परस्मिन्‌ तृतीये लोके 
अनृणा; स्याम । ये देवयानाः पितृयाणाइच लो- 
2 ८७८ 
काः सर्वान्‌ पथो अनृणा आ क्षियेम। 
अधर्वे० ६।११७।३॥ 
अर्थः ( अस्मिन्‌ ) इस लोक में हम ( अन॒णाः ) 
ऋण रहित होबें । (परस्मिन्‌ ) पर लोक में (अन- 
णाः) हम अनृण होबें । तथा ( तृतीये लोके ) ती 
खरे छोकम ( अनृणाः ) ऋणरहित ( स्याम ) दोवे। 
(ये देदयानाः पितृयाणाः च लोकाः ) जो देवयान व 


> ह 
वेदिकधम. 


[विष १० 
पितृयाण मार्ग हे उन ( सर्वानू पथः ) सब म 
( अनृणाः ) घडणरहित हुए हुए (आ श्चि र 
विचरण करे । 
इस ळोकमें दो प्रकारका ऋण है।(१)भौतिक- 
साना आदि आदि उधार लेना! (रोवेविक 
मानो ब्राह्मणस्त्रिभिक् णवान्‌ जायते | अर 
क्रषिभ्यो यज्ञेन देवेभ्यः प्रजया पितृभ्यः इति!) ते, है 
६।३। १० ५॥ अर्थात्‌ तीन प्रकारका वेदिक ऋण 
रू ७०७ ~ र | 
पेदा होते ही मनुष्य पर चढता है। वह तीन प्रकार 
का ऋण ऋषेक्रण, दृवक्रण तथा पितृऋण है। 
ब्रह्मचर्यके पालन से ऋषिक्रण उतरता है, यक्ष कर- 
नेसे देव ऋण उतरता हे तथा खंतानोत्पत्ति से पित. 
ऋण से मनुष्य मुक्त होता है । fh 
निश्न मंत्र पिठुयाण मागेका उल्लेख करते हुए यह । 
भी दर्शाते हैं कि कोन पितृयाण मागेको, जानता है। 
और कौन नहीं । / 
यं त्वा द्यावा पृथिवी य त्यापस्त्वैश यं त्वा 
सुजनिमा जजान। पन्थामनु प्र विद्वा। पितृया- 
णं द्य॒मद्ने समिधानो विभाहि ॥ त १०।२।७॥ | 
इस मंत्रका देवता अग्नि हे । अग्नि संबोधन 


गो पे 
येम ) 


करके कहा जा रहा है- व 
अथ-हे अग्ने!(यं त्वा) जिल तुझको (इचा प॒थिवी) 
द्युळोक और पृथिवीलोक क्रमशः अथि और आ. |” 
दित्य रुपले पैदा करते है और (यत्रा) जिसै : 
तुझको ( आपः.) जल विद्युत्‌ रूपसे पेक! करते है, 
और ( यं त्वा ) जिस तुझको ( सुजनि ||) उत्तम 


९७ 


उत्पादक ( त्वष्टा ) प्रजापति ( जजा |) उत्पन्न | 


विशेष विचार आगे किया जाएगा । अग्नि छ ॥ 
कर और कौन पितुयाण मार्गे जानता हैं बि 
मंत्र दिखाता है । 


। 5 अंक | 


सं य एबं विदुषा वात्येनातिस टो जुहोति । 

अथर्व? १५।१२।४॥ प्र पितृयाणं पन्थां ज्ञा- 

वाति प्र देवयानम्‌ ॥ अथर्व १५।१२।५ | 

अर्थ- ( खः यः ) बह जो (एवं) उपरोक्त प्रकारसे 
(बिदुषा व्रात्येन ) विद्वान्‌ सत्यवती अतिथिसे 
(अतिसृष्टः ) आज्ञा द्या डुआ ( जहोति ) होम 
करता है। वह ( पितृयाणं पन्थां ) पितृयाण मार्ग 
को (प्रजानाति ) अच्छी प्रकार जानता है और 
बह (देवयानं ) देघयान मागे को भी अच्छी प्रकार 
ज्ञातता है । 

इसके प्रतिकूछ - 

अथ य एवं विदुषा बात्येनानतिसष्ठो जुहोति॥ 

अधीश १५।१२।८ ॥ न पितृयाणं पन्थां जा- 

नाति न देवयानं ॥ अथर्व० १५।१२।९ ॥ 

जो उपरोक्त प्रकारे ( विदू षा बात्येन ) विद्वान्‌ 
र ('भनतिसुष्टः ) न आज्ञा दिया हुआ ( जु- 
होति ) दोम्ुङरता है। वह (न पितृयाणं पन्थां 
प्रजानाति ) ¦! तो पितृयाण मार्ग कोही अळी भांति 


जानता हे ओर नहीं ( देवयानं ) देवयान मार्गको 


जानता हे । ४ 
अब पि।याण : "गे किसे प्राप्त नहीं होता यह 
| नीचे र [आ ७ बताता है। मंत्र इस प्रकार हे- 
इवपीयुर्र मि “येथ गरगीणो भवत्यस्थिभू- 

। यान्‌ ॥४ हाय ५ देवबन्धुं हिनस्ति न स पितृ- 

|  याणम्रपोति छॉकम्‌ ॥ अथव० ५१८१३ ॥ 

अथे -(दिवपीयुः गरगीणेः मयेषु चरति ) देवो- 


म | को हिसफरनेवाला जहर खाया हुआस। मनुष्या में 
त विचरण रता हे । बह ( अस्थिभूयान्‌ भवति ) 


हड्योकषहु तायतवाला होता है, अर्थात्‌ शरीरमें 
मासादि न रहनेसे ऐसा प्रतीत होता है कि मानो 
(सके शेरमै हड्डियां ही हड्डियां हें और अतएव 
देखनेमेप्रवाय हड्ियौके और कुछ नहीं दीखता । 
(यः) ( देवबन्धु ्राह्मणं हिनस्ति ) देवोके 
क्यु त्रणकी हिसा करता हे (सः )वह (पितृयाणं 
/ लोक पेतृयाण मागेको ( आपि ) भी ( न एति ) 
` ` नहीँप्रहोता। ¢ 

(सकार हमें इतने मंत्रोले पता चलता है कि 
॥ पितृय एक खास मार्ग है जिससेकि पितृगण एक 

त कि 


यम आर पितर | 


(२११) 
छोकसे दूसरे लोकमै आते जा+ ३ 
दूसरे लोकमें आते जाते हैं। अब वह मार्ग 
ड न हैँ यह पन हमार सामने उपस्थित होता 
लि इस प्रश्‍नपर थोडासा प्रकाश निम्न मंत्र डाळ 
रहदा हृ । इस पर थोडासा प्रकाश अग्नि व पितरके 
मझरणम भी डाळेगे । मंत्र इस प्रकार हे - 
आ भरतं शिक्षतं वज्रबाह अस्मी 
अवत शचीभिः । इमे नुते र्म्यः 
येसि; सपित्वं पितरो न आसन्‌ ॥ 
रि ऋ १।१०९।७॥ 
अथ- ( वज्रबाहू इन्द्राग्नी ) बलवान भुजाओं 
वाले इन्द्र और अग्नि ( अस्मान आभरत॑ ) हमारा 
अच्छी प्रकार भरण करें, ( शिक्षतं ) शिक्षा दे, 
और ( शचीमिः अवतं ) अपनी शक्तियाँसे हमारी 
रक्षो कर । ( नु) निइचयसे (सूर्यस्य इमे ते रश्मयः) 
सूर्यकी ये वे किरणें हैं ( येभिः ) जिनसे कि(नः ) 
हमारे ( पितर: ) पितर ( पित्वं आसन्‌ ) स- 
पित्ब हं । 
यहांपर आया हुआ सपित्व शब्द बडे महत्व का 
है । इसीपर थोडासा विशेष विचार करेंगे क्यो कि 
जो कुछ परिणाम निकाला जांसकता है वह इसी पर : 
आश्रित है । सपित्वं ` 'पिन्गतो ' धातुसे औणादिक 
वन्‌ प्रत्यय करनेसे पित्व बनता है। 'समानं च तत्‌ 
पित्वं च इति सपित्वं’ अथवा “सह पित्वं सवित्व॑ ।? 
गतिके तीन अर्थ हो सकते हैं ज्ञान,गमन और प्रात्ति 
इस प्रकार इस शब्दके तीन अर्थ हो सकते हें । (१) 
सहगमन, ( २) लहप्रास्ति ( ३) सहान । सह- 
गमन और सह प्राति सें विशेष भेद नहीं है क्योंकि 
सह गमन से सह प्राप्ति होती है । अब हमारे साम- 
ने दो पक्ष शेष रहते हैं ( १) सहगमन वा सह 
प्राप्ति और (२) सइज्ञान। इन दो पक्षामें से 
कौनसा अर्थ लेना चाहिए यह विचारना हे । 
निरुक्तकार यास्काचाय ने निरुक्त अ० ३, पाद्‌ ३, 
खण्ड १४ में ' कुहस्विद्दोषा कुहवस्तो र्विना ! 
इत्यादि ऋ. १० । १४। २॥ की व्याख्या करते हुए 
` कुहाभि पित्वं करतः ' इस पद्‌ समुदाय में आए 
हुए अभि पूर्वक पित्व शब्द का अर्थ ' प्राप्ति ' ऐसा 
किया हे । वे ' कुहाभिपित्वं करतः ! का अर्थ करते 
हैं ` क्वामि प्राप्ति कुरुथः ! । 


इन्द्राग्नी 
सूर्यस्य 


माजबंधत्व के भाव को प्रचार करना हे। हिंडुओ 


ह वदिकधर्भ. 
(२१२) | षषे १०३१ 
सायणाचाय ने सपित्वे का अथ 6 स्व्यं फतपिदयाण मागस जात ह । और यहां इस 9 
स्थानं ' ऐॅलो किया है। सहद शब्द उपपद रखके जे हम पाते हैं कि पितर सूर्य किरणों के साथ रे हे 
८ आप्ळुव्याप्तो' घातुसे छत्याथ तवैकेन्केन्यत्वन: हैं ओर उनके साथ वहा पहुंचते हैं) अतः ह 3 
इस सत्रसे “स्वन्‌ प्रत्यय करके पृषोदरादीनि यथो. हुम इस परिणाम पर पहुंच सकते हैं कि रि 2 
पदिष्टे' से पिभाव करके सपित्व शब्द व्याक पितृयाण द्वारा पितुलोक में जाते है और वह पि कुट 
नसार सिद्ध किया है । लायणाचाय सपित्व ह ल ये लये किरणे दो | त i 
सिद्धि अन्य रीतिसेभी करते हे । पप समवाये ' = पर विशेष प्रकाश * अग्नि व पितर तयात | दुध 
इस घातसे ' इन्‌ सर्वधातुभ्यः ' से इन करने से झा हे 
। प्रकरण म डाळ सकेंगे ऐखी हमे आशा हे । यहां एर | 
लपि शब्द बना । सपेर्भावः सर्पित्व । अथ बढी पह संकेत रूपमे लिखा है। पितृयाण मारग विशे | बा 
रोक्त । $ | 
9 दो उपरोक्त आचायी के मतानुसार सपित्व विचारणीय हैं अत इसके विषय म एकदम निश्च हे 
का अर्थ सह गमन वा सह प्राप्ति हैं । हम कर या पक कहना हन । पाठक गण इसपर पि.| उस 
पितुलो ज में देख आए हैं कि पितर चुला चारकर कुछ सहायता करग ता अच्छा हणा र 
DDD PPT DTS OP 3 डनलाई सलमा? ८२८८: माज 
~ श क्ल कि श्‌ 0 ड 
हिंदू समाज सथ" कुसा बनेंगी ., हेड 
| भी 
( ले० - श्री. पं.महादेव शास्त्री दिवेकर। अनुवादक 7 पं, भोलानाथ राव ।। गळ 
ट्ट 
हिद्समाज म जातेमत्लर, वर्णमत्खर, अस्पु- को भली भांति यह देख लेना चाहियो कि हमारे रह 
नयता इत्यादि गण भरे हुए है इन्हीं कारणों खे भाई बंध कौन हैं? हमारे संस्कृती गकौनहै | चर्ड 
इदओं के समाजवल की वृद्धि नहीं होती उसा हार देव धर्मों पर प्राण निछाचर क को$ शय जो 
प्रकार से कछ बराइय ओर भी हे. जो कि मना" कौन तयार हैं ? यह सब विचार कर ॥ व्यवहार 7 लव 
दोवट्य उत्पन्न करते हे) इन सब बातों को दूर फर दिदभाईयों से ही करना चाहिए । प्रत्येक छद चा 
के हिंदू समाज के लिये स्वर्गस्थिति घ्रात करा दना हिंदुऔका ही वातावरण होना चाहिये । [र झर अर 
ही प्रत्येक हिंदु का मुख्य कर्तव्य है । अब हिंदू समा" से यहा प्राथना करना चाहिये कि संसा महू) ओर 
ज को विशेषतया सामाजिक स्वर्ग को ओर हा धमका हा वुद्धि हो। | प्रश 
लक्ष रखना चाहिये । दिन प्रतिदिन अब समाज ।ददूसमाज म समाजबंध॒त्व की अफे। बिश्व“ | दिह 
की ऐसी हीन अवस्था होती जा रही दे कि स्वग को बंधुत्व का हा विश 3 प्रचार है । बिश्वबंधा समा | हुई 
वैयक्तिक कढपना को तिरस्कार करके सामाजिक ज का समथावस्थाम उपकारक होता है पु इण | बंधु 
' बल बढाने ही में स्वर्ग समगनां चाहिये । धृत्युत्साह- को विश्वबंधुत्व क तत्व का अंगीकार करा मह क्र 
समन्वित होकर निरभिमान वृत्तिले अखंड काय- घातक हे । समाज का उन्नति समाजबंध से| ' 
तत्परता ही वैयक्तिक स्वर्ग दे । सामाजिक स्वगके होतो हैं। (हद्खमाज म करंबबंधत्व औ ज्ञात | 0 
लिये वैयक्तिक स्वर्ग को भी उसी कार्यरूपमे परिः बंधुत्व तो हे परंतु खमाजबदुत्व क्िचितत्रग , औए 
णित करने का सहघ प्रयत्न करना चाहिये । नही । हिंदू समाज की पेखी आदत पड ग हिं | 
समष्टि धर्म का सातवा तत्व हिंदूसमाज में खः जब तक स्वाथ होता हैं तव तक उसकी ॥:2 हु 
कु | 


रहता ओर जहा वह छूटा (क परमाथ 


हार | लब संमभवंधुत्वकी 


[a 


९, ] 


(झपटता है इसी प्रकार जब तक शरीरपर प्रेम 
दहता है तब तक रहता हे, उसे याद मन अस्त 
हुआ कि वृत्ति एकदम दवता की ओर उट पडती 
है देह और देव की बीच में शका स्थान है । 
कट व बंधुत्व ओर विश्वधधुत्व के बीच में समाज 
बंधुत्व है यह हिंदू समाज को शान नहीं है । विश्व- 
बंध॒त्व की कलपना काहूर करके माज बंधुत्व 
के सदः फलदायी तत्वज्ञानको अहण करना 
बाहिये। हिंदू नाम मात्र परही उसकी मदत करना, 
हिंदू स्त्री पर यदि किखीने भी हाथ उठाया, मूर्तीका 
अपमान किया, समाज का अपमान किया कि 
उसको रक्षाके लिये भाण दे देना भी उत्तम हे देखे 


~ 


भाव माम प्रकट होने चाहिये । जो हिदू ख- 
\ SS | 


माजकी डु'ख देत हे, उसके संग जबरदस्ती करते 
है जनको थळी भाँती मुह तोड उत्तर देना चाहिये 
तथा उनसै व्यवहार बंद कर देना चाहिये । श्रीमंत 
सेठ ठहर को भी अपने घरके किली व्यवहार 
भी परमयो हां संबंध वर्जित करना चाहिये । 
मोटर डार क कळानर, तगादेवाळे, चपरासी, 
पट्र्वाला, छी, नाई, घोबी, बागवान, राज, बढई, 
बाला, हु नद!र, टांगेबाला, कुळी, कलाईवाला, 
चडीव/छा! फेरीवाला, खुनार, लोहार बिशेष क्या 
| जी जो आक व्यवहार व्यवहारमे बरतने पडते हैं थे 
ढुष्टिसे हिंदुओले ही बर्तने 
५ चाहिये पाहूकारो के दुक्कानोमें व घरमै अच्छेसे 
अच्छे वहार अहिदु लोग ही करते हैं। घर का 
औरतों उक इनको पहुंच होती है । यह इतनी बुरी 
प्रथा हैकि उसका वर्णन न करना ही अच्छा है । 
दिल्लोमे.१-१२-२९६ के दिन तवलीक परिषद जमी 
हुई शी उसके अध्यक्षने मुललमानों कको समाज- 
वंधुस्का दिग्दर्शन करा कर हिंदुओंका बहिष्कार 
बरने' लिये इन शब्दाम प्रतिपादन छरिया-- 

“hat Muslims should take a vow 
to by all the requirements from the 
Mens alone, 5 

अ कथित शाब्दोसे साधारण साधारण मः 

| एुष्पी यह भली भांति सम्रश्न सकता है कि मुस- 


७९. मो क्ष 
` एमा जाति समाज बंधुत्वमें कितनी दक्ष हे। 


इ समाज समर्थ केसा बनेगा ) 


(२१३) 
हिंडुओको भी इसका प्रत परुपमे दे 
३ नौ भ इसका मत्य त्तर कायरुपम दना चा. 
हिये। “ To buy all the Tequirements from 
the Hindus ए 
र Hindus alone » एसा कहकर मोहरेमके 


सना चाहिये | मुसलमान 
कुछी,राज, ग्वाला, घोबी, कळ- 
साला शत सबका वहिष्कार करके इनके स्थानपर 
हिंदुआ का वर्ग निर्माण करता चाहिये । वास्तविक 
धर्दों को करने बाळे हिंदुओं में भिन्न भिन्न चणव्य- 
वस्था होने ले मुसलमानों की बिलकुल भी आवइय- 
कता नहीं है; फिर विनाकारण परधमीयों का संग 
कसा?हिंदुओ को सर्ब व्यवहार हिंदुओं से करने में 
देष, तिरस्कार किंवा हिंसा को कोई बात नहीं है । 
इसमें समाजबंधुत्व व एकता ही से तात्पर्य है। 
हिंदूसमाजमें लमाजवंधृत्व पैदा करने का सबसे 
बडा उपाय अहिंदुओं से व्यवहार संबंध जोडना 
ही है । नागपूर ऐसे शहर में भी कलइबाले, फेरी- 
वाले, लोहर इत्यादि बेचने वाले ' छतरी ताली वेच- 
नेवाळे तथा आतशवाजी वेचभेवाळे सब मुखळमान 
ही हैं। पहले अकोला में सर्व रांगेवाळे मुसलमान ही 
थे, अब कुछ टांगे हिंदुओं के भी हो गए है! सहारा 
जिले में कराहाड व मध्यप्रांत जिलेके बुऱ्हानपुर 
में शायद ही कोई हिंदू टांगा चाळा मिळे | बऱ्हाण- 
पूर, मालेगांव इत्यादि स्थानों में हिंदु जुलाहे शायद्‌ 
ही कहाँ हो पर मुखळमान प्रत्येक स्थानपर दिखते 
हैं। बैसे ही बहुतसे गांवों मे राज भी मुसलमान ही 
हैं बेंड बजाने का करोबार भो मुखलमानौने अपने 
दाथ में ही कर रखा है | शराब व गोले बारुद की 
दुकान करनेवाले लोग शायद ही कहीं हिंदू हो। 
बहुत से जगहों में तो पटवे, तंबोली, बागवान 
जुळाहे, मोटरवाले भी मुसलमान ही हैं । इन कायी 
को करनेवाले मुसलमानां को छोडकर हिंदु दिख- 
लाई ही नहीं देते । कितने ही स्थानों पर नाई, धोबी 
बढई सोनार बसफोड इत्यादि हर प्रकारके धंदे कर- 
नेवाले मुसलमान लोग हिंदू रोजगारियो पर अपनी 
प्रभुता बढाकर हिंदू समाज पर चढाई कर रहे है यः 
कश्चित चडिहारोका धंदा तो५०कीखदी मुसलमानों 
के हाथ ही में हे । कितने ही गांवों में मुसलमानों ने 


हित - 


ह 


ऐसा प्रयत्न कर रखा हे कि सुसलमान समाज हे 
पैसा हिँदु धंदेवाली स्तियौ अको मिळे ही नही । 
छोटे से छोटा कार्य, मध्यम काय तथा उच्च काय 
सबमें अपना हाथ बढाने के कारण मुसलमान लोग 
हाने: शनेः हिदुओपर अपना भभुत्व स्थापित 
कर रहे हैं । महाराष्ट्र केन्द्र पूला ऐले शहर म लीन 
कार्य ( विवाह ) में मंडप बनाने का कार्य भी मुस" 
लमान ही करता हे। कितने ही ताळुको मं तो सुखः 
ळमान के सिवाय दूसरा ग्वाला मिळता ही नहीं । 
ब्राह्मणेतर समाज पर मुसलमान पठान की साहु- 
कारी इतनी उत्कृष्टता छे चलती है कि उतनी किली 
की भी नहीं चलती होगी! हिंदुओंके बहुतसे उद्योग 
घंदे तो पदले अगरेजी ने ही आत्मसात कर ल्यि 
और जो कुछ बाकी बचे हैं उनका अपहरण सुळ" 
मानों द्वारा हो रहा है । ऐसे समय में हिंदुओं को 
सब रोजगार अपने ही हाथ में ले लेना चाहिये । 
विशेषकर सुशिक्षित हिंदुओं को किसी भो रोजगा- 
र से नहीं हटना चाहिये । चाहे जो रोजगार हो 
उसे करने के लिये जब हिंदूलोग अग्रसर होगे तभी 
हिंदूखमाज का आर्थिक ऱ्हास कम दोगा । बेकार 
सुशिक्षित हिंदू तरुण लमाज यदि किंचित मात्र भी 
व्यापार का निरीक्षण करे तो उन्हें २५ ) से लेकर 
२०० ) मालिक तक की प्राप्ति के सेकडो रोजगार 
मिल सकते हैं। जब मुसलमान लोग हिंदुओं के 
रोजगार के नष्ट करने के लिये बद्धपरिकर हुए हैं 
तो क्या हिंदुओं को भी उन्हें ( जैसे को तैसा ) का 
व्यवहार कर के नहीं दिखलाना चाहिये ? ध्वनि से 
प्रतध्वनि, सेर को सवासेर, आघात करनेवाले को 
प्रत्याघात ऐसा सृष्टि का धर्म हे । इस धमका अनु" 
सरण करके हिन्दुसमाज के जीवन के मार्ग को 
सुव्यवस्थित बनाना चाहिये । प्रत्येक हिंदू को 
समाजबंधृत्व की दृष्टि ले ऐसा प्रयत्न करना चाहि- 
a कि सबै उद्योग, धंदे, रोजगार, कलछाकोशल 
हिंढुओं के ही हाथ में आ जांय। मंगलकार्य में 
मुखलमानों से बेंड बजवाना क्या अधमे नहीं है 
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धर्मकार्य व मंगलकार्य में म्छच्छो से सम्बन्ध 

क्ती कोई आवश्यकता नहीं । यदि बेड व्र ने 

हो तो हिंदू बेंडवाला दोना अत्यावश्यक है। | 

कार्य क पाल्य दू लोग हा तय्यार करे, अधि ॥ 

का वही द्शन भी नहीं होना चाहिये । मुस, 

दुधवाले के दूध में न मालम क्या मिला हो, 
कोन 


मगर 


निकाळने के बतेनों में उलने न मालूम कौन 
सा घृणित पदार्थ बनाया होगा यह कहा नहीं ज 
सकता; इसलिये हिंदुओ को मुसलमानों केसं 
खायविषयों का सम्बन्ध तो बिलकुल नहीं र 
चाहिये । हिंडू स्त्रियाँ के हाथ में गोभक्षक मसह 
मान छोग चूडी पह्नाते हें इसले और उञ 
स्थिति क्या हो सकती दे ? गोमांसभक्षक ।[सर. 
मानौ के हाथ से चूडियें कभी भी न पहिनना 
चाहिये परंतु वह हिडु चूड़ी पहदनानेवाल)के यह 


ही पहिनना चाहिये । किंवा स्वतः ही उन लेगा 
सब से उत्तम हे । दीपावली के उत्खब| में पराक 
फुलजरी इत्यादि बारुद के खेला को भी। हिंदुओ के 
ही यहाँ से खरीदना चाहिये । प्रत्येक (हू बालको 
को भी प्रतिज्ञा करनी चाहिये कि द सामान 
हिंदू दूकान पर नहीं मिळता है तो हमें अकी आ. 
बश्यकता नहीं । जिन वतेनो में हम खार है नम 
कौन कलई करता हे! जिन बैठको मे हो बैठते हे । 


उनका निर्माणकर्ता कौन है, जिल दूध थे हम उप. | ) 


थोग करते हैं वह कही से आता हे, जिः भाजी' 
फळफूल, पान का हम उपयोग करते हैं ह हिदू 
के यहाँ की हैं या नहीं इसकी खोज शमय प्र 
अवश्य ही करनी उचित है। देवताओं (र फूट 
चढाना आवश्यक अवश्य हैं पर यदि थे (मक 
के हाथों से स्पदित हैं तो वे देवताओं पर प्से कह 
सकते हैं। इन सब बातोपर जब हिंदू सम फा 
विचार होगा तभी समाज बंधुत्व का तत्व ह 
समझेंगे और तभी समाजवळ की वृद्धि दा 
देशकाल परिस्थिति के अनुखार कगे भं | 
अथोत्पाद्‌क चंदा करनेमें किसी प्रकार का शह 
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क्र टोक नही है, कहीं स्फूर्ति का अभाव तो कहीं 
शास्त्र की अडचन व कहीं मन की अस्थिरता 
हदी कारणों से हिन्दूसमाज का गला दवाया 
जाता है। मुखलमानों का मुंह इतना बडा है कि 
उसमे कुछ भी लमा सकता हे आर हिदर्भाका इतना 
संकुचित कि उसमे कुछ भा नहा आता ! सारांश 
यह है कि हिंदूसमाज इन्हा कारणा से ही पिछडा 
हुआ है परन्तु मुलळलमाना को किसी प्रकार की 
रोक टोक नहीं हे इखी से वे लोग सब कामों में 
अग्रसर दिखाई पडते हें । 
हिंदू समाज की अशिक्षित मंडळी एकदम से नए 
नए धंदो ओर रोजगारी मे आगे नहीं बढ सकती । 
ऐसे सपय मे सुशिक्षित हिंदू तरुणो को ही अग्रसर 
हो क यानिक स्थिति मे नवीन धंद का प्रचार 
करता ॥। हिये। यदि हमें सवे व्यवहार हिंडओ के 
बीच ही मै. करना हे तो जिख प्रकार हमे अहिँदओं 
का संबंध) याग करना आवश्यक है उली प्रकार 
हिंदुओं में ६ (नेक प्रकार के धंदे करनेके लिये (जो की 
अबतक मुर्र||छम्मान लोग करते थे ) उत्साह बढाना 
हिये । ॥,गिक धंद में हिंदू ही हिंदू दिसलाई दें । 
हिदूसमाञ्‌'ह साथ रहकर उन्हीं के पेसे पर वृद्धि 
करक आर उन्हा पर चढाई करनंबाळ मुसलमान 
समाज को भीचा दिखलाने ओर समाज में उद्योग 
` धंदों की वकि करनेका एक मार्ग समाजवंध त्व 
है । गांव/का यदि एक आध बेळ मस्त हुआ कि 
लोग उर|की चारापानी देना बंद कर देते हैं 
तभी ६ ह शीघ्रही रस्ते पर आ जाता हे। हिटुओ 
ने समा) बल बढाकर उद्योग घंदो का प्रचार कर 
के सवे धवहार हिंदुऔ के बीज ही मं हो ऐसा 
यदि जिंधय कर लिया तो मसलमान समाज बात 
कको ॥ अपने हाथ में आजायगा । समिष्ट धर्म 
कसमजबधुत्व का तत्व [हंदूसमाज क नल नस में 
जित्न र शीघ्र मिलेगा उतनी ही शीघ्र यह काय 
सफल गा ! 
सछे धर्म का आठवे तत्वानुसार भविष्यम हदु" 
| तत्वज्ञान चढाई ओर आक्रमशाल हा होना 
चाहिर। कोई भी समाज चढाई के तत्वज्ञान ही से 


जपिष। होता हे । समाजवद्धि सहनशीलता द्वारा 


हंदु समाज समर्थे केसा बनेगा ? 


(२१५) 


कभा भी सभव नहीं हे। सहिष्णता च बचाव ममर्ष 
समाज मं ही विशेषकर पाई जाती हैं परंत जीवित 
समाजका तत्वज्ञान उससे बिलकुल भिन्न होता हे । 
हिदूधम्म सहिष्णु ह, सहिष्णत्य हिंद समाज का 
प्रधान स्वभाव हं ऐला जो कहा जाता हे सो वर्त- 
मान परिस्थिति को देखते हुए ठीक ही है। परंत 
हिडुसमाज जिन भिन्न भिन्न वंशासे बना है उनमें से 
आयेवशा तो जायिष्णु स्वभाव का हे। हिंद स्थान में 
तथा अन्य स्थानों में स्थान स्थान पर अर्थो की सं- 
स्काति का अवशेष मिळता हे उनले यही सिद्ध होता 
हाक आंयंजात आक्रमशील थी। कयां कि यदि वे 
लोग एसे न होते तो उनकी संस्कृति का अवशेष 
मेळना कठीन था । सारांश यह हे कि हिंदुओं को 
आर्यो के चढाई के तत्वज्ञान की अवझ्यकता हे! 
वतमान स्थिति में हिदुआ क सन्मख्त दो सि- 
द्वन्त हे। पहिला ' शठं प्रति शाठयं और दसरा 
शंठ प्रति सत्य! । इन्हीं दो सिद्धातो द्वारा संसार 
मंव्यवहोर का प्रतिपादन होता हे । इन दोनों सि- 
दांता का उपयोग सव जगह एक ही प्रकार स हो 
ऐसा नहीं हो सकता ! कारण कि काई शठ मनष्य 
सत्य स बश म होता है तो दसरा विना शाढयता 
का व्यवहार किये ठीक ही नहीं होता। अर्थात कहने 
का तात्पय यह है कि मनोवृत्ती द्वारा शाठय किवा 
सत्य यह दाना उपयोगो का खमयानुखःर कार्य में 
लाना पडता हे । सब घान बारा पसेरी वाला 
सिद्धान्त नहीं चल सकता परंत चढाई की निपृण- 
ता की दष्टिसे यह दोनों तत्व कुछ काम के हैं। 'शठं 
प्रति शाउथ ' ओर ' शठ प्रति सत्यम्‌ ' यह दाना 
सिद्धान्त शठकी शठता को दूर ही करने के लिये 
हैं, अर्थात दुए लोगों के उपद्रव करने पर या तो 
उनके प्रति शाठयता का व्यवहार करके उन को 
हटाया जाय अथवा सत्यता का व्यवहार करके। 
दोनो सिद्धान्तो का स॒ख्य उद्देश्य अपने को बचाना 
ही हे। उपर कहे हुए सिद्धान्तो के विषयम हमे यही 
विचार करना हे कि यदि कोई मनष्य हम महपर 
दो तमाचे लगाकर जाता हे तो उसे सहन करके 
उसका बचाव करना चाहिये अथवा उसके उत्तर मे 
उसको भी दो तमाचे जमाकर । इन दोनो तत्वों 


| 
| 
। 
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| पहले हम मारे या तुम मारो ऐसी बात नहीं है । 
हिंदू समाज मे पहले अग्रसर अरोपी हान तथा 
प्रतिवादी होनेका तत्वज्ञान आना बाहिये । हिंदू 
समाज के पास संसार को बतछाने लायक बात 
बहुत हे इस कारण उसे अभिनिवेशसे वसा तत्व 
ज्ञान निर्माण करना चाहिये। दूलरोके प्रथम अग्रसर 
करनेपर उनसे कैसा व्यवहार करना चाहिय इल 
बात पर विचार करनेवाला समाज संसार म बहुत 
दिवस तक जीवित नहीं रह सकता। 
अष हम समा घम की चार पांच ओर मुख्य मुख्य 
बातें बतछाकर हम इस प्रकरणको समाप्त करत हे! 
१ समाष्टि धर्म की आज्ञानसार प्रत्येक हिन्दू स्त्री 
परुष को प्रतिदिवस स्मान, खायं प्रातः सूर्योपासना 
च गीताके छोरो का अवश्य ही पढना चाहिये । 
प्रत्येक मनष्य के! अपनी इच्छानसार व्याटिधम का 
पणे स्वतंत्रता है । धर्म,जाति,पंथ व आचार इत्यादि 
व्यष्टि धम में किसी के! किसी प्रकार को रोकटोक 
नहीं हे केवल इतना ही देखना चाहिये कि प्रत्येक 
हिंदू समष्टि घमे का पालन करता दै या नहीं । इख 
देश के जल वायु का देखते हुए प्रत्येक हिंदू मात्र 
को प्रति दिवस अवश्य ही स्नान करना अपना 
मख्य धमे समझना चाहिये। केवळ बीमार छाग इस 
नियमसे पथक हा सकते हैं परंत दुसरे लागो के 
लिये इससे भागने कां कोई मार्ग नहीं है स्तानाचर 
प्रातःकाल च सायंकाळ गायत्री मत्र का प्रवर 
जप करके गीता पाठ भी करना चाहिये । 

२ हिंदूलमाज में बहुत से त्यृहार पढते हैं पर 
सामुदायिक द ष्टि से किसी भी व्याहार का पालन 
नहीं हाता । वर्षप्रतिपदा, विजयादशमी ओर मकर 
संक्रान्त यह तीन त्योहार सर्व हिंदू स्त्री पुरुषो का 
सामुदायिक स्वरूप से मनांना चाहिये । संक्रांत के 
तिलगुड का समारंभ ते! बहुत सी जगह हाने 
लगा हे उसी प्रकार वर्षप्रतिपदा को पंचांगश्नवण 
और छिव भक्षण होना चाहिये तथा स्त्रियो को 
आपस में इळदकुकू करना चाहिये | सामाजिक घ 
राष्ट्रीय दृश्सि विजयादशमी भी बडा महत्वपूर्ण 
त्योहार है । सर्व हिंदुओं को सामुदायिक पद्धति से 
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हे। 


समाज स कितना ह यह यहा बतळाने को आवड्य 


इस सन को मनाना चाहिये । प्रेम, ऐ 
इन गुणो के उत्पन्न करने के लिये यह स्याहार र 

उपयोगी है । समष्टिं धर्मे में दृढता पैदा करने ह 
लेये उपर कहे हुए त्योहारों की महान आवश्यक्षता 


|] 
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३ समष्टि धर्म के अनुसार प्रत्येक हिन्दुको गौ र 
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तळसी अत्यंत पज्यनीय है! गोकी उपयुक्तता हि. 
कता नहीं हे । इल विषय पर अनेक गोभक्तो ने बहुत 
कुछ कहा हे । तुळली यह वनस्पति भी सर्वे द श्सि 
अत्यंत उपयुक्त हे इस कारण परंपरानुसार उसे भो 
पृष्य समझना चाहिये । 

४ सर्व हिंदू स्त्री परुषों को 
कम दोवार अर्थात अमावस्या व्‌ 
एकत्र हेकर सामुदायिक वेदिक प्रथेनुई 
चाहिये । इस प्राथना में प्रत्येक हिदू स्त्री ६: पुरुष को 
भाग लेना चाहिये | प्राथना का अ 
लाना चाहय । इसके अनन्तर प्राताद्वा! ए 
भी खेल, भजन, श्रवण प्राथना इत्यादि (छ न कुछ 
व्यवस्था करनी चाहिये जिलले सब लेगडएक स्था 
न पर एकत्रित हो । शहरों की अपेक्षा! अद कार्य 
गावो मे शीघ्र ही खाध्य हागा । वहा की ।रिस्थिती 
के अनसार गांबके लागो का दसरा उ पाम करना | 
चाहिये । |! 

७ सर्वे हिंदुओं का खप्रष्टि घर्मानुसाग्अपापस में 

से मिलने पर नमस्कार तथा एम राम 
[ चाहिये न कि सलाम ४॥। 

६ सर्व हिंहु स्त्री पुरुषों का बेलाचाल गै भाषा 
में भी शिष्ट शब्दा का ही प्रयोग करना चा! ऐये। 

७ स्व हिंदुओं को मृत मा बाप का श्राद्वकरना 
चाहिये । १ 

हिंदसमाज के सामाजिक बलवृद्धि के लिदेविषे 
चित किये इए समष्टि धर्म की कितनी आवद्रीकता 
हे यह बतलानेको जरूरत नहा हे। झ्य कथितमष्टि 
घर्म को समाज में प्ररूढ करने के लिये न पमा 
जबल वद्धिके लिये हिंदखमाज को कया करना उचि 
त है इसका विवेचन हम अगले प्रकरणों में वगग 


हीने में | से 
पणि 


काही प्रयाग क 
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बहस्पात आर तारा । 
| स्हेस्पात नामका एक सितारा है, जिपको गुरु भी कहते हैं । यह प्रसिद्ध 


Lo 


अथवा तारका ' नामका एक नक्षत्र है, रुपकसे समझा जाता है कि यह “शुरु” की 


९ 


घमपला ६, अर्थात्‌ इंहस्पात का यह भाया ह । यहाँ धर्मेपल्ली कहनेका तात्पर्य इतना 
ही है कि यह भ्रृहस्पति इस नक्षत्रमें बहुत देरतक और इसके बहुत समीप रहता दै । 
इसलिये इनकी आपसमें पतिपत्नीकी कल्पना की है । वृहस्पति का 'ब्ह्मणस्पति' भी 
दूसरा नाम वेदर है । इसका अथ ज्ञाना गुर हानसे इसका वर्ण ब्राह्मण माना गया 
म्‌ त्‌ इसको घमेपल्ा हानेसे तारा भी “ब्राह्मणी, गुरुपल्ली अथवा ब्रह्मजाया, ” 
कएलातो ह। इस प्रकार यहां एक ब्राह्मण परिवार की कल्पना हुई । यह बृहस्पति 


देवक शुरु है और जब आकाशे देवोंकी सभा रात्रीके समय लगती है, उस समय 
न शुरू उसमें विराजते हैं आर मानो, देवोको सुयोग्य सलाह देते हैं । 


|; प्रकार राजा सोम भी देवसभामें उपखित होते हैं. । इस समय ये एक क्षत्रिय 
ने गये हैं । ये क्षत्रिय राजा अपनी राज्याथेकारकी धुंदमें अनेक तारागणोंसे 
(त होते हैं अथात्‌ अनेक ख्रियोंसि संबंध करते हें । इस अत्याचारके कारण उनको 
होता हे । इस अनाचारके कारण बिचारे राजासाहेब क्षीण होते जाते हे, अमा- 
वासकी रात्रीमें तो इनकी हालत बहुत खराब होती ह । उस समय कुछ उपचार 
के ॥रनेपर शुक्रपक्षमें कुछ पृष्ट होने लगते हैं। ऐसी अवस्थामें गुरुपली तारा का 
र्न होता हे और उसका दशन होते दी क्षयी राजाका मन चञ्चक हो जाता ह। 
रा ॥ अपने शासनाधिकारके कारण उन्मत्त होनेके कारण गुरुपत्नीका गारव आर आदर 
न।ररता हुआ, उसका घर्षण करता दै । इस प्रकार स्लीके पातित्रत्यका नाश करनेक 
| रण जो पाप होता है, उस पापके कारण राष्ट्रम बडा क्षोम होता हे । आर सब प्रजा 
(त होजाती है । जहां गुरुपत्नीका इस प्रकार अपमान होता है, वहां अन्य ख््ियोंके 
एतित्रत्यका क्या होता होगा, ऐसा विचार करके अत्याचारी राजाका निषध उपास्थत 
पि और सदस्य देव करने लगते हैं । राजा अपने घमंडमें आकर विरोधक ऋषियों 
॥र देवोंको दबानका यत्न करता है, इससे प्रज़ाम अधिक क्षाम हाता हे । तत्पश्चात्‌ 
[जा सोम देखता हे कि अपनी प्रजा प्रतिकूल होगई ह आर अपचका राज्यस पदच्युत 


| 
F विचार करती हे, इसपर प्रजाको अधिक दबानेके लिय असुर सनाको सहायता 
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सितारा ह, जा रात्राक समय पाठक देख सकते हे | आकाशस्थ अन्य नक्षत्राम “तारा 
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अथर्ववेदका स्वाध्याय । 


, 


लेता हे । और विदेशी असुर सेनासे अपनी प्रजाका दबानेकी चश करता दै । इस 
प्रजा अधिक क्षुब्ध होतो है और बडी लडाई छिडत ६ | गो 

होनेपर दोनों पक्षोंकी आपसमें कुछ सलाह हाता है । इस संधिके अनुसार राजा सोम 
गुछपत्नीको वापस करता हे । उस समय वरुण आर नत्र साथ रहते हैं ओर अग्नि 
मार्गदशक होता है । इस प्रकार चन्द्रमाको कर्णक लग कर इस डुर कमका फर 


उसको मिलता है । 
इस समय सोम और तारा के संगमसे बुधकी उत्पात्त होता हे । तारा आग्नितापसे 
बुद्ध होकर फिर अपने घर पहुंचती हे । इस प्रकारको कथा बहुत शुरण हे । इस 
विस्तृत कथाका कुछ मूल इस सक्ते दिखाई देता हे । जिस प्रकार इत्रक कथा मेष 
और दर्ज इस पर रूपकालंकार मानकर रची है, उसी प्रकार चंद्रमा, तारका, |) 
आदिके उपर यह बोधप्रद अलंकार रचा है । वेदम इस प्रकारके अनेक अलंकार [९ँ। 
और उनसे अनेक प्रकारका बोध प्राप्त हाता हे । | 
यहां भी यह बोध मिलता है कि कोइ राजा अपने अधिकारक मदस उन्म ॥'होक 
द्विरयोपर अत्याचार न करे, यदि करेगा, तो उसको परमेश्वरके राज्यम उसी प्रका 
दण्ड मिलेगा जैसा कि सोम राजाको जन्मभर कलंकित होना पडा था । उसके! अप 
मान हुआ, कलंकित होना पडा, रोगी होना पडा, राजविद्रोह हुआ, राष्ट्रम बलया 
होगया, और न जाने क्या क्या आपत्तियां आपडी होंगी । यदि इतन समथ सा 
राजाकी यह अवस्था हुई, तो उसके बहुत छोटे पार्थिव राजाको कया अवस्था ||| 
और यदि राजाकी ऐसी दुदेशा होगई तो कोई प्रजाजन यदि ऐसा कुकमे कर! 
उसकी कितनी दुर्दशा होगी, ऐसा बिचार मनमें लाकर हरएक पुरुषको ख्रीके पा 
॥ 


की रक्षा करना उचित हे | केवल गुरुपात्नक हा पातव्रत्यका रक्षा यहाँ | 
गुर | 
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नहीं है, प्रत्युत संपूण ख्रौजातिके पातिव्रत्यकी रक्षाका यहां उपदेश हे । गुल 
यहाँ केवल उपलक्षण मात्र हैं । | 
जिस राष्ट्रमें ख्ियोकी पातिव्रत्यरक्षा अच्छी प्रकार होती हं आर ख्लीक इधर ` र 
सुखपूर्णक भ्रमण करनेमे ख्रीको किसी प्रकार भी अपमानकी संभावना नहीं हा! 
वह राष्ट्र अत्यंत सुरक्षित होता ई 
न दूताय प्रहेया तस्थ एषा 
राष्ट्र णापित क्षत्रियस्य ॥ ( म० ३) 
४ यह स्री दूतको ले जाने योग्य नहीं होती, अथात्‌ किर्साका दूत इस प्रकाश 
> 


esssesesessssessesseccSSsSSS\DPD >>> >>>>>>>>>>>>>>>>> 


शो 
९ 
(A 
0१ 
(१ 

|) 

9 

|) 
0) 
WW 
छः 


स्रीके पातित्रत्यकी रक्षा । 
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जिस राष्ट्रम साह नही कर सकता, वह क्षत्रियका राष्ट्र सुर- 
राष्ट्रम खीक उपर अत्याचार होते हैं वह राष्ट्र किसी ? 


[94 


रक्षितता अवदय हानी चाहिये । 


क्षत्रिय वश्योर्म नियोगक कारण आर शाद्रोमे पुनावेवाहके कारण एकके पश्चात्‌ दूसरा 
स प्रकार दस तक पतियांकी संख्या हो सकती है। परंतु ब्राह्मणोंके लिये तो न 

[गकी प्रथा आर ना हो पुनर्विवाह की प्रथा उचित समझी जाती हें, इसलिये 
ण ब्राह्मणके साथ एकवार विवाह हुआ तो उसका किसी भी कारण दूसरा पति 
हो सकता । क्यों कि ब्राह्मणोंकी भोगमें फेसना नहीं चाहिये। इत्यादि विषय आठवे 
त्र देखने योग्य हे । शेष मंत्रों खली पर अत्याचार करनेवाले राष्ट्रकी जो दुदेशा 


(१, 


होती > उसका वर्णन हे । इस लिये उनके अधिक विचरणकी आवश्यकता नहीं है । 
इस सूकतर्म कई प्रकारके बोध प्राप्त होते हूँ । सबसे प्रथम लेनेयोग्य बोध यह हे कि 


च 


राजाव | अपना आचरण बहुत हा नदाषे रखना चाहिये । बहुत ख्रियाँ करना आर 


दूपरों।॥ ख्वियोंके साथ कुक करना बहुत ही बुरा हे । बहुपल्ली व्यवहार करनसे सरसे 


Lo} 


| जो कष्ट होता हे वह ब्रहचथ नाश ओर वीयेनाशके कारण क्षयरोग हानेको 
भागा हे ! शरीरम जबतक भरपूर वीय रहता हे तब तक क्षयराग दोहा नहीं सकता। 
वीर्य /रीष उत्पन्न होनेसे क्षयरोग होता दै ओर अन्तमे उसे मृत्यु निश्चित है। राजाका 
० व्यवहार देखकर अन्य लोग उसी प्रकार आचार करत हैं, राजाआर्क ऊपर यह 
ई भारी जिम्मेवारी है | राजा बिगड जानेसे राष्ट्रके लोग बिगड जाते ह आर इस 
प्रक राष्ट्रका नाश हाता हे । अतः बड़ लोगोंको अपने आचार व्यवहार धमानुकूल 
ही ॥रने चाहिये । राजाके पास जो अधिकार होता हे उसका घमंड करके अपन आध- 
कका दुरुपयोग करना राजाको योग्य नहीं है! प्रजाक कल्याण का उद्याग करनक 
बि राजाके पास अधिकार दिया होता है। इस अधिकार का उपयाग अपन स्वार्थ 
भं जाको उचित हुं कि 
भेग भोगनेके लिये करने ही राजा दोषी हाता है । इसाल्य रा हे कि 
१ सदा समझे कि मेरा निरीक्षण करनेवाला परमेश्वर हे, इसालेय सुझ काई अकाल 
बना योग्य नहीं है । इत प्रकार विचार करके राजा अपना आचार व्यवहार सुधार आर 

क्त 
बं योग्य प्रबंधस संपूण राष्ट्रका उद्धार कर । , 
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हा बराह्मणकी गा । & 

० (डु कक कक क | 
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( ऋषि: ~= मयोभूः । देवता- ब्रह्मगवी ) 


नैतां ते देवा अददुस्तुभ्यं नृपते अत्तव । 


CE POPPE CY CE eld न 


मा ब्रांहणस्यं राजन्य गां जिंघत्सो अनाद्याम्‌ ॥ १ ॥ पु 
8) । 

अक्षरो राजन्य| पाप आंत्मपराजितः । jf 

ह्‌ 

स ब्राह्मणस्य गाम॑धादद्य जीवानि मा थः ॥ २९ ॥ | ॒ 
== = क्त | 
अथ हे पते! (ते देवा; एता तुभ्य अत्तव न दढु। ) उन देवोन श्स ः 
गौको तुम्हारे लिये खानेके अथ नहीं दिया हे । हे ( राजन्य ) क्षय | | 
| \ गे। र 


कककरुक छड कक छ £ 
>>< '923>9393>22>393"9333992>3>33>3>>3>23>933>3>3>33893>>>>>३%%%>णर 
= ६. यार क» 


( ब्राह्मणस्य अनाद्यां गां मा जिघत्सः ) ब्राह्मणका न स्त्राने योग्य 
मत खा !। १॥ 

( अक्ष-द्रग्घ! पापः) जुआडी, पापी ( आत्म-पराजत' राजन्य!) 
कारण पराजित हुआ हुआ क्षत्रिय, ( स! ब्राह्मणस्य गां अद्यात्‌ ) वह 
त्राह्मणकी गोका खाच, तो ( अद्य जावान, सा श्व, ) बह आज 


कल नहीं ॥ २॥ ` 


ज्य 
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भावाथ- हे क्षत्रिय ! हे राजा! यह सब तर हा उपभोगके ९ 


तुम्हारे पास देवॉन नहा दिया ह | ब्राह्मणका आस गाय आढ जा 
कुछ धन होगा वह बलस हरण करना तुम्ह याग्य नहा है W१॥ | 


जो जूएमे हरा हुआ, पापी, दुराचारी ओर आत्मघातका क्षत्रिय र 
वहीं ब्राह्मण की भूमि और गौ आदिका बलसे हरण करक भाग कर 
इससे वह आज जीवित रहा होगा, तो कल भी जीवित रहेगा, ई । 


~ 


_विषयमें निश्चय नहीं हे ॥ २॥ 


eeeeeeeceseeesseeseeesseneescseESSSEEEEEGES EE5€ 


१ 


७२२७-२७ 3292929 2>:29->2 er hh Rt 


76 


>2>>>>>> 
>9>9>9>>>>>>>>>>>9>>9>>>93>3>93>>>>>%>>9>>3>93933>3>>>>>>>393939>93939393393>9>*>>>>>>>>>>3>>3>3>>>>>>>>>>>> S29 
७ 


हु 
च्छ 


>>>>>>>>€<€€€ €€666£ 


७३ 


|= x ब्राह्मणकी गो । 
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आविष्टिताघविंषा प्रदाकूरिंब चमणा । 

सा ब्राह्मणस्य राजन्य तृष्टेपा गौरनाद्या ॥ ३ ॥ 
निव क्षत्र नयति हन्ति वर्चोश्रिरिवार॑ब्धों वि दुनोति सवम । 

या ब्राह्मण मन्यते अन्नमेव स विषस्य॑ पिबति तेमातस्यं ॥ ४ ॥ 
य एने हान्त मदु मन्यमानो देवपीयुधेनकामो न चित्तात्‌ । 


स तस्यन्द्रा हृदयेऽम्निमिन्ध उभे एनं द्विष्टो नभ॑सी चर॑न्तम्‌ ॥ ५॥ 


च 


थे-हे (राजन्य) क्षत्रिय! (एषा ब्राह्मणस्थ गो! अनाद्या) यह ब्राह्मणकी 
। खाने योग्य नही है। क्योंकि (सा चर्मणा आविष्टिता ) वह चर्मसे 
की ( तृष्टा एदाकूः इव अघविषा ) प्यासी सांपिनके समान भयंकर 
| वि से भरी होती हैं ॥ ३ ॥ 

हे ब्राह्मण अन्न एव मन्धते ) जो क्षत्रिय ब्राह्मणको अपना अन्नही 
१ 


| 
| 
| 
र 
| 
| 
| 
[ है, ( ख तैमातस्य विषस्य पिबति ) वह सांपका विषही पीता ह्‌ । | 
| 
| 
; 
उ 
| 
| 
| 
१ 
| 


है, ( वचेः हन्ति ) तेज नाश करता है, ( आरब्धः अग्निः इव ) आरंभ हुए 

प्रदीप्त, अश्चिके समान ( सव विढुनोति ) सब नष्ट करता है ॥ ४॥ 

( र) देवपीयु! धनकास! ) जो देवदाचु धनलोभी ( एन सदु मन्यमानः 

न्‌ चिशात्‌ देन्ति ) इस ब्राह्मणका को मल मानता हुआ विना विचार मारता 

। (इन्द्र: तस्य हृदये आग्न स इन्ध ) इन्द्र उसक हृदयम आग्रे जला 
| 


ता? (उभे नमी चरन्त एन हरिष! ) दाना भूलोक आर झुलाक वि- 
रते हुए इसका द्वेष करते हैं ॥ ९ ॥ 
ह" = हे क्षत्रिय  ब्लाह्मणकी नामे अथवा गो तुम्हार उपभोगके 
थेशनहीं हे । सानो, चमेस ढको हई, विषभरी, कधी सापनक समान 
वहतुम्हारे लिये नाशक सिद्ध होगी ॥ ३ ॥ जो क्षत्रिय विद्वान ब्राह्मणको 
अफे भोगका विषय सानता है, वह माना सापका विषहा पीता ह. 
उस्‌ प्रकार अपमानित हुआ ब्राह्मण क्षाचेयका नाश करता हे, उसका तज a 
नधकरता हे, ओर जलती आगक समान सब राष्ट्रका हिला दता ह ॥ ४॥ $ 
जक्षन्रिय घनलो मस दवाँका अन्नमाग स्वय खाता हं,आर त्राह्मणका निबल 2 
! 


वह ऊपभानित ब्राह्मण ( क्षत्र वे निः नयति ) क्षत्रियको निःदोष करता 
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द? 


माकर उसको कष्ट देता ह, उसके हृदयम आग्न जलाकर इन्द्र उसका 
न करता है और सब द्यावाएथिवीके निवासी उसकी निन्दा करते है ॥५॥ 
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अथर वेदका स्वाध्याय । 
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न ब्राह्मणों हिंसित 
सोमो दुर्य दायाद इन्द्रों अस्याभिशस्तिपाः ॥ ६ ॥ 
जतापाष्ठां नि गिरति तां न शक्नोति नि; खिद्न्‌ । 
अन्न यो ब्रह्मणा मल्वः स्वाद्व्रीति मन्यते ॥ ७ ॥ 
जिह्व ज्या भ्वति इल्म॑ळं वादनांडीका दन्तास्तपसाभिदिंग्धा: । 
तसिहमा विध्यति देवपीयून्‌ हले थेुभिदेवर्जतः ॥ ८ ॥ 
क . 


~ 


अर्थ= (प्रियतनोः अग्निः इव) परियतनुरूप आशक समान ( ब्राह्मण! न 
हिंसितव्यः) ब्राह्मणकी हिंसा नहीं करना चाह प । (सोमः (हे अस्य दायाद!) 
सोम इसका संबंधी है और ( इन्द्रः अस्य आ'भशास्ति-पा। ) हसः 
कापसे बचानेवाला हे ॥ ६॥ 

(य! मल्वः ब्रह्मणां अन्नं) जो मलीन पुरुष ज्ञाह्मणाका अन्न राहु 
अद्मि इति मन्यत ) स्वादसे खाता हू एसा समझता हं चह ( शत-आग्राश॑ 
निगिरति ) सेकडां प्रकारका दुगातका प्राप्त हाता ह आर ( निखित्ततां 
न शक्नोति ) उसको प्राप्त करके सहन नहा कर सकता हैं ॥ ७ ॥ | 


ha 


ब्राह्मणकी ( जिहा ज्या भवति ) जीभ घनुषका डारा हाता ह| (रक 
सि ) वाणी धनुष्यका दण्डा होती ह ( तपसा आभादण्धा। मतो 
नाडीकाः ) तपसे तीक्ष्ण बने इए दान्त बाणरूप हात हं | (ब्रह्मा) ब्रह्मण 
( त्तेभिः देवजूते! हृहले! घनुभि। ) उन देवसेवित आत्मवलक घना 


Lo 


( देव-पीयून्‌ विध्यति ) देव दाचओपर आघात करता हैं | ८ ॥ 


So 22269+: 2: 


i 


॥ 


Su2 


भावार्थ= अग्निके समान ही ब्राह्मण हे, जिसका छेडना उचित | 
है। क्या कि सोम उसका संबंधी और इन्द्र उसका रक्षक ह ॥ ६॥ | 
जो पापी क्षत्रिय ब्राह्मणका घन अपने भोगके लिये हं एसा समानता 
और उसका में उत्तम भोग करता हूं ऐसा समझता हे, उसपर सक! 
आपत्तियां आती हें और उसका सामथ्य हा नष्ट हो जाता ह ॥ ७ ॥ 
उस समय ब्राह्मणकी जिहा दोरी, बाणी धनुष्य, आर उसके त 
युक्त दन्त बाण होते हैं । इन धनुष्योंसे वह ब्राह्मण देवताका अन्न खा 
वालेका नाश करता हे ॥ ८ ॥ । 
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अनुहाय तपसा मन्युनां चोत दरादव॑ भि दन्स्ेनम्‌ ॥ र FR | 
ये सुहस्रमरांजन्नासन्‌ दशशता उत | 

ते घ्राह्मणस्य गां जरध्या वैतहव्या; पराभवम्‌ ॥ १० ॥ 

गोरे तान्‌ हन्यमाना वैतहव्याँ अवातिरत्‌ । 

य कसरप्राबन्धायाश्चरमाजामपोचिरन्‌ ॥ ११ ॥ 


5 अकाल 0) 
अर्थ-(तीदण-इषवः हेतिमन्तः ब्राह्मणा!) तीक्षण बाणोंसे युक्त, अस्त्रे 
यक्‍त ब्राह्मण (यां शरव्यां अस्थन्ति ) जिस बाणप्रवाहको फेकत हैं (न सा 
र ) वह्‌ ([नथ्या नहा हाता हं। ( तपसा च उत मन्युना अनुहाय) तप 
पोर क्रोधके साथ पीछा करके (एनं दूरात्‌ अवाभिन्दन्ति) इसको दूरसे 
भेद डालते हैं ॥ ९॥ 
(५ तेत-हव्याः सहस्र अराजन्‌) जो देवोका हव्य खानेबाले सहस्त्रो 
राजे गये थे, ( ये उत दशाइाता!ः आसन) और जो दस सो थे, (ते 
ब्राह्मतस्य गां जग्ध्वा ) वे ब्राह्मगकी गो खाकर ( पराभवन्‌) पराभवको 
प्रापतनहए ॥ १०. ॥ 
2 (श्यसाना गौ एच) कष्ट दी हुई गोने 
उन१बताका अन्न खानंवालाका विनाश ( 
चरा-अजां अपेचिरन ) जो केशाकी रस्सीस बांधी हु 


[a 


भहिपचात हं, हडप करत हैं ॥ ११ ॥ 
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(तान्‌ वेतहव्यान्‌ अवातिरत्‌) 
केसरप्रबन्धायाः 
न्तिम अजाको 
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प्रावाध- ये ब्राह्मण बडे तीक्ष्ण दास्रास्न्रोंदाले होते हैं, इसलिये उक्त 
अत्र ये जिसपर फेंकते हैं वे व्यर्थ नहीं होते। अपने तप और धसे 
पछा करके दूरसेही ये उसका नाश करते हे ॥ ९ ॥ 

देवतोंके उद्देदयसे अलग रखा हुआ अन्न स्वय भांग करनवाल सहस्रा 


~ ० 


रजा लाग ब्राह्मणका सूस अधवा गा हरण करक, उसका अपन लय 


पग करनसे पराभूत होगये ॥ १० ॥ 25 
। वह कष्टको प्राप्त हुई ब्राह्मणको गायहा उन दवतान्नभाजा क्षात्रयाका 


गश करनके लिय कारण हाता है ॥ ११॥ 
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' दायादः उच्यते) सोम संबंधी हे, ऐसा कहा जाता है। (इन्द्र आ 
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अथर्ववेदका स्वाध्याय । 
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एकंशते ता जनता या भरभ थृ|धूनुत 
प्रजां हिसित्वा त्राह्मणीमसंभव्य पराभवम्‌ ॥ १२॥ 
देवपीयश्र॑रति मयेषु गरगीणा भवत्याथभूयान्‌ । 
यो ब्राहमणं देवबन्धुं हिनास्ति न स पितृयाणमप्यात लोकम्‌ ॥१३॥ 
अग्निर्व नं! पदवायः सोमो दायाद्‌ उच्यते । 
हन्ताभिशस्तेनद्रस्तथा तद्‌ वेधसो वदुः ॥ १४ ॥ 


Soo? DPD 


es 


OO TET RN 


MR 


°, १८५ ~ 
अथ-(ता? जनता! एक-झात) वे जनताक लोग एकशो एक थ (या; भू 
व्यधूनुत ) जिन्होन भूनिको हिला हंया है । ( ब्राह्मणा प्रजा हसित्व 


| 


ब्राह्मण प्रजाको कष्ट देकर ( अस भव्य पराभवन्‌ ) विना सभावनाकेहिए 


वे पराभव को प्राप्त हुए ॥ १२ ॥ 

देव-पीयुः गर-गीणः मर्त्येषु चराति ) देवश्च जहर पीथे सर्रप्यके 
समान मनुष्योंके बीचमें घूमता हें। आर ( आस्थि-भूयान बालि) वह 
केवल हड्डी हो हृडडीवाला होता हे । ( यः देव-चन्छु ब्राह्मण क 
देवोंके बन्धुरूप ब्राह्मणको कष्ट देता हे (सः पितूयाण अपि लोक | 
वह पितृयाण लोकको भी नहीं प्राप्त होता ॥ १३ ॥ 


( अग्निः वै नः पद्याव; ) अग्नि ही हमारा माग दशक हे। ले 
स्ता i 
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हन्ता ) इन्द्र यह दापदेनेवालेका नाशकता है ( तथा वधस; तत्‌ दु. ) १ 
उस प्रकार ज्ञानी वह बात जानत हैं ॥ १४ ॥ ज 


'भावार्थ- सेकडों क्षत्रिय भूमिपर बडा पराक्रम करनेवाल न ह 
परन्तु यादि उन्होंने ब्राह्मणोंकों कष्ट देना शुरू किया तो व सहज 
पराभूत दात है ॥ ११ ॥ 

देवोंका दाचरूप बनकर पथ्वीपर संचार करनेवाला दुष्ट मनुष्य १ 
पीये अतिकूश मनुष्यके समान निर्बल होता है और जो देवोंके बन्धु 
हाणकी हिंसा करता हे उसको पितृलोक भा नहा प्राप्त हाता ॥ १३ ॥ 

सब ज्ञानी जानते हैं कि अग्नि हमारा मार्गदशोक, सोम हमारा सबा 


रर इन्द्र हमारा रक्षक है ॥ १४ ॥ 


> ">>> Soo >> 


ब्राह्मणकी गौ । 


\ 

॥ 

CN I तता 

| अथे- हें है गापत ¦ (ढंग्घा इषुः इच) विषलरे बाणक ससान, 
१ 

॥ 


दाकु। इव) सापक समान (सा व्राह्मणस्य घोरा इघुः) वह ब्राह्मणका भय 
कर बाण ( तथा पीयत! विध्याते ) उससे ।इसकका वध करता ह॥ ९५ ॥ 


दे 


। 
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दांपके समान ब्राह्मणका भयंकर बाण हिंसकका अवश्य नाश करता हे ॥१५॥ 
बाह्मणका गा । 


पी 
| भावार्थ- हे राजन्‌! तू स्मरणमें घर कि विषयुक्त बाणके समान आर 


SS ज~ आर्ज 
> 


रश. 


i का अर्थ “ग्राह्मणकी वाणी, भूमि, गाय’ आदि होता ह । यहां ब्राह्मणक 
दपा होती है । ब्राह्मण शम, दम, तप युक्त कम करता है, इसलिय शान्तव्त्तिवाला 
होता दे, अतः उग्रवृत्तिवाले क्षत्रिय अशकत आह्मणका छटबार कर उसकी सपात्ते 
हराक':उस धनसे अपना भोग बढा सकते हे । परतु ब्राह्मण तपसा और अध्यापन 
करनेईला दोनेके कारण यदि वह इस प्रकार दुःखा हुआ तो राष्ट्रम अध्ययन अध्या 
पन छ दोजाता हे ओर उस कारण अन्त सब राष्ट्रका दी नाश होता हे । इस प्रकार 
-ब्राह्मएफै कष्ट राजाका नाश करनेके लिय कारण हाते ह। 

'प्राह्मणस्थ गो अनाद्या ” ( ब्राह्मणका गा खान याग्य नहा ) ऐसा इस सकतमें 
बार॑तर कहा है । कई लोग इस वाक्य भध्वुत्रिय वैश्य आर शूद्रकी गा खान याग्य है 
ऐस/ अर्थं करते हैं ओर ब्राह्मण को गा काई नह! खाता था, परंतु अन्य वणाका गा 
तो! खाते थ,” ऐसा अनथकारक अनुमान निकाठत है । इसलिये इस विषय अवश्य 
बिर करना चाहिये । क्या कि सो अघ्न्या” हे ऐसा वदर्स स्त्र कहा ३) उसके 
विद्ध इस सकतमें गो खानका उछख कसा आगया हे । इसलिये यह बात अवश्य 


[ 


वार करने योग्य हे । इस छक्तका आशय देखने लिये निम्नलिंखित वचन सबसे 
प्रम देखिय-- 

| यो ब्राह्मण अन्नं एव सन्यते, स विषस्य पिबति । ( म० ४) 

| « जो ब्राह्मणको अपना अन्न मानता है वह माना, विषही पीता हे । ” इस मंत्रमें 
ग्र क्षत्रिय नरम स्वमाबवाले ब्राह्मणको अपना अन्न मानता है ऐसा कहा हे । इससे 
ह्मणके टुकड़े करके क्षत्रिय खात थ यह भाव लेना उचित नहीं है, क्षत्रिय नरास 
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अथर्ववेदका स्वाप्याय। 
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[जी कदापि नहा थे । फर जा क्षात्र य कदाप नरमात न 

अपना अन्न केसा मान सकते ह, इसे शकाक़ा दूरे करनके 
भाग दाखय | == 


यो मल्वः ब्रह्मणां अन्नं खाढु अद्मि इति खो | 
स छतापाष्ठां गिरति । ( स०७) 

« जो मलीन क्षत्रिय ब्राह्मणोंका अन्न सुखसे में भोगता हूं, ऐसा मानता है ट 
संकडां विपात्ियोमें गिरता हे । ” यहां ब्राह्मणका अन्न लूट मारकर क्षेत्रिय खावे, ते 
उसकी बड़ी दुर्गति होती है ऐसा कहा है। “ब्राह्मणको अन्न माननेका अथे” यह है है 
ब्राह्मणके पासके सब उपभागके पदाथ ळूटकर अथवा जबरदस्तासे छीन कर, उनमा 
उपभोग करना । हेहयवंशी क्षत्रियोंने एसा ही किया था । वे क्षेत्रिय ब्राह्मणोके बा 
लूटत थे और अपने भोग बढाते थे, इस कारण परशुरामने उनका नाश करके (१! । 
घमंका नियम शुरू किया । इस सूक्तम भी वीतहव्य नामक राजाओंका 
्राह्मणांको पीडा देनस हुआ एसा कहा है। वसिष्ठ ऋषिको इसी प्रकार विश्वामित्रा कष्ट | 

h 


दिये थे | इस सबका तात्पर्ये ब्राह्मणक मांस खानेसे नहीं है, अपितु ब्राह्मणकी ।पा 


गोवे, सास, तथा अन्य ससाडू ठूटना आर उसका उपभाग स्वय करना यहा ह, 


ब्राह्मणके पासका धन यज्ञयाग आर विद्यावाद्वेके लिये होता हे, यदि वह धन दूर 
जाव, ता यज्ञ नहीं हागे आर विद्याका नाश होगा । इससे अन्तर्म सत्र जनताका न 
होगा। ब्राह्मणोंकी वाणीको प्रतिबंध करना, उनकी संपत्ति ळूटना, गो चुराना 
बलस हरण करना, आर अन्यान्य प्रकार ब्राह्मणोंके आश्रमोंको कष्ट देना | 
राज्यका नाश हानक लिये कारण हाता ह; ब्राह्मणको अन्न भाननेका यह अथ 
इसी प्रकार ब्राह्मणको गाय हरण करना आर उसका दूध आदि स्मर्य पीना, 3९ 
भूमि हरण करके उस भूमिका धान्य स्वय खाना, इत्यादि प्रकार हानिकारक हैं 
भाव यहाँ ह । ब्राह्मण जनताको विद्या देते हैं, जनताकै रोगोंकी चिकित्सा करते 
धमाका अनुष्ठान करत इ, इसलिये जनताका प्रम ब्राह्मणोपर होता है, आर जो क्षाः 
ब्राह्मणाका कष्ट दता इ उसका जनता राज्य भ्रष्ट कर देती है। वेद्म “गा'शब्द गाय; 
दूध, दहा, मक्खन, था, छाछ, गाके दूथसे आर घीसे बनी सब प्रकारक्की मिठाई,गोच 
गायक सांग, आर गा” इतन पदार्थाका वाचक हे! इससे पाठक जान सकते हैं कि य 
क्षात्रयक द्वारा त्राह्मण का गाका खाना” ब्राह्मणको गो आदि सब संपत्ति हडप कर 
ह ह। सब सकतका आशय ध्यानर्म लानेसे यही आशय स्पष्ट प्रतीत होता है । 


a 


&>3२>>3>>9>>>3>>७>>>>>>>3>>>3>9>>>3>9>9>>>> 


DN 


! १८) ध्राह्मणकी गो | 


व्राह्मणस्थ गां जग्ध्वा वैतहव्याः पराभवन्‌ | ( मं० १० ) 
यो देवबन्धु ब्राह्मण हिनस्ति स पितृयानं लोकं न एति।(म० १३) 
« ब्राह्मण प्रजाको कष्ट देनेसे सहज पराभव होता दै । त्राह्मणकी गो हडप करनेसे 
तव्य क्षत्रिय पराभूत हुए । जो कषत्रिय ब्राह्मणको कष्ट देता है वह पितरलोकको भी 
प्त नहीं होता दै । ” इन मंत्र भागोंसे स्पष्ट हो जाता है कि ब्राह्मणोंको कष्ट देना 
उनको लूटना, उनके धर्मे, कर्मे चलाने रुकावटें उत्पन्न करना, राजाके लिये अनिश 


० 


है, यह बाद यहा कही है । यहाँ ब्राह्मणका खान अथवा उका गाका खानका आशय 


बिलकुल नहा है । 


सके अतिरिक्त “ खानेका ”” अथ कई प्रकारसे होता हे । वह आहेददार पसा 
खाप हे, इस वाक्यका यह अर्थ कदापि नहीं हे कि वह अन्न न खात हुए रुपय आन 
और ई खाकर हजम करता है । परंतु इसका अथ इतनाही ह कि अयाग्य रातस नह 
धन वैझाता है । यही अथे संस्कृतम भी है । ब्राह्मणको खानका अथ जाल का घन 
दौत ळूटना और उसका स्वयं उपभोग करना । आजकल कदत है अनियंत्रित राजा 
प्रजाक खाता दै, इसका यह अथ नह हे कि राजा मनुष्योंका मांस खाता है, आपतु 
राजा “जाको सताता हे यह इसका अथ हे । शतपथम-- 
i358 तस्माद्राष्टी विश घातुकः । श० प० न्रा० १३।२। 

“ नियंत्रित राजा प्रजाके लिये घातक हे | ” यहा जा प्रचाका घाव वर्णन किया 
हे व| केवल प्रजाका काटना नहीं; अपितु प्रजाकी उन्नतिम बाधा डालना हे । इस सने 
र इस सूक्तका आशय घ्यानमें आसकता है। 


| राजाका कतव्य । 


~ A 


॥जाका कतव्य है कि वह ज्ञानियांका विद्यादान करनेमे, वेश्योंकों व्यापार करन, 
शूकों अपना कारागराक व्यवहार करनेमें उत्तेजना द । अपने पास शक्ति इ इस लय 
निलोपर अत्याचार स्वयं न करे आर एका राज्यशासन करे कि जिसस सबका 
| ॥ यथायोग्य रीतिसे दोसके । जिस राज्यम शमदम और तप करनवाल ब्राह्मणापर 
[चार होते हैं वहां अन्योका सुराक्षतता कहां रहेगी ! 

। पाठक पूर्वे छक्तक साथही इस खक्तको पढे आर डाचत बोध प्राप्त करे । आगामी 


हर्त भी इसी आशयका हैं | 
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| ब्राह्मणा प्रजां हिसित्वा असभव्य परामवन्‌ । ( मं १२) शै 
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अथर्ववेदका स्वाध्याय । 


eeseseeeseeesesesesEsEEEESSESS 


बा्लणका कट । 


[१९] 
( ऋषि!-- मयोभूः | देवता-त्रह्मगवी. ) 
अतिमात्रमंवधेन्त नोदिव दिवमस्पृशन्‌ । 
भृगुं हिंसित्वा सञ्जया वेतहृव्याः पराभवन्‌ ॥ १ ॥ 
ये बहत्सामानमाङ्गिरसमापयन्‌ ब्राह्मण जना; । 
पत्वस्तेषामुभयादमबिंस्तोकान्यावयत्‌ ॥ २ ॥ 
ये ब्राहमणं प्रत्यष्ठीवन्‌ ये वासिञ्छुटकसीषिरे । 


अस्नस्ते मध्ये कृल्यायाः केशान्‌ खाद॑न्त आसते ॥ ३॥ १ 
अर्थ- ( सञ्चयाः ) हमला करके जय प्राप्त करनेवाले वीर ( अतिशीत 


अवधन्त ) अत्यन्त बढ, ( न दिव इव उत्स्प्शान्‌ ) इतने को लाल कको 


जेसा उन्होंने स्पर किया | परलु वे ( वेत-- हव्या) ) देवाका अग खपं 
भोगन लगे तब ( भृगु हिंसित्वा ) सुगुऋषिकी हिसा करके (परा | 
पराभूत होगये ॥ १॥ (ये जनाः बृहत्सासान ) जो लोग बडे साप 
गायक (आंगिरस ब्राह्मण आपयन) आंगिरस ब्राह्मणको सताते आगो 


“का 
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तोकानि ) उनके सतानोंको ( पत्व; अविः ) हिंसक ( उ भथादं आ।पते 
दोनों दांतोंक बीचमें रगडला रहा ॥ २॥ ( ये ब्राह्मण प्रत्यष्ठीच | 
त्राह्मणका अपस्रान करते ह, (य वा आस्सन्‌ शुल्क हॉषेर ) अथवा! 
इससे धन छाना चाहते ह, (ते अख! छुल्यायाः मध्ये ) वे रुधिर | 
नदीके बीचमें (केशान्‌ खादन्त आसते) केशोंको खाते हुए बैठते हें ॥ ; 


2 


क 


सावाथ--वेजयी सजय क्षत्रिय बहुत बढ गये थे, परंतु जब वे ब्रा 
णॉको सताने लगे और देवोके लिये दिया हव्य खय भोगने लगे, द 
राज्यभ्रष्ट होगये ॥ १ ॥ | 
।अन्हान सासगायक आंगिरस आ्ाह्मणको खताथा था, उनके ह 
को हिंसक पझुओंने दांलोस पीसा था ॥ २॥ | 
जा ब्राह्मणका अपभान करते हें, ओर उससे धन छीनते हैं, वे रधिरव) 


नदाम बालाको खाते रहते हें ॥ ३ ॥ 
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रं यदस्याः पीयते तद्‌ ये पितृषु किल्विपम्‌ ॥ ५ ॥ 
उग्रो राजा मन्य॑मानो ब्राह्मण यो जिघत्सति । 
परा तत्‌ सिंच्यते राष्ट्र ब्राह्मणा यत्र जीयते ॥ ६ ॥ 


अष्टापदा चतुरक्षा चतु;श्रत्रा चतुहलु 
हः्यास्या द्विजिह्वा भत्वा सा राष्ट्रमव पूनुत ब्रह्मज्यस्य ॥ ७ ॥ 


| 

बा. 

ता । 
| 

| 

| 


> 
| ( सा पच्यमाना ब्रह्मगवी ) बह हडप का गई जाह्मणका गा 


| 


ह अमि विजङ्गहे ) जिस कारण तडफता रहता ह, उस कारण उस 
स्य तेजः निहन्ति) राष्ट्रका तेज सारा जाता ह आर वहां (बुधा वारः न 


|] 
\ 


॥) बलवान वीर भी उत्पन्न नहा हाता ह ॥ ४ ॥ ( अस्याः आसन 
दलको कष्ट देना बडा ऋरताका काय हें, ( पिशित तृष्ट अस्यत ) 4 
। गी लवा बढानेवाला होनेके कारण फकन योग्य है । ( यत्‌ अस्याः | 
टी ते) जो इस ब्राह्मणको गोका दूध पाया जाता ह्‌ ( तत्‌ व पितृषु 
न्ष ह निःसंदेह पितराख पाप कहा जाता है ॥५ ॥ (यः राजा उग्रः 
ह... पःयशान जो राजा अपने आपको उदग्र मानता हुआ (ब्राह्मणाजघत्सात ) 
। हा गे वताता है, ( तत राष्ट्र पराखच्यत ) वह राष्ट्र बहुत [गर जाता 
च ब्राह्मण? जीयते) जहां ब्राह्मणका कष्ट पहचता है ॥ ९॥ 

| छापदी चतुरक्षी ) आठ पाववाला चार आंखावाला, ( चतुः श्राचा 
जुः ) चार कानावाला और चार इचुवाली ( इथास्य। ङ्विजिहा भूत्वा) 


| 

| 

| 

| 

| 

“चाली और दो जिह्वावाला हाकर ( ब्रह्मज्यस्य राष्ट्र सा अवघूनत ) । 
। 
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| प्रणको खतानंवाल राजाक राषट्रका वह हिला दता ह्‌ ॥७॥ 


कळि ज 


आवाथ-जों ब्राह्मणकीा स आह्यणकी गाय ह हडप करता ह उस क्षात्रयक राषट्रका तज 


न/ होता है ओर उसभ बलवान वीर नहीं उत्पन्न होते 0४॥ पा 
देगा बडी कूरताका काथं हे । दूसरक! गायका दूध पीना आ विष सम 
ही हे॥ ५॥ अपन आपका बलवान मानता हुआ जा राजा ब्रा 

राष्ट्र गिर जाता है ॥ ९॥ ब्राह्मणको गाय इला होनपर 
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अथर्ववेदका स्वाध्याय । 


प्रजां हिंसित्वा ब्राह्मणामसभव्य पराभवन्‌ ॥ ११ ॥ 


_.0७ ७  -----------> ENN 2 ला £ 
अर्थ- (यत्र ब्राह्मणं हिंसन्ति ) जहा घ्रात्मणका कट पहचाते हैं ( f 


A 
| 
| 
राष्ट्र दुच्छुना हन्ति ) वह राष्ट्र विपत्तिस भरता है । आर (तत्‌ च रा 
वह राष्ट्रको (आ स्रवति) शेरा देता है ( उदक अज्ञों नाव इव ) जसा ग | 
टूटी हुई नोकाका बहा दता हैं ॥८ 0 (नः छायाँ भा उपगा; इति ) | | 


| जि 


छायामें यह न आव, इस इच्छांस (त वृक्षाः अपसेधान्त) उल्का चद हू 
हटा देते हं । हे नारद ! (यः ब्राह्मगस्थ घन सत्‌ अभिममन्‍यते ) जो राह्म 
णका धन बलसे अपना मानता हं ॥ ९ ॥ (राजा वरूण; अन्रवात्‌ ) । वरुण 
राजाने कहा हे कि (एतत्‌ दवकृत विष) यह देखाका बनाया [वष | (त्र 
ह्मणस्य गां जग्ध्वा ) ब्राह्मणकी गायको हडप कर (कञ्चन राष्ट्र न जे गर 
कोई भी राष्ट्रभ नहीं जागता ह॥ १० ॥ ( याः नव नवतथ!) जो नेन | 
प्रकारकी प्रजाएं हँ ( ताः भूमि! एव वि अधूनुत ) उनका भमन ही ह | 
दिया हे । वे ( कल्याणा ब्राह्मणा प्रजा ।हासत्वा ) कल्याण करन | | 

| 

| 
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ब्राह्मण प्रजाको कष्ट देकर ( असभव्य पराभवन्‌ ) अस मवनाय ॥ 
परास्त हुए ॥ ११ ॥ 


द्विणुणित मारक सींग आदिसे युक्त होकर उसके राष्ट्रका नाश करती हैं । 
जहाँ उ्राह्मण सताया जाता है वह राष्ट्र विपत्तांम गिरता ह । | 
नौका के समान वह बीचमें ही डूब जाता हे ॥८॥ जा ब्राह्मणका 
छीनता है उसको वृक्षमी अपनी छायाम आने नहीं देते ॥९॥ राजा व 
ने कहा है कि ब्राह्मणकी गोको हडप करना विष पानकससान हा 


कारक है, उसको खीकार करने से कोईंभी जीवित नहा रह सकता i 
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ब्राह्मणको कष्ट । १५१ 


:<<5&<<€&€€<€5€<<€<€<<€&& > 
:<5€55:<55€€€<<€€€<€<<<€€€<€<€3>>>>>>>>>> 
[a] 


क 
@ 
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60) 
श्र 
[णि कूपमाणस्य यानि जीतस्य वावृतु} । 3 
वे ब्रह्मज्य ते देवा अपां भागमधारयन्‌ ॥ १३ ॥ 
न॑ मृतं स्नपयन्ति इमश्रूणि येनोन्दत । 3 
तं वे त्रह्मज्य ते देवा अपां भागमंधारयन्‌ ॥ १४ ॥ 


न वप मेत्रावरुणं बरह्मञ्यमाभि वेति । 
नास्मे समिंतिः कल्पते न मित्र न॑यते वर्श ॥ १५ ॥ 


6 पदयोपनीं कूच्य) जिस पादचिन्ह हटानेवाली काँटोंवाली झाडू 
क्‌ | उलाथ अनुवश्नन्ति) झुतके साथ बांधते हें, हे ( ब्रह्म-ज्य ) ब्राह्मणको A 
सता ` [छे ! ( देवाः तत्‌ ते उपस्तरणं अध्वन्‌ ) देवोंने कहा हे कि वह १ 
तेरा बिस्तर हे॥ १२ ॥ हे ( बह्म-ज्य ) ब्राह्मणको सतानेवाले ! ( यानि , 
अश्रा ॥ जो आंसू (कृपमाणस्य जीतस्य वादूतुः ) निबल आर जीते गये § 
मनुष्य ले हें। (देवाः त वे ते अपां भाग अधारयन्‌ ) देवान उसको 
ही तेर्श जलका भाग निश्चय किया हे ॥ १३ ॥ ह ( ब्रह्मज्य ) व्राह्मणको 
0 सतनः ( थेन सूत स्नपथन्ति ) जिससे प्रतको खान कराते ह, (यन 
दसर च उन्दते ) जिससे माछ दाढीक बाल गाल करत ह्‌ (ल व देवाः 
तने अप भाग अधारयन्‌ ) उसको हो देवोने तेरा जलभाग नंत्वय किया 
है ॥ ४ ॥ (सेचावरुणं वष) मित्रावरुणस प्राप्त होनेवाली ब्राष्टि (बरह्मञ्य न 
अ 


>. 


छै 


न्थिषेति ) उराह्मणको कष्ट देनेवालक ऊपर नहा ।गरता। आर ( अस्म 


सामतः न कल्पत) इसकी सभा सहसात नहा दता (न नित्र वदा नयत) 


| 
| 
| 
| 
| 
: 
आरन मित्र वशमे रहते है ॥ १५॥ भी 
| 
f 
| 
१ 


4, 


यावा्थे- निन्यानचे वीर जिन्होंने सब भूमपर विजय प्राप्त कया था, 
ज्व वराह्मणोको संताने लगे तब वे परास्त होगय ॥११ ॥ काटका झाडू 
महान झाडनेके लिये काम आता ह्‌, उसपर वह मनुष्य साता ह्‌ 
के नो न्राह्मणको सताता है ॥ १२ ॥ निबल हानक कारण पराजत हुए 
स ह आंखसें जो आंसू आते है, उस आखुआका जल उसका पानक 


| लेग दिया जाता है, जो ब्राह्मणको सताता ह 0 १३ ॥ 
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विलत मवेदका स्वाव्याय । 
१५२ अथववेदका 


हक, 


33>>3>>>>>>>>>>>>>>>>>: 


भावार्थ-- जिस जलसे झछुदक 


वैसे राजाके लिये अनुकूल नहीं होती, आर वस क्ष्ियका कोई सित्र 
नहीं रहता ॥ १५ ॥ 


ज्ञानीका कष्ट । 


ज्ञानी मनुष्यको दिया हुआ कष्ट राज्यका नाश करता हे । जिस राज्य शा 
ज्ञानी सजनोंको कष्ट भोगने पडते हैं वह राज्यशासन नष्ट हो जाता इ । जि | 
शासनमें ज्ञानी लोगोंकी वाणीपर प्रतिबंध डाला जाता ६, उनका उत्तम उपदेश, ग 
रोका जाता है, जहां सुविज्ञ ज्ञानी पुरुषोंकी धनसंपत्ति सुरक्षित नहीं होतो, जहां अल 
प्रकारसे ज्ञानी सञ्जनोको क्ुश पहुंचते हैं, वह राष्ट्र अधोगतिका आत हाता । 

यह आशय इस सक्तका है । राष्ट्पे ज्ञानकी आर ज्ञानी की पूजा होती र. | क्यों | 
कि ज्ञानोपदेशसे ही राष्ट्रका सच्चा कल्याण हो सकता हे! इसलिये हरएक राष्ट्र; होग | 


त्ते >) 
ध्य HS 


ह 


ज्ञानाका सत्कार कर आर अपना उन्नातक भागा बच ! १. 
अन्त्यष्टाका कुछ बात । प > 
४-2 । 
इस सूक्तका चार करनंस कुछ बाताका पता लगता ह, एखिये- ॥ 


(१) मृत लपयन्ति- मृत-मनुध्यके शवको खान डालते है । ञ्ज 

(२) सूताय पडयोपनीं कू असुवधन्ति- मृतके लिये पाँचका चिन्ह टाने 
वाली झाइसे अथवा किसी अन्य चीजसे बांधते हे । ( इसमे "कू का अथे( ठीक 
प्रकार समन्नम नहीं आता ह । यह खोजका विषय है ) | 


हजामत । 
(३) इमश्राणि उन्दते-इजामत बनवानेके समय बाल भिगोये जाते हैं । | 
| 


इस सक्तक कुछ कथाका ठीक ठोक भाव समझम नहीं आता इ, इस कारणा 
सूक्त क्िश्सा प्रतात हाता ई । उन मत्राका अधिक विचार पाठक कर । | 


—— Si — 


विटे अट 
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दी 

( ऋषि।-- ब्रह्मा । देवता=्वानस्पत्यो दुंदुभिः ) § 
उञ्चेधाषो दुन्दुभिः संत्वनायन्‌ वानस्पत्यः संभृत उस्रियाभिः । 4 
चाच क्षुणुवानो दमयन्त्सपत्नान्त्सिह इव जेष्यन्नमि तस्तनीहि ॥ १ ॥ १ 
छ 

त 

(7) 

के 

१ 


सिह इवास्तानाद्‌ द्रुवया विबंद्रो$भिक्रन्दननपभो वासितामिव । 
वषा त्वं वश्रयस्ते सपत्ना एन्द्रस्त शुष्मो आभमातिषाह। ॥ २ ॥ 


शाचा विंध्य हृद॑यं परेषां हित्वा ग्रामान्‌ प्रच्युता यन्तु शत्रवः ॥ २ ॥ 
प 6 ७५ पा eS Mo 
अर्थे-- ( उच्चेघोष! सत्व-नायन्‌ ) जसका ऊचा शब्द ह आर जा बल 8 
बढाता है, उस प्रकारका ( वानस्पत्य दुन्दुभेः ) वनस्पतिसे बना हुआ 8 
दुन्दुडभी उखियालि। सभत! ) गोचमांस वेष्टित ( वाच घछणुवान' ) शब्द & 

न हुआ, (सपत्नान्‌ दमयन्‌) दाउआका दबाता हुआ आर (सह इच 
१ जष्यन्‌ ) सिंहके समान विजय चाहता हुआ यह ढोल ( अभिसस्तनाहे ) 
गजः रहे ॥ १ 0 


छू (टुवयः विबद्ध) वृक्षसे निमाण हुआ आर वश प्रकार बाचा हुआ 
( ज्रिंह इव अस्तानीत्‌) सिहक समान गजता हे । ( वासितां वृषभः 
अःभक्न्दन्‌ इव ) गौके लिये जसा चल गजता हे । (स्के दषा) तू बलवान 
हे ते सपत्ना! वधय तेरे दाऊ निबल हुए हं आर (ल एन्द्रः शुष्सः आन 
' आतिषाइ; ) तेरा प्रभावयुक्त चल चाडुनाशक है ॥ २॥ 

(यूथे -गव्यन्‌ दृषा इव) गोवोके खसूह गाका कासना करनेवाले सांडके 
समान तू ( सहसा संधनाजित) बलसे विजय प्रा करनेवाला; आर (वे 
दानः) जाना हुआ ( आभरूव ) गजना कर । ( परषां हृदय शुचा [वंध्य ) 
दाइआका हृदय शोकसे युक्त कर । (दावः ग्रामान्‌ हेत्वा प्रच्युता। यन्तु) 
शत्रु गांबोंको छोडकर गिरत हुए भांग जावे ॥ ३ ॥ 
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वंषेंब यथे सह॑सा विदानो गव्यन्नमि रुव सन्धनाजित्‌ । | 
त्र 
ठर 


SPE ७ 
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७ 


ही | 


३52555252 
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अथवेबेदका स्वाध्याय । 


A. 
Ft 


देवी वाचे दुन्दुभ आ गुरस्व वेधाः शत्रणामुपं भरस्व बेद! ॥ ४ ॥ 
दन्दभेर्वाचं प्रयतां वदन्तीमाशुण्धती नांथिता घोषबुद्धा । 

नारीं पत्रं धांबतु हस्तगृह्याभित्री भीता संमरे बघानाम्‌ ॥ ५ ॥ 
पूवा दुन्दुभे ग्र वदास वाच भूम्या; पृष्ठ चद राचसान! । 
अमित्रसेनामंभिजञ्ञभानो द्युमद्‌ बद दुन्दुभे सूनृतावत्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्तरेमे नभ॑सी घोषो अस्तृ पृथक ते ध्वनयों यन्त शीभ॑म्‌ । 

अभि क्र॑न्द स्तनयोस्पिपांनः छोकक्ान्मित्रतृयोय स्वर्धी ॥ ७ ॥ 
धीभिः कृतः प्र व॑दाति वाचमुद्धषय सत्वंनामायुंधानि । ही 


कका 


| 
| 
है 
अध-हे दुन्दुभे !(ऊध्व-सायुः एतनाः सजनयन्‌ )ऊंचा शब्द करनेव ढा, | 
शाुसेनाओंकाी पराजेत करता हुआ (णक्या। गुणान? बहुधा बिच(/व ) 
ग्रहण करने योग्यांको लेनवाला तू बहुत प्रकार देख | (देवी वाचा आ । 
गुरख ) दिव्य शब्द उच्चारण कर। (वधा? दाचूणां वदः आभरस) विधाता | 
होकर शजुओके धन लाकर भर दे ॥ ४ ॥ | 
(दुन्दुभेः प्रयता वदन्ता ) दुन्दुजाका स्पष्ट बोला हुआ (वा | 
श्ष्ण्वती घोषबुद्धा) शब्द सुननवाली आर गजनासे जागी हुई ( भाता | 


अ 


नाथिता आमित्री नारी ) डरी हुई दुखी शञुकी स्त्री ( समरे वधानां पुत्र) | 
युद्धे मरे वीरोक पुत्रको (हस्तगृह्य धावतु) हाथ पकडकर भाग जावे ॥७॥ | 
हे ढुन्दुभ ! (पूवः वाच प्रवदासि ) सबसे पहिले तू शब्द करता है| | 

( सूर्याः एछ राचसान। वद ) दूसिक एछपर प्रकाशता हुआ तू काढ र | | 
हे ढोल! ( अमित्रसेनां अभिजञ्जभानः ) शाइसेनाका नाश करता हुआ तू | 
| 

| 

| 

॥) 

| 

|] 
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॥ ४ 
/ 
| 
५ 
है 
।४ 
|] 


कं 


शा 


( झन्नत्‌ सूनतावत्‌ वढ ) प्रकाशारीलिसे सत्य बोल ॥ ६॥ 

( इसे नभसी अन्तरा घोषः अस्तु ) इन झुलोक और पृथ्वीके मध्यम 
तेरा घोष होवे । ( ते ध्वनय! शीभं एथक यन्तु ) तेरे ध्वनि शीघ्र चारों 
दिशाओंम फल | ( उत्पिपान! -छोककृत्‌) बढनेचाला और यश करनेवाल 
( मित्रतृयाय खधी ) मित्रहितके लिये संपन्न हाता हुआ ( आभक्रन्द, 
स्तनय ) शब्दकर आर गजना कर ॥ ७॥ 

( धान; कृत; वाच प्रबदाति ) बुद्धिके द्वारा बनाया हआ ढोल शब्द 
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संक्रन्दनः प्रवदो धृष्णुपेण; प्रवेदकृद बहुधा ग्रामघोषी । 
श्रेयों वन्वानो वयुनानि विद्वान्‌ कीर्ति बहुभ्यो वि हर 
श्रेयःकेतो वसुजित्‌ सहींयान्त्संग्रामजित्‌ संशितो ब्रह्म॑णासि । 
अंशूनिव ग्रावाधिषर्वणे अद्रिगेव्यन्‌ दुन्दुभेधि 


वाग्वीव मन्त्रं ग्र भरस्य वाचं साँग्रामजित्यायेषमुद्‌ वदेह ॥ ११ ॥ 


reer 


करता है। (सत्वनां आयुधानि उद्धघय) वीरोंके आयुधोंको ऊंचा उठा! 
((्ह्भेदी सत्वनः निद्वयस्व ) शूरको आनन्द देनेवाला तू वीराको बुला 
(सि ते; अनिन्रान्‌ अब जङ्घनीडि) मित्रोंके द्वारा शचुओको मार डाल ॥८॥ 
(क्रन्दनः प्र-वद! ) शब्द करनेवाला ओर घोषणा करनेवाला, ( ष्णु 
-सेन! प्रवेदळृत्‌ ) विजयी सेनासे युक्त, चेतना देनेवाला, ( बहुधा याम 
चोषी ) अनेक प्रकारसे ग्राममें घोषणा करनेवाला, ( श्रेय! चन्वानः ) 
कल्याण प्राप्त करानेवाला, ( वयुनान ।वद्वान्‌ ) सब घोषणाके काय 
जाननेवाला तू दुंदुभी (द्वि-राज) दो राजाआम हानवाल उुद्धल ( बहुभ्यः 
कीर्ति विहर ) बहुत मनुष्योंके लिये कात प्राप्त कर ॥ ९ ॥ 

हे (दुन्दुभे) ढाल ! तू (श्रयःकेतः वसुजित्‌ ) श्रथ करनवाला 
धन जीतनेवाला, ( सहीयान्‌ संग्रामजित्‌ ) बलवान्‌, युद्धाका जॉतनचाला, 
( ब्रह्मणा संशित आलि ) ज्ञानके द्वारा तयार किया हुआ हैं ।( आषेषवण 
अद्रिः ग्रावा अंशून्‌ इव ) सोमरस निकालनेके समय जिस प्रकार पथ 
सोप्तपर नाचते हैं, उस प्रकार तू ( गव्यन चढ; अधिनृत्य ) भूमी जीतने 
की इच्छा करनेवाला तू दाउुके धनवर नाच ॥ १० ॥ 

(हात्रषाड नीषाइ ) शचुको जीतनेबाला, निद्यावजदा, (अभि पातिषाह 
गवेषणः) वैरियोंको वरामं करनेवाला,लाज करनवाला, (सहमानः उद्भित्‌) 
बलवान और उखेडनेवाला, तू ढोल (वाच परख ) शब्दको सवच 
भर दे ।( वाग्वी मंत्र इव) जेसा वक्ता उपदेशको त्राता भरदेतः हे! 
| संग्राम--जित्याय इह इषं उत्‌ वद ) संग्रामका जातनक (लप चहा गन 
के विषयमें बडी घोषणा कर ॥ १९ ॥ 


939939993999399 99999 9399939993999 2222 


९ 
॥ ० 


~ 


> 899५939998 


DDDDDDDIDDDS 


Dy 


“6 निक 


DDD DIPS 


seeaeeeseeseeeeeeeeeseeeeeeees.3b922023B>002029>0>000200000 7D) 
® 


i 


5 
a 
4 


१५६ अथवेवेद्का स्वाध्याय । 


>>>:>>>>>>>>>>>>>€€€€ 


D> 


PSS SSSECCESSCECEEEEIS S>>>>>>>>>> 
अच्युतच्युत्‌ समदो गर्मिष्ठो मृधो जेता पुरएतायोध्यः । 


के 
A 
(4 . इन्द्रेण गतो विदथां निचिक्यद्धद्योतनो दविषतां यांहि शीभम्‌ ॥ १२॥ 
s [२१] 
विहंदयं वैमनस्यं वदामित्रेषु दुन्दुभे । 
2 विद्वेषं करमशं भयममित्रेषृ नि द॑ध्मस्यवैनान्‌ दन्दमे जहि ॥ १ ॥ 
उद्देपमाना मनसा चक्षषा हृद॑येन च । 
घावन्त बिम्यतोमित्रा; प्रत्रासेनाज्ये हते ॥ २ ॥ 
वानस्पत्यः संभृत उस्रियाभिविश्वगोत्र्यः । 
प्रत्रासमामित्रेभ्यो वदाज्येंनाभिघारितः ॥ ३ ॥ 


| 


न 

4 

न 

उ 

र 2... ही 
A थ-(अच्युत-च्युत्‌) न गिर इए दाघुओको गिरानेवाला (स-मद! गरि ष्ठ!) 
| आनदयुक्त, यात्रा करनवाला, ( य्रघः-जता ) युद्धाका जातनवाला, 
| ( पुर-एता अथोध्यः ) आगे बढनेवाला और युद्ध करनेके लिये कठिन, 
। 
र 
क 
ठर 
0) 
क्ष 
द 


| 


( इन्द्रण गुप्त ) इन्द्रद्वारा रक्षित, (विदथा निचक्यत) युद्धकमाको जानने 
वाला, (द्विषतां हृद-द्यातन!) दाऊ ओके हृदयोको घबरानेवाला, तू ढोल 
( शीभं याहि) शीघ्र शात्ञपर गमन कर ॥ १२॥ क्‌ 
[२१] | 

हे ( दुन्दुझे ) होल! तू (असित्रेधु विहृद्य वेमनस्यं बद) दाऊ ओले हृदय 
की व्याकुलता और मनकी उदासीनता कह दे । ( विद्वेष कज्मश भय 
आभ्नित्रेषु निदध्मसि ) हेब, कश्मकश, झगडा, भय झाञुओंमं रख दे। हे 
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|) 
2 दुंदुभे ! ( एनान्‌ अव जहि ) इनको निकाल दे ॥ १॥ 
$ ( आज्य इते ) घतकी आहुती देने इतने थोडे समयमें ( अभिन्ना! 
र प्रचासेन ) शड घबडाहटसे ( मनसा चक्षुषा! हृदयेन च बिभ्यतः ) मन, 
| | आँख आर हृदयस डरते हुए ( धावन्तु ) भाग जावे ॥ २ ॥ 
2 (वानस्पत्यः उस्रियाभिः संभ्रतः ) चनस्पतिसे अर्थात लकडीसे उत्पन्न 
£ होल जिसपर चमडेकी रसियां बांधी हें, ( विश्व-गो-त्र्यः ) सघ प्रकार 
| भूमीका रक्षक और ( आज्येन अभिषारित! ) घृतसे सींचा हुआ ई 
ट्र 


(आस्त्रभ्थः प्रत्रास वद) शडुआक लय कष्टाका चाषणा कर ॥ ३ ॥ 
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यथा वर्कादजावयो धावन्ति बहु बिभ्यंती! । 

एवा स्वं दुन्दुभेमित्रांनभि ऋन्द प्र त्रासयाथो चित्तानि मोहय ॥५॥ 
यथां इयेनात्‌ प॑त॒त्रिण॑ः संविजन्ते अहदिवि सिंह्यं स्तनयोयथां । 
एवा त्वं दुन्टुभेमित्रांनभि ऋन्द प्र त्रांसयाथों चित्तानि मोहय ॥ ६ ॥ 
परामित्रांन्‌ दुन्दुभिनां हरिणस्याजिनेंन च । 

सर्व देवा अंतित्रसन्‌ ये संग्रामस्येशते । ७ ॥ 

येरिन्द्रः प्रक्रीडते पद्घोषेइछायया सह । 

तेरमित्राख्रसन्तु नोऽमी ये यन्त्यनीकशः ॥ ८ ॥ 


१ 


१ 0) 
ॐ'थ-(यथा आरण्यः छुगाः पुरुषात्‌ अघि खंबिजन्ते )जिस प्रकार वन 
सग मलतुष्यसे डरकर भागते हैं, (एवा त्वं अमित्रान अभिक्रन्द) इस प्रकार 
तू शझुआपर गजना कर, ( प्रचाखय ) उनको डरा दे आर ( अथो चित्तानि 
मोहय ) उनके चित्ताॉंको मोहित कर ॥ ४॥ 

(य॒था अजावयः व्रकात्‌ बहु घिभ्यतीः धावन्ति)जिस प्रकार मेड बकरियां 
डियेसे बहुत डरती हुईं भाग जाती हैं,उस प्रकार हे दुंदुभी ! तू शज्ओं- 
पर गजना कर, उनको डरा दे, और उनके चित्तॉंको मोहित कर ॥ ५॥ 

( यथा पतत्रिण! इयेनात्‌ संविजन्ते ) जिस प्रकार पक्षी श्येनस डरकर 
भागते हैं, ओर ( यथा स्तनयोः सिंहस्य अह!-दिवि ) जिस प्रकार गजेने 
वाले सिंहसे प्रतिदिन डरते हैं, उस प्रकार हे दुन्दाभि! लू शञ्जओपर गजेना 
कर, उनको डरा दे, ओर उनके चित्तोको मोहित कर ॥६॥ 

( ये संग्रामस्य इईछते ) जो युद्धके स्वामी होते हें वे ( सर्वे देवाः) सब 
देव ( हरिणस्य अजिनेन दुन्डुभिना च) हरिणके चर्मसे बने हुए नगाडेसेही 
( अनित्रान्‌ परा अतित्रसन्‌ ) दाचुओंको बहुत डरा देते हैं ॥ ७॥ 

( इन्द्र! यैः पद्‌-घोषेः) इन्द्र जिन पादघोषोंस ओर ( छापया सह ) 
छायारूप सेनाके साथ ( प्रक्रीडते) युद्धकी कडा करता है, ते! न! अमी! 
असिताः चसन्तु ) उनसे हमारे इन शञ्चओंको चास होवे कि (ये अनीकझा! 
यन्ति ) जो सेनाकी पंक्तियोके साथ हमला करते हें॥ ८॥ 
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दन्दभीका घोष । १५७ 
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ज्याघोषा दुन्दुभयोऽमि क्रोशन्तु या दिश! । 
सेना; पराजिता यतीरमित्राणामनीकशः ॥ ९ ॥ 
आदित्य चक्षरा दत्स्व मरोचयो5नु धावत । 
पत्सङ्गिनीरा संजन्तु विगते बाहुवीर्ये| ॥ १० ॥ 
युयमग्रा मरुतः पृश्चिमातर इन्द्रेण युजा प्र मणीत शत्रून्‌ । 
सामा राजा वरुणो राजा महादेव उत मत्युरन्द्रः ॥ ११ ॥ 
एता देवसनाः सूयकेतवः सचेतसः । 
अमित्रान्‌ नो जयन्तु स्वाहा ॥ १२॥ 
॥ इति चतुर्थोऽनुवाकः ॥ 


अर्थ-- (ज्या-घोषा! दुन्ढुभयः) धनुष्यकी डोरोक शब्द क साथ f 
( याः देशाः आभक्रारान्लु ) जा ढशाए ह उनस शब्द कर । जिस 
(आमत्राणा अनाकशाः पराजिताः यता? ) दाचआका सघा? पराजत 
सना भाग जावे ॥९॥ हे ( आदित्य ) सूय ! (चक्कु! आदत्स्व ) चाचुका 
दृष्टि हर ले। ( मरीचयः अनुधावत ) प्रकाश किरण हमारें अनुकूल दोडें । 
( बाइवीय विगते) बाहु वीये कम होनेपर ( पत्‌-सांगिनीः आ सजन्तु ) 
पांवोंको वांधनेकी रसियां दाज़्ओंके पांवमें घांधी जावें ॥ १० ॥ ( प्रश्षि- 
मातरः उग्राः मरुत! ) हे भूमिको माता साननेवाले,शर,मरनेके लिये सिद्ध 
इए वीरो! (इन्द्रेण युजा दाचन प्ररणीत) इन्द्र अथात्‌ शर सेनापतिके साथ 
रहकर दाचुओको मार डालो । सोम, वरुण, महादेव, सत्यु ओर इन्द्र 
ये सब शारोंको सहायता करनेवाले देव हें॥ ११ ॥ ( एता; देचसिनाः सूर्य 
केतवः) ये दिव्य सनाएं सूयका ध्वज लेकर चलनेवाली ( सचेतसः) 
उत्तम चित्तस युक्त होकर ( न; आमिचान्‌ जघन्ठु) हमार शचुआका परा 
भव करें | विजयके लिये हमारा ( ( ख-आ-हा ) आत्मसमपण हो ॥ १२॥ 

नगारा । 

य दानां सक्त नगारका वणेन कर रह हे । यह वणेन स्पष्ट आर सहज समझ 
योग्य होनसे इसका भावाथ देने आर विवरण करनेकी कोई आवश्यकता नहीं हैं । 

आयाका ध्वज । बारव मत्रम खये चिन्दयुक्तकेतुका वर्णन दं । यह वणं 


देखनस आयाका ध्वज सूयं ।चन्हयुक्त था यह बात स्पष्ट हाजाता ह। 
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ज्वरनिवारण । १५९ 
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ज्वर्‌ [नवारण । 


[ २९॥ 

( ऋषि! भृग्वङ्गिराः ! देवता-तक्मनाशनः ) 
अच्निस्तक्मानमपं बाधतामितः सोमो ग्रावा वरुण! पृतरदक्षाः । 
बेदिंबे्हिः समिधः शोशुचाता अप द्वेषांस्यमया भ॑वन्तु ॥ १ ॥ 
अये यो विश्वान्‌ हरितान्‌ क॒णोष्युच्छोचर्यन्नग्रिरिंवाभिदुन्चन्‌ । 
अधा हि त॑क्मन्नरसो हि भूया अधा न्य|ङ्ङधराङ वा परेहि ॥ २ ॥ 
यः परुषः पारुपेयो|विध्वंस ईवारुण; । 
तक्मानं विश्वधावीयोधराञ्च परां सुवा ॥ ३ ॥ 


९ 
\ 


पिन 


अथ-- आग्ने, सोम, ग्रावा, वरूण, पूलदक्षाः वेदि, थे पवित्र बलवाले 
देव और बेदी (बरद! शोशुचान! समिधः) कुशा, प्रदीप समिधाएं, ( इत! 
तक्मानं अप बाधतां) यहांसे उ्वरादि रोगको दूर करें। ( अमुया 
षांसि अप भवन्तु ) इससे सब द्वेष दूर हों ॥ १॥ 

( अथ यः विश्वान्‌ हरितान्‌ ळुणोषि) यह जो तू ज्वररोग सबको 

निस्तेज करता हे । ( अग्नेः इव उच्छाचयन्‌ आभि दुन्वन्‌ ) अग्नेके समान 

तपाता और कष्ट देता हे। हे ( तक्मन्‌) ज्वर! ( अघ हि अरसः सूयाः ) 
5 और तू नीरस हो जा । ( अधा न्यङ्‌ अधराछ वा परा इहि) और नीचेके 
स्थानसे दूर हाजा ॥ २॥ 

( य! पुरुष! पारुषेयः) जो पवंपवमं होता ह आर जो पचदोषक कारण 
उत्पन्न होता हें आर जो ( अरुण! अवध्वस! इव ) रक्त्तवणे आम्नेक 
समान विनाराक है। हे ( विश्वघा-चीथ ) सब प्रकारके सामथ्यवाले ! 
( तक्सान अधराशञ्चं परासुव ) ज्वरका नाचका गांतस दूर कर ॥ ३॥ 


; 
Er 
| भावाथ- यज्ञस ज्वर दूर हाता ह, आन, साम, सांमधा आर हवनसामग्रा ज्वरका द्र 
| 
। 


क s 
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करता ह ॥ १॥ 

ज्वर मनुष्यको निस्तेज बनाता है, उसको आग्ने तपाकर निर्वीय बनाता ह, इस कारण 
यज्ञसे ज्वर हटता है ॥ २ ॥ 

ज्वरस पवे पवेमें ददे होती है, इस लिये ऐसे ज्यरको दूर हटाना चाहिये ॥ ३ ॥ 
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१६० अथवेवेदका स्वाध्याय । | [ काण्ड ५- 
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अघराञ्चं प्र हिंगोसि नम॑; कृत्वा तक्ममें । 
शकम्भरस्यं सुष्टिदा पुनरेतु महावृषान्‌ ॥ ४ ॥ 
ओकों अस्य॒ मूजंवन्त ओकों अस्य महावृपाः । 
याव॑ज़ातस्त॑क्संस्तावांनसि बल्हिकेषु न्योचरः ॥ ५ ॥ 
तक्मन्‌ व्याल वि गंद व्याङ्ग भूरिं यावय । 

दासां निष्टक्करीमिच्छ तां वज्रेण समपय ॥ ६ ॥ 
तक्मन्‌ सूज॑वतो गच्छ बहिंहकान्‌ वा परस्तराम्‌ । 
ुद्रामिंच्छ प्रफव्य तां तक्मन्‌ वी|व धूनुहि ॥ ७ ॥ 
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अथ- (तक्मने नम्रः कृत्वा) ज्वरको नभन करके ( अधराश्च प्रहिणोसि ) 
नीचे उतार देता हृ । (शक्रस्य सुष्टिहा) शाक अक्षककी छुडिस अथात्‌ 
बलसे मरनेवाला यह रोग ( महादृषात्‌ पुन! एतु ) सहादृष्टिवाले देशाम 
पुनः पुनः आजाता है ॥ ४ ॥ ( अस्व ओक! सूजवत। ) इसका चर सूज्ञा 
घासवाला स्थान है तथा (अस्य ओकः महावधाः) इसका घर वडी दृष्टिवाला 
स्थान है। हे (तक्मन) ज्वर ! ( यावत्‌ जातः ) जबसे तू उप्तन्न हुआ हें। 
(तावान्‌ चाल्हिकेघु गोचरः आसे ) तबसे बालिहिकोंसें दीखता है ॥ हे 
(व्याल व्यङ्ग तक्मन्‌)सपेके समान विषवाले और विरूप अंग कराने वाले 
ज्वर! हे (वि गद) विशेष रोग | लू ( सूरि याचय) बहुत दूर चला जा | तू 
( निष्टकरी दासी इच्छ ) निकृष्टता भं रहनके कारण क्षयको प्राप्त होनेवाली 
इच्छा कर आर ( ता वज्जण सम्रपय ) उपर अपना बज चला ॥ १॥ 
( तक्मन्‌! सूजवतः गच्छ ) हे ज्वर! सूजवाले स्थानकी इच्छा कर, (बा- 
ल्हीकान्‌ वा परस्तराम्‌ ) दूरके बाल्हीक देशोंकी इच्छा कर । चैखे देशोंमें 
( प्रफव्य द्रा इच्छ ) भ्रमण करनेवाली शोकमय स्त्री की इच्छा कर | हे 
( तक्मन्‌ ) ज्वर! (तां वि इव धूनुहि ) उसको कंपादे ॥ ७॥ 
भावार्थ- बहुत बृष्टि जहां होती है, उन देशोंमें यह ज्वर होता है! शाकभोजी लोगोंमें 
एक विशेष बल होता हे इस कारण उनसे यह ज्वर दूर भागता हे ॥ ४ ॥ बहुदृष्टिवाठे 
र मूंजा घास वाले देशोमें यह ज्वर बहुत होता हे ॥ ५ ॥ इस ज्यर का विष सर्पके 
समान होता हे जिस से शरीर तेढा मेढा होता हे। मलीन जीवन वाले लोगोंमें यह होता 


हु॥ ६॥ घासवाल स्थानाम यह ज्वर हाता ३ आर यह ज्वर आनपर शरार कापता ह ॥७॥ 
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महावृषान्‌ मूजवतो बन्ध्वाद्वि परेत्य । 

प्रतानिं तक्मने ब्रमो अन्यक्षेत्राणि वा इमा ॥ ८ ॥ 
अन्यक्षेत्रे न रमसे व॒शी सन्‌ मडयासि न! । 

अभूदु प्राथस्तक्मा स गमिष्यति बल्हिकान्‌ ॥ ९ ॥ 

यत्‌ त्वं शीतोथों रुरः सह कासावेपयः । 

भीमास्तें तक्मन्‌ हेतयस्ताभिंः स्म परि वडग्यि न; ॥ १० ॥ 
मा स्मेतान्त्सखींन्‌ कुरुथा बलासँ कासमुद्युगम्‌ । 

भा स्मातोवांडेः पुनस्तत्‌ त्वां तक्मन्नुय ब्रुवे ॥ ११ ॥ 


थे--( सहावृबान सूजवतः बन्छु आदे ) बडो श्रा्टिवालं आर सूजा घास 

। होता हे, उन बंधन करनेवाले स्थानोको तू खा। (परेत्य) दूर जाकर 
(एतानि इसा अन्यक्षेत्राणि इन सब अन्य क्षत्रोंकी (तक्मने चे प्रत्रमः) हम 
ज्वरके लिये बतलाते हैं ॥ ८॥ (अन्यक्षचे न रमसे) दूसरे क्षत्रम तू रमता 
नहा, ( धक्षां सन्‌ नः झडयासे ) वशम रहकर हम खुखा करता ह। 
(तक्मा प्राथेः अभूत्‌ उ) ज्वर प्रबल होगया हे । (स बल्हीकान्‌ गामिष्याति) 
वह बाल्हीकाके प्रति जावेगा ॥ ९ ॥ 

( यत्‌ त्व शीत!) जो तू सद लगकर आनेवाला हे, (अथो रूरः) अथवा 
अधिक पाडा देनवाला रूक्ष हे, ( कासा सह अवपयः) खासांक साथ 
कपा देता है। हे ( तक्मन्‌ ) ज्वर! (ते हेतय। भीमाः ) तेरे राख भयकर 
हैं। ( ताभिः नः परिवृदछण्धि स्म) उनसे हम सबको बचाघे रख ॥ १०॥ 

है ( तक्सन्‌ ) ज्वर ! (बलास कास उद्य) कफ, खासा, आर क्षय 
( एतान्‌ सखीन्‌ भा स्म कुड्या! ) इनको अपने मित्र मत बना । ( अतः 
अवाङ्‌ मा स्म एः ) इससे समीप न आ। हे ( तक्मन्‌ ) ज्वर ! (तत्‌ त्वा 
पुनः उपछुवे ) यह तुझे में पुनः कहता हूं ॥ ११ ॥ 

भावाथ- बडी ब्ृष्टिवाले और घासवाले प्रदेशॉसे अन्य उत्तम क्षेत्रोंमे यह ज्वर नहीं 
होता है ॥८॥ अन्य स्थानोंमें नहीं होता है । वहां नियमपूर्वक रहनेवाले लोगोंको यह 
नहीं होता । उनसे दूर भागता है ॥ ९॥ यह ज्वर शीत, रूक्ष, ओर कफयुक्त होता है । 
इसका परिणाम भयंकर होता हे, इसलिये इससे बचना चाहिये ॥ १० ॥ इस ज्वरके 
कफ, खांसी और क्षय ये तीन मित्र हें | यह ज्वर हमारे पास कभी न आबे ॥ ११ ॥ 
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१६२ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


SS 


स 3 ७ 
कि तक्मन्‌ श्रात्रां बलासेन स्वस्रा कासिकया सह । 

पाप्मा आतृव्येण सह गच्छायुमरणं जनम्‌ ॥ १२ ॥ 
_ तृतीयकं बितृतीयं संदान्दिसुत शारदम्‌ । 

तक्मानं शीतं रूर गरेष्मं नाशय॒ वार्षिकम्‌ ॥ १३ ॥ 

गन्धारिंभ्यो मूर्जवद्रयोऽङ्गेभ्यो म॒गधेभ्यः । 

्रेष्यन्‌ जनमिव शेवधिं तक्मानं परिं दञ्मसि ॥ १४ ॥ 


शी 
A 
ती 
त्री 
8 
अथ- हे ( तक्मन्‌) ज्वर! तू (शत्रा बलासेन) अपने आइ करके साथ, | 
( खस्रा कासिकया सह ) वहिन खांसीके साथ, ( पाप्मा भातृव्येन सह) | 
पापी भतीजे क्षयके साथ ( असुं अरणं जनं गच्छ ) उस मलीन मलुष्युके | 
पास जा ॥ १२ ॥ | 
( तृतायक ) तासर दिन आनवाल, ( ।वतृतायक ) तान दिन छोडकर | 
आनेवाले, ( सदान्द ) सदा रहमेचाले, ( उत शारदं ) और झारहतुमं होने १ 
वाले, (शीत, रूर) शीत अथवा पीडा करनेवाले, ( ग्रेष्सं, बार्षिक) ग्रीष्म | 
और वषा ऋतुके संबंधसे आनेवाले ज्वरको ( नाश ) हटा दे ॥ १३॥ | 
( गन्धारिभ्यः सूजवद्धचः) गांधार, सूजवान्‌ ( अङ्गभ्य; मगघेभ्य। ) अंग 
ओर मगधोंको ( प्रेष्यन्‌ शेवाघिं जनं इव ) भेजे जानेवाले खजानेके | 
रक्षक सनुष्यके समान ( तक्मान परि दध्मसि ) ज्वरको हम भेज देते. | 


०७ 


हूं ॥ १४॥ 


£ 


-मावाथ-इस ज्वरका भाई कफ; बहिन खांसी ओर भतीजा क्षय हे । मलिन लोगों ॥ 
को यह होता हे ॥ १२ ॥ A 
~ न ९. ~ ~ ~ ठी 

तीसरे दिन आनेवाला, चौथे दिन था तीन दिन छोडकर आनेवाला, सदा अथीत्‌ | 

~ X ९ ~ 

प्रतिदिन आनेवारा, शरद्‌, ग्रीष्म आर वर्षा ऋतुके कारण होनेवाला, हीत ओर रूक्ष,ये $ 
सब ज्वर हटाने चाहिये ॥ १२ ॥ | 
जिस प्रकार रक्षक मनुष्य दूसरे देशको भेजे जाते हैँ, उस प्रकार सब ज्वर दूर | 


जाय, अथात्‌ ये मनुष्याका कष्ट न दें ॥ १४) 
ज्वर राग । 
ज्वर रोगके विषयमें बहुतसी बडी विचारणीय बातें इस स्रक्तमे कही हे-- 
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4 सक्त २२ | 


न उ्चरनिवारण । १६३ | 
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ज्वरके भेद । 


| | 


७ 
A 
[)] 
ही 
। छि 
| सदन्हिः- सदा, प्रतिदिन आनवाला ज्वर! 
| ततीयक!- तीसरे दिन आनवाला ज्वर । 


वि-तृतीयक!- तीन दिन छोडकर चोथे दिन आनेवाला चातुर्थिक 


A 

| ॥ र वार्यिक;-. वषी क्रतुक कारण अनिवाला ज्वर । 

| ३ शारदढ)- शरहतुके कारण आनवाला ज्वर ( म० १३ ) 
| ये तीन भेद ऋतुके कारण आनेवाले ज्वरके हें । अब इस ज्वरके स्वरूप भद 
ह 

8 

है 

के 


शीत;- शीत ज्वर, जिसम्‌ प्रथम शीत लगकर पश्चात्‌ ज्वर आता है । 
२ रूर!> रूक्ष, पित्त ज्वर, अथवा पाडा दनवाला ज्वर । ( म० १३ ) 
द्‌ इसका स्वरूप बता रहे हे । ज्वरक साथ हानवाले रोग य है । 


92 
| 
@ 
A 
र) 
A 
8 
द 
8 
१ ग्रेष्म;- ग्रीष्म ऋतुमें होनेवाला ज्वर । द्‌ 
। 
४ 
न 
१ बलास।- कफ, बलगम, यह ज्वरम हाता हैं । है 


2 


र 


(| 


कासा! खांसी भो ज्वरम हाती है । ( म० ११, १२) 
दोनों लक्षण बहुत खराब हैं, इसका परिणाम-- ) 
३ उत्‌-युगच्ये दोनों अथात्‌ कफ आर खांसी इकठी आती है, इसका नाम 
क्षय हे । यह ता इसका भयङ्कर पारणाम होता है । ( म० ११ ) 


~ 


ट्के 
| $ 
® 
8 9 
® 
त्ते 
| 
| देश विशषक कारण होनेवाले ज्वराका परिगणन निम्न प्रकार इस खक्तम [केया है| | 
| १ सहावृधः_ बडा गाष्टिवाल प्रद्शम हानवाला ज्वर | न त 
| अस्य ओक! महावृष) ˆ =इसका घर बडा वृष्टिवाला प्रदेश है ( म०५ ) A 
| | 
| त 
| A 
© 
| 

| 


आ. च ७) 


२ सूजवान्‌ - घास जहां होता हे ऐसे कोचडके स्थानम यह ज्वर होता ह। 
अस्थ आक! सूजवतः = इसका घर मूजावाला स्थान ई । (म० ५) 


इस प्रकारक प्रदश इस ज्वरक ।लय बढ।नवाल हात ह, अन्य क्षत्राम यह नहीं 


बढता हैं, अथात्‌ हुआ भा ता शाप्र हट जाता द । शव जरम बहुत वप हाता ह, जा 


शरीरम जाता हे आर वहां पीडा करता हँ-- 
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, १ व्यालः सपक समान यहद ज्वरका विष हं । 

a २ व्यंगः- अंगों और इंद्रियोंमें विरूपता करनेवाला यह जबर हे । (मं० ९) 

| मलीन स्रीपुरुषोंको यह विशेषकर होता हे, अथात्‌ अन्तब्राह्म पवित्र रहनेवालों 

# को नहीं होता, इस विषय मंत्रका प्रमाण देखिये-- 

| १ अरण जन - नीच जीवन व्यतीत करनेवालकी होता ह । ( स० १९) 

| २ निष्टकरी-- क्षीण ओर मलीनको होता हैं । (१०६) 

हे ३ प्रफव्य-- फूला मनुष्य, जसम सच्चा बल नहीं हाता उसको होता ह मे 

& यम, नियम पालन करनेवाला संयमी पुरुष सुखसे रहता है। इस विषयमै निम्न 

6 लिखित मंत्रे मननपूर्वक देखिये -- ही 

| नः वशी सडयासि । ( म० ९) र 

8 “ हममें जो वशी अथात्‌ संयमी पुरुष होता हे, उसको सुख देता है, ” अथात्‌ यह 

| ज्वर उसको कष्ट नहीं देता हे । इस प्रकार यह संयम ज्वरादिसे ओर क्षयादिसे बचनेका 

एकमात्र उपाय हे । पाठक. इसका विचार करके ब्रह्मचयांदि सुनियमॉके पालनद्वारा 

अपना स्वास्थ्य बढावे ओर रोगोंसे दूर रहे । 

§ ज्वर निवृत्तिका उपाय । 

३ संयम, त्रह्मचय आदि उपाय ज्त्रर्रतित्रधक हे, परंतु ज्वर आनेपर उसको हटा 

§ उपाय निम्न लिखित हैं-- 

| १ यज्ञः अग्निमें सोमादि औषधियोंका हवन करनेसे ज्वर हटता है। (मं०१) 
२ अधराडः परेहि- नीचेके मारासे ज्वर दूर होता हे, अथात्‌ शोच शुद्धिस, पेट 

र साफ रहनेसे ज्वर दूर होता हे । ( मं० २ ) 

| ३ शक-भरस्थ सझुष्टि-हा= शाकभोजीकी गुष्टिसे मरनेवाला ज्वर द्वोता हैं । 

१ मांसभोजी मनुष्यकी अपेक्षा शाकमोजी मनुष्यमें ज्वरप्रतिबंधकशक्ति अधिक 

होती हैं, इसलिये मानो शाक्रमोजी मनुष्य इस उ्वरको सुकेसे मार देता 

है। ( मं० ४) 

| इस प्रकार इस ज्वरक संबंधका विवरण इस स्रक्‍्तमे हे । वेद्य इस सकतका अधिक 

3 विचार करें। इस ख्रक्तर्म कहे लक्षणोंप्ते प्रतीत होता हे कि यह तक्मा आजकलका 

| गीतज्त्रर अथवा ' मलेरिया ! है । 
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रागजन्तुआका नाश । 


२३] 
(ऋषि।-- कृष्ण) । देवता-इन्द्र', क्रिमिजम्मनाय देवप्राथेना) 
- ओते में धावाएथिवी ओता देवी सर॑स्वती । 
ओती म इन्द्रश्वामिश्च क्रिमिं जम्भयतामितिं ॥ १॥ 
अस्येन्द्र कुमारस्य क्रिमान्‌ धनपते जहि । 
इता विश्वा अरातय उग्रेण वचसा मम ॥ २ ॥ 


\ यो अक्ष्यों परिसपैति गो नासे परिसपैति । 
दता या मध्य गच्छात त क्राम जम्भयामास ॥ २ ॥ 
सरूपो दो विरूपौ द्वौ कृष्णो द्वौ रोहिंतो डो । 
श्वै बश्नकणेश्व शृध्रः कोर्कश्च ते हताः ॥ ४ ॥ 
क्रिमयः शितिकक्षा ये कृष्णाः शितिबाहवः । 


के च विश्वरूपास्तान्‌ क्रिमीन्‌ जम्भयामसि ॥ ५॥ 


A 
A 
A 
११ 
१ 
0) 
७) 
७) 


A | | 
A 
60 
११ 
त 
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अथ-्यावाएाथिवी, देवी खरस्वती, इन्द्र, अग्नि ये सब देव (ओत, ओता, 
ओतो ) परस्पर मिले जुले ( से से किमि जम्भयतां) मेरे लिये क्रिमियांका 
नाशा कर ॥१॥ हे घनपत इन्द्र! (अस्य कुमारस्य किमान जाह) हस कुमारक 
क्रिमियोंकोी हटा दे। (मम उग्रेण वचसा विश्वाः अरातयः हता!) मेर पासको 
उग्र चचासे सब दुखदायी क्रिमी मार गये हं॥ २॥ (यः अक्ष्यो पारेसपाति) 
जो आंखोंम भ्रमण करता हे, (य? नासे परिसपलि) जो नाकम घुसा होता 
है, (दतां यो मध्यं गच्छति) दांतोंके बीचमें जो जाता है, (त किमि जम्भ 
यामसि) उस किसिको हम विनाश करें ॥ ३ ॥ ( सरूपा द्वो, विरूपो द्वा ) 
दो ससान रूपवाले ओर दो विरूद्ध रूपवाल, (द्वौ कृष्णो, द्वो रोहितो) दो 
काले ओर दो लाल, (बश्च? च बश्चकणः च) भूरा ओर भूरे कानवाला, (गध्र 
कोक! च) गिद्ध आर भाडिया (ते हता: ) वे सब मरगये ॥ ४ ॥ ( ये क्रिमय! 
शितिकक्षाः ) जो क्रिमि श्वेत कोखवाले, ( ये क्ष्णा! शितिबाहवः ) जो 
काल ओर काली झुजावाले आर (ये के च विश्वरूपा!) और जो बहुत रूप- 


वाले हें (तान्‌ किमीन्‌ जम्भयामसि) उन क्राभिथोका नाश करते हैं ॥ ५ ॥ 
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१६६ अथर्ववेद्का स्वाध्याय ! [काण्ड ५ 
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उत्‌ पुरस्तात्‌ स्ये एति विश्वच्शे अदृष्टहा । 

दृष्टांथ ्र्नदष्टांश्च सवीश्च प्रमृणन्‌ क्रिमीन्‌ ॥ ६ ॥ 

येवांपासः कष्कषास एजस्काः शिंपवित्नुका; । 

दष्टं हन्यतां क्रिमिंरुतादष्टश्च हन्यताम्‌ ॥ ७ ॥ 

हतो येवांषः क्रिसाणां हतो नदनिमोत । 

सर्वान्‌ नि मंष्मपाकर दपदा खल्‍्वों! इब ॥ ८ ॥ 

त्रिशीर्षाणं त्रिककुदं क्रिमिं सारङ्गसजुनम्‌ । 

शुणाम्यस्य पृष्टीरपि वृ्धामि यच्छिरः ॥ ९ ॥ 

अत्रिवद बः क्रिमयो हन्मि कण्ववञ्जमदश्चिवत्‌ । / 

अगस्त्यस्य ब्रह्म॑णा से पिंनष्म्य॒हं क्रिमीन्‌ ॥ १० ॥ 


A 
| 
१ 
; 
ई 
| 
| 
| 
Ss 
| अथ-( सूयः उत पुरस्तात्‌ एति ) सूर्य आगेखे चलता है वह ( विश्वद्ृष्ट; 
अदृष्ट-हा ) सबको जो प्रत्यक्ष हे और जो न दीखनेवाल कृमियोका भी 
| नाश करनेवाला है, वह ( दष्टान च अदृष्ठान्‌ च सथान क्रिमीन ) दीखने 
१ वाले और न दीखनेवाले सब किमियोंको ( घ्रन्‌ प्रशुणन्‌ ) नाश करता हे 
१ और कुचल डालता है ॥६॥ (येवाघालः कष्कबास। ) येवाष, कष्कष, ( एजत्का! 
| शिपचित्नुकाः) एजत्क ओर शिपवित्नुक थे किमी हें । (र! क्रिमिः हन्ये- 
तां) दीखनेवाले क्रिमीको सारा जाथ ओर ( उत अइष्टः च हन्यतां) ओर 
, न दीखनेवाला भी मारा जाय ॥ ७ ॥ ( क्रिमीणां येवाष! हत; ) मिक्षियों- 
| मंसे येवाष नामक क्रिमी सारा गधा ( उत नदनिसा हतः) और नाद 
| करनेवालाभी मरगया, | ( सवान मष्मषा नि अकर) सबको मसल 
मसलकर नष्ट किया ( इबदा खल्वां इव ) जिस प्रकार पत्थरसे चनाको 
| पीसते हैं ॥ ८ ॥ (त्रिशीषीणं जिकळुद) तीन शिरोंवाले, तीन कुदानवाले, 
( सारङ्गं अजुन क्रिमि ) चित्रविचित्र रंगवाल और श्वेत रंगवाले किमीको 
| ( श्वुणामि ) में मारता हृ । ( अस्य एष्ठीः अपि ) इस की पसुलियों को भी 
| तोडता हू और (यत्‌ शिर! ब्रश्चामि) जो सिर हे उसको कुचलता हूं ॥ ९॥ 
हे ( क्रिमयः ) जतुओं ! ( आत्रिवत्‌, कण्ववत्‌, जमदग्निवत्‌ ) आत्रि, कण्व 
f ओर जमदाग्नेके समान ( वः हन्मसि ) तुमको सारता ह। ( अह अगस्त्यस्य 
| ब्रह्मणा) में अगस्तिके ज्ञानसे ( क्रिमीन्‌ संपिनाच्मि ) रोगके क्रिमियाँको 
त्र 
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रां 


रू २३] रोगजन्तुओका नाश । ६५ 
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१ 


| 
| 
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॥ | रोगकिमियोंका नाश । 
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| 
| 
| 
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| हतो राजा क्रिमींणामुतेपॉ स्थपातिहेतः । 
|. हतो हतमाता क्रिमिहेतञ्राता हतस्वसा ॥ ११ ॥ 
| हतासो अस्य वेशसों हतास! परिवेशसः । 
| 


अथो थे छुछका इव सर्वे ते क्रिमयो हता! ॥ १२ ॥ 
सवेषां च क्रिमीणां सवीसां च क्रिमीणाम्‌ । 


~ 


शिरो दहास्यभिना सुखम्‌ ॥ १३ ॥ 


( क्रि्ीणां राजा इतः ) रोगाकिसिधांका राजा मारा गया, ( उत्त एषां 
आर इनका स्थानपति झारा गया। ओर ( हत्त-माता 
त्ता आ गये हें तथा (हत-खस्ा क्रिमि! 
केमो भा सारा गया । ११॥ 
ले मारे गये, ( पारेवेशसः हतासः 
था ये छुछका। इव ) आर जा क्षुछक 
ये सब क्रिमी सारे गय हैं ॥ १॥ 
किसिघॉका ओर (सचासाँ च क्रिमीणां) 


~ 


4) 
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सब स्त्री क्रिसिथाका ( अइमना शिर! निनाद्य ) पत्थरस सिर तोडता 
और ( अग्निन! छुख दहामि ) अग्निसे छुख जलाता हूं ॥ १३ ॥ 


रोगके क्रिमि शरीरमें घुसते हैं ओर वहां विविध रोग उत्पन्न करते हैं, यह बात चेदके 
कई सकक्‍तोंमें कही हे । अभि, वायु, जल आदि द्वारा इन क्रिमियोंका नाश होता हे, यह 


०० ० ४ 


प्रथम मंत्रका कथन है । छोटे दालकॉके शरीरमें भी क्रिमि होते हैं उनको दूर करनेके 
लिये वचा ओषधिका उपयोग करना चाहिये यह द्वितीय मंत्रका उपदेश मननीय है । 
आंख, नाक ओर दांतॉमें क्रिमि जाते हैं आर वहां विविध रोग उत्पन्न करत है, यह 
तृतीय भंत्रका कथन प्रत्यक्ष देखने योग्य हे । चतुर्थ ऑर पश्चम मत्रम क्रामियाके 
रंगोंका वर्णन हे । सयकिरणले सब रोगक्रिभि्याका नाश होता है, यह अत्यत महत्त्व 
पूण बात षष्ठ मंत्रमें कही है । विपुल ख्रथेकिरणाकर साथ अपना संबंध करके पाठक 


रोगक्रिमियोंसे अपना बचाव कर सकते हें । अन्य मत्राका कथन स्पष्ट हे, इसालिय उस 
विषयम आधेक लिखनेका आवश्यकता नहा हे । 
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१६८ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५. 
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Lan La ७ 
सुरक्षितताकी प्रार्थना । 
[ २४] 

९ ऋषिः -- अथवा । देवता-ब्रह्मकमोत्मा, नाना देवता! ) 
सविता प्रसवानामर्धिपतिः स मवतु । 
असिन्‌ ब्रह्म॑ण्यस्मिन्‌ कर्मेण्यस्यां पुरोधायामस्यां प्र॑तिष्ठायांमस्यां 
चित्यामस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहां ॥ १ ॥ 
अभिवेनस्पतींनामर्धिपतिः स मांबतु । 
अस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कमेण्यस्यां पुरोधायामस्यां प्र॑तिष्ठायामस्यां 
चित्यांमस्यामाङूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहा ॥ २ ॥ | 
दयावांएथिवी दातृणामधिंपत्नी ते मांचताम्‌ । 
असिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कमैण्यस्यां पुरोधायामस्यां ग्रतिष्ठायामस्यां 
चित्यांमस्यामादूंत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहां ॥ ३ ॥ 
वरुणोऽपामधिपतिः स मांबतु । 
असिन्‌ ब्रह्मण्यसिन्‌ कमेण्यस्यां पुरोधायामस्यां प्रतिष्ठायामस्यां 
चित्यांमस्यामाकत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहा ॥ ४ ॥ 
मित्रावरुणों वृश्चाधिपती तो मांवताम्‌ । 
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है, 
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अर्थ--( अस्मिन्‌ ब्रह्मणि ) इस ब्रह्मयज्ञमें, ( आस्मिन्‌ कसाणि ) इस 
कमम, ( अस्यां पुरोधायां ) इस पुरोहितके अनुछानभे, ( अस्यां प्रलिष्ठायां) 
इस प्रतिष्टाम, ( अस्यां चित्यां ) इस चिन्तनमं, ( अस्यां आकूत्यां) इस 
सकल्पम, ( अस्या आशाष ) इस आशावाद्स, ( अस्यां दवहयां ) 
इस दवाका प्राथनाम, (ख-आ-हा,) आत्मसवस्वका सपम्तपण करता इ,हस 
समय (सः प्रसवानां अधिपातेः सविता मा अवतु) वह सब चेतनाओंका 
अधिपाति प्रेरक परमेश्वर मेरी रक्षा करे ॥ १॥ (स! वनस्पतीनां अधिपतिः 
अग्नि! मा अवतु) वह वनस्पतियाका अधिपाते आश्ने मेरी रक्षा करे ॥ २॥ 
( ते दातृणां अधिपत्नी द्यावाएथिवी मा अवतां ) वे दाताओंके अधिपती 


द्यावाएाथिवी भेरी रक्षा कर ॥ ३॥ (सः अपा आधेपातिः वरूण! मा अवतु) 


वह जलाका आघेपाते वरूण सरा रक्षा कर ॥ ४ ॥ ( ता वृष्ट्या आधिपती 
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeececteeceeeeeeseeecse>>>> >> EEEEe6EEEseES 
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. _ सूक्त २४ ) सुरक्षितताको प्रार्थना । १६९, 
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se 
| असिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां पुरोधायामस्यां प्रतिष्ठायामस्यां 
| चित्यामस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्याँ देवह॑त्यां खाहां ॥ ५ ॥ 
ह मरुतः पषतानामधिपतयस्ते मावन्तु । 
| असिन्‌ ब्रह्म॑ण्यस्िन्‌ कर्मण्यस्थां पुरोधायांमस्यां प्रतिष्ठार्यामस्यां 
| चित्यांमस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां खाहां ॥ ६ ॥ 
| सोमों वीरुधामधिपति! स मांवतु । 
| असिन्‌ ब्रह्मण्यस्सिन्‌ कर्मण्यस्यां पुरोधायामस्याँ प्रतिष्ठायांमस्यां 
| चित्यामस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां खाहां ॥ ७ ॥ 
| ५ वायुरन्तरिक्षस्याधिंपति। स मांवतु । 
अस्मिन्‌ ब्रह्म॑ण्यास्मिन्‌ कमेण्यस्यां पुंरोधायामस्यां प्रतिष्ठायामस्यां 
| चित्यांमस्यामाक्त्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहां ॥ ८ ॥ 
| सूर्येश्रक्षुषामार्धिपातिः स मावतु । 
| अस्मिन्‌ ब्रह्म॑ण्यसिन्‌ कमेण्यस्यां पुरोधायांमस्यां प्रतिष्ठायामस्यां 
| चित्यांमस्यामाङत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहत्यां स्वाहा ॥ ९ ॥ 
चन्द्रमा नक्षत्राणामार्धेपातिः स मांबतु । 
| अस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कमेण्यस्याँ पुरोधायामस्यां प्रतिष्ठायामस्याँ 
|: चित्यांमस्यामा्कूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवद्वत्याँ स्वाहा ॥ १० ॥ 


॥ ५ 


इन्द्रो दिवोऽधिपतिः स मावतु ! 
आस्मन्‌ ब्र्मण्यास्मन्‌ कमण्यस्यां प्राधायामस्या प्रातिष्ठायामस्यां 
चित्यांमस्यामार्कूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहा ॥ ११ ॥ 


| (६ 


। 

ह 

| मित्रावरुणी मा अवतां ) वे दोनों ब्राष्टिके अधिपती मित्र ओर वरुण मेरी 

| रक्षा करें ॥ ५ ॥ ( ते पर्वतानां अधिपतयः मरुतः मा अवन्तु ) वे पवतोंके 

| अधिपती सरुत्‌ मेरा रक्षा करे ॥ ६ ॥ ( सः वीरुधां आधिपातिः सोमः मा 

| अवतु ) वह औषधियोंका अधिपति सोम मेरी रक्षा करे ॥ ७॥ (स! अन्त- 

| रिक्षस्य अधिपतिः वायुः मा अवतु ) वह अन्तरिक्षका अधिपति वायु 
मेरी रक्षा करे ॥ ८ ॥ ( स! चक्षुषां आधिपतिः सूयः मा अवतु ) वह नेत्रों- 

| का अधिपति सूय परो रक्षा कर ॥९॥ (स! नक्षचाणां आधिपांते। चन्द्रमाः 

| 


मा अवतु ) वह नक्षत्रोका अधिपति चन्द्र मेरी रक्षा करे ॥ १० ॥ ( खः 
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मरुतां पिता पंशूनामधिंपतिः स मावतु । 

अस्मिन्‌ ब्रह्मण्यास्मिन्‌ कमेण्यस्यां पुरोधायामस्यां प्रतिष्ठारयांमस्यां 
चित्यामस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहत्यां स्वाहा ॥ १२॥ 
मृत्युः प्रजानामाधिपातिः स मावतु । 

अस्मिन्‌ ब्रह्म॑ण्यस्मिन्‌ कमेण्यस्यां पुरोधायांमस्यां प्रतिष्ठायांमस्यां 
चित्यामस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवईत्थां स्वाहा ॥ १३ ॥ 
य॒मः पिंतृणामधिपाति! स मावतु । 

अस्मिन्‌ त्रह्मण्यास्मिन्‌ कमैण्यस्यां पुरोधायामस्यां प्रतिष्ठायामस्यां 
चित्यामस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहां ॥ १४॥ ! 
पितरः परे ते मांवन्तु । 

अस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कमेण्यस्यां परोधायांम॒स्यां प्र॑तिष्ठायांमस्यां 
चित्यांमस्यामाकूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहत्यां स्वाहां ॥ १५ ॥ 
तता अवरे ते मावन्तु । 

अस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कमेण्यस्यां पुरोधायामस्यां ग्र॑तिष्ठायांमस्यां 
चित्यामस्यामाङू्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहूत्यां स्वाहा ॥ १६ ॥ 
तत॑स्ततामहास्ते मावन्तु । 

अस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कमेण्यस्यां प्रोधायांमस्यां प्रतिष्ठायांमस्यां 
चित्यांम॒स्यामाङूत्यामस्यामाशिष्यस्यां देवहत्यां स्वाहां ॥ १७ ॥ 


dis, 
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“ 
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~ 


दिवः अधिपतिः इन्द्रः सा अवलु) वह दुलोकका अधिपति इन्द्र मेरी 
रक्षा कर ॥ ११॥ ( खः पशूनां अधिपतिः मरुतां पिता मा अवतु ) वह 
पदु आका अधिपति सरूत्पिता मेरी रक्षा करे ।। १२ ॥ ( स! प्रजानां आधि: 


~ 


पातिः मृत्यु: मा अवतु) बह प्रजाओका अघिपाति मृत्यु मेरी रक्षा करे॥१२॥ 
(सः पितृणाँ अधिपतिः यमः मा अवतु) वह पितरोंका आधिपति यम 


मेरी रक्षा करे ॥ १४॥ (ते परें पितरः मा अवन्तु ) वे पूर्व पितर मेरी 
रक्षा करं ॥ १५ ॥ ( ते अवरे तताः मा अवन्तु ) वे पिछले पितामह मेरी 


00, 


रक्षा करें ॥ १६॥ (ते तत! ततामहाः मा अवन्तु ) चे बडे प्रपितामह 
मरी रक्षा करें ॥ १७ ॥ 
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ह, २५] गर्भधारणा । 
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अपनी सुरक्षितता । 


ज्ञानोपदेशका कमे, अन्यान्य पुरुषार्थ, यजन याजन, सबकी स्थिरता ओर सुद्ढता 
>> ha ~ ~ ८७३ (> ९ ७ ८२.0) ७ >>> 
बढानेवाले कर्मे, चित्तसे चिंतन मनन आदि कर्म, संकल्प, आशीर्वाद देना और लेना, 


उसमें संपूर्ण देवताए और उन देवताओंका प्रेरक परमात्मा मेरी रक्षा करे । यह प्रार्थना 

इस सकक्‍तमें हे । यह स्पष्ट आशय है इस लिये अधिक स्पष्टीकरणको आवश्यकता 
~ 

नहीं है । 
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गर्भधारणा। | 
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( क्रषि!- ब्रह्मा । दता -योनिगर्भ्‌। ) 


Rocce 


_ SN 


पर्वेताद्‌ दिवो योनेरङ्गांदङ्गात्‌ समाभृतम्‌ । 
शेपो गर्भस्य रेतोधाः सरो पणेमिवा द॑घत्‌ ॥ १ ॥ 
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यथेयं पृथिवी मही भूतानां गर्भमादधे । 
शं एवा दधामि ते गर्भ तस्मे त्वामवसे हुवे ॥ २ ॥ 


अर्थ!-- ( पर्वतात दिवः ) पर्वतस लेकर झुलोकपयत स्थित पदाथा के 
( अगात्‌ अगात स आभरत ) अग प्रत्यगस इकट्ठा किया हुआ ( योनेः ) 
यानिके स्थानम ( रेतोधाः रोप! ) वाय का स्थापना करनवाला पुरुषान्द्रस 
( सरो पण इच ) जलप्रवाहमें पत्ता रखनेक समान ( गभस्य आदधत्‌ ) 
गभका बीज आधान करता हूँ ॥ १ ॥ 

( यथा इयं मही एथिवी ) जिस प्रकार यह बडा एथेवा ( भूताना गभ 
आदधे ) समस्त स्रतांके गभ का धारण करता हे, ( एवा त गभ दधाम) 
इस प्रकार तेरा गभे धारण करती हृ (तस्म अवसे त्वां हुव ) उस रक्षा 
के लिये तुझे बुलाती हू ॥ २॥ 
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ईश्वरकी स्तुति प्राथना आदि कमे तथा जो जो अन्यान्य कतेव्य कम मनुष्य करता है, 
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१७२ अथवेवेद्का स्वाध्याय । 
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गभे धेहि सिनीवालि गर्भ घेहि सरस्वति । 
गर्म ते अश्विनोभा घत्तां पुष्करस्रजा ॥ ३ ॥ 
गर्भ ते मित्रावर्रणो गर्भ देवो बृहस्पति; 

भे त इन्द्रश्ामिश्च गभे घाता द॑धातु ते ॥ ४ ॥ 
वेष्णुयोनिं करपयतु त्वष्टा रूपाणि पिंशतु । 

[ सिंश्वतु प्रजापतिधाता गभ दधातु ते ॥ ५ ॥ 
यद्‌ वेद राजा वर्रुणो यद्‌ वां देवी सरस्वती । 

दिन्द्र वत्रहा वेद तद्‌ गभेकरण पिच ॥ ६ ॥ 
गभो अस्योषधीनां गर्भो वनस्पतीनाम्‌ । 
गर्भो विश्व॑स्य भूतस्य सो अंगने गभेमेह घाः ॥ ७ ॥ 


अर्थ हे ( सिनीवालि ) अल्प चन्द्रवाली राची देवी! (गर्भ धेहि) 
गर्भका धारण कर। हे (सरखति) ज्ञानदेवी ! (गर्भ घेहि ) ग भका धारण 
कर। (उभो पुष्करस्रजौ अश्विनो ) दोनों कमलमाला धारण करनेवाले 
अम्विदेवो ( ते गभे आधत्तां ) तेरे गर्भका धारण करें ॥ ३ ॥ 

(मित्रावरुणौ ते गभ्रं ) मित्र और वरूण तेरे गभेको पुष्ट करें (देवः 
बृहस्पति! गभ ) देव बृहस्पति गभेको धारण करे । ( इन्द्रः च अञ्चिः च लै 
गभे ) इन्द्र और अग्नि तेरे गर्भका धारण करे। ( घाता ते गर्भ दधातु) 
धाता तेरे गलका धारण करे ॥ ४ ॥ 

( विष्णु! योनिं कल्पयतु) विष्णु योनिको समर्थ बनाचे । ( त्वष्टा 
रूपाणि पिंशालु ) त्वाष्टा रूपको अवयवोबाला बनावे। ( प्रजापति! 
आसचतु ) प्रजापति गभको साचे आर ( घाता ते गभ दधालु ) घाता 
तेरे ग भका धारण करे ॥ ५ ॥ 

( यत्‌ राजा वरुण; वेद ) जो वरूण राजा जानता है, (वा यत्‌ देवी 
सरखती ) अथवा जो देवी सरस्वती जानती हे । ( थत्‌ बृचहा इन्द्र! वेद ) 
जो व्रुचका नाश करनेवाला इन्द्र जानता है ( तत्‌ गर्म-करणं पि ) वह 
गर्भको स्थिर करनेवाला यह रस पान कर ॥ ६॥ 

( ओषधीनां गभः आसे ) तू आषधियांका गभ है, और ( वनस्पतीनां 


गभ! आसे ) तू वनस्पातयाका गन हे, तू ( वेश्वस्प सूतस्य गभ! ) सब 
egessus>26ccceEcEecGeseceeEdEtEGअअP३PPDPD PIPPI S99 F326 


>I 392332323253329322223222 


Fn RR 008529298936829 


8939 99393 ISSN II III DDI IDIP BY DD 0 PD PD PD DIP PDP I ००७७७ ०७३३० ३७३३ >>> ७99३३ 


कै 
ष्त 


राभधारणा । १७३ 


अ न्द्‌ वीरयस्व गभेमा धेद्दि योन्याम्‌ । 
तर ण्यावन्‌ प्रजाये त्वा नयामसि ॥ ८ ॥ 
वि जिहीष्व बाहेत्सामे गभस्ते योनिमा शयाम्‌ । 
बा; पुत्र सोमपा उभयाविनम्‌ ॥ ९ ॥ 

श्रेष्ठेन रूपेणास्या नाया गवीन्योः? । 
पुमांसं पुत्रमा धेहि दशमे. सासि द्रवे ॥ १० ॥ 
त्वष्डः श्रेष्ठेन रूपेणास्या नायी गवीन्यो! । 
पृसासं पुत्रमा धेहि दशमे मासि द्रत॑वे॥ ११ ॥ 
सवितः श्रेष्ठेन रूपेणास्या नायी गबीन्यो! । 
पुमासं पुत्रमा थेंहि दशमे मासि द्रतवे ॥ १२ ॥ 
प्रजापते श्रेष्ठेन रूपेणास्या नायी गत्रीन्यो? । 
पुमांसं पुत्रमा घेंड्रि दशमे मासि खतवे ॥ १३ ॥ 
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भूतमाञका गर्भ है, हे अग्ने! ( स! इह गभ आधाः) वह तू यहां गभेका 
धारण कर ॥ ७ ॥ 

( आघिस्कंध ) उठकर खडा हो, ( वीरयख ) वीरता कर, ( योन्यां गर्भ 
आधेहि ) योनिम गभकी स्थापना कर । हे ( वृष्ण्यावन ! वृषा असि ) 
वीयेवान्‌ ! लू बलवान है । (त्वा प्रजायै नयामासे ) तुझे केवल सन्तानके 
लिये ही ले जाते हैँ ॥ ८ ॥ 

हे ( बाहेत्सामे ) बृहत्साम गानेवाली स्त्री ! तू ( विजिहीष्व ) विशेष 
प्रकार तैयार रह । ( ते योनिं गभ! आशयां ) तेरी थोनिम गर्भ स्थिर 
होवे । ( सोप्पा; देवाः उभयाविनं पुत्र ते अदुः) सामपान करनेवाले 
देवान तुम दोनाकी रक्षा करनेवाले पुत्रको तुझे दिया हे ॥ ९॥ 

है ( घातः ) धाता ! और हे (त्वष्टः) रूप बनानेवाले देव! हे ( सावित; ) 
उत्पादक देव ! हे ( प्रज्ञापते ) प्रजापालक देव! (अस्या! नायी! गवीन्धो।) 
इस स्त्रीके दोनों गर्मेघारक नाडियोळे बीचप्रे ( श्रेष्ठेन रूपेण पुमांस पुत्र 
आघेहि ) उत्तम खुंदर रूपके साथ पुरुष संतान स्थापन कर और 
(दशमे मासि सूतवे) दसवं साससे उत्पात्ते होनेके लिये उसे योग्य 
कर ॥ १०-१३ ॥ 
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गभकी सुरक्षितत 


गभेकी सुरक्षितताके लिये परमेश्वरकी तथा अन्यान्य देवताओंकी प्रार्थना इस सकत 

की गई है। इस प्रकार को प्रार्थना करनेसे मानस शक्तिकी जाग्रति द्वारा बहुत 
लाभ होता है । इसके अतिरिक्त इस कतमे गर्भविषयक अन्यान्य बहुतसी उपयुक्त 
बातें कहीं हे, उसका थोडासा विचार यह करना आवश्यक है । 

पृथ्त्रीके ऊपरके पवत से लेकर झुलोक पर्यत अथात्‌ इस द्यावा प्रथिवीके अन्दर 
जितने पदाथ हैं, उन सबके अंग प्रत्यंगोंके अश लेलेकर और उन संब अंशोंको विशेष 
योजनासे इकठ्ठा करके यह गर्भे बनाया गया हे । यह प्रथम सत्रका कथन है । अर्थात्‌ 
इस गर्भम जिस प्रकार त्रय ओर चद्रक अंश हैं, उसी प्रकार वायु ओर जलके अंशमी हूँ 
आर उसी रीतिसे ओषधिवनस्पतियोंके भी अंश हें | जो ब्रह्माण्डमें हे वही पिण्डमें हे। 
ब्रक्षाण्डका एक अंश ही पिंड है। इसी प्रकार पिताके अंग प्रत्यंग्रोंका सरव वीर्य बिन्दुमे 
आता हे ओर उसी वीये बिन्दुसे गभ होता इई, इस लिये गमे पिताके अंग प्रत्यर्गोका 
सत्व आया हुआ होता हई । इस प्रकार एक दृष्टीसे यह गर्भ सब ब्रह्माण्डका सर्वांश 
है और दूसरी दष्टिसे यह गम पिताका सत्वां है । गर्भेमें, मानो, इतनी प्रचण्ड शक्तेः 
यां हैं, इस लिये गभकी जितनी सुरक्षा हो उतनी करनी चाहिये और उसकी जितनी 
उन्नति हा सके उतना यत्न करना चाहिये । 

मंत्र २ से ७ तक देवताओंकी प्रार्थना हे कि सब देव इस गर्भकी रक्षा के लिये 

सहायता दवें । आर जो देवताआके अंश यहां रहे हैं उनको अपनी शक्तिले सुरक्षित 
रख आर बढावें । पाठक यहां सरण रखें कि रक्षा तो देवोंद्रारा ही होनी हे, मनुष्यका 
काये इतना ही हे कि वह उसमें रुकावट न करे । जिस प्रकार बंद कमरेमें सदा रहनेसे 
सूयेकी रक्षासे मनुष्य दूर रहत हैं, उसी प्रकार अन्यान्य देवोंकी रक्षासे मनुष्य अपनी 
अज्ञानताके कारण दूर रहता हे । इस लिये मनुष्यको उचित है कि वह अपने आपको 
इन देवताओंके स्वाधीन करे ऐसा करनेसे इसकी उत्तम रक्षा हो सकती हें। गर्भकी 
भी सुरक्षितताके लिये गाभेणी स्री शुद्ध वायुमें तथा धूप आदिमं अपने आपको रखेगी 
और ब्रयांदि देवाँसे जो रक्षा ग्राप्त होती हे उससे लाभ उठावेगी तो अधिक लाभ हो 
सकता ई । 

गर्भ उत्तम रीतिसे बढकर दसवें मासमे माताके उदरसे ब।हर आना चाहिये । यह 
समय उसकी पूण वृद्धिका हे | यह बात दशम मंत्रमे कही हे । 

अन्य मंत्र गभीधान विषयक हैं वे सुविज्ञ पाठक सहजहीमें समझ सकते हैं । 


ud 


4 


>>>>>>>>>>>> E66 


:>>>>>€€€€ 


Mesa i हाय. आकर 


/>393883>93>8%>०७>8%0%७%७७%७38992>9393>98&93989 ECE 9993 ७7 


पीली 


४७७७० &939093>39>9>>3>899>9382>2939393839393839 


सू २६ ] यज्ञ । १७५ 


9 
रि 
69 
७ 
७ 
७ 
५) 
७ 
७) 
७ 
७) 
W 
(७9 
i 
४) 
७) 
७) 
i 
Wy | 
| 
शभ | 
११ 
6 
6) 
(| 
6१ 
6) 
त्री 
( 
0 
११ 
6 
| 
Pi 
A 
i 
Nh 
त 
A 
१ 
९१ 
A 
6) 
त 
0१ 
A 
6) 
6 
A 
® 
क्ष 
9 
a 


€€<€& ५२३9 72399 


[ २६ ] 
( ऋषि।-- ब्रह्मा । देवता-वास्तोष्पति! । मन्त्रोक्ता; ) 


| यजूँषि यज्ञे समिधः स्वाहाग्नि) प्रविद्वानिह वो युनक्त ॥ १ ॥ 
f युनक्त देवः सविता प्रजानन्नस्मिन्‌ यज्ञे महिषः स्वाहा ॥ २ ॥ 
| ` इन्द्र उक्थामदान्‌ यस्मिन्‌ यज्ञे प्रविद्ठान्‌ युनक्त सयजः स्वाहा ॥ ३ ॥ 
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अपा यज्ञ ।नाचद? स्वाहा शिष्टा। पत्वाभवहतह युक्ताः ॥ ४॥ 


छन्दांसि यज्ञे मरुतः स्वाहा मातेव पुत्र पिंएतेह युक्ताः ॥ ५ ॥ 
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थल" ( प्र विद्वान्‌ अभि! इह यज्ञे) विशेष ज्ञानी अग्नि इस यज्ञमें । 
( च? यजूषि सासेघ। ) आपके लिये यजुबंद मच ओर समिधाए ( युनक्तु, | 
7) उपयोग लावे, में अपनी आहुतियां समर्पित करता हूं ॥ १॥ ५ 
|  ( महिष! जानन्‌ सविता देवः) महान ज्ञानी सब प्रेरक सविता देव 
शी ( अस्मन्‌ यज्ञ युनक्तु, स्वाहा ) इस थज्ञम हवन सामग्राका उपयोग करे, | 
| में अपनी आहुतियां सन्नर्पित करता हूं ॥ २ ॥ १ 
| ( प्रावद्वान्‌ सुयुज) इन्द्रः ) ज्ञाना खुयाग्य इन्द्र, ( आस्मन यज्ञे उक्थ- 4 
| मदानि युनक्तु, खाहा ) इस यज्ञमं आनन्दकारक स्तुतिस्तोत्रोंको प्रयुक्त | 
$ करे, इसमे मेरा समपण हो ॥ ३॥ 
( प्रैषाः निविदः इह यज्ञे युक्ताः शिष्टा।) आज्ञाएं ओर आत्मनिवेदन १ 
| करनेकी रीतियां जाननेवाले इस यज्ञसं नियुक्त हुए शिष्ट लोग ( पत्नी भे! । 
| वहत, खाहा ) अपनी धसपत्नियोंके साथ यज्ञका भार उठादें, यज्ञम मेरा १ 
सम्तपण हो ॥४॥ 
| (माता इव पुत्र) माता जेसी पुत्रको पूण करती हं, उस प्रकार (इह यज्ञ 4 
| युक्ता; अस्तः ) इस यज्ञमें लगे हुए मरुत्‌ देव ( छंदांसि पितृत, खाहा ) § 
| छंदोका पूण करें, मेरा सम्पण यज्ञक लिय होव ॥ ५ ॥ १ 
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एयमंगन्‌ बहिषा प्रोक्ष॑णीमियेज्ञं त॑न्वानादितिः स्वाहा ॥ ६॥ 
विष्णुंयुनक्तु बहुधा तपांस्यास्मन्‌ य॒ज्ञे सुयुजः स्वाहा ॥७॥ 
त्वष्टा युनक्त बहुधा नु रूपा अस्मिन्‌ यज्ञे सुयुजः स्वाहा ॥ ८ ॥ 
भगों युनक्स्वाशिषोन्वःस्मा अस्मिन्‌ यज्ञे प्रविद्वान्‌ युनक्तु सुयुजः स्वाहां ॥९॥ 
सोमो युनक्त बहुधा पयास्यस्मिन्‌ य॒ज्ञे सुयुजः स्वाहा ॥ १० ॥ 
न्द्रो युनक्तु बहुधा वीर्या ण्यस्मिन्‌ यज्ञे सुयुजः स्वाहा ॥ ११ ॥ 
अश्विना ब्रह्मणा यांतमर्वाश्वों वषटकारेण॑ य॒ज्ञं वर्धय॑न्तौ । 
बृहस्पते ब्रह्मणा याद्यर्वाङ्‌ य॒ज्ञो अयं स्व| रिदं यज॑मानाय स्वाहा ॥ १२॥ 

॥ इति पञ्चमोऽनुवाकः ॥ | 


अधे-(इय अदितिः बहिंषा प्रोक्षणीमिः) यह अदिती देवी हचन सामग्री 
और शोधक साधनोंके साध ( यज्ञ तन्वाना आ अगन स्वाहा ) यज्ञका 
विस्तार करती हुई आई हे | इस यज्ञमें मेरा समर्पण होथे ॥ द ॥ 

( सुयुजः विष्णु; अस्मिन्‌ यज्ञ ) सुयोग्य विष्णु देव इस यज्ञमे (तपांसि 
बहुधा युनक्तु, खाहा) अपनी तपन शक्तियाका बहुत प्रकार उपयोग करे | 
इस सज्ञमें मेरा समर्पण होवे ॥ ७॥ 

( सुयुजः त्वष्टा अस्मिन्‌ यज्ञे ) खुयाग्य त्वष्ठा देव इस थज्ञमें ( रूपा, 
नु बहुधा युनक्तु, खाह। ) विविध रूपाको बहुत प्रकार प्रयुक्त करे। इस 
थज्ञमें मेरा समपेण हो ॥ ८॥ 

( सुयुजः प्रविद्ठान्‌ भगः अस्मिन्‌ यज्ञे ) सुयोग्य ज्ञानी भग देच इस 
यज्ञमें ( अस्मे नु आशिषः युनक्तु, साहा ) इस के लिये आक्षीबोद देवे | 
इस यज्ञमें मेरा आत्मसमपेण होवे ॥ ९॥ 

( खुयुज! सोम! अस्मिन्‌ यज्ञे ) सुयोग्य सोम देव इस थज्ञसें ( पयांसि 
बहुधा युनक्तु, स्वाहा) जलॉको बहुत प्रकार प्रयुक्त करे, मेरा समर्पण 
इस यज्ञमें होवे ॥ १०॥ 

( खुयुज! इन्द्रः अस्मिन्‌ यज्ञे ) सुयोग्य इन्द्र देव इस थज्ञमें ( वीर्याणि 
बहुधा युनक्लु, स्वाहा ) अपने सामध्यांका बहुत प्रकार उपयोग करे। इस 
यज्ञमें मेरा सम्पण हो ॥ ११ ॥ 

हे ( अश्विनौ ) अश्विदेवो ! ( ब्रह्मणा वषट्‌ कारेण यज्ञं वर्धयन्तौ ) ज्ञान 
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आर दान द्वारा यज्ञका बढात हुए ( अवाश्वा आयात ) हमारे पास आवो। 

हस्पते! ( त्रह्मणा अवाङ्‌ आयाहि) ज्ञानके साथ पास आ। (अयं यज्ञः 
यजमानाय स्वः) यह यज्ञ यजन्नान कलय तेज बढानेवाला होव । (स्वाहा) 
यज्ञम आत्मसमपंण होच ॥ १२॥ 


०७ ह ° 
यज्ञम आत्मसबपण्‌ । 
“ स्वाहा ” शब्दका अथ ( ख+आ+हा ) ` अपना करके कहने योग्य जो जो 
पदाथ हें उन सबका जगत्‌की भलाइके लिये समपंण करना ' हे | वास्तविक रीतिसे 
यज्ञम यह आत्मशक्तिका समपण अत्यंत मुख्य भाग हे । मानो, इसके विना कोई 


रे 
यज्ञ शि नहीं सकता । यज्ञमें आहुति देते समय “ स्वाहा, न सल ” ( यह पदाथ 


मेंने यज्ञम दिया हे, अब यइ मेरा नहीं हे ) यह मंत्र जो पढा जाता है उसका तात्पये 
आत्मसमपणका पाठ देना ही हे । इस सूक्तके प्रत्येक मंत्रमं “ स्वाहा ' शब्दका 
पाठ इसी लिये किया हे ! 

अग्नि, सविता, इन्द्र, मरुत्‌, अदिति, विष्णु, त्वष्टा, भग, सोम, अश्विनो, बृहस्पति 
आदि सब देवताएं जगतूके यज्ञमै अपना अपना कार्ये कर रहीं हैं, अथात्‌ अपनी अपनी 
शक्तियोंका समपंण कर रही हैं, यह देवताओका आत्मसमपंण देखकर हरएक मनु- 
ष्यको उचित है कि, वह भी अपनी संपूर्ण शक्ति यज्ञमे समर्पित करे ओर अपने 
जीवनकी सार्थकता यज्ञद्वारा करे । अग्नि उष्णता देता है, सविता प्रकाश देता है, 
इन्द्र चमकता दे, मरुत्‌ जीवन देते हैं, अदिति आधार देती है, विष्णु सबेत्र व्यापकर 
सबकी रक्षा करता है, त्वष्टा सत्र पदार्थाके रूप बनाता हे, भग सबको भाग्यवान 
बनाता हे, सोम सबको शांति देता हे, अश्विनी देव सबके दोष दूर करते हैं, बृहस्पति 
सबको ज्ञान देता हे किंवा एक ही परमात्मदेव इतनी शक्तियों होरा जगत्‌का यज्ञ 
सांग संपूर्ण करता हे । ये सघ देव ये कायं अपने सुखके लिय नहीं करत, परंतु सब 
जगत्‌की भलाईके लिये आत्मशक्तिका पमपण करते हं । इसी प्रकार मनुष्य भी 
अपनी तन मन धनादि सब शक्तियांका यज्ञ जनताको भलाइके लिये करें आर इस 
आत्मसवस्व समपॅणके यज्ञद्वारा अपने जीवनकी सफलता करें। इस प्रकार यज्ञमय 
बन व्यतीत करनेका उपदेश इस झक्तने दिया है । 


ना स्टोरी.” 
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आभ्निकी ऊध्बंगति 
9] 
(ऋषि।- की देवता- अग्नि!) 


उध्वो अस्य समिधों भवन्त्यूध्वा शुक्रा शोचींष्यग्ने। । 

द्युमत्तमा सुप्रतीकः ससनुस्तनूनपादसुरो भूरिंपाणिः ॥१॥ 

देवो देवेषु देव; पथो अनक्ति मध्या घतेन ॥ २ ॥ 

मध्या यज्ञ नक्षति प्रेणानो नराशंसों अग्नि; सुकृद्‌ देवः सविता विश्ववार; ॥३॥ 
अच्छायमेंति शवसा घृता चिदीडानो वह्विनेमंसा ॥ ४ ॥ | 
अग्नि; सुचों अध्वरेषु प्रयक्षु स स यक्षद्स्य महिमानमग्नेः ॥ ५ ॥ 

अथ- (अस्य अग्नेः समिधः ऊर्ध्वा; भवन्ति) इस अग्निक्ती समिधाएं ऊंची 
होती हैं, तथा इस अग्निकी (शुक्र शोचींषि ऊच 'अवन्ति ) शुद्ध ज्वालाएं 
ऊंची होती हें। यह अग्नि ( झुमत्तमा ) अति प्रकाशवाला, ( सु-प्रतीक!, 
ससूनु? ) सुंदररूपवाला, पुच्रोंसहित रहनेबाला, ( तन्‌-न-पात्‌ , असु-र!) 
शरीरको न गिरानेवाला, जीवन देनेबाला, ( भूरि-पाणिः!) अनेक हाथोंस 
अथात्‌ ज्वलाआस युक्‍त हं ॥ १॥ ७ 

( देवेषु देव! देवः ) सब देवोस सुख्य देव (मध्या छूतेन पथः अनक्ति) 
मधुर घृतसे मार्गको प्रकट करता है ॥ २ ॥ 

( नराशंस! सुकृत्‌ सविता विश्ववारः देव! अग्नि! ) मल्ुष्यों द्वारा प्रश- | 
सित होने योग्य, उत्तम कमे करनेवाला, प्रेरक, सबको स्वीकार करने ! 
योग्य दिव्य अग्नि ( मध्वा यज्ञं प्रेणानः नक्षाति ) मधुरतासे यज्ञको प्रेरित 
करता हुआ चलता हे ॥ ३॥ | 

( अयं इंडान! वहि! शवसा घता नमसा चित्‌) थह स्तुति किया गया | 
अग्नि बल, घृत और नमनादिके साथ ( अच्छ एति ) भली प्रकार चलता | 

: 
| 
7 


टु 


क 
हे॥४॥ 

( अध्वरेषु स्रुच! प्रयक्षु अग्निः ) यज्ञोंमें खुचाओं [ चमसा ] की इच्छा 
करनेवाला आग्रि होता हे। (सः अस्य अग्नेः महिमानं यक्षत्‌) वह यजमान 


इस आग्नका मांहमाका उपासना कर ॥ ७ ॥ 
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सुक्त २७ ] अग्निकी ऊर्ध्वगति । १७९ 


तरा सन्द्रासु प्रयक्षु वसवश्चातष्ठन्‌ वसधातरश्च ॥ ६ ॥ 
द्वारा दवारन्वस्य्‌ वश्च त्रत रक्षान्त विश्वहा ॥ ७ ॥ 
उरुव्यचसाउ5ग्नथा म्ना पत्यमान | 


आ सुष्वयन्ता यजते उपाक उपासानक्तेम यज्ञमवतामध्वर न; ॥८॥ 
दवा हातार ऊध्यमध्चर नाऽग्नाजह्वयाभ गुणत गुणता न; स्विष्ट्ये | 


CS 


तिस्रो देवीवहिरेदं संदन्तामिडा सर॑स्वती मही भार॑ती गृणाना ॥ ९॥ 
तन्नस्तुरीपमङ्भुंतं पुरुक्षु । 
| 


देव त्वष्टा रायस्पोषं वि व्य नाभिंमस्य ॥ १० ॥ 


od 
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शथे-( तरी मन्द्रासु प्रयक्षु) तारण करनेवाला अग्नि हषके समयमें यजन 
करनेवाला होता है। ( वखु-धा-तरः वसव! च अतिछन्‌) घधनोंका अधिक 
धारण करनेवाला अग्नि और वसु सबका अतिक्रमण करके स्थित हैं ॥६॥ 

( अस्य व्रत देत्रीः द्वार! ) इस के ब्रतकी दिव्य द्वार और (विश्वे) 
सब अन्य देव ( विश्व-हा अनु रक्षन्ति) सवेदा अनुकूलतासे रक्षा 
करते हैं ॥ ७ ॥ 

( अग्नेः उरु-व्यचसा धाम्ना ) अभिक्रे अतिविस्तृत धाम से ( पत्यमाने 
सु-सु-अयन्ती उपाके यजते ) पतिरूप बनने वाली, उत्तम रीतिले चलने- 
चाली, समीपस्थित, परस्पर संगत, ( उषासानक्ता नः इमं अध्वर घज्ञं आ 
अवतां ) प्रातःकाल और सायंकाल हमारे इस हिंसारहित यज्ञकी उत्तम 
रक्षा करें ॥ ८ ॥ 

हे ( दैवा होतारः ) दिव्य होता गण! ( न! ऊध्व अध्वरं अग्नेः जिहया 
अभिग्रणत) हमारे ऊंचे यज्ञकी आग्नेकी जिह्वा के द्वारा पशसा करा और (न! 
. स्विष्टये एणत) हमारी उत्तम इष्ठीके लिये प्रशसा करो। (इडा सरस्वती भा- 
रती मही ) मातृ भाषा, मातृसभ्यता, ओर पोषण करनेवाली मातृ भूमि ये 
( तिस्त्र? देवीः ) तीन देवताए ( इद बह; सदन्ता ) इस यज्ञ त विराज ॥९॥ 

( देव त्वष्टः ) हे त्वष्टा दच ! (नः तत्‌ तुरा-प अद्भुत ) हमार लय वह 
त्वरासे रक्षा करनेवाला अद्भुत ( पुरुक्षु रायः पोष ) निवास के लिय हित- 
कारी धन और पुष्टि दे और ( अस्य नाभि विष्य ) इसकी मध्य ग्रंथी का 
खोल दे ॥ १० ॥ 


कि 
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वर्नस्पतेड्व॑ सुजा रराणः । 
त्मनां देवेभ्यो आग्निहेव्यं शमिता स्वद्यतु ॥ ११ ॥ 


शा EE, 


अग्ने स्वाहा कृणुहि जातवेद! । 
इन्द्राय यज्ञं विश्वे देवा हविरिदं जुपन्ताम्‌ ॥ १२ ॥ 


अथ-- हे वनस्पत ! ( रराणः अवरूज ) दान करता हुआ तू ह 
दानकर। ( शांमता अग्नः त्मना देवभ्यः हव्य स्वदयतु ) शान्त स्थापन 
करनेवाला आग्नरेदेच आत्म शक्तिस दवांक लिये हवनाय पढाथाका स्वाद 
देवे ॥ ११॥ 

हे (जातवेद? अग्र) ज्ञाना प्रकाशस्वरूप देव! (स्वाहा कृणुहे ) तू स्वाहा 
रूप यज्ञ कर । तथा (इन्द्राय यज्ञ) इन्द्रदंच के लिय यज्ञ कर। (पव 
देवा? इदं हविः जुषन्तां ) सव देव यह हवि सेवन करें ॥ १२॥ 
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यज्ञका महत्त्व । 
यह सक्त यज्ञकी प्रशसापर है । यज्ञयाग करनेस दिव्य लोकर्ष जानका माग खुला 


होता हे यह बात द्वितीय मंत्रम कही हं । जित प्रकार ( अग्न! उध्वा; शोचाषि ) अग्नः 
की ज्वाला ऊपर जाती ई आर कभी नीचको दिशार्म नहीं जाता, ठक इस प्रकार अग्निको 
उपासना करनेवाला याजक साधा उच्च मागस उच्च गात प्राप्त करता हृ । यज्ञयागका 
यह महान फल ह । 

यज्ञक द्वारा मातृभाषा, मातृसभ्यता आर सातृभूमका आदर बढता ह, क्‍या कि 


स 


यज्ञक द्वारा इनका हा संवा का जाता हे । यज्ञम इनके लिये अग्रस्थान मलता है । 
यह बात नवम मत्रम कहा ह । 


~ २. 


इस स्रक्‍तमें कहे अग्निके विशषण विचार करने योग्य हें । उन गुणोंका मनन कर 
उनसे बोधित होनेवाले गुण उपासकका अपने अन्दर बढाना चाहिये । उन्नतिका य 
सीधा माग ह | 
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क्त २८ ] दीर्घायु ओर तेजस्विता । १८१ 
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24 ४ दीघायु ओर तेजस्विता । | 
| \ ह / 
TNS 
[ २८] 
( ऋषिः -- अथवो । देवता-त्रिवृत्‌ ) 
नव ग्राणान्नवभिः ते दीघायृत्वार्य शतशारदाय । 


हरिते त्रीणिं रजते त्रीण्ययंसि त्रीणि तप्साविष्ठितानि ॥ १ ॥ 
अग्निः स्ैश्रन्द्रमा भूमिरापो द्योरन्तरिंक्षं प्रदिशो दिशश्च । 
आतेवा ऋतुभिः संविदाना अनेन मा त्रिवृतां पारयन्तु ॥ २ ॥ 


| 
| 
| 
# 
शो 
अथ- ( शतशारदाय दोघायुत्वाथ ) सो वषवाले दीघ जीवन के लिये 
(नव प्राणान्‌ नवभि! स भिश्लीते) नव प्राणीको नव इंद्रियाके साथ समान- 
तासे सिलाता हे । ( हरिते त्रीणि, रजते त्रीणि, अयासि त्रीणि ) सुवण में | 
लीन, चांदीस तीन ओर लोहेम तीन ( तपसा आविषितानि ) उष्णतासे र 
विशेष प्रकार स्थित हैं ॥ १ ॥ 
आग्नि, सरथ, चन्द्रमा, भूमि, जल, द्यो, अन्तरिक्ष, ( प्रदिश। दिका; ) १ 
उपदिशाए और दिशाएं, ( ऋतुभिः संविदानाः आतवः ) ऋतुओंके साथ 4 
मिले हुए ऋतुविभाग ( अनेन निवता मा पारयन्तु) इस तीनों के योग से 
कै 

क 


सुझे पारले जाब ॥ २॥ 
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भावाथे- दीचे आयुकी प्राधिके लिये नव प्राणोको नव इंद्रेयां]ं सम 
प्रमाणम स्थिर करते हैं । सुवणके तीन, चांदीक तीन ओर लोहेके तीन 
मिलकर नो धागे उष्णतासे इकड्रे जाड देते है । यह सुवणका यज्ञोपवीत 
होता है॥ १ ॥ र = 
जिसके तीनों धागोस क्रमशः भूमि, जल,अग्नि, चन्द्र, अन्तरिक्ष, सूय, र 

द्युलोक, दिशा उपदिशाएं, और ऋतु आदि कालविभाग ये नव दिव्य 
तत्त्व रहते हैं, वह तीन धागोवाला यज्ञोपवीत सुझे दुः'खोंस पार करके १ 
- 


४२ 
दाच जावन दंव ॥ २॥ 
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त्रयः पोषांस्रिवाति श्रयन्तामनक्त पूषा पयंसा घतेन । | 
अन्न॑स्य भमा पुरुषस्य भूमा भूमा पंशूनां त इह श्रयन्ताम्‌ ॥ ३ ॥ | १ 
इमर्मादित्या वर्खना समक्षतेभमंग्ने वर्धय वावृधानः । | 
इममिन्द्र सं संज वी्ये|णासिन्‌ त्रिवच्छुयतां पोषयिष्णुः ॥ ४ ॥ 

भूमिंश्वा पातु हरितेन विश्वभृदमिः पिंपत्वेयंसा स॒जोषाः । 

वीरुद्धिष्ट अजन सावेदान दक्ष दधातु सुमनस्यमानम्‌ ॥ ५ ॥ 


| 
| 
अथ-(जिबृति त्रयः पोषाः श्रयन्तां) इस लिहरे उपवीतम तीन पुष्टियां | 
बनी रहें। (पूषा पयसा घृतेन अनक्तु) पूषा दूध और घीसे हमें भरपूर करे। | 
( अन्नस्य भूमा ) अन्नकी विपुलता, ( पुरुषस्य भूमा ) पुरुषों की अधिकता, | 
तथा ( पञानां भूमा ) पशुओंकी समृद्धि (ते इह श्रयन्तां) तेरे यहां ये सब ; , 
स्थिर रहें ॥ ३ ॥ | 
(आदित्याः) आदित्यो! (इमं वसुना सं उक्षत) इसको तुम वसुओ से | 
साचो । हे अग्ने! (वावृधान! इस वधय) तू स्वयं बढता हुआ इसको बढा। | 
हे इन्द्र ! (इमं वीयण सं सूज) इस को वीयसे युक्त कर। (अस्मिन्‌ पो षयिष्णु र 
त्रिवृत्‌ श्रयतां ) इसमें पोषण करनेवाला तिहरा उपवीत स्थिर रहे ॥४॥ 

( भूमिः हरितेन त्वा पातु) आमि सुवणके द्वारा तेरी रक्षा करे । (विश्व: | 
भूत्‌ सजोषाः अग्निः अयसा पिपतु ) सबका पोषण करनेवाला प्रेममय १ 
अग्नि लोहके द्वारा तुझे पूण करे । ( वीरुङ्गिः संविदानं अजुन सुमनस्य 
मान दक्ष ) ओषधियों द्वारा प्राप्त होनेवाला कलकरहित छुभक्षकल्पमय 
बल (त दधातु ) तरं ।लय धारण करे ॥ ७ ॥ 


~ [a ww ha 


; 
| | 
भावार्थ-- इस तिहरे उपवीतसे तीन पुष्टियाँ मिलती हैं । पोषण कर्ता ; 
परमेश्वर हम दूध ओर घी भरपूर देवे। अन्नकी पुष्टि, मनुष्योंकी सहायता, 
पशुओकी विपुलता ये तीन पुछियां हमें यहां मिले ॥३॥ आदित्य हमें | 
सब वसुओकी शक्ति प्रदान करे । अग्ने हमारी वृद्धि करे । इन्द्र वीय | 
बढावे । इस प्रकार यह तिहरा यज्ञापवीत सब दुःखोंसे पार करनेवाला ; 
हमारे ऊपर स्थिर रहे ॥ ४॥ सुवणके घागेसे भूमि रक्षा करे । लोहेके 
धागेसे सबका पोषक अग्नि हमारी पूणता करे । तथा चांदीके धागेसे | 

| 


आषाधियांका शाक्तयाक साथ हम उत्तम मनयुक्त बल प्राप्त हाच ॥ ५॥ 
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४ 
॥ 
| 
| 
4 
! 
| 
| 
| प्रिध हुआ है ( एक हिंसितस्य सोमस्य परापतत्‌ ) दूसरा निचोडे सोमसे 
| 
| 
| 
| 
र 
A. 


सक्त २ ८ ] IONE 


AY 
लर 
हित 
F 


र तेजस्विता । १८३ 


ती त 0 न र 0 ररर 0 
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त्रेधा जात जन्मनेदं हिरण्यमग्नेरेक प्रियतम बभूव सोमस्येकं हिंसितस्य परापतत्‌ । 
अपामक वेधसां रेत आहुस्तत्‌ ते हिरण्यं त्रिवृदस्त्वायुपे ॥ ६ ॥ 
त्यायुर्षं जमदसे। कश्यपस्य त्यायुषम्‌ । 
त्रेघामृतस्य चक्षणं त्रीण्यायूषि तेऽकरम्‌ ॥ ७ ॥ 
त्रयः सुपणोखिवृता यदाय॑न्नेकाक्षरमभिसंभूर्य शक्रा; । 


—e— 


प्रत्योहन्मुत्युममृतेन साकमन्तदंधाना दुरितानि विश्वां ॥ ८ ॥ 
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_ कायाः Co 
अथ-(इद्‌ हिरण्य जन्मना चेधा जात) यह सुवण जन्मसही तीन प्रकार से 
उत्पन्न हुआ | उनमें से ( एकं अग्नेः प्रियतमं बभूव ) एक अग्निको अति- 


व्र 

क 

त 

५) 

# 

| 
बाहर निकलता ह। ( एक वेधसां अपां रेतः आहुः) तीसरा सारभूत $ 
जलका वीथ है ऐसा कहते हैं । ( तत्‌ चित्वत्‌ हिरण्यं ) वह तिहरा सुवणे | 
(त आयुषे अस्तु ) तरी आयुके लिये होबे॥ ६॥ 

( जमदग्ने! त्यायुषं ) जमदग्निकी तिहरी आयु, ( कइयपस्य त्र्यायुषं ) | 
कश्यप की तिहरी आयु, यह ( अम्मृतस्य त्रेधा चक्षण) अशूतका तीन $ 
प्रकारका दशन है। इससे ( ते त्रीणि आयूषि अकरं ) तेरे लिये तीन आ- | 
युष्यो को करता हूं ॥ ७॥ 

( यत्‌ शक्रा। चय! खुपणी! ) जब समर्थ तीन खुपण (त्रिवृत। एकाक्षरं र 
अभि संभूय आयन्‌ ) तिहरे होकर एक अक्षरमें सब प्रकार मिलकर रहे $ 
हैं। वे ( अशतेन साकं विश्वा दुरितानि अन्तदधानाः) अम्टृतके साथ § 
स्स क्री 

क्र 
। 


ho OS अक 


ब आनेष्टाका सिटाकर ( सत्यु प्राति आहन्‌) मात का दूर करत ह ॥८॥ 


भावाथ-सख्व॒भावतः सुवण तीन प्रकारका है। एक अआश्निके लिये प्रिय ह, 
सरा सोमके रसके रूपसे प्राप्त होता है, और तीसरा सारभूत जल जो 
रूपसे शारीरम रहता है।यह तिहरा सुवण हे, यह मेरी आयु 
बढानेवाला होवे ॥ ६॥ जमदग्नि और करयपकी बाल तरुण और वृद्ध 
अवस्थामें ध्यापनेवाली तिहरी आयु, मानो, अम्ृतका साक्षात्कार करने- 
चाली है । यह तीन प्रकार की आयु हमें प्राप्त होवे ॥ ७॥ तीन बड़ी 
शक्तियां हैं जा एक हा अक्षरम रहती हें। उस अमृतस सब अनिष्ट 
दूर होते हैं और उससे मत्युको दूर किया जाता है ॥ ८ ॥ 


TRB आ का ७ पक ला rere veroen -- 
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& 
दिवस्त्वा पातु हरितं मध्यात्‌ त्वा पात्वजुनम्‌ । | 
भूभ्या अयसयं पातु प्रागांद देवपुरा अयम्‌ ॥ ९ ॥ | 
इमास्तिस्रो देवपुरास्तास्त्वा रक्षन्तु सवेत । , 
तास्त्वं बिभ्र॑द्‌ वचेस्व्युत्तरो द्विषतां भंव ॥ १० ॥ है 
पुरं देवानाममृतं हिरण्यं य अविधे प्रथमो देवो अग्रे । | 
तस्मे नमो दश प्राची! कृणोम्यजुं मन्यतां त्रिवदाबधे मे ॥ ११ ॥ | 

अर्थ-( हरितं त्वा दिव! पातु ) सुवण तेरी द्युलाकसे रक्षा करे, ( अजुन | 
त्वा मध्यात्‌ पातु ) श्वेत तेरी अन्तरिक्षसे रक्षा करे, ( अयस्मयं भूम्याः | 
। 
| 
| 
| 


ह 
डट 
।:- 
|: 
३ 


पातु) लाहमय भूमक स्थानस तरा रक्षा कर । ( अथ देव-पुरा! प्रागात्‌ ) 
यह देवोकी पुरियामं प्राप्त हुआ हे॥९॥ 

( इमा! तिस्रः देव-पुराः ) ये तीन देव नगरियाँ हैं, ( ताः सवतः त्वा 
रक्षन्तु) व सब प्रकारस तरा रक्षा कर | (त्व ता! एवञ्ज 
धारण करके तेजस्वी हो कर (षतां उत्तरः भव ) 
अधिक श्रष्ठ हा॥ १०॥ 

( देवानां हिरण्ययं पुरं असत ) देवों की खुबवणमथ नगरी आस्त रूप 
हे। ( यः प्रथसः देव! अग्ने आबेधे ) जिस पहिले देवने सबसे पूव इनको 
बांधा था। (तस्मे दश प्राची! नमः कृणोमि ) उसको मेरी दस अशु 
लियां जोडकर नमस्कार करता हृ । ( चरिद्वत्‌ मे आवघे, अचुमन्यतां ) 
यह तिहरा उपवीत मेर शरीरपर बांधता हृ, इसके लिये अलुभषति 


दें॥११॥ 


बेस्वी) तू उनको 


लव 
चेरिथो की अपेक्षा 


| 


| 
| 
भावाथ- सुवण द्युलोकसे, चांदी अन्तरिक्षसे, ओर लोहा जूसीसे तेरी । 
रक्षा करे | ये देवोंकी नगरियां ही प्राप्त हुई हें ॥ ९ ॥ | 
ये तीन देवनगारियां हैं ये तीनों सबकी रक्षा करें । इनका धारण | 
करनेवाला तेजस्वी होकर दाऊुओंको नीचे कर देता है ॥ १० ॥ | | 
देवांकी खुवणेमय नगरी अग्हतसे परिपूण हे ! जा पहिला देव इसको 
सबसे पाहिले स्थिर करता हे, उसको हाथ जोडकर नमस्कार करते हें । | 
यह तिहरा! उपवीत में अपने शारीरपर बांधता हू, सुझे अनुमति | 
दीजिये ॥ १६१ ॥ | 
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: यम ओर पितर ' यह विषय बडा मनोरंजक 
है। हरद्वार कांगडी गुरुकुल के सन्मान्य स्नातक पं० 
मंगलदेव ( तडित्कांत ) जी वेदालंकार यहां आकर 
उक्त विषयकी खोज गत वष से कर रहे हैं। चारों 
वेदो मे इस विषय के साथ संबंध रखनेवाले जितने 
मंत्र ओर सक्त हैं उतने सब मंत्र ओर सक्तोंका 
सग्रह करके उनको योग्य प्रकरणा मे विभक्त करके, 
अपनी ओर से अधिक टिप्पणी न देते हुए जो 
बात मंत्र स्वयं बोलते हैं, उतना ही भाव बताकर 
लेख लिखनेका कार्यकर रहे हैं इस कारण पं० 
तडित्कांतजीका यह लेख खोज करनेवाला के लिये 
निःसन्देह अपूर्व सहायक सिद्ध होगा । खोज करने 
के लिये जितना निष्पक्षपाती मन बनाना चाहिये, 
उतना बनाने का यत्न वे कर रहे हे । 

हमारा धर्म वही हे, जो कि वेदके मंत्रों में कहा 
हुआ है | इख लिये सभी धार्मिक बातो के विषय 
में वेद्‌ मंत्र क्या उपदेश देते हैं, यह निष्पक्षपात की 


[oN he 


दृष्टिले देखना चाहिये । परंत कई लोग कछ मानी 


< 
€ 


इई बातों को मन में धर कर उन कल्पित बातों की 
मर्यादा में वेद मंत्रोका अर्थ करनेका यत्न करते हैं, 
ओर वेद मंत्रों के अर्थ को उना खांचते हैं कि जि- 
तना उनकी मनःप्रवत्ति चाहती हे । इस प्रकार के 
प्रयत्न सर्वथा और सर्वद त्याज्य हें । 
हम निश्चय हे इल लेख में वैसा दोष नहीं हो 
रहा हे आर विशुद्ध द शिसे ही मंत्रीका सरल अर्थ 
करनेका.यत्न करने के कारण यह लेख जनता के 
आदरे के लिये पात्र होगा । 
इस लेख की भूमिका गतांकम दी है, उसके 
आगे का विषय इस अंक में विस्तत रुपसे इस लिये 
दिया हे कि इस विषयका विचार करनेवाले पाठक 


इल लेख को एक ही स्थानपर पढे । पहिले यह लेख 
वेदिक धमे में थोडा थोडा देने का विचार था, परंतु 
वेसा करने से पाठको को विषयका अनुसन्धान नहीं 
रहेगा, ऐसा विचार करके लेख का पहिला भाग 
इसी एक अंक मं विस्तारपवेक दियाहे। आगे 
इस विषय के कई भाग हो रहे हें वे भी तेयार होते 
ही “ वेदिक धर्म ” मे इसी प्रकार दिये जाथिंगे । 

इस विषय के ऊपर बिचार करनेवाले पाठक & 
पढते ही एकद्म अनुकूल अथवा प्रतिकूल लिखने 
के लिये कलम न उठावे । इसके संपूर्ण भाग विचा" 
रप्वेक पढकर पश्चात्‌ जो भी लिखना हो, लिखे । | 
यह प्रकाशन अन्तिम सिद्धान्त बतानेके लिये ़ 
हो रहा है । ये लेख इकड्रे करके देश के विद्वानों 
के पास भेजे जांयगे और उनकी अनुकूल प्रतिकूल 
संमति जान कर, तत्पश्चात पनः विचार करके इस 
विषय पर अन्तिम लेख प॒स्तक झूपसे प्रकाशित-कि- 
या जायगा । इल समय करीब एक वषे की खोज के 
लेख सार रूपसे विचाराथे पाठकों के सन्मख र 
जाते हे । इस विषय के सब मंत्रोका समन्वय इस 
समय तक किसीने नहीं किया है । यदि किसी को 
इस लेखमालासे कुछ लाभ न भो हुआ, तो भी इस छ 
विषय के मंत्रोका संग्रह अर्थ लहित एकत्रित करः | 
नेका श्रेय तो सबसे पहिले इन को मिलेगा ही, इस 
में कोई संदेह नहीं है । जो लोग वेदसमन्वय का मः 
हत्व समझते हैं ओर वेदिक विषयोकी खोज करने 
के लिये टकरें मारते हैं, उन के लिये इस प्रकार के 
एक एक विषय के मंशलंग्रह भी बहुत लाभकारी 
हें। 

आशा हे कि पाठक इल लेख माळाखे लाभ 
उठाधंगे । “ संपादक !! 
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भगवान्‌ शाक्यम॒नि गौतम बद्धजीने अपने घ- 
मंकी स्थापना इसा के पूव की पांचवीं शताब्दिम 
की । इसके पहले की दो शताब्दियों में ऱ्हास दोने- 
चाले वेदिक धर्म में अव्यवस्था हो चली थी और 
भिन्न भिन्न वेदिक वा वेदबाह्य पेसे द्विबिघ घर्ममर्तो 
का प्रचार हो रहा था । उपनिषद्‌ की ब्रह्मविद्या की 
प्राष्तिके ,लिए साधन चतुए्य को आवश्यकता है । 
यह साधन चतएय इस प्रकार हे । नित्यानित्यवस्त 
विवेक, इहामत्र-फळपोग विराग, शमादि संपत्ति 
ओर ममक्षत्व । इन्हीके आधार पर संन्यास मार्ग 
उत्पन्न हुआ | ब्रह्ममीमांसा के लिए विवाद बढ गप, 
आचार और भेष के संवंधमें इन मुमुक्षुओं में पकता 
न थी । इसीले ' नेको मुनियस्य वचः प्रमाणम्‌ ! की 
स्थिति उत्पन्न हुई । समीका ध्येय एकही: ब्रह्मप्राप्ति 
मोक्ष वा निर्वाण । परन्तु इस ध्येय को प्राप्त करने के 
मार्ग प्रत्येक के मत के अनुसार भिन्न भिन्न थे । 
विविधता में भी कुछ बातें ऐसी थीं जिन्हें सब लोग 
मानते थे । किसी गुरु के पाख ब्रह्मचय से निवास 
करना और उसके उपदेशी के अनुसार बर्ताव करना 
आवश्यक था । इससे परिव्राजक ( मस्करिन्‌ ) 
तापस, जटिल और मुंडी इन चतुर्विध भेष के आ. 
चाये दिखाई देने लगे । 

परिव्राजक पंथ के लोग हाथ में बाँसका लट्ठ ळे 
गांव गांव में घूमते और वहां के विद्वानोंसे वाद 
विधाद करते। यदि विजयी हो जाते तो वे विद्वान 
इनके शिष्य बन जाते और यदि ये खद ही हार 
जाते तो येही उनके शिष्य बन जाते तापस्त पंथ 
चाळे देहदडनरूप तपस्यापर अधिक जोर देते 
थे। जटिल पंथ के लोग जटा धारण करते 
और मुंडी लोग शिरोमुंडन करते थे । श्रमण और 
ब्राह्मण इस प्रकार इन आचार्यो का द्विचिध वर्गी- 
करण कई जगह किया गया हे। वह अवेदिक 


TO | 
ओर वेदिक से साधारणतः समानार्थक है । यह 
क 


बोद्धोकी एकतामें पंथभेदकी उत्पत्ति | 
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साधारणतः इस लिए कहा गया हैं कि परिवाज- 
कादि पंथोमें भी कुछ लोग वैदिक मार्गानुयायी 
रहते थे । यह बात सुत्तनिपात के सुंदरिक भारद्वा- 
जखुत्त के “ मुण्डापि हि इधेकच्चे ब्राह्मणा भवन्ति’ 
इल उल्लेख से दिखाई देता हे। अवैदिक धर्मपथो 
में कई प्रकार थे । जेना के ही घमग्रंथा में इस प्रकार 
के पंथा की संख्या ६६३ दी गई हे । बौद्ध ग्रंथों में 
वह ६३ ही दी गई हे । बोद्ध ग्रंथौमें इसके सिवा छः 
बद्धप॒व प्रमख आचारयों का उलेख हे! तिस पर भी 
वैदिक धर्मानयायी लोगो के सिवा बोद्ध घर्मके 
विरोधक पंथ दोही थे । वे थे आजीविक ओर 
निश्रथ अर्थात्‌ जेन। 

इनमें खे आजीविक पंथ का बुद्धपूर्त या बुद्ध 
समकालीन आचारय मस्करि गोशाल ( पाली- 
मक्खलि गोसाल | प्राकृत-गोसाल मंखलि पुत्त ) 
था | इस पंथ के लोग उसे तीसरा तीर्थकर कहते 
थे । वे मानते थे कि गोशाल के पवे नंदवच्छ ओर 
किस संकिच्च नामक दो तीथकर हो गए हैं। इस 
पंथ का कोई भी धमे ग्रंथ आज उपलब्ध नहीं हे तब 
भी उसका भारी महत्व था। इसाक पूर्वं छटीं श 
ताब्दि से इंसवी सन की तेरहवीं शताब्दि तक यह 
पंथ मौजूद था, इस तात का ऐतिहासिक सबूत हे! 
गोशाल के मतो के संबंध में जो कुछ हाल मिलता 


हे बह बौद्ध और जैन धमंग्रंथो सेही मिळता है; 


इससे वह हाल पूर्वंग्रहदूघित होनेका संभव अ- 
धिक हे। उसका मत था कि संसार के चक्कर को 
पार किये बिना शद्धि नहीं होती। शीतोद्‌कसेवन, 
बीजभक्षण और स्त्रीसेवन ये जेनधमे की निषिद्ध 
बातें आजीविक पंथ के लोग मान्य समझते थे। 
पात्र न लेना चाहिए, हाथमे लेकर हो अन्न खाना 
चाहिए, नग्न रहना चाहिए, स्त्री के संबध मे निबेध 
न होना चाहिए. आदि विचार अन्य धर्म संस्थापक 
पसंद नहीं कर सकते थे । गोशाळ कहते कि कोई 


| 
| 
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भी बात करने के लिए प्रयत्नकी ( वीयकी ) आव- 
चइयकता नहीं, तो जैनो के तीथकर महावीर कहते 
कि सजीव प्राणियो की तो बात ही दूर हे निर्जीव 
मटका भी मानवी प्रयत्न के बिना दो नहीं सकता । 


जैनो के २४ वे तीर्थकर महाविरजी गोतम बुद्धके 
कुछ पहळे हुए और तेईसबे तीथकर पाश्वजी 
उनसे भी पहले हुए । इन दोनों तीर्थकरों का 
अस्तित्व अब ऐतिहासिक सब॒तो से सिद हो चका 
हे । इन दोनों के मतो मं आरंभ में कुछ अतर था। 
परन्तु पाश्वजीका शिष्य के शिकुमार और मद्दावीरजी 
का शिष्य गोतम ये दोनो जब श्रावस्ति नगर में 
मिले तब दोनो संप्रदाय एक हुए । इस बात का 
उल्लेख जेना के उत्तराध्ययनस॒त्र में आया हे । जेन 
चमे आजभी विद्यमान हे अतएव उसके तत्त्वज्ञान 
क्के संबंध मं यहां चचा करने की आवश्यकता 
नहीं हैं। यहां केवल इतना ही कह देंना पर्याप्त होगा 


~ 


कि जिस समय बौद्ध घम उत्पन्न हुआ उस समय 
जेन धर्म के अनुयायियो की संख्या बहुत बडी थी । 
उस समय के धर्ममतो का अवलोकन करने से 
विदित होता हे कि कुछ पंथ में यह कल्पना दृढमूल 
थी कि चार्वाक-पंथ के समान ऐ हिक विषयी के उप- 
भोग से आत्यंतिक सुख होता हे। इसे गोतम बद्ध 
ने कामछुखलिकातुयोग नाम दिया हे । दूसरे पं: 
थो में देह-दंडनपर अधिक जोर होने से उसे अत्त 
किलमथानुयोग नाम दिया है । गौतम बुद्ध का मत 
था कि इन दोनौ छोरों के बीच का मार्ग ही सच्चा 
निर्वाणप्राप्ति का मार्ग हे। इसी से उन्हाने अपने 
मार्ग को मध्यमा प्रतिपठ (पाछी-प्रज्झिमा पडिषदा) 
अर्थात्‌ बीच का मार्ग नाम दिया हे। वोद्धधर्म की 


चतःसत्री क्या हे आर्थ सत्य हैं। और ये आर्य सत्य 


शार कदपनाएं हेंः- 

“ संसार में दुःख है, उस दुःख को कारण हैं, उन 
कारणों को दूर करना शाक्य है, और उनको दूर 
करने के मार्ग हैं ” इन सादी ओर साधारण जनों 
की समझ में सहज ही में आनेवाली बातो पर बो- 
द्वधर्म की रचना है । धर्म में प्रवेश करनेकी इच्छा 
करनेवालों को विशेष कष्ट न उठाते हुए भी प्रवेशा 


०१, १० ¢ 
चादुकधस, 
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( उपसंपदा ) मिलने का सुभीता हे । 

“ बुद्धं सरणं गच्छामि, घस्मं सरणं गच्छामि, 
संघं सरणं गच्छामि ? 

इस त्रिपदा चतुर्विशात्यक्षरा लावित्रीमंत्रका केवल 
उच्चार करने ही से काम होता है । इस नवीन धर्म 
का साद्पन देखकर, वेदिक धर्म का चातुर्चेण्ये, य- 
ज्ञयागादि के लिए होनेचाली तकलीफ ओर उस 
मे होने वाला प्राणिवध शब्दप्रामाण्य की नीच पर 
स्थित गढ तत्त्वक्षान आदि बातोसे उकताकर कई लो 
गौने विशेषतः वेद्य, शद्र तथा कछ क्षत्रिया ने बोद्ध 
धमं का स्वीकार कर लिया । आगे चलकर धीरे 
धीरे अन्य पंथीय आचांयौंके, आजीविक, £निग्रथ 
आदि पंथ के अनुयायी भी बौद्ध हो गए । धीरे 
धीरे वैदिकिधर्मानुयायी, वेदविद्यापारंगत ब्राह्म- 
णौ ने भी इस नवीन धर्म का स्वीकार कर लिया। 
इस प्रकार बौद्ध धर्म के अनुयायियाँ की संख्या तो 
बढती गई, पर आकस्मिक ओर जलद वृद्धि मेही 
बौध्द धर्म की फट क! ओर आगे चल कर होनेवा- 
छी उसकी अवनति की जड हे। नये आनेवाले लो 
गौ के पूर्वघर्म के संस्कार नष्ट न हुए थे, बोद्ध घमं 
मेभी आरंभ मं काफी खखत्रिपन न था; व्यक्तिस 
तंत्रता की बहुत गुजाइश थी -इससे बौद्ध धर्म का 
मूल स्वरूप धीरे धीरे विकृत होने लगा। 


अचारके कारण मतभेद । 
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बौध्दौ के धर्मग्रथ को त्रिपिटक कहते हैं । इस ७ 


त्रिपिटक का द्विविध वर्गीकरण हे यथा घम्म ओर 
विनय । उनमे से सत्तपिटक ओर अभिधम्मापटक 
में मख्यतः तत्त्वक्षान का उहापोह हे । यह उहापोह 
गौतम वद्ध के उपदेशो द्वारा किया गया है। 
विनयपिटक म॑ भिक्षके आचार आदि के नियम है 
तथा यह भी बतलाया गया हे कि वे किस अवसर 
में ओर किस कारण से बनाना आवश्यक इुआ। 
इन धर्म ग्रंथी के दो पक्षा के अनुसार तद्धमिया के 
मतभेद के भी दो प्रकार हैँ। अर्थात कूळ मतभेद तो 
आचार के नियमा के कारण हुए है और कुछ 
तत्वज्ञान के संबंध के बिवादी के कारण हुप। 


> 
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नियमाक कारण भद | 
कालानुक्रम से देखा जाय तो मालम होता हे कि 
विनयनिमित्तक मतभेद प्रथम उत्पन्न हुआ, ओर 
बह भी गौतमबुद्ध के समय में ही। बोद्ध भिक्ष औँ के 
आचारों के संबंध सें जो नियम प्रातिमोक्ष ( पाळी 
पातिमोक्ख) नामक ग्रंथ से दिये हैं। वे एक ही सम- 
य बनाए हुए नहीं हें। किन्ते जेला मोका आया वै- 
से बनाए हुए हें। बाद्घमीय मानते हें किये सब 
नियम गोतमबृद्धने स्वतः बनाए थे । परन्त ये नि- 
यम सब स्थानों के भिक्ष औं को मालम होने में देरी 
लगता थो ओर इस संधिकाल में नियपा के अज्ञात 
से क्वच्तित्‌ किसी भिक्ष से प्रायश्चित्ताह अपराध हो 
जाता था। इछ प्रक्कार का एक क्षक अपराध गो 
तम बुद्ध के जोतेजी कोशांबी नगर के एक भिक्ष 
से हो जाने का उल्लेख महावग्ग ओर मज्झिमनिकाय 
प्रंथोमे आया हे । इस अपराध के लिए वहाँ के भि- 
क्षुओऑने उसे बहिष्कृत ( पाळीः- उक्खेपण) किया 
भिक्षू का कहना था कि अज्ञान से यह अपराध हु- 
आ अतः उत्क्षेपण की सजा अपराध के दिलाब से 
बहुत कडी हे । दूसरे लोगोने यह माना अतः वहां 
के भिक्ष औं में दो पक्ष हो गप | परन्तु गोतम बुद्ध 
इल समय जीवित थे अतः झगडा न बढा और 
जदद्‌ ही शांत हो गया । 
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संबधायास मतभेद । 
दूरे मतभेद का अवसर गौतम बुद्ध के जीवित 
रहते ही हुआ था । इसका वर्णन चुल्लवग्ग ग्रन्थ में 
आया है । गोतमब॒द्ध के चचेरे भाई देवदत्त का मत 
था कि भिक्ष ओ का आचार जेसा हे उससे भी कडा 
होना चाहिए, ओर उसके लिए प्रत्यक्ष भिक्षको 
(१) जन्मभर जंगल मे ही रहना चाहिए, नगर म 
न रहना चाहिए; ( २ ) भीखपर ही निर्वाह करना 
चाहिए, अन्य रीति खे मिळे हुए अन्नपर उपजी- 
विका न करनी चाहिए; ( ३ ) घरे पर टंगे हुए 
चिथडो का ही चीवर घारण करना चाहिए; ( ७ ) 
सदव वृक्ष के नीचे ही रहना चाहिए, कभी भी 
किसी भी प्रकार के मकान में न रहना चाहिए; 
ओर ( ५ ) मत्स्य और मांस का लेघन कभी भी 
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न करना चाहिए । देवदत्तने विनती की थी कि 
गोतम बद्धजी इस प्रकार के नियम भिक्ष औं के लिए 
निश्चित कर द॑ । परन्त वद्धजी ने उसे न माना क्यों 
कि बुद्धजी समझते थे कि इन नियमा का पालन 
करना प्रत्येक भिक्षु की इच्छा पर छोड देनेसे 
उसकी धार्मिक उन्नति होगी । देवदत्त को यह पद्‌ 
न आया अतः वह पांच सो अनुयायियो के साथ 
गयाशीषे में चला गया | 

~ ७३७५ ७७ 

शिश्यास मतभद | 

तीखरा प्रसंग वद्ध निर्वाण के बाद करीब सौ 
वष क पश्चात्‌ हुअआ। इस समय के मतभेद के 
कारण स्थविरवादी ओर महासंधिक नाम के दो 

थ हुए | वेशाळी के वज्जि भिक्षओ के मतान लार 
आगे लिखीं दस बातें ( पाली--दस वत्थनि) करने 
को कोई रुकावट न होनी चाहिए, परन्तु दुसरो 
को यह बात पसंद नहीं थी।वे दख बाते इस 
प्रकार हँ; 

(१) सिगलोण- अडचण के समय काम आने 
के लिप पोळे किप हुए सींग में भरकर नमक ले 
जाने को इजाजत होनी चाहिए | इस प्रकार का 
वर्ताव प्रातिमोक्ष के पाचित्तिय प्रकरण के ३८ वे 
नियम के विरुद्ध होता हे इससे वह स्थविरवादी 
लोगो को पसंद न था । 

(२) दंगल माध्यान्ह के बाद दो अंगुल छाया 
होने तक भिक्ष को भोजन लेने की इजाजत होवे। 
परन्तु स्थविरवादियाँ का मत था कि पाचित्तिय 
३७ वे नियम के अनुसार माध्यान्ह के बाद भिक्षु 
भोजन नहीं कर सकता । 

( ३) गामान्तर्‌- एक गांव में भीख मांग कर 
भोजन करने के पश्चात्‌ पुनः पास के दूसरे गांव 
में जाकर भीख मांग कर भोजन करना । यह मत 
पाचित्तिय ३५ वें नियम के विरुध्द हे । 

(४) आवास- एक ही सीमा में दो स्थानमें 
डपोसथ के दिन प्रातिमोक्ष का पारायण करना | 
ह मत महाचग्ग २, ८. ३. नियम के विरुध्द हे । 

(५) अन मति- प्रथम कोई बात करके पश्चात 
संघ से उसके लिए अनमति प्राप्त करना। यह्‌ मह 
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बग्ग ९. ३. ५ के विरुद्ध है; 

( ६) आचिण्ण- पहले हुई बात को प्रमाण 
मानना, Precedents as authoriy. 

( ७) अमथित- भोजन के बाद मही पीना। 
यह भी पाचित्तिय ३५ के विरुध्द हे । 

( ८ ) जलोगी- ताडी बनने के पहले ताड के 
झाड का रस पीना | यह बात प्राचित्तिय ५१ वे 
नियम के विरुध्द है । 

( ९ ) अदसक नीखीदनं- उस आसन का उप- 
योग करना जिसमें धागे निकले न हो । यदद बात 
पचित्तिय ८१ वें नियम के विरुध्द हे । 

(१० ) जातरूपरजत- सोना और चांदी का 
स्वीकार । यह बात निस्लग्गिय १८ वं नियम के 
विरुध्द हे । 

इन दंस बातों का निर्णय करने के लिए वेशाली 
में मुख्य मुख्य बोध्द भिक्ष ओं की एक सभा ( संगी 
ति ) हुई । इस सभा में निश्चय हुआ कि उक्त दसा 
बात शास्त्र निषिध्द हें । इससे घेशाली के भिक्ष 
क्रोधित हुए ओर वे विभक्त हो गए । इन्ही को महा 
संघिक कहते हें । ध्व 

तत्त्वज्ञान के भद ! 

बोध्दो के तत्त्वज्ञान विषयक मतभेद के कारण 
प्रस्थान भेद हुआ । बुध्द के जीवन कालमे एक ही 
धमं नायक सबका शासक था । पर निर्वाण के बाद 
ऐसा शासक कोई न रहा। भगवान वृध्द स्वयं 
कहते हें कि “ मेरे निर्वाण के बाद धमे ही तह्मारा 
शासक है ।!? 

यो वो आनन्द मया धम्मो च विनयो च देलितो 

पञ्चतो सो वो ममच्चयेन सत्था ॥ 

( दीघनिकाय, १६ - ६-१) 
बद्धजी ने सना था कि महावीरजी के निर्वाण के 
अनतर जेन धर्मियो मं मतभेद हुआ था । यह बात 
मञ्झिमनिकाय के सामगामसुक्तसे मालूम होती हे। 
तब भी बुद्धजी का अपने धर्मपर तथा अपने अनुया- 
यिया पर इतना दढ विश्वास था कि वे समझते थे 
कि बिना शासक के भी सब काम टीक ठीक चले गा | 
वरन्त बद्धजी का यह विश्वास अयोग्य था यह बात 

बद्ध निर्वाण के पश्चात्‌ की बातों ने सिद्ध की हे। 
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अनयायियोंमें भेद । 
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बोद्ध धर्म में ऐसे भी उदाहरण हें जिनमें किसी 
भिक्षू के पास शिष्य वर्ग इकत्रित हो जाने से प्रः 
स्थान हुए | वुद्धजीने भिन्न भिन्न अवसर पर प्रसिद्ध 
किया था कुछ प्रधान शिष्य अमक अमुक विषय के 
लिप प्रसिद्ध ह । संयक्त निकाय में वद्धवचन हे कि 
सारिपु्त, महामोग्छान, महाकस्लप, कच्चायन, 
राहुल, आनन्द ओर उपालि आदि शिष्य विशिष्ट 
विषयों में पारंगत हैं ओर उनके शिष्यसमदायो में 
भी गुरू की विशिष्टता कायम हे | इल शिष्यवर्ग में 
एक प्रकार का एकांगीपन था अतः वे अपने गरु 
को छोड दूसरी के मत मानते न थे । ओर 9काला 
न्तर म उस्र उस गड के नामसे एक एक नया पंथ 
उत्पन्न हुआ । बद्ध निर्वाण के करीब एक हजार व- 
ष बाद्‌ जब चीनी याशी इुणनत्लंग हिन्दुस्थान में 
आया, उल समय उसने देखा कि अभिधर्म पिटक 
का अध्ययन करनेवाले शिक्ष खाल खाख दिन 
सारिपत्त की पूजा करते थे, भिक्ष णियां आनन्द 


की पूजा करती थीं, ओर महायन पंथी लोग मंज 


श्रा आर अन्य बोधिसत्व को पूजा करते थे। 


be 


ग्रंथ विभागके अध्ययनसे भेद । ` 


बौद्धो का त्रिपीटक विस्तृत है । अतः उसे मुखो- 
द्रत करना रव के लिए असंभव था । धीरे धीरे 
भिक्षुवर्ग मं लुत्तन्तिक अर्थात्‌ सुत्तपिटक का अ- 
ध्ययन करनेवाले विनयधर अर्थात्‌ विनय पिटक का 
अध्ययन करनेवाले, मतिकाघर अर्थात्‌ अभिधम्म- 
पिटक का अध्ययन करनेवाले, दोघभाणक, मा- 
ज्झिम भाणक, आदि विशिष्ट भाग का ही अध्ययन 
करनेवाले भिक्षु नजर आने लगे । यद्यपि बहुश्रुत 
एवं संपूर्ण जिपिटक का अध्ययन करनेवाले भिक्ष 
औं की महत्ता को सब लोग मानते थे तब भी भिक्ष 
ओं में ऐसी प्रवृत्ति देखाई देने लगी कि हम जिस 
भाग का अध्ययन करते हे वही भाग म॒ख्य तथा अधि. 
क महत्व का हे। धस्मकथिक और विनयधर का झ 

[तो स्वयं बुद्धजीनें मिटाया था । पक वर्ग दूसरे 
वर्गसे ६्या करता था। चुलवग्ग में कहा हे कि सभा 
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आदि स्थानों में प्रयत्न इस बात का किया जाता था 
कि अपने ही पंथ को अग्रस्थान मिले.। 
भाषाक कारण भेद । 

वेदों की भाषा संस्कत थी। इससे साधारण जन- 
त! इसे समझती न थी | बद्धजीने कहा हे कि अ 
पने धमग्रथ देशवासियों की भाषा में ही लिखे जावें 
जिससे अपना धर्म सब लोगों की समझ में अच्छी 
प्रकार सं आ जावे तथा भिक्ष भी धर्मोपदेश लोक 
भाषा म कर । इससे त्रिपीरक भिन्न भिन्न भाषाओं 
म लिखा गया । अब तक पाळी भाषा को छोड अ 
न्य किसी भाषा में लिखा हुआ संपूर्ण शिपीटक नहीं 
मिला, तब भी जो भाग अब तक मिले हैं उनकी 
तुलना से विदित होता हे पंथ भेद होने का एक 
कारण भाषा भेद्‌ भी रहा होगा । भिक्ष तारानाथ 
ने तेब्बांते भाषा में जो बोद्ध धर्म का इतिहास लि- 
खाह उसले मालूम होता हे कि स्थविर वादियों 
का शिपिटक पाळी भाषा में, महासंघको का पेशा 
चा भाषा म, सर्वास्तिवादियो का लंस्छृत भाषा में 
आर सांमितियां का अपभ्रंश भाषा में लिखा गया 
था। इस प्रकार की भिन्न भिन्न भाषा ओं में लिखी 
हुई संहिताऔ से थद्यपि आरभ में धर्म प्रसार का 


- काय लुलभ हुआ तथापि इस भाषाभेद के कारण 


ही, मालूम होता है प्रत्येक पंथ को यही लगता हो. 
गा कि हमारी संहिता ही सत्य हे और अन्य संहि- 
ताऔ का प्रामाण्य कम दर्ज का है । 

जैसा कि इस लेख के आरंभ में कहा गया है 
भिन्न भिन्न वेदिक विधि और देह-दण्डन आदि 
तपस्या के प्रकार कम करने के उद्देश्य सेही गोतम 
बुद्ध ने अपने धर्म की स्थापना की ओर उसमें 
जितना बन सका सादापन लाने कोचेष की 
गई। स्वयं बड्जीका विश्वास था कि तपस्या 
से देहदण्डन से निर्वाण प्राप्ति असंभव हे । दद 
भी जले जेसे बुद्ध का अनुयायी वर्ग बढने लगा 
वेसे ही वेले उनके पर्व संस्कारो ने बल पकडा और 
उन्हे तपस्या विधि आदि के बिना बेचेनी सी मालम 


होने छगी। तपस्या के कळ प्रकारो को घ॒तडूग 
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बोद्धोंकी एकतामें पंथमेदकी उत्पत्ति | 
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कहते हें । बद्धजीने भी इन घतडःगा की प्रशांस की 
है । यद्यपि इस कारण से पंथ भेद होने के उदाहरण 
कम हैं, तब भी बौद्ध धर्म का स्वरूप धीरे धीरे 
बदलने में यह एक महत्व का कारण निःसंशय 
हुआ। महायान ओर हीनयान नाम के दो पंथ 
मुख्यतः इसी मतभेद्‌ के कारण हुए कि तपस्या का 
अतिम साध्य बुद्धत्व है या बोधिसत्त्वत्व है । इन दो 
पंथां में भी आगे चछकर अन्य मतभेद उत्पन्न हुए । 

बोद्ध धमे का प्रसार जेसे जेसे देशभरम होने 
लगा वैसे ही वेसे भिन्न भिन्न स्थानो में विहार बनने 
लगे और वहां के किसी प्रसिद्ध भिक्षके पास शिष्य 
समदाय इकट्ठा होने लगा | इन विहारो का और 
भिक्षओऔ का अन्य देश के भिक्षओं से विशेष सं- 
बध न रह! | इससे प॒चशंळाय, अपर शलाय, रा: 
जगिरीय, हेमवत आदि पंथ उत्पन्न हुप । ताश्नशा- 
टीय नामक पंथ तो केवल भिक्षुऔँ की शाटी के 
रंगके कारण ही उत्तन्न हुआ । 

इन बाह्य कारणाके सिवा तत्त्वक्षान संबंधी महत्व 
को बातो पर मतभेद होने से कई पंथ निर्माण हुए 
थे, परन्तु उन सत्र का उल्लेख इस स्थान पर करने 
की आवश्यकता नहीं । हीनयान और महायान 
नोमके वोद्धौके दो पंथ आज भी विद्यामान हैँ 
उनके उपपंथो का उल्लेख तथा सौत्रांतिक, वेभा- 
षिक, माध्यमिक और योगाचार इन चार पथा 
का खंडन शांकरभाप्य में भी आया हे । हिन्दुस्थान 
के बाहर इस धर्म का प्रडार हो जाने पर खासकर 
चीन और जापान में यह धर्म पहुंचनेपर वहाँ भी 
भिन्न भिन्न पंथ उत्पन्न हुए । परन्तु विस्तार के भय 
से उनका हाल यहां नहीं दिया जा सकता। इस 
प्रकार बोद्धौ के प्रस्थानभेदो की कारणमीमांसा 
आज यहीं समाप्त की जाती हे । 

जो लोग मानते हैं कि बौद्ध धर्म ने ब्राह्मण धर्म 
के वर्णभेद तोडदिए और सबको समता की सतह 
पर स्थित किया वे इस लेख का मनन करे जिससे 
उन्हे विदित होगा कि समता के लिए अवतीणे हुए 
बौद्ध धमे में ही विषमता किल प्रकार हुई । 


0 पना 


(१९७) वो 
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१ आविष्कारविज्ञान 


( छे० श्री. डदयभानुशर्माजी । प्रकाशक श्री मध्य 
भारत हिंदी साहित्य खमिति, इन्दौर, मूल्य ॥ =) 

श्री. उदयभानुजी हिंदी के प्रसिद्ध लेखक हें। 
“खलंकटप शक्ति ? के ऊपर आपकी एक उत्तम 
पुस्तक प्रकाशित हुई हे। उसी प्रकार यह पुस्तक 
भी बडी लाभकारी सिद्ध होगी। इस पस्तक में 
अन्तजेगत, इन्द्रियां, ध्यान, मेधाविभाग, बोध,इत्या 
दि विषयोपर अतिस॒बोध ओर बोधप्रद लेख आग 
ये है । इस विज्ञान का अभ्यास करनेवाला को यह 
पुस्तक बड़ी उपयोगी हे। 


२ तपेदिककी यज्ञद्वारा चिकित्सा 

( ले० डा० फुन्दनलाळ. भूड. बरेली । प्रकाशक 
थ्री. बाबू राजकुमार सक्सेना, स्टेशनमास्तर, लख- 
नऊ सिटी. ) 

यह अत्यन्त उपयुक्त पुस्तक डाक्टरसाहेब द्वारा 
लिखी गई है | भाषाके सप्रसिद्ध पत्रौ मं इस विषय 
के इनके लेख प्रसिद्ध हो चके हैं। डाक्टरसाहेब के 
इस प्रयत्नक लिये हम उनका धन्यवाद करते हैं । 
क्यो कि यह विषय अत्यंत महश्वका हे और यज्ञसे 
रोगनिवारण के विषयम यदि कुछ निश्चित विज्ञान 
प्राप्त हुआ तो जनता के ऊपर महा उपकार हो 
सकता है। 


~ ~ ~ 
३ वादक ववाह पद्धात। 

(ले०्श्री. प॑. गंगाप्रसाद उपाध्याय तथा प, सत्य- 
चत उपाध्याय । प्र ठोकट विभाग, चोक, प्रयाग | 
मूल्य. । : ) 

वैदिक विवाहविधी नामक इस पुस्तकमें विवाह 
संस्कार के प्रयोग प्रकरणशाः लिखे हैँ । कोई मनुष्य - 
इस पुस्तक को पढ कर विवाहदसंस्कार उत्तम प्रकार ( 
कर सकता है| इस पुस्तकको दे खकर हम लेखकों 
से सानुरोध प्रार्थना करते हैं, कि वे सोलह संस्का- 
रोके ऊपर इसी प्रकारके पुस्तक लिखे । हम आशा 


हे कि ऐसे पुस्तकों से संस्कार करना सुगम हो 


a 0 
४ कण वधमाहमा 
( ले० श्री आत्मारामजी अप्ततसतरी,कन्यागुरुकुल 
इटोला बडोदा | प्र. जयदेव ब्रद्ख वडोदा । मूल्य) 
कर्ण वेध संस्कार से जो लाभ हो सकते है उनका 
संग्रह इस पुस्तक में है । पाठक इस ज्ञान के लिये 
इस पुस्तक को अवश्य पढें । 


७ योग जीवन क 

( छे० श्री स्वा. अभयानन्द्जी सरस्वती । योग 
मंडल, काशी । म. । ) योगसलभमालाका यह 
पहिला पष्प हे । इसक्की भाषा अति सुबोध होनेसे 


इसफे पाठल लाग बहुत लाभ उठा सकग । 
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या ९] यम ओर पितर । (२२५) 
क pod कसम 
का यम आर पतर। [| 
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> ~ ल ° ~ ~ ७ 
[ छे०-श्री. पं. मगलदेव ( तडित्कान्त ) जी वेदालंकार (गु. 


कु. काडरगडी) स्वाध्याय मंडळ, आँध ] 
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( गताङ्कसे आगे ) 


~ Se | (2 
२ [पंतराक काय | 
इस लेखम पितरौ के जो कार्य दर्शाप जायंगे 
उससे यह परिणाम कदापि नहीं निकालना चाहिए 
कि पितरोके कार्य भद्शंक मंत्र इतने ही हैं और येही 
पितरोंके कार्य हैं । पितरोंके अन्य विशेष कार्य 
दर्शानेचाले और भी बहुतले मंत्र है परन्तु वे अन्य 


प्रकरणा क लप अधिक उपयक्त दानस उनका वहा 
दिया जायगा। 


१ रक्षा करना 
उदोरतामवर उत्परास उन्मध्यमाः पितरः 
सोम्याखः । अस य इयरवका क्रतज्ञास्ते नोऽ 
वन्तु पितरो हवेष ॥ ऋ, १०१५१ ॥ 
यज्ञः अ° १४।४९ ॥ 
अथच ० १८।१।४४ ॥ 
( सोम्याखः ) लोम संपादन करनेवाले 
( अवरे उत्‌ मध्यमा: उत्‌ पराल; पितरः ) कनिष्ठ, 
मध्यम तथा उत्कृष्ट पितर ( उत्‌ ईरताम्‌ ) उन्नति 
करे । ( ये अवृकाः ऋतज्ञाः ) जिन हिंसारहित सत्य 
वा यज्ञ के जाननेवाले पितरोने ( अख ईयुः ) प्राण, 
बल घा जीवनको प्राप्त कर लिया हे ( ते पितरः) वे 
'पितर ( हवेषु ) सग्रामोमे-युद्धोमें चा बुला जानेपर 
( नः अवन्त ) हमारी रक्षा करे । 
गन्धर्वाप्लरसः खपान देवान पण्यजनान्‌ पितृन। 
दृष्टानदशानिष्णामि यथा सेनामम हनन्‌ ॥ 
अथवे० ८।८।१५॥ 
अथ- ( गंधर्वाप्सरसः ) गन्धर्व तथा अप्सरा- 
ओको, ( सर्पान्‌ ) सर्पोको, ( देवान्‌) देवोका 
८ पुण्य जनान्‌ ) पुण्यजनौको, ( पितन्‌) पितरो को 
२ 


(दुष्टान्‌ अदृष्टान्‌ ) चाहे ये देखे हुए हो या न दो इन 
सब को (इष्णासि) प्राप्त करता हूं (यथा ) जिससे 
कि ये सब ( अम्‌ सेनां) उस शत्रु सेनाको (हनन्‌ ) 
मार डाळें-नष्ट कर दें । 

वनस्पतीन्‌ वानस्पत्यानोषध्ीरुत वीरुधः । 

गन्धर्वाप्सरसः सर्पान्‌ देवान्‌ पुण्यजनान्‌ पित्रन। 

सर्वास्तां अवदे त्वममित्रेभ्यो दृश कुरूदारांइच 

प्रदशय॥ अथवं० ११।९।२४ 

अथे- ( वनस्पतीन्‌ ) वनस्पतियौको, ( वानस्प 
त्यान ) वनस्पतियाँसे उत्पन्न पदार्भोकों (ओषधीः ) 
औषधियाँके। (उत ) ओर (वीरुधः ) लाताओके 
( गंधर्वाप्लरसः ) गंधर्व तथा अप्सराओके ( स- 
पान ) सर्पोका (देवान्‌ )देवो के (पुण्यजनान्‌ ) पुण्यज्ञ 
नौका (पितृन्‌) पितरोकोा ( तान्‌ सर्वान्‌ ) इन सब 
को तथा ( उदारान्‌) उदारोको (अब दे) हे अब दि! 
( त्वं) तू ( अभित्रेभ्यः रशे कुरु ) शत्रुओके देखने 
लिप कर | अर्थात्‌ इन्हे शत्रुओंकों दिखा,ता कि ये 
शत्रुओं का विनाश करे । इनकी घातक शक्तिका 
उपयोग शत्रुआके लिए हो । 

अब दिकां अर्थ ऐेतेरेय ब्राह्मणने इस प्रकार 
किया हे- ` अब द्‌ः काद्र वेयः सर्पक्रषिः मंत्रकत्‌ ' 
(पे. ब्रा. ६१) अब,दनामका कोई सपेकषि था 
उसको पत्र अब दि | ' अतइञ्‌ ` इस सूत्रसे इञ_। 
“नंज्ञापर्वको विधिरनित्यः’ इस नियमानुसार आदि 
वद्धि न होकर अब दि बनता हे। क्ेमकरणदास 
जीने इसका अर्थ सेनापति किया है । ' अब गतो 
हिसायां' इस धातुसे उदिच्‌ प्रत्यय करनेसे अब दि 

नता हे। 
उदारका अथे क्षेमकरण दासजीन गभीर उपाय- 


(२२६) 


वाले ऐसा अथे किया हे पर सायणाचायने इसका 
अर्थ ¦ अतरिक्षचर राक्षस व पिशाच अथवा 
सूये. रश्मिसे होनेवाले उदकादि पात यानि 
आंतरिक्ष्य उत्पात ' ऐसा किया हे। इस अर्थ की 
पष्टि में उन्होंने ते० ब्रा" का प्रमाण दियाहे कि 
तस्मात्‌ ते पानाद्‌ उदारा अजायन्त ' ते, ब्रा० 
२।२।९।२॥ उत्‌ आरयन्ति आत उद्धाचयन्ति 
इति उदाराः ।' 
अस्तु, उदार शब्द का कुछ भी अर्थ माना जाए, 
तो भी हमरे उद्देश में उससे किल्ली सी प्रकार की 
क्षति नहीं पहुंचती । उदार शाब्द का विचार करने 
के लिए पाठकों के सामने उपरोक्त दोनों मत रखे 
हुँ। 
इन उपरोक्त मंत्रो से स्पष्ट पता चलता हे कि पि- 
तर युद्ध में हमारी रक्षा करते हैं। हमारे शन्रुओं 
से लड़कर उनका विनाश कर हमें वचाते हैं। इन 
उपरोक्त मंत्रों में पितरों को यद्ध विषयक रक्षा का 
विधान है। अब हम ऐसे मंत्र पेश करते हें कि 
जिनमें सामान्य रक्षां का विधान हे। 
अवन्तु नः पितरः सु प्रवाचनाः उत देवी देव- 
पुत्रे ऋताबृधा। रथंन दुर्गाद्वसवः सुदानवो 
विइवस्मान्नो अंहसो निष्पिपतेन ॥ 
क्र. १ । १०६ । ३ ॥ 
अर्थ- ( सुप्रवाचनाः पितरः नः अचन्तु )उ त्तम 
प्रवचन करनेवाले पितर हमारी रक्षा करे। (उत) 
ओर ( देवपुत्रे ऋतावृधा, देवी ) देव अर्थात सूर्य 
च चन्द्रमा जिनके पुत्र - रक्षक - हैं तथा जो सत्य 
से बढने वाळी हें ऐसी द्यावा प॒थिवी भी हमारी 
रक्षा करें । हे ( सदानवः ) उत्तम दानवाले 
( बसवः ) बसुओ ! ( दुर्गात्‌ रथं न ) दुगंमनीय 


स्थान से रथ की तरह तुम ( विइवस्मात्‌ अहंसः ) 


सब पापी से (न; निष्पिपतेन ) हमे निकालकर 


पालो । 


अवन्तु मामुषसो जायमाना अवन्तु मा सिन्ध- 
वः पिन्वमानाः । अवन्तु मा पर्वतासो भध्रवासो 
ऽ वन्त॒ मा पितरो देवहूतो ॥ 

ऋ० ६।५२।४॥ 


वेदिकधमे . 


RR 


[व षं१० 


अथ- ( जायमानाः उषलः माँ अवन्त ) उत्पन्न 
होती हुई उषायं सेरी रक्षा करे। ( पिन्वमानाः 
सिन्धवः मा अघन्तु ) जलका सिंचन करती हुई 
नदियां मेरी रक्षा करे। ( प्रचालः पर्वतासः मा 
अचन्लु ) निइचल पर्वत मेरी रक्षा करे, और ( देव 
हतो ) देवो के अहान करने में ( पितरः ) पितृगण 
(मा अचन्तु ) मेरी रक्षा करे । 

इस प्रकार इस संत्र में पितरो को देवा के आह्वान 
के कार्य में रक्षा करने के लिप कहा गया हे । 

इन्द्रघोषस्त्वा घसृभिः परस्तात्पातु प्रचेता 

स्त्वा रुद्रः पझ्चात्पाल सनोजवास्त्वा पितभि 

दक्षिणतः पात॒ विश्वकर्मा त्वादित्येख्त्तरतः पा 

स्विद्‌महन्तष्तं चा बहिद्धा यज्ञान्निभ्खजामि॥ 

यज्ञ: अ० ५। ११॥ ६ 

अर्थ- ( इन्द्र्घोषः त्वा घलुभिः पुरस्तात्‌ पातु ) 
इन्द्रको वाणी तेरी आगेसे बसुओ द्वारा रक्षा 
करे । ( प्रचेताः रुद्रेः त्वा पश्चात्‌ पातु ) प्रचेता 
रुद्रौह्वारा तेरी पीछेले रक्षा करे। ( मनोजवाः 
पितृभिः स्वा दक्षिणतः पातु) मनोजव पितरों 
द्वारा तेरी दक्षिण खे रक्षा छरे । ( विश्वकर्मा आ. 
दित्येः खा उत्तरत्तः पातु ) विश्वकर्मा आदित्यो 
द्वोरा तेरा उत्तर से रक्षा करे। ( अहं १) मं | 
( इद्‌ तप्तं वा; ) यह गरम जळ ( यज्ञात्‌ ) यज्ञे ` 
( बहिद्धा ) बाहिएकी ओर ( नि'सज्ञामि ) फेकत 
हू । 

पितर हमारी दक्षिण दिशाखे रक्षा करते ह. 
अथात दक्षिण दिशासे आ।नेचाले विष्नौ को पितर 
दूर करते हे ऐसा इस मंत्र से सूचित होता हे | 

निम्न मंत्रस यह दर्शाया गया है कि पितर किन 
किन कार्यो हमारी रक्षा करते हैं। मंत्र इस प्रकार 
है ।- 

पितरः परे ते मावन्त । अस्मिन ब्रह्मण्यस्मि 

न्‌ कमंण्यस्यां पुरोघायामस्यां प्रतिष्ठाया 

मस्यां चित्यामस्यामाकृत्यामस्यामाशिष्यस्यां 

देवहत्यां स्वाहा ॥ अथवे० ५।२३।१५॥ 

अर्थ- ( ते ) वे ( परे पितरः मा अचन्तु ) पूर्व” 
कालीन वा उत्कृष्ट पितर मेरी निम्न कर्मोप रक्षा 
करे । ( अश्मिन्‌ त्रह्मणि) इस ब्रह्मयक्ञमे । ह 


F. ९ ] 
४. कर्मणि ) इस कर्मयज्ञम । ( अस्यां पुरोधायां ) इल 
| परोहितके ( L९२0।7& ) कायं में | ( अस्थां 
| प्रतिष्ठायाम्‌ ) इस प्रतिष्ठासं । ( अस्यां चित्याम्‌ ) 
| इस चेतनायुक्त कायामे । ( अझ्यां आकूत्याम्‌ ) इस 
संकल्प में ( अस्टां आशिषि ) इल आशीर्वाद 
कायमे ( अस्यां देवहत्यां ) इस देवोके आह्वानमें । 
(स्वाहा )। 
इस प्रकार हमने इन सत्रोसे देखा कि कहां केसे 
पितर हमारी रक्षा का कार्य करते हैं। अब हम 
पितरों के अन्य कापर दृष्टि डालते दे । 


| २ सूर्य प्रकाश देना 


५ अस्प्राकमत्र पितरो मनुष्या अभिष्रसेंदु ऋ त 
 माशुषाणाः। अद्दमब॒जा; सुदुघा चब्रे अन्त- 

ह) रुदुस्तरा आजन्नुषसी हुवानाः । 
ऋ० ३।१।१३ ॥ 


अर्थ- ( अच ) यहां (ऋतं आशुषाणाः ) यश वा 
सत्यको प्रप्त करते इण (मनष्याः पितरः) मननशील 
पितर ( अभिप्रसेदुः ) प्रसन्न होते हैं, ओर ( अइम 
बजा: सुदुघाः ) मेघौ में ग्न करनेवालीं, सुखे 
कामनाओं को पूर्ण करनेवाली ( उघलः ) उषाओ 
को ( हुदानाः ) बुळाते छुप ( बच्चे अन्तः ) अन्ध 
काश में ( उस्त्राः ) सूर्य किरणोको ( उत्‌ आजन्‌ ) 
प्राप्त करते हें! अथवा अंघकारमें सूये की किरणं 
i फेकते हैं यानि सूर्य किरणों द्वारा सर्वत्र प्रकाश 
.. करते हैं । 
पी पर्घं इस मंत्रमे पितरोका सूर्य प्रकाश देना बताया 
गया हे । 
अधा यथा नः पितरः परासः प्रत्नालो 
अग्न ऋतमाशुषाणाः । शु चीदयन्‌ दीधिति- 
मुक्थशालः क्षामा भिन्द्न्तो अरुणीरपत्नन्‌ ॥ 
ऋ० ४॥२॥१९॥ तथा यज: अ० १९।६९॥ 
यह मंत्र अथर्व में थोडेसे पाठ भेदके साथ निम्न 
प्रकारसे आया हे। 
अधा यथा नः पितरः परासः प्रत्नासो 
अग्न ऋतमाशशानाः । शुचीदयन्‌ दीध्यत 
उक्थशाः क्षामा भिन्द्न्तो अरुणीरपत्नन्‌॥ 


क अथवे० १८।३।२१ ॥ 
श्र 


> [a 
यम ओर पितर | 


( २२७) 


अर्थ इस प्रकार है- ( यथा नः पराः प्रत्नासः 
पितरः ) जेसे हमारे श्रेष्ठ पुराने पितरोंने ( ऋतमा" 
शुषांणाः ) सत्य वा यज्ञ को प्राक्च करते हुप (शचि 
दीधिति ) शद्ध खयं किरणको ( इत्‌ ) ही (अयन) 
प्राप्त किया था ओर ( उक्थशासः ) उक्था से 
प्रशंखा-स्तुति करते हुए ( क्षामानक्षाम ) क्षयकारी 
अंघकारको ( भिन्द्न्तः ) नष्ट करते हुए (अरुणीः) 
उवाओ की किरणांको ( अपवन ) प्रकाशित किया 
था, उसी प्रकार हे अग्ने! तूभी कर । 

उक्थ वेदो के खास सूक्ता का नाम हे | ब्राह्मणों 
व उपनिषदामें उक्थ शब्द प्राणके लिप भी आता 
हे । कहाँ कहीं अन्न प्रजा आदिके छिप भो प्रयक्त 
हुआ हुआ हे । 

क्षामामक्षाम । ' खददितायां ' ले दोघे हुआ हुआ 


`! [oN 


हें। यद्यपि क्षाम शब्दका पाठ निघण्य मे प॒थिवी 


< 


वाचक नामोम किया हुआ हे तथापि यहां क्षाम 
शब्दका अर्थ प्रसंगसे ‘अंधकार? ही करना उचित हे 
और यही ठीक जंचता हे। इसके अतिरिक्त इस 
विभागमे दिए गए सब मंत्रसी इसी अर्थको पुष्कर 
रहे हैं । पृथिवी को भेदन करने का यहाँ कोई संबन्य 
प्रतीत नहीं होता । 
अरुणीका अर्थ उषःकालकी किरणे ऐसा हे! 
अरुण्यः गावः उषसाम्‌ ' अर्थात उषाऔ की किर- 
णाँका नाम अरुणी हे । निघण्टुः १।१५ ॥ 
इसी प्रकार निम्न मंत्रभी उपरोक्त मंत्र के कथन 
को ही पुष्ट कर रहा हे ।- 
त इहेवानां सघमाद्‌ आसन्नृतावानः कवयः 
पूर्व्यासः । गूळहं ज्योतिः पितरो अन्वविन्द्‌ 
न्त्सत्यमंचा अजनयन्नुषासम्‌ ॥ 
ऋक. 9७६७ ॥ 


अर्थ= (ते इत्‌ ऋतावानः, कवयः, पूर्व्यासः, 


सत्यमंत्राः, पितरः) वे ही सत्ययुक्त, ऋ।न्तदशी,पूय , 


कालीन, सत्य मंत्रणावाळे पितर (देवानां सघमाद्‌ 

आसन्‌ ) देवोके साथ मिलकर आनन्दित होने 
वाले थे कि जिन पितरोने ( गूळइ॑ जयोतिः ) छिपे 
हुए प्रकाश को ( अनु अदिन्दन्‌ ) प्राप्त किया 
और ( उषासं ) उषाको ( अज्जनयन्‌ ) उत्पन्न 
किया । 


~ 


| ~ «७ 
चादेक धम । 


इस प्रकार इस मश्रम भी पितरों के उषा पेदा 
करके सूर्य प्रकाश देनेकी बात को कद्दा गया हे। 
वीळु चिदूदुळ्हा पितरो न उक्थेरद्रि 
रुजन्नडिगरसो रवेण । चक्रुर्दिवो ब॒हतो 
गातुमस्मे अहः स्वः विविदुः केतुमुस्राः ॥ 
क्र. १।७१।२ ॥ 
अथे- (नः अङिरसः पितरः) हमारे अङिगरस्त 
पितरौने ( उक्थैः ) शस्त्रसे, ( रवेण ) ओर उक्थ 
अर्थात वेदके स्तोत्रोसे उत्पन्न घोषसे (बीळ चित 
बलवान तथा ( दुळ्हा ) दढ ( अद्रि) मेघको 
( रुजन) तोड गिराया । अर्थात्‌ वेद मंत्रोके पाठले 
इतना बडा शाब्द हुआ कि उससे बांदल टूट कर 
नीचे आगिरे | और तब (बृहतः दिवः गातुं चक्रुः) 
बडे भारी द्युळोकमें से मागे बनाबा । और इसर 
प्रकार ( अस्मे ) हमारे लिए ( स्वः अहः केतु ) 
सख ले प्रापणीय सूर्यको तथा (उस्राः) सूर्य किरणा 
को ( विविदुः ) प्राप्त किया । 
इस मत्रमें उक्थो की महिम! का वर्णन किया 
गया हे ओर साथही में उन उक्थो की सहायतासे 
पितरोने हमारे लिए दिन व सूये को ग्राप्त किया 
जिससे कि हमें प्रकाश प्राप्त हो सके, यह दर्शाया 
गया हे । पितर बादलों को हटाकर उन्हें छिन्न भिन्न 
कर हमारे लिए सूर्य प्रकाश पहुंचाते हैं यह इससे 
स्पष्ट होता है । उपरोक्त मंत्रके इसी भावको निम्न 
मंत्री प्रकट कर रहा हे ।- 
स बधिता वर्धन; पूयमानः सोमो मीढ्वी 
अभि नो ज्योतिषावीत्‌ । येना नः पूर्वे 
पितरः पदश्ञाः स्वर्विदो अभि गा अद्विमु- 
ष्णन्‌ ॥ क्र. ९।९७।३९ ॥ 
थ-- (सः) वह ( वर्धन: ) बढता हुआ 
( वर्धिता ) बढानेवाला ( पूयमानः ) पवित्र करता 
हुआ ( मीढवान्‌ ) सुख वा कामनाओका वषक 
( सोमः ) सोम ( नः ज्योतिषा अभि आवीत्‌ ) 


हमारी प्रकाशसे चारो ओर से रक्षा करे । ( येन ) 
जिस सोमसे कि (नः पदज्ञाः, स्वर्विदः,पूर्वे पितरः) 
हमारे परम पदको जाननेवाले, व सयेको जाननेवाले 
पर्व वितरोने (गाः) किरणोको ( अभि=्अभिलक्ष्य ) 
वो _ _ करके अर्थात्‌ किरणों की प्राप्तिका उद्देश्य: 


| च वे ? 


करके ( अद्रि उष्णन्‌ ) मेघका अपहरण किय _ 
अर्थात्‌ उसे दूर हटाया जिससे कि सूर्य किरणो कील 
आनेमें रुकावट न हो | 
पूर्व मंओोक्त भावको इस मंत्र में भिन्न रूपसे दर्शा 
या गया हे । उसी वातको यह मंत्र प्रि करता हे। 
स्वविदः' का अथं हे सर्य को जाननेव।ले । चलोक 
कोभी स्वः कहते हैं अतः द्युलोक को जाननेवाले 
भी अर्थ हे | यास्काचार्य भी यही अथ स्वीकार 
करते हैं । उन्होंने स्वः शब्दका निर्वचन निरु० अ० 
२। पा० ४ । खण्ड १४ में निम्न प्रकारसे किया हे- 
“स्वः आदित्यो भवति। खु अरणः, खु ईरणः,स्वृतो 
रान्‌, स्वृतो भासं ज्योतिषां, स्वृतो भासेति वा। 
एतेन द्योव्याख्याता ।” अर्थात्‌ स्व आदित्य का नाम 
हे क्योंकि यह सूय (सु-अरणः खु ईरणः ) पूर्णतया = 
अंधकार को दुर भगानेवाला है । ba 
स्‌ अर्‌ = स्वः । अथवा “स्वृतो रसान'” यह रसों 
के प्रति ग्रहण के लिए जाता हे । लयेका रख लेना 
प्रसिद्ध ही हे। सय के रस लेने को बात को कालि 
दाख ने रघुवंदा में इस प्रकार कहा हे 
सहस्नगणमत्सष्ट आदत्ते हि रसं रविः ! 
अर्थात सयं हजार गणा वापिस करने के लिए 
रौ को प॒थिवी परसे लेता हे। स॒ पर्वक ऋणतो। 
सु+अर्‌ = स्वः । अथवा ' स्वृतो भासं ज्योतिषां १ 
अर्थात चन्द्रादि प्रकाशमाना को प्रकाशित करने ३, 
बाला । अथवा ' स्वतो भाला ? दीश्ती से यक्त होन ४ 
से खर्य का नाम स्वः हे । इसीसे यलोक की भी 
व्याख्या हो गई ऐसा समझना चाहिए । जा 
इस मंत्र में पितरों को सूर्य का जाननेवाला कहा 
गया हे अतः इससे यह अनुमान निकाला जां सक 
ता हे कि सभव हे पितर सयेलोक में भी विचरण 
करते हो पितरो की सये से घनिष्ठता प्रतीत 
होती हे। इसके अतिरिक्त हम पित॒याण क प्रकरण 
में एक ऐसा मंत्र भी मिला हैं जिल में कि पितरों 
को सय किरणों के साथ सहप्राप्ति व सहगमन 
बताया गया हे यहांपर वितरो को खय को जानने 
बोळे बतलाया गया है । अतः इन दोनो बातो को 
लक्ष्य में रखकर विचारने से ऐसा प्रतीत होता है 
कि पितर पृथिवी लोक से खय किरणों के साथ 


हि ९, ] 


सर्य लोकम जाते हं ओर वहां से फिर द्यळोकमं 
स्थित पितर लोक मं जाते हें । अतः संभव हे यही 
पित॒याण मार्ग हो। अस्तु, तथापि इस विषय में 
निश्चित कहना तवतक कठिन हे जबतक कि और 
कोई अधिक स्पष्ट प्रमाण न मिले । अभीतक यह 
बात पर्याप्त खोज के लिए अवकाश रखती हें । 
उपरोक्त दोनों मंत्रों के भाव को निम्न मंत्र और भी 
स्पष्ट रूपमे पुष्ट कर रहा हे- 
अभिश्याव न कृशानेभिरञ्तं नक्षत्रेभिः पितरो 
द्यामापशन्‌ । रायां तमो अद्ध॒ज्योतिरहन 
बृहदस्पाताभनदाद्र विदद्गाः ॥ क्रु० १०।६८।१॥ 
तथा अथर्घ० २० | १६ । ११ 
अथ?» (वृहस्पतिः अद्रि भिनत ) जब बृहस्पतिने 
मघको तोड गिराया ओर (गाः विदत) खये 
किरणों को प्राप्त किया तब ( कृशनेभिः चयावं 
अइच न ) जेसे सुवर्ण के अळंकारों से काले घोडे 
को शोभायमान किया जाता है वेसे ( पितरः ) 
पितरोने ( नक्षत्रेभिः यां अर्पिशन ) पितरोने नक्षत्रौ 
द्वारा युळोकको दीप्त कियां व शोभायमान किया । 
और फिर ( रात्र्यां तमः अदधुः ) राञिमें अंघ- 
कारको रखा तथा ( अहन्‌ ज्योतिः अदधुः) दिनमें 
प्रकाश को स्थापित किया । अतपव दिनमें प्रकाश 
होता हे और रातमें अंधेरां । इस प्रकार इस मंत्रमें 
' प्रकाश व अंधेरा पितर करते हैं ? यह दर्शाया 
गया हे । 
आविरभून्मदि माघोनमेषां चिइवं जीवं 
तमखो निरमोचि । महि ज्योतिः पितृ भिदः 
त्तमांशादुरुः पन्था दक्षिणाया अदशि ७ 
5° १०।१०७।१ ||| 
अर्थे- (पां माघोनं महि आविरभूत्‌ ) इन पित- 
रांका मघवा संबन्धी महान्‌ प्रकाश प्रकट हुआ, 
ओर प्रकट होकर उसने ( विइवं जीवं) सारे संस।- 
रको ( तमखः निरमोचि ) अधकारसे छुडाया ! 
( पितुमिः दत्त महि ज्योतिः आगात्‌ ) वह पितरों 
से दिया हुआ प्रकाश आया और आकर उसने 
( दक्षिणायाः उदः पन्थाः अदशि ) दक्षिणा का 
विस्तृत माग दर्शाया । 
माघॉन' का अथ हे मघवा अर्थात इन्द्र संबन्धी 


NP 
यस भार पापतरं | 


(२२९ ) 


प्रकाश। सयं की चेत्र मासमे इन्द्र संज्ञा होती 
हे अर्थात्‌ सूर्य चेत्रमाख में इन्द्र कहलाता हे । अत- 
एवं माघोनं का यहां अर्थ सूर्य का प्रकांश ऐसा 
किया हे । इसके अतिरिक्त प्रकत प्रकरण भी इसी 
अर्थ की पुष्टि करता है । 

इस मंत्र पितरों के प्रकाश देनेके महत्व को 
दर्शाया गया हे । इन उपरोक्त मंत्रोंके देखनेसे हमें 
स्पष्ट पता चलता हे कि पितरोंका काम उषाओका 
उत्पन्न करना, अन्धकारको दूर करके स॒ यंप्रकाश 
प्राप्त करना, तथा बाद्छौको तोंड फोडकर उनले 
छिपे हुए प्रकाश को प्राप्त करना है। द्युलाक को न: 
क्षत्रोले सुशोभित करके दिनरात बनानांभी पितरों 
का कार्य हे । इस प्रकार पितर सूयं प्रकाश प्रदाता 
हं यह हमने देखा । _ 

३ पापस छाना 
अरायान्‌ ब्रूमो रक्षांसि सर्पान्‌ पुण्यजनान्‌ 
मृत्यूनेकशतं बूमस्ते नो मुञ्चन्त्वंहसः ॥ 

अथव ११६१६ 

अर्थ- ( अरायान्‌ ) न दान देनेवालौको, (रक्षां 
लि ) राक्षसाको, ( सर्वान्‌) सर्पोको, ( पण्यजना- 
न्‌ ) पुण्यजनोको ओर (पिटृून्‌) पितरोको (बूमः) 


कहते हें तथा ( एकशतं म॒त्यन ) पकसो मत्यऔको 
( ब्रूमः ) कहते हैं कि (ते ) वे लब ( न; अंहसः) 
हमे पापसे ( मुञ्चन्त॒ ) छडावे । 

यहांपर अन्या के लाथ पितर भी पापसे छडाते 
हें यह दर्शाया गया हे । 

४ सुख व कल्याण करना 
बिइवामित्र जमदग्ने वसिष्ठ भरद्वाज गोतम वामदे व। 
शर्दिनों अत्रिरग्रभीन्नरमोभिः सुसंशासः पितरो 
मृडता नः॥ अथत्रे. १८३॥१६॥ 

अर्थ- हे ( विश्वामित्र) सबके मित्र, (जमद्ग्मे) 
हे अग्निके प्रकाशक, ( वशिष्ठ ) हे अतिशय श्रेष्ठ, 
( भरद्वाज ) हे अन्नवल धारक, (गोतम ) हे उत्तम 
स्तोत!, ( वामदेव ) हे प्रशंसनीय व्यवहारवाछे 
(खसंशाखः) उत्तम तथा स्तति करने योग्य(पितरः) 
पितरो ! तुम (नः मृडत ) हम सखी करो क्योकि 
( शदिः अत्रिः ) बळविशिष्ट अत्रिने ( नमोभिः ) 


i 


~ 


पेठृन्‌। 


९ २३० ) बेदिकधर्म, 


अन्नासे हम ( अग्रभीत्‌ ) ग्रहण किया हे अर्थात्‌ वह 
हम अन्न देता ह! 
अथवा शर्दि;च्छदिःच्घर। शर्दिका अर्थ घरकरने 
पर छर्दिका विभक्ति व्यत्यय करना पडेग! । शरदिः= 
शरदिम्‌। इस अवस्था में तृतीय पादका अर्थ होगा 
कि. अयो कि अजिने हमारे घरोको अन्नांसे भर दि- 
या हे अतः हे उपरोक्त विशेषण विशिष्ट पितरो हमें 
सुखी करो। अत्रिका अर्थ हे जिसके तीनों ताप नहीं 
रहे । ( निरु० ३। १७। ) 
इस मंत्रमें विश्वामित्र, जमदग्नि आदि शब्द्‌ पि- 
तरो की विशेषता दर्शाते हैं । 
शं नः सत्यस्य प्रतयो भवन्तु शं नो अवेन्तः शमु 
सन्त गावः । शां नः ऋभवः सुकृतः सुहस्ताः 
शं नो अवन्त पितरो हवेष॥ ऋ० ७।३५।१२ 
तथा अथवे० १९।११।११ 
अर्थ= ( सत्यस्य पतयः ) सत्य की रक्षा करने - 
चाले ( नः शं भवन्तु ) हमारा कल्याण करें । और 
(अवंन्तः नः श॑) घोडे हमारे लिए कब्याणकारी 
हो।( उ ) और ( गावः शं सन्तु ) गौए हमारे लिए 
कल्याणकारी हौ | (सळृतः सुहस्ता: ऋभवः नः शां) 
ध्रेष्ठकर्मवाले कार्यकुशल कारीगर लोक हमारे लिए 
कल्याणकारी हो । (हवेष ) बुळाए जानेपर ( पितरः 
शं भवम्त ) पितर हमारा कल्यांण करें। 
ऋभ का अथे निघण्टुमें मेधावी जन व कारीगर 
ऐसा है । ( निघण्ड ३। १५ ॥) 

% गभ्षधारण करना 
अरुरुचदुषसः प॒दिनिरग्रिय उक्षा बिभति भुवनानि 
घाजयुः। मायाविनो ममिरे अस्य मायया नृ- 

- चक्षलः पितरो गभमादधुः ॥ ऋ० ९।८३।३॥ 
` अथ= ( अश्रियः ) अग्रणी-मुख्य-प्रसिद्व (उषसः 
प॒ दनिः) उषासे संबन्ध रखनेवाला सूर्य (अरुरुचत्‌) 
सबको प्रकाशित करता हे। ( वाजयः ) भूतज्ञातके 
लिए अन्नकी कामना करता हुआ अतएव ( उक्ष! ) 
जलौका सिंचन करनेवाला सुर्य (भुवनानि बिभति) 
भवनों का धारण पोषण करता हे। (अस्य मायया) 
इसकी मायासे ( मायाविनः ) मायावीगण (ममिरे) 
पदार्थों का निर्माण करते हैं और ( नृचक्षस 

पितरः गर्भ आदधः ) मनुष्यों के देखनेवाले 


[ चप १० 


पितर गर्भ को धारण करते हैं । 

सम्पूर्ण मंत्रके भावको लक्ष्यमें रस्ते हुए विचार 
करने से यहां सूर्य किरणों को पितर कहा गया है 
ऐसा प्रतित होता हे। खथ किरण जलको अपने 
गर्भ में धारण करती हैं सर्य का किरणौद्वारा जल 
ऊपर लेजाकर पुनः व शिके समय बरसाना प्रसिद्ध 
ही हे। 

आधत्त पितरो गभे कमार पष्झ्रस्त्रजम्‌ । 

थह परुषाऽसल ॥ यज्ञ: अ० २।३३॥ 

अर्थ ( पितरः ) हे पितरो | ( पुष्करं 
कुमारं गभे आधत्त ) पृष्करलक कुमारको गर्भम 
घारण करो। ( यथा) जिससे कि (इह पुरुषः 
असत्‌ ) यहां यह परुष बन जादे । ९ 

इस मंञपर भाष्य करते हुए उवटाचाय तथा 
महीधराचायने पष्करस्थक कुमार का अर्थ अश्विनी 
कमार जो कि देवाके वेच हैं उनकाला सुन्दर कु 
मार,ऐला किया हे। पितरों से प्रार्थना की गई है कि 
देवोके वेद्यकासा सुन्दर पुत्रउत्पन्न करो। महर्षि 
स्वामी दयानंदजी ने इस मंत्रपर भाष्य करते हुए 
पष्करस्थक कमार का अथ ' दिद्यात्रहणाथ फूलका 
माला घारण किया हआ कमार” पेखा किया हे। इस 
अर्थानलार यह मंत्र विद्याभ्यासके प्रारंभके समय 
का वर्णन करता हे ऐसा प्रतीत दोता हे, तथा इससे 
निम्न परिणाम निकाले जा लकते हे 

(१ ) यहां आचायो के लिप पितु शब्द का प्रः 
योग किया गया हे । 


(२ ) विद्यांभ्याखके प्रारंभ करनेके लिप गुरुके _-4 


पास जाते हुए बिद्यार्थी को फूलोकी माला, अपने 
गलेम डालकर जाना चाहिए। 
(३ ) बहुवचनान्त पितृशाब्द एकही समयमे एक 
शिष्य के अनेक आचायो का होना दर्शाता हे। 
पाठकों के सामने हमने दोनों भाष्यौ का दिग्दर्शन 
करा दिया हे। इस पर विशेष विचार पाठक स्वयं करें। 


पितरों का संताति बढाना आदि । 


द्विवासूनवोऽसुरं स्वविंदमःस्थापयन्त तृतीयेन 
कर्मणा | स्वां प्रज्ञा पिहरः: पिञ्यं सह आवः 
रेष्वदध॒स्तन्तु आततम्‌ ॥ ऋ० १०। ५६। ६॥ 


| 


| 


| 


ass 


् ९] 


अर्थ- ( खूनवः ) आदित्यके पुत्र देवाने ( असुर 
स्विद्‌ ) बलवान्‌ यय लोक को जानने वाळे आदि 
त्य को ( तृतीयेन कमणा ) प्रजोत्पत्ति नामक तीस 
रे कर्म से ( द्विधा ) दो प्रकारका अस्त व उदय 
वाला ( अस्थापयन्त ) स्थापित किया । ( पितरः ) 
पितरोने ( स्वां प्रज्ञां ) अपनी प्रज्ञा को उत्पन्न कर 
के ( अवरेषु पियं सहः आदधः) आनेवाली संतति 
मे पैत्रिक तेज-बल स्थापित किया और इस प्रकार 


( तन्तं, आततं ) संतति को विस्तृत बनाया । 
पितर संतति बढाकर उसमें पैत्रिक तेज स्थाप- 
न करते है ऐसा इस मंत्रमे बतलाया गया हे । 
| 
६ मनके भ्रत्यावतन अथात्‌ पुनर्जन्म 
मृं पितरों की सहायता 
पुन नेः पितरो भनो ददातु दैव्यो जनः । 


ज़ीबं वातं खचेसहि ॥ ऋ० १० | ५७।५॥ 
तथा यज्ञः अ० ३। ५५॥ 


अर्थ - ( नः पितरः ) हमारे पितर तथा (दैव्यः 
जनः ) देवाक्षा संघ ( पुनः नः मनः ददातु ) फिर- 


ha क्त —_ ७_ ७७ 4६ _+ ° ` 
-से हम मनको देवे । हम ( जीव वात सचेमहि ) 


प्राणादि इन्द्रिय समूह को प्राप्त करे । 


जन शाब्द यहां संघ के लिए प्रयुक्त हुआ हुआ है। 
यह मंत्र पुनर्जन्मपर प्रकाश डालता हुआ पितरोका 
मनादि इन्द्रिया के देनेमें सहायक होना दर्शा रहा 
है! 
मनो न्वा हुवामहे नाराशंसेन लोमेन । 
पिठणां च मन्मभिः ॥ ऋण १० । ५७ । ३॥ 


यह मंत्र थोडेसे पाठभेद्ले यजुवेद म॑ निस्नप्रकार 
से आया हुआ हे-- 


मनोन्वा हवामहे नारादांसेन स्तोमेन। पितृणां च 
मन्मभिः ॥ यजः अ. ३।५३॥ 


अर्थ -हम ( नाराशंसेन सोमेन ) नर जिसका 
प्रशंसा करते हैं ऐसे सोम ( चंद्रमा ) ले (च) और 
( पितृणां मन्मभिः ) पितरों के मनन करने योग्य 


यम ओर पितर, 


(२३१) 


स्तोत्रोसे ( नु ) निश्चयसे ( मनः ) मनको (आ हु 
वामहे ) वुलाते है । 


यजवेंद में ' खोमेन ' के स्थान में ' . स्तोमेन ' पे 
सा पाठ है। वहां पर ' स्ततियोसे? पेखा अथ होगा! 
मनकी उत्पत्ति सोम अर्थात चन्द्रमासे हे यह दम 
पुरुषसूक्त ( यज्ञः अ०३१ ) से पता चलता हे । यहां 
पर मनके प्रत्यांवतेनमे सोम व पितरों की श्तुति- 
यौको साधन बताया गया हे । उपरोक्त दोनो मंत्री 
में मन की पनः प्राप्ति पितरों द्वारा होती हे यह स्पष्ट 
तया दिखाया गया हे । 


~ ७५१ ७५ र 
७ [पतराक स्तात्र 
| 
तमष समना गिरा पितृणां च मन्मभिः 
नाभाकस्य प्रशस्तिभि यः सिन्धनामपोदये 


सप्तस्वसा मध्यमा नभन्तामन्यक सम॥। 
ऋ० ८।४१।२॥ 


अर्थ-- (ति उ समानया गिरा) उस घरुणकी स 
मान स्तृति से ( च ) और (पितृणां मन्मभिः ) पि- 
तरोंके मननीय स्तोम अथात्‌ स्तुतियौ खे तथा(ना- 
भाकस्य प्रशस्तिभिः ) नाभाक के प्रशंखापरक स्तो- 
त्रोसे (स अभिष्टौमि ) अच्छी प्रकार स्तुति करता 
हुं। ( यः) जो ( मध्यमः ) मध्यम बरुण ( सिन्ध 
नां उप उदये सप्त स्वसा ) नदियोके उद्गम स्थान 
में खात बहिनौवाठा हे । ( समे ) सब ( अन्यके ) 
जो हमसे द्वेष करते हें ऐसे दुष्ट बुद्धिबाले-पापबु- 
द्विवाले--पापंकढप ( नभन्तां ) न रहें । 


इस मंत्रसे हमें पता चलता हे कि पितरो के कोई 
खास स्तोत्र हें। बे स्तोत्र अपना विशेष परिणाम 
रखते हैं पेखा नीचे दिए जाने वाले मंसे प्रतीत 
होता हे । 

यह मंत्र विशेष विचारणीय हे । उपरोक्त मंत्रकी 
व्याख्या निरुक्तकार यास्काचायेने अपने निरुक्त में 
इस प्रकार की हे- 


८ तं स्वभिष्टोमि खमानया गिशा गीत्या स्तत्या 
पितर्णाच मननीयैः स्तो मेः, नाभाकस्य प्रशस्तिसिः। 


( २३२ ) चेदि 


& ऋषिर्नाभाको बभूव । यः स्यन्दमानानामु- 
पोदये सप्त स्वसारमेनमाहवाम्मिः । स मध्यमः 
इति निरुच्यते । अथेष एव भबति । नभन्तामन्यके 
समे, मा भूवन्नऱ्यक सर्वे, ये नो द्विषन्ति दुधियः 
पापश्रियः पापस कदपाः ॥ 
निरुक्त १०। ५॥ 
हमने जो ऊपर अथ किया हें वह निरुक्तानखार 
ही किया हे । 
नाभाक ऋषि के प्रशंसापरक स्तोश्रसे तथा पितरों 


के मननीय स्तोत्र से वरुण की सतति करने से पाप 
संकल्प नष्ट होते हे अर्थात पितरौ के स्तोत्र पाप 
संकठ्पा को दूर करने में सहायक हैं यह इस मंत्र 
के कथन का अभिप्राय प्रतीत होता हे। इसके 
सिवाय पितरों की स्ततियां से ओर क्या विशेष 
लाभ हें यह निम्न मंच दर्शाता हे - 

त्वेह यत्‌ पितरश्चिन्न इन्द्र विश्वा वामा जरि- 

तारो असन्वन्‌ । त्वे गावः सुदुघास्त्वे ह्श्वा- 

स्त्वं घ खुदेचयते वनिष्ठः ॥ ऋ० ७। १८।१॥ 


& हमें निरुक्त के अध्ययन से पता चलता हे कि शब्दोंका निर्वचन करते हुए जो जो अर्थ यास्काचार्य को संभव प्र- 


तोत 


हुए अथवा उनके समयतक जो अर्थ प्रचलित थे, उन हौ अर्थाके अनुसार उन्होने 


शब्दों के निवंचन किए हैं। 


अतएव मेत्राक्की ब्याख्या करते हुए उन्होंने प्रत्यक शब्द पर विशेष विचार न करते हुए मुख्य सुख्य शढदाक? निर्व- 
चन किया है | निरुक्त निधण्टुकी टीका होता हुआ खास खास मंत्रों की एक अपने विशेष ढंगकी टीका हे ऐसा क- 
हैं तो कुछ अनुचित न होगा | उपरोक्त मंत्र की व्याख्या करते हुए यास्काचाये ' नाभाकस्य प्रशस्ताभिः ? में आए 
हुए नाभाक के लिए लिखते हैं कि 'ऋषिवें नाभाको बभूव |! भर्थात्‌ नाभाक नामक ऋषि हुआ था । यदि उस समय 
तक के भाष्यकारा की, बेदार्थज्ञों की अथवा उनकी सम्मति नाभाक शब्दके अथमें विवादास्पद होती अर्थात्‌ कोई पक्षा 
न्तर हाता तो अवउप्रमेव यास्काचाये नाभाक शब्द पर विशेष प्रकाश डालते | तत्‌ संबन्धी पक्षान्तरांकी सम्मतियां 
प्रकट करते। परन्तु ऐसा प्रतीत हाता है कि उनके समयतक तथा वे स्वयं “नाभाक नामक कोई ऋषि हुआ हे? ऐसाही 
एकमतते मानते थे | 
“ य; सिन्धूनासुपोदये सप्तस्वसा ! इस के भावको स्पष्टतया जानने के लिए क्र. ८ । ६९। १२॥ को अवश्य 
देखना चाहिए | उस संत्रका भाव इस मंत्रसे पर्याप्त मिलता हे । दोनों संच्रोका देवता वरुण हे भौर उसका 
वर्णन हें। मंत्र इस प्रकार है ।- 
सु देवो असि वरुण यस्य ते सप्त सिन्धवः। अनुक्षरन्ति काकुदं सूम्ये सुषिरामिव ॥ 
ऋइ० ८ । ६९। १२॥ 
यास्काचार्यने इसका अध निरुक्तम इस प्रकार किया है- 
लुदेचस्त्वं कल्याणदेवः कमनीय देवो वा भवसि वरुण! यस्य ते लप्तसिन्धवः सिन्धु 
स्रवणात्‌ । यस्य ते सप्त स्रोतांसि, तानि काकुदं अनुक्षरन्ति, सूर्मि कब्याणोर्मि स्रोतः 
खुषिरमनु यथा ॥ निरुक्त अ> ५।पा०४ । खण्ड २७॥ 
भावार्थ- हे वरुण ! तू सुदेव अथोत्‌ कल्याणकारी देव अथवा कामना करने योग्य देव हे । तेरे सात छन्दरूपी 
स्रोत ( झरने ) काकुद अथोत्‌ तालमें इस प्रकार बहते हैं, जिसप्रकार कि कल्याणकारी तरगोंवाला स्रोत सुछिद्रनाली 
में बहता है । 
पतंजलि सुनिने इसी मंत्रको महाभाष्य में उद्धत करते हुए सप्त सिन्धु का अर्थ सात विभक्तियां किया है। महा. 
भाष्य में इस मंत्रका अर्थ निम्न प्रकार हे- 
हे वरुण ! तू सत्य देव हे तेरे तालुमें स/त विभाक्तेयां उस प्रकार प्रकाशित हो रही हें जिसप्र कार कि सुद्िद्र 
लोह प्रतिमामें जळती हुईं अझि प्रकाशमान होती है । 


® ° ० ४”. ~ ७ 
मत्राथ का स्पष्ट करने के लए इतना वक्तव्य पर्या ह; परन्तु ऊपर जा कुछ हम इस मत्र पर वक्तव्य प्रकट कर आए 


हवें वह विचारणीय दे। वैदिक शोध के छिए यह मंत्र पयाप्त सहायक है । 
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अथ- हे इन्द्र | (त्वे ) तेरेमें ( जरितारः नः 
» पितरः बिश्वा= विश्वानि वामा= वामानि ) स्तृति 
करते हुए हमारे पितरो ने खारे प्रशंसनीय पदार्थों 
वा धनो को( असन्वत्‌) प्राप्त किया। (यत्‌ ) क्योंकि 
(त्वे सुदुघाः गाबः ) तेरे पास सखसे दोही जाने 
वाळा गोप है। (त्वे अच्चा;) तेरे पाख घोडे हे और 
साथ ही तू (हि) निश्चयसे ( देवयते बस व 
निष्ठ 2 कामना करने वाले के लिए या स्तति करने 
लेके लिए धनका संभाजक अथात विभाग कर- 
देनेवाछा हे। 
इस मंत्र में यह बताया गया हे कि पितरों ने 
स्तुति करके सब कुछ प्राप्त किया और जो कोई 
) अन्य चाहे तो वह भी स्तति कर के ग्राप्त कर 
सकता हँ। पितशोकी स्तति का फल यहांपरदिखायः 
गया हे । 
अब कुछ ऐसे मंत्र नीचे दिप जाते हें जिनमेसे कि 
प्रत्येक में पितरो के भिन्न भिन्न कायोका उल्लेख हे । 
~ २०१७७ ७, ॥ (४ 
पतरास दाघायु । 
चर्चेसा भां पितरः सोम्यासो अञ्जन्त देवा 
मधूना घतेन । चक्षषे मा प्रतर तारयन्ता जर- 
„सेमा जरदाष्टि बघेन्त ॥ आथर्व० १८।३।१० 
अर्थः ( सोस्यालः पितरः मां वर्चसा अञ्जन्त ) 
सोम संपादन करनेवाले पितर मझे तेजसे व्यक्त 
3 कर । ( देवाः मधुना घृतेन ) देव मुझे माध॒योपेत 
-- घृत से व्यक्त करे। ( चक्षषे मां प्रतरं तारयन्तः ) 
देखने के लिए मुझे अच्छी तरह तराते हुए अर्थांत 
समर्थ बनाते हुए, ( जरदष्टिं मां) जिसका खान 
पान शिथिल हो गया है ऐसे मुझको (जरसे) वृद्धा- 
वस्था तक (वर्धेन्तु ) बढावे अर्थात्‌ जिस बुढ।पेमे 
खाने पीने की शक्ति जीणे हो जाती हे उस ब॒ढापेतक 
मुझे पहुंचापं। यथा संभव दीघायवाला मझे बनाएं, 
उससे पर्व मे क्षीण न होऊं । 
इस मत्रम पितरों से दीर्घायष्यक्े लिए कहा गया 
है । दीर्घायु देना व प्रत्येक को उसकी पर्णावस्था 
तक पहचाना पितरो का कार्य हे ऐसा इस मंत्र से 
पता चलता हे । 
पुनन्तु मा ल सोम्याः पुनन्तु मा पितामः 


कलग. 


Cl 


यम आर पितर | 
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हाः। पुनन्तु प्रपितामहाः । पत्रित्रेणं शतायुषा । 
पुनन्त मा पितामहाः पुनन्तु प्रपितामहाः । 
पवित्रेण शतायुषा विश्वमायुरव्यदनवे ॥ 
यज्ञ; अ० १९ | ३७॥। 
अर्थ- ( सोम्यांलः पितरः मा प॒नन्तु ) सोम 
संपदान करनेवाले पितर मुझे पवित्र करे । (पिता 
महाः मा पुनन्ठु ) पितामह मुझे पवित्र कर । 
(प्रपितामहः) प्रपितामह मुझे पबिश करे ।(पवित्रेण 
शतायषा ) पवित्र सो वर्ष की आयुखें। अर्थात्‌ य 
उपरोक्त पितृगण मुझे पवित्र सो वर्ष की आयु दें! 
मेरा खो वर्ष का जीवन पवित्रता पूर्वक व्यतीत हो, 
और इस प्रकार पविज्यतासे आयु व्यतीत करता हु- 
आ ( विश्वं आयुः व्यश्चवे ) सम्पूर्णे आयु को जि 
तनी कि मनष्य की हो सकती है, प्राप्त करू । पावे - 
त्ता पूर्वक जीवन व्यतीत करनेसे ही पणायुष्य 
भोगी जा सकती हे अन्यथा नहा । 
निम्न मंत्रसे ऐसा प्रतीत होता हे कि पितर मृत: 
को प॒नछउ्जीवित करते हे । मंत्र इस प्रकार हें । 
यत्ते अङगं प्रतिहितं पराचेरपानः प्राणो य उ वा 
ते परेतः । तत्ते संगत्य पितरः सनीडा घासाद्‌ 
घास प॒नरावंशयन्तु ॥ अथव० १८। २। २६ 
अर्थ- ( ते यत्‌ अङ्गं पराचः अतिहितम्‌ ) तेरा 
जो अंग उलटा होकर हट गया है, ओर (यः ते प्रा 
णः, अपानः परेतः) जो तेरा प्राण वा अपान टूर च 
] गया हे- शारीर से निकल गया हे, ( तत्‌ ते ) 
उस उपरोक्त तेरे अङग वा प्राण या अपान को (ल 
नीडाः पितरः ) साथ >रहनेवाले पितर (सगत्य) 
मिलकर ( घाखाद्‌ घाखं इव ) (यहां लुप्तोपमा घ- 
तीत होती हे ) जैसे घास से घास बांची जाता है 
उसी प्रकार ( पुनः आवेशयन्तु )फिर प्रविष्ट कराव 
अर्थात्‌ फिरसे प्राण अपान आदि तुझे दें यानि पुनरु- 
उजीवित कर । 
प्राणो के निकल जानेपर शरीर चेष्टारहित हो 
जाता है । वह उस द्वातम शव चा मृत देह कह- 
लाता है | इस मंत्रम निकले हुए प्राणौ का पुनः 
समावेश करनेका वर्णन हे । इससे मृत को पुनरू- 
ज्जीवित करनेक। निर्देश इस मंत्रमें मिलता हे । इस 
के सिवाय कोई शरीर का अवयव उलटा हो गया 
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हो वा टूट गया हो तो डसे भी पितर ठीक ठीक यथा 
स्थान बैठाते है ऐसा ज्ञात होता हे । 

सायणाचायने ' घासाद्‌ घासं ' का अथ इल 
प्रकार किया हे- 'अंद्यते भज्यते अस्मिन्निति घासः । 
भोगायतनं शरीरम्‌ । घांसात भोजनाधिकरणशारी 
रात घास अन्यत शरार पनः आवशयन्तु ।' अथात 
जिसमे खाया जावे उसका नाम हे घास । भोगायत- 
न शरीर का नाम घास हे क्यो कि इसमें भोग भोगे 
जाते हैं। अतः घासात अर्थात भोजनाधिक्करण 
शरीरसे घासं यानि दूसरे शरीरको फिर देते 
हं । मरने के बाद एक शरीर छडाकर द्‌ खरा शरीर 
देते है यह अभिप्राय हे । 

इस प्रकरण मे संक्षेपले इतना ही पितरों के का- 
यो के विषयम लिखना पर्याप्त हे । इसके, अतिरिक्त 
अन्य पितरों के कार्य दर्शानिवाले मंत्र अन्य प्रकरणी 
मं यथास्थान दिए जाएगे । उन की वहाँ उपयक्तता 
अधिक होनेसे यहां पर वे नहीं दिप हे । 


पितराक प्रात हमार कतव्य । 


इस प्रकरण के हम दो विभाग करेंगे । प्रथम वि 
भागम उन मंत्रों का उल्लेख होगा जिनमें कि पितरों 
के लिए दान, नमस्कार, स्वधा आदि देनेका वर्णन 
है | द्वितीय विभाग में पितरो के लिए यक्ष अथवा 
पितरों से यज्ञ का सबन्ध दशनिवाले मंत्रो का 
उल्लेख करगे । इस दूसरे विभाग का शीर्षक 
'पितर और यश्च' होगा। प्रथम विभागमे छोटे छोटे 
कई शीषेक होगे । इस विभाग का स।म्‌हिकरूप से 
शीर्षक देन! कठिन है । 


१- पितरोंके लिए नमस्कार 
नमः ' का अर्थ अन्नभी होता हे परन्तु पितरोके 
लिप आए हुप'नमः'का अथ नमस्कार ही हे,कयौ कि 
पितरोंके अन्नका खास नाम ' स्वधा ' हे ओर अत- 
एच जहां पितरौके लिए अन्न अभिप्रेत होता है बहां 
स्वधा! का प्रयोग होता है । 

इदं पितुभ्यो नमो अस्त्वद्य ये पूर्वासो य. 

अपरास इंयुः। ये प्रार्थिबे र्जस्यानिषत्ता ये 
वा नूनं सुवुजनालु विक्षु ॥ क्र. १०। १५ ।२॥ 
तथा यजुः अ० १९ । ६८॥ 


A € 
वादेक धमे, 


[ वर्ष १० 
यही मंत्र अथव में थोडे ले पाउभे दसे निग्न प्र' 
कारसे है-- 

इदं पितृभ्यो नमो अस्त्वद्य ये पूर्वासो य अप- 

रास ईयूः। ये पार्थिवे रजस्यानिषत्ता येवा 

ननं सवजनास दिक्ष॥ अथद० १८ । १। ४६। 

अथे ( ये ) जोकि ( परासः ) पच कालीन 
पितर (ईयु; ) स्वगेको गए हुए हैं और (ये) जोकि 
( अपराः ) अर्वाचीन कालके पितर (इयुः) स्रः 
गको गए हें, (पितृभ्यः अद्य इदं नमः अस्तु ) उन 
पितरोके लिए आज यह नमस्कार हो। (ये पाथिवे 
रजलि आनिषत्ताः) और जो कि पितर पृथिवी 
लोक पर स्थित हैं (बा ) अथवा (ये). जो कि 
( नूनं ) निश्चयले ( सुवजनास विक्षु ) उत्तम बल „ 
वा घन युक्त प्रजाऔ में स्थित हे,उन पितरों के लिए, 
भी नमस्कार हो । अथवे वेदमें विक्षु के स्थान पर 
दिक्षु पाठभेद हे। बद्दांपर “ये वा नून लुवृजनासु 
दिक्षु ? का अर्थ इस प्रकार होगा- ' अथवा जो कि 
पितर निश्चय से उत्तम बळबाली दिशाओं में स्थित 
Rf! । 

नमो थमाय नमो अस्तु मृत्यवे नमः पितृभ्यः 

उत ये नयन्ति । उस्पारणस्य यो वेद्‌ तसग्ति 

पुरो दधे स्मा अरिष्टतातये॥ अथवे० ५ ३१९ 

अर्थ ( यमाय नमः अस्तु ) यमके लिए नमः । 


/ 


स्कार हो । (मुत्यवे नमः) मृत्यु के लिए नमस्कार दो 


>; 


॥) 


( पितृभ्यः नम: ) पितरों के लिए नमस्कार हो। 
( उत ये नयन्ति) ओर जो कि ले चलते हैं अर्था), 
जो नायक (९२५०75) हे उनके लिए भी नमस्कार 
दो | (यः उत्पारणस्य वेद्‌ ) जो उत्पारण अर्थात्‌ 
पार लगानेके उपाय वा मार्ग को जानता है (त 
अग्नि ) उस अग्नि को ( अस्मे अरिष्टतातये ) इस 
जीवके कल्याणके विस्तारके लिप ( प॒रो दधे) 
आगे रखता हूं अर्थात्‌ उस ऐसी अग्निको सदा में 
अपने सामने धारण करता हूं । 

यदा गाहपत्यमसपयेत पर्वमाश्ति वधरियम। 

अधा सरस्वत्ये नारि पितभ्यइच नमस्करु॥ | 

अथव० १३।२।२०॥ 

आथे- ( यदा पूर्वे इये वधूः गाह पत्यं अग्नि असः 

पर्येत्‌ जब पहिले यदद बध्‌ गाहेपत्य अग्नि की पूज | 


f १७] 


करे (अथ ) तब उसके बांद ( नारि ) हे नारी | तू 

तरस्वत्ये पितृभ्यः च ) सरस्वती च पिररों के 
| ढिए ( नमः कुरु ) नमस्कार कर । 
। एस प्रकार दमनं देखा कि इन उपरोक्त मंत्रोमे 
| पितरौ के लिए नमस्कार का विधान हे । 

२ पंतराक लए सवषा | 

अग्ने वाजजित्‌ वाजन्त्वा सरिष्यन्तं वाजजितं 
सम्माउ्मि । नमो दे वेभ्यः स्वधा पितृभ्यः सुय- 
मे मे भूयास्तम्‌ ॥ यज्ञ! अ० २।७॥ 
| अर्थ- ( वाजजित्‌ अग्ने ) हे अन्न को जीतनेवा- 
| ही अग्नि! ( वाजं लरिष्यन्तं त्वा) अन्नके प्रति 
जाती हुई, तुझको ( सं मार्जिम ) शुद्ध करता हूं । 
) + (देवेभ्यः नमः ) देवो के लिप नमस्कार हो तथा 
१, (पितुभ्यः स्वधा) पितरों के लिए स्वधा हो। (से) 
' ) मेरे लिए ( खूयमे भूयास्तम्‌) नमः ओर स्वघा बल 
| बपराक्रम देनेवाले हो! अथवा नमःऔर स्वधा,मुझे 
| 


नियम मे रखने वाले हो । 
यहां पर देचौक लिए नमः और पितरों के लिए 
स्वधा का निर्देश है। वाजं सरिष्यन्तं स्वा संमाडिमि' 
से पता चलता हे कि अन्न पकानेके लिप शुद्ध अग्नि 
का ही प्रयोग करना चाहिप। अशुद्ध बहि अन्न 
(| पक्षाने के लिए अनुपयुक्त हे । 
पितृभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नमः । पितामहेः 
भ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नमः । प्रपितामहेभ्यः 
स्वधायिभ्यः स्वधया नम अक्षन्‌ पितरोऽमीम- 
दन्त पितरोऽतीतुपन्त पितरः | पितरः शुन्धः 
भ्वम्‌ ॥ यज्ञुः अ० १९।३६॥ 
अर्थ- ( स्वधायिभ्यः पितृभ्यः ) स्वधा प्राप्त 
करना जिनका शील ( स्वभाव ) हे ऐसे पितरोके 
लिए ( स्वधा नमः) स्वया और नमस्कार हो । 
(स्वधायिभ्यः पितामद्देभ्यः स्वधा नमः) स्वधा लेने, 
बाळे पितामहाके लिप स्वघा और नमस्कार हो। 
( स्वधायिभ्यः प्रपितामहेभ्यः स्वधा नमः ) स्वधा 
` हेनेवाले प्रपितामही के लिए स्वधा ब नमस्कार हो! 
(पितरः ) हे पितृगणो ! ( अक्षन्‌ ) उख स्वधा को 
खाओ । ( पितरः ) हे पितरो ( अमीमदन्त ) उस 
स्वघाको खाकर आनन्दित होओ। ( पितरः ) हे 
पितरो ! उस स्वघा को खाकर ( अतितूपन्त ) 
® 


यस ओर पितर | 


(२३५) 
अत्यन्त तृप्त होओ । (पितर: शुन्धध्वम्‌) हे पितते 
शुद्ध होओ। इससे स्पष्ट है कि पितरोका स्वभावही 
स्वधा खानेका हे । | 

ये समानाः समनसः पितरो यमराज्ये । 

तेषां लोकः स्वधा नमो यश्चो देवेषु कदपताम्‌ ॥ 

यजुः अ. १९ | ४५ ॥ 

अथ- ( यमराज्ये ) यम के राज्यमें (ये पितरः 
समानाः समनसः ) जो पितर समान तथा समनस 
अर्थात्‌ एक विचार वा संकल्पवाले हैं, (तेषां लोक: 
स्वधा नमः यज्ञ ) उन पितरो का लोक, स्वघ्ना, 
नमस्कार व यज्ञ ( देवेषु कहपतां ) देवोमे मर्थ 
होवे । 

व्याकरोमि हविषाहमेतो तो ब्रह्मणा व्यहं 

कहपयामि । स्वधां पितृभ्यो अज्ञरां कृणोमि 

दीर्घेणायुषा समिमान्त्सुजामि।। अथर्व. १२।२।३२ 

अर्थ-- मै ( एतो ) इन दोनो को ( हविषा ) 
हविद्वारा ( व्याकरोमि ) प्रसिद्ध करतः हूं। (तौ 
अहं ) उन दोनों को में (ब्रह्मणा विकल्पयामि ) 
बह्मद्वारा विशेष सामर्थ्यवान्‌ बनाता हूं। (पितृभ्यः 
स्वधां अजरां कृणोमि ) पितरों के लिए स्वधा को 
अक्षय करता हूं। ( इमान्‌ दीर्घेण आयुषा ) इन्हे 
दीर्घायु द्वारा ( संसुजामि) संयुक्त करता हूं अर्थात्‌ 
इन्हें दीर्घायु देता हूं। इस मंतरमे पितरो के लिप 
अक्षय्य स्वधा का वर्णन है । 

स्वघाकारेण पितृभ्यो यज्ञेन देवताभ्यः । 

दानेन राजन्यो वशाया मातुहंडं न गच्छति ॥ 

> अथवे० १२४३२ 

अर्थ-- ( पितृभ्यः स्वधाकारेण ) पितरौ के 
लिप स्वधाकारसे अर्थात्‌ स्वधा देने से और 
( देवताभ्यः यज्ञेन ) देवताओं के लिप यज्ञ करः 
ने से तथा (दानंन) दान करने से ( राजन्यः 
वशायाः मातुः हेडं न गच्छति ) क्षत्रिय वशामाता 
के तिरस्कार को प्राप्त नहीं होता। यहां पर स्वधा 
का महत्व दर्शाया गया हे। पितरो के लिए स्वधा 
न देनेले वशामाता गुस्ले होती है । स्वा न देने 
बाळे का वह तिरस्कार करती है । 

पतत्‌ ते प्रततामह स्वधा ये च त्वामनु ॥ 
अथव्‌० १८ । ४ ५ ७५ 0 


( २३६ ) 


अथ्थे- हे ( प्रततामद्द ! ) प्रपितामह ! (ते एतत्‌) 
तेरे लिए यह दिया हुआ पदार्थ ( स्वधा ) स्वधा 
होखे । (येच त्वां अनु) ओर जो तेरे अनुगामी हैं 
उनके लिए भी यह स्वधा हो । 

तत शब्द पितृवाचक है। इसमे निम्न ऐतरेय आ. 
का प्रमाण हे - ' एतां वाव प्रजापति: प्रथमां वाचं 
व्याहरद पकाक्षर द्ववक्षरां ततेति तातेति। तयेवे- 
तत ततव॒त्या वाचा प्रति पचते । ' इति ऐ० आ० 
१।३।३॥ आश्वालायनने भी “अपने पितरो का 
नाम न जानता हुआ पुत्र तत शब्द का प्रयोग करे! 
इस आशयवाला सत्र बनाया हे- ' नामान्यविद्वे- 
स्तत पितामहदप्रपिताप्रहेति ' । आश्व० २। ६॥ इस 
मंत्र मे प्रपितामह के लिए स्वधा का विधान हे । 


पतत्‌ त ततामह स्वधा य च त्वामनु ॥ 
अथव १८। ४ | ७६ ॥ 


अथ- (ततामह ) हे पितामह! ( ते पतत स्वधा) 
तेरे लिए यह दिया हुआ पदार्थ (हवि ) स्वधा 
होवे। (ये च त्वां अनु ) और जो तेरे अनुगामी हैं 
उनके लिए भो यह स्वधा होवे । 
एतत्‌ ते तत स्वधा ॥ अथवं० १८ | ४ | ७७॥ 
अर्थ- है ( तत ) पिता ! (ते एतत्‌ स्वधा ) 
तेरे लिए यह हवि स्वधा होवे । 
इन उपरोक्त अथर्व वेदके ३ मंत्रों से पता चलता 
हे कि प्रफितामद्द, पितामह तथा पिता, इन तीनों में 
से प्रत्येक के नामपर अलग अलग स्वधां दी 
जाती दे। 
नमो वः पितरः स्वधा वः पितरः ॥ 
अथवे० १८।४। ८५॥ 
अर्थ- हे ( पितरः ) पितरो ( बः ) तुम्हारे लिए 
(नमः ) नमस्कार होवे । ( पितरः ) हे पितंरो ! 
(वः) तुम्हारे लिए ( स्वधा ) स्वधा होत्रे । 
इस मंत्र में पितरो के लिए स्वधा व नमस्कार 
दोनों के देने का उल्लेख हे । 
इयेनो नचक्षा दिव्यः सपर्णः सहस्थपाच्छतयो- 
नि वयोधाः ख नो नि यच्छाद्‌ वसु यत्‌ परा- 
भतम्रस्माकमस्त पितष स्वधावत्‌ ॥ 
अथवं० ७। 2१।२॥ 


Ar ७ 
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अथ- ( नृचक्षाः ) मनुष्यो को देखनेवाला, 
( दिव्यः ) दिव्य अर्थात्‌ देवगुणौ से युक्त, (सपर्ण;) 
उत्तम गतिचाला ( लहस्त्रपात ) हजारौ पेरोवाला 
अर्थात्‌ शीघ्रगामी ( शतयोनिः ) सँकडौ का कारण 
यानि सेंकडो का उत्पन्न करनेवाला ( वयोधाः) 
अन्न, बळ, आयु को देनेवाला जो ( इयेनः ) इयेन 
हे( सः) वद्द ( नः ) हम ( यत्‌ पराभृतं वस्‌) 
जो शत्रुओं से हरण किया हुआ घन हे उसे (नि 
यच्छात्‌ ) वापल दे । ओर वह घन (अस्माकं 
पितृषु स्वघाबत्‌ ) हमारे पितरों में स्वधा की तरह 
होवे अर्थात्‌ पितरों में जो स्थान स्वधा को प्राप्त है 
वही स्थान उसे प्राप्त होवे या वह धन पितराम 
स्वघावत्‌ अर्थात्‌ आत्मधारण शक्ति करानेवाला 
होवे । उस धन से पितर स्वावलंबी बनें- स्वाश्रयी 
होवें । यहांपर स्वघा का अर्थ आत्मधारण एसा 
प्रतीत होता है । स्वधा कया चीज हे यह पक बिः 
चारणीय विषय हे तथापि आगे चलकर हम थोडा: 
सा स्वधापर प्रकाश डालने की कोशीश करेंगे । 

३ पितरों को स्वधा देनेसे लाभ 
सोद्क्रामत्‌ ला पिठुनभच्छत्‌ तां पितर उपा- 
हयन्त स्वध एहीति ॥ अथवं०८। १३ | ५॥ 
तां स्वधां पितर डपज्जीवन्ति उपजीवनीयो 
भबति य एवं वेद्‌ ॥ अथवें० ८। १३। ८ 
अथ- ( खा ) वह विराट्‌ ( उत्‌ अक्रामत्‌ )ऊपर" 

को उछली । (सा) वह ( पिवून अगच्छत्‌) ६ 
पितरो के पाल गई। (तां) उसे (पितरः उप ७ 
आह्वयन्त ) पितरों ने अपने पाख बुलाया कि (स्व* 
घे ) हे स्वधा ! ( पहि इति ) त्‌ हमारे पाख आ॥ 
अथर्वे० ८। १३।५॥ ( पितरः तां श्वधां उपजी 
वन्ति ) पितर उस स्वधा का उपभोग करते हैं यानि 
उस स्वधा को खाकर जीते हैं । ( थः प॒व॑ वेद )जो 
इस प्रकार जानता हे कि पितर उस स्वधा को खा 
कर जीते हें वह भी ( डपजीवनीयः भवलि ) उस 
स्वघा का उपभोग करने योग्य बनता हे अर्थात 
उस स्वधा के आश्रय से जीता रहता हे। क; 
इन मंत्रों से यद्द बात स्पष्ट हे कि पितर स्वधा. 
के आश्रय से जीते हैं अतः प्रितरो को स्घधा देनी | 


मम ५ 2 ~ 
अंक १० ] यम भार पितर | 


न, 


४० 


_ > 


चाहिए और जो पुरुष इस रहस्थको जानता है उले 
भी स्वघा मिलंती रहेगी और इस प्रकार वह भी 
स्वघा खाकर सखप वक जीवन निर्वाह कर सकेगा। 

इन मंत्रापर विशेष विचार अपेक्षित है। अभी- 
तक ये मंत्र अस्पष्ट से हैं । 

४ जलद्वारा पितृतर्पण । 

हिंदू लोक मृत पितरों का जो जछद्घारा 
तपण करते हैं उसका आधार संभवतः निम्न तीन 
मंत्र हे । इन संत्री में जळद्वारा पितृतर्पण का विधान 
पाया जाता हे । मंत्र इस प्रकार हे- 

ऊज वहन्तीरमृतँ घृत पयः कललं परिस्म॒तम्‌। 

स्वधा स्थ तर्पयत से पिवून ॥ 

यज्ञु० अ०२। म. ३७ ॥ 

इस मंत्रका देवता ' आपः ? अर्थात्‌ जल हे। 
मंत्राथ - ( ऊजे ) बल को, ( अमृतं ) अमृत को 
(घुत)घीको (पयः) दूध को (कीलालं) अश्न को तथा 
( परिस्नुतं ) फूलों फलों से निकले हुए खार भाग 
को ( वहन्ती ) बहन करते हुए ( आपः ) हे जळो 
तुम ( स्वधा स्थ ) स्वधा होवो । अर्थात्‌ पितरौ 
का अन्न बनो ओर ( मे पितृन्‌ तर्पयत ) मेरे पितरो 


को अपने उपरोक्त रसभागो से त्त करो । 
मंत्र स्पष्ट हे इसपर विशेष लिखने की आ।वइ्य- 
कता नहो है । स्पष्ट शाब्दो म जलद्वारा पितृतपंण 
का निदश हे । दूलरा मंत्र इस प्रकार हे 
ये ते पूव परागता अपरे पितरञ्च ये । 
तेभ्यो घृतस्य कुल्यैतु शतधारा व्युन्दती ॥ 
अथर्व १८। ३। ७२॥ 
अर्थ- (ते ) वे (ये पूर्वे परागताः) जो पूर्व 
कालीन पितर परे चले गए हैं अर्थात्‌ परलोक. 
चासी हुए है और ( ये अपरे पितरः) जो अवा- 
चीन पितर परलोकचाखी हुए हैं ( तेभ्यः ) उन 
प्राचीन व अर्वाचीन पितरौ के लिए ( शतधारा ) 
व्युन्दती) सँकडौ धाराऔ वाली उमडती हुई 
(घृतस्य कुल्या) जलकी कुट्या-क्षद्र नदी( पतु )प्राप्त 
होवे । यह मंत्र भी उपरोक्त प्रथम मंत्रके भाव कोही 
पुष्ट कर रहा हे। पहिले मंत्रक्की तरह यह मंत्र भी 


> 
स्पष्ट हे । कुल्वाका अर्थ निघण्टुमं ' कृत्रिमा सरित्‌? 


(२३७) 


अर्थात बनावटी नदी यानि नहर ऐसा दिया है । 
पितसैक्को जलसें वषण करनेके लिए नहर बहानी 
चाहिए ऐसा भाव इस मंत्र का मालूम पडता हं । 
उपरोक्त दोनों मंत्री के भावको ही पुष्ट करता हुआ 
तीसरा मंत्र इस प्रकार हे 

पुत्रं पोत्रमभि तपंयन्तीरापो मधुमतीरिमाः 

स्वधां पित॒भ्यः अमृतं दुहाना आपो देवीरुभ 

यांस्तर्प॑यन्तु ॥ अथर्च॑० १८।४। ३९ ॥ 

अर्थ-(पत्रं पौत्रं अभि तर्पयन्तीः) पुत्र पौत्रादि 

यौक्को पर्णतया तत्त करते हुए ( इमा: मधुमतीः 
आपः ) ये मधुर जळ है । ( पितृभ्यः स्वधां अमृत 
दुद्दानाः ) पितरोके लिप स्वधा व अमृतका दोहन 
करते हुए ( देवीः आपः) ये दिव्यजल ( उभयान्‌ ) 
दोनों पुत्र पोत्रोको ( तपंयन्तु ) तृप्त करं । 

उपरोक्त तीनो मंत्रोम जल द्वारा पितृतर्पणका 
उल्लेख है | हिंदुओं का जळ द्वारा पितृतपेण करना 
इन मंत्रोके आधार पर होना चाहिए। पाठकों 
के सामने हमने इन मंत्रोकों उनके सरलार्थ 
सहित रख दिया हे। वे इन पर विचार करे। इमा- 
रा कार्य तो लिफ वेदिक विचारोंको पाठकोंके 
सामने रखना है। 

मंत्रार्थ से जो परिणाम निकल सकता है 
वह नीचे दे दिया जाता है । किन पितरोंका जल- 
द्वारा तर्पण करना चाहिए यह अभीसे नहीं कह्‌! जा 
सक्ता तथापि इतना जरूर पता चलता है कि जल 
द्वारा पितृतपंण करना चाहिप। 

यत्‌ ते पितृभ्यो दुदतो यज्ञ वा नाम जगूहु 

संदेश्यात स्वस्मात्‌ पापादिमा मञ्चन्त 

स्वौषधीः ॥ अथवे० १० । १। ११॥ 

अर्थ- ( यत्‌ यज्ञे पितृभ्यः ददतः ते नाम जग्‌" 
हुः) यदि यज्ञमे पितरोके लिए दान करते हुए तेरा 
नाम उन्होने लिया हो अर्थात्‌ तेरे पर दोषारोपण 
किया हो तो(सवस्मात्‌ खंदेइयात पापात्‌) उस सवे 
संदेश्य अर्थात्‌ किसीके आदेशसे- कहनेसे किए 
गप पापसे ( इमाः ओषधीः त्वा मुञ्चन्तु ) ये 
ओषधियां तुझे छुडाप । 

इस मंत्रमे पितरौके लिप यक्षम दान देने का 
उलेख दे । 
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(२३८) वेदिव 


४ ०३ 
४ पपतरोका भाग । 
पितृणां भागस्थ । अपां शक्रमापो देधीवे्चों 
अस्मासु धत्त । प्रजापतेवों धाम्नास्मे लोकाय 
सादथं॥ अथव० १०। ५। १३।। 
अर्थ-इस मंत्रका ' आपः ' देवता है । हे जळो ! 
तुम ( ( पितृणां भागः स्थ) पितरोका भाग- अंश 
हो । ( देवीः आपः) हे दिव्य जलो ! ( अपां शुक्र 
वचेः अस्मास्‌ धत्त ) जलोका वीर्य व तेज हमारमें 
धारण करो अर्थात्‌ हम दो। (अस्मे लोकाय) इस 
लोकके लिए , (प्रजापतेः धाम्ना बः खादये ) प्रजा- 
पतिके तेजसे तुम्हे बिठलाता ह-स्थित करताह। 
इस मत्रमे जलो को पितरोका भाग-अंश बतला 
याहे। 
त्रेधा भागो निहितो यः पुरा वो देवानां पिटूणां 
मर्त्यानाम्‌ । अंशान्‌ जानीध्वं विभजामि तान्‌ 
घो यो देवानां ख इमां पारयाति ॥ 
अथवे० ११। १।५॥ 
अर्थ- ( बः देवानां पिठृणां मर्त्यानां ) तुम देवों, 
पितरौ ब मनुष्यो का ( यः त्रेधा भागः ) जो तीन 
प्रकार का भाग ( पुरा निहितः ) पहिळेसे रखा हे 
उसमे से अपने अपने ( अंशान्‌ ) अंशोको-भागोको 
( जानीध्वं ) जानो अर्थात्‌ मनुष्य, पितर व देवा 
का जो तीन प्रकारका भाग हमने कर रखा हे उसमें 
से अपने अपने भागको जानते हुए लो । ( तान्‌ वि- 
भजञामि ) उन भागो को में त्राटदा हं। ( बः देवानां 
यः खः इमां ) तुम देबी का जो अंश हे वह इस 
ब्रह्मौदन पाचक पत्नी को ( पार्रयाति ) पार लगावे 
अर्थात्‌ जिस काय का इसने प्रारंभ किया हे उसमें 
यह पार हो जावे । 
इस मंत्र म देव,मनुष्य च पितरो के लिए अलग 
अलग भाग देनेका उल्लेख है । 


५ [पतरा क शम्‌( Father Land )का 
विस्तार करना | 
यत्र शूराल स्तन्वो वितन्वते प्रिया शर्म पिवृणाम्‌ । 


अध स्म्रा यच्छ तन्ये तने च छर्दिरचित्तं यावय 
द्वेषः ॥ ऋ० ६।४६।१= 


[ वर्ष १० 


अथ- (यत्र शूराखः तन्वः ) जहां एर शरवीर 
अर्थात्‌ शूरवीर गण शारीर ( पितृणां प्रिया शर्म 


वितन्वते ) पितरोके प्यारे घरो का विस्तार करते 
हैं बह्दांपर ( तन्वे तने च ) अपने शारीर के लिप ब 
हमारी खंतानके लिप ( अचित्त छर्दिः यच्छ स्म ) 
शत्रुओस अज्ञात घरको दे जिसखे कि शत्र हमारा 
व हमारी संतानका विनाश न कर सके । (द्वेषः) 
द्वेष करनेवालो को-वेरभाव रखनेवालो को (या 
वय) दूर कर । हम सब मित्रता पुर्वक शत्र रहित 
हुए हुए रहें । 

शमका अर्थ निघण्डमे सख च घर इन दोनों 
अर्थोर्म आया है । शार्मऱ्गृद्द । निघण्ट ३ । ४॥ 

शमः सुख | निघण्डु ३। व 

' पिठृणां प्रिया शर्म! इस पद समदाय का 


अभिप्राय पितरो के देशसे हे अर्थात जहां पर वंश 
परंपरा से पितृगण निवाल करते चले आ रहे हैं । 
हम मातृभूमि के नाम से स्वदेश को पक्कारते हें पर 
अंग्रजीम ॥ather land ब mother land ये दोना 
नाम स्वदेश के लिए प्रयुक्त होते हैं। यहां पर वेद मे 
भी स्वदेश को !2।)९7।०74 के नामसे कहा गया हे। 
इस प्रकार इस मञम स्वदेश के विस्तार करने कां 
निदेश हे । 'छर्दि:-गृद्द !! निघण्ट ३ । ४॥ ' अचि 
छादेः › से यह दर्शाया हे कि ग॒प्त छप से भी शत्र 
हमारे घरम न रहने चाहिए अन्यथा हमारा भेद 
उन्हे मिलता रहेगा । न 
पितर आर यज्ञ । 

इस विभाग में प्रायः वे मंत्र दिए जायंगे जिनमे 
कि पितरो के यक्ष में आने जाने व हवि खाने आदि 
का वणन होगा । इख विभागसे हमे यह बात सग 
मतया पता लग सकेगी कि पितरों के लिए यज्ञादि 
करने चाहिए उन्हं इवि देना चाहिए और इस प्र 
कार करनेसे पितर हमारी आय संपत्ति आदि की 
वृद्धि करते हैं तथा अन्य कष्टो के दूर करनेमे सद्दा 


यक होते हैं । 
उपहूताः पितरः सोम्यासो बर्दिष्येष निघिष 


प्रियेषु । त आगमन्तु त इह श्र च वधिश्रुव- 
न्तु तऽचन्त्वस्मान्‌ ॥ क. १०। १५।५॥ 
तथा यज्ञ! अ० १९ | ५७। 


I ₹.___ 


f 


भक्त १० ] 


यह मत्र अथर्ष बेद में भो है । वहां प्रारंभमें थो. 
डासा पाठभेद है । उपहूताः पितरः ' के स्थान पर 
उपहूता नः पितरः? हे । केबल 'नः' और अधिक 
है शेष समान हे। देखो अथर्व० १८।३।४५॥ 
अथ ( प्रियेषु बर्दिष्येष निधिष ) प्रतिकारक 
यश्च संबन्धी निधियोमे ( सोम्यासः ) सोम खंपा 
दून करनेवाले ( पितरः ) जो पितर ( उपहूताः) 
बुलाए गप हे (ते आगमन्तु) वे पितर आवे । (ते) 
वे पितर ( इह ) इस यज्ञमें ( अघिश्रुवन्त ) हमारी 
प्राथनाय ध्यान पूर्वक सन ओर ( अधि ब्रुचन्तु ) 
हम उपदेश करें तथा (ते अस्मान्‌ अवन्त ) वे 
हमारी रक्षा करे । 
वर्हिष्य ? - बर्हिष्‌ नाम हे यज्ञका; उसमें दोने- 
वाला बर्हिष्य, अर्थात्‌ यज्ञ संबन्धी । इसके अति 
रिक्त ` सोम्यासः? पद्‌ भी इसी अर्थकी पष्टि करता 
ह। यास्काचायने निरुकतमं सोम्यासः का अर्थ सोम 
का सपादन करनेवाले ऐसा किया है । और लोम 
यक्षमे संपादन किया जाता है। प्रकरणसे भी यही 
अर्थ होता हे क्योंकि इससे पर्वके मंत्रोमें यज्ञ 
प्रकरण का वर्णन है । 
निधिक्का अर्थ निरुक्ताचार्य यास्क ने अपने 
निरुक्त की भूमिकामे निम्न प्रकार किया है-- 
निधिः शेवधिरिति । शेवधि का अर्थ है सु 
खका भण्डार । निरु० अ० २। पा» १। खं. 8॥ 
इस प्रकार इस मंत्रमें पितरोके यशमे आने, 
प्राथना सुनने,उपदेश करने च रक्षा करनेका उल्लेख 
हम मिलता हे । 
आच्या जानु दक्षिणतो निषद्येमं यज्ञमभि 
गृणीत विइवे । मा हिसिष्ट पितरः केन चिन्नो 
यद्व आंग; पुरुषता कराम ॥ ऋ, १०।१५।६ ॥ 
तथा यजः अ० १९।६२॥ 
यह मंत्र अथव वेदम थोडेसे पाठ भेदकेसाथ 
आया हे-- 
आच्या जानु दक्षिणतो निषद्येदं तो हविरभि 
गुणन्तु विश्वे । मा हिसिष्ट पितरः केन चिन्नो 
यद्व आगः परुषता कराम॥ अथच. १८।१।५२॥ 
अथे- ( विइवे ) सब तुम पितरो ! ( जान- 
आच्य ) दायां घुटना टेककर ( दक्षिणतः निषद्य) 


यस ओर 


(२३९) 


पित्तर । 
दाई और बैंडक्रर ( इमं यश ) इस यक्षका ( अभि- 
गृणीत ) स्वीकार करो । (पितरः ) हे” पितरो ! 
( यत वः आगः परुषता कराम ) जो तमारा अप- 
पध परुषत्व अर्थात्‌ मनध्यत्वके कारण हम करतें 
( केन चित ) ऐसे किली भी अपराध के कारण 
(मा हिंसिष्ट ) हमें मत मारो अथात्‌ क्यों कि हम 
मनुष्य हें और मनष्य मात्र भळका पात्र होता हे 
अतः यदि अपराध होशी जाए तोभी क्षमा करो, 
हमारी हिसा मत करो! 
जान आच्य? का अर्थ हमने दायां घुटना टेक 
र पेसा किया हे जो कि शतपथ ब्राह्मणक 
निम्न वाक्य के आधारपर है। अथेनं पितरः । 
प्राचीनाबीतिनः सव्यं जान्वाच्यो पाखी इंस्तानब्र वीत्‌ 
इत्यादि ॥ शतपथ. २। ४। २ । २॥ शतपथके इस 
वाक्य से प्रतीत होता हे कि दाँया घुटना टेकर पि" 
तर यश्ञमें बैठते है । 
निम्न मंजर में पितरो के लिए मासिक यज्ञका 
विधान है| 
परा यात पितरः सोम्यासो गंभीरैः पथिभिः 
पर्याणेः। अधा मासि पनरायात नो गहान 
हविरत्त सप्रजसः संवोराः ॥ अथव० १८।३।६२३ 
अर्थ- ( सोम्याखः पितरः ) “है सोम संपादक 
पितरो ! ( गंभीरैः पूर्याणेः पथिभिः ) गंभीर पूर्या 
ण--मार्गौद्वारा ( परायात) वापस चले जाओ। 
जहां से आए थे वहां पर लोट जाओ । (अथ पुनः ) 
और फिर (सप्रजसः खबीराः ) हे उत्तम प्रजा वाले 
तथा सबीर पितरो] (मासि ) मासके अन्तमें यानि 
महीने महीने के बाद (नः गृहान्‌ ) हमारे घरों में 
(हविः अत्तु ) इवि के खाने के लिए ( आयात ) 
आओ । 
पर्याण-- पर॑ यातीति प॒याण;।' नगरको जानेवाले 
रस्ते का नामपूयाण है । 
प्रत्येक मासम पितयक्ष करना चाहिए तथा उस- 
देश देशान्तर व ग्राम ग्रामान्तर मे स्थित पितरो 
को आमन्त्रित करना चाहिए ऐसा इस मत्र का भा- 
बहे! 
अग्निष्वात्ताः पितर एह गच्छत सदः सदः 
सद्त सुप्रणीतयः | अत्ता हवींषि प्रयतानि 


( २४० ) देदि 


बहिष्यधा रयि सववीर दधातन ॥ ऋ० १०।१५।११ 

यह मत्र यजुचद्‌ च अथव वेदम भी थोडेसे पाठ 
भेदसे आया हे। देखो यज. १९।५९। तथा अथर्व 
१८ । ३ । ४४। अथ इल प्रकार हे- 

(अग्निष्वात्ताः सुप्रणीतयः पितरः) हे अग्निष्वात्त 
व उत्तम नेता पितरो ! ( इह ) इस यश्में ( आग- 
च्छत ) आओ। ( सदः सदः सदत ) घर घर में 
स्थित होओ। ( अथ) और ( बर्हिषि प्रयतानि 
हवींषि अत्त) यक्षम दिए गए हवियोको खाओ । 
और हमें ( सर्ववीरं रयि दधातन ) सर्व प्रकारकी 
घीरतासे पूर्ण धन को दो। 

अग्निष्वात्त शब्द विशेष विचारणीय है । इल पर 
हम आगे चलकर ' अग्नि ब पितर ' इल प्रकरणें 
विचार करंगे । 

इस मंत्रमं पितरों को यश्ञमे हवि खिलानेका व 


, उनसे वीरता पूर्ण धन मांगने का वर्णन है । 


सहस्त्रधार शातधारमत्समक्षितं व्यच्यमानं 
सलिलस्य पृष्ठे । ऊर्जे दुह्दानमनपस्फुरन्त 
मुपासते पितरः स्वधाभिः ॥ अथर्व. १८।४।३६ ॥ 
अर्थ- ( शतधारं सहस्नधार उत्सं ) सेंकडों च 
हजारों धाराओवबाले स्रोतकी तरह जो हजारों व 
खेंकडो धाराओंसे युक्त है ऐसे, और जो ( सलिल- 
स्य पृष्ठ व्यच्यमानं ) अंतर्क्षिके ऊपर व्याप्त हे 
एसे, ( ऊज दुहानं ) अन्न व बलको देनेवाले, 
(अनपस्फुरन्त ) कभी भी चलायमान न होनेवाळे 
अर्थात्‌ स्थिर हविको (पितरः ) पितर (स्वधामि ) 
स्वधाओक साथ (उपासते ) सेबन करते हैं । 
यहां पर हवि शब्द का अध्याहार पर्व मंसे कर- 
ना पडता हे क्यों कि संपूर्ण मंत्रमें आए हुए विशे - 
षणो का कोई भी विशेष्य नहीं हे। 
पतुगण स्वधा के साथ हवि खाते हे इस कथन 
स॑ यह स्पष्ट होता हे कि स्वधा कोई भिन्न चस्त ही 
हे। यहांपरभी पूव मत्रकी तरह पितरों के हवि सेच- 
न का उलेख हे। 


[पितरा का यज्ञ में धन दान । 


आखीनासो अरुणीनामुपस्थे रयि धत्त दाशषे 
मर्त्याय । पुत्रेभ्यः पितरस्तस्य वस्वः प्र यच्छत 


[ वर्ष १० 


त इहोजे दधात ॥ ऋ. १० । १५। ७॥ 
यजु. अ. १९। ६३ ॥ तथा 
अथवे० १८। ३। ४३॥ 

अर्थ= ( अरुणीनां उपस्थे ) यज्ञम प्रदीप्त की 
गई अग्निक्की लाल लाल चमकती हुई ज्वालाओ 
के समीपमें ( आखीनासः ) बैठ हुए पितरो ! (दा 
शुषे मर्त्याय ) दानी मनुष्य के लिण ( रयि धत्त) 
घन को दो ।( तस्य) ओर उख दानी मनुष्य के 
( पुत्रेभ्यः चस्त्रः प्रयच्छत ) पुत्राके लिप भी धन 
को दो । ( ते ) डपरोक्तानुस्वार धन दान करने वा- 
छे तुम ( इह) इख यक्ष में ( ऊर्जे ) अन्न को धार- 
ण करो । 

अरुणी का अधे अग्नि ज्वाला किया हे। 
इस मंत्र में पूर्वके मत्रौले यज्ञ का प्रकरण चला 
आरहा है। उली प्रकरण का अनुसरण करते हुए 
यही अर्थ उचित बेठता है । 

परायात पितर आ च याताय वो यक्षो मधुना 

समक्तः | दत्तो अस्म्भ्य द्रविणेह भत्रं रयि च 

नः सवंवीरं द्धात ॥। अथर्ब० १८।३। १४॥ 

अर्थ- ( पितरः ) हे .पितरो ! ( परायात) यज्ञ 
समाप्ति पर वापस लौट जाओ। ( च) और फिः 
र ( आयात ) आओ कयो कि ( अयं यज्ञः वः मधुः 
ना खमक्तः) यह यज्ञ तुम्हारे लिए (मधुना समक्तः) 
मधुर आउ्यसे तैयार किया हुआ हे। ( इह ) इस 
यज्ञमे ( द्रविणा ) घना को (दत्तो) दो । ( भद्र सब- 
वीरं रयिं च ) ओर कल्याण कारी तथा खव वीर- 
ता से युक्त रयि अर्थात्‌ सम्पति-समु द्धि से (नः)हमे 
( दधात ) पुष्ट करो । मधु का अथे है मधुरसपूर्ण 
आज्य । देखो. ऐ. घ्रा. २।२। - ' एतद्‌ बैँ मधु 
दैव्यं यद्‌ आज्यम्‌ ? । 

आपो अग्नि प्र हिण॒त पिवृंरुपेसं यज्ञं पितरो 

मे जुषन्ताम्‌ । आखीनामूजेमुप ये खचन्ते ते 
नो रयि खवंचीर नियच्छात्‌ ५ अथवे० १८।४।४० 


अर्थ- ( आपः) हे आप! तुम (अग्निं पितृन उप 


प्रहिणुत) अग्नि को पितरों के पाल भेजो । (मे पि 

तरः ) मेरे पितृगण (इमं यज्ञं ज़बन्ताम ) इस यज्ञका 
सेवन क९। ( ये ) जो पितर (आसीनां ऊर्जं उपस" 
चरन्ते) उपस्थित अर्थात्‌ हमारे से दिए गए अन्नका 


a 


TO TS TOT SSS 
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` सेवन करते हैं ( ते ) वे पितर ( नः) हमें ( सच 
बीरं रयि ) सब प्रकांरकी बीरताले यक्त धन-संपत्ति 
को ( नियच्छात ) निरन्तर देते रहें । 
इस मंत्र मं आप अर्थात जळॉले कहा गयां है कि 
वे अग्नि को पितरो के पाख ले जाएं जिससे कि 
अग्नि मे होमा हुआ हवि पितरों को पहुंच सके । 
इस भावका दूसरा मज अभीतक हमारी हए्टिमें नहीं 
पडा हे) जल यश्ञाग्निक्को पितरां के पाख केले 
ले जाते हे यह एक विचारणीय विषय हे। इस 
मंत्रके विषयमै विशेष विचार अपेक्षित हे । 
इन उपरोक्त मंत्रोके देखनेसे हम इस परिणाम 
पर पहुंचज्सकते है कि पितृगण यज्ञमें आकर हवि 
का ग्रहण करते हैं तथा प्रार्थीको घन देते हैं । इससे 
पितरोका यश्ञसे संबन्ध प्रतीत होता है । पितर्रोंको 
यज्ञम बुलाया जाता है वह वहांपर उन्हे हवि दी जा* 
ती हे जो कि हवि वे अग्नि द्वारा स्वीकृत करते हैं! 
'यह बात अथ, १८।४।४० से स्पष्ट होती हे। इसका 
अभिप्राय यह हे कि जिस रूपमे हचि होमी जाती 
हैं उच्च रुपम पितर नहीं लेते परन्तु अग्नि द्वारा 
सूक्ष्म अद्‌ दय रूपमै परिणत हुई हुईं हवि लेते ह 
अर्थात्‌ यज्ञमे अश्निमे होमी हुई हवि पितराको पह 
चती हे । सिए जिसको लव वीरोपेत धन स- 
स्पत्ति चाहिए उसे यज्ञ करना चाहिए व पितराक 
।इवि देनी चाहिए । इन इपरोक्त बातों का हम इन 
मंत्रासे सहज अनुमान कर खकते हैं । 
सं विशन्त्विह पितरः स्वा न; स्योनं कृण्वन्तः 
प्रतिरन्त आयः । तेभ्यः शकेम द्विषा नक्षमा- 
णा ज्याग जीचन्तः शरदः प॒रूचीः ॥ 
अथने, १८।२।२९। 
अर्थ- ( इह ) इस यज्ञमें ( नः ) हमारे ( स्वाः 
पितरः ) श्ञातिके पितृगण (स्योनं कृण्वन्तः ) ) सुख 
उत्पन्न करते इुप ( सं विशन्तु ) प्रविष्ट हावे । ओर 
(आयुः प्रतिरन्त) आयष्यकी वृद्धि करे। और उ- 
सके बदलम ( नक्षमाणाः) गतिशील अथात सवदा 
कायं तत्पर इम ( ज्याक्‌ पुरूचीः शरदः ) निरन्तर 
बहुतसे वषोतक ( जीवन्तः ) जीवन धारण करते 
हुए ( तेभ्यः ) उन दीर्घ आयु देनेवाले पितरोकी 
( हविषा ) इविद्वारा ( शकेम ) परिचयो करने 


| | 


यम भोर पितर | 


समथ घन रह । 
यह मंत्र भी उपरोक्त परिणाम का पुष्ठ कर रहा हं। 


निम्न मंत्र विशेष विचारणीयहें क्योंकि इनमे पि- 
तरौके लिए मांस व वपा के हवनका विधान मिलता 
है। संभव है ऐसे मंत्रों के दे खनेखे ब्राह्मण कालमें 
यज्षम मांस आदि होमने की प्रथा पचलित हुई हो । 

बह वपां ज।तवेद्‌ः पितृभ्यो यत्रैनान्वेत्थ निहि 

तान्‌ पराके । मेदक्षः कुल्या उपतान्त्लवन्तु 

सत्या एषामाशिषः खं नमन्तां स्वाहा ॥ 

यजुः अ० ३५ २० ॥ 

अर्थ- ( जातवेदः ) हे अग्नि | ( पितृभ्यः वपां 
बह ) पितरोंके लिए वपाक! वहन कर, ( यत्र ) | 
जहां ( पराके ) दृरपर (निहितान्‌) स्थित (णतान्‌ 
वेत्थ ) इन पितरोको त्‌ जानता है। (मेदसः कुब्याः 
तान डपस्रवन्त्‌ ) चरबीको छोटी छोटी नदियाँ 
उनको प्राप्त होवें और ( एषां सत्याः आशिष: ) 
उनके सत्य आशीर्वाद ( खं नमन्ताम्‌ ) हमे प्राप्त 
होवें। ( स्वाहा ) उपरोक्त कथन सत्य हे । 

यहांपर अग्निको पितरोके लिए चरवीक्की नहर "| 
पहुंचानेके लिए कहा गया हे। | 

निम्न मंत्रमें पितरोक लिए सांलवाले च 

॥ विधान हे- 

अपूपवान्‌ मांसवेइचरुरेद सीदतु | ळाकळतः 

पथिकृते! यजामहे ये देवानां हुत भागा 

इहस्थ ॥ अथवे, १८।४।२०॥ 
` अर्थ-अपपौ व मांस वाळा चरु यहां वेदी पर 
आवे। ( लोककृतः पथिकृत! ) स्थानके बना- 
नेवाले च मार्गोके बनाने वालोका ( यजामहे ) हस 
प॒जते ह। (ये) जोकि तुम ( इह ) यहां ( देवानां 
हतभागाः ) देवोमें दिप हुए भागको लेनेवाळे हा । 

वेदमें मांस शब्द मांल ( ॥०३४ )के लिए आता 
है | यास्काचायेने इसके जो निर्वचन किए हे वे 
इसी बातको सिद्ध कर रहे हें । साथ ही जो उन्हाने 
मंत्र पेश किया हे उसमें भी स्पष्ट शब्दौमें बकरीके मोस 
खानेका निषेध हे । यास्काचायेने मांसके निर्वचन 
निम्न किप हें- देखो निरुक्त- ३ । १। ३। ३। 

( १) मांसं माननं- ( मा+अननं ) अथात्‌ मांस 
भक्षणसे दीर्घायु प्राप्त नहीं होती । 


SP” YO आना». Ss 


> 


= 
दने 


Ss 


ह, 


0 8 3 अअ2स्‍$कझकअक+ 7 


(२४२) 


( २) मानसं -- मांस खानेसे मानसिक पाप 
पैदा होते हैं। 
( ३ ) मनोऽस्मिन्सी दति- मांस खानेमं भन जाता 
हे । मांस भक्षणको मन बहुत चाहता हे । 
इसके अतिरिक्त मनुने मनुस्मृतिमें मांसका जो 
निर्वचन किया हे वह भी देखने लायक हे । चह इस 
प्रकार हे-. 
मांस भक्षयिताऽमुत्र थश्‍च्य मांसमिहाद्‌ म्यहम्‌ । 
एतन्मांसस्य मांसत्वं प्रचदन्ति मनीषिणः ।।५।५७॥। 
अर्थात जिस प्राणीका मांस में इस जन्ममें 
खाता हूं, परजन्ममे वह मुझे खाएगा । यह मांखका 
सांसत्व है ऐसा विद्वान्‌ लोकोका कथन है। 
इसी सृक्तके ४२ वे मंत्रमेभी ऐसा ही वर्णन हे। 
चह मंत्र इख प्रकार हे- 
यं ते मन्थं यमोदन यन्मांसं निपृणामि ते । 
ते ते सन्तु स्वधावन्तो मधुमन्तो घृतञ्चुतः॥ 
अथर्व १८।४।४२॥ 
अर्थ-(ते) तेरे लिप (यं मन्थ) जिस मंथ अर्थात्‌ 
मथनेसे-विलोडनेसे प्राप्त पदार्थ मक्खन आदि 
को और ( यं ओदनं ) जिस भातको ( यत्‌ मांखं ) 
जिस मांखको (ते ) तेरे लिप ( निपृणामि ) दे ता- 
हूं '( ते ) वे सब (स्वधावन्तः मधुमन्तः घुतइचुतः) 
स्वधावाळे, मधुरतासे युक्त तथा घीसे परिपूर्ण 
(ते सन्तु ) तेरे लिए होवे । 
इस मंत्र में मांसका विधान है। प्राचीन खूत्रकारों 
के सूचौमै भी कई स्थानों पर मांस बिधान पाया 
जाता है । अतः उन सब प्रधी के अवलोकन के सा- 
थ साथ इन मंत्रों पर विचार करने से कुछ प्रकाश 
पडने की खंभाषना हे। ऐसे पेखे आपत्ति जनक मंत्र 
व शब्दों के यौगिक अर्थ करके अथं बदळनेसे पूर्व 
प्रामाणिक खोज करनी पक निष्पक्षपाती शोधक के 
लिए परमावइयक हे। हम इन मंत्रों को अभी पाठको 
पर विचारार्थ छोडते हैं। वे इन पर विशेष विचार 
करने का प्रयत्न करेंगे । हम आगे इसपर स्वतंत्र प्र- 
करणें विचार करेगे । यहां एक बात और भी कहद 
देनी आधइ्यक हे और वह यह कि वेदोमें अग्निका 
विशेषण ' क्रव्यात्‌ ' अर्थात्‌ मांलभक्षक्क ऐता आता 
हे, इससे अग्निम मांस जळानेका अनुमान हो खक- 


2 


चेदिकधसं, 


[ वष १० 


ता है; परन्तु जब तक पूर्ण शोध इस विषयम न 
हो जाए तब तक किसी खास परिणाम पर पहुंच- 
ना अनुचित होगा । 
अत्र पितरो मादयध्वं यथाभ!गमाचृ षायध्वम्‌ । 
अमीमदन्त पितरो यथा भागमावृ षायिषत 
यज्ञुः अ० २। ३१ ॥ 
अथे-- (पितरः) हे पितरो ! ( अत्र ) इस यज्ञम 
(मादयध्वम्‌) प्रसन्न होओ और (यथाभागं) अपने 
अपने भागके अनुसार इवि लेते हुए ( आवृषाय- 
ध्वम्‌) वूष की तरह आचरण करो अर्थात्‌ मस्त 
होकर खाओ । जिल्ल प्रकार कि ( अमी पितरः ) 
वे पितर (यथाभागं) अपने अपने भाग के अनुसार 
हवि लेकर ( मदन्त ) प्रसन्न हुप और ( आवृषा- 
थित) उन्हाने उसे स्वायां । 
शतपथ ब्राह्मणर्म 'यथाभागमावृषायध्वं' का अर्थ 
किया हे ' यथाभागं अ्नोतेति ' श० २।४।२।२०। 
पितरौ के लिए यज्ञ में खाल हवि का भाग करके 
रखा जाता है जिसे खा कर वे प्रसन्न होते है यह 
इससे सूचित होता हे । अतः यज्ञमें पितरों के लिः 
ए भाग रखना चाहिए । 
यद्‌ घो मुद्गं पितरः सोम्यं च .ते नो खचध्व॑ 
स्वयशो हि भूत ॥ ते अर्वाणः कवय ओं 
श्रृणोत सुविदत्रा विदथे हुयमानाः॥ 
अथर्व० १८। ३ ॥ १९॥ 
अर्थ- ( पितरः ) हे पितरो ! ( घः यत्‌ मुद 
सोम्यं च ) तुम्हारा जो हर्षप्रद व सौम्य कार्य है. 
(तेनो) उस द्वारा ( खचष्वं) हमें सेबित करो अ: 
थात्‌ युक्त करो । ( हि ) निइचयसे तुम (स्वयशसः) 
अपने यशसे ही यशस्वी (भूत) होते हो। (अर्वणः) 
गतिवाळे अर्थात्‌ निराली, ( कवयः ) क्रान्तदशी 
तथा ( खुविद्त्राः ) उत्तम धनवाले, ( हयमानाः ) 
बुळाप गए (ते) थे तुम ( विदथे ) यक्षमे हमारी 
उपरोक्त प्रार्थनायं ( आश्टणोत ) आकर सुनो ।. 
अबतकके मंजोसे हमने देखा कि पितरोको यशचमे 
बुलाया जाता हे और वहां पर उन्हे इवि देकर 
प्रसन्न किया जाता है। प्रसन्न हुए हुए वे आयु, घ- 
नादि की इच्छा पूर्ति करते हैं । इसका अभिप्राय 
यह दे कि पितरौसे कामपूर्ति करानेके लिए 3 
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_ साधनभूत हे । 
| : ANN मा &७ ~ >+ 
"१ पतराक लए प्रत्यक मासतम दान | 
सोदक्रामत्‌ सा पितृनागच्छत्‌ तां पितरो- 
घ्नत सा मासि खमभवत्‌ ॥ अथवे० ८१२३॥ . 
तस्मात्‌ पितृभ्यो मास्युपमास्यं ददति प्र पितृ" 
याणं पन्थां जानाति य एवं वेद॥ अथर्व० ८।१२।४ 
अथे- (सा) दह विराट ( उत्‌ अक्रामत्‌ ) 
उपरको उछटी ओर ( खा) वह (पितन अगच्छत) 
पितरोके पाख गई । (तां ) उसको ( पितर 
अघ्नत) पितरोने प्राप्त किया। फिर (सा) वह 
, बिराट ( माखि ) मासमे ( संभवत ) संयुक्त हुई 
।। अथव० ८।१२।३ ॥ ( तस्मात्‌ ) इस लिए ( पि- 
तृभ्यः मास्ति) पितरोंके लिए महीनेमें (ददति) देते 
हैं | (यः एवं वेद) जो इख प्रकार अर्थात्‌ पितरोंक 
महीनेमे दिया जाता हे ऐसा जानता है वह ( पित॒- 
याणं पन्थां ) पितृयाण मार्गको ( प्रजानाति ) अ- 
च्छी प्रकार जानता है । 
अथव वेदका यह सूक्त विशेष क्लिष्ट हे। इसका 
रहस्य क्या हे यह अभीतक स्पष्ट नहीं हुआ हे। 
तथापि यहां पर जो कहा गया हे उससे इतना परि- 
_ णाम अवश्य निकलता हे कि पितरोके लिए प्रत्येक 
मासमे दान करना चाहिए उनके लिप कुछ देना 
चाहिए । 


Sl 
पितरांका आसन । 
येऽस्माकं पितरस्तेषां बहिरिलि॥ अथवे० १८।४।६८ 
अर्थ- (ये) जो ( अस्माकं पितरः ) हमारे 
पितर हैं ( तेषां ) उनका ( बर्हिः) आसन (असि) हे। 
कुशाघासका नाम वर्हि हे। बर्हिको संबोधन करके 
. कहा गया है| यज्ञमें पितरोंके बेठनके लिए कुशा- 
घास निर्मित आसन होना चाहिए, ऐसा इससे पता 
चलता हे । 


| अग्नि ओर पितर । 
(0०) 


इस प्रकरण में हम अग्नि व पितरोका संबन्ध 
तथा पितरोके प्रति अग्नि के कार्यों को दर्शायंगे । 
पाठक इस प्रकरणाम्तर्गेत मंत्रो को ध्यान पूर्वक 
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पढें व उनसे निकलते हुए परिणामापर गोर कर । 
> />___ ९७ ०९ 
यज्ञम अग्निका पितराकां लाना । 
ये तातषदेवत्रा जेहमाना होत्राविदः स्तोमत 
एाखो अकेः। आग्ने याद्दि स॒विद्त्रभिः अवाँङ 
सत्येः कव्येः पितृभिः घर्मेसद्िः ॥ ऋ. १० ।१५।९॥ 
अर्थ- ( देवत्रा जेहमाना ) देवी को प्राप्त होते 
हुप अर्थात्‌ देव बनते हुए ( होत्राविदः ) यज्ञां के 
जाननेवाले ( स्तोम तष्टाखः ) स्तोमो के बनाने- 
चाळे ( ये ) जो पितर ( अके; ) पूजनीय स्तुति 
यासे ( तातृषुः ) अत्यन्त प्रसन्न होते हें, ऐसे (ख 
विदत्रभिः, सत्येः, कव्येः, घर्मसद्भिः पितृ भिः,) उत्त 
म घनवाछे अर्थात्‌ समृद्ध सत्यवचनी, कवि अथवा 
कव्य नाम हे पितरो के लिए दिप गए हव्य का। 
अतः कव्यो के लेनेवाले, यज्ञा में बेठनेवाले पित- 
रो के साथ (अग्ने ) हे अग्नि तू ( आयाहि ) आ। 
ये सत्यासो हविरदो हविष्पा इन्द्रेण दे वैः खरथं 
दधानाः | आग्ने याहि सहस्न देववन्दैः परेः 
पूर्वे: पितृभिघमेसद्भिः ॥ ऋ. १० । १५। १०॥ 
अर्थ- (ये) जो पितर ( सत्यासः ) सत्यवचनी 
( हविरद्‌ः ) हविके खानेवाले ( हविष्पाः') हवि 
की रक्षा करने घाले तथा ( इन्द्रेण देवैः सरथं द्‌- 
धानाः सन्ति ) इन्द्र व देवो के साथ एकही रथ पर 
चढते हैं पेसे (सहस्त्रं देववन्देः ) हजारों बार दे- 
वा से स्तुति किए गप ( पूर्वेः परेः) प्राचीन ब 
अर्वाचीन ( घमंसद्धिः पितृभिः ) यज्ञमें बेठनेवाले 
पितरो के साथ ( आ ख्प्रहि ) आ। उपर निर्दिष्ट 
दोना मंत्र एकही बात कहद रहे हैं । इन दोनो मे अ 
ग्निको, पितरो को अपने साथ लाने के लिए कहा 
गया हे । पितरो को यज्ञादिमे साथ लाना अस्निक! 
कार्य हे यह इन मंत्री से स्पष्ट होता हे। यह आग्नि 
कौन हें इसका निणय मंत्रासे स्वयं पाठक कर स- 
केंगे। इस अग्नि का यक्ष व हवि से बिशेष संबन्ध 
हे यह आगे आनेवाळे मंत्रोसे स्वयं स्पष्ट हो ज्ञाय- 
गा । उन सब मंत्रो को लक्ष्य में रखते हुप ही अग्नि 
के विषयमै निर्णय करना चाहिए । यह अग्नि विष- 
यक निर्णय पितरो पर पर्याप्त प्रकाश डाल सकेगा 
ऐेसा हमारा मानना है | 
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आभनिका पितरोको हवि खनि के लिए 
ले आना 
उशन्तस्त्वा निधीमहधशन्तः समिधीमहि । 
डशन्चशत आ वह पितृन्‌ हविषे अत्तवे॥ 
ऋण १०।१६।२॥ 
तथा यजुः अ० १९। ७० ॥ 
तथा अथव० १८। १। ५६ ॥ 
अर्थ- हे अग्ने | ( उशन्तः ) कामना करते हुए 
हम ( त्वा निधीमहि ) तेरी स्थापना करते हें । औ- 
र ( उशन्तः समिधीमहि ) कामना करते हम तुझे 
प्रदीप्त करते हैं ( उशन्‌ ) कामना करती हुई 
अग्नि त (हविषे अत्तवे) हविके खाने के लिए (उ- 
शत; पितृन्‌) कामना करते हुए पितरो को (आ वह) 
ळे आ। 
यहां पर अग्नि से हवि खाने के लिए पितरो के 
ले आनेके लिए कहा गया हे। 
युमन्तस्त्वेघीमहि द्युमन्तः शमिधीमदि । 
द्युमान्‌ द्युमत आ वह पिठन्‌ हविषे अत्तवे ॥ 
अथर्वे १८ । १।५७॥ 
अर्थ- हे अग्नि | (यमन्तः ) दीप्तिमान होते हुए 
हम ( त्वा इधीमहि ) तुझे प्रकाशित करे। (यमन्तः 
और दीव्तिमान इम (खमिधीमहि)तुझे भली प्रकार 
प्रदीप्त करे । ( द्युमान्‌) दीप्त हुआ हुआ तू (द्युम- 
तः पिठृन्‌ ) प्रकाशमान्‌ पितरों को (हविषे अत्तवे ) 
हवि भक्षणार्थं (आवह) ले आ। उपरोक्त मंत्रके भा- 
व का ही यह मंत्रभी समर्थन कर रहा है। 
ये निखाता ये परोप्ता ये दग्धा ये चोद्धिताः । 
लरवास्तानग्ने आवह पितन्‌ हविषे अत्तवे ॥ 
अथर्व० १८। २ ।३४॥ 
अर्थ- ( अग्ने !) हे अग्नि | (ये निखाताः ) जो 
पितर जमीनमें गाडे गप हैं ओर (ये परोप्ता:) जो 
पितर दुर बहा दिए गप हें तथा (ये दग्धाः) जो 
वितर अग्नि से जलाए गप हैं (ये च) और जो 
पितर (उद्धिताः) जमीनके ऊपर रखे गए हैं ( तान्‌ 
सचान्‌_) उन सब पितरों को त ( हविषे अत्तवे) 
दविभक्षणार्थ ( आवह) ले आ। 


[ बर्ष१० 


इस मंत्रम यह बताया हे कि चार प्रकारका अंत्येष्टि 
संस्कार होता हे! (१)गाडना (२)बहन।(३)जलाना 
(8)हवामें खळा छोडना। यहां पर इन चारो संस्का 
रो से संस्कृत पितरौ को हवि खाने के लिप अग्निः 
को बुलालाने के लिए कहां गया हे। इस मंत्रपर 
विशेष प्रकाश ' प्रेत व अंत्येष्टि नामक ! शीर्षक के 
नीचे डाळेगे | "कह 
आका [पतरा का हाव पहचाना 
ऊपर हमने देखा कि अग्नि पितरो को हवि खा 
नेके लिण अपने साथ छे आती हे । अब हम दे खंगे 
कि वह पितरो के पाल हवि ळे भी जाती हे और 
वहां उन्हें दे ती है । रा 
त्वमग्न ईव्ठितों जातवेदोऽवाड्ढव्यानि सुरः 
भीणि कृत्वी | प्रादाः पितृभ्यः स्वघया ते 
अक्षन्नद्धि त्यै देव प्रयत! हवींषि ॥ 
ऋण १० । १५) १२॥ 
तथा अथवे० १८ । ३ । ४२॥ 
यह मंत्र यजुर्वेद में पाठभेद से निम्न प्रकार 
आया हे-- 


त्वमग्न ईख्ठितः कव्यवाहनाचाड्‌ ढव्यानि सुर' 


भीणि छत्वी। प्रादाः पितृभ्यः स्वघेया ते 
अक्षन्नद्धि त्वं देव प्रयता हवींषि॥ > 
यजुः अ० १९ । ६६॥ 


अथ- ( जातवेदः अग्ने | ) हे जातवेदस्‌ अग्नि | 
( इंळितः त्वं ) स्तति किया गया त्‌ ( हव्यानि) ' 
हव्या को ( सुरभीणि कृत्वी) सुगन्धित बनाकर | 
( अवाट्‌ ) वहन कर | ओर फिर ( पितृभ्यः प्रा 
दाः ) पितरों फो दे (ते) वे पितर ( प्रयता 
हवींषि) दी गई हवियो को ( स्वःघया अक्षन्‌ ) स्व 
घाके साथ खावे । ( देव ) हे प्रकाशमान अस्ति | 
(त्वे) त्‌ भी ( अद्धि ) उन हवियो को खा। 

इस मत्र में अग्नि से कह! गया हे कि वह हवियो 
को ले जाकर पितरो को दे ताकि वे उन्हे खावे । 
यजुर्वेद में स्थित उपरोक्त मंत्र में अग्नि का विशषण 
' कव्य वाहन ' आया हुआ है। पितरों के लिप दी 
गई हवि का नाम कव्य है । और क्‍यों कि अग्नि 
उस कव्य को पितरों को पहुंचाती है अत; उसे 
कव्यवाहन के नाम से पुकारा गया हे । हम आगे 


अक १०) 


भी देखेंगे कि पितरों के प्रति हवि का ले जानेवाली 
अग्नि को कव्य वाहन के नाम ले कहा गया है। 
अभूद्‌ दूतः प्रहितो जातवेदाः सायं न्यह्ल उप- 
वन्यो नृभिः । प्रादाः पितभ्यः स्वघया ते 
अक्षन्नद्धि त्वं देव प्रयता, हचींषि ॥ 
अथव० १८:४। ६५॥ 
अर्थ- ( खाय॑ न्यह्ले) खाथ॑ काळ और प्रातः 
काल ( नभिः उपवन्द्यः ) नरो से वन्दना की जाती 
हुई ( जातवेदाः ) जातवेदस्‌ अग्नि ( प्रहितः दृतः 
अभूत्‌ ) भेजा हुआ दुत हे । कयो कि त भेजा इुआ 
दूत हे अतः हे ( देव ) प्रकाशमान अग्नि | (प्र 
यता हवोषि ) हमारे से दी गई हवियाँ को ( पितृ- 
भ्यः प्रादोः ) पितरौ के लिए दे जिल से कि (ते ) 
बे पितर जिन्होंने कि तुझे दूत बना कर भेजा हे, 
( स्वधया अक्षन्‌ ) स्वधा के साथ हमारे द्वारा दी 
गइ हवियाँ को खावे । (त्वं अद्धि) तू भी उन 
हवियो को खा । इस मंत्र से हमें पता चलता हे कि 
जिस अग्नि की सायं च प्रातः वदना की जाती हे 
उस अग्नि को पितर अपना दूत बनाकर हमारे 
पास भेजते हैँ ओर वह अग्नि हमारे पास से हवि 
यो को ले जाकर पितरो को पहुंचाती है । मारे से 


दी-गइ हवियो को पितरों तक पहुंचाने के लिप 


अग्नि माध्यम हे यह यहां पर स्पष्ट होता है । 

उपरोक्त दोनो मंत्र इस बात को स्पष्ट कर रहे हें 
कि अग्नि पितरौ के पास हवि पहुंचाती हे और 
पितर उसे अपना दूत बनाकर हवि लाने के लिए 
भेजते हैं । 

यो अग्निः कव्यवाहनः पितृन्‌ यक्षटतावृ धः । 

प्रेदु हव्यानि वोचति देवेभ्यश्च पितृभ्य आ । 

=ऋ० १०। १६। ११ ॥ 
तथा यज्ञः अ० १९।६५॥ 

अथे-(यः अग्निः) जो अग्नि (कव्यवाहनः) कव्य 
का अर्थात पितरो को हवि का वहन करनेवाली हे 
ओर जो ( ऋताव धः पितन्‌ यक्षत्‌) यज्ञ वा सत्य 
से बढ़ने बाळे पितरो का यजन करती हे वह अग्नि 
(देवेभ्यः पितृभ्यः च इव्यानि प्रवोचति ) देवो ओर 
पितरौ के लिए हव्या को कहें अर्थात्‌ देवौ व पितरों 
से कहे कि मे तम्हारे लिए हव्य ळे आइ हू। 


> क ल 
यम भार [पतर | 


(२४५) 


पूर्व मंत्र में हम अभी देख आए हें कि अग्नि पि- 
तरो का दूत बनकर उनके लिप हवियो को ले आ- 
ती है । हवि ले आने पर पितरो को वह सचीत 
करती हे कि तुम्हारे लिए में हृवि ले आई हुं इली 
भावकी इस मंत्र म कहा गया हे । यहांपर अग्नि 
को कव्यवाहन कहा गया हे। देवों व पितरों दोनों 
को ही अग्नि हवि पहुंचाती है यह भी इससे पता 
चलता है । 

निम्न मंत्र में भी अग्नि को कव्यवाहन के नाम 
से कहा गया है । 

_ अग्नये कव्यवाहनाय स्वधा नमः ॥ 

अथर्च० १८ । ४। ७१॥ 

अर्थ--{ कव्य वाहनाय अग्नये ) कव्य का 
चहन करनेवाली अग्नि के लिए ( स्वधा नमः) 
स्वधा ओर नमस्कार होवे । 

पितरों के लिए दी जाती हविका नाम कव्य हे 
और देवो के लिए दी जाती हवि का नाम हव्य हे। 

अग्निका दूरगत पितरोंको जानना । 

समिन्धते अमत्ये हव्यवाहं घृतप्रियम्‌ । 

स वेद निहितान्‌ निधीन्‌ पितृन्‌ परावतो 

गतान्‌ ॥ अथव० १८।।४१ ॥ 

अर्थ- ( अमत्य ) मरणधर्मसे रहित ( घृतप्रियं ) 
जिसको घी बहुत प्रिय हे ऐसी ( हव्यवाहं ) हव्या 
का दहन करनेवाली अग्निको पितुगण ( समि- 
न्धते ) अच्छी प्रकार प्रदीप्त करते हे । और ( खः ) 
वह अग्नि ( निहितान्‌ निधीन्‌ ) छिपेहुप खजाना 
की तरह [ यहां लप्तोपमा है ] ( परावतो गतान्‌ 
पितृन्‌ ) दूरगत पितरोको ( वेद्‌ ) जानती हे । 


यहांपर गह बताया गया हे कि छिपे इण खजाना 
की तरह जो पितर सर्वथा आँखाले ओझळ हें 
अर्थात सर्वथा अहृद्य हैं ( चाहे वे दुर देशमें 
जानेले अदद्य हौ या परलोकवाखी दोनेसे अद्‌द्य 
हो ) उन्हे आग्नि जानती हे । इसी लिप अग्निखे 
कहा गया हे कि वह पितरोको हवि पहुँचाए और 
इसी लिए वही पहुचा सकता हू । 

ये चेह पितरो ये च नेह यांइच विद्म यांडच न 

प्र विदा । त्वं वेत्थ यति ते जातवेदः स्वृधासि- 


ts आहा आ म 


(२४६) 


येज्ञ सुकृतं जुषस्व ॥ ऋ. १०।१५।१३ ॥ 
अथै- ( ये च इह पितरः) जो पितर यद्वां पर हैं, 
(येच न इह ) और जो यहांपर नहीं हैं, ( यान च 
विद्मः) तथा ज्ञिन पितरोको हम जानते हैं,(यां च न 
प्र विद्य ) तथा ज्ञिन पितरोको हम नहीं जानते, 
इस प्रकारके (यति ते ) जितने भी बे पितर हें 
उन सबको ( जातवेदः ) हे जातवेदस अग्नि ( त्वं 
वेत्थ) त जानती हे । ( स्वधाभिः ) स्वधाओके 
साथ ( सुकृतं यज्ञं ) उत्तम प्रकारले किए हुप 
यज्ञको ( जुषस्व ) प्रीति पूर्वक ग्रहण कर । 
इस मंत्रमें स्पष्ट रूपसे अग्निको विद्यमान अवि- 
द्यम!न, ज्ञात अज्ञात, आदि सब प्रकारके पितरोको 
जाननेवाला बताया गया हे । 
निस्नमंत्रमे अग्निका पितरोंको पितृलोकर्म पहुं- 
चानेका निर्देश है । 
दू वो अग्निरजहादेकमडःग पितृलोक गमयं 
जातवेदाः । तद्‌ व एतत्‌ पनराप्याययामि 
साङगाः स्वगं पितरो माद्यध्वम्‌। 
अथर्व० १८। ४ । ६४ 
अर्थ-- हे पितरो ! ( वः यत्‌ पकं अङ्गं ) 


तुम्हारे जिस एक अङ्गको ( पितृलोकं गमयन्‌ 


ट 
ha 


जातवेदः अग्निः ) पितुलोकम ले जाती हुई जात- 

वेदस्‌ अग्निने ( अजद्दात्‌ ) छोड दि 

पतत्‌ )तुम्हारे उस इस अङ्ग को में ( पुनः ) फिर 
( आप्याययामि) पूर्ण करता हूं । ( साङगा 
पितरः )अपने सब अङ्गां से यक्त हुए हुप पितरो! 
(स्वर्गे मादयध्वम्‌ ) स्वगं मे आनन्दित होओ 

इस मत्र से पेसा पता चलता हे कि अग्नि मश्ने 

के अनन्तर पितरों को पितृलोक में ले जाती हुईं 
उनके शरीर के किसी अवयव को यहांपर छोड 
जाती हे। परन्तु इस कथन का क्या अभिप्राय हे यह 
कुछ समझम नदीं आता। अंत्येशि संस्कार मं शवका 
अग्नि से दाह करने पर प्रत्यक्ष रूपमें तो कोई भी 
अङग अवशिष्ट नहीं रह जाता ! इस मंत्र का कोई 
अवश्य गूढार्थ होना चाहिए । और जबतक इस 
विषय में कुछ पता नहीं चलता तबतक यह एक 
समस्या के रूपमे हमारे सामने उपस्थित हे। पाठक 


विचार कर इस समस्या को हल करनेका प्रयत्न 


दिया है ( वः तत्‌ 


पि 20 4 ललल डि 
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करेंगे ऐसी आशा हे । 
इसके सिवाय पितयाण मं हम निर्देश कर आए 
थे कि अग्नि पितृयाण मार्ग को जानती हे। यहां हमे 
पता चलता हे कि अग्नि पितरों को जानती हे 
पितृलोक को जानती हे। इतना ही नहीं अपित पित 
लोकम जाकर पितरो को हवि पहुंचाती हे और 
वद्दांसे उन को हमारे यश्ञौ में भी अपने साथ ले 
आती हे । हमने पितृयाण में यह भी देखा कि पितर 
सूर्य किरणों के साथ जाते हैं। इन बातो से ऐसा 
पता चलता हे कि पृथिवी लोक की हदतक पार्थिव 
अग्नि पितरों को ले जाती है तथा द्यळाक में वही 
अग्नि खये रूप में परिणत हेएकर ले जाती हे । इस 
प्रकार द्य लाक में जाने के पित॒याण मार्ग का कुछ 
पता किया जा सकता हे । अवतक्र का विवेचन 
इतना हम जरूर बतलाता हे कि पितरों का अग्नि 
अपने साथ पितृलोकमें ले जाती हे और धहांसे 
अपने साथ पुनः यज्ञाङ्मि हवि आदि खानेके लिए 
ले भी आती हे । 
आग्निका मृत पुरुषको पितरोके 
पास पहचाना 
पषा त्वेतरच्यावयत प्र विठ्ठ!ननष्टपश भव 
नस्य गापाः | ख त्वेतेभ्यः परिद्दत पितभ्योऽ 
ग्निदंवेभ्यः सविद्जियेभ्यः॥ ऋ. १०। १७। ३॥ 
तथा अथवे-१८॥ २।५४॥ 
( अनष्टपशुः भुवनस्य गोपाः पूषा) हे 
मृत मनुष्य ! निरन्तर प्रकाशमान प्राणिमात्रका 
रक्षक पूषा, (विद्वान्‌ त्वा इतः प्रच्यावयतु) जानता 
हुआ अपनी रश्मियाँ द्वारा तेरी आत्माको इस पृथिवी 
लोकसे प्रक्रष्ट मागेकी ओर ले जावे । (सः अग्नि; ) 
ह अग्नि (त्वा ) तुझे ( एतेभ्यः पितृभ्यः ) इन 
पितरोंके लिए या (खु विदत्रियेभ्यः देवेभ्यः) उत्तम 
घनवाले देवाक लिए ( परि ददत्‌ ) देवे । 
यह मंत्र भी उपरोक्त परिणाम को स्पष्ट रूपसे पष्ट 
कर रहा है । यास्काचायने पुषा का अर्थ आदित्य किया 
है। ( निरु० ७३।९ ). तदनुलार सूर्य मृत पुरुषकी 
आत्माको अपनी रङ्मियाँसे ले जाता हे पेखा प्रतीत 


होता हे। पितुयाणम जो मंत्र ( क्र. १। १०९।७) हमने. 


७" पीतल कळ A 
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दिया हे उसीकी यह मंत्र पुष्टि करता हुआ प्रतीत 
होता है । 
मेनमग्ने विदहा माभि शोचो मास्यत्वचं 
चिक्षिपो मा शरीरम । यदाश्टतं करणको जात- 
वेदाएथेमेन प्र हिणतात पितृभ्यः ॥ 
ऋ०ण १० । १६। १॥ 
यह मंत्र अथच वेद्‌ में थोडेसे पाठभेदके साथ 
निम्न प्रकार आया है । 
मेन मग्ने विदहा माभि शूशुचो मास्यत्वचं 
चिक्षिपो मा शारीरम्‌ । श्तं यदा करसि जात- 
वेदेऽथेमेनं प्र हिणुतात्‌ पितृभ्यः ॥ 
04 अथवं० १८।२।४॥ 
अर्थ-- ( अग्ने ) हे अग्नि! ( पनं मा विद्दः ) 
इस प्रेतक्को इस प्रकारले मत जला कि जिससे इसे 
विशेष कष्ट हो । (मा अभि शोचः) इसे शोकाकुल- 
मत कर । (अस्य त्वचं मा चिक्षिपः) इसकी चमडी 
को मत फेक | (मा शरीर) ओर इस प्रेतके शरीर 
कोभी मत फेक अर्थात इसकी त्वचा व शरीर पूर्णतया 
जला दे को शमी भाग दहन क्रियाले अवशिष्ट न रहे। 
और (जातवेदः) हे जातवेदस्‌ अग्नि ! ( यदा श्तं 


क्रेणवः) जब त्‌ इस प्रेतका परिपक्व चनादे अर्थात्‌ 


पूर्णतया जला दे (अथ) तब(पनं) इसके (पितृभ्यः 
प्रहिणुतात्‌ ) पितरोके लिप भेज दे अर्थात्‌ पितृलो- 
कम पितरोके पाख पहुंचा दे । 

यह मंत्र अद्यपि अत्येष्टि संस्कार विषयक हे 
तथापि अग्निका पितरोंके लिए प्रेत देनेका कार्य 
द्शानेके लिए यहां दिया गया है। 

इस मंत्रके उत्तरार्धसे ऐसा पता चलता हे कि 
जबतक देह संपूर्णतया जल नहीं जाती तबतक 
आत्मा देहके आसपास ही मंडलाती रहती है | इस 
परिणामानुसार ता आत्मा को शीघ्र मुक्त करनेके 
लिए व उलके लिए निर्धारित स्थान पर भेजनेके 
लिए शरीरका दहन करना अधिक उत्तम प्रतीत 
होता है। 

श्त यदा करलि जातवेदेऽथेमेन परिदत्तात 

पितृभ्यः । यदागच्छात्यलुनीतिमेतामथा दे 

वानां वशनीर्भवाति ॥ ऋ. १०।१६।२ ॥ 


~ 
यम आर पतर । 


(२४७) 


अर्थ-- ( जातवेदः) हे जातवेदस्‌ अग्नि! 
( यदा श्तं करलि ) जब इस प्रेतक्का पूर्णतया पक्व 
अर्थात्‌ दग्ध करदे, (अथ एनं पितृभ्यः परिद्त्तात्‌ ) 
तब इसके पितरोंके लिए सादे । (यदा ) जब 
यह प्रेत ( पतां असुनीति गच्छाति ) इस प्राणोके 
नयन को प्राप्त होता हे अर्थात जब इसके प्राण 
निकल जाते हैं ( अथ ) तब प्राणी के निकल जाने 
के बाद्‌ प्रेत(म॒त शरीर)(दे वानां वशनीः भवाति ) 
देवा के वश हो जाता हे। 

त देवाके वश किस प्रकार होता हे वह इसी मत्र 

के बाद के मंत्र अर्थात ऋ. १० ।१६॥३॥ में दर्शायां है। 

सूथ चक्षु गच्छतु वातमात्मा द्यां च गच्छ पथिः 
ची च घमणा । अपो बा गच्छ यदि तत्र ते दहित" 

मोषधीष प्रतितिष्ठा शरीरः ऋ. १० । १६।३॥ 

अथ - हे प्रेत तेरी ( चक्षुः सूय गच्छतु ) आंख 
सर्य को जावे । ( आत्मा वातं ) तेरी आत्मा (प्रा- 
ण ) वाय॒ को जावे | ओर हे प्रेत ( घमणा ) घम- 
से अर्थात्‌ कमं फल जन्य घम से अथवा पाथवा- 
दि तत्वों के धर्म से अर्थात्‌ जो पार्थिव तत्व हे वह 
पृथिवी मे जावे इत्यादि रीतिसे ( द्यांच पृथिवों च 
गच्छ ) दु व पृथिवी को जा, अर्थात्‌ जो द्युका 
अंश तेरे मे हे वह द्यम जावे च प॒थिवीका हे बह 
पृथिवी में जावे ( वा) अथवा ( अपो गच्छ ) 
जळो में जलांश जाधे ( यदि तत्र ते दित ) यदि व- 
हां का कोई अंश तेरेमे विद्यमान हो। और इसी 
प्रकार ( ओषधीषु शरीर: प्रतितिष्ठा) ओषधियो में 
शरीरांशोसे स्थित हो अर्थात्‌ ओषधि का अंश 
ओषधिम्रं चला जावे । 

यह ऋग्वेदके १०बें मण्डलका सम्पूर्ण १९बां सक्त 
अंत्येष्टि संस्कार विषयक हे अतः हम इस संपूर्ण सूक्त 
पर आगे चलकर स्वतंत्र विचार करंगे। यहां पर 
हमें इतनाही देखना था कि अग्नि प्रेतको क्या 
करती दै, और तदनसार हमने देखा कि प्रेतको 
अग्नि पितलोकम पितरोके पोस पहुंचाती हे । 


मरनेपर पितृलोकमे जाना । 
जीवानामायः प्रतिरत्वमग्ने पितणां लोकमपि 
गच्छन्त ते मताः । स॒ गाहपत्यो वितपन्नराति- 
मुषामुषां श्रेयसीं धेह्यस्मे ॥ अथवे० १२।२।४५ ॥ 


ति 
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अथे- { अग्ने ) हे अग्नि | ( त्वे जीवानां आयुः 
प्रतिर ) त्‌ जीवितोकी आय को बढा ओर जब 
( ते मृताः ) वे मर जावे तब ( पितृणां लोकं अपि 
गच्छन्त ) पितलोरूम जावें, अर्थात जबतक वे जी- 
चित हैं तबतक उनकी आय वृद्धि करता रह और 
जब मरे तब पितृलोकमें पहुंचा दे(अराति वितपन्‌) 
न दान देने वालेका विशेष रूपसे ठपाता हुआ 
( सुगाहपत्यः ) उत्तम गाहेपत्य तू ( अस्मे ) इस 
जीवके लिए ( श्रेयसीं उषां उषा ) कल्याण कारिणी 
प्रत्येक उषाको ( धेहि ) धारण कर, अर्थात्‌ इसके 
लिए प्रत्येक उषा कल्याण करनेवाली हो | 


इस मंत्रमे अग्निसे उषा देनेकी प्रार्थना की गई हे, 
परन्त उषा तो सय देता हे अतः यहां अग्नि सय के 
लिए आया हे ऐसा प्रतीत होता हे। इसके सिवाय 
सयं से भी दीर्घायु की प्रार्थना करने वाले मंत्र हैं तथा 
पहिले दम यह भी देख आए हैं कि सूर्य किरणोसे 
पितर पितलोक में जाते हैं, अतः अग्निसे यहां 
सयका ग्रहण हे और स॒यसे कहा गया हे कि वह 
मत को पितलोक में ले जावे । 


पितृलोककी अवधि पूर्ण होने पर अग्नि फिर 
वापिख मत्यलोकम जीवाव्माको लोटा लाती है यह 
निम्न मंत्र हमें दर्शा रहा हे - 
अवसृुज पुनरग्ने पितृभ्यो यस्त आदुतश्च 
रति स्वधामिः। आयवेसान उपवेत शेष 
संगच्छतां तन्वा जातवेदः ॥ ऋः ।। १०। १६। ५॥ 
यही मंत्र अथवे वेदम थोलेसे पाठ भेदके लाथ 
निम्न प्रकार आया हे ।- 
अवसूज पुनरग्ने पितृभ्यो यस्त आहुत 
सचरति स्वधावान आयवेखान उपयात शेषः 
रूगच्छतां तन्वा सुवर्चा; ॥ अथव. १८ २। १०॥ 
अर्थ-( अग्ने ) हे अग्नि! (यः) जा (ते 
आइतः ) तेरेमं अंत्येष्टि के समय आहुत किया 
हुआ ( स्वधाभिः चरति ) स्वधाओं द्वारा अर्थात्‌ 
स्वघाओको खाता हुआ विचरण करता हे उसको 
( पितृभ्यः ) पित्तरोसे ( पुनः ) फिर लाकर (अव: 
स॒ज ) यहा छोड, जिससे कि ( शेषः ) यह पुन- 
जन्म लिया इुआ अपत्य ( उपयातु ) कुटुबियौ को 


दिक धमं 


[ वषे १० 


प्राप्त करे तथा ( जातवेदः ) हे जातवेदस अग्नि 
( तन्वा खंगच्छतां ) यह शरीर से युक्त होवे। 
शेष नाम संतान का है। 
शोष इत्यपत्यनाम शिष्यते इति !। निरु० ३। २॥ 
अथवा इस मंत्रका अर्थे निम्न प्रकारभी किया 
जा सकता है । 


_ 


हे अग्ने ! जो पुरुष तेरेमें ३ 
त किया हुआ स्वधाओसे विचरण कर रहा हे उ- 
से पितरों के लिए दे अर्थात बसे पितलोमे प- 
हंचा । यहां शेष अर्थात्‌ मृत पुरुष की संतान दोघें 
जीवन धारण करती हुई अपने र ज्ञाप। बह तेज 
युक्त शरीर को प्राप्त होवे । 


४ __ oS 


येष्टिके समय आहु- 
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इस अर्थ के अनुसार इस मंत्र का भी विनियोग 
अंत्येष्टि संस्कार में किया जा सकता हे । मंत्रके पू - 
बाघ से मृत परुष के लिए प्रार्थना की गई हे तथा 
उत्तराचे से दाह संस्कार में आइ हुई मुत पुरुष 


को संतान क [छण दाघायु का प्राथना ह। 


क्रव्यात्‌ आाग्न्‌ं | 

जिस अग्नि का अंत्येष्ठि संस्कार मं विनियो" 
ग किया जाता हे उल आग्नि का नाभ ऋष्यात्‌ अ 
ग्नि हे पेखा प्रतीत होता हे । ऋष्यात्‌ अग्नि का अथे 
हे मांलाहारी अग्नि अथात्‌ जिसमे सांस होमा जा- 
तां हे वह अग्नि | अंत्येष्टि संस्छारमे मृत देह को 
होमा जाता हे अतः इसका नाम कऋव्यात्‌ अग्नि हे। 
इसके सिवाय कइयाँका पेला भी मत हे कि 
अन्यत्र पित यज्ञादिसंभी मांस दोसा जाता हे 
हे। हम पीछे ' वितरोके प्रति हमारे कतव्य” 
के नीचे देख आप हें कि दो पक मंत्र हमें 

ऐसे भी मिले हैं जिनमें कि 
आदि देनेका निर्देश मिळता है । श्राद्ध करनेषाळे 
लोक पितरोंके लिण मांसका विधान मानते हैं परंतु 
देते हे । परतु हम ऐसा प्रतित होता हे कि मृत 
शरीर होमा जानेके कारण ही वपा ओर मांस के 


ओर अतः उस अग्निका नाम कऋव्यात्‌ अग्नि 
इस शीषेक के 
पितरोके लिप बपा मांस 
0७ ७ 
मांस देनेके समय उसके स्थान पर माश ( उडद ) 
होमने की कब्पना वेद्मे की गई है, क्यों कि मृत 


कि 
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) शरीरमे वपा ओर मांस तथा मेद होते हैं । 

अस्तु, अब हम देखते है कि क्रव्यात अग्नि के 

क्या कार्य हें व पितरासे उस का क्या विशेष 
सं बन्ध हे । 

क्रव्यादमस्नि प्रहिणोमि दरं यमराज्ञो गच्छत 


०२ 
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रिप्रवाहः | इहैचायमितशों जातवेदा दे वेभ्यो 
हव्य वहत प्रजानन ॥ क्र. १०।१६।९ ॥ 
यज्ञ ४ अ० ३५१९ ॥ अथवं० १२।२।८ 
अथ- ( क्रव्याद॑ अग्नि दुर प्रहिणोमि ) मांस 
भक्षक अग्निको दूर भिजवात! हँ । ( रिप्रवाहः ) 
'पापका वहन करनेव।ळी वह अस्नि ( यमराज्चः 
गच्छतु ) जहांका यम राजा हे उन प्रदेशोको चली 
'जावे । ( इह ) यहां पर ( अयं इतरः जातवेदाः 
'प्रजानन्‌ )यह दूसरी क्रव्यात्‌ अग्निस भिन्न जातवेद्‌ 
'स्‌ अग्नि जानती हुई ( देवेभ्यः हव्यं वहत) दे वौके 
।लिए हव्यो का वहन करे अर्थात उन्हें पहचावे । 
इस मन्रम ऋष्यात्‌ अग्निफों यमशॉजके देशमें 
भेजनेका निर्देश हे ओर लाथद्दी ऋब्यात्‌ अग्नि 
'द्वोके हव्यके वहन करनेके लिप अनपयक्त है 
यहभी बताया गया हे । इसका अभिप्राय यह हे कि 
शकव्यात्‌- अग्निका संबन्ध यम लोकसे हे जहां कि 
पितर रहते 
यो अग्निः क्रब्यात्‌ प्रविवेश वो गृहमिमं पद्यः 
| न्नितरं जातवेदसस्‌ । त हरामि पितृयज्ञाय 
। देवं ख घर्ममिन्वात्‌ परमे सधस्थे ॥ 
ऋण १० । १६ । १० ॥ 
यह मंत्र थाडेसे पाठान्तरसे अथवेवेदमे निम्न 
प्रकार आया हे । 

[ अग्नि: क्रव्यात प्रविवेश गहमिम पद्य 
न्नितरं जातवेदसम्‌ । तं हरामि पितयक्षाय 
दूरं ख॒ घममिन्धां परमे सधस्थे ॥ 

अथवे. १२।२।७॥ 

अर्थ ( यः ऋव्यात्‌ अस्ति; ) जो मांसाहारी 
अग्नि ( इमं इतरं जातवेदसं पदयन्‌ ) इस दूसरी 
जातवेदस नामक अग्निको देख कर ( वः गह 
प्रविवेश ) तुम्हारे घर में घुस गई है (तं देवं) 
उस दीप्यमान ऋव्यात्‌ अग्निका(पित॒ यज्ञाय हरामि) 
पितृयज्ञके लिप हरता हुं। (रः) वह ( परमे 


यम ओर पितर । 
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सधस्थे ) परम सघस्थमे ( घमे ) यज्ञको ( इन्वात्‌ ) 
प्राप्त हावे । यहांपर इख घातको स्पष्ट किया गया हे 
कि ऋव्यात अग्नि पितयज्ञके लिए काम आती 
है । इसका यद्द मतलब प्रतीत हाता हे कि पितु* 
यज्ञे मांलकी आहुतियां हे जिसके लिए दुखरा 
अग्नि अनपयक्त है। इसी अग्निम पितराके लिए 
मांस व वपाका होम (जेसा कि पूर्व देख आण 
हैं) हाता हागा। इसके लाथ साथ हम यह भी 
तें कि क्रव्यात्‌ अग्निसे भिन्न दुसरीका जात 
स्‌ के नामले कहा गया है । क्रव्यात्‌ अग्निको 
जातवेदस्‌ से नहीं कहा गया। इसका मतलब 
थह हे कि पित॒यज्ञको छे।डकर अन्यत्र सत्र जात 
वेदस्‌ अग्निका घिनियोगही हाता हैं। खाल पित॒य 
वा पितरोंके अन्य कार्योके लिए जेसे शवदहर्ना 
लिए ऋब्यात अग्निका प्रयोग होता हे । 
कव्यादमग्निमिषितो हरामि जनान्‌ दन्त 
चञ्रेण म॒त्यम्‌। नि तं शास्मि गाहेपत्येन 
विद्वान्‌ पितणां लोकेऽपि भागो अस्त ॥ 
अथव० १२।२।९॥ 
अर्थ- ( इषितः ) प्रेरणा किया थया में ( जनान्‌ 
सत्यं दहन्तं ) मनुष्यो को मृत्युसे रढ करती हुई अः 
शात मन्या में मृत्यु संख्या को बढाती हुई (ऋ- 
व्यादं अग्नि ) ऋव्यात्‌ अस्तिको ( वज्रेण) बञ्रद्वारा 
( हरामि ) दूर भगाता हूं। ( विद्वान्‌ ) ज्ञानी सं 
( तं गाहेपत्येन निशास्मि ) उस क्रव्यात्‌ अग्नि को 
गार्हपत्य द्वारा पूर्णतया क्राखित करता हं ताकि 
मत्य मनष्यौ मे दृढ न होने पावे। इस प्रकार कव्या 
त अग्नि पर शासन करने के कारण ( वितृणां 
ऽपि ) पितरों के लोक में भी ( भागः अस्तु ) मेरा 
भांग हो । 
करव्यात अग्नि पर शासन करने से अथात्‌ उसे 
वशा में करनेसे पितलोक में भाग मिळता हे एसा 
इस मंत्रसे प्रतीत होता हे अथात पितू लोकम यदि 
भाग चाहिए तो ऋव्यात्‌ अग्नि को वशमे करना 


चाहिए । 
क्रव्यात्‌ अग्नि के रहने का स्थान मख्यतया 


पितलोक ही हे एसा इस नीचे के मंत्रे ज्ञात होता 
हू 


के १” प्र १५ 


अक्खा 


(२९५०) वेदिकधर्म, 


फ्रव्यादमग्नि शशमानम॒कथ्यं प्रहिणोभि पथि- 

भिः पितृयाणेः। मा देवयानेः पुनरागा अन्नेत्रे- 

घि पितष जागृहि त्वम्‌ ॥ अथवं० १२ । २। १० 

. अर्थ- ( शशमानं उक्थ्य क्रव्याद्‌ अग्नि ) शश- 
सान, प्रशंसा के योग्य, मांस भक्षक अग्नि को 
( पितृयाणेः पथिभिः ) पितृयाणमार्गो द्वारा (प्रहि- 
णोसि ) पितळोकमे भेजता हूं । ( देचयानेः पुन 
भा अत्र आगाः ) देवयान मार्गों द्वारा फिर यहां 
वःपिस लौट कर सत आ । ( पधि) बहीं पर वृद्धि 
को प्राप्त हो । ( पितृषु एव स्वं जागृहि ) पितरो में 
ही तू जागती रह, अर्थात्‌ उन्ही मं तू सावधानता 
पूर्वक रह। 

क्यात्‌ अग्निका पितरो से कोई बिशेष सबन्ध 
हे अतएव उसे पितरों में ही रहने के लिए तथा 
घापिस न आने के लिए आदेश इस मंत्र में दिया 
गया है। 

शशमान-शशप्लतगतौ से यह शब्द बना है। 
पळत गति का अर्थ उछल उछलकर जाना है । यहां 
पर ऋव्यात्‌ अग्नि का शशमान विशेषण दिया हे । 
इका मतलब यह प्रतीत होता हे कि करव्यात 

ग्नि मांख को चटक चटक कर जलळाती हे। उस 
चटकने को देखने से ऐसा प्रतीत होता हे कि मानो 
उछल उछल कर जळ रही हे इसी कारण सभव हे 
इसे शशमान खे पुकारा गया हे । 

अपावृत्य गाहेपत्यात्‌ क्रव्यादा प्रेत दक्षिणा । 

प्रिय पितृभ्यः आत्मने ब्रह्मभ्यः कृणुता प्रियम्‌॥ 

अधवे० १२ । २। ३४॥ 

अर्थ- ( गाहपत्यात्‌ ) गाद्ेपत्य अग्निसे (अपा- 

य ) हटकर अर्थात्‌ गाह्रेपत्य अग्तिको छोडकर 
( क्रव्याद! ) क्रव्यात्‌ अग्नि के साथ (दक्षिणा प्रेत) 
दक्षिण दिशा को जा ओ। ( आत्मने पितृभ्यः प्रियं 
छृणत ) अपने लिए तथा पितरों के लिए प्रिय क- 
रो। ( ब्रह्मभ्यः प्रियं ) ब्रह्म शानियोके लिए प्रिय 
करो | 

हमें वेद मंत्रों के देखने से पता चलता है कि 
पितरो की दक्षिण दिशा है। और उपरोक्त मंत्रा से 


यह भी भलो प्रकार ज्ञात हो चुका हे कि क्रव्यात्‌ 


अग्नि पितरोमे रहती है। इन दो बातो को लक्ष्यमें 


[ वषे १७ 


रखते हुए इस मंत्र को देखने से इस का भाव सम? 
झमे आ सकता हैं। यहांपर ऋष्यात अगि के 
साथ दक्षिण दिशामे जानेका आदेश है। इसके 
सिवाय यह सो हमे पता चलता हे कि कया कि 
पितरौ की दक्षिण दिशा है अतः पितलोक 
दक्षिण में है । 
करव्यात अग्नि के इतने विवेचन से करन्यात 
अग्नि के कार्य कया हे व उसका पितरों से क्या 
संबन्ध हे इत्यादि बातें पाठकों के ध्यान में आगई 
होगी । 
घ अग्नि के अन्य कार्यों को दर्शाने बाले मंत्री 
को दिया जाता है | १ 
निम्न मंत्र मै अग्नि का पितरों में प्रविष्ट हुए हुए 
स्यऔ का यज्ञ से हटाना बतलाया गया है। मंत्र 
इस प्रकार हे । 
ये दस्यवः पितुषु प्रविष्ठा शातिमुखा अहुताद" 
श्वरन्ति । परापुरो निपुरो ये भरन्त्यस्निष्ठानः 
स्प्रात प्र ध्माति यज्ञात्‌ ॥ अथवे० १८।२।२८॥ 
अर्थ- (ज्ञातिसखाः) ज्ञातियो के खरृश र 
अर्थात जो सजातीय हे ओर जो कि (-अहुतादः) _ 
अहत अर्थात्‌ न दिप हुए को खानेवाले हैं यानि 
जबरदस्ती जो छीनकर खा ज़ानेवाले हे ऐसे ( 
दस्यचः ) जो उपक्षय करनेवाले ( पितृषु प्रविष्ठाः ). 
पितरौ में प्रविष्ट हुए हुए ( चरन्ति ) विचरण कर 
ते हैं, ओर ( ये ) जो ( परापुरः ) पुत्रौ को तथाई 
( निपुर; ) पौत्रा को ( भरन्ति) हरण करते हें 
( तान्‌ ) उन दस्य्‌ओ को ( अग्निः ) अग्नि (अ 
स्मात्‌ यज्ञात ) इस यज्ञखे ( प्र धमाति ) दूर भगा 
देता है, यज्ञमें आने नहीं देता । 
भरन्ति = हरन्ति । ` हुग्रहोर्भेइछन्द्सि › से हो 
भ हो गयाहे। 
इस मंत्र से यह प्रतीत होता हे कि अन्य श्ञाति गण 
जिनकी कि पितरों में गिनती नहीं है और जे 
हमारा व हमारी संतति का चपके चपके नाश 
करते रहते हैं, और जो हमारे न जानते हुए हबियौ- 
को जो कि पितरो के उद्देशा से दी गई हें खाते रहते 
हें। पर जब यशमें वे आकर ऐसा करते हैं तो अग्नि 


उन्हें यज्ञसे दूर भगा देती है, उन्हें पितरों में ज 


जित 
| भेक १० | 


हवि खाने नहीं देती । इससे यह भी परिणाम नि- 
काला जा सकता हे कि पितरों के लिप जो भी कुछ 

) देना हो वह अग्नि द्वारा अर्थात्‌ यज्ञ करके ही देना 
चाहिए ताकि वह पितरों को ही मिले। अग्नि ज्ञाति 
मुख लोको को न छेने देगी । 


AN ~ ~ ७ ७५७ ५9५ 
आकषक शरारका [पतराम प्रवश । 
यस्ते देवे घु महिमा स्वगो या ले तनूः पितृ- 
ष्वाविवेश । पुष्टिर्या ते मनुष्येषु प्रपथेऽग्ने 
तया रयिमस्मासु घेहि ॥ अथर्व० १९ ।३। ३॥ 
अथे-( अग्ने ) हे अग्नि! (यः ते महिमा) जो 
तेरी महिमा ( देवेष स्वर्गः ) देवो में सख पहुंचाने 
वाळी हे ओर (या ते तनूः ) जो तेरा शरीर (पि- 
तुषु आविवेश ) पितरों से प्रविष्ट हुआ हुआ हे 
{तथा (याते पिः ) जो तेरी पोषकता ( मनष्येषु 
पप्रथे ) मनुष्या मे फैली हुई हे (तया) उस से 
( अस्मासु रयि धेहि ) हमारे अन्दर रयि क 
धनसम्पत्ति को स्थापित कर अर्थात्‌ हमे धनसम्प- 
त्ति दे । 
यहां पर अग्नि अपने शरीर से पितरों मै प्रविष्ठ 
हुई हुई हे यह बात दिखाई गई हे। अग्नि सदा पि" 
तरो में बिद्यमान रहती हे “पेसा इसका अभिप्राय 
मालम पडता हे । 
निम्न संत्र में पितरों से यह प्रार्थना की गई हे 
१७ कि न तो अग्नि हमसे द्वेष करे ओर नहीं हम अग्नि 
से द्वेष कर । मंत्र निम्न हे -_ 
यो नो अग्निः पितरो हत्स्वभ्तरा विवेशामृतो 
मत्यंष । मय्यहं तं परि गशह्वामि देवं मा सो 
अस्मान्‌ द्विक्षत मा चय तम्‌ ॥ 
अथर्च० १२।२।३३॥ 
अर्थ- ( पितरः ) हे पितरो ! (यः अमृत; 
अग्निः ) जो अमरणशील अग्नि ( वः मत्येंषु हृत्सु) 
हम मरणशीलो के हृदयो में (आविवेश ) प्रविष्ट 
 इइहुइहे(तंदेवं) उस प्रकाशमान अग्नि को 
( अहं मयि परि गृह्णामि ) मे अपने अन्दर सब 
॥ ओरसे ग्रहण करता ह्व-- स्थापित करता ह' । (सः) 
बह अग्नि ( अस्मान्‌ मा द्विक्षत ) हम मर्त्यों से द्वेष 
मत करे और ( बय मा त॑) हम उससे द्वेष मत 


| 


नक 
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कर । दोनो परस्पर द्वेष न करते हुए मिलकर रहें। 

उपरोक्त मंत्र में पितरों से प्रार्थना की गई हे क्रि 
अग्नि हमसे द्वेष न करे व हम अग्निसे द्वेष न करें। 
नीचे लिखे मंत्र में अग्नि से प्राथना की गई है 
कि देव तथा पितर हमारे साथ जबरदस्ती न 
करें । मंत्र इस प्रकार हे-- 

मो षू णो अत्र जुहुरन्त देवा मा पूर्वे अग्ने पि- 

तरः पदज्ञाः पुराण्योः सद्मनोः कतुरन्तर्महद्दे- 

वानामल््रत्वमेकम्‌ ॥ ऋ० ३।५५।२॥ 

अर्थ - ( अग्ने ) हे अग्नि! ( अत्र) यहांपर 
(देवाः मो नः सजुहुरन्त ) देवगण हमारे साथ 
जबरदस्ती मत कर । ओर ( पूर्वे पदज्ञाः पितर 
मा) पुरातन अर्थात्‌ पूवकाळीन पदक्ष पित॒गण 
जबरदस्ती मत करे। क्योंकि हे अग्नि! ( केतुः ) 
प्रकाशक तू ( पुराण्योः खब्मनोः ) पुरातन 
द्यावापृथिवीके ( अन्तः ) अन्दर सूर्य रूपसे 
प्रकाशित होती हे ( अध्याहार ) | और क्योकि 
तू ( देवानां एक महत्‌ असरत्वं ) देवीका एक 
महान्‌ प्राणदात। है । 

यहांपर अग्निसे कहा गया हे कि देव तथा 
पितर हमारे साथ जबदेस्तीका व्यवहार न करे | 
हमारी इच्छाके विरुद्ध हठ करके वे हमे किसीभी 
कार्यम प्रवृत्त न करं। खर्यके लिए यहां पर अग्नि 
शब्दको प्रयक्त किया गया हे ऐसा ज्ञात होता हे कयो 
कि द्य तथा प॒थिवी दोनौपर सूर्य प्रकाशित होतां हे 
अग्नि नहीं । इसके अतिरिक्त 'महद्देवानां असरत्व- 
मेकं? सेमी यही पता चलता हें। सर्यम सब दे वाको 
प्राणशक्ति दे नेका साम्ये हे,जेसा कि असरत्व वता 
रहा हे। 

अलरत्द- अस नाम हे प्राणका! । “प्राणो वा अस! 
दा० ६।६।२।६॥ अस प्राणं राति ददातीति असरः 
प्राणदाता आत्मा। असुरस्य शावः अलुरत्वम्‌- आ- 
त्माकी प्राण देनेकी शक्ति सूर्यको देवीकी आत्मा 
कदा गया है। ' सूयो वै खबेषां देवानामात्मा ? 
॥ श० १४।३।२।९ ॥ 

जुहुरन्त- दु प्रसह्मकरणे घातु के लड रकार 
का रूप हे। ' प्रसह्मकरणे ' का अर्थ होता हे 
हठ पूर्वक जबरदूस्ती कोई काम करना । 


(२५२) 


७ ~ 

पितरोंकी रक्षार्थ अभिकी उत्पत्ति । 

होतो जनिष्ट चेतनः पिता पितृभ्य ऊतये । 

प्रयक्षञ्जेन्यं बसु शकेम वाज्ञिनो यमम्‌ ऋ°२।५।१ 

अथे- ( चेतनः ) चेतनावाला च चेतनो देनेदाला 
( पिता )पालक व रक्षक( होता )ळेने व देनेवाला 
(अग्ति:)अग्ति (पितृभ्यः ऊतये) पितरों की रक्षाके 
लिए(अजनिष्ट) उत्पन्न हुआ हे। उस अग्निकी सहा 
यतासे (वाजिनः) बलवान वा अन्नल युक्त हुए हुए 
हम ( प्रथक्षं ) अत्यन्त पूजनीय ( जेभ्यं ) जयशील- 
जीतने लायक (वसु) धनका ( यमं शकेम ) 
नियमन करनेमे समर्थ हा। अर्थात इल्ल प्रकारके धन 
को हम अपने पाल स्थिर रखने में समथ हो सके | 

इस मंत्रमे अग्निक उत्पत्तिक्षा प्रयोजन पित रोकी 
रक्षा बताया गया हैं । हम ऊपर देख आए हैं कि 
अग्नि पितरोकी पर्याप्त सहायक हे । उसके विना 
पितरोकी रक्षा संभव नहीं इलीको यह मंत्र प्रति- 
पादित कर रहा हे । 


वेश्वानर अभिका पितरोंको 
पारण करना ॥ 
वैस्वानरे हविरिदं जुहोमि साहस्त्रं शतधारमुः 


व्लम्‌। स बिभर्ति पितरं पितामहान्‌ प्रपितामहान्‌ 


बिभर्ति पिन्वमानः॥ अथरव० १८।४। ३५॥ 
अर्थ= ( वेदवानरे इदं हविः जुद्दोमि ) वैश्वानर 
अग्निम यह हवि डालता हूं जो कि हवि ( शतधारं 
साहस्त्रं उत्स इव ) सेंकडौ व हजारौ धाराऔवाले 
स्रोतके समान सकडो व हतारो घाराओवाली है | 
( सः ) वह वेदवोनर अग्नि ( पिन्वमानः) उस 
हचिसे तत्त हुई हुई ( पितरं पितामद्दान्‌ प्रपिता- 
महान्‌ बिभर्ति ) पिताका, दृदाओका तथा परदा 
दाओ का धारण पोषण करती हे। 
यहां पर अग्निको वेदवानरके नमसे कह! गया 
है । वेद्यानरका अर्थ हे सब नरोको लेजाने वाला । 
अग्नि सब मन॒ष्योको ले जाती हे । अत्येष्टिम सब 
मनष्याकी अग्निमे जलाया जाता है और फिर अग्नि 
सबको पित॒लोकम ले जाती हे जेसा कि हम ऊपर 
केख आए हैं। इस प्रकार अग्नि चेश्वानर हे। इस 
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ही पुनरावृत्ति को गई 
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मंत्रमेंभी उपरोक्त कथनोकी 

हे। पितरोके लिए जो कछ देना हो वह अग्निको 
देना चाहिए वह उन्हं पहुंचाती हे ओर इस प्रकार 
उनका धारण पोषण करती हे । 


(२) 
अश्निष्वात्त पितर | 


अग्निष्चात्त का क्या अर्थ है यह एक विचारणीय 
विषय हे । क्योकि भिन्न भिन्न भाष्यक्र्ताओने इसका 
भिन्न भिन्न अर्थ किया हे। वेद मंत्रौसे इसका कया अर्थ 
निकलता हे यह हमने देखना हे । अग्निष्वात्ता 
शब्दार्थ इस प्रकार हे. ' अग्निना स्वात्तः स्वादिता 
ते अग्निष्वात्ताः ' अर्थात्‌ जिनका अग्तिने स्वाद्‌ 
लिया हे यानि जो अग्निम जलाए गप हैं। इसी 
विश्रहक्ी तथा इस अर्थ की पुष्टि शतपथ ब्राह्मण 
कर रहा हे- ` यानग्निरेच दृदन्त्स्वदयति तें पितरो 
अग्निष्वात्ताः ? । शा० २।६।१। ७ ।। अर्थात्‌ जिनको 
अग्नि ही जलाती हुई स्वाद लेती है वे पितर अः 
ग्निष्वात्त कहलाते दे । इस विवेचन से अग्निष्वात्त 
पितरोंके विषयम हमरे सामने यह परिणाम निकला 
कि जिनका अंत्येष्रि संस्कार अग्निद्वारा होता हे उन 
पितरोका नाम अग्निष्वाक्त पितर हे । अब हम वेद 


4 
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मंत्रापर दृष्टि डाळंगे ओर देखेंगे कि उनसे क्या पेत: 4 


चलता हे । 
ये अग्निष्वात्ता ये अनग्निष्चात्ता मध्ये दिवः 
स्वधया माद्यन्ते । तेभ्यः स्वराडसुनीतिमेतां 
यथावशं तन्वं कढपयाति ॥ यज्ञुः १९।६०॥ 
अर्थ- (ये) जो { अग्निष्वात्ताः ) अग्निष्वात्त 
पितर और (ये ) जो (अनग्निष्ताच्ञाः) अनग्निष्वात्त 
पितर ( दिवः मध्ये स्वधया मादयन्ते ) यलोक के 
बीचमै श्वघासे आनन्दित दो रहे हूँ, ( तेभ्यः) उन 
पितरो के लिप (स्वराट्‌) स्वय प्रकाशमान अग्नि वा 
यम (यथावशा) कामनाके अनार अर्थात कमा- 
नुसार (एता अखुनीति तन्वं कदपयाति ) इस प्राणी 
द्वारा ले जाए जाने वाळे शरीर को बनाता हे। 
असुनीतिका अर्थ हे जो प्राणों द्वारा ले जाया जावे 
यानि जिसका प्राणों द्वारा संचालन होवे । यह श- 
रीर असुनीति है क्योकि प्राण निकल जाने पर इसका 


; 
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सचालन बन्द हा जाता ह। 


इस मंत्र से यह वात 
स्पष्ट हे कि पितलोकस्थ पितरों का पनजँन्म होता 
है। 
उपरोक्त मंत्र ठीक पेखा का फेखा ही ऋग्वे दमें 
मिळता हे । वहांपर जो थोडाख' परिवर्तन है वही 
अग्निष्वात्त के अर्थका स्वयं निर्णय कर रहा हे । 
ये अग्निद्ग्धा ये अनग्निदग्धा मध्ये दिवः स्व 
घया माद्यन्ते । तेभ्यः स्वराडसनीतिमेतां 
यथावश तन्वं कल्पयाति ॥ ऋ. १० । १५। १४॥ 
अथ उपरोक्त संत्रानुलार ही हे इन दोनों मत्रो की 
तुलना करके देखेनेसे पाठको को स्वयमेच अग्नि" 
ष्वात्त का अर्थ ज्ञात हो जाएगा । यजुवेंदस्थ. इल 
मंत्र में जहाँ ' अग्निष्वात्ताः? और ' अनश्निष्चात्ताः? 
पद्‌ हैं वहां पर ऋग्वेदर्म 'अग्निदग्धाः ' व 'अनग्नि- 
दग्धाः? यद्‌ हैं। शेष मंत्र खर्चथा समान है। इसका अ 
भिप्राय यह हे कि जो अर्थ अग्निष्बात्त का हे वही अर्थ 
अग्निदग्ध का है । अग्निदग्धका अर्थ सुस्पष्ट हे कि 
जो अग्नि द्वारा जलाया गया हो। अतः अग्निष्वात्त 
का भी अर्थ हुआ कि जो अग्नि द्वारा जलाया गया 
हो | हम प्रारंभ में देख आए हैं कि शतपथ ब्रा- 
हमणने भी वही अर्थ किया है जो कि बेदमंत्रो से 
पता चल रहा हे। इस प्रकार वेद्‌ च ब्राह्मण अग्नि- 


स ~ © ~ ¢ ~ 
-ब्यात्त के इसी अर्थ पर सहमत हे कि ' जो अग्नि 


द्वारा जलाया गया हो। ' पाठक इसपर विचार 
श्र ग »_ (VIE 
करें क्यो कि इलसे पितरो पर विशेष प्रकाश पडता 


हे | अग्निष्वात्त का उपरोक्त अर्थ दोनपर निश्चय से 


अग्निष्चात्त पितर मृत पितर ही हें यह साबित 
होता हे ओर उनसे जेसा कि आगे देखेंगे यशम 
बलाकर रक्षा करने धनादि देने वह हवि खिलाने 
का उल्लेख हैं । इल का अभिप्राय स्पष्ट रूपसे यह हे 
कि मृत पितरों के लिप कुछ न कुछ अबद्य करना 


. चाहिए । 


इतना अग्निष्वात्त शब्दपर प्रकाश डाळनेके बाद 
अब हम अग्निष्वात्त पितरो के यज्ञादि में आने, 
हमारी रक्षा करने आदि दर्शानेवाले मंत्रा को उद्धत 
करते हैं । 

अग्निष्वात्ताः पितर एह गच्छत सदः सदः 

सदत सुप्रणीतयः। अत्ता हवींषि प्रयतानि 


~ 
यम ओर पितर | 


(२०३ ) 
बर्हिष्यधा रयिं सर्ववीरं दधातन ॥ 
क. १०। १५।११॥ 


यह मंत्र थोडेसे पाठ भेदके साथ यज बंद तथा 
अथघवेदमं भी आया हे। देखो- यजः १९॥५९॥ 
तथा अथर्च० १८।३।४४ ॥ अर्थ इस प्रकार है-- 

हे उत्तम नेता अग्निष्वात्त पितरो ! इस यज्ञमें 
आओ । घर घरमे स्थित होओ, और यज्ञमें दिए 
गए हवियोको खाओ । हमें सब प्रकारकी वीरतासे 
पण धनको दो 

इस मंत्रमे अग्निष्चात्त पितरोको यक्षमे बलाने 
हवि खिलाने तथा धन मांगनेका स्पष्ट रुपसे उल्लेख हे! 

आयान्त नः पितरः खोम्यासो५म्निष्वात्ताः 

पथिभि देवयाने अस्मिन यज्ञे स्वधया मदन्तोऽ 

थि ब्रुवन्तु तेऽवन्त्वस्मान्‌ ॥ यजु. अ० १०।५८ ॥ 

अर्थ- ( सोम्यासः ) सोम संपादन करनेवाले 
( नः अग्निष्वात्ताः पितरः ) हमारे अग्निष्वात्त 
पितर ( देवयानेः पथिभिः ) देवयान मागों द्वारा 
( अस्मिन्‌ यज्ञे आयान्तु ) इस यज्ञ में आवे | 
( स्वधया मदन्तः ) स्वधाखे तृप्त होकर आनन्दित 
होते हुप ( अधिब्रुवन्तु ) हमे उपदेश करे और (ते 
अस्मान्‌ अवन्तु ) वे हमारी रक्षा करे । 

इस मंत्रमेंभी पर्व मंत्रानखार यज्ञम पितरोके आने, 
स्वधासे तप्त होने, उपदेश करने व हमारी रक्षा 
करनेकी प्रार्थना हे । 

अस्निष्वात्तानृतुमतो हवामहे नाराशंसे सोम- 

पीथं य आशुः । ते नो विप्रासः सुहव भवन्तु 

वयं स्याम पतयो रयीणाम्‌ ॥ यजुः अ० १९.६१ ॥ 

अथे-( ऋतुमतः ) ऋतु औवाले (अस्निष्वात्तान्‌ ) 
अग्निष्वात्त पितरोको ( हवामहे ) हम बुळाते हैं, 
(ये) जोकि ( नाराशंसे सोमपीथं आशुः ) जिस 
में मनष्य प्रशंसाको पाते हैं ऐसे यक्षमे खोमपानको 
करते हैं, (ते विप्रासः) वे मेधावी पितर( नः सुहवाः 
भवन्त ) हमारे लिए सुखपवक बुलाने लायक दोवें 
अर्थात हमें उन्हे बलाने मे कष्ट न दो, ब॒ळाते ही वे 
हमारी प्रार्थनाको स्वीकार कर आ जावें । (वयं ) 
हम ( रयीणां पतयः स्याम ) धनाके स्वामी होवे । 

ऋतमतः ? का अभिप्राय कुछ स्पष्ट नहीं होता । 


आशाः ' अश-भोजन से बता हूं । 


Meter Sates Fuad 
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(२५४) वेदिक 


इस मंत्रमें अग्निष्वात्त पितरोको सोमपान करनेके 
लिए आमन्त्रित किया गया हे। तथा प्रार्थनां की गई 
है कि वे सुगमतासे हमारे आमंत्रण को स्वीकार 
कर । 

निम्न मंत्र में भिन्न भिन्न प्रकारके पितरोंके लिए 
भिन्न भिन्न प्रकारके पश वा पदार्थोका उल्लेख हे । 
मंत्राथ तथा भाव अभीतक खबेथा अस्पष्ट हे।पाठक 
गण इस पर विशेष विचार करके सहायता करनेका 
प्रयत्न करेगे ऐसी आशा हे । मंत्र इस प्रकार हे --- 

धृश्रा बभ्रुनीकाशाः पितृणां सोमवतां, बभ्रवो धूः 


प्रनीकाशाः पितृणां बाहिषदां, कषणा बभ्र नाक[शाः 


पितणामस्निष्वात्तानां कृष्णा; पषन्तस्त्रेयस्द्रककाः ॥ 
यज्ञ; २४।१८॥ 
° +~ ७ नि 
अर्थ- ( घून्राः ) धुएंके रंग जेसे तथा ( बभ्रूनि' 


~ 


काशाः ) भूरे रंग जेसे पशु वा पदार्थ ( सोमवतां 


~ 


पितृणां ) सोम रसपान करने वाले पितरोके हो । 


( बञ्नवः ) भूरे तथा ( धूत्रनीकाशाः ) धूऽं जेखे 
पश वा पदाशे ( बहिषदां पितणां ) कुशाघास पर 


बैठनेवाले पितरोंके हो। ( कृष्णाः) काळे तथा 


( बभ्रुनीकाशाः ) भूरे रंग जेसे पशु वा पदाथ 
( अग्निष्वात्तानां पितृणां ) अग्निष्वात्त पितरोके 


हौँ । शेष ' कृष्णा: प॒षन्तस्त्रेयस्बकाः ? इस मत्र भा 
गका कोई संबन्ध प्रतीत नहीं होता और नहीं अथे 
स्पष्ट होता हे । 
इस प्रकार अग्निष्वात्त पितरोंका प्रकरण यहाँ पर 
प्रायः समाप्त होता हे । यह प्रकरण विशेष विचार- 
णीय एवं महत्वपूर्ण द्दे । 2 
(३) 


बाहषत्‌ [पतर । 
आहं पितन्त्सविद्त्री आवित्सि नपातं च 


विक्रमणं च विष्णोः। बर्हिषदो ये स्वधया सतस्य 
भजन्त पित्वस्त इहागमिष्ठाः ॥ 
घृ. १०।१५।३॥ यजु; १९।५६ ॥ 
अथवे० १८।१।३५ ॥ 
` अर्थ- ( सुविंदत्रiन्‌ पितृन्‌ अहं विष्णोः आ 
अवित्सि) उत्तम धनवाले पितरोंको मैंने व्यापक पर 


| व ॥। १ ० 


मात्मा से प्राप्त किया है। (न पातं विक्रमणं च) और 
न गिरानेवाळे अर्थात अजेय विक्रम यानि पराक्रम 
को मेने व्यापक परमात्मासे प्राप्त किया हे । अतः 
(ये बहिषेदः स्वघया सृतस्य पित्वः भजन्त ) जो 
बर्हि अर्थात्‌ कुशा ( दम ) पर बेठने वाले पितर 
स्वघाके साथ निचोडकर उत्पादित लोम रूपी अन्न: 
का सेवन करते हैं ( ते ) तुम पितरो ! (इह) 
इस यज्ञमे ( आगामिष्ठाः ) बार बार आओ। 
यहां पर बहिषत पितरों को यज्ञमें बलाने का 
निदेश है । 
बहिंषद्‌: पितरः ऊत्यर्वागिमा वो हव्या चक्रमा 
जुषध्वम्‌ । त आ गता वसा शन्तमेनाथा नः 
शंयोररपो दांत ॥ ऋ० १०। १५।४॥ 
यजु. अ. १९।५५॥ 
अथवे० १८ । १ । ५१ 


अर्थ- ( वर्दिषद्‌ः पितरः ) हे कशासन पर बेठ 
ने वाले पितरो ! ( ऊती ) रक्षा द्वारा ( अर्वाक्‌ ) 
हमारी ओर होओ अर्थात हमारी रक्षा करो। 
(वः ) तुम्हारे लिग ( इमा हव्या चकम) इन हव्यो 
को करते हे, ( जुषध्वम्‌ ) इनको सेवन करो। 
(ते) वे तुम (शांतमेन अवसा) कल्य!णकारी 


रक्षण के साथ ( आ गत ) आ ओ । ( अथ ) और ह 


(नः ) हमें (शं ) रोगों का शमन तथा (योः 
भयो का दूर भगान! और ( अरपः ) पाप रहित 
आचरण दो । 

यहां पर बर्हिषदू पितरों ले रक्षण, रोगो का शम- 
न, भयो का दूरी करण आदि करने की प्रार्थना है । 


इस प्रकार ये अग्नि व पितरों सबंधी विचार 
वेद्‌ में हमे मिळते हैं। इस प्रकरण में कई मननीय 
विचार हमें मिळते हे जिनपर विशेष विचार करना 
नितान्त जरूरी है। जिन जिन मंत्रौसे वे विचार 
मिळते हें उन उन मंश्रोको उनके मंत्रार्थ सहित 
हमने पाठकों के सामने रख दिया हे। निष्पक्षपात 
भावले पाठक जैसा उचित समझ विचार कर । 


प्रत व अत्याएह | 


इस प्रकरण में हम शारीर से प्राण निकलने के: 
बाद्से अर्थात्‌ प्रेत बननेके प्रारंभ से उसके अंति- 


>, अक त 


|. 
| 


ग 


स्तन 


भक १० 


म संस्कार दहन तक की सब क्रिया आ पर प्रक्षा- 
श डालंगे और अन्तमे उस प्रेत संबन्धी जो प्रा- 
थेनायं हैं उन का उल्लेख करेंगे । 
(१) प्राण निकलने के कुछ समय पर्व । 
मनुष्य देहसे प्राण के निकल जानेपर उसकी प्रेत 
संशा होती है । जब प्राण निकल जानेको हो उस ख- 
मय क्या करना चाहिए यह निम्न मंशा दर्शा रहा हे। 
इदं हिरण्यं बिभृहि यत्ते पिताबिभः प्रा । स्व 
गं यतः पेतुहस्त निमृ ड़ढि दक्षिणम्‌ ॥ 
अथवे० १८ । ४५६ 
अर्थ- हे मरणासन्न पुरुष ! (इदं हिरण्यं बिभृहि) 
इस खोने छो धारण कर, (यत्‌ ) जिल सोनेको कि 
(पुरा) पहिले (ते पिता अबिभः) तेरे पिता ने धार- 
ण क्षिया था । इस 'प्रकार हे मनुष्य ! (स्वर्ग यतः 
पितुः दक्षिणं हस्तं निम ड्ढि ) स्वर्ग को जाते हुए 
पित!के दांये हाथकेो सशोभितकर । 
निर्मा ड॒ढि- मज शोचालङकारयोः ? से बना है । 
मज घातका अथे शद्ध करना व सशोसित करना हे। 
इस मंत्रम दर्शाइ गइ क्रिया हम अभीतक कइ 
हिन्दु ® जातियों में पाते हैं। मरनेसे पूर्व मरणा- 
दांये हाथमे लोनेकी अंगठी पहनाई जाती 
है। लायणाचार्यने ' दिरण्यं? का अर्थ सोनेकी 
अगूठी किया हे अतः संभव हे उनके समय में यह 
रिवाज हिन्दुज्ञाति में लवे साधारण होगा । 
इस मंत्र पर उनका भाष्य भी इली बातका खम- 
थेन कर रहा हे । 
(२) प्राण निक्कळनेपर प्रेतका जळ स्नान । 
ण निकल जानेपर मत देइको जलसे स्नान 
कराया जाता हे इल बातका निर्देश निम्न मत्रमं 
मिळता हे । 


यम भोर पितर | 


(२५५) 


येन मृतं स्नपयन्ति इमश्रणि येनोन्द्ते । 
तं वे ब्रह्मज्य ते देवा अपाँ भागमधारयन्‌ ॥ 
अथर्च० ५। १९। १४ ॥ 

अर्थ- हें (न्रह्मज्य) ब्राह्मण को सतानेवाले ! (येन 
मृत स्नपयन्ति) जिखले मृत पुरुषको स्नान कराते 
हैँ, ( येन इमश्रणि च उन्दते ) जिससे दाढीमंछके 
चाळ गीळे करते हँ, (तं बे अपां भागं देवाः ते अधा- 
रयन्‌ ) उस जलोके भागको अर्थात जलको देवाने 
तेरे लिए निर्धारित किया हे । 

यहां पर जळ द्वारा प्रेतको स्नान करानेका स्पष्ट 
रूपसे निर्देश हमें मिलता हे । 

(३ ) स्नानके बाद वस्त्र पहिनाना। 

स्नान करानेके वाद नवीन स्मशानोचित घस्त्रके 
पहिनानेका निम्न मंत्रम निर्देश हे- 

पतत्‌ त्वा बासः प्रथमं न्वागन्नपैतद्‌ हृ यदिहा' 

बिभः पुरा । इप्टापूतेमनु सक्राम विद्वान्‌ यत्र ते 

दत्त बहुधा विबन्धुषु ॥ अथर्व १८।२।५७॥ 

अर्थ-हे मत पुरूष ! ( पतत प्रथम वासः ) यह 
स्मशानोचित मुख्य वस्त्र ( त्वा नु आ अगन्‌ ) तझे 
प्राप्त हुआ है । ( यत्‌ इह पुरा अबिभः ) जिस वस्त्र 
को पहिले यहांपर त्‌ पहिना करता था ( तत्‌ ) 
उस वस्त्रको ( अप ऊद्द ) छोडदे । ( यत्र ) जहां 
( ते बहुधा विबन्धुषु दत्तं ) तेरा प्रायः विबन्ध- 
आम जो दान हे उसको ( विद्वान्‌ ) जानता हुआ 
( इष्टापूते) इष्टापूतको अर्थात्‌ तज्जन्य फलको (अनु- 
संक्राम ) प्राप्त हो। 

विबन्धु = जिसकी बन्धु नहीं रहा हे अर्थात्‌ 

अनाथ, गरीब आदि । 

इस मंतरमें मरने पर पुराने वस्त्रोको त्यागकर शव 


~ 


को नवीन स्मशानोचित वस्त्र पहिनानेका उल्लेख हे। 


& जेसा कि हमें ज्ञात हुआ हे यह शत को सुवर्णसे अलंकृत करने का रिवाज गुजरात प्रांत, युक्तप्रांत, व महा- 


राष्ट्म कसा न कंसा रूप म अभांतक विद्यमान 


। संभव है संपूण भारत में भी यह रिवाज प्रचछिच होगा | कच्छ 


प्रांतका ' लुह्दाणा ? जाति में कोइ कोइ प्रेत के शरीर पर एकाघ सुवण अलकार रहन दत ह आर मरन क बाद भा 


गोवर से छोपी 
रिवाज ह | कोई कोई तो प्रेत के दांतों 


~ 


वणे हीन न-रहे | 


° ० 2 रेस ७ ४ 


म सोने का छोटा छोटा काळ भां छूगवात ह, 


८ ~ ~ ~ ~ ~ ७५ ७५ अड ७, ~ ~~ ~ Cc “~ 
जमीन पर प्रेत को सुळाकर तुळसी सुवणोडि उसे देते हैं। युक्तप्रात म भा प्रत का सुवण दनका 


NN 


ताकि प्राण जाते हुए सुख सु- 
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fe 
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४-- स्मशान भूमिकी तरफ प्रयाण । 
स्मशान का ग्रामसे बाहिर होना। 
अपेम जीवा अरुधन्‌ गृहेभ्यस्तं निर्वृत परि- 
ग्रामादितः । मृत्यु येमस्यासीद्दतः प्रचेता अ- 
सून्‌ पितृभ्यो गमयां चकार ॥ अथव० १८।२।२७ 
अथे- ( जीवाः ) प्राणधारी लोकौने (इमं ) इस 
प्रेतको ( गृहेभ्यः ) घरोले ( अप अरुधन्‌ ) बाहिर 
कर दिया हे (तं) उसको' तम लोक ( इतः ग्रा- 
मात्‌ ) इस ग्रामसे ( परि निर्वहत ) बाहिरकी ओर 
स्मशान भूमिमें ले जाओ । क्योकि ( यमस्य मृत्य॒ः 
दूतः आखीत्‌ )यमका जो मृत्यु दूत हे उस (प्रचेताः) 
प्रकृष्ट क्षानी मृत्युने इसके ( असन्‌ ) प्रार्णोको 
( पितृभ्यः गमयां चकार ) पितरोके लिए अर्थात 
पितरोके पास पितुलोकमे ( गमयां चकार ) भेज 
दीप हे। अतः क्योकि यह विगतप्राण ह्रो चुका हे 
इस लिए इसके शवको प्रामसे बाहिर दहनादि 
क्रियाके लिए ले जाओ । 
इस मंत्रमे यह दर्शाया हे कि शरीरसे प्राण छ- 
टने पर उसे घरसे बाहर कर देना चाहिए व तद्न- 
न्तर ग्रामसे बाहिर लेजाना चाहिए । स्मशान भूमि 
ग्रामसे बाहिर होनी चाहिए ऐसा इसका अभिप्राय है। 
अप पूवक रुध धातका अर्थ बाहिर करना 
(४० ०८।०९) है। यहां पर मृत्यु को यमका दूत 
बताया गया है । 
शरीरसे प्राणाके छट जानेपर स्नान आदि करा 
कर वस्त्र बदलकर उसे स्मशान भमिम ले जानी की 
बारी आती हे । हिन्दुलोक शवको, बांसोकी शयया 
बनाकर उस पर घास फूस डालकर उसे चार 
आदमी कंधे पर रखकर स्मशानमें ले जाते हें । 
म॒सब्मान लोक भी इसी प्रकारसे ले जाते हैं। ईसाई 
लोक गाडीमं शव डाल कर स्मशान भमिमे ले जते 
हें । नीचे दिए गए तीन मंत्रोंके सायण भाष्यसे शव 
को बेलगाडीमं लेजाना चाहिए ऐसा पता चलता 
हे । चाहे इन मंत्रोक अर्थ बदल कर हम कोई और 
परिणाम निकाल तथापि इतना ज&र मानना पडेगा 
कि सायणाचार्यके समयमै शाचको बेल गाडीमें ळे 
जानेका रिवाज होगा या कमले कम सायणाचारये 
यही मानते हैं कि शवको बेलगाडीसे स्मशान भू: 


[ वषे १० 


मिमे लेजाना वेद सम्मत हे । वे मंत्र सायण भाष्य 
सहित इस प्रकार हैं-- 
इमी युनज्मि ते वही अलनीताय वोढवे। 
ताभ्यां यमस्य लादून लमितीदचाव गच्छतात॥ 
अथव० १८॥२।५६॥ 
॥ ) वहन करनवाले 
t रे वहन करनेके 
लिप (युनज्मि) जोडता हुं। किस लिए? 
[नीतांय ) जिसमंखे प्राण निकाल लिए गए 
डल अस॒नीत अर्थात्‌ गत प्राण देहके वहन कर 
लिए | अथवा असनीतका अथ हे जो कि सुख 
पर्वेक न लेजाया जा सके | जिसके उठानेम तकलीफ 
होती हो । (ताभ्यां) उन बेलोले ( यमस्य सदन 
इति ) यह यमका घर है इस प्रकार ( सं अवगच्छः 
तातू ) भली भांति जान । 
इदं पर्वसपरं नियानं येना ते पूर्वे पितरः 
परेताः पुरो गवा ये अभिशाचो अस्य ते त्वा 
वहन्ति सङ्कतास लोकम्‌ ॥ अथर्व० १८।४।४३॥ 
अर्थ- ( इदं ) यह सामने स्थित ( पूर्वे ) पुरा 
तन तथा ( अपरं ) आज की ( नियान ) बेलगाडी 
हे। (येन ) जिल पुरानी वेळगाडी से (तेपृ 
पितरः परेताः ) तेरे पुरातन पितर यहाँ खे गए 
हें। ( अस्य ) इस आज की बेळगाडी के ( अभि- 
शाचः ) दोनो ओर जुतकर जाते हुए, ( जेसा कि 
लगाडी में बेळ दोनों "ओर पाश्वों में जुते हुए 
होते हें ) ( प॒रोगवाः ) अगले भागमे अर्थात्‌ धुरा 
मे जुते हुए जो बेल है (ते ) वे बेल ( च्या ) तुझे 
( सुकृतां लोकं ) खुछतों के लोकमे ( बन्ति ) 
प्राप्त कराच । 
नियानं- नीचीन पराङमण्वं यान्ति अनेन प्रेता 
इति नियानं शकटम्‌ । स्मशान में पहुं चनेपर बेलोका 
गाडी से खोळना- 
आ प्रच्यवेथामपतन्म्रजेथां यद्‌ वाभभिभा 
अत्रोचः। अस्मादेतमध्न्यो तद्‌ घशीयो दातः 
पितृष्विह भोजनो मम ॥ अथवे० १८।४।४९॥ 


अर्थ- हे ग्रेतवाहक बेलो ! ( युवां) तुम दोनों 
( आ प्रच्यवेथामू ) बेलगाडी से चिय॒क्त होओ। 


| 


अक १० 


(तत्‌ ) उस वक्ष्यमाण ( जो आगे कहा जायगा ) 
निन्दारूप वाक्य खे ( अप मृजेथां ) शुद्ध होओ । 
उस निन्दारूप वाक्य को जिलखे कि ऊपर शद्ध 
होने को कहा गया हे, कहते हैं- ( अभिभाः ) दोष 
देनेवाले पुरुषों ने (बां) तुम दोनो को ' पगवों 
किल अस्पृद्यं अनिरीक्ष्यं प्रेतं ऊढवन्तौ ' इत्यादि 
निन्दारूप, ( यत्‌ ऊचुः ) जो वाक्य कहा दै उससे 
शुद्ध होओ। ( अध्न्यो ) हे हिंसा करने के अयोग्य 
बेलो ! ( अस्मात्‌ ) इस निन्दा की फारणभूत गाडी 
से ( एत ) जो छट आना हे (तत्‌) वह (बशीयः) 
श्रेष्ठ हीवे ओर तब (इह ) इस पितृमेध मे ( पितृ" 


षु दातुः प्रम ) पितरोंका उद्देश्य करके अग्नि को 
~ ~ 
( सोजनो ) 


| 
| 


ha 


देते हुए वा इविको देते हुप मेरे 
! पालना करनेवाले होओ । 
इन उपरोक्त तीनो मंत्रौसे जेला कि हम ऊपर 
दर्शा आए हें सायणाचार्यने बेळगाडी द्वारा प्रेत- 
के वहनको दशाया हे। उसके अनुसार बैलगाडी 
द्वारा प्रेतका स्मशान में ले जाना वेदिक प्रथ! प्रतीत 
होती है । 
५-स्मशान भूमिले विष्नक्ारियांका भगाना । 
अब स्मशान में प्रेतके पहुंच जानेपर जिस स्थान 
- -- पर प्रेतको जलाना वा गाडना हे वहां से दुष्टाके 
दूर फरनेकी प्रार्थना का निम्न मंत्रोम उल्लेख हे। 
॥ तदनुसार प्राथेना करके अगली विधि करनी 
'' चाहिए। 
भै अपेतो यन्तु पणयोऽखुम्ना देवपीयवः अस्य लोकः 
स॒ताचतः । द्यभिरहोभिरक्तुभि व्यक्त यमो 
द्दात्वसांनसस्मं॥ यज्ञः अ° ३५।१॥ 
अर्थ- ( देवपीयवः ) देवकी हिँसा करने वाले 
(अलुस्नाः ) दुःख देनेचाळे ( पणयः) दुए व्यवहार 
करनेवाले लोक ( इतः ) इस स्थानसे जहांकि प्रेत 
की अंत्येष्टि करनी हे, ( अपयन्त॒ ) दूर हट जावें । 
क्योकि (लोकः) यह स्थान ( अस्य सुतावतः ) इल 
सोमाभिषव करनेवाले याज्ञिक का हे । ( अस्मे ) 
इसके लिए ( यभ; ) यम (द्यभिः अद्दोभिः) प्रकाश 
मान दिनो ब (अक्तभिः) रात्रियोसे (व्यक्त अवसानं) 
स्पष्ट समाप्ति ( ददातु ) देता हे। अर्थात्‌ इस जीव- 
नमें अब उसके लिए दिन घ रान्निकी समाप्ति हो 


द 


यम भोर पितर | 
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चक्की है। भावाथ यह हे कि यमने उसका यह जीवन 
समाप्त कर दिया हे, अब उसके लिए दिन व्‌ रात्रि 
नहीं होनी हु । 

इस मंत्रम यह दर्शाया गया हे कि हैं दृष्टलोको ! 
इस स्थान से भाग जाओ जहां कि हमने इस प्रेत क 
अंत्येष्टि संस्कार करना है, जिससे कि संस्क्रारमें 
तुम विष्न न डाल सको | 

इसी प्रकार निम्न मंत्रम भी ऐसी ही प्रार्थना है। 
मंत्र इसप्रकार है-- 

अपेत चीत वि च सर्पतातोऽस्मा एतं पितरो 

लोकमक्रन | अहोभिरद्विरक्तभिव्यक्तं यसो 

द्दात्वसानमस्मे॥ क. १०। १३।९॥ 

अथबे० १८। १ ५५॥ 


SN 


अर्थ- हे दुष्टो! ( अपेत ) यद्दांसे चले जाओ। 
( बीत ) भाग जाओ । ( त्रिसपेतातः ) सर्वथा हट 
जाओ । क्योंकि ( अस्मे ) इल मृत पुरुषके लिए 
( पितरः एतं लोकं अक्रन) पितरोने यह स्थान | 
( स्मशान भेमिका ) किया हे- चुना हे- निर्धारित 
किया हे । शेष उत्तराचे का अर्थ उपरोक्त मत्रानु- 
शार ही है | केवळ ` अद्भिः ' पद्‌ विशेष हे, जि छक्का | 
शब्दार्थ हे जळोखे । परन्तु यह पेय पदार्थोक्के लिण | 
यहां आया है । मरनेपर सांखारिक पेय पदारथोकी 
भी समाप्ति हो जाती है । 

इस प्रकार यहद मंत्र भी उपरोक्त प्रयोजन के छिप 
ही है। 

अपेत चीत चि च सपतातो येऽत्र स्थ प्राणा 

येच न्‌तनाः। असद यमोऽबसानं पृथिव्या 

अक्रन्निमं पितरे लोकमस्मे॥ यज्ञः १२। ४५॥ 

अथे- (ये) जो तुम (पुराणाः)पुरातन विध्नकर्ता 
और ( ये नूतनाः ) जो तुम नवीन विष्नकारी लोक 
(अन्र)यहां स्मशान भूमिमे (स्थ) हो वे तुम(अपेत) 
थहांसे चले जाओ। (बीत) भाग जाओ। 
( बिसर्पतातः ) सर्वथा हट जाओ । क्योंकि (यमः) 
यमने ( अस्मे ) इस मृत के लिए ( पृथिव्याः अब 
सानं अदात्‌ ) पृथिवीकी समाप्ति दी हे यानि 
इसका पृथिवी परका जीवन समाप्त कर दिया हे 
इसलिए ( पितर। ) पितरोने इसके लिए ( इमं 
लोकं ) यह स्मशान भूमिका स्थान (अक्रन्‌ ) किया 


खच्ची खखरी ८ अअ 
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है यानि चना हे क्योकि इसका यहां अत्येटि संस्कार 
होना हे। 

इस प्रकार इन मंत्रोमें स्मशानमे विध्नकारीऔ के 
भगाने का उल्लेख है तदनुसार उन्हें भगा कर अग- 
ली विधि करनी चाहिए ऐसा इन संत्री का आशय 
शा 

६- प्रेतको जलाना, गाडना आदि । 

प्रेतके स्मशान भूमिपर पहुंच जाने के अनन्तर उसे 
गाडने, बहाने, जलाने वा हवा में खला छोडने की 
क्रिया की ज्ञाती हे। नीचे लिखे मंत्रमे इन चारो क्रि 
याओंका उल्लेख पाया जाता है ।-- 

ये निखाता ये परोप्ता ये दग्धा ये चोद्धिताः । 

सघौस्तानग्ने आवह पितृन्‌ हबिषे अत्तवे ॥ 

अथवे० १८।२।३४ ॥ 

अर्थ- (अग्ने )हे अग्नि | ( ये निखाताः) जो 
पितर जमीन में गाडे गए हैं और ( ये परोप्ताः ) 
जो पितर दूर बहा दिए गए हैं तथा (ये दग्धाः ) 
जो जळा दिप गए हैं ( च) और (ये उद्धिताः ) 
जो पितर जमीन के ऊपर हवाम रखे गए हैं, (तान 

वान्‌ ) उन सब पितरों को तू (हविषे अत्तवे ) 
हवि भक्षणाथ (आ वह ) ले आ। 

यहांपर चार प्रकारके स्मशान कम दर्शापए गए 
हैं। ( १) गाडना, ( २) बहाना, ( ३) जलाना 
ओर ( ४ ) हवामें जमीनपर खुळा छोडना । 

( १) गाडना-कुछ प्रेत जमीन में गाडे जाते हैं 
जिनका कि अत्येष्टि संस्कार अग्नि द्वारा नहीं किया 
जाता। ये कोन हैं इसपर हमने थोडासा विचार 
करना है । ज्ञो मनष्य संन्यासी होकर अपना देह 
त्याग करते हे उनके देहको न जलानेकेलिए स्मति- 
यो मे कहा गया हे, कयां कि सन्यासाश्रम में प्रवेश 

रते हुए पु«षको सर्वमेध याग करना पडता हे । 
इख यागम वह अग्नि संबन्धी सर्व कायें! से मुक्त 
हो जाता हे। अतणव उसे मरने पर अग्नि द्वारा 
नहीं जलाया जाता | संन्याली के शरीर फो जलाना 
चाहिए वा नहीं इस विषय में अभीतक हमे श्रतिका 
निश्चय ज्ञात नहीं हे, पर स्मृति इनकार करती है । 

; ' निखात’ से संन्यासी का भी ग्रहण किया जा 

सकता हे । इसके अतिरिक्त वतेमान समयमै खा- 


वेदिकधमे. 


| 
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स करके मुसलमान व ईसाई लोक म॒देंको न जळा | 
ते हुए गाडते हे। अतः उनके प्रेतो का भी निखात * 
स ग्रहण कया जा सकता हे | जेखा कि हम ऊपर 
कह आए हें । मुदे की चार अवस्थांय हो सकती हैं 
उनम से एक नेखात ह । | 

(२) जलाना वा 

(३) जळमें बहान 

कर हिन्दुआओम पांई जातीं हें । 

(४) जमीनपर वायुमें रखना-यह चौथी अवः 
स्था पारसीओमे पाई जाती है । 

इल प्रकार ये चारों अवस्थायें वतमान समयमै | 
हम मिलती हैं। वेदमें मता के दो विग मिल. 

( १) अग्निदग्ध अर्थात्‌ जो अग्नि में जलाप 
था ( २) अनग्निद्श्च अर्थात्‌ जो अग्निम ¬ 
[ण्‌ जाते । अनग्तिङ्ग्ध में जलाने की अव 
स्था को छोडकर शोष तीना अघस्थायं अन्तहित 
हो सकती हैं । 

यदि हम सक्ष्म रीतिले हि 


| ये दो अवस्थाये खास 


औँ के अत्येष्टि संस्कार 
का अवलोकन कई तो हम देखेंगे कि उपरोक्त चारों 
अवस्थाय चिन्ह रूपमे उनके अंत्येष्रि संस्कार में 
विद्यमान हैं। ईक्षसे यह अनुमान भी किया जॉ सक- 
ताहे कि किसी न किसी समय ये चारो प्रथायै 
हिन्दआमें प्रचलित होगी । यद्यपि इस समय वे 
संकेत रूपमे ही अवशिष्ट रह गई हैं । इस समयका 
हिन्दुओका प्रेत संस्कार इन संकेतों सहित इस 
प्रकारसे होता है। इसे देखनेले ऊपरका परिणाम -- 
स्पष्ट प्रतीत होगा । 

( १) प्राथः आजकल हिन्दु लोक मुदी अग्नि 
मे जछाते है और जलानेके बाद तीसरे दिन 
(२) एक अइमा ( पत्थर) ळेकर उसको जमी 
नम रख देते हे । इली प्रकार मृतकी हड़ियां चन 
कर एक मिट्टीके बरतनमें रखते हें अथवा वक्षपर 
लटका देते हें। अथवा ( ३ ) बहुवसे लोक समी 
पस्थ नदी या समुद्रम बहा देते हैं। इसके अतिः 
रिक्त कुछ लोक सीधा मुर्देकोही नदीमें बहा देते हे! 
यदि इतनाभी न हो सका तो चावला वा आटेका 
पिण्ड बनाकर उसके ऊपर मत पितरोकी पजाकर 
उल पिण्डको बहा देते हें। (७)मर ने के बाद दसवे दिन 
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उपरोक्तानुसार पिण्ड बनाकर घरके बाहि रखला 
रख देते हैं ताकि उसे कोवा स्पशे करे । जबतक 
कोवा स्पशे नहीं करता तबतक अंत्येष्टि क्रिया पर्ण 
नहा इई एला समझा जाता ह यह सकत हवामं 
मुदेको पारखियाँकी तरह खळा छोडने की क्रिया 
काहे! 
इस प्रकार ये चारों विधियां केबल हिन्दुआंम 
भी किला रूपमे पाई ज्ञाती हैं यह हम देख सकते हें। 
उपरोक्त मंत्रमे जो चार विधियां दर्शाई गई हैं 
चे ये ही हे ऐसा हम कह सकते हें । अतणब “ये 
उद्धिताः ' अर्थात्‌ जो ऊपर रख दिए हैं यानि जो 
इवामें जमीनके ऊपर रख दिप हें, यही प्रतीत होता 
हैं। इसी प्रकार ' ये परात्ताः! का अभिप्राय जो जळ 
द्वारा दुर बदद। दिण हे यहा प्रतात होता हँ । अस्तु 
इसमे कही गई अवस्थाओपर हमने यथाशक्ति प्र- 
काश डालनेकी कोशिश की हे। पाठक इसपर विशेष 
विचारकर उचित निष्कर्ष निकाल । 
नीचे लिखे तीन मंत्रोम प्रेतके जमीनमें गाडनेका 
उल्लेख हे । मंत्र इस प्रकार हैं। 
अभिव्वोर्णोमि पृथिव्या मातु वस्त्रेण भद्रया । 
जीवेषु भद्रं तन्मयि स्वधा पितृषु खा त्वयि॥ 
भै अथवबे० १८।२।५२ ॥ 
अर्थ- हे प्रेत ! ( चा ) तुझे ( मातः पृथिव्याः ) 
माता प॒थिवीकी ( भद्रया वस्त्रेण ) कव्याणकारी 
बस्त्रसे ( अभि अर्णोसि) आच्छादित करता ह 
अर्थात्‌ जपीनसे तुझे गाडता ह । ( जीवेषु भद्रं तत 
मयि ) जीवितामें जो कल्याण हे बह मेरेम हो अ- 
थात मझे प्राप्त हो और ( पित॒ष स्वधा ) जो पित- 
रोमें स्वधा हे (सा त्वयि) वह तेरेम हो अर्थात्‌ तुझे 
प्राप्त हो । यहाँ पर स्पष्ट शब्दाम प्रेतके गाडनेका 
निर्देश है। 
इद्मिद्‌ वा उ नापरं दिवि पर्यालि स्‌यम। 
माता पत्र यथा सिचाभ्येनं भूम ऊण हि ॥ 
अथवे० १८।२।५० ॥ 
अर्थ- हे मत पुरुष ( इद इत्‌ बा उ ) यही है 
( न अपरं ) दुसरा नहीं है । ( दिविखूय पश्यलि ) 
जो चुलोकम त सर्य देखता हे । ( यथा पुत्र माता 


सिचा ) जिसप्रकार पुत्र को माता अपने आंचळले 
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ढांपती है उस प्रकार हे ( भूमे ) पृथिवी तू (एन॑ ) 
इस मृत पुरुषको ( अभि ऊणु हि ) चारों .ओर से 
ढांप । 

इस मंत्रके पूर्वार्धकी उत्तराधसे केले संगति हैं 
यह अभी तक कुछ स्पष्ट नहीं हुआ। उचराध का 
भाच स्पष्ट है । 

असो हा इह ते मनः ककुत्सलमिव जामयः । 

अभ्येनं भूम ऊण हि॥ अधर्व० १८।४।६६ ॥ 
* अर्थ- ( अलो ) हे फलाने नामवाले प्रेत | ( इह 
ते मनः ) यहां तेरा मन हे। । हे ( भूमे ) पृथिबी ! 
( जांमयः ककुत्सलं इव ) जिल प्रकार स्त्रियां अ 
पने बच्चेक्को घस्त्रसे ढांपती हूँ या कुछ स्त्रियां अपले 
सिरको ढांपती हे उख प्रकार ( एनं ) इस प्रेतको 
(अभि ऊणु हि ) भली प्रकार ढांप । 

इन उपरोक्त मंत्राम प्रेतक जमीन में गाढने का 
उल्लेख हे । इससे गाढनेकी प्रथाभी वेदिक ही हे यह 
पता चलता है । अब तक अत्यंष्टिके मंत्रोका देख- 
नेसे इम कह सकते हैं कि हिन्दु, मुसलमान, ईसाई, 
पारखी आदियामे जो मर्देके जलाने गाडने आदिकी 
प्रथायें प्रचलित ह घे सब वेदिकहें।याय कह 
सकते हैं कि वे सब वेदॉसे उनके पास गई इइ हैं। 
उनका आदि स्त्रोत बद ही ह । 

७ अंत्येष्टि संस्कार । 

इसके अनन्तर काष्ठ सचय करके उल पर प्रेत 
रखकर अग्नि प्रज्वलित की जाती हे। अग्नि के प्र- 
ज्वलित हो जानेपर निम्न मंत्रखे अग्नि से प्राथना 
की जातो हे। आवश्यक दो एक मत्र दम यहा 
देते है। 

म्ेनमग्ने विदहो माभिशोचो मास्य त्वच चिक्षि- 

पो मा शरीसम्‌। यदा श्त कृणवो जातवेदोऽ 

थेमेन प्रहिण॒तांत्‌ पितृभ्यः ॥ ऋ० १०। १६ ९॥ 

अथ- (अग्ने ) हे अग्नि ! ( पनं मा विद्द: ) 
इस प्रेतको इस प्रकार खे मत जला कि जिससे इसे 
विशेष कष्ट हो । ( मा अभिशोचः ) इसे शोकाकुल 
मत कर । ( अस्य त्वचं मा चिक्षिपः) इसकी त्वचा 
क्षी मत बढेर । (मा शरीर) इसके शरीर को 
भी मत बखेर । अर्थात्‌ इसको त्वचा च शरीर को 
पर्णतया जळा दे कोई भी भाग जलने से अवशिष्ट 
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न रह जावे । ओर ( जातवेदः ) हे जातवेदस्‌ 
अग्नि ( यदाश्टतं कृण्वः ) जव इसे पृणतया पक्व 
बना दे अर्थात्‌ जळादे, ( अथ ) तब ( एनं ) इसको 
( पितृभ्यः प्रहिण॒तात्‌ ) पितरों के लिए भेज दे या- 
नि पितृलोकमं पितरों के पास पहुचा दे । 

यह मंत्र अथर्व वेदमे ( १८।२।४) भी आया 
हे । इस संत्र को हम पहिले “अग्नि व पितर ' में 
दे आए हैं | । बहांपर जो कुछ विशेष वक्तब्य इस 
मंत्रपर था वह दे आए हैं अतः यहां पुनः लिखना 
व्यथे है । 

शत यदा करसि जातवेदोऽ थेमेन॑ परिदत्तात 

पितभ्यः। यदा गच्छात्यलनीतिमेता मथा देवा- 

नां वशनीभवाति ॥ क्र० १०। १६ । 

अथ- हे जातवेदस्‌ अग्ति ! जब इस प्रेत को 
पर्णतया दग्ध कर दे तब इसे पितरो के लिए साँप 
दे । जव इस प्रेत के प्राण निकळ जाते है तब यह 
देवी के वशम होता हैं। 


यह पत्र सा पण व्याख्या खाइत उपराक्त मत्रक . 


साथ ' अग्नि च पितर” में दे आए ह । चहांपर देख 
ने से यह मंत्र स्पष्ट हो जायगा। 
अजो भागस्तपसा तं तपस्व तं ते शोचिस्त- 
पत॒ तं ते अचिः॥ यास्ते शिघास्तन्वो जात 
वेद्स्तामि वेहेनं सकृताम लोकम्‌॥ऋ० १०।१६।४॥ 
अथवं० १८।२।८॥ 
अर्थ-(अज्ञः भागः) हे अग्नि इस प्रेत का जो अज 
भाश ( आत्मा ) हे (तं ) उसे तू ( तपसा तपस्व) 
अपने तपसे तपा । (तं) उन्न अज भाग को (ते 
शोचिः) तेरी दीप्यमान ज्वाला (तपतु) तपावे। (तं) 
डस अज भागको ( ते अचिः ) भासमान ज्वाला 


(तपतु )तपावे । और फिर (जातवेदः) हे जातवेदस 


अग्नि! ( याः ते शिवाः तन्वः ) तेरे जो कळ्याण- 
कारी उवाळारूपी तनू हैं ( ताभिः ) उन द्वारा इस 
अज्ञ भाग को ( सुकृतां लोक) सुकम करनेवालों के 
लोकमे (वह) प्राप्त करा। 

इस मंत्र से भी बह्दी परिणाम निकलता हे जला 
कि हम पहिले दर्शा आए हे यानि शरीर के जल 


 जानेतकआत्माशरीर के पासद्दी रहती हे और 
जारो ददन के अनन्तर अग्नि द्वारा अन्यत्र ळे जाइ 
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जाती हे। 
यह सस्पूर्ण सक्त इसी भावके मंत्रोवांला हे जिस | 
का कि अत्योष्टि म विनियोग होतां है । इस सम्पण 
खूक्त पर हम अन्यत्र स्वतंत्र प्रकरण मे विचार 
करेगे । 
इस प्रकार प्रेत दहन के समय अग्नि से प्रार्थना 
ये करनी चाहिए ऐसा इन मंत्रों का अभिप्राय है। 
उपरोक्तांनुसार अग्नि से प्रार्थनाय करके अत्येष्टि 
परक मंत्रों से अग्निम आहुतियां देनी चाहिए। यजु: 
बंद का ३९ वां अध्याय अंत्येष्टि परक हे | हम यहां 
वेही मंत्र देंगे जिनका कि हमारे प्रकरण से संबन्ध _ 
हे अर्थात्‌ जिन मंत्रों में यम वा पितर्‌ विषयक ' 
किसी प्रकार का निर्देश हे । 
यमाय स्वाहान्तकाय स्वाद्दा मृत्यवे स्वाहा । 
ब्रह्मणे स्वाहा ब्रह्महत्याये स्वाहा विश्वेभ्यो 
देवेभ्यः स्वाहा द्याबापुथिवीभ्यां स्वाहा ॥ 
यजुः २९। १३॥ 
अर्थ- ( यमाय स्वाहा ) यम के लिए स्वाहा! 
( अन्तकाय स्वाहा ) अन्तक के लिए स्वाहा । (मृ 
त्यवे स्वाहा ) म॒त्युके लिए स्वाहा । (ब्रह्मणे स्वाहा) 
ब्रह्मके लिए स्वाहा । ( ब्रह्महत्याये स्वाद्दा) ब्रह्म' 
हत्या के लिए स्वाहा । ( विश्वेभ्यः दे वेभ्यः स्वाह!) 
स्व देवो के लिए स्वाहा । ( द्यावा पथिवीभ्यां 
स्वाहा) द्यु तथा पृथिवी के लिए स्वाहा । 
इस मत्रमे यम के लिए भी एक आहुति का नि- 
दश ह। 
इसी प्रकार के अन्य मंत्रो खे आहुतियां देकर ' 
प्रेत से कहा जाता हे कि हे प्रेत? 
सय चक्षगेच्छत वातमात्मा चां च गच्छ पृ 
वीं च धर्मणा । अपो चा गच्छ यदि तत्र 
हितमोषधीषु प्रतितिष्ठा शरीर; ॥ 
ऋ० १०। १६ | ३॥ 
अथवे० १८।२।७॥ 
अर्थ- तेरी आंख सूर्यको जावे । तेरे प्राण वायु 
को जावे । और हे प्रेत ! त्‌ कर्मेफलजन्य धर्म से 
वा पार्थिवादि तत्त्वांके धम से (पृथिवीका अंश पृ 
थिवीमे जादे इस प्रकारसे) द्य व पृथिवी को जा,उंन 
उन के अंश उनमें मिल जावे । इसी प्रकार जळो मे 
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जलांश जावे यदि जलो का कोई अंश तेरे मे स्थित 
हो | इसी प्रकार ओबधिया में शरीरांशां खे स्थित 
हो! 
इस मंत्रपर जो विशेष वक्तव्य था वह हम पहिले 
दे आए हैं । 
इस प्रकार प्रेत का अग्नि संस्कार हो जानेपर 
उसकी आत्मा से कहा जाता है कि- 
सहस्त्रणीथाः कवयो ये गोपायन्ति सूयम्‌। 
ऋषीन्‌ तपस्वतो यम तपोज अपि गच्छतात्‌ 
ऋ० १०। १५३।५॥ 
अधर्व० १८।२। १८॥ 
अरथः; ( सदद्त्रणीथाः कवयः ) हजारो को 
छे जानेबाळे अर्थात्‌ हजारों के नायक, क्रान्तदर्शी, 
(ये) जो कि ( सूथ गोपायन्ति) सूर्य व्ही रक्षा 
करते हैं, ऐसे ( तपस्वतः ) तपोयुक्त, ( तपोजान्‌ ) 
तप से उत्पन्न ( ऋषीन्‌ ) ऋषियों को (यम ) हे 
नियमान्‌ त्‌ ( गच्छतात्‌ ) प्राप्त हो, अर्थात्‌ इनम 
जाकर तू जम्म ळे । 
८-' प्रार्थनाय। 
इस प्रकार प्रेत ददन की क्रिया खमा ही जाने 
पर उसके लिए पीछेखे की जानेवाली प्राथनाओऑका 
उल्लेख निम्न मंत्रा मे हे। 
सत्त प्राणानष्टौ मन्यस्तांस्ते वृश्चामि ब्रह्मणा । 
ज्र अया यमस्य साद्नप्रग्निदूतो अरङ्ङतः ॥ 
१ अथव० २। १२।७४ 
| अर्थ- (ते) तेरे (तान्‌ सप्त प्राणान्‌) खात 
प्राणो को, ( अष्टौ मन्यः) आठो नाडियो को ( ब्रह्म 
णा ) ब्रह्म से ( वृश्चामि ) काटता हू। त्‌ ( अग्निः 
दूतः )अग्नि को दूत बनाकर ( अरंकृतः ) शीघ्रता 
करता हुआ ( यमस्य) यमके ( सादन) घरको 
( अयाः ) जा] 
खं गच्छस्थ पितृभिः सं यमेनेष्टापृतंन परमे 
व्योमन्‌ । हित्वायवद्यं पुनरस्तमेहि संगच्छस्व 
तन्वा सुवर्चाः ॥ क्र. १० । १४।८॥ 
अथवे० १८। ३ । । ५८॥ 
अथे -( परमे व्योमन्‌ ) उत्कृष्ट व्योममे अर्थात्‌ 
स्वर्ग में ( पितृभिः ) पितरों के साथ (संगच्छस्व) 
५ [ जा। (यमेन सं) ओर यमके साथ स्वगं में जा। 
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( इष्टापर्तेन ) इष्टा पूर्त के साथ स्वर्ग में जा। 
( अवद्यं हित्वाय ) निन्द्य कर्मों का व्याग करके 
(पुनः ) फिर ( अस्तं पहि ) घरको आ अर्थात्‌ 
पुनर्जन्म ळे । ओर ( स॒वर्चाः ) उत्तम तेजसे यक्त 
हुआ हुआ (तन्वा संगच्छस्व) शरीर धारण करके 
दुनियामें विचरण कर । 
~ ~ १००७ aS लन 
पिन भन अथस बहुवचनान्त [पतृशब्दका| 
ha 
प्रयाग । 

पितृ शब्द वाळे मंत्रोको दे नेसे यहद स्पष्ट प्रतीत 
हाता हे कि बहुवचनमे प्रयुक्त पितृशब्द खाल 
अभिप्राय से प्रयुक्त किया गया हे । पकवचन 
व द्विवचनमें आया हुआ पितु शब्द खास महत्व- 
का नहीं हे यह चात आगे दीये जानेवाळे मंत्रोके 
समन्वय से पाठक सुगमतासे जान सकगे। अबतक 
आए हुए मंत्रांके देखनेले पाठकोंके लक्ष्यमें यह बात 
अवश्यमेव आगई होगी कि उन मत्रामँ सर्वत्र: बहु- 
वचनान्त पितृ शब्द ही प्रयुक्त दै । इस प्रकरणमें हम 
उन थोडेले मंत्रों को देंगे कि जिनमें बहुवचनान्त 
पितृशब्दका प्रयाग उल अभिप्राय से नहीं किया 
गया जिस अभिप्रायसे कि अबतक के मंत्रोम 
किया गया है। पाठक वर्ग हमारे इस कथनका 
अनुभव स्वयमेव मंत्रांके देखनेसे कर सकंगे। यह 
प्रकरण, अबतक के मंत्रोम विद्यमान पितृशब्दके 
प्रयोगका अभिप्राय आगे आनेवाले मंत्रोमे विद्यमान 
पितशब्दके अभिप्रायसे भिन्न हे। यह दर्शाता हुआ 
हमे पूर्वोक्त मंत्रॉमें विद्यमान पितु शब्दके अभिप्राय 
निणयमं पण सहायक होगा ऐसी आशा हे । इस 
प्रकार यह प्रकरण बहुवचनान्त पितु शब्दके अभि 
प्राय निर्णयमें महत्वशाली दोगा, यह पाठकोको 
यहांपर ध्यानमें रखना चाहिए । 

१ हिंसा अथम । 
प्र नु वोचा सुतेषु वां वीर्या यानि चक्रथुः । 
हतासो वां पितरो देवशत्रवः इन्द्राग्नी जीवथो 
युवम्‌॥ ऋ ६। ५। ९॥ 

- हे इन्द्राग्नी । (वां) त॒म दोनो ( सतेष 
वीया चक्रथुः ) उत्पन्न पदार्थोमे जो पराक्रम 


नका ( नु ) निइचयसे ( प्रचोचा ) में 


९ 


>> अजै 


72 
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प्रवचन करता हूं । अब प्रवचन का प्रकार बताते हें 
हे इन्द्राग्नी ! (वां) तुम्हारे ( पितरः ) हिला 
करने वाले ( देवशत्रवः) देवौसे शत्रुता करने वाले 
( हतासः ) नष्ट होगए हैं। ( युवं ) तुम दोनो (जी- 
घथ ) जीवित हे! । 
पितरः- पियति हिंसाकमा धातखे पितर शाब्द 
बनाया गया हे क्यो कि दे वशत्रका यह विशेषण हे । 
अतः यहां पितरका अथ हिलाकरनेवाल ही हे । मंत्र 
भी इस अर्थका पोषक हे । 
२ श्ञानीलोक पितर । 
कत्यग्नयः कति सूयाः कत्युषासः कत्यु 
स्विदापः। नोपस्पिजं वः पितरो वदामि प~ 
च्छामि वः कवयो विद्मने कम्‌॥ऋ. १०।८८।१८ 
अर्थ- ( अग्नयः कति ) अस्नियां कितनी हं ? 
( सूयासः कति ) सूर्य कितने हैं? ( उषासः कति ) 
उषाय कितनी हैं ? ( आपः कतिस्वत्‌ ) भला आप्‌ 
कितने हैं ? ( कवयः पितरः ) हे क्रान्तद्शी ज्ञानी 
पितरो ! ( वः उपस्पिजं न वदामि ) तुम्हारी स्पर्धा 
करता हुआ यानि परीक्षा लेनेके अभिप्रायले उपरोक्त 
प्रश्‍न नहीं पूछता हं अपित में नहीं जानता अत; 
( विने ) जाननेके लिए ( वः पृच्छामि) तुमले 
पूछता ह । मंत्र स्पष्ट है ज्ञानी छोक्कोको पितरसे 
संबोधन किया गया हें । 
३- राज सभाफे सभाखद-पितर । 
सभा च मा समितिइचावतां प्रजापतेदु हितरौ 
संविद्‌।ने । येना संगच्छा उप मा ख शिक्षाव्या 
रु वदानि पितरः सगतेष ) अथव० \५। १२।११ 
अथे-( संविदाने) परस्पर मेल रखनेवाली पक 
मतको प्राप्त इई हुई (प्रजापतेः) प्रजापति राजाकी 
(दुहितरौ) दो दुद्दितायं (समा च समितिः च) सभा 
और समिति (मा ) मेरी (अवतां) रक्षा करें । 
(येन खंगच्छे ) जिल जिस सभाखदसे में संगत 
होऊं यानि उसकी संगति करू ( सः) वह वह 
सभासद्‌ ( मा उपशिक्षात ) मुझे शिक्षा दे (पि 
तरः ) हे खभासदो ! ( संगतेषु ) संमेळनामं मै 


(चाह वदनि ) प्रिय बोलू । 


इस मंत्रमे राजाको राजसभालदोके प्रति उक्ति 


हवे । उनको पितरके नामसे कहा गया हे। 


९ 
कम, 


RR ़़़़्् 
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४- सैनिक पितर । 
स्वादुषंसदः पितरो वयोधा; ऋच्छे श्रितः 
शक्तीवन्तो गभीराः । चित्रसेना इषुबला 
अमृध्राः सतोवीरा उरवो वातलाहाः॥ 
ऋण दे । ७५।९॥ 
यजुः २९।४६ ॥ 
इस मंत्रका देवता ' रथगोपाः ? अर्थात लडाई 
रथ रक्षक सेनिक हैं । अर्थे इस प्रकार हे- 


( स्वादुषंसदः ) शत्रुओके अन्न मे बेठनेवाले वा 
शत्रुऑके अन्नका नाश करनेवाले, ( वयोधाः) 
अन्न देनेवाले (कच्छे, श्रितः) कडिनाइयौम भी स्थिर 
रहनेवाले ( शक्तीघन्तः ) शक्तिवाले या शक्ति ना 
मक अस्त्रखे युक्त ( गभीराः ) गभीर, (चित्रसेनाः) 
दर्शनीय सेनावाळे, ( इषुबला:) बाण है बळ जिनका - 
अर्थात्‌ बाणसे छडनेवाले ( असुध्चाः ) जिनकी शात्रु 
ऑसे हिला नहीं हो सकती ऐसे, ( सतोवीरा: ) 
वीयशाली, ( उरवः ) विशाल काय, ( घातसाद्दाः) 
शत्रु समुदाय का पराजय करनेवाले ( पितरः ) 
रक्षा करनेवाले रथ रक्षक होते हे । 


ब्राह्मणाः पितरः सोम्यासः शिवे नो द्यावा- 


पृथिवी अनेइला । पूषा नः पातु दुरितादताः- 
वृधो रक्षा मा कि नों अघशंस ईशत॥ 
ऋ० ६। ७५ । १०॥ 
यजुः २९।४5॥ ` 


यह मंत्र ऊपरोक्त मंत्रसे अगला मंत्र है।यह ; 
संपणे सूक्त युद्ध विषयक हे । इस मत्रका अर्थ इस 
प्रकार हे- 

( ब्राह्मणाः ) हे ब्रह्म ज्ञानी, ( सोम्यासः ) सोम 
संपादन करनेवाले अर्थात्‌ यज्ञादि कर्मोके करने 
वाळे ( ऋतावृधः ) सत्यसे बढनेवाळे वा सत्यको 
बढानेवाळे ( पितरः ) रक्षको ! ( अनेहला द्यावा 
पृथिवी ) अहिसक य॒ तथा एथिची (नः शिवे ) 
हमारे लिप कल्याण के करने वाले हो । (पषा) 
पोषक सेनापति ( नः ) हमारी ( करितात ) पापसे 
( पातु ) रक्षा करे और (मा किः अघशंस; तः 
इशत) कोइभी पापी हमारे ऊपर शासन मत करे । 
(रक्षा ) उससे पूषा हमारी रक्षा करे । 


(९५ 


१ 
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इन मंत्रों सैनिकोको पितर कहा गया है क्योंकि 


वे हमारी रक्षा करते हैं। 
७-प्राण-पित॒र 

यो यज्ञों धिच्चतस्तन्तभिस्तत पक शातं देव 

कमंभिरायत; | इमे चयन्ति पितरो य॒ आयय 

प्रवयाप चर्येत्यासते तते ॥ 
ऋ"० १० | १३० । १४ 

अर्थ- (यः यज्ञ: ) जो यह जीवन रूपी य 
( विद्वतः तन्तुभिः ) चारौओरसे क्षण, दिन, मास 
चां वषरुपी तन्तुआंखे ( ततः ) लम्बाईमे विस्तृत 
है ओर ( एकशतं देवकर्मेसिः ) एक सो देवकर्मोले 
अर्थात्‌ छो चपकी आयुले ( आयत: ) चोडाईसे 
फला हुआ हे उस यज्ञको ( इमे पितरः) ये जीवना- 
धार प्राण पितर ( बयन्ति ) बुनते हे। (ये आ- 
ययुः ) जो कि प्राण इस यज्ञमें आए हुए हैं| वे 
( तते आसते ) इस बिस्तृत जीवन यज्ञम बेठते हैं 
च कहते हें कि ( प्रवय अपवय ) आगे बुनते जाओ 
ओर पीछेका ठीक करते जाओ । 

इस मंत्रम कपडे बुननेके अलङकारसे जीवन- 
रूपी वस्त्रक्का वर्णन है। प्राण इस जीवनके रक्षक 
होनेसे पितर हैं 
- स्वाहा पृष्णे शरसे स्वाहा ग्रावभ्यः स्वाहा प्र- 

तिरवेभ्यः । स्वाहा पितृभ्यः ऊद्‌ ध्वबर्हिभ्यो 

घर्मेपाचभ्यः स्त्राह्दा द्यावापृथिवीभ्यां स्वाहा 
विइद्वेभ्यो दे वेभ्यः ॥ यज्जः अ० ३८। १५ ॥ 

इस संपूर्ण सत्रका अर्थ हम यहां नहीं देंगे क्या 
कि हमारा प्रयोजन सिर्फ ' स्वाहा पितृभ्यः उद्धवे 
वर्हिभ्यः ? इतनेसे ही हे । अतः इतने ही मंत्र 
खण्डका अथे हम देंगे । 

( उद्धव बर्हिभ्यः पितृभ्यः स्वाहा )- शरीरमें 
जिनकी उत्कृष्ट स्थिति हे ऐसे प्राणो के लिए 
स्वाहा । संपूर्ण मंत्रमें ' पूष्णे, शरे ' आदि प्राण 
के लिए हे । अतः ` ऊद्धूबेबहि ' विशेषण प्राणो का 
हे । यह मंत्र शतपथ में इखी प्रकार व्याख्यात हे । 
देखो श० १४। २।२।३२॥ 

दे पालक- रक्षक आदि अर्थ में। 
रातमिन्नु शरदो अन्ति देवा यत्रा नश्चक्रा जरः 

ख तनूनाम्‌ । प्रासो यत्र पितरो भवन्ति 


यम आर पितर । 


(२६३) 


मा नो मध्या रौरिषतायुगंन्तोः ॥ ऋ० १।८९।९॥ 
यजः २५ । २२ ॥ 
अर्थ- ( देवाः ) हें देवो! (नु) निश्चयखे 
(शतं इत्‌ ) खो दी ( शरदः) वर्षं ( अन्ति ) 
मनष्यक पास हें । ( यत्र) जिन सौ वषमे आप 
वगण ( नः तननां जरं चक्रा ) हमारे शरीप में 
बढापा लाते हो! (यत्र) ओर जिन सो वर्षार्म 
(पुत्रासः ) पत्र गण ( पितरः) संतानोत्पत्ति के 
लायक होकर व अन्याँका पालन करने लायक होकर 
पितर बनते हैं । इस खो वर्ष की ( आयुः )आयुको 
(गन्तोः मध्ये ) पूर्ण रूपले प्राप्त करने से पहिले ही 
बीचम ( न; ) हमें ( मा रीरिषत) मत नष्ट करो । 
दाता नो बोधि द्दशान; आपिरभिख्याता 
मडिता सोम्यानाम्‌ । सखा. पिता पितृतमः 
पिटूणां कर्तेमु लोकमुशते वयोधाः ॥ 
ऋण" ४ । १७। १७॥ 
अर्थ--बह इन्द्र ( नः ) हमारा ( त्राता) रक्षक, 
( दृदशानः ) हमारा देखने वाला, ( अभिख्याता) 
उपदेश करनेवाला, ( मडिता ) सुख देनेवाला, 
( सखा ) मित्र, (पिता) पालक, ( सोम्यानां 
पिठृणां पितृतमः ) सोम्य पितरों में श्रेष्ठ पिता, 
( कती ) बनानेवाला, तथा ( लोकं उशते ) लोकों 
की कामना करनेवाले के लिप ( बरोधाः ) अन्न 
बल-आयु का दे नेवाला हे, इस प्रकार हे उपासक 
( बोधि) तू जान । 
ते हि द्यावा पृथिवी मातरा मही देवी देवा- 
ञजन्मना यज्ञिये इतः । उभे बिभृत उभय भरी: 
मभिः पुरु रेतांसि पितृभिइच सिञ्चतः ॥ 5० 
१०।६४।१४ ॥ 
अथे- ( मातरा) सब जगत्‌ को निर्माण कः 
रनेवाळीं, ( मही.) बडी (देवी ) दिव्य गुणोवालीं 
( यज्ञिये ) पूजनीय ( ते द्यावा पृथिवी ) वे द्यावा 
पृथिवी (देवान्‌) देवौको (जन्मना इतः)जम्मसे प्राप्त 
करती हैं अर्थांत उनको उत्पन्न करती. हे । (उभे) 
दोनो द्य और पृथिची-(भरीमभिः) भरण पोषणे 
(उभयं बिभृतः ) दोनो मनुष्य व देवोका धारण 


पोषण करती हैं । be (पितृसिः) पालक इन्द्रादि 


| 


4; 
= 
श्र 


प्र  जऋजऋचऋचिशििि%ऋचकतररऊरर ॒ २ 


~ 
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देवोंके साथ मिलकर ( पुरु रेतांसि ) बहुत जलोसे 
( सिञ्चतः) सिंचन करती हैं अर्थात्‌ प्रखर वृष्टि 
करती हैं! 
७ ` इषु -पितर 
दक्षिणा दिगिन्द्रोऽधिपतिस्तिरङ्चिराजी रक्षिता 
पितर इषवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो 
रक्षितभ्यो नम इषभ्यो नम एभ्या अस्त । 
याऽस्मान द्वेष्टि यं वय द्विष्मस्तं वो जभ्भे दष्मः॥ 
अथवं० ३।२७२ ॥ 


अर्थ-- दक्षिण दिशाका इन्द्र अधिपति हे । वह 
तियंक गति वाळे सपादिसे रक्षा करने दाला हे । 
उसके बाण पितर हैं अर्थात रक्षक है | इत्यादि । 

इस मंत्रमें बाणोंको पितर कहा गया हे क्योंकि 
वे हमारी रक्षा करते हैं। 

जनक- पितर 

वांतासा न ये धुनयो जिगत्नवोष्ग्नीनां न 
' जिहा विरोकिणः । वमण्वन्ते[ न योधाः शिमी- 

वन्तः पितृणां न शंसाः सरातय!॥ ऋ. १०।७८।३॥ 


अर्थ- (ये) जो मनुष्य ( वाताः न ) वाय॒ 
आकी तरद ( धनयः ) शत्रओऑको कंपानेवाळे हैं, 
तथा जो ( जिगत्तवः) क्रियाशील (^८६।४९) 
(अम्नीनां जिह्वाः न ) अग्नियो की ज्वालाओकी 
तरह ( विरोकिणः ) दीप्यमान हें; और जो 
( वर्मण्चन्त: योधाः न) कवचधारी योद्धाओंकी 
तरह ( शिमीवन्तः ) शूरता के कार्योके करनेवाले 
हैं, ब (पितृणां शंसाः न>) जनक पितरौकी 


वाणियों की तरह (सुरातयः) उत्हाष्ट दान देनेवाले 
ऐसे मनुष्य हमारी सवदा रक्षा किया करें । 
प्रवा पव वः पितरो यगे यगे क्ेमकामासः 
सदसो न यञ्जते । अजर्यालो हरिषाचो हरि- 
द्रव आद्यां रवेण पथिवीमशाश्रवः ॥ 
ऋण १०। ९,४। १२ ॥ 
अर्थ-( वः ) तुम्हारे ( पितरः ) उत्पन्न करने 
घाले ( श्रवा एब ) निइ्चयसे स्थिर है | तम( य॒गे 
युगे) युग युग्मे ( क्षेमकामासः ) कल्याण 
करनेकी इच्छावाळे दो इत्यादि । इस संपूर्ण सूक्तम 
'यक्षमे सोमलता से सोम निकालने के लिए लाए 


कधर्म, 


[ चप १० 


हुए पत्थरोका वर्णन हे ' ऐसा सायणाचार्यने माना 
हे। ओर तदनुसार मंत्राथं किण हं। साधारण 
तया मंत्रौको देखनेसे ऐसाही वर्णन प्रतीत होता 


> CIC MS चि ~ > 
है तथापि संपूण सूख विचारणीय हे। इसपर हम 


फिर कसी प्रकाश डाळनेका प्रयत्न करेंगे। और 
अतः यहांपर हमें जितना अभिष्ट अथ था उतनाही 
दिया है। 
८-पूर्वज्ञ-पितश 

चाकळूप्रे तेन कषयो मनुष्या यज्ञे जाते पितरो नः 

पुराणे । पश्यन्मन्ये मनला बक्षला तान्य इमं 

यज्ञमयजन्त पूर्व ॥ ऋण० १० । १३० ।६॥ 

अर्थ- ( पुराणे यज्ञे जाते ) पुरातन युश्ञके हो 
ज्ञानेपर ( तेन ) उल यज्ञ द्वारा ( ऋषयः ) ऋषि 
गण, ( मनुष्याः) अन्य मनुष्य समुदाय व (न; 
पितरः ) हमारे पूर्वज्ञ ( Fore~fathcr5)(चाकळपरे) 
उत्पन्न हुप । ( ये पूर्वे इसं यज्ञं अयजन्त ) जिन पूर्व 
के देवाने इस सृष्टयुत्पत्तिरूपी यक्षक्षा किया था 
( तान्‌) उन देवोके! ( मनखा चक्षसा) मनरूपी 
आंखसे अथवा ( चक्षला मनसा ) सूक्ष्म पदार्थौक 
देखनेके लाधनभूत मनसे ( पच्यन्‌ ) देखता हुआ 
में ( मन्ये ) उन देघोका सनन करता हू। 

यह सुक्त ख॒ष्टथ॒त्पत्तिपर कुछ कुछ प्रकाश डाळस 
हुआ प्रतीत हाता हे! इस मंत्रमें आप हुए ऋषि, 
पितर व मनष्य संभवत; क्रमश; ब्राह्मण, क्षत्रिय व 
वैश्यके द्योतक प्रतीत होते हैं जेसा कि पुरुष सुक्त मे 
सध्चत्पत्तिम ब्राह्मण क्षत्रिय वेदयक्की उत्पत्ति दृर्शाई & 
गई हे । क्षत्रियौके छिए पितरका प्रयाग वेदम हुआ 
है जैसा कि अभी हम ऊपर दर्श आणहे । 

=ऋतु- पितर । 

नमो व: पितरो रखाय नमो वः पितरः शोषाय 
नमो वः पितरो जीवाय, नमो वः पितरः स्वधायै, 
नमो बः पितरो घोराय, नभो चः पितरो मन्यवे,नमे! 
वः पितरः पितरो नमो व; गृहान्नः पितरो दत्त सतो 
घः पितरा देष्मे तदः पितरे! वाखः ॥ 

यजुः अ० २। ३२॥ 

इस मंत्र पर शतपथ व्राह्मणने इतनीही टिप्पणी च" 
ढाई हे कि इस मंत्रम द वार नमस्कार हे वह इस 
लिए है कि क्योकि ६ ऋतुए हे।ती हैं। शतपथका बचन 


हँ 


नै 


9 पितरो ! तुम्ह!री 


भक १० ] 


इसप्रकार हे -'षट्ळत्वो नमस्कराति षड्वा करतच 
ऋतवः पितरः तस्मात षट्‌ कृत्वे! नमस्कराति--। 

श० २। ४। २। २४॥ 

इस प्रकार इस मंत्रसे ऋतु ऑकेो पितर कहा 

गया हे ऐसा प्रतीत हाता हे । ब्राह्मणोम स्थान 
स्थानपर क्रतओका पितर कहा गया हे। उदा 
हरणार्थ- शा० २।६।१। ४ 

को० ५ ७॥ शो उ० १। २४ ॥ तथा ६ १५॥ 

श० २।६।१। ३२ ॥ तं० १।३।१०।८॥ तथा १।३। 

१०। ५॥ इत्यादि । इस स्थापनानहार मंत्राथ इस 
प्रकार हे-- 

( पितरः ) हे पितरे। ! ( वः रखाय ) तुम्हारी 
रस भूत वसंतके लिप (नमः) नमस्कार है। 
वसन्तऋतु मं मधु आदि रकां बाहुद्य होता हे 
अतः रससे यहां वसन्त ऋत॒का उपलक्षण है। 
( पितरः घः शोषाय नमः ) हे पितरो तुम्हारी 
शोषक ग्रीष्मक्के लिण नमस्कार हे । ग्रीष्ममें 
गरमी पडनेसे सब रख सख जातें हैं अतः शोषकसे 
ग्रोष्सका यहां ग्रहण किया गया हे। ( पितरः 
वः जीवाय नमः) हे पितरों | तुम्हारी जीवन 
दात्री चर्षाके लिप नमस्कार हे। जीवन नाम 
जछका हे क्योकि वह जीवन देता हे। वर्षाऋतु 
जीवन दात्री दे । (पितरः वः स्वधाये नमः) हे 
अन्न देनेवाली शरद्ऋलुके 


१ लिए नस्मकार है। स्वघाना म अन्नका है ! ओर 


। 


मा 


शरदकऋतम अन्न बहुत होतां ह। स्वधा शरद्‌ 

ऋतकी उपलक्षण हे ( पितरः चः घोराय नमः ) 
पितरो ! तम्हारी शीतयक्त हेमन्तके लिए नमस्कार 
है। हेमन्तमें ब्रड। घोर शीत पडता हैं अतः घोरसे 
हेमन्तका ग्रहण हे। ( पितरः घः मन्यवे नमः ) हे 
पितरो ! तम्हारी मन्यभत शिशिर के लिए नम 

स्कार हे। शिशिरक्रतम॑ ओषधियां जळ जाती हैं 
अतः तत्‌ सादश्यसे मन्य शिशिरका उपलक्षण हे। 
( पितरः ) हे पितरो ! (नः ग॒हान्‌ दत्त) हमें घर दो 
अर्थात्‌ हमारे घरोको समृद्ध करो । ( पितरः ) हे 
पितरो ! (बः) तुम्हारे लिए (सतः देष्मे) जो कुछ 
हमारे घरम हे हम द्‌गे। हे पितरो (वः एतत्‌ चालः) 


तुम्हारा यह वस्त्र हे अर्थात्‌ यह ओढने पहिरनेका 
७ 


सम भौर पितर | 


साधन है उसे लो । यह मंत्र अभीतक विशेष विचार- 
णीय है यद्यपि ब्राह्मणने इस मंत्र में आए हुए 
पितर को ऋतुवाची बताया हे पर जिल प्रकरण 
में यह मंत्र हे उसमें यद्द अर्थ संगत नहीं होता । 

अभीतक इस मत्रका पूर्णतया स्पष्टी करण नहाँ हुआ 
दे। फिरभी पाठकोके सामने विचारार्थ पेश कर 

दिया है। शतपत ब्राह्मणने इस मंत्रकी व्याख्यामें नमः 
का अर्थे यश किया दे इसका अभिप्राय यह प्रतीत 

होता हे कि इन प्रत्येक ऋतुरमें यज्ञ करना चाहिए व 

उस उस ऋतुम उत्पन्न पदार्थकी यश्ञमें हवि डालनी 
चाहिए । 


गो-संयामक पितर । 

न किरेषां निन्दिता मर्त्येषु येऽस्म्राकं पितरो गोषु 

योधाः। इन्द्र पषां हंहिता माहिनावानुद्गोः 

त्राणि ससजे दंसनावान्‌ ॥ ऋ० ३।३९।४ ॥ 

अर्थ- ( ये अस्माकं पितरः ) ये जो हमारे पितर 
( गोषु योधाः ) इन्द्रयांसे लडने वाले हें ( पां ) 
इनका ( मत्येंष॒) मनुष्योमें (न किः निन्दिता) कोई 
भी निन्दक नहीं हे । ( माहिनावान्‌ ) अत्यन्त 
प॒ जनीय वा महिमावाला तथा ( दंसनावान्‌) कम- 
शील ( इन्द्रः ) आत्मा ( एषां गोत्राणि ) इनके 
इन्द्रिय समूहोको ( दंद्दिता उत्ससुजे ) दृढ बनाता हे 

इस मंत्रमे गोशाब्द्‌ इन्द्रिय वाची हे। इन्द्रियांको 
वश करनेके लिए मनष्यको उनके साथ यद्ध करना 
पडता है। जो योद्धा इन्द्रियोपर बिजय पाळेता हे अ- 
थात उन्हें अपने काबमे कर लेता हे उसका फिर 
दुनियामें कोई भी निन्दक नहीं रहता क्योकि इन्द्रि 
यां ही निन्दाकी जड हैं। इन्द्रिय संयम करना वस्तुतः 
एक बडी भारी लडाई फतेह करना हे । अतएव- 
यहाँ इन्द्रिय संयम करने वाले पितरोको योद्धाके 
नामसे पुकारा गया है । इन्द्रिय संयम होनेपर 
आत्मा उन्हें डढ बनाती हे । संयमित इन्द्रियो वाळे 
परुष को सख दःख आदि इन्द्र कदापि सता. नहीं 
सकते । उसका इन्द्रिय समह इतना दढ बन जाता 
हे कि उसे सांसारिक कोईभी आपत्ति सता नहीं 
सकती । इस प्रकार इस मत्रमे इन्द्रिय संयमका म- 


हत्व दर्शाया हे । 


Ee 


ss 


२६६) चेदिकधर्ध, 
( ति वादि 


सोम और पितर । 


स्वं सोम प्रचिकितो मनीषा त्वं रजिष्ठमनु नेषि 
पंथाम्‌। तत्र प्रणीती पितरो न इन्द्रो दे वेषु रत्न 
मभजञन्त धीराः ॥ ऋ० १।९१।१॥ 
यजु; १९।५२ ॥ 
अर्थ- हे सोध ! (त्वं मनीषा प्रचिकितः ) त 
अपने मनकी गतिले यानि अपनी ब॒द्धिसे सब उचित 
अनुचितको जानता हे, इसलिए (त्वं ) त्‌ ( रजिएं 
पन्थां अनुतेषि) सरल व सगम मार्गपर अपने पोछे 
पीछे लेजाता हे । ( इन्दो) हे इन्दु ! ( तव प्रणीती) 
तेरे नेतृत्व ( ८९३११) से ( नः धीराः पितरः 
हमारे धीर पितर ( देवेष रत्नं अभजन्त ) देवोम 
रत्नक्को प्राप्त करते हैं अर्थात्‌ देवोम शिरोमणि बन 
जाले हैं या देवाले रत्न यानि सपत्ति प्राप्त करते है । 
इन्द्‌ -उन्दी क्ळेदनेसे इन्दे शब्द बनता हा क्लेद 
नका अर्थ हे गोला होना । अप्ठतसे गीला करने 
चाळा यानि अमत देनेवाला । सौम्य गुणोले युक्त । 
इस संत्रमें सोमके नेतरव की महिमा दर्शाई हे । 
पितर सोमके नेतृत्वसे देवोम उच्च पदको प्राप्त 
करते हैं पेला यह्ा ले पता चलता है । 
यो न इन्दुः पितरो हृत्खु पीतोऽम्रत्यौ म्यौ 
आवित्रेश । तस्मे सोमाय हविषा विधेम 
. म्रेळीके अस्य समता स्याम्‌ ॥ ऋ० ८।४८।१२ ॥ 
अर्थ- हे ( पितरः ) पितरो ! ( यः हृव्लु पीतः ) 
जो हृदयोमें पिया गया ( अमत्यः इन्दुः ) मरण 
रहित इन्दु ( नः मर्व्यान ०) हम मरण घर्मा 
मनष्यामे ( आविवेश ) प्रविष्ट: हुआ इुआ है, 
(तस्मै सोमाय ) उस लोमक लिए ( हविषां ) 
हवि द्वारा ( विधेम ) दम पूजा करते हूँ ( अस्य) 
इस सोमके ( मृळीके ) खुखम और ( सुमतो ) खु- 
मतिमे ( स्याम ) हम रहें । 
इख मंत्रमे सोमको हवि देनेका व खुखेच्छु को 
सोमकी सलाहम रहनेका निदेश हे। यह सोम हमा: 
रेगे प्रविष्ट हुआ हुआ हे, यह बातभी यहांसे पता 
चळ रही हैं । 
त्यै सोम पितृभिः संविदानोऽन द्यावापृथिवी 
आ ततन्ध । तस्मे ते इन्दो हविषा विधेम वयं. 


| | वर्ष १० 


स्याम पतयो रयीणाम्‌ ॥ ऋ० ८।४८।१३॥ 
यजुः १९५७ ॥ 
अर्थ- हे सोम ! ( स्वं )त्‌ (पितृभिः संविदानः ) 
पितरोके साथ मिला हुआ ( द्यावा प॒धिची) द्यलोफ 
च पृथिवी लोकका ( अनुआ ततन्थ ) अनकूल- 
तासे विस्तार करता हे। ( इन्दो ) हे इन्दु | ( तर 
स्मे ते ) उल तेरे लिप हम ( हविषा विधेम) हवि. 
याले पूजा करते हैं, जिससे कि ( वयं ) हम (रयीणां 
पतयः स्याम ) धनोंके स्वामी होव । इस मंत्रमें यह 
दर्शाया गया हे कि स्रो पितरोंके साथ मिलकर 
थु च पृथिवीका विस्तार करता हे। उसको हवि 
दे नेस धन संपत्ति मिलती है । 9 
त्वया हि नः पितरः खोम पर्व कर्माणि चक्रः 
पवमान धीराः | बन्वन्ञवातः परिधी रपोण 
रेभिरक्वेमेघबा भवा नः ॥ ऋ० ९।९६।११ ॥ 
यजु० १९।५३॥ 
अथे- ( पवमान सोम ) हें पवित्र सोम ! ( त्वया 
हि ) तेरेसेही अर्थात तेरी सहायता द्वाराही (नः 
पूर्वे छीराः पितरः ) हमारे धीर पर्वेज पितरोने 
( कमणि चक्र: ) श्रेष्ठ कर्मो को किया 


इस मंत्र मं यह दर्शाया गया है कि सोम धी. 
सहायता द्वारा हमारे पूर्वज पितर श्रेष्ठ कमे करने 
में समर्थ हुए । सोम राक्षलांका विनाश करता हे । 
दीर अच्चोवाला होकर सोमको शासक बननेके 
लिए कहा गया हे इससे ऐसा पता चलता हे कि. 
यहां सोमसे सेनापति वा राजाका ग्रहण हे । 


पितृमान्‌ लोम । 
अग्नये कव्य वाहनाय स्वाहा सोमाय पितृमते 
स्वाहा । अपहता असरा रक्षांसि वेदिषदः ॥ 

॥ यज्ञः २। २९॥ 
कव्यका वहन करनेवाली अग्निके लिए 
स्वाहा दो । उत्तम पितावाळे खोमके लिप स्वाहा 
हो। (वेदिषदः असुराः रक्षांसि) पृथिवीपर 
स्थित असुर व राक्षख ( अपहताः ) नष्ट हो जावे । 
यहां सोमके। उत्तम पिताचाळा कहागया हे। अग्नि 
च सोम पृथिवीस्थ असुर व राक्षस नष्ट करते है 
ऐसा मंत्रकी संगति लगानेसे पता चलता है ॥ 


अथे- 
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सोमाय पितृमते स्वधानमः ॥ 
अथर्व० १८ । ४। ७२ ॥ 
रेष्ठ पितावाले सोमके लिप स्वधा और नम- 
स्कार हा । यहां सामके लिप स्वधा च नमः देने का 
उल्लेख हे । 
पितृभ्यः सोमवञ्गयः स्वधा नमः॥ अथवे० 
ई व १८। ४। ७३ ॥ 
सामवान पितरोके लिप स्वधा व नमस्कार हो । 
इन मत्रोंके देखने से इतना स्पष्ट होता है कि 
साम व पितरोका परस्पर विशेष लंबन्घ है। 
यह साम कोन है यह कहना कठिन है जब तक कि 
संपूर्ण साम विषयक मंत्रोका समन्वय न किया 
जासके ७ हम फिर कभी हुआ ते समन्वय करके 
पाठको के सामने रखनेका प्रयत्न करेंगे। पाठक 
स्वयं सोमपर विचार करंगे तो उत्तम हेगा। 


~ ~~ 
आङ गरस्त [पतर । 
प्रवो प्रदे महि नमो झरध्वमाङगष्यं शवला 
नाय साम । येना नः पूर्व पितरः पदज्ञा अर्च 
न्तो आडङेगरखो गा अविन्दन ॥ ऋ० १।६२।२ ॥ 
यजुः ३७.१७ ॥ 
अर्थ - हे मनुष्यो ! (बः ) तुम ( महे शवसा 


नीय ) बडे भारी बलवान्‌ इन्द्रके लिए (महि नमः) 
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महान्‌ नमस्कार तथा (आङगूष्यं लाम) आङगृष्य 
नामक सामसे ( प्रभरध्त्रं ) गायन करके स्तुतिकरो 
(येन) जिस आडङगृष्य सामद्वारा ( अचेन्तः ) 
अचेनाक्करते हुए ( नः ) हमारे ( पूर्वे पदशाः अङ्ग 
रसः पितरः ) पुरातन पदक्ष अङिगरस्‌ पितरोने 
(गा; अविन्दन ) सय किरणोंको प्राप्त कियाथा। 
हम पहिळेभी देख आए हें कि पितरोके सख्य 
किरणोके प्राप्त करनेका उल्लेख हमे मिलता हे । यहां 
पर पुनः अडिगरल्‌ पितरो द्वारा सूर्यकिरण की 
उपलब्धिका जिक्र हे। आङगूष्य साम की महिमा 
यहां व्यक्त होरही हे । आङगिरस्‌ पितर किन पि- 
रोका नाम हे इसका विचार हम फिर करेंगे । 
आङगष्यं साम- आडगष का अथे हे सतति स” 
मूह अथवा आघोष। आघोषका अथे हे जोर का शाब्द 


आवाज़ ॥ ढेखो-निरुक्त- आङ्गूषः स्तोमः आघोषः। 
® 


Aw 
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नि० अ. १ । पा० १) खं. १२। श, ४५ अतः आडरगू- 
ष्यका अर्थ हुआ स्तुति समूहवाला या आधाष 
वाला यानि जा जार जे।रसे बोलागया हे पेसा । 
अतपव आडङगृष्य सामका अथे हुआ कि जो लाम 
स्तति पण मंत्रांस यक्त हे अथवा जो साम जोर जोर 
से गाया गया हे। क्योंकि सामसे दुःख दूर होते है 
अत; इस कानाम साम हे । स्यन्ति खण्डयन्ति 
खानि येन तत खाम | पदक्ष-परम पद्‌ ( परमात्मा ) 
को जाननेवाला। आत्मश। आत्मा वे पदं को ०२।३६ 

वः प्रथमाथमें द्वितीयां का प्रयोग हुआ हुआ हे। 
अथवा इसे षष्ठघन्त भी माना जा सकता है | गा;- 
सये किरणे। 

उपरोक्त मंत्रके भावका ही निम्न लिखित मंत्रभी 
समर्थन कर रहा हे । 


य उदाजन्‌ पितरो गोमयं वस्दतेनाभिन्द्न 

परिवत्सरे बलम्‌ । दीघायुत्वमडिंगरलो वो 

अस्त प्रति ग॒भ्णोत मानवं समेधसः ऋ० १०६२२ 

अर्थ - (ये पितरः) जिन अडिगरस्‌ पितरोंने 
( परिवत्सरे ) परिवत्लरमें ( बल ) मेघको ( 
तेन ) यज्ञ वा सत्य द्वारा ( अभिन्दन्‌ ) विदारण 
किया और ( गोमयं वसु ) सूर्य किरण रूपी धनको 
(उत्‌ आजन्‌ ) प्राप्त किया ऐसे हे ( सुमेधसः ) 
उत्तम मेधावाले ( अङिगरसः) अङिगरस्‌ 
पितरो ! ( वः ) तुम्हारी ( दीर्घायुत्वं अस्तु) दीघा- 
य॒ होवें । ( मानवं प्रति गृभ्णोत) तुम मनुष्य 
जातिपर अनग्रह करो | 

इल मंत्रमें भी पूर्वोक्त मंत्रानुलार अङिगरख्‌ 
पितरों द्वारा मेघ भेदने करके सूर्यकिरणोकी प्रा- 
सिका उलेख है । साथही ऐसे पितरोको दीघांय की 
प्रार्थना की गई हे व उनसे मनुष्य जातिपर कृपा 
दृष्टि रखनेको कहा गया है | 

द्यावा पथिवी अन मा दीघीथां विश्वे देवासो 

अन मा रभध्वम । अडिंगरसः सोम्यास; 

पावर्माछत्वपक्कामस्य कता ॥ अथबे० २।१२।५ ॥ 

अर्थ= ( द्यावा पृथिवी ) दु और पृथिवी ( मा 
अन दीधीथां ) मेरे अनकूल प्रकाशित होत्रें। (वि- 
इरे देवासः ) दे सब देवो ! (मा अनु रभध्वम्‌ ) 
मेरे अनकूल कार्यका प्रारंभ करो। ( अङिगरस्रः 
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सोम्यासः पितरः ) हे अङ्गिरस्‌ तथा साम संपा: 
दन करनेवाले पितरा ! ( अपकामस्य कर्ता) बुरी 
कामनाओका करने वाला ( पापं आ ऋच्छतु ) 
पापको प्राप्त हावे । 
इस मंत्रमे अङ्गिरस्‌ पितरों से प्रार्थना की गइ 
हे कि वे पाप कामनाओं के करनेवाले को पाप के 
कुण्ड में डालद ता कि आगे से वदद पाप कामनायें 
करना भूल जावे । 
अडिरसो नः पितरो नवग्वा अथर्वाणो भुगवः 
सोम्यासः । तेषां वयं सुमतौ यज्ञियानामपि 
भद्रे सौमनसे स्याम ॥ क्र. १० । १४] ६ 
अथवे० १८। १।५८ 
यजुः १९।५०॥ 
अर्थ- ( नः नवग्वाः अधर्वाणः भृगवः सोम्यासः 
अङ्गिरसः पितरः ) हमारे नवग्व, अथर्वा,भृ गु,खो 
म संपादन करने वाले अङगिरस्‌ पितर हैं। ( वयं ) 
हम ( तेषां ) उन उपरोक्त विशेषण विशिष्ट पितरों 
की ( सुमति ) उत्तम सलाहमें ओर ( भद्रे) कल्या- 
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णकारी ( सोमनसे ) उत्तम संकर्पम ( स्याम) 
स्थित होवें । | 
इस मंत्रमे पितरो की शभ सला हम तथा शभसं- | 
कढप में रहने का निर्देश किया गया है । 
नवग्व शब्दपर थोडासा निर्देश हम कर आए 
हैं। इसपर विशेष विचार अपेक्षित हे । | 
अधर्वाणः- अधर्वाणोऽथनवन्तः, थर्वतिश्चरति | 
कर्मा तत्प्रतिष धः ॥ निरू० ११। २।१८॥ 
अर्थात्‌ अथवन्‌ अथर्वण वाले यानि स्थिर-निश्च 
छ प्रकृति वाले होते हैं। चळनार्थक थवे धातसे 
थवन शब्द्‌ बनता हे । जो निइचल ददो वह अथव। | 
भूगदः-अचिषि भृगुः संबभूव । भृगुः भुज्यमानः, ` 
न देहे । निरु० ३*। ३॥ 
अथात्‌ भुगु ऋषि ज्वालाओम पेदा हुआ था । 
भगका अथ हे जो आगम भना हआ हो । अतएव . 
इसकी शारीरम आस्था नहीं होती । 
यज्ञिय-यश्ञके योग्य-पूज।, दान सत्कारादिके यो. 
ग्य । अथवा यश्ञमें बेठाने लायक । 


परिशिष्ट । 


_ इस प्रकरण में उन मंत्रों का उलेख किया जायगा 
जो कि अबतक के विभागों में नहीं आ सके हैं । 
यद्यपि इन मंत्रोम पित शब्द बहुवचनान्त ही प्रयक्त 
हुआ हुआ है तथा ये मत्र पहिले दिप गए मंत्रो का 
सा ही महत्व भी रखते हैं परन्त हमने जो मत्रौ के 
विभाग बनाए हैं उनमें से किसी मं भी ये नहीं आ 
सके हैं और अत एव ऐसे बचे हुए मंत्रो को इकट्टा- 
कर उपरोक्त शीर्षक के नाम से यहां पर दिया गया 
हे । 

पितरो की उत्पत्ति । 
निम्न लिखित मत्री में पितरो की उत्पत्ति सबन्धी 
निर्देश मिलता हे । 
नवभिरस्तवत पितरो5सज्यन्तादितिरधिपत्न्या- 
सीत्‌ ॥ यजुः १४ । २९ ॥ 


अर्थ- (नवभिः अस्तुघत) नव प्राणोसे प्रज्ञापति- 
ने स्तुति की जिससे (पितरः असृज्यन्त) पितर उ- ` 
पन्न हुप । ( अदितिः अधिपत्नी आसीत्‌ ) प्रज्ञाप- | 
तिकी अखण्डशक्ति पालन करने वाली थी। | 


इस मंत्रकी व्याख्या श० ८ । ४ |३। ७ ।मेहै। 
शतपथ के अनसार यह अध्याय स॒ष्टि उत्पत्तिपर 
प्रकाश डाल रहा हे एला ज्ञात होता हे। इस अध्या: 
य की व्याख्या प्रारंभ करते हुए शतपथ ब्राह्मण नें 
लिखा हे कि ' अथ सष्टीरुपद्धाति। एतद्ठे प्रजापतिः 
सर्वाणि भूतानि पाप्मनो मत्यो मक्तवा कामयत 
प्रजाः सृजेय प्रजायेयेति ? ** इत्यादि 


` नवभिरस्तुवत ” की शतपथने निम्नलिखित 
व्याख्या की हे- ' नघभि रस्तुवतेति । नव वे प्राणा; 


}+ 
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सप्त शीषेन्षवाञ्चो द्वौ तेरेच तदस्तुवत ।' 
यजुर्वेद पर शतपथ ब्राह्मणभाष्य होते हुए भी 
यजुवेदस्थ बहुत से मंत्रों का भाव स्पष्ट नहीं होता 
हे। तथापि हमने प्रयत्न किया हे। पाठक यजवेदस्थ 
मत्रोपर स्वयं अधिक विचार कर उनको हल करने 
का प्रयत्न करेगे तो उत्तम होगा । 
इस मंत्र से ऐसा प्रतीत होता हे कि ऋतु, सूर्य, 
चन्द्र आदि अन्यो की तरह पितरो की भी खास 
ढंग से उत्पत्ति होती होगी कयो कि मनष्य सामान्य 
को उत्पत्ति में पितरौ की उत्पत्ति का समावेश हो 
सकता था फिर भी इस मंत्रमें विशिष्ट रूपले पितरों 
की डत्पत्तिका उल्लेख किया गया हे । 
वशाम्नेवामृतमाहु वशां मृत्यु पासते । 
वशेद्‌ सर्वेमभव॒द्‌ देवा मनुष्या असराः 
पितर ऋषयः ॥ अथव० १० । १० ।२६॥ 
अर्थ- ( वशां एव अमृतं आहुः) वशाको ही 
अमृत कहते है ओर ( वशां मृत्य उपासते ) वशा 
का हा मृत्यु मानते हुप उसकी उपासना करते हें। 
( देवाः मनुष्याः असुराः पितरः ऋषयः) देव,मनुष्य 
असुर, पितर तथा,ऋषि गण ( इदं सर्वे ) यह सब 
( घशा अभवत्‌ ) वशा ही हुई हुई हे । 
वशा पर विचार करना प्रसंगान्तर हो जाएगा 
अतः उसपर हम यहां विचार नहीं करंगे । इस मंत्र 
से हमारा इतना ही अभिप्राय हे कि पितर भी वशा 
से उत्पन्न होते हें । 
दे वाः पितरो मनुष्या गन्धर्घाप्सरसश्च ये ! 
उच्छिए।उज्ञज्िरे सर्व दिवि देवा दिवि श्रितः॥ 
अथवे० ११। ७। २७॥ 
अथ- ( देवाः पितरः मनुष्याः ) देघ, पितर, 
मनुष्य (ये च ) ओर जो ( गंधर्वाप््रखः ) गन्धे 
तथा अप्छरस्‌ हैं व तथा ( दिविश्रितः ) दु लोक 
क आश्रय में स्थित ( देवाः ) सूर्य चन्द्र आदि देव 
गण हं ( सर्वे ) ये सब ( उच्छिष्टात्‌ ) उच्छिष्ट से 
( जज्ञिरे ) उत्पन्न हुप हैँ । 
उच्छिए- यह परमात्मा का नाम हे कया कि पर- 
मात्मा उत्‌ अर्थात्‌ सब को उत्क्रमण करके भी शिष्ट 
अथात्‌ शेष बच रहा हे। 
यहांपर उच्छिष्टसे पितरौ की उत्पत्ति दशा 


यम आर पितर] 


गई हे 
इस प्रकार इन मंत्री में पितरों की उत्पत्ति विष- 
यक वणेन मिळता है । 


दाक्षणा व [पतर । 


पयमगन दक्षिणा भद्रतो नो अनेन दत्ता स 

दुघा वयोधाः । यौवने जीवानप पृञ्चती जरा 

पितभ्यः उप संपराणयादिमान ॥ 

अथवं० १८।४। ५० ॥ 

अर्थ- ( सुदुघा ) उत्तम तया कामनाओं को पूर्ण 
करनेवाली ( वयोधाः ) अन्न को देनेबाली ( अनेन 
दत्ता ) इससे दी हुई ( इयं दक्षिणा ) यह दक्षिणा 
( भद्रतः नः आ आगन्‌ ) कल्याणकारी स्थान से 
अथवा कब्याणकारी स्वरूपसे हम प्राप्त दुई हे। इस - 
से हमारा अकल्याण नहीं होगा । ( यौवने जीवान्‌ 
उपपञचती जरा इव)जिल प्रकारे युवाचस्थाके चळे 
जानेपर जीवो को वृद्धावस्था अवश्य आती हे उस 
प्रकार यह दक्षिणा(इमान्‌ )इन जीवो को(पितृभ्यः) 
पितरों के लिए भली प्रकार ( उप संपराणयात्‌ ) 
प्राप्त करावे अर्धात्‌ पितरों के पास उत्तम रीति से 
पहाँचावे । 

इस मंत्र में स्पष्ट शाब्दो मं दक्षिणा का माहात्म्य 
दर्शाया गया हे । दक्षिणा देनेसे पितरों की प्राप्ति 
होती हे। जिस प्रकार य॒वावस्थाके चले जानेपर 
वृद्धावस्था अवश्य भाधिनी हे उसी प्रकार दक्षिणा 
देनेवाले की पितरो की प्राप्ति भी अवद्यं भाविनी 
हे पेसा इस मंत्र मं उपमा द्वारा स्पष्ट सचित किया 
गया हे। पाठक दक्षिणा के इस महत्वपर अवइ्य- 
मेव विचार कर । | 


मरनेपर पितरों में गणना । 


पथिवी खा पृथिव्या मावेशयामि देवो नो 
घाता प्रतिरात्यायुः। पर! परेता वखविद्‌ वो 
अस्त्वघा मृताः पित॒षु संभवन्तु ॥ 
अथके० १८। ४ । ४८॥ 
( पिथिवीं त्वां पृथिव्यां आवेशयामि ) 
मिट्टी से बने हुए हे मृतपुरुष तुझको मिट्टी में मि- 
छा देता हूं अर्थात्‌ तुझे पृथिवी मे गाड़ता हूं । (धा. 


| त्री. 


(२७०) ` वै 


ता देवः नः आयः प्रतिराति ) धारक देव हमारी 
आथ को बढाषे । हे ( परापरेताः ) प्रकृष्ट तया हम 
से दूर चले गए पितरो! (वः ) तुम्हारे लिए 
धाता देव ( वस विद अस्तु ) वास करनेवाला हो- 
तम्हारा आश्रय दाता हो । ( अध ) ओर ( मृताः) 
मत ( पित॒षु संभवन्तु ) पितरो में अच्छीतर दोघे 
अर्थात पितरों में जा मिळे । 
इस मंत्र के पर्वार्ध मे मत देह के गाडने का नि- 
देंश मिलता है । यद्द मानव देह पार्थिव तत्वों के 
आधिक्य से बना हुआ हे अत एव यहांपर मृतदेह 
को प॒थिवी ( मिट्टी ) के नाम से पुकारा गया हे । 
इसी भावको निम्न लिखित दोहे म कहा गया हे“ 
खाक का पुतला बना खाक की तसबीर हे । 
खाक मे मिल जायगा खाक दामन गोर हे ॥ 
मंत्र के उतरार्ध.मे मतों के पितरों में होनेका नि- 
देश हे। इसका अभिप्राय यह हे कि मरने पर पितरों 
मे मनष्य जा मिलता हे यानि मरने के बाद से उस 
की पितसंशा हो जाता ह। 


आश्विनो तथा पितर । 


यच भज्ये भुरमाणं विभि गतं स्वयुक्तिभि निं- 
हन्ता पितृभ्यः आ। यासिष्टं वर्ति वृषणा 
चिजेन्यन्‌ दिवो दासाय महि चेति वामवः ॥ 
ऋण १।११९।४॥ 
अर्थ- ( वूषणा ) हे कामनाओ की वर्षा करने 
वाळे अश्विनौ ! ( युवं ) तुम दोनो ( भुरमाण ) 
पुष्टिकारक ( भुज्यं ) भोगलायक ओर जोकि ( चि 
भिः गतं ) घोडी द्वारा टादकर लाया जाता हें ऐसे 
पदार्थ को ( स्वयुक्तिभिः ) अपनी यक्तियौ अर्थात्‌ 
योजनाओं द्वारा ( पितभ्यः ) पितरों के लिफ ( आ 
निः बहन्तो ) चारों ओर से लाकर पहुंचाते हो। 
इसलिए ( विजेन्यं वतिं; ) दूरस्थ विद्यमान पदार्थो 
के लाने के लिए ( यासिष्टं ) जाओ । ( दिवोदा- 
साय ) दिवो दासके लिप ( वां अवः ) तुम्हारा 
संरक्षण ( महि ) महान्‌ हे यह सब को ( चेति) 
लम हे। 
दिवो दास- प्रकाशाका देनेवाला, चाहें वह ज्ञान 
प्रकाश हो वा अन्य कोई दो । 


कम, 
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[वर्ष १० 


इस मंत्रमें पितरो के लिए भोग्य पदार्थ अश्विनो 
पहुंचाते हें ऐसा उल्लेख हे । 
सरस्वता आर पतर्‌ । 


सरस्वति या सरथं ययाथ स्वधाभि देवि पितृभि 

मेइन्ती । आसद्यास्मिन्‌ बर्दिषि मादयस्वानमीवा 

इष आधेह्यस्मे ॥ ऋ० १० । १७ ।८॥ 

यह मंत्र थोडेसे पाठ भेदके साथ अथव वेदमे 
इसप्रकार आया हे” 
सरस्वति या सरथं ययाथोक्थैः स्वधामि देवि पितुः 
भि मंदन्ती। सहस्त्राचमिळो अत्र भाग रायस्पोषं 

यजमानाव धेहि ॥ अथवे० १८ १) ८४ 

अथ- ( सरस्वति देवि ) हे सरस्ती ळेत्री (या) ` 
जो त्‌ ( पितृभिः स्वधाभिः मदन्ती ) पतरोके साथ ,/ 
मिलकर स्वधाओखे आनन्दित होती हुई ( सरथं ) 
पितरोके साथ समान रथ पर आरोहण करती हुई 
( ययाथ ) आई हे 'वह अस्मित्‌ वर्दिषि इल यश. 
(आल्य ) बेठकर प्रसन्न हो । ( अस्मे ) हमे ( अन 
मीवः इषः) रोगरहित अन्नोको अर्थात्‌ जिनके खाने 
से किसी भी प्रकारका रोग न होवे ऐसे अन्नोको 
( आ घेहि ) दे । 

अथवे वेद में जो पाठ भेद हे वह विशेषकरके 
उत्तराध मं ही हे। उस उत्तराधका अर्थ इस प्रकार हे 
हे सरस्वती ! तू ( अत्र) इस यज्ञमें( यज्ञमानाय ) 
यजमानके लिप ( सहस्त्रार्धे इडः भाग) हजारोसे 2 
पूजनीय अन्नके भागको और ( रायस्पोषं } धनक्की /: 


पुष्टिको ( धेहि) दे। “यु 
इस मंत्रम सरस्वतीका पितरौँके साथ समान | 
रथपर चढना स्वधा खाना व यज्ञम आना दर्शाया 
गया है । 
सरस्ती याँ पितरो हवन्ते दक्षिणा यश्चममिनक्ष 
माणाः। खददस्त्राघेमिळो अत्रमागं रायस्पोषं 
यजमानेषु धेहि ॥ 
ऋ० १०।१७। ९॥ [ 


अथववेदर्मे यह मंत्र थोडसे पाठ भेदके साथ है-- 
सरस्वती पितरो हवन्ते दक्षिण! यज्ञमभिनक्षमा 
णाः । आसद्यास्मिन्‌ वर्हिषि मादयध्वमनमी 
वा इष आधह्यस्म ।। अथव० १८। १। ४२॥ 


अंक १० ] 
अर्थ- ( दक्षिणा ) दक्षिण दिशासे आकर (यज्ञं 
अभिनक्षमाणा; पितरः ) यक्ञक्षो सब ओरसे प्राप्त 
करते हुए पितर ( यां खरस्तीं हवन्ते ) जिस सर- 
स्वतीको बुलाते है, ऐसी हैं सरस्वती ! तू ( अत्र ) 
यहां इख यज्ञमे (यजञमानेपु) यजमारनोसें (सहस्त्राघे 
इडः भाग ) हजारोसे पूजनीय अन्नके भागको तथा 
(रायरपोपं ) धनकी पुष्टिको ( थेदि ) दे । 
पितरौकी दक्षिण दिशा हे यह हमें अन्य वेद मंत्र 
दर्शाते हें अतः हमने ऊपर दक्षिणाके साथ(आगत्य) 
आकर इतना अध्याह्दार करके अर्थ किया हे! इख 
मंत्रमें पितर सरस्वती को यश्ञमें बुलाते हैं यह दर्शा 
या गया है । 
, इदं ते हव्य घृतवत्‌ सरस्वतीदं पितृणां हवि रास्यं 


८ 
6५, २५ 


यत्‌ । इमानि ते उदितः शंतमानि तेभिर्वयं मधु- 

मन्तः स्याम ॥ अधर्व० ७।६८।२॥ 

अर्थ- ( सरस्वति) हे सरस्वती | (इदं ते घृतव- 
त्‌ हव्यं ) यह तेरे लिए घृतवाला यानि घीले मिश्रि 
त दृव्य हे । ( यत्‌ इदं हविः पितृणां आस्यं ) जो 
यह हवि पितरोके लिए दिया जाने वाळा हे। (इम!नि 
ते शंतमानि डदितानि) ये तेरे लिए कल्याण कारी 


ये तेरे 
वचन हैं । ( तेभिः) इन से वयं हम ( मधुमन्तः 
स्याम) मधु युक्त घने । 
आस्य-अख्‌ क्षेपणेसे बना हे। शब्दार्थ फेका जाने 
) वाळा दे भावार्थ दिया जाने बाळा ॥ 
इस मंत्रमे पितरौ के लिए जो हव्य दिया ज्ञाता 
" हे वह सरस्वती को भी दिया जाता हे यह दर्शाया 
गया है ओर साथ ही में सरस्वती को हव्यादि देने 
का लाभ दर्शाया है । 
इस प्रकार इन उपरोक्त मंत्रा से सरस्वती व पि- 
तरौ का संबन्ध विशेष है यह हम यहां स्पष्ट पता 
चलता दे । 
> “> 
गाव {पतर | 
देवा; पितरो मनुष्याः गन्धर्वाप्लरलबच ये । 
ते स्वा सर्वे गोप्स्यन्ति खातिरात्रमतिद्रव ॥ 
अथर्वे० ० ॥ ९।९॥ 
अर्थ ( देवाः पितरः मनुष्याः ) देव, पितर, म- 
नुष्य (ये च ) और जो ( गंघर्वाप्सरस; ) गन्घवं 


ग्य 


गो व पितर | 


(२७१) 


तथा अप्सरस हैं, (ते सर्वे ) वे संब ( त्वा गोप्स्य- 
न्ति ) तुझ गौकी रक्षा करंगे ( सा ) वह त्‌ (अति 
रात्रं ) अतिरात्र नामक यक्ष को ( अतिद्रच ) शीघ्र- 
ता से प्राप्त कर । 
यहांपर अतिरात्र में आनेवाली गो को पितर . 
भी रक्षा करते हैं ऐसा दर्शाया है । 
प्रजापति मंह्यमेता रराणो विस्वे देवेः पितुः 
भिः संविदानः शिवाः ख तीरुप नो गोप्ठमाक- 
स्तासां वयं प्रज्ञया सं खदेम॥ त्र" १०। १६९.४ 
भर्थ- ( प्रज्ञापतिः ) प्रजापति ( विश्वैः देवैः 
पितृभिः संविदानः ) सब देवो ब पितरोके साथ 
मिला हुआ एक मतखे (मह्यं) मेरेलिप ( पताः ) 
ये गायें ( रराणः.) देता है । वद्द प्रजापति (शिवा 
सतीः ) कल्याण कारिणी होती हुई उन गौओ को 
(नः) हमारे ( उपगोष्ठं आअकः) गोष्ठ के 
समीप करे अर्थात्‌ हमारे गोष्ठम वे गोये स्थित 
होवे । और इस प्रकार उन गोओ के प्राप्त करनेपर 
( बयं ) हम ( तासां प्रजया सं सदेम ) उन गोओ 
की संतान से संगत होवै अर्थात्‌ उन गौऔ की 
संतान हमें प्राप्त होती रहे ताकि ऐसी गोओं का वं- 
शोच्छेद न हो जावे । 
गोष्ठ- जहांपर गोयं बांधी जाती हैं उसस्थानको 
गोष्ट कहा जाता है । 
इस मंत्र में उत्तम गोय॑ पितरों की सहमति से 
हमें मिलती हैं यह दर्शाया गया है । 
इन्द्र व [पितर । 
स त श्रुधीन्द्र न्‌तनस्य व्रह्मण्यतो वीर कारः 
चायः । त्वं ह्यापिः प्रदिवि पितृणां शश्वद 
बभूथ सुद्दव पष्टौ ॥ ऋ० ६२१।८ ॥ 
अर्थ - हे वीर इन्द्र ! ( खः ) वह ( कारुधायः ) 
स्तोताओ शिव्पियों वा का धारक तू ( नूतनस्य 
त्रह्मण्यतः ) नवीन धनको प्राप्त करनेकी इच्छा करः 
नेवाळे की अथवा नवीन स्तोत्रकरनेको इच्छा वाळे 
की (शुधि) प्रार्थन!को सुन। (हि)क्योकि( आ इष्टौ ) 


आयजन करने पर अथवा कामनाके होनेपर ( सुः | 
हवः ) सुखसे बुलाने योग्य तू ( त्बं ) तू ( पितृणां | 
प्रदिवि) पितरोके प्रुष व्यवद्दारमें ( शस्वत्‌ ) 


(२७२) 


सदा ( आपिः ) बन्धु व्याप्त रहनेघाला ( बभूथ ) 
होता है । 

इस मंत्रम इन्द्र को पितरो का बन्ध कहा गया हे! 
कयो कि वह पितरों को उनके कार्योमे बन्धु चत्‌ 
सहायता करता हे। 

जुष्टी नरो ब्रह्मणा बः पितृणामक्षमव्ययं न कि- 


दोदिक चभ । 


[ष ष्‌ १० 


थात्‌ ऋचाओं के गान में ( बृहता रवेण) बडे 
भारी शब्द से यानि ऋचाओं के ऊंचे स्वरमें गाने: 
से ( इन्द्रे शष्मं ) इन्द्रमे बलको ( अद्धात ) स्थाः 
पित करते हो अतः हे ( नरः ) नतागणो ! ( जुष्टी) 
प्रसन्नता वा सेवाले ओर (ब्रह्मणा) ज्ञान से तम (वः 
पितृणां) तुम्हारे पितरौका (अव्ययं अक्ष) न नष्ट हो 


लारिषाथ। यच्छक्वरीषु बृहता रवेणेन्द्रे शुष्म- नेवाळे अक्षको ( किल ) निश्चय से (न रिषाथ) 


मद्धाता बसिष्ठाः ॥ ऋ० ८ | ३३।४॥ 
अथे- ( बलिष्ठाः ) हे उत्तम वास कराने वालो ! 
( यत्‌ ) क्योकि तुम (शक्वरीषु) ऋचाओ में अ- 


७० ७ रे ~ *. ७. ७ ०० ७ » न 
नष्ट होने नहीं देते । इस मंत्र में सेनिका के लिए 
> ~ he + © 
पितर आया हे पेखा प्रतीत होता हे । यह मंत्र पूर्ण 
रूपसे स्पष्ट नहीं हुआ है । (अपूण ) 
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( सपादकीय समालोचना । ) 


गोरख पुरसे प्रकाशित होते हुए 'कल्याण' नामक 
मासिक पत्रका भगवद्वीताङक' नामक विशेषाङक 
हमारे सामने अभिप्रायाथे मौज द हे । ५०० से भी 
अधिक पष्ठो के इस विशाल अङक की छपाइ व 
कागज बढिया हें। इसमें रंगीन्न व सादे चित्र कु 
मिलाकर १६५ के करीब हं चित्र में प्रायः सभी चि- 
श्र उत्तम हैं । लेखों का संग्रह उसम रीति से किया 
गया है | प्रायः सभी अनुभवी विद्वानों के महत्वपर्ण 
लेख उनके चित्रो सहित दिए गए हैं | ये लेख पठ- 
नीय एबं मननीय है । गीता विषयक सभी मतमता 
न्तरों के लेख व विचार भी इस में हमें देखने को 
मिळते हैं ] कथन का अभिप्र हे कि गीता 
सम्बन्धी सर्वेप्रकार की सामग्री ईसमें मोजद है । 
गीता विषयक इतनी सामग्री अन्यत्र एक स्थानपर 
मिळनी नितान्त दुष्कर हे। इस अंक का प्रकाशन 
करके वस्ततः कल्याण के संचालको ने गीता 


संबम्धी साहित्य की अमूल्य सेवा बजाई हे। 
इस अंकपर कितना परिश्रम पडा होगा यह पाठक 
स्वयमेव अनुमान कर सकते हैं। इतना सब होते 


हुप भी इसकी किंमत सिर्फ २॥ ) हे । इतनी किमत-__^ 


में तो केवल गीताङक में बिद्यमान चित्र भी नहीं 
मिळ सकते ! इस अक फे प्रकाशन के लिए इस 
के संचाळको को हम वधाई देते हैं। अत में हम 
देश के शिक्षा विभागों के तथा जनता के प॒स्तकाल 
यो ले साग्रह निवेदन करते हैं कि वे इख अंक की 
एक पक प्रति अवद्यमेव मंगाकर अपने पुस्तकाल 
यको सुशोभित करं । ऐसा खुवर्णीय अवसर हाथ से 
गंवाना बुद्धिमानी न होगी । 


इसके मिलने का पता निम्नलिखित है-* 


प्रकाशक-घनदयामदास 
गीताप्रेस-गारखपुर ॥ 
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सुक्त २८ ] दीर्घायु अं 


तेजस्विता । १८५ 
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आ स्वां चुतल्वयेमा पू 
अहजातस्य यन्नाम तेन त्वातिं चतामसि ॥ १२ ॥ 
क्रतुर्मि्बातेवेरायुपे वर्चेसे त्वा । 

संवत्सरस्य तेज॑सा तेन संहनु कृण्मसि ॥ १२॥ 
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घृतादुुप्तं मधुना सम॑क्तं भूमिदंहमच्युतं पारयिष्णु । 
भिन्दत्‌ सपत्नानथरांश्च कुण्बदा मां रोह महते सोभंगाय ॥ १४ ॥ - 


6 शा ~ ४ ९ 

अथ- अर्थेसा, पूषा, बृहस्पति (त्वा आ चुततु ) तुझे बांधे । ( अहः- 
जातंस्य यत्‌ नाम) प्रतिदिन उत्पन्न होनेबाल का जो नाम हे (तेनत्वा आति 
चतामसि) उससे तुझको अत्यन्त बांधते हैं॥ १२॥ 

( आयुषे वचेसे ) आयुष्य और तेजके लिये (ऋतुमि! आतेवेः) ऋतुओं 
और ऋतुविभागोंसे और ( संवत्सरस्य तेन तेजसा ) संवत्सरके उस तेज- 
ख (ख-हनु कृण्मास ) सयुक्त करता हू ॥ १३॥ 

( छूतात्‌ उलळपं )घीख भरा हुआ, ( सधुना समक्त ) मधुस सांचा हुआ 


( आूमिहृंह अच्युत पारयिष्णु ) भूमीके समान स्थिर ओर पार ले जाने 


बाला ( सपत्नान्‌ भिन्दत्‌ ) वेरियांकोा छिन्न भिन्न करनेवाला ओर उनको 
( अधरान्‌ ळृण्वत्‌ च) नीचे करनेवाला लू ( महते सोभगाय मा आरोह ) 
बडे सो आग्यक लिये मेरे ऊपर आरोहण कर ॥ १४॥ 


सावाथ-अथमा, पूषा, वृहस्पति ओर दिनसं प्रकाराने वाला सूथ ये 


ha 


सब देच थज्ञापवात्त धारण करनक लिये तुझे अचुसात दव ॥ १२ ॥ 


संवत्सर, ऋतु और अन्य कालविभआागोंके तेजसे तुझे संयुक्त करके 
तुझे दीध आयु और उत्तम तेज देते हें ॥ १३॥ 

यह घृतादि पौष्टिक पदाथासे युक्त, मधु आदि मधुर पदाधांसे परिपूण, 
सूमिके समान सुदृढ, न गिरानेवाला आर सब दुःखास पार करनेवाला 
है।यह दाघुओंको छिकन्नाभिन्न करता आर उनको नाच करता ह। यह 
उपवीत बडा सौभाग्य छुझ देकर मरे ऊपर रहं ॥ १४ ॥ 


383999899939393999999993999999९999999993939£ 


शर) 


939९ ९८८८: ८८९ ८८९९ ६£€€ 93222299929299229295292392३€८€€€€&& € ८६४९: 
२४ दे ह 


१८६ अथबेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


220200 
यज्ञोपवीत का धा 

इस सूक्तमें यज्ञोपवीत का महत्त्व वर्णन किया हे । थज्ञोपवीतके वर्णनके विषयमे 

अत्यंत थोडेसे मंत्रभाग वेदमें हैं | परंतु यह संपूण सकतका सकत दीधे आयु और तेज- 

सिताका उपदेश करते करते यज्ञोपवीतके महत्वका वणन कर रहा है इ 

का महत्त्व विशेष हे। इस सूक्तका पठन करके पाठक यज्ञोपवीतका महत्व जानें और 


यज्ञोपवीत धारण करते समय मनमें समझें की में इतने सहस्वका यह यज्ञछत्र धारण 
कर रहा हूं । 


तान पाय । 
सब जानते हैं कि यज्ञोपवीतमें तीन इत्र होते हें और प्रत्येक सूत्रधें फिर तीन तीन 


धागे होते हें, अर्थात्‌ सब मिलकर नव सत्र होगये । ये तीन धागे इस प्रकार बनें 
ते त्रीणि, रजते चीणि, अयासि जञ्ञीणि | ( मं० १) 

के तीन, चांदीके तीन ओर लोहेके तीन ' अथात्‌ प्रत्येक खत्रके अंदर सोना, 
लोहेकी तारे हों। इस प्रकार तीन धातुओंसे बना हुआ यह यज्ञोपवीत होना 
अयस्‌ ' शब्दका प्रसिद्ध अर्थ ' लोहा › है, परंतु इसका दूसरा अर्थ ` केवल 


घातुमात्र ' ऐसा भी है। अर्थात्‌ तांबा भी इसका अर्थ हो सकता है । 


6. च &२ 
सुवणका यक्षापवात । . नि 
यह यज्ञोपवीत सोना, चांदी ओर तांबेका बने अथवा सोना, चांदी और लोहेका बने, 
इस विषयमें अधिक खांज करना चाहिये। ये तीनों धातु इस प्रकार शरीरपर धारण 
करनेसे शरीरमें कुछ मंदसा विद्य॒त्परवाह शुरू हाता ह, जिससे शरीरस्वास्थ, बल आर 
दीघोयु प्राप्त होना संभव है | ये तीनों धातुओंकी तारें( तपसा आविष्ठितानि ) उष्णता- 
से परस्पर जोडी हुई हों अथात्‌ एक दूसरेके साथ जुडी हुई अवस्थामें रहें,तभी ये तारे 


ON ०० ^ 


कार्य करती होगी । जिस प्रकार 


इन्द्रिय और प्राण । 
शतशारदाय दीर्घायुत्वाय नव प्राणान्‌ नवसि! संसिमीते । ( मं० १) 
# सो वर्षकी दीघांयुक्रे लिये जिस प्रकार नव प्राणॉको नव इंद्रियॉमें मिलाना चाहिये” 
अथात्‌ दायायु प्राप्त करना हो तो प्राणोंका शरीरसे, इंद्रियांस आर अवयबाँस वियोग शीघ्र 


नहा सके एसा प्रबघ करना चाइय। अथात्‌ श्राणका अपन शरारक सय अवयवा म काये 
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कल | सूक्त २८] दीर्घायु ओर तेजस्विता । 


) करने योग्य बनाना चाहिये। यह बात प्राणायामसे उत्पन्न होनेवाली अग्निपे होती हँ । 
जो प्राणायाससे अपना बल नहीं बढाते उनकी किसी अवयवमें प्राण शक्ति नहीं कार्य 
करती । ऐसा होनेसे वह अवयव अपना कार्य करनेमें असमर्थ होता हे | कई मनुष्योक 
8 कई अवयव कमजोर होते हैं, इसका कारण यही है। यही कमजोरी आयुको क्षीण 
| करती है । 
| इसी प्रकार तीन धातुओंके ये नव धागे उष्णतासे इकहे हुए शरीरका आरोग्य, बल 
और दोघे आयु बढाते हुए शरीरमें उत्साह कायम रखते हैं । इस यज्ञोपवीतके नव 
| धायामे निम्न लिखित नव देवतायें रहती हैं-- 
अग्नि! सूर्थश्चन्द्रमा भूभिरापो व्योरन्तरिक्षं प्रदिशो दिशश्व ॥ 
१ आतवा ऋलुसिः संविदाना अनेन मा त्रिववृता पारयन्तु ॥ (मं० २) 
| “ भूमि-अञ्नि-आपः, अन्तरिक्ष-चन्द्रमा-दिशा; और द्यो:-ख्रूये-क्रतु ये नव देव- 
। ताए इस तिहरे यज्ञोपचीतमें रहकर मुझे दुःखोंसे पार करें । ” 
पृथ्वीस्थानीय तीन देव, अन्तरिक्ष स्थानीय तीन देव ओर व्युखानीय तीन देव, ये 
। सब नव देव यज्ञोपवीतके नव धागोंमें रहकर सुझे दुःखासे पार करें । यह इच्छा इस 
ह मंत्रमे प्रकट हुई हे । यज्ञोपवीत धारण करनेका आशय इतने देवताओंका तेज आर 
| बीये अपने अंदर धारण करना तथा इनके विषयमं अपने कतेव्य करना है । यज्ञोपवीत 
2 केबल भूषणके लिये नहीं धारण किया जाता है; यह तो बडी भारी जिम्मेवारीका 
काये है । तीन लोका ओर उनमें स्थित सब देवी शक्तियोंके साथ अपना संबंध व्यक्त 
i करनेके लिये यह निवृत्त त्र धारण किया जाता है। इस संबंधसे अपना उनके त्रिष- 
है यक कतेव्य जानना ओर उनसे दिव्य तेज प्राप्त करना चाहिये । जो यह न करेगा 
उसके लिये यज्ञोपवीत यज्ञोपवीत नहीं रहता । यज्ञोपवीत धारण क्ररनेवालोको इस 
| मंत्रका उपदेश अपने मनमे अवश्य धारण करने योग्य हे । इस यज्ञापबीतम तीन 
| प्रकारकी पोषण शक्तियां हैं, इस विषयमेँ निम्न लिखित मंत्र देखिये-- 
| चरथः पोषाः चिव्रलि अथन्तास्‌ । 
| अन्नस्य भूमा । पुरुषस्य भूमा । पशूनां भूमा । ( म० ३) 

“ तीन पृष्टियां इस तिहरे यज्ञोपवीतके आश्रयसे रहें अन्नको विपुलता, अनुयायी 
| मनुष्योंकी विपुलता, और पशुओंकी विपुलता, ” ये तीनों विपुलतायें इस यज्ञोपवीत 
| के आश्रयसे रहें । ु 
| यज्ञोपवीत धारण करनेवाले यज्ञ करते हें, उस यज्ञमें बहुत मनुष्य सामिलित होते है 
कि 
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१८८ अथववेद्का स्वाध्यायं । [ काण्ड ५ 


होते हैं इस कारण बिपुल अन्न प्राप्त होता है, ओर यज्ञर्म दूध ओर घीफे हवनके लिये गां 
~ २ A *३ ५» 
आदि बहुत पशु लाये जाते हैं, पशुओको शक्तियां बढाई जाती हं, इस कारण पशु 


भी उन्नति होती है । ये तीनों लाभ यज्ञसे होते हैं ओर यज्ञका अधिकार इस यज्ञोपवीतसे 


चड ~ 


प्राप्त होता हे, इस लिये यज्ञोपर्वातसे उक्त लाभ होते हें एसा इस मंत्रमे कहा हं । 


2 3 
~? 


चतुर्थ मंत्रमे कहा है कि ' आदित्यसे शक्ति, अग्निस वृद्धि और इन्द्रसे वीये प्राप्त 
हो ' ओर इस त्रिप्रत्‌ सत्रस हमारा उत्तम प्रकार पोषण होवे । इस यज्ञोपत्रीतके एक 
एक घागेमें एक एक दवताकी शक्ति बिद्यमान है, इस लिये जो मडुष्य इस भावनासे 
यज्ञोपवीतका धारण करता हैं उसको बहुत लाभ हो सकता हे । इस विषयमे निम्न 
लिखित मंत्र देखिये-- 
अूमिः हारितेन पातु । 
अग्निः अयसा पिततु । 


0५ ५ 


अजुन वीराद्धेः दक्ष दधातु ॥ ( मं० ५ ) 


“भूमि सुब्णके धागेसे रक्षा करे, लोहे या तांबेके धागेसे अग्नि पूणेता करे, तथा 
चांदीके धागेसे ओषधियोंकी तहायतासे बल धारण होवे।” इस प्रकार ये तीन देव 
यज्ञोपवीतके तीन धागोंमें रहकर मनुष्यकी उन्नति करते हें। अर्थात्‌ यज्ञोपवीत केबल 
सत्रकाहदी बना नहीं है, प्रत्युत वह इन देवताओंकी शक्तियोसे बना है, यह भाव यहां 
देखने योग्य हे । जो यज्ञोपतीतको केवल धागाही समझते हें वे उसके महत्वको नहीं 
जानते। जो सुवण, चांदी और तांबेसे अथवा लोहेसे बन हुए आभूषण रूप यज्ञोपबीतको 
धारण करेंगे उनको तो निःसन्देह बिद्युस्संचार शरीरमें होनेके कारण बडा लाभ होगा 
ही, परंतु जो सुवणे यज्ञोपवीत धारण करनेमें असमर्थे हों, वे सत्रका यज्ञोपवीत भी 
धारण करें, परंतु वह धारण करनेके समय इस भावनासे धारण करें, जिससे इसके 
मनोबल द्वारा आकर्षित हुई उक्त देवताएं इसकी अवश्य सहायता करेंगी । 
ष्ठ मंत्रमें सुवणके तीन भेद कहे हें, एक सुतर्ण अर्थात्‌ सोना, दूसरा सोमादि औषधी 
का रस ओर तीसरा वीर्य जो शरीरमें होता हे । यज्ञोपवीत धारियोंको उचित है कि वे 
इन तीनों सुवर्णांका उपाजन करें । ब्रह्मचर्य पालन द्वारा वीर्य स्थिर करें, शरीरमें वीर्य 
बढावें और ऊध्वरेता बनें | शरीरपोषण के लिये सोमादि औषधियोंका रस, कंदमूल 
फल का ही सेवन करें ओर उसके साथ दूध एत आदि हविष्य पदार्थांका ही सेवनकरें, 
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अर्थात्‌ मद्यमांसादिका सेवन न करें । ओर तीसरा सोना अथांत धन आदि प्राप्त करे । 
ये तीनों पदाथ इस मंत्रमे उपलक्षण रूप हैं ओर इनसे 'वीय, अन्न ओर धन! का बोध 
मुख्यतया होता है । यज्ञोपवीत धारण करने वालोंको उचित हे कि वे इन तीनोंका 
उचित प्रमाणसे उपाजन करें | यज्ञोपवीत धारण करनेवालॉक ऊपर इतने कार्यका भार 
रखता है । 

मनुष्यमें बाल, तरुण और वृद्ध ये तीन अवस्थाएं हैं, यज्ञोपर्वादके तीन धागोसे 
इन तीन अवस्थाआंका बोध होता है । इन तीन अवस्थाओंमें ब्रह्मचये पालन पूर्वक 
धर्मानुष्ठान करनेसे यज्ञोपवीत धारण करनेका सार्थक होता हे । यह बात सप्तम मंत्रके 
ज्यायुष,' तज्रीणि आयूंषि ते अकरं ।' ( मं० ७) इन शब्दोंसे व्यक्त होती हे । 
बाल्य, तारुण्य और वाधक्य ये तीन आयुकी अवस्थाएं तीन आयु नामसे इस मंत्रमें 
कही हैं । जिस प्रकार सारे यज्ञोपवीतमें एकही धागा तीनों सत्रोंमें परिणत हुआ दै, 
उसी प्रकार मचुष्यके धर्माचरण का एकही धागा पूर्वोक्त तीनों आयुओंमें आयुरूप हो 
जाना चाहिये। 


ओकार की तीन शक्तियां । 


एकही 'ओं' रूपी अक्षरमें 'अ-उ-म्‌' ये तीन महाशक्तियां रहती हैं, “त्रयः... एका- 
क्षर्‌ ,.. आयन्‌? ( मं० ८ ) तीन शक्तियां एकही अक्षरम वप्तती हैं । ये तीनों शक्ति- 
याँ मृत्युको दूर करती हैं और अनिष्ठ दुःखादिकोंको हटाती हैं । ओंकारनामक एकही 
अक्षर अकार-उकार-मकार नामक तीन शक्तियां हैं। ये तीन अक्षर यज्ञोपवीतके 
तीन खत्र समझिये । जिस प्रकार इन तीनों अक्षराके एकरूप संयोगसे ओंकार रूप 
महानाद उत्पन्न होता हे; उसी प्रकार तीनों सत्रोंसे मिलकर एक यज्ञोपवीत होता हे। 
इसलिय यह यज्ञोपवीत पूर्वोक्त तीनों महाशक्तियाका बोध करता हे । अ-उ-म इन 
तीन अक्षरेंसे क्रमशः 'जाग्रतू-खम-सुपुप्ति' ये तीनां अवस्थाएं बोधित होती हैं । मनु 
ष्यका संपूर्ण जीवन इन तीन अवस्थाओंमें व्याप्त है, मानो मनुष्यका जीवन रूपी जो 
एक मह।यज्ञोपचीत है उसके तीन धागे जाग्रत्‌-स्वम-सुषुस्ति थे ही तीन हैं। इनको 
यज्ञरूप बनानेका कार्य यज्ञोपवीत धारण करनेबालांको अवश्यमव करना चाहिये । 
अ-उ-म के अनेक अथे हें, उनका विचार यहां पाठक करेंगे तो उनको पता लग 
जायगा कि इस यज्ञोपवीत द्वारा कितने शुभ कमको करनका भार यज्ञोपवीत धारियोंपर 
रखा गया है । विस्तार होनेके भयसे हम इन अक्षरोंके तचज्ञानका विचार यहां करके 


# र > hs 
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१९० अथववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 
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£ लेख का विस्तार बढाना नहीं चाह के ऊपर ब 
दिपाठक उनके आशयको यहाँ विचाराथे ध्यान लागेंगे तो उन 
जायगा कि इस मंत्रने कितना महत्व पूणे उपदेश किया है । 
देवोंके नगर । 
हारितं दिवः पातु । अजुन मध्यात पातु । 
अघस्सयं सूस्याः पातु ॥ (म०९) 
४ सुवर्णका द्युलोकसे, चांदीका मध्य भागसे ओर लोहेका भूमि स्थानसे रक्षा 
करे । ” इस मंत्रमें शरीरके तीनों भार्गोका रक्षण करनेका कार्थ तीन धातुओंसे निर्मित 
रीन धागे करें ऐसा कहा हे । शरीरमें लोक सिरमें, मध्यभाग अथवा अन्तरिक्ष 
लोक नाभीमें और भूलोक पांव दै । इसलिये सिरपर सुवर्ण, सध्यभागमें चांदी और 
पाँवम लोहा रखनेके समान यह एकही ( त्रिवृत्‌ ) तिहरा यज्ञोपवीत धारण करनेवाले” 
गी रक्षा करे । ' अयस्‌ ” शब्दका अथे यद्यपि यहां हमने लोहा ऐसा किया है तथापि 
सुवण ओर चांदीसे कुछ भिन्न अन्य धातु एसा लेनेसे किसी अन्य धातुका बोधक यह 
शब्द्‌ हा सकता हे । यह कोनसी धातु हे इस विषयमै खोज करना आवश्यक है। 
गोहा, तांबा या कुछ अन्य धातु यहां अपेक्षित हे जिसके आभूषण बन सकते हैं । 
तिस्रः देदपुराः त्वा सर्वतः रक्षन्तु । 
त्वं ताः बिश्रत वचखी द्विषतां उत्तरः भव ॥ ( सश १०) 
€ य॒ज्ञोपवीतके ये वीन धागे ( देव-पुराः ) देवोंके, भानो, नगर ही हैं, इनमें देवी 
शक्ति भरी है, इसलिये ये सब प्रकार तेरी रक्षा करें तूं उन तीनोंको धारण करके 
( वचेस्त्री ) तेजस्वी बन और शञ्ुआंकी अपेक्षा अधिक ऊंच स्थानपर आरूढ हो । ? 
यज्ञोपवीतके तीन घप्गे ये केवल धागे नहीं हैं, ये देवोंके नगर ही हैं, अथात्‌ इनमें 
अनंत देवी शक्तियां भरी हें । जो इस श्रद्धासे इस त्रिव्वत यज्ञोपर्वातको धारण करेगा 
वह तेजस्वी होगा ओर उसके तेजके प्रभावके कारण उसके सब श नीचे हो जायगे । 
यह देवोकी शक्तियोंसे परिपूर्ण त्रिवृत्‌ यज्ञोपवीत जो मनुष्य अपने शरीरपर धारण 
करता है, ( यः देवानां अमृतं आबेधे ) जो इस देवोंके अमृतको अपने शरीर धारण 
करता हे ( तस नम! कृणोमि। म० ११ ) उसका नमस्कार करता हूं । अथात्‌ जो 
यज्ञोपवीत धारण करते हैं वे नमस्कार करने योग्य हें । यह सत्र धारण करनेसे देवत्व 
प्राप्त होता है । इतने महत्व का यह यज्ञोपतीत होनेके कारण इसके धारण करनेका 
अधिकार तब प्राप्त हो सकता है, जब कि भ्रष्ट लोग धारण करनेकी अनुमति देव-- 
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“ यह ( ब्रिव्वत्‌ ) तिहरा यज्ञोपवीत अपने शरीरपर में बांधता हर अथवा धारण 
करता हूं, इस लिये झुझे अनुमोदन दीजिषे। ” आप जैसे श्रेष्ठ लोगों की अनुमती हुई 
तो ही में धारण कर सकता हूं, इस लिये आप अनुमोदन देकर मुझे कृतार्थ कीजिये । 
इस प्रकार की प्राथना पहिले की जाय, तत्पश्चात्‌ महाजनोंकी आज्ञा मिलनेके नन्तर 
ही वह मनुष्य यज्ञेपवीत अपने शरीरपर धारण करे । जिसके मनमें आवे वह मनुष्य 
एकदम इस यज्ञोपवीत को धारण नहीं कर सकता, महाजन, महात्मा श्रेष्ठ लोंग जिसको 
आज्ञा देवें, अथोत्‌ पूर्वोक्त मंत्रों द्वारा प्रचित हुए कतव्य करनेसे जो पुरुष समर्थे हो 
उक्चीको बे आज्ञा देवें, ओर वही पुरुष यज्ञोपवीत धारण करे। ऐसा करनेसे 
यज्ञोपवीवका महत्त्व स्थिर रह सकता हे । विना योग्यताके यदि मनुष्य धारण करेगा, 
तो उसका वह केवल सत्र ही होगा, परंतु पूर्वोक्त प्रकार जिसने अपना जीवन यज्ञमय 
बनाया हे, उसके शरीर पर धारण किया हुआ यह यज्ञोपवीत देवोंके नगरोंके समान 
अनंत दिव्य शक्तियोसे युक्त हो जाता है। यज्ञोपर्वातकों केवल स्रतका धागा बनाना, 
अथवा उसको दिव्य शक्तियोंका केन्द्र बनाना, इस प्रकार मनुष्य समाजके आधीन है। 


न ~~ > 
न्याय, पुट आर ज्ञान । 
इस त्रिवृत यज्ञोपवीतके तीन सूत्र ' आर्येसा, पूषा और बृहस्पति ' ( मं० १२) 


इन तीन देवताओंके साथ संबंध रखते हें। ' अयमा ? = ( अर्य मिमीते ) श्रेष्ठ कोन 


~ २२३ 


है और हीन कौन हे इसका निश्चय जो करवा है, उसको अथसा कहते हैं । पुष्टि करने” 


बालेका नाम * पूपा ! होता है, और ज्ञानीका नाम “ बृहस्पति है । अर्थात्‌ इन तीन 
धागांते ज्ञान, पोषण और न्यायकारिता इन तीन देवी शुणोंकी सूचना मिलती है। 
जो यज्ञोपचीत धारण करना चाहते हैं, वे मानो, इन तीन गुणोंको अपने जीवन में 
डालनेके उत्तरदाता हैं ! देखिये यज्ञोपवीतने कितनी बडी भारी कतव्य दक्षता मनुष्य 
पर रखी हे । जो थे कर्तव्य पालन करेंगे वेही यज्ञोपवीत थारणके अधिकारी होते हैं । 

जिस प्रकार एक वर्षमें छः ऋतु होते हैं, उसी प्रकार मचुष्यकी संपूण आयुमें छ; 
ऋतु होते हैं । मनुष्यकी आयु १२० वर्षोकी मानी है उसमें प्रायः वीस वीस वर्षोंका 
एक एक ऋतु होता हे । आयु कप माननेपर कम वाका भी ऋतु हो सकता हे । इन 
ऋतुओं द्वारा आयु, बल और तेजकी प्राति करनेके कतेव्य यज्ञोपवीत दवारा खचित होते 
हें, यह कथन तेरहये मंत्रका है । 
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मनुष्यकी आयुमे जो छः ऋतु होते हैं, उन सब ऋतुओंमें अर्थात्‌ मनुष्य अपनी 
आयुभरमें ऐसा यत्न करे कि जिससे उसको तेज ओर बल प्राप्त होकर दीघेजीवन भी 
प्राप्त हो । ब्रह्मचयोदि सुनियम पालन करनेद्वारा यह सब हो सकता हे । इसलिये 
मंत्र द्वारा ये तीन गुण अपनेमें बढानेकी सूचना मिली दै । यज्ञोपवीतके तीन सूत्र तेज 
बल और दोघे आयु प्राप्त करनेकी सचना देते हैं, यह बात तेरहवें मंत्रे मि 
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पाठक यह उपदश ठाक प्रकार घ्यानम रख आर उाचत अनुष्ठान करक लाभ उठ बरै 
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र्‌ 
करनेसे कोनसे लाभ हो सकते हैं इसका वर्णन किया है। वे गुण बोधक शब्द विशेष 


मनन करने योग्य हे-- व... 
यज्ञापत्रातस् लाभ । 


। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| १ पारयिष्णु=्दुःखासे पार करनेवाला, कष्टॉसे बचानेवाला, 
र २ अ-च्युतं=न गिरनेवाला अथवा न गिरानेवाला, इसके पहननेसे मलुष्य गिरा- 
§ वटसे बच सकता है, 
§ ३ भूमि-इंहन्मातभूमिको बलवान बनानेवाला, 
४ सपत्नान्‌ भिन्दत्‌=्शडुआँका नाश करनेवाला, | | 
५ अधरान्‌ कृण्वत्‌्ज्वेरियोंको नाचे करनेवाला, दुष्टोको हीनबल करनेवाला, 
१ ६ मधुना समंक्तच्सब मधुरतासे युक्त, मधुरताका देनेवाला, 
, ७ घुतात्‌ उल्लुप्ल॑न्घृत आदि पुष्टिकारक पदार्थ देनेवाला और पोषण करनेवाला, 
१ इस प्रकारका सामथ्येशाली यह यज्ञोपवीत हे इसलिये हे यज्ञोपवीत ! तू-- 

८ महते सौभगाय मा आरोहऱ्बडे सोभाग्यके लिये मेरे शरीरपर आरोहण 

| कर, अथात्‌ मेरे शरीर पर चढ कर विराजमान हो । 
4 हर एक द्विजको उचित हे कि वह इस प्रकारकी भावनासे ओर पूज्य भावसे यज्ञोप- 
| बीत पहने और अपने कतेव्यकमे करके अपनी उन्नतिका साधन करे । 
र यज्ञोपवीतकी यह महिमा है । पाठक इसका विचार करें ओर इस यज्ञोपवीत धारण 
॥ से अपना भाग्य बढावें। यज्ञोपवीत की महिमा बढे ओर यज्ञोपवीत धारण करनवालोसे 
$ सब जगतूका कल्याण होवे । 
f 
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रशणनाक्राभ्- निवारण | , 
[२९] न 
( ऋषि!- चातन। । देवता--जातवेद!!, मन्त्रोक्ताः । ) 
पुरस्ताद्‌ युक्तो वह जातवेदोगें विद्धि क्रियमाणं यथेदम्‌ । 
त्वं भिषग्‌ भेंपजस्यांसि कता त्वया गामश्चं पुरुष सनेम ॥ १ ॥ 
तथा तद्ये कृणु जातवेदो विश्वे मिर्देवेः सह संविदानः । 
यो नों दिदेवं यतमो जघास यथा सो अस्य परिधिष्पताति ॥ २॥ 
यश्चा सो अस्य परिधिष्पताति तथा तदे कृणु जातवेद? । विश्वेभिदेवे! सह सँविदानः॥३॥ 
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अथे-- हे जातवेद अग्न! ( त्व भिषक्‌ ) तू वच्य आर ( भषजस्य कता 8 
आसि) औषध का करनेवाला हे । (पुरस्तात्‌ युक्तः वह) पहिलेसे सब 2 
कार्यामें नियुक्त होकर कार्यके भारको उठा । (यथा इदं क्रियमाणं विद्वि) . 
जैसा यह कार्थ किया जा रहा हे उसको तू जान । (त्वया गां अश्वं पुरुषं $ 
सनेम ) तेरी सहायतासे गो, घोडे और मनुष्योंको उत्तम प्रकार नीरोग 8 
अवस्थामे हम प्राप्त करेंगे ॥ १ ॥ a 
हे जातवेद अग्ने! ( विश्वेभिः देवे! सह संविदानः) सब देवोंके साथ 0 
मिलता हुआ (तथा तत्‌ कुश) वेसा प्रबंध कर कि ( यथा अस्य स! परिधिः १ 
पलाति ) जिससे इस रोगकी वह सर्थादा गिर जावे, ( यः न; दिदेव ) जो a 
हमें पीडा देता हे ओर ( यतमः जघाख ) जो हमें खा जाता हे ॥ २॥ | 
है जातवेद अग्ने! ( विश्वेभिः देव! सह संविदानः) सब देवोके साथ 8 
मिलता हुआ तू (तथा कुरू) वेसा आचरण कर कै ( यथा अस्थ स! परि- 8 
के 


~~ 


घिः पताति ) जिसस इस रोगका वह सघ सोमा नष्ट हो जावे ॥ ३ ॥ 
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भावार्थ--हे तेजस्वी वैद्य! तू स्वयं वैद्य हे और औषध बनानेमें प्रवीण & 

हे । रोगनिवारणके उपाय जो यहां किये जाते हैं वे ठीक हें वा नहीं, इसका f 
निरीक्षण कर। तेरी चिकित्सासे हम गोवे, घोडे ओर मलुष्योंको उत्तम १ 
नीरोग अवस्थासे प्राप्त कर सकेंगे ॥१॥ तू जल, औषधि, वायु आदि देवता- 9 
ओको अनुकूल बनाकर ऐसा प्रबंध कर कि जिससे पाडा देनेवाल आर मांस || 
र 


को क्षीण करनेवाले रागजन्तुआका शरारम बना मयादा नष्ट हा जाव ॥२- ३॥ 
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अक्ष्योरैनि विध्य हृदयं नि विंध्य जिह्वां नि तुन्ध्दि प्र दतो मंणीहि । 
पिशाचो अस्य यंतमो जघासाग्ने यविष्ठ प्रात तं शृणीहि ॥ ४ 


तदशन विद्वान्‌ पुनरा भर त्वं शरीरे मांसमंसुमेरयामः ॥ ५ ॥ 
आमे सुपंक्रे शबले विपक्के यो मां पिशाचो अशने द॒दम्भ॑ । 
तदात्मना प्रजयां पिशाचा वि यांतयन्तामगदोश्यम॑स्तु ॥ ६ ॥ 


अथ-हे अग्ने ! ( अस्य अक्ष्यौ निचिष्य )इसके आंखोंको छेद डाल,(हृद यं 
निविध्य ) हृदयको वेध डाल, ( जिहां नितृन्धि ) जिह्वाको काट दे, ( दत! 
प्र उ॒णाहे ) दाताको भा लाड डाल | है यावेष्ट) बलवाल | ( अस्य यत- 
मः पिशाच! जघास ) इसका जिस रक्त भक्षकने खाया हे ( ल॑ प्रलिशाणी 
हि) उसका नाश कर ॥ ४ ॥ 

हे विद्वन्‌ अग्ने! ( पिशाचेः अस्य आत्सनः ) मांस अक्षकोंने इसके 
अपने शर्रारका ( यत्‌ हृत, विहत, यत्‌ पराश्लं) जो भाग हरा गया, 
छीना गया ओर जो रूट दिया हे आर ( यतसत्‌ जग्घ ) जो भाग खाया 
गया हे, (त्व तत्‌ पुन! आभर) तू वह फिर अर द । आर (शारीर सांस 
अरु आ इरथाम! ) शरीरम मांस आर प्राणको स्थापित करते हैं॥ ५ ॥ 

(य! पशाच! आम सुपक्) जा मास भाजी किसी कचे, अच्छ पक्के 
( शबल विपके अशन मा ददरूभ ) आध पक, विदोष पके आजनम प्रविष्ट 
होकर मुझे हानि पहुचाता हे, ( तत्‌ आत्मना प्रजया पिशाचाः ) वह स्वसं 
और प्रजाके साथ वे सब मांस भोजी क्रिमी (वि यातयन्तां ) हटाये जांय। 


आर ( अयं अगदः अस्तु ) यह पुरुष नीरोग हीचे ॥ ६ ॥ 


भावाथ--जिस मांस भक्षक रोगेक्रिसीने इस के सांस को खाया हे, 
उसका नाश कर, उसके सघ अवयव नष्ट कर दे ॥४॥ 

मांस भक्षक रोगक्रिमेयांन इस रोगीके जो जो अवयव क्षीण किये 
हैं, उनको फिर पुष्ट कर ओर इसके शरीर में पुनः मांस की वृद्धि होवे ॥५॥ 

जो शारीर क्षीण करनेवाला क्रिमी कचे, आधपके, पक्के और अधिक पके 
हुए भोजनमे प्रविष्ट होकर सताते हैं, उनका समूल नादा किया जावे और 
यह मनुष्य नाराग होव ॥६॥ 


; 
; 
; 
| 
; 
; 
| 
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क्षीरे मां मन्थ यतमो ददम्भाकृष्टपच्ये अशने धान्येशयः । 
तदात्मना प्रजया पिशाचा वि यातयन्तामगदोईयमस्तु ॥ ७ ॥ 
अपां मा पानें यतमो ददम्भ क्रव्याद यातूनां शयन शयानम्‌ । 
तदात्मना प्रजया पिशाचा वि यातयन्तामगदोई यमस्तु ॥ ८ ॥ 
दिवां मा नक्तं यतमो द॒दम्भ॑ क्रव्याद यांतृनां शर्यने शयानम्‌ । 
तदात्मना प्रजया पिश्ञाचा वि यांतयन्तामगदो ईयमस्तु ॥ ९ ॥ 


अथ ( थतम! क्षीरे मन्थे अङ्गृष्टपच्ये धान्ये) जो दूघमे, मठेमे, 
विना खेती उत्पन्न हुए घान्पमे तथा (यः अशाने मा ददम्भ ) जो भोजन 
मै प्रविष्ट होकर सुझे दवाता है! (तत्‌ आ०) वह मांसभक्षक क्रिमि 
अपनी खतातिके साथ दूर हट जावे और यह पुरुष नीरोग होवे ॥ ७ ॥ 

( यतस्त! क्रव्यात्‌) जो मांसभक्षक क्रिमि ( अपां पाने) जलके पानं 


करनेमें और ( यातूनां कायने झाथानं ) यान्रियोंके बिछोने पर सोते हुये 


~» 


(मा ददस्भ) खुझको दवा रहा है (तत्‌ आ० ) वह मांसभक्षक क्रिमे 


अपनी संततिके साथ दूर हटाया जावे ओर यह मनुष्य नीरो 
वे ॥ ८ ॥ 

( यतञ्चः ऋव्यात्‌ ) जो भांस मोजी क्रिमी ( दिवा नक्तं यातूनां दायने 
दाथानं मां ददम्भ) दिनमेंवाराजीम यानरियोके शयन स्थानमें सोते 
हुए छुझको दबाता हे (तत्‌ आ०) वह अपनी संतातिके साथ दूर किया 
जावे आर यह सडुष्य नाराग बने १९ ॥ 
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आवाधे -दूध, छाछ, धान्य तथा अन्य भोजन के पदाथांद्वारा दारीरसें 
प्रविष्ट होकर जो रागकूमी सताते हें उनको दूर किया जावे, ओर यह 
मलुष्य नीरोग बने ॥ ७ ॥ 

जो मांसक्षीण करनेवाले करामि जलपानके द्वारा तथा अनेक मनुष्याके 
साथ सोनेस दारीरम प्रविष्ट होकर सतात हं उनको दूर करक यह मनुष्य 
नीरोग बने ॥८॥ 

जो कृमि दिनके समय अथवा रांचीके समय अनक मनुष्याक साथ 
सोनेके कारण शरीरम प्रविष्ट होकर सताते ह उनको दूर करक यह मनुष्य 
नीरोग बने ॥९॥ 
७ € € ९८:३३ $>9 €&6&66 >>>:>>> 5552 8939993939993393999339999 9999 32३० €€९२€€ ३ 
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क्रव्यादमग्ने रुधिरं पिंशाचं मनोहने जहि जातवेदः । | 
तमिन्द्रो वाजी वज्रेण हन्तु च्छिनत्त सोमः शिरो अस्य धष्णुः ॥ १० ॥ 

सनादग्ने मृणसि यातृधानान्‌ न त्वा रक्षांसि एतनासु जिग्युः । 

सहमूरानलु दह ऋव्यादो मा ते हत्या मुक्षत दव्यायाः ॥ ११॥ 


समाहर जातवदा यद्धूत यत्‌ पराश्रतम्‌ । 
गात्राण्यस्य वधेन्तासश्ारवा प्यायतामयम्‌ || १२ ॥ 


१ 
| 
| 
| 
| 
| 
_ फण्लस्जा ० य । 
अर्थ- हे जातवेद अग्न ! (क्रव्यादं रुधिरं मनोहन पिशाच जहि ) मांस | 
भक्षक, दाघिररूप, मनको मारनेवाल,रक्त खानेदाले, क्रिमी को नाश कर। | 
( वाजी इन्द्रः त बज्जण हन्तु ) बलवान इन्द्र उसको वज्रसे मार देवे,(घृष्ण! 
सोमः अस्य शिरः छिनत्त ) निर्भय सोम इसका सिर काट देवे॥ १० ॥ | 
हे अग्ने ! ( यातुधानान्‌ सनात्‌ म्हणाले ) पीडा देनेवाले क्रिमियों को तू | 
सदा नष्ट करता हे | (त्वा रक्षांसि एतनाखु न जिग्यु!) तुझ राक्षस संग्रा | 
मो पराभूत नहीं करते । ( सह-सूरान ऋव्यादः अनुदद ) समूल मांस- ! 
भक्षक को जला दे । (ते देव्याया! हेत्या भा सुक्षत ) लेरे दिव्य झास्क्षस 
कोइ न छूटने पाचे ॥ ११॥ > 
हे जातवेदः! (अस्य थत्‌ हृत यत पराभूत) इस का जो भाग हर लिया | 
ओर नष्ट कर लिया हे उच्च आगको ( समाहर ) पुनः ठीक प्रकार भर दे। | 
( अस्य गात्राणि वधन्तां) इसके अंग पुष्ट हो जावें,( अयं अंशुः इच आ- 
प्यायतां ) यह मनुष्य चन्द्रमा के समान वृद्धिका प्राप्त होवे ॥१२॥ | 
| 
| 
| 
| 
र 
। 
| 
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आवाध- रक्त और मांसकी क्षीणता करनेवाले, मनको मोहित करनेवाले 
रोग क्रिमी हैं, उनको इन्द्र और सोम के प्रयोगले दूर किया जावे ॥१०॥ 

अग्नि इन क्रिमियोंको सदा दूर करता है, ये क्षीणता करनेवाले क्रिमी 
अश्निको परास्त नहीं कर सकते | अतः अग्निद्वारा इन रोगक्रिमियोंका कुल 
समूल नाश किया जावे ॥११॥ 

इस रोगीका जो अवयव क्षीण हुआ था, वह फिर पुष्ट होवे और 
उसके सच अवयव पुन! पुष्ट हा, जिस प्रकार चद्रमा बढता है उस प्रकार 
यह बढे ॥१२॥ 
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रोग क्रिमि निवारण । १९७ 
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अभ्रे विरप्शिने मेध्यमय॒क्ष्मं करण जीवतु ॥ १३ ॥ 

एतास्ते अग्ने समिधः पिशाचजम्भनीः । 

तास्त्वं जुषस्व प्रतिं चेना गृहाण जातवेदः ॥ १४ ॥ 

ताष्टोघीरमे समिधः प्रतिं गृह्वाद्यचिषा 


जहातु ऋव्य | अस्य मांस जिहीषति ॥ १५॥ 


on 


शो 
तर 
अर्थ-हे जातवेदः । ( अयं सोमस्य अंशुः इव आप्यायतां ) यह मनुष्य ४, 
चद्रमाकी कलाके समान बढे | हे अग्न! इसे ( विरप्शिन मेध्य अयक्ष्म १ 
कुश ) निदाष, पवित्र व नीरोग कर ओर यह ( जीवतु) जीवित रह ॥१३॥ | 


हे अग्न! ( एता! ते ससिध! पिशाचजस्भनी:) ये तेरी समिघाए मांस 
खानेवाले रोगक्रिमियोंकों दूर करनेवाली हें । हे जातवेद! (त्वं ताः जुषस्व) 
तू उनका सेवन कर और ( एना! प्रति गृहाण ) इनको स्वीकार कर ॥१४॥ 

हे अग्ने! ( तान्ट-अधी;ः समिधः अचिषा प्रतिणहाहि ) तृषारोग का 
शक्षन करनेवाली इन समिधाओंको तू अपनी ज्वालाओंस स्वीकृत कर! 
( य! अस्य सांस जिहीषति ) जो इसक सांसका क्षीण करना चाहता ह्‌ 
वह ( कव्यात्‌ रूप जहातु ) मास भाजा इसके रूपको छोड दंव ॥१५॥ 


|| 
\ 


%। 
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आवाथे- चन्द्रसाकी कलाके समान यह बढे, यह रोगी दोष रहित, 

mM 

पवित्र व निरांग हाचे आर दाच कालतक जावत रह ॥ १३॥ ९ 
जो समिधाएं यज्ञमं दोघी जाती हँ वे रोगक्रिमियोका नाश करने 


>: 


चाली हें । इनको जलाकर अझ्निक्ठारा थे रोगक्रिमी दूर हां ॥१४॥ 
४”. ०३ 
जा कपा रागाक सांस का क्षण करत है उनका पूण रातिस नाश 
~ (७ (७ ~ 


होवे इन समिघाआको जलाकर प्रदीप्त की हुई आग्ने इन रागक्रिमिया 


Ss 
७, 


|) ] 

j 

का नाश करे ॥१५॥ १ 
रागाक ङ्कु । | 4 

घूक्तमें रोगजन्तुओंका वर्णन है ! कुछ जातीके कृमि हैं जो शरीरमं प्रविष्ट हो 

$ 


विविध यातनाएं उत्पन्न करते हैं, मनुष्यको इनसे बडे केश होते हैं। इन 
आ"). ४५५ * 


को दूर करनेका साधन इस सकक्‍तमें बताया है | यह साधन वैद्य, औषधि और 
। इस सूक्तमें इन क्रिमियांका जो वर्णन हैं वह पहिले देखिये-- 
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(१) य! दिदेव-ज। शरारम पीडा देते हैं, जिनके कारण शरीर मथित हुए समान 
अशक्त होता है, अवयव टूट जानेके समान जिसमें अशक्तता आती है । ( मं०३) 
(२) यतमः जघास-जो शरारका खा जाता ह आर क्षीण करता हं। (म.३,४) 
( ३ ) पिशाच- ( [पशित!च ) मां खानवाला, रक्त पीनेवाला । जो रोगक्रिमि | 
शरीरमें घुपनेके बाद रक्त मांत आदि धातु क्षीण होने लगते 
है । ( म० ४-१० ) 
(४ ) हृतं, विहृतं, पराभृत, जग्घं- शरीरके रक्षत मांसका हरण करते हैं, विशेष 
प्रकार लूटते हैं, शरीरकी जीवन शक्तिको न्ट करते हैं, और 
खा जाते हैं ( मं० ५) 
: (५) क्रव्यादू- ( कृवि-अद्‌ ) जो शरीरका कच्चा मांस खाते हैं । ( मं० ८-११) 
(६) रूधिरः-यह रक्तरूप होता है, रकतमं मिलजानेवाला हे, रक्तपें रहता है । 
(मं० ११) 
( ७ ) सनोहन!-मनकी मनन शक्तिका नाश करता हें । जब ये रोगक्रिमी शरीर 
में जाते हैं, तब मननशक्ति नष्ट होती हे, मन क्षीण होता है । (मं०१०) 
( ८ ) यातुधानः -- ( यातु ) यातना ( धानः ) धारण करनेवाला । ये क्रिमी 
शरोरमें गये तो रोगी को यातनाएं होती हैं । (मं० ११) 
(९) रक्षः-( क्षरणः ) क्षीण करनेवाला । ( म०११ ) 
ये सब शब्द रोजगन्तुओंके गुण बताते हें । पाठक इन शब्दोंका विचार करके रोग- 
क्रिभियोंका स्वरूप जानें ओर उनसे होनेवाले रोगोंके कष्टोंका विचार करें । ये क्रिमी 
किस प्रकार शरीरम प्रवेश करते हें इस विषयमें अब देखिये-- 
_ रोगजन्तुआंका शरीरमें प्रवेश । 
आमे, दाबले सुपक्क, विपे, अक्रष्टपच्ये धान्ये, अशने, 
मन्थे, अपां पाने, यातूनां शायने ददम्भ । (मं० ६-८) 
दिवा नक्त ददम्भ । (म० ९) 
ओ- “कच्चा, आधपका, अच्छा पूर्ण पका, अधिक पका जो अन्न होता है, खेतीके बिना 
. जो उत्पन्न होता है वह धान्य, आदि पदाथांका भोजन, दूध, दही, मठा, छाछ, पानी 
आदी का पान करना, आर अमंगल लोगोंके बिस्तरेपर सोना, इन कारणासे रोगक्रिमी 
देनम तथा रात्रीमें शरीरम जाते हैं आर रोग उत्पन्न करते हें । यही बात अन्य रीतिसे 
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| ये अज्नेषु वि न , 
| जो अन्ने है | 
खास्थको वेध डालते हें । ” अथात्‌ बीमार करते हैं । इसी मंत्रका स्पष्टीकरण ऊपर 
| लिखे दो तीन मंत्र हें । पाठक इस दष्टासे यजुर्वेद मंत्र ओर अथवेबेद मंत्र की तुलना | 
| करके मंत्रका ठीक भाव ध्यानमें धारण करें । | 
| आरोग्य प्राप्ति । | 
| उक्त प्रकार रोगकृमि शरीरमे जाते हैं फिर वहांपे उनको किस रीतिसे हटाना होता $ 
। है इसका विचार अब करना है । इसकी पहिली रीति यह है | 

,युक्तः अिषक्‌ । भेषजस्य कता । क्रियमाणं अग्रे वेत्ति ( ( म॑ ° १) | 
| “ सुयोग्य वेद्य, जो ओषध बनाना जानता हे । किया जानेवाला प्रयोग पहिलेसे 4 
3 जानता हे । ” इस प्रकारका सुयोग्य वैद्य अपने इलाजप रोगी मनुष्यको निरोग करे । | 
| यह बेद्य-- 

विश्वेभिः देवैः संविदान! अस्य परिधि! पताति । ( स०२, ३ ) 

| सब देवोसे सहायता प्राप्त करनेकी रीति जानता हुआ, इस रोगकी अन्तिम १ 
। मयादाको तोड डालता हे । ” इस प्रकार उसकी मयादा गिरानेके पश्चात्‌ रोगकी जड | 
र स्वयं नष्ट दो जाती है । देवोंके साथ परिचय रखनेका तात्पर्ये यही है कि प्रत्येक देवता | 
| की शक्तिसे जो चिकित्सा हा सकती दै वह चिकित्सा करके रोग दूर करनेकी शक्ति | 
रखना । मृत्तिक्ा-चिकित्सा, जलचिकित्सा, अग्निचिकित्सा, सारचिकित्सा, विद्याचि 
, कित्सा, वायुचिकित्सा, ओपधिचिकित्सा, मानसचिकित्सा, इवनचिकित्सा, आदि सब 4 
| चिकित्सा देवताओंकी शक्षितयोंकी सहायतासे होती हैं, देवोंके साथ मिलकर रोग दूर ४ 
$ करनेका तात्पय यही हे । चिकित्सक उक्त देवांक साथ रहता हुआ रोग दूर करता | 
७ है | इस प्रकार 
| तं प्रतिद्ाणीहि । ( म०४) | 
१ अथ अगद! अस्तु ! ( मं ५-९ ) | 
८ उस रोगक्रिमि का नाश कर | और यह मनुष्य नीरोग होजावे और-- 
र विरप्शिनं मेध्यं असक्ष्म करणु । जीवतु । ( म० १३) | 
क इस रोगीको दोषरहित, पवित्र ऑर नीरोग कर! यह मनुष्य दोघे आयु प्राप्त कर। ' 

| 
# 
क्र 
2 


वैद्यको उचित है कि वह रोगी की ऐसी चिकित्सा करे कि रोगीके शरीरके सब दोष १. 


द्र हा जांय, रोगाका शरोर पांवत्र बन आर उसक शरारस यर्म राग हट जाव । केवल $ 
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नयी. जा wi! . Ed 


 अथर्ववेदका स्वाध्याय । 


न कभी बाहर प्रकट होगा ही । इस लिसे शरीर निर्दोष ओर मछराहितकरके रोग का 
बीज दूर करना चाहिये । चोदहवे मंत्रमें -- 
` पिशाचजभ्भनीः समिधः | ( म० १४) 
न खून सुखानेवारे कृमियाका नाश करनेवाली समिधाओंका वर्णेन है । ! यज्ञीय 
वृक्षोंकी लकडियों का यह गुण है। हवन सामग्रीका साथ रखनेसे भी यही गुण बढ 
जाता दै । हवन चिकित्साका यह तस्व हे, पाठक इसका अधिक विचार करें । इस 
प्रकार की चिकित्सासे-- 

गां अश्वं पुरुष सनेम । ( म० १ ) 


गांव, घाड, आर मचुष्याका [नरांग अवस्याम प्राप्त कर सकत ह । 
ग्यारइव मत्रम आग्र।चाकत्सास इन रागजन्तुआंका दूर करनका सकत ह । जहां ये 


3993923293732298 | -८ 
| ० 
’ ६ क 


क्रिमि होते है वहां अग्नि जलानेसे अथवा हवन करनेसे वहाँका स्थान नारोग 


>> 


होता हैं । 
ससग राग । 
कह रोग एक दूसरेके संसगसे होते हैं, मलीन लांगोंके बिस्तरेमे ( शयने शयानं ) 
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| 
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फक 


सानस तथा उनके ससगम रहनस राग हात हृ । सतगक स्थानम जाग्न अदाप्त करनस 


` 2 संसग दोष दूर होता हे । मिलकर हवन करनेसे मी इसी कारण संसगे दोष दू 
` & होता है। 
रोग हटनेका लक्षण । 
रोग हटत ही मनुष्यका शरीर पुष्ट होने लगता हे, यही आरोग्य प्राप्तिका 
लक्षण है-- 


हर झारीरे मांस भर । असु ऐरयामः । ( स० ५) 
$ सोमस्य अंशु इव आप्यायतां । ( सं० १२, १३) 

) आरीरमे मांस बटना, प्राणकी चेतना प्राप्त होना, चन्द्रमाकी कलाओंके समान 
8 वृद्धिको प्राप्त होना ।” यह नीरोगताका चिन्ह हे | चन्द्रमाके समान सुख दिखाई देने 
क लगा तो समझना कां यह मनुष्य नाराग हैं । 

2 इसप्रकार इस स्रकतका विचार करनेसे अनक बोध प्राप्त हो सकते हैं | आशा हवकि 
पाठक इस प्रकार विचार करके बाध प्राप्त करेंगे | 
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घागमीधांसा इंश उपानेपद | 


‘~ A फो ~ ४) 


अंग्रजी अमासक पत्र ईश उपनिषद्‌ को सरल: और सुशेध व्याख्या 
प ४ दस पुस्तकम हे। प्रारंभम अति विस्तृत भमिका हे । 


५. »_ ~ (, पश्चात्‌ काण्व और वाजसनयी संहिताक पाठ दिये 
सपाद्क-- श्रामान्‌ कुचलयानद्‌ जा (ह! पश्चात मंत्रका पद पदार्थ और विस्तत टिप्पणी 
ह ' घहार।ज | ; हे [र तत्पश्चात्‌ विस्तृत विवरण है| अन्तमं इशाप 
| निषदे मंत्रॉक साथ अन्य वेदमंत्राक्े उपदेश 
 केवल्यधाम आधश्रममें योग शास्त्र की खोज हो दी तळना की हे । इस प्रकार इशोपनिषद का 
` रही हे जिस खोजका परिणाम आश्चर्यजनक |. स्वाध्याय करनेके लिये जितने साधन इकट्ठे करने 
सिद्धियोमें हुआ है, उन आविष्कारोंका प्रकाशन इस !) चाहिये उतने सब इस पुस्तकमे इकडे किये हैं । इतना 
अमासिक द्वारा होता है। प्रत्येक अंकमे ८० पृष्ठ ८ होनेपर भी मल्य केवळ १ ) हे और डा. व्य.।) 
ओर १६ चित्र रहते हैं । | है । जिल्द अच्छी बनाई हे । 

| वार्षिक चंदां ७); विदेशक लिये १२ शि०: 

प्रत्येक अंक २ ) रु. 


>> 


मंत्री _ स्वाध्याय मंडल, 

| ओंध 

श्री, प्रबंधकर्ता-योगमीमांसा कार्यालय, कुंजवन (| ( जि. सातारा) 
पोष्ट लोणावळा, ( जि. पुणें ) ॥ 


कस्तो , ला ठो ब्‌ गे के क्र डु ॒ 
कुस्ती, लाठी, पटा, बार चगरह क iy वा के उपदरा | 
सचित्र वथा मासिक 


) 

। हिन्दी, अंग्रेजी, मराठी ओर गुजराती इन 

५ चार भाषाओं मे 

प्रत्येक का मल्य २॥ f 
रखा गया है | उत्तम लेखों और चित्रों से पर्ण | उपदेश हें। इस पुस्तकमें लिखे बारह उपदेश जो | 

होने से दे खनेलायक हे । नमूने का अंक मुफ्त नहीं हैं सज्जन अपनायेंगे उनकी उन्नति निःसदेह होगी 

भेजा जाता । व्ही. पी. खर्च अलग लिया जाता हे ।॥ मल्य ॥) आठ आने डाकव्यय -) एक आना ) 

ज्यादह हकीकत के लिये लिखो.। 

ह 


>>> 2222 >>> 
& 
CS] 


जीवन शद्ध और पत्रि करनेके लिये बार | 


DPS: 


FA 


मेनेजर व्यायाम, रावपुरा, बडोदा । । मंत्री- स्वाध्याय मंडल, ओघ ( जि. सातारा ) 


आयोके विजयका प्राचीन इतिहास। 


इस समय तक छपकर तेयार पवे 


पर्वकानाम अंक कुल अंक पृष्ठसंख्या मूल्य डा. व्यय 
१ आदिपर्व P|). ११२, ६)७ च) 
२ सभापव [ ९२६४-5५ ] ४ ३५६ २)दो . शी 
३ वनपवं [ १६ ५३० ] १५ १५३८ ८ ) आठ » १।) 
४ विराटपव[ २१” ३३ | ३ ३०६ १४) डेढ. » 2) 
है उद्योगपव [ ३४ ४२ ] ९7 ९०३ ५)पांच » १) 


द्‌ भीष्मपर्व [ ४३ 55040 ] ८ ८०० ४) चार 9 उ 9) 
७ बाणपव र [ ३१” ६५ || १४ १२६०. ७॥) साडेसात १८) 
< कर्णपव . | ६५” ७० ] ६ ८२० २।) साढेतीन) „ ॥ ) 


व्यप $/:0 ४ ४३५ २॥ ) अढाई ) "l= 
९ शल्यपव | ७१” ७४] RR ) 
- छ मूल्य ४०) कुलडा.व्य. ७= ) 

> x : ७ 2 ८ र 
सूचना-- ये पर्व छप कर तेयार हैं । अतिशीघ्र मंगवाश्ये । मूल्य मनी आर्डर द्वारा भेज 
देंगे तो आधा डाकव्यंय माफ करेंगे; अन्यथा प्रत्येक द० के मूल्थके ग्रंथका तीन आने 

डाकव्यय मृद्यके अलावा देने होगे । 

i मंत्री स्वाध्याय मंडळ, आतर (जि सातारा) 


(१ 


A 


Be 
| 00 बल 
हट 
Nr 
नक? 
I > 
YEN 
er 5 
AA 
Sh 
| नट 
हट 
2 > 
र £ 
१ 

॥ 


Me A 
A 


५७७ ५७४ 


A 


छ > श छ 25:25 ७० ७७... 


॥। |) 


fs 2 

ह. भ्र 0 2 हे 
RD 
49: 


र. 

EE RE Fe 3-22 रि न 
En मुद्रक == श्री० दा० सातवळेकर, भारतसुदणाळय, ओंध, ( जि०, सातारा ) 
ACF ८ ५, 2 SOY 2०५7 


€<5<<<<<€<< <<< €<$< << >>>3>>3>9>>>>>>>न> 


७ टू 
व्र र धील”, न De: (१ =, „` ७ डं > ७ $ >> he 
9 €€€ €€ € ६: €€&<>>>>9%>>9%%>>>>>>>>>>£ 
/ A 
५, शी र हह 


-9)/ 
“म्यान ध्य 


AN 
? वेदिक तत्व ज्ञान प्रचारक मासिक पत्र । 
A १०90२2 >:>>:>>>9>>9>9>>99>3>>>%०>>&%७०%>२> >>>>93>>>&<<€<<€€<€€%€€€€ &6<<64६5€«<€ ४ €€€€२५८€६€८८€ €& ६ | 


i 
संपादक श्रीपाद दामोदर सातवळेकर. 


2 2 2 2 97 28 20 NMI MAMAN MMMM 


श्र 


दर >>>>>> केके केकिकः 


टर धड 

: A 
he > शट 

शश र « ०० र 
| धट कातिक A 
» न | र 
2 प्र Ak 
छुँ पु ७ RT) 
छः सचत्‌ १९८६ h 
षड oY 
24 नवंबर / A 
छ प 4), 
जे पड 

र द सन १९२९ | 
i (रे 
७ पद . 
डे श्र ९५ 
भरै ® A 
| ® /h 
tS षि 

शट ® 

जे 

श्र 


HAA 


RNRIRRRRRNRNTTRRRDRTRRRRR 
छक्क तयार ह। 


महाभारत की समालोचना 


प्रथम भाग आर द्वितीय भाग । 


प्रति भागका मल्य ॥) डाकव्यय =) वी. पी. से॥>) 
मंत्री-- रवाध्याय मंडल, औंध ( जि. सातारा ) 
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आध (जि. सातारा.) 


| 
काण्ड मूल्यरड! व्य.॥) | सत्रा स्वा शाय पडल | 


> ज्‌ छौँ 
कमे यजु 


जु, [ ती 
(इ रोके पादोकी अकारादि सूची हे।) | | 
. यजुर्वेर सर्वानुक्रम... १) 
3 


> 


( इसमें यजुवेंद मंत्रांके ऋषिदेवता ओर छंद हैं) 
त्येक पुस्तक का डा० व्य० ॥ ) अलग होगा। 
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त्वे राय इन्द्र तोशतमाः प्रणेतार; कस्यचिदतायोः । 
ते षु णो मरुतो मुळयन्तु ये स्मा पुरा गातूपन्तीव देवाः ॥ 


~ 
चछ. १।१६९।५ 
“४ हे ( इन्द्र) प्रभो! ( ये) जो ( कस्य चित्‌ ऋतायोः ) किसी भी सत्याग्रही मन 
ष्य को ( रायः प्रणेतारः ) धन देते हुए उसको ( तोशतमाः ) अत्यंत संतोष भी देते 
हैं, ( ते मरुतः देवाः, वे मरनेके लिये भी लिद्ध हुए देव वीर ( त्वयि) ) तर आश्रय में 
रहकर ( पुरा गातूयन्तीव ) पहिलेसे ही परोपकार करने क लिये सिद्ध होकर आगे 
बढनेवाले लोगो के समान ( नः सु मुळयन्तु ) हम सबको उत्तम सुख देवे । ” 
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ईश्वर के देवदूत सब मनुष्यो को सहायता करनेके लिये खदा ही कटिबद्ध रहते हैं। : 
कैला भी कठिन प्रसंग आ पडा, अथवा विशेष अवसर पर मृत्यु भी आ गया, तो भी । 
वे अपना कर्दव्यकर्म कभी छोड़ते नहीं । जो लोग अपनी आयु सत्य के लिये और परो. | 
पकार के लिये पूर्णतया लगा देते हुँ, उनको येही देवदूत घन, बल व यश देते हैं, ये कट, 
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(२७४) । चेदिकधमं, [ वै१० 
त 


महाभारत । 


महाभारत को योग्यता बहुत थोडे लोग जानते 
हैं। आजकल आधुनिक यूरोपीय ज्ञानका प्रसार 
होने के कारण महाभारत का पाठ करनके लिये 
लोगो फो फुरसत कम मिलती हे ओर प्राचीन काल 
के समान “ पौराणिक सूत ” भी आजकल रहे 
. नहीं, जो महाभारत सुनकर अपनी आजोविका 
करते हैं। प्राचीन काल में इन सूतोने ही जनता के 
. हृदयापर महाभारत प्रभाव स्थिर किया था । 
पौराणिक सूत एक जाती थी, जो प्राचीन इति- 
हास को मनोरंजक कथाओं के रूपमे जनता को 
कहकर जनता को प्राचीन इतिहास का उत्तम ज्ञान 
. देती थी, ओर इस ज्ञान के द्वारा धर्मे. की जाग्रती 
. भी करती थी । यह जाती अब नाम शेष दो चकी 
हे ओर जो भी कोई सत होगे वे अब इस काय को 
नहीं करते है। 
५ महाभारत ऐसा ग्रंथ हे कि जिलके पढने से 
 अथवासननेसे श्री. छत्रपती शिवाजी महाराज 
ओर राणाप्रताप जैसे धुरंधर वीर इस भारतभूमी 
म॑ उत्पन्न हो सकते हैं, स्त्रिया में भी वीर प्रसवा 
लक्ष्मीबाई ओर अहल्याबाई जेसी स्त्रियं हो सकती 
_ हें | आजकल चारों ओर प्रभविषणता का जोर कम 
. दिखाई देने का कारण यही हे कि, महाभारत का 
. पाठ कम हुआ हे और अन्य विदेशी गप्पाष्टकी 
` पुस्तकों का पाठ अधिक हुआ हे। महाभांरत में 
. घम के साथ राज्यकारण का जैसा उपदेश हे वैसा 
किसी भी अन्य प॒स्तक मैं नहीं है । 


पचम वद्‌ । 


महाभारत ” को “ पंचमवेद्‌ ” कहते हँ । यह 

खके महत्त्व का सूचक शब्द है | जेसे वेद बहु 
गछ ग्रथ हे, उसी प्रकार का यह महाभारत ग्रंथ हे। 
द समझना कठिन होने के कारण भगवान व्यास 
"वजीने वेद का आशय बतानेवाळा यह अपूव 
महाभारत ग्रंथ निर्माण किया । “ सब जगत्‌ में जो 


न हे बह इस महाभारत मे हे, परंतु जो ज्ञान इल 


यह वर्णन स्वयं वेद्व्याख ने महाभारत का किया « 
हे, वह नितान्त सत्य हे। आज भी महाभारत जैसा 
उत्तम ग्रंथ हम किली अन्य देश मे देखते नहीं । वेद 
का आशय सबो घ रीतिसे इसमें देने के कारण इस 
ग्रंथ की योग्यता इतनी बडी हुई है। अर्थात्‌ जो लोभ 
महाभारत का पाठ करेगे, ओर उसमे कहा हुआ 
ज्ञान अपनायेंगे, उनको करीब वे दज्ञान प्राप्त करने 
का फल कड अंशो से मिळ सकता हे । | 

वास्तव में प्रतिदिन एक एक अध्याय का पाठ 
करने का नियम पाठकों का करना चाहिये । ज्ञा 
लाग इस प्रकार प्रतिदिन महाभारत का पाठ करेगे | 
वे निःसन्देह वीर पुरुष बन सकते हे । ओर परम . 
एरुषार्थी हाकर इहपरलोक से उत्तम प्रगति प्राप्त 
कर सकते हैं । 

यदि इतना भी नहीं हा खकता हे, ता कम से 
कम शान्तिपर्व का ता एक एक अध्याय पाठक 
अवडप पाठ करे। शान्तिपर्ष ऐसा ग्रंथ हे कि जिस 
के लिये तुलना करने के लिये दूसरा मनुष्यरचित 
ग्रंथ ही नहीं है । जा महाभारत के पाठ के बिरोधी 
होगे वे भी यदि प्रतिदिन शान्तिपर्व का पाठ नियमे-- 
पवक कर गे ता वे निःसन्देह महाभारत का महत्व 
जानने म समथ हो जायग । 

आजकल स्वाध्यायमंडछ में महाभारतके शास्ति- 
पर्वं की छपाई चल रहो हे। शान्तिपर्व में प्रथम 
“ राजधघमेपचे ” हे वह करीब अगलेमास में समाप्त 
हागा। खात अंकोक! यह पचे इकट्टा हो अगलेमास 
में ग्राहकों के पास भेजा जायगा । आशा है कि | 
पाठक इसका अवश्य अवलोकन करेंगे । | १ 

महाभारत का अग्रिम भूल्य ६५) है आर जा | 
खंडशाः लेना चाहते हे उनके लिये १२०० पष्ठा के 
लिये केवल ६ ) रु. मूल्य रखा हे । म० आए०्से मद्य 
भेजनेपर आधा डा० व्य» माफ होता हे। छ; रु. 
मूल्य के महाभारत के ग्रंथ के लिये डा० व्य° १) से 
अधिक हे'ता हे! 

पाठक इस अवसर से लाम उठावं । 

लंपाद्‌ क.” 


भक ११ | 


आर्या की सभ्यता का ससारपर प्रभाव | 
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आर्या की सम्यता का संसारपर प्रभाव । 


आयो की लस्यता का जितना ही अधिक विचार 
कर यही दिखाई देता है कि आज के ज्ञात जगत 
पर एक समय इस सभ्यता का खासा प्रभाव पडा 
था | आज भी निश्चय ले कह सकते हैं कि एशिया, 
यूराप, आफ्रिका, अमेरिका आदि महाद्वीपां में 
प्राचीन आर्थ - सभ्यता के अवशेष आज्ञ भी उप- 
लब्ध हे । एक समय मध्य पशिया अखिल मानव 
जाति का आद्य जन्मस्थान माना जाता था। इस 
बात को? लिद्ध करने योग्य दिळा-ळेख भी मध्य 
एशिया में मिले हे! परदेश के लोग लक्षेव हिन्दु 
स्थानियो पर आक्षेप किया करते हें किये लोग 

ल हे इन्हे याचा करने का उत्लाह नहीं हे, अत 

एव इनकी दृष्टि बहुत आकुचित हं। इन आक्षेपा का 
जबाब देने के लिए भारती विद्वानों को आगे बढना 
चाहिए! तथा बर्तमान जगत के सन्मुख सिद्ध करना 
चाहिये कि हिन्दुस्थानियों के उपनिवेश अनेक थे । 
हमार खाहित्यमे देशाके शहरोंके तथा जदियाँके जो 
नाम दिखाई देते हैं वे ही नाम आर्य लोगोने जहे 
बस्ती की थे अपने साथ ळे गण | यह तो निश्चित 
ही हे कि जहँ। लोग उपनिवेश बनाते हैं वही अपनी 
सभ्यता सी छे जाते हैं अमेरिका या आस्ट्रेलिया 
जहा कहीं अंग्रेज लोग गण बे अपने साथ इंग्लड कें 
शहरों के नाम ळे गए । 

भरतखण्ड के चारो ओर की सभ्यत! भी भारती- 
य सथ्यता हीथी। कम्बोडिया, सयाम, अन!स, 
मलाया, जावा, खुमात्रा, बाली आदि द्विपो में आर्य- 
सभ्यता का पालन करनेवाले लोग अघ भी हं । 
आयो का उपनिवेश सर्व प्रथम अगस्ति ऋषिने बः 
नाया । इस अगस्ति ऋषि के कुळ के लोगोने चारों 
ओर यात्रा की थी । प्रथम वे सिन्धु से विध्याचळ 
तक आये । फिर विष्याचल को पार कर दक्षिण में 
आये। यही आये और द्रविड सभ्यताओ का मिला- 
प होकर अगस्ति सीधे दक्षिण दिशा में गए । अन- 
न्तर इसी बंश का एक पुरुष सयाम मलाया को 

> 


ओर गया दूलरा कम्बोडिया, जाबा ओर सुमात्रा 
की ओर गया । 

इन चार पांच छोटे बडे द्विपौ का समूह विशेष 
महत्त्व का हे । कम्बोडिया देश के नाम की उत्पत्ति 
बहुत चमत्कृतिजन्य है । अगस्ति का दूखरा नाम 
५ कुम्मज”' है । इसी कम्सज से 'काम्भोज, फाम्वो 
डिथन ' बना हे | एक गांव का नाम है बोरोबद र । 
यह बोरोबदुर' शब्द संभवतः ' वोरभद्र ' का ही 
बिगडाहुआ रुप होगा । आनाम दे शमे भो पांडुरंग, 
द्वारावति आदि नाम मिलते हें । सयाम देश का 
नाम भी शाम शब्द से बना होगा । शाम का अथ 
है सय । पेरु, मेकिखिको जैसे दूरस्थ देशों म॑ भी 
आय सभ्यता क अञशष पाय जात हैं | पह = पारु 
इसका अर्थ हे खय. हम लोग समझते हें कि'पाताल! 
नीचे है यह खला प्रदेश ही पाताळ हे । 

पाताळ में जानेपर मनष्य नहीं लोटता। वहीं नांग- 
लोग में नागकन्या के साथ विवाह करके रहता 
हे। हमारे प॒राणों में उक्त अथ की जो दन्तकथा हें 
उसका मल इसी बात में हे । जब कोई टोली उप- 
निवेश स्थापित करने के लिए [इंदुस्थान से बाहर 
जाति थी वह फिर लौट कर न आति थी। इसीको 
पाताल में जाना कहते हैं। मेक्सिको देश में ' राम 
सीत! ! के जल निकलते हें! यह निःसंदेद हे कि 
यह सभ्यता उस देशमें गइ थी। 

मेक्सिको शब्द का ' माक्षिक ' शब्द से संबन्ध 
हे । अपने देश में माक्षिक शब्द प्रचार में हे। म. 
क्सिको में सोना, चांदि पहले ले बहुत मिलती हे! 
वहा से सोना, चांदी आती थी ओर उसका माक्षिक 
भस्म यही बनता था | दूसरी मुख्य बात सूये को 
उपासना का प्रचार हे। वेदिक कालल अपने साहि- 
व्य में सये की उपासना का प्रचार दिखाई देता हे । 
उन दिनो में सय देव के बडे बडे मंदिर रहते थे । 
सश्िध में मोहो-जे-दोरो ओर हराप्पा में खोज 
हुआ हे। उनसे भी स्पष्ट होता हे कि ये मन्दिर केले 


| (२७६) 


होते थे । अब भरतखण्ड के उत्तर के देशों का वि: 
चार करे | इन में तातार और अफगानिस्थान 
शामिल हे ! रूसी तातार और उत्तर तातार देश 
भी ऐसे हीं महत्त्व के हें। इसी में बढख शहर हे । 
इससे मालूम होता हे कि संस्कृत साहित्य में 
जिसका उल्लेख हे वह वाढहीक देश यही होना 
चाहिए । अफगानिस्थःन' शब्द अफ ( द्वाफो ) + 
गानि ( गण ) + स्थान शब्दले बना है । अर्थात 
बह सप - गण - स्थान था। सर्प = साप = हाफ 
इस प्रकार का अपभ्रंश होता हे। कंदहार पहले का 
गांधार देश है। एक फ्रेच पुरा तत्त्व वेत्ता का “गांधार 
आर्किटेक्चर पर व्याख्यान हुआ उस समय आपने 
एकमूर्तिका चित्र दिखलाया जिलमें फन निकाले हुए 
एक सप था। तब हमे विदित हुआ कि यह देश सर्प 
गण याने नाग-देश ही ह। कुछ परिचय के पश्चात्‌ । 

मडिटरनियन = मध्यधरा 

हिरात = हेराट =हयराज 
जैसे शब्द मिलते हे । 
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सुप्रजा ओर शराब- बंदी ¦ क 


( इंग्लेण्ड के सुविख्यात डॉक्टर ली. डब्ल्यू 
सेळीबी महाशयने टारान्टो फनेडा मे !९ Inte!- 
Dationsl convention of the world league 
against Alcolclism ' संसार की सावेराष्टीय 
शराबल्लोरी तोडक सभा! के अधिवेशन म जो 
वर्तता दी उसका सारांश । ) 


राष्ट्के ऱ्हास का कारण । 


. संसार के इतिहास में अनेकानेक राष्ट्र का उदय 
और अस्त देखने मिलता है । विचारणीय प्रश्न तो 
यह हे कि जिन राष्रोका उत्कष हुआ उनकी अवनति 
कयौँ होनी चाहिए। राष्ट्र को गिरने के अनेक कारण 
हो सकते हैं ! इतिदासकारोने उनका विवेचन भी 


PR “Ol दिकधमे. 
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आशिया; 


ये शब्द भी ऐसे ही हैं । हेटिया, ग्रीस, फोनिशि- 
यन, फेजिनशियनख आदि लोगो को सभ्यताएँ भी 
इसी प्रकार समान हैं ! आर्य सभ्यता इंग्लेण्ड में भी 
दिखाई दतो हे । ' ग्रीनविच ' शब्द में विच रवि 
श्र वट अथात्‌ दश * शब्द दिखाइ दता ह । 
इला प्रकार कट ' शब्द ' कण्ठ शब्ह का अपभ्रश 
दिखता हे। बेल्ल लोगो को भाषा के कुछ शब्द 
संस्कृत शब्दों से मिळते जुळते हैं । 


हिप हिप इरा = सिप सिप हरा = '' शिव 
शिव हरा । ” ६ 


0०३ १ 


अर्थात्‌ हिप हिप हुरा' भारतियों के शिव शिव 
हरा ' रणगीत का अपभ्रंश मालूम होने छगता है। 
मराठी का रणगीत जो ' हर हर महादेव ' सो भी 
नष्ट होने के सागपर हे । हम लोगो को सिंहावलोकन 
कर अपनी सभ्यता का पता लगाना चाहिए । 


वळ eS i SS? 


खूब किया हे । परन्तु कुछ ऐसे भी कारण हैं जिन- | 
का उल्लेख सर्वमान्य इतिहाख-प्रंथाँ में भी नहीं हे। ( 
उनमे से राष्ट के नाश का पक प्रमुख कारण 
शरावखोरी हे । अबतक इस शाराब ने कइ राष्ट को 
मिट्टी में मिला दिया, और अब भी कई राष्ट्रों को 
इस शराबखोरी के कारण कीडा लग गया है। 
मानव जाति का अधःपात करनेवाला शाराब यह 
एक जातिय बिष ( ॥acial Poison ) हे । अन्य 
कई हानिकर बाते हैं, परन्तु उनका पुइतोतक समा- 
जेपर विषतुल्य परिणाम नहीं होत! । यदि कोई 
सिपाई लडाईमें घायल हुआ तो उसक। भावी पीढो- 
पर कोई अनिष्ट परिणाम नहीं होता। उसे जो संत- 
ती होती है बह लली, लंगडी नहीं होती । परन्त 
शाराबखोरी ऐसा विष हे जिखके विषका परिणाम 


अक ११ ] 


पुश्तान पुरत भुगतना पडता ह | शराबखारा बद 
करना कथा हे? कवल अपघाता की सख्या घटाना 


है। इतना ही नहीं राष्ट्र का पृश्‍तान पदत संरक्षण 
करना हे । 


इतिहास का सबत । 


दूसरी शताब्दि से रोमन साघ्राज्य की अवनति 
आरभ हुई | उल सप्तय रोम की स्त्रियां मातधम ले 
च्यत हो सुको थीं। ये अपने बाळबच्चो को अपना 
खुद का दूध न पिळाती थीं किन्तु यह पवित्र काम 
उन्होने गुलाम वर्गकी दाइयौ के सपद कर दिया था। 
य दाइया प्रायः शराबी तथा नीतिभ्रष्ट इुआ करता 
थो। शरोबी स्त्रियां के खन में शराब का 'अल्कोहो 
छ) हाना ही चाहिए । ओर नीतिथ्रष्ट होने क कारण 
उनम उपदंश ओर प्रमेह का प्रसार भी होना स्पष्ट 
ही है | इख प्रकार उल समय के रोमन बालकों के 
खन में दुहरा विष आ रहा था । ऐसी दशा सें यदि 
उल राष्टका अंत हुआ तो आश्चर्य ही क्या ? बाइबि 
प्रे ?०० ० ०९ छे तेरहव अध्याय में निम्न 
लिखित घाक्य हेः- 

‘ Beware, I nray thee and drink po 
pine, not strong drink, for lo, tbou shalt 
conceive and beara son, and he shall be 
७ nazarite unto God frow the womb and 
he sltall begin todelivers his people from 
the hands of their enemies.’ 

इसमे देवदूतने एक माता को शराब न पीने का 
मद्यपान से अलिघ रहने का उ पदेश किया हे। क्या 
कि उल साता के पेट से परमेश्वर के पराक्रमी वोर 
परुष का अवतार हानेचाला था। अर्थात्‌ इससे यह 
स्पष्ट हाता हे कि पराक्रमी संतती चाहनी हा, ता 
माता पिता के मद्यपान से अलिप्त रहना चाहिए । 
१९१७ के महायद्ध स हमारे उत्तम यवक सुनकर 
रणक्षेत्र पर भेज दिए गए। वे जमनी की भशीन- 
गब्स के भक्ष्य बन गए। उनको जगह म हम एस 
लोगों को फौज में भरती करना पड! जो घृणित 
षस्ति मे तथा शराब की दुकानों की परिस्थिति मे 
पळे थे और जिनका जन्म शराबी कुटुम्बी में हुआ 


सुप्रजा आर राराब-बदी | 


(२७९ 
था । पुरुष तो शराब पीते ही हैं पर स्त्रियों में भी 
शराब पीने की चाल पडी हुई हे। कई म्रख डाक्टर 
कहते हे प्रसृति काळ में शराब पीना आवश्यक हे । 
ओर इससे शरावका विष स्त्रियो के शरीर में भी 
घुस जाता है । म तो समझता ह' कि शराब पीने 
की सलाह देनेवाले डाक्टर “डाक्कर ” संज्ञा को 
पात्र ही नहीं हूं । 
~ ०० 
शाख्विय प्रयाग । 
के “ कानेल हॉस्पिटल मेडिकल स्कूल” 


क्र 
के प्रो. स्टाकॅड स्वय मद्यपान शौकीन हैं। आपने 
गि जञ 


> 


निपिग्ज नामक प्राणियों को आठ्कोद्दोल मिश्रित 
वायु में प्रतिदिन एक घण्टा रखा । इस प्रकार दस 


वषे तक शास्त्रीय प्रयोग के पश्चात आपने सिद्ध 
किया हे कि उनके पिण्ड तच्च पर अनिष्ट असर 
होता हे । मद्याक ( ^।८०॥0] ) से मनष्य का यत 
( .४०९ ) ओर मूत्राशय बिगड जाते हें । यही 
नहीं बल्कि पुरुष ओर स्त्रियों के पिण्डतस्वौ 
(Ferm Pla5m)पर भी बहुत ही बुरा असर होता 
हैं यह निश्चित अनमान लान्सन के डॉ. बर्थालेट 
छ! हे । आपने यह अनमान अनेक वष मदो की 
चीरफाड करनब्राद्‌ निकाला हुआ है | 


शिष्ट शराबखोरी भी बरी ही है । 


बहुतेरे लोग कहते हैं कि शराब नियम से थोडी 
पो जाय तो कोई हानि नहीं होती । परन्त यह केवल 


> 


भ्रम माहे । साल छः माह में पकबार बहुत शार [- 
ब पीकर बेहोश हो जानेवाला मनुष्य कुछ अच्छा, 
परन्तु प्रतिदिन नियम से थोडी शराब पीनेवाला तो 
बिलकुल ही बुरा हे | क्यों कि वह अपनी आगामी 
पीढ़ी की सारी हानि करता है । शराब पीना आरंभ 
हो जाने के बाद जो पहल! बाळक पैदा होता हे वह 
वर्ष बाद राजयक्ष्मा या ऐसी ही किसी अन्य 
प से मर जाता हे। उसके बाद का बालक 


hed 


मं ही अपनी जीवन यात्रा समाप्त कर 
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हे । इसके बाद प्रायः लडके वच्चे पैदा ही नहीं 
होते । अ त्‌ शराब के कारण निरागी ओर सढढ 
कुटुम्ब की भी वृद्धि रुक जाति हे । 


(२७८) 


शराबखोरी आर जननेंद्रिय विकार । 

जननेन्द्रिय के उपदंश और प्रमेह ये विकार शा: 
राबी के पीछे पीछे ही चलते हें। इन रागो से समाज 
की कार्यक्षमता का भारी क्षय हात! हे | जे! व्यक्ति 
इनके वशम हा जाते हें उनके जीवन का तो खत्या- 
नाशही हा जाता हे। सब से बरी बात यह है कि इन 
रागां का असर पुइतान्‌पुइत भुगतना पडता है ओर 
इससे समाज की भारी हानि होती है। मद्य ओर 
बेदयाव्यवसाय का सबंध भी देखने योग्य है । महा: 
युद्ध के बाद अमेरिका के जिन भागांमे शराबखेरी 
बंद करने के लिए शराब की दूळाने बंद कर ही गई 
ओर पान गृह ( 58]00॥5 ) भी उठा दिए गप उन 
भागो के कुटन खाने भी आपही झाप बंद एड गए 
अमेरिकन सरकारद्वाया प्रसिद्ध हुए अंकों से दिख 
पडता हे कि शराबी रोकने के कानन के चलाने से 
उपदंश ओर प्रमेह इन रोगो का प्रसार भी बहत 
कुछ घट गया हे । 

यह चिल्लाहट मची हुई हे कि मनुष्यसंख्याके 
हिसाब से अन्न काफी नहीं होत | परन्तु तब भी 
शराब बनाने के लिए लाखो मन अन्न- धान्य आदि 
पदाथ का नाश किया जाता हे। शशाब के लिए 
जिल अन्न का नाश किया जाता हे वह अन्न यदि 
बच जाय तो करोडो गरीबों को दो मुट्ठी भोजन 
निसंदेह अधिक मिलेगा । 


शरावखोरी ओर बालमृत्य । 
शराब का प्रसार ओर बालको की मृत्य का भी 
बहूत निकट संबंध हे) १९२१ म॑ न्यूयाकं शहर 
में बालको की मृय का प्रमाण हजार में 
केवल ७१ था । इसका कारण वहां शराब - बंदी 


का कांनन जारा हा गया हं शाराव - बदा पर 


आक्षेप करनेवाले कहते हैं कि कानन से शराब : 


 ब्वेचना रोक दिया जाय तो चोरी से शराब वेची 
जाती है । होता होगा; परन्तु अब चोरी से शराब 
पीना गरीबो क लिए असंभव हा गया । पैसेवालौ 
में कछ मख लाग अवश्य हो हाते हें। ब शराबी- 
रोकने के कानून को वचाकर अपनी मद्यतृष्णा को 
श्रांत करते हैं । परंत इतना अवद्य इुआहे कि 


| 


A ¢ 
बादेकधसं, 
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गरीब छागाका बचाव हुआ हे ओर यह भी भारी 
महत्व की बात है। मांदील नगर को देखिए । 
वहां को धालको की सत्य संख्या हजार पीछे १५५ 
हे. मांदोल के बालका की मृत्यु संख्या ऐसी भारी हे) 
परंत्‌ न्यूर्योक के समान जहां शराबखोारी रोक दी 
गई है ऐसे बोस्टन ओर टेरान्टा नगरों में बालकों 
की मृत्युसंख्या क्रमशः हजार में ७७ और ८६ ही 
०७ ‘> NE औ 0 I शी. २ ~ 
हे। इंग्लैण्ड ओर वेल्स देशो में जहां शराब की 
खपत सब में अधिक हे वहां अभको की मत्यसंख्या 
भी सब से अधिक हे । 


क्षयरोग का प्रसार घटाने के लिए न्यथा शहर 
वष से प्रयत्न जार 
[ग के कारण होनेवाली मु 
। परन्तु शराव को रोक शुरू हो जाते ही 
मृत्यु को यह संख्या पदम उतरने १९२१ 
साल स क्षयरोग के कारण होनेवाळी मुत्युसंख्या 
न्यूयाक शहर मे केवळ एक लाख में ८९ ही थी। 
याने शराब को*रोक के कारण तीन साळ में आधी 
हो गई । यदि कोई पूछे कि शराब की रोक से क्षय 
रोग का प्रसार केसे घटा ? तो जबाब यह है कि 
पहले लोग शराब पीकर नालियों गिर पडते थे यो ~ 
सकर कमरे में बंद हो पडे रहते थे । अब वेही 
ग शुद्ध हवा में व्यायाम करने छगे, सूर्यप्रकांशमे 
घूमने फिरने लगे, जो पेखा पहले शराब पीने में 
खचे होता था सो अब अच्छा अन्न खाने में खर्च 
होने लगा ओर इसीसे उनकी शोग- प्रतिकारक 
शक्ति बढ गई। फ्रान्स में जहां शराबखोरी अधिक 
है वहाँ क्षयरोग का प्रसार भी अधिक हे । 

(०० ०२८९ ७. A ~ 
शराब का राकथाम का झटा खबर | 
उपरोक्त सब हाल संसार भर मं जाहिर किया 

जाना चाहिए | कयो कि एक ऐसा भी पक्ष है जो 
शराब बदी के विरुद्ध सारे संसार भर में हलचल 
करता हे । यह पक्ष झूटी खबर लब दूर फेलाया 
करता है । कुछ लोग योग्य जानकारी के अभाव 
मं फंसते है । मिसेस अस्किविथ इसी प्रकार फंस 
गई थीं । जब सच्चा हाल उन्हें समझाया गया और 
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आंकडा का पूरा सबूत उनके सम्मुख र्वा गया 
तब उन्होंने कबूल किया कि उनका ख्याल गळत 
था । स्मरण रखना चाहिए कि मिसेस अँस्क्विथ 
का जो गलत ख्याल हुआ वह उनका सच्चा ख्याल 
इससे काफी लबत मिलने पर जव भल स्पष्ट दि 
खाई दी तब उन्हाने अपना मत बदल दिया । पर- 
तु जे इस विषय म॑ लागा की दिशाभूल ही करना 
चाहते हैँ वे भळा पेली सच्चाई कयौ दिखलावेगे । 

दै लाग अमेरिका की शराबबंदी के संत्र में चि' 
डानेवाळे भूल भरे बयान करते हैं। पेसे बयानों पर 
एकद्म विश्वास न कर उसकी सत्यासत्यता के नि- 
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विद्यार्थी वर्ग 


( ले -श्री० व्यं. ग 

ब्रझचारी अर्थात्‌ विद्यार्थी गणो के गरू के प्रति 
जे! कर्तव्य हे उनके बारे मे लिखने का यहां विचार 
किया हे । वर्तमान विद्यार्थी आचार्य ,उपाध्याय, प 


रोहित, अध्यापक, गरू आदि शब्द सना करते है । 
परन्त्‌ उनके अथों में जा फरक है, उसे शायदही 
काई कह सकेगा । 
सकटपं सरइस्य च तमाचाय प्रचक्षते ॥ 
( मनुस्मृति ) 
इस प्रकार आचारे शब्द की शास्त्रीय परिभाषा 


है। आचार्य पेसे के लिये या घन के ले।मले पढाने 


वाले नहीं हेते । इनका दर्जा बड्डत ऊ चा होताहे। 

अब उपाध्याय किले कहना चाहिए देखे -- 
एकदेशं त वेदस्य वेदांगान्यपि वा पुनः 
योऽध्यापयति वस्यथेम पाध्याग्र: स उच्यते ॥ 
इसी को दूसरे शब्दों मं इस प्रकार कह सकते 


हें कि प्राचीन “आचार्य ” आधुनिक “प्रिन्सिपाल' 


हैं और प्राचीन उपाध्याय” आधुनिक “प्रोफेसर” 
हें। परोहितों का काम यही है कि अपने यजमान 
के घर का हव्य, कव्य, विवाह, व्रतबंध, आदि कमे 
करना | कई विद्यार्थियों को और कुछ गृहस्थाश्र 
मियो को भी शायद यह न मालूम होगा कि हव्य 
और कव्य किसे कहते हें। इसलिये यहां उसे कह 


विद्यार्थी बव और गुरुजन । 


(२७९ 


श्रयपर ध्यान देना आवश्यक हे। 


यदि प्रजा का नीरे!ग सुदृढ़ एवं कार्यक्षय बनाना 
हे! ते शराबखारी का नष्ट ही कर देना चाहिए । 


॥7 


Guard your race, Jt is your all and for 
that reason you must turn out the ra ci- 
al poison, 

“ अपनी भावी पिढी पर नजर रखिए। र्या 
कि वही तम्हारा खच्च है। इसलिए मद्य नामका 

नव जाति का संहार करनेवाला जा चिषहे उसे 
समल नए कर डालिप । ?? 


ओर गुरुजन । 


जावडेकर धुळे ) 
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डालना टीक होगा । हव्य माने देवताओं के लिये 
किये हुए होम, हवनादि कर्म ओर कव्य माने पित- 
रौ के लिये किये हुण कमे। 

जिल प्रकार आजकल के विद्यार्थी सच्चे ब्रह्म- 
चारी नहीं रहते, उसी प्रकार आजकल के शिक्षक 
भी आचाये या उपाध्याय नहीं रहते । उन्हं ज्यादा 
से ज्यादा अध्यापक या गरू कह सकते हैं | गरू के 
दो प्रकार होते है। एक मोक्ष गुरू ओर दुखरा! 

गरू! गरू किसी मी प्रकार का हुआ तो भी 
जब शिष्य उसके पास जाता है तब शिष्य को 
५ भिद्यते हृदयग्रंथिः छिद्यन्ते सघ संशयाः”? 
माळम होना चाहिये ! गरू शब्द से पिता या पूज्य 
मनष्य का बोध होता हे। गरू के नाते विद्यार्थियों 
को शिक्षक पज्यदी होना चाहिये। ओर इसलिये 
विद्यार्थियों को जिन नियमा का पालन करना आ 
घद्यक हैं उनका विचार करना चाहिये । आचाय 
या गरू के सन्मख ब्रह्मचारी को किस तरह बेठना 
चाहिये, किस तरह उठना चाहिये आदिके बारे मं 
भी शास्त्रकर्ताओ ने नियम बना रखे हें । केवल 
महत्वपूणे नियम यहां लिखता ह_। 

नोदाहरेदस्य नाम परोक्षमपि केचलम्‌ । 

न चेवास्यानुकुवीत गतिभाषितचेष्टितम्‌॥ 


~ 
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शास्त्रकर्ता कहते हैं कि गुरू के नाम का उच्चार 
उसके पश्चात भी नहीं करता चाहिये। आधुनिक 
रीति के अनुलार यह कुछ विचित्रसा मालूम होगा । 
परन्तु गत काल की रीति को देखने से मालूम होगा 
कि यह कुछ विचित्र नहीं है । 
प्राचीन काल में विद्यार्थी गुरू का बहुत आदर 
करते थे । उसी तरह वे उनपर विश्वास रखते थे | 
चाहे जिसे यदि उनका नाम वह बतलाव तो उनके 
संबंध की कोइ अनादर या अश्रद्धा दर्शक बात स॒ 
नने का संभव हे | अनादर या अश्रद्धा उत्पन्न होने 
से उसके अध्ययन में बाधा आने का भी संभव हे । 
इसलिये ऐसी बातों को टाळने के लिये शायद यह 
नियम बनाया होगा । ऊपर दिये हुए स्छोक के द्वि- 
तीयाधे में जो कुछ बतलाया हे उसका महत्व आज 
भी उतनाही हे जितना पहले था। आजकलके 
लडके कितने कुत्सित बन गये हैं इसका प्रमाण मेरे 
विद्यार्थीदशा का एक प्रसंग दे सकता है। आजकल 
निवृत्तसेवा वेतन पानवाले पक पहले दर्जे के दी- 
वानी न्यायाधीश सन १८९३-९४ में सोलापूर हाई- 
स्कूल को सांतवीं कक्षाके उपशिक्षक थे । उन्हें आं- 
खोकी कमजोरीसे बहुत कम दिखता था। उनके इल 
रष्टिदोषसे अनुचित लाभ उठाकर कुछ नीच लडके 
उनकी ओर ककड फेका करते थे। वे “ \ a 5 
that ? What is that ? ” कहते थे। परन्तु 
नीच लडके उसकी पर्वाह न करते थे। 
कई शिक्षकों को ळंगडाते हुए चलने की, ततला 
कर बालन को, कंधे हिळाने आदि की आदते रह 
ती हैं ता भी विद्यार्थियों का उनकी नक्कल करना 
उचित नहीं । क्यों कि उनकी आदतें स्वाभाविक 
ही हाती हैं। परन्तु आजकलके विद्यार्थी शिक्षको की 
नकल करने मं ही भूषण मानते हैं । 
गुरायत्र परीवादे निदा वावि प्रबतेते । कर्णों 
तत्रापिधातव्यो गतव्यं वा तते।ऽन्यतः ॥ 
यह भी एक नियम है। परिवाद का अर्थ है नोज 
दा दाषी को कहना, ओर निन्दा खे अभिप्राय है 
न दोषों को बतलाना जो न हा । यदि काई मनुष्य 
अपने गुरुके वास्तविक या अवास्तविक देष बतळ! 
रहा हा ते शिष्य का कान बंदू कर लेना चाहिए या 
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बहा खे उठ जाना चाहिए । तब शिष्य का 
खद्‌ हीगरूक दोघां की चचा करना कितना निन्द 
नीय हे? आजकल के विद्यार्थि ता एसी बातें बे- 
खटके किया करते हैं । केसी भारी अशास्त्रीयता हे? 
भगवान्‌ मनूने यह भी बतला दिया हे किज़ो 
शिष्य ऐसी बाते करेगा, उसका आगे कया होगा ? 
परिवादात्खरो भवति श्वा घे भवति निद्कः। | 
जो परिवाद करेगा वह गधे का जन्म पावेंगा 
ओर यदि वह निन्दा करेगा तो वह कुत्ते का जन्म 
पावेगा । संप्रति अश्रद्धा का समय है । इस समय 
आगे क्या होगा लो छोड भी दें, तो भी जिससे वि: 
द्या प्रात कर अपन भविष्यत में अपनी जीवनी 
स॒धारगे उसके संबंध में ऐली बातें स्वय हो करना 
अत्यंत अन चित हैं। मेरी घाश्णा हे कि आज भी 
ऐसी बातो को अनचित न क्षमञझने का जडत्व सभी 
की वद्धि में नहीं आया है । विद्यार्थीद्शा अत्यंत प- 
वित्र दशा हे। आजकल विद्यार्थियों पर वडा अन - 
वस्था प्रसंग गजर! है क्यो कि स्कूलों मे धार्मिक 
शिक्षा नहीं मिळती ओर घर में उल विषय का काइ 
याग्य नियंता नहीं है। इल दशामे से कब ओर किस 
प्रकार उचित माग निकलेगा लो इश्वर हो जान 
सकता ह । 
मेरे ब्रह्मचर्य के विवेचन पर कुछ संशयात्माएँ 
आक्षेप करंगी कि प्राचीन कारके त्राह्मचारी वेदा 
ध्ययन करते थे, अतः उस समय लिए शास्त्रकारों 
ने नियस बनण होगे। तब आजके अंग्रजी विद्या 
सीखनेवालौ को उन नियमा से कैसे कामयाबी 
होगी ? इसलिये त्रह्मवर्ये को व्याख्या ही इस स्थानः 
पर देखिये -- 
ब्रह्मणे वे दचिद्याये कस्ये विद्याये वा चर्यते इति 
त्रह्मचयंम । 
इस बात से हमारे प्राचीनो की बद्धिमानी जेसे 
प्रकट होती हें वेले ही आजकल के दो अक्षरघारी 
पण्डितो ' की मूखेता प्रकट होती है। दण्डक ही 
ऐसा हे कि कोइ विद्या सीखनी हो- ब्रह्मविद्या हो 
वेद्‌ -विद्या हो अथवा अन्य कोई भी विद्या हो- वि 
द्यार्थी को सभी नियमों का पालन करन! आवश्यक 
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अम ओर पिर | (२८१) 


यम ओर पितर । 


क्यै ~ ७ ७ N ~ ७ ७ ~ 
[ ळे. श्री. पं. मंगळदे च (तडित्कान्त ) जी वेदाळंकार ( गु. कु. कांगड़ी. ) आंध. ] 


नब्रग्द पितर । 
तमु नः पूर्वे पितरो नवग्वाः सप्त विप्रा 
अभिवाज्जयन्तः। नक्षद्दाभं ततुरि पबते- 
छामद्रोघवाचं मतिभिः शविष्ठम्‌ ॥ 
ऋ ६।२२।२॥ 
अथर्व. २०।३६।२॥ 
अथे- ( सत्त विप्रासः ) लात संख्यावाले मेधावी 

तथा ( नवम्वाः नः पूर्वे पितरः) नवस्व हमारे पुरा- 
तन पितर (तं ) उल इन्द्रको (नु) निश्चयसे 
( अभिवाज्ञयन्तः ) चारों ओरखे बलवान्‌ बनाते 
इुए,( नक्षद्दाभं ) आगत शत्रु वा पापक्का नाश करने 
चाले ( ततरि ) तारक ( पर्वतेष्ठां ) पर्वतस्थ 
( अद्रोघवाचं ) द्रोह रहित वा अनतिक्रमणीय 
वाणी वाळे ( शाविष्ठं) बलवत्तम इन्द्रकी (मतिभिः) 
- मननीय स्तोत्रौसे स्तुति करते हे । 


fs] 
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सत्तविप्राल;- ५ प्राण, मन व बुद्धि ऐसा महष 
दयानन्दजीने अर्थ किया है । 

नवग्त्र- यह शब्द विशेष खोज करने लायक है। 
हम यहांपर भिन्न भिन्न आचार्योक मतको दंगे 
जिससे पाठकोको शोध करनेमे मदद मिल सके । 

निरुक्तकार यास्फाचायने ऋ. १०१७।६ की 
व्याख्या करते हुए नवस्व शाब्द की व्याख्या इस प्र- 
कार की है -- ` नवगतयो नवनीत गतयो वा! 
अथात नव प्रकारकी गतिवाले अथवा नवनीत 
यानि भकखन जेसी गतिवाले शद्धाचरण वाले । 

महार्षे स्वामी दयानन्दजीने 'नवीन गतिवाले' 
ऐसा अथे किया हे । 

सायणाचार्य निम्न लिखित अर्थ करते हैं“ नव- 
ग्वाः नवभिर्मासै; सत्रमनृतिष्टवन्तः। अर्थाध जो 
नवमासवाले सत्र ( यश्च विशेषण ) को करनेवाले 

। 
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वेदमै नवग्व व दशग्व शब्द मिलते हैं पर उनका 
अभिप्राय ठीक तोरपर पता नहीं चलत। है । इनपर 
विशेष खाजकरनी आवश्यक है । अन्य मंत्रॉकी स- 
हायतास इनके अर्थ जाननेका प्रयत्न करना चाहिए । 

यद्यपि इस मंत्रका स्पष्ट झपसे भाव अभीतक 
व्यक्त नही हुआ है तथापि ऐसा पता चलता हे कि 
इस मंत्रमें आत्माका वर्णन व सप्त विप्रासः खे ५ 
प्राण मन व बद्धिका अभिप्राय हे। और इसप्रकार 
इस मंत्रमें प्राणांकषो पितरसे कहा गया जान पडता 
हें । 

= ~ 
काम आर पतर । 


कामो जज्ञे प्रथमो नेनं देवा आपुः पितरो न 
मर्त्याः । ततस्त्वमलि ज्यायान्‌ विइत्रहा महे!" 
स्तस्मे ते काम नम इत्‌ कृणोमि ॥ 

अथव. ९। २। १९॥ 


अर्थ- ( कामः प्रथमः जज्ञे) काम प्रथम पैदा 
हुआ। ( पनं ) इल को ( न देवाः आपुः न पितरः 
न मर्त्याः ) न तो देवौने ही पाया न पितरेने और 
नही मनष्याने । ( ततः ) इस कारणसे हे कोम ! 
त ( विश्वहा ) सब _प्रक्नारसे (ज्यायान्‌ ) बडा 
हे। हे महान्‌ काम ! (तस्मेत ) उप्त तर लिटे 
( नमः इत्‌ छृणोमि ) में नमस्कार करता हूं । 
यहांपर कामको जाननेमे पितरो की भी अस- 
मर्थता दर्शाई गई है । 
~ ४3 ~ 
माण आर [पतर 
यं दे वाः पितरो मनुष्या उपजीवन्ति रूवे दा । 
स मायमधि रोहतु मणिः भ्रष्ठयाय मूर्धतः॥ 
अथवे० १० । ६। ३२ ॥ 
अर्थ - (देवा; पितरः मनुष्याः यं सर्वदा उपज्ञी- 
बन्ति ) देव पितर व मनुष्य खदा जिस मणि के 
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af. 


(२८२) दिकधमे , [ वर्ष १० | 


आश्रय से जीते हे ( सः अयं मणि: ) वह यह भणि देवान्‌ ) इन सब देवो को( सः) वह ब्रह्मचारी 
( श्रेष्ठयाय) श्रेष्ठ पद की प्राप्ति कराने के लिए (मां ( तपसा पिपर्ति ) अपने तप द्वारा पणे करता है- 
मतः अधिरोहतु ) मेरे सिरपर स्थित होवे अर्था. पालन करता हैं । 

त्‌ ऐसे मणि को में सिरपर धारण कारता हूँ । इस मंचमे दर्शाया गया है कि पितरभी ब्रह्मचारी 


ब्ध 


इस मंत्र में यद्द बतलाया गया हे कि देव पितर व्‌ की रक्षाके लिए उलक पीछे पीछे सदा फिरते रहते 
मनष्य मणि के आश्रय से जीते हैं। यहां यह भी हँता कि ब्रह्मचारो को किखी भी प्रकार का कष्ट न 
पता चलता हे कि पितर देव व मनष्य से भिन्न हैं। पहुच लक | 


रा की शाक्ते का नियंत्रण 
नह्लोदन पाचक पितर । पतरा का शाक्त का नियत्रण 


मा छेझ रही रिति नाधमानाः पितृणां शक्तो 
उ&; प्रथस्व महत! महिम्ना सहस्त्रपृष्ठ: सुक्ृत- 
स्य लोके | पितामहाः पितरः प्रजोपजाह 


रन यच्छमाना: | इन्द्राग्निभ्यां कं बृषणो मदन्ति | 
_ ता हयद्रा ।धषणाया उपस्थे ॥ ऋ० १ । १०९।३॥ 
पक्ता पञचद्‌शस्ते अस्मि ॥ अथवबे० ११।१।१९॥ ऋ० १ र 
अर्थ- ( रचसीन्‌ मा छेझ इति नाघमानाः)खंतति- 
अथे- हे ब्रह्मौदन ! ( खहस्त्रपृछः ) हजारों पीठो रुपी रद्मियो को हम मत काठे, इस प्रकार याचना 
वाला अर्थात्‌ अत्यंत फेला हुआ तू ( सुकृतस्य- करते हुए, तथा ( पिठ॒णां शक्तीः अनुयच्छप्रानाः ) 
लोके ) सुकत के लोकम ( महता मद्दिम्ना ) अपनी 
बडी भारी महिमाखे ( उरुः) विस्तीणे होता हुआ । 
( प्रथस्व ) फेल । ( पितामद्दाः पितरः प्रजा उपज्ञा ) 
पितामहा का समह, पितर, संतति तथा संततिकी 
संतति ओर ( पंचदशः अहं ) पंचदश में ( ते पक्ता 
अस्मि ) तेरा पकानेवाळ! ह । थर 
) खे( तो ) वे इन्द्राम्नी (अङ्गो ) न नष्ट होनेवाले 
पचद्श- पंद्रहर्वां अशवा ५ प्राण, ५ इन्द्रियां व हं । ~ 
७. प्र ७ क्र ७ ~ ८5. ~ 
। भूर्तोंसे Ki रव इस मंत्र में यह दर्शाया गया हे कि न तो सवंधा 
इस मत्र म॑ पित!मह, पितर आदियाको ब्रह्मांदिन सततिका ल्म 22 द्‌ ही करना चाहिए ओर नही खव- 
पाचक कहा गया ह। अर्थात्‌ ये सब ब्रह्मीदन था संतति की वुद्धि ही करनी चाहिए । पितरो की 


£ 


पितरों की शक्तियो को नियंत्रित करते हुए भोर 

तण (वृषणः ) वीय युक्त हुए इण ( धिषणाया 
उपस्थे ) वृद्धि के समीप अर्थात्‌ बौद्धिक कार्यो 
( इन्द्राग्नीभ्यां ) इन्द्र च अग्नि से ( क॑ मदन्ति) 
सुख प्राप्त करके प्रसन्न होते हें । ( हि ) निइचय 


~ 


000 
पक्काते हॅ । शक्ति अथात्‌ उत्पादक शक्तिका निमंत्रण करना 
ब्रह्मचारी व पितर छाहिए जिससे बुद्धि की च बलकी वृद्धि होती है। 
ब्रह्मचारिणं पितरो देवजनाः पृथग्‌ देवा अनु- यहां पितरो की शक्तिले उत्पादक शक्ति का अभि 
खं यस्ति सवें | गन्धर्वा एनमन्वायन्‌ चयस्त्रिशत्‌ ^ हे | co स 
त्रिशताः षटू सहस्त्राः सर्वान्त स देवांस्तपला वाक [पतर 
पिपति ॥ अथवं० ११।५।२॥ ये बो देवांः पितरो ये च पुत्राः सचेतसो मे 
 अर्थ- ( पितरः देवजनः देवाः ) पितरः देवजन श्टणृतेदमुक्तम्‌ । सर्वेभ्यो वः परि ददाम्येतं 


| 
तथा देव ( सर्वे ) ये सब ( पृथक्‌ ) अछग अर्थात्‌ स्वस्त्येने जरलेवहाथ॥ अथबे० १।३०।२॥ 
स्वतंत्र रूप से ( ब्रह्मचारिणं अनुसंयन्ति) त्रह्चारी अर्थ-( देवाः) हे देवों ! ( ये बः पितरः 


का रक्षार्थ अनुगमन करते है । ( गन्धर्वाः एनं अनु- पुत्राः ) जो तुम्हारे पितर हैं ओर जो पुत्र हैं वे सब 


आयन्‌ ) गन्धर्ष गण इस ब्रह्मचारीके पीछे पीछे तुम ( सचेतसः ) सावधान हुए हुप ( मे इदं उक्तं) 
चलते हैं । ( षटू सहस्राः त्रिशतः त्रयः त्रिशत्‌ ) छे मेरे इख कथन को ( श्टणुत ) सुनो । ( वेभ्यः) 
इज्ञार तीन्र खौ तेतीस (६३३३), ( सर्घान्‌ तुम सब के लिए में ( एतं ) इस मनुष्य को ( परिः 


| 
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अक ११ | यम 
ददामि )लापताह, ( पनं ) इसे ( स्वस्ति ) कल्या- 
णपूवंक ( जरखे वहाथ ) वृद्धावस्था के लिए पहचा 
ओ अर्थात यह वृद्धावस्था आने के पर्वं ही अब्पायु 


में मरने न पावे । गवत 
परिददासि - रक्षाके लिए खापताहं | परि उपस- 
गं पूर्वक दा घातुका अर्थ रक्षणार्थ देना डे। इस मंत्र 
मंदेवी के पितर च पञ का उल्लेख हें । 
* देवाः पितरः पित्तरो देवाः यो अस्मि लो अश्मि । 
अथर्व० ६ । १२३। ३ ॥ 
अथे- ( देवाः पितरः) देवगण पितर हें और 
पितरः देवाः) पितर देव हे। ( यः अस्मि ) जो 
हं ( खः अस्मि ) वह में हूं । 
इस मञ्चका वास्तविक क्या भाव हे यह अभीतक 
ठीक नहीं कहा जा सकता । सायणायायने इस मत्र- 
का स्पष्टीकरण इस प्रकार किया हे जो देव वसु रु 
द्वादि रूप हैं थे हमारे पितर हैं ओर जो हमारे 
पितर हैं वे बसु रुद्रादि रूप हँ । इस प्रकार परस्पर 
के व्यतिहारसे पितररोका देदात्मफ होता दृढ किया 
हे। ( यः अस्मि ) जिसका में हूं उलका ही मे हूं। 
अर्थात एकही पिताका ह । कयां कि स्त्रियां खंभा- 
वितव्यतिऋम होती हें अतःमें निइच्यसे कहता ह कि 
में अपने पिताका ही पुचहूं । अपने इस अभिप्रायकी 
पिके लिए सायणाचार्यने मीमांसा सूत्रका प्रमाण 
द्या हे- ' स्ःर्यपराघात कत इच पत्रद्शेनात्‌ ? | 
अस्त इस मंचका कुछभी अभिप्राय हो तथापि 
हमे इतना पता चलता हे कि पितर देवत्वको प्राप्त 
होते हें । इस मंत्रके अभिप्रायवाले ओर मंत्र पहिले 
आचक हं । 


पितराके ऊज, रस आ। 


नमस्कार 
नमो वः पितरः ऊर्जे नमो वः पित्रो रखाय ॥ 
अथवे० १८।३।८ ॥ 

अर्थ. (पितरः ) हे पितरो ! ( वः ऊर्ज नमः ) 
तम्हारे अन्न वा बळके लिए नमस्कार हे | (पितरः) 
हे पितरो ! ( वः रलाय नमः ) तुम्हारे रस अन्नरस 
( दुग्ध आदि ) के लिप नमस्कार हे । 

नमो घः पितरो भामाय नमो वः पितरो मन्यवे 
॥ अथवे० १८४८२ ५ 


~ 
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आर पितर] (२८३) 
अथ- (पितरः) हे पितरो | { बः ) तम्हारे 
मामाय ) कोधके लिप ( नमः ) नमस्कार हौ | 

( पितरः ) हे पितरो ! ( वः) तम्हारे ( मन्यव ) 

मन्युक लिए ( नमः) नमस्कार हो | भाम तथा 

मन्यु दोनों कोधके बिशेष भेद हैं। भाम साधारण 
कॉधका नाम हे । मन्युको हम लात्विक क्रोध कह 
सकते हैं । 
नमो चः पितरो यद्‌ घोरं तस्मे नमो वः 
पितरो थत्‌ करं तस्मे ॥ अथर्व० १८।४।८३ ॥ 


अर्थ-(पितरः) हे पितरो|(वः)तम्हारा(यत्‌ घोर) 

जो. घोर कर्म हे (तस्मे)उलके लिए(नमः) नमस्कार 
हे । ( वितरः ) हे पितरो ! ( बः) तुम्हारा ( यत्‌ 
करं) जो ऋर कम हे, ( तस्मे ) उसके लिए (नमः) 
नमस्कार हे । 

नमो बः पितरो यच्छिवं तस्मे नमो वः पितरो 

यत्‌ स्योन तस्मे अथर्वे० १८।४:८३॥ 

अर्थ= ( पितरः ) हे पितरो ! ( बः ) तम्हारा 
(यत्‌ ) जो ( शिवं ) कल्याणमय कर्म है ( तस्मे ) 
उसके लिण ( नमः ) नमस्कार हे । ( पितरः ) हे 
पितरो ! ( घः ) तुम्हारा ( यत्‌ स्योनं ) जो सखः 
मय कम हे ( तस्मै नमः) उसके लिप (नमः ) 
नमस्कार हे। 

इस प्रकार इन मंत्रोमें पितरोके विविध कमोंके 
लिप नमस्कार किया गया है । 


दह 2 
पितरों का दृष्टापूर्त 
अशीतिभिः तिसृभिः सामगेभिरादित्येभि- 
वंखुमिरडिगरोभिः। इष्टापूत भवतु नः पितृ- ग 
णांमामुदे हरखा देव्येन ॥ अथवे० २।१२।३ ॥ `- 
अर्थ ( तिसृभिः अशीतिभीः ) तीन अशीत्तियोके 
साथ ( सामगेभिः ) खाम गायको के साथ ( आदि 
त्येभिः ) आदित्याँ के साथ ( वस॒भिः) वसओ के 
साथ तथा ( अङिगरोभिः ) अडिगरसो के साथ 
मिलकर ( पितृणां ) पितरोका ( इष्टापूतं ) इशपर्ल 
( नः अवतु ) हमारी रक्षा करे । ( देव्येन हरसा ) 
दिव्य तेजद्वारा ( अमु ) इस दुष्ट पुरुषको (आद्रे ) 
हण करता हूं अर्थात्‌ उलका नाश करता हूं । 
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(२८४) 


इस मंत्रमे आएहुए अशीति आदि पदोपद भिन्न 
भिन्न भाष्यकारोने भिन्न भिन्न अथ किए हैं। अस्तु हमें 
उन पदोसे यहां विशेष अभिप्राय नहीं हे अतः उन- 
पर विचार नहीं करेंगे। इष्टापूतेका लक्षण निसन 
लिखित है -- 
अग्निहोत्र तपः सत्यं वेदानां चानुपालनम्‌ । 
आतिथ्यं वेदवदेवं च इष्ट मित्यभिधीयते ॥ १ ॥ 
चापीकूपतडागादि देवतायतनानि च | 
अन्नप्रदानमारामाः पृत्तमित्यभिधीयते ॥ २॥ 
इस मंत्रमे पितरोका इष्टापूते हमारा रक्षण करता 
है यह दर्शाया है। हमारे रक्षणार्थ पित रोको इष्टापूर्त 
करना चाहिए ऐली प्रतिध्वनि यहांसे निकलती है। 
यदीदं मातुर्यदि वा पितु नः परिभ्रातुः पुत्रा- 
च्चेतखः पन आगन्‌। यावन्तो अस्मान्‌ पितरः 
सचन्ते तेषां सवेषां शिवो अस्तु मन्युः॥ 
अथव. ६।११६।३ ॥ 
अर्थ-- ( यदि यत्‌ इदं एनः ) यदि यह जो पाए 
( नः मातुः, पितुः भ्रातुः, प॒त्रात्‌ चेतलः वा) हमारी 
माताके पाखसे,पिताके पाससे भाईके पाससे,प॒त्रक 
पाससे अथवा मनक पाससे ( परि आगत्‌ ) प्राप्त 
हुआ है अर्थात्‌ इनके कारण यह पाप आया है तो 
( यावन्तः पितरः अस्मान सचन्ते) जितनभि 
पितर हमारे साथ खंगत हुप हुए हैं ( तेषां सर्वेषां ) 
उन सबका ( मन्युः ) काध (शिवः अस्तु ) कल्याण 
कारी होवे । उससे हमारा नुकसान न होने पावे । 
इस मंत्र मं पाप के कारण से उत्पन्न पितरौ के 
गोध को शांत करके उसे कढदाण कारी बनाने की 
पर्थेना है । 
CaS ~ ८2२० ००0 १ 
पितरा स [मठकर श्रष्ठ हाना। 


ये5च पितरः पितरों येऽ चययं स्थ यष्मास्ते न 

ययं तषा श्रष्ठा भयास्थ॥ अथव० १८।४।८६॥ 

अर्थ- (ये पितरः अत्र ) ये जो अन्य पितर यहाँ 
हें और (ये ) जो ( ययं पितरः) तुम पितगण 
( अत्रस्थ ) यहां पर हो, (ते ) वे अन्य पितर 
( य॒ष्मान्‌ अनु ) तुम्हारे अनुकूल होवे और (यूयं) 
तम (तेषां श्रेष्ठाः भूयास्थ ) उन में धेष्ठ द्दोवो । 


वादेकधम. 


गम EE डर जा ककारा नभ नई 
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य इह पितरो जीवा इद वयं स्मः। अस्मौस्ते$न 

वयं तेषां श्रेष्ठा भूयास्म अथर्चे० १८॥४ । ८७॥ 

(ये ) जो ( पितरः ) पितृगण (इह ) यहां हैं 
उनके अनुग्रहे ( बयं ) हम ( इह ) यहां ( जीवाः 
स्मः ) जीवित हैं । ( ते पितरः अस्मात्‌ अनु ) वे 
पितर हमारे अनुकूल बने रहें । ( वय ) हम (ते. 
षां श्रेष्ठाः भूयास्म ) उन में श्रेष्ठ होवें। अथवा वेह- 
मारे अनुकूल हो और हम उनके | दोनों मिलकर 
परस्पर श्रेष्ठ होवे। 

इन मंत्रों में पितरो के लाथ पारस्परिक अनुकूल 
व्यवहारोले श्रेष्ठ बननेका उल्लेख हे । । 


पितरों के लिए धन, बल व आयु. | 


दमूनाः देवः सविता वरेण्यो दधद्‌ रत्नं दक्षं / 
पितृभ्यः आयूंषि । पिबात्‌ सोम ममद्ेनमिष्टे ` 
परि उमा चित्‌ क्रमते अस्य धर्मणि ॥ 

अथर्व॑० १। १७॥४॥ 


अर्थ- ( दमूनाः) दानशील (वरेण्यः) श्रेष्ठ स्वी- 
कार करने योग्य ( सविता देवः ) सय देव (पित- 
a 


भ्प्रः ) पितरों के लिए (रत्न) रत्न को ( दक्षं ) 
बलको ओर ( आयषि ) आयको ( दधत ) धारण 
करता हुआ ( सोमं ) सोमको ( पिबात्‌ ) पीए । 
(एन ) इस सविता देवशो ( इष्टे) यज्ञ में खोम- 
पान कराके ( ममत ) प्रसन्न करे । ( अस्य धर्मणि) 
इस सविता - सूर्य क धर्म में स्थित हुई हुई( ज्मा) , 
पृथिवी ( चित्‌ ) भी ( परि कमते ) परिक्रमा कर 
ती हे । इस मंत्र में यह दर्शाया गया हे कि सर्य पितरौ 
क लिए घन बल आयको दता हे | यहांपर हमे 

परि उमा चित ऋमते अस्य धर्मण’ सयह भी 
स्पए पता चलता हे कि एथिवी सय के चारौ और 
परिक्रमा करती हैं पृथिवी के लय के चारो ओर 
घूमने के भौगोलिक सिद्धान्त को यह मंत्र पुष्ट कर | 
रहा हे । ज्मा शाब्द निघण्डु में प्रथिवी बाची नामों 
मे पठित हे | देखो नित्रण्ड । 

पेतर व तृतीय ज्योति । 

पतद्‌ वो उयोतिः पितरस्तृतीयं पञ्चो दनं ब्रह्म 

णऽज्ञं ददाति। अजस्तमांस्यप हन्ति दूर मस्मि- 

छोक भ्रद्धघानन दत्तः ॥ अथवे० ९। ५। ११॥ 


कि 
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अर्थ- ( पितरः ) हे पितरो !( वः )तुह्मारे लिए 
(एतद्‌ तृतीयं ज्योतिः) यह वीखरी ज्योति परमात्मा 
( ब्रह्मण ) ग्रह्मज्ञानार्थं ( षङचीद्नं अज्ञं ) पंचोदन 
वाळे अर्थात ५ भत से बने शरीर ले युक्त जन्म र 
हित जीवात्माको ( ददाति ) देता दे । ( श्रद्दधानेन 
दत्तः ) श्रद्धा रखने के कारण दिया हुआ ( अज्ञः ) 
यह अज जीवात्मा ( अस्मिन्‌ लोके ) इस लोक में 
( तमांखि ) अज्ञानान्धकारो को ( अपहन्ति) नष्ट 
करता हे दूर करता ह । 

इस मंत्र से यह दशाया कि श्रद्धा रखने के कारण 
परमात्मा पितरों को ऐखी आत्मा देता हे कि जो 


“ सार अज्ञानान्छकारौँ का दूर करक प्रकाश का मांग 


दर्शाती है । यहां श्रद्धा का माहात्म्य प्रकट हो रहा 
ह्‌ । 
५,९ he ~ 208 ५ 
परंत का पतरा का जानना ? 
द्‌ वित॒भ्यः प्रभरामि बर्हिजीवं देवेभ्य उत्तर 
स्तणामि। तदारोह पुरुष मेध्यो भवन्‌ प्राति त्वा 
जानन्त पितरः परतम॥ अथव १८! ४।५१॥ 


अर्थ- ( इद्‌ं बहि पितृभ्यः प्रभरामि ) यह कुशा 
सन पितरों के लिए रखता हूं बिछातांहूं। ( देवे" 


भ्यः जीवं उत्तरं स्तृणामि ) देवो के लिए जीवको 


— ad 


उससे ऊंचा बिछाता हूं । (पुरुष ) हे पुरुष ! ( मे- 
ध्यः सवन ) पवित्र होता हुआ त्‌ ( तत्‌ आरोह ) 
उस पर बैठ । ( परत त्वां पितरः प्रति ज्ञानन्तु ) 
परेत अर्थात परे गए हुप चा उच्चासनको प्राप्त हुए 
हुप तुझे पितर ज्ञान। 

एदं बर्हिरखदो मेध्यो भूः प्रति त्वा ज्ञानन्तु 

पितरः परेतम्‌। यथा परु तन्वं खंभ (स्व गात्राणि 

ब्रह्मणा कल्पयामि ॥ 
अथे. १८।४।५२। 

अर्य हे परुष ! ( इदं बर्हिः असदः ) इस कुशा- 
सन पर त बेडा हे। ( मेध्यः भूः ) पवित्र हुआ हे । 
( पितरः परेतं स्वां जानन्तु ) इसलिए पितर परत 
हुए हुए तुझको जाने। ( यथा परु तन्वं खंभरस्व ) 
जोडोके अनुसार शरीरको भए, अर्थात्‌ जहां 
जोड चाहिए वहाँ जोड बनांता हुआ शरीरको पूण 
कर। में ( ते गात्राणि ) तेरे अंगको ( ब्रह्मणा ) 


यम आर पितर | 


(२८५) 


ब्रह्मद्वारा ( कढपयामि ) समर्थ बनाता हूं यानि तेरे 
शरीरम त्रह्म द्वारा शक्ति देताहू । 

उपरोक्त दोनों मंत्रो का क्‍या अभिप्राय हे यह 
अभीतक हमें स्पष्ट नहीं हुआ है। अतपव इन मंत्रा 
का कहां विनियोन दोना चाहिए इस बातका निश्चय 
नहीं हो सकता है। संपूर्ण सूक्तोपर विचार करते 
हुप हम इन मंत्रोपर पुनः विचारकर प्रकाश डाल* 
नेका प्रयत्न करेंगे । यद्दा पाठकोंके सामने विचाराथं 
इनको पेशकर दिया हे। 


पितरोंमे सुखद रस्ता बनाना । 


इदं मे ज्योतिरमृतं हिरण्यं पक्वं क्षेत्रात्‌ काम- 

दुघा म पघा । इदं धनं निदधे ब्राह्मणेष॒ कृण्वे 

पन्थां पितृषु यः स्वर्गः ॥ 

अथर्व. ११११।२८ ॥ 

अर्थ¬ ( इदं हिरण्यं ) यह सोना (मे अम॒तं 
जयोतिः ) मेरा अनइवर प्रकाश हे। (क्षेत्रात्‌ ) 
खेतसे उत्पन्न यह ( पकूचं) पका हुआ अन्न (मे पषा 
कामदुघा ) मेरी यह कामनाओकी पूर्ति करनेवाली 
गो हे । ( इदं घन ब्राह्मणेषु निदधे) यह धन में 
ब्राह्मणांमे स्थापित करता हूं अर्थात्‌ उन्हं देता हूं । 
और इस प्रकार ( पितृषु पन्थां कृण्वे ) पितर में 
रस्ता बनाता हूं (यः) जो कि रस्ता (स्वर्गः ) 
स्वर्ग है- सुख प्रापक है । 

इस मंत्रमें यह दर्शाया गया हैं कि ब्राह्मणौका 
घन दान करनेसे पितरोके बीचम सुखप्रद मागे 
बनाया जा सकता हे | पितरोके बीचम यदि खख 
पूर्वक विचरण करना हो तो ब्राह्मणौको धन दान 
करना चाहिए ऐसा इस मत्रका आशाय प्रतीत होता 
ह्‌ । 
बभ्रेरध्वयो मुखमेतद्‌ विमृड्‌ढ्थाज्याय लोकं 
कृणुहि प्रबिद्वान्‌। घृतन गात्रानु सर्वा विमृडिढ 
कृण्वे पन्थां पितृषु यः स्वर्गः ॥ 

अथव. ११।१।३१॥ 

अथ- ( अध्वर्यो ) हे अध्वय (बन्ने; ) पोषण 
करनेवाले ब्रह्मौदन के ( पतत्‌ मुखं ) इस मुख को 
अथात्‌ उस के ऊपर के छिलके को ( बिमृडिढ) 
विशेष रूपसे साफ कर। (प्रविद्वान्‌ ) हे प्रद ज्ञान- 


शा 


वादेक चम। 


(२८६) 
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चान्‌ ! ( आउ्याथ लोकं कणु हि ) उन चावलों में 


धीडाळनेके लिए स्थान बना। (घृतेन सवोणि गात्रा- 
णि विमडिढ) धो द्वारा उस ब्रह्मौदनके लने अवय 
बोको परिमार्जित कर। इस आदन द्वारा में (पितृष 
पन्थां कण्वे ) पितरों में मार्ग बनाता हूं ( यः ) जो 
कि मागे ( स्वर्ग: ) सुख प्रापक हे । 
इस मंत्र में यह दशाया गया हे कि यदि पितरो 
मे सख पवक विचरण करना है। ता खूब घो 
मिश्रित चावलों ( ब्रह्मोदन .) का हाम करना 
चाहिये । 
मृत ।पतराका अनगमन नषेध । 
आवतस्त आवतः परावतस्त आवतः | 
इहेच भव मानगा मा पूर्वाननुगाः । 
पितनस बध्नामि ते ढम्‌ ॥ अथवें० ५।३०।१॥ 


अर्थ- ( ते आवतः आवतः ) तेरे समीपस्रे ल- 
मीप और (ते परावतः ) तेरे दूरसे भी ( आवतः) 
दूर देशसे ( ते अस्‌ ) तेरे प्राणको ( ढं बध्नामि ) 
दढता से बांधता हूं। ( इह एव भव ) तू यहां ही 
रह | ( मां पूर्वान्‌ अनुगाः ) पूर्वं सृत पुरुषां के 
पीछे मत जा अर्थात्‌ विनष्ट मत हो। और (मा 
पितुन्‌ अनुगाः ) इसी प्रकार पूर्व मृत पितरों के 
पीछे भी मत जा । 

माते मनस्तत्र गान्मा तिरो भून्मा जीवेभ्यः 

प्रमदो मानु गाः पितुन्‌ | विश्वे देवा अभिर- 

क्षन्तत्वेह ॥ अथव. ८। १। ७॥ 

अथ- हं आय का कामना करनेवाले मनष्य] 
( ठे मनः ) तेरा मन ( तत्र मा गात ) वहां मत्य 

"लोक में मत जाए। ( मा तिरः भत्‌ ) और तेरा मन 
अन्तर्हित भी मत दोवे । ( मा जीवेभ्यः प्रमदः ) त 
जीवों के लिए अर्थात्‌ जीवित रहने के लिए असा 
घधान मत रह । ( पितून्‌ मा अनुगाः ) मृत पितरों 
के पीछे मत जा। ( विश्वे देवाः ) सब देवगण 
( त्वा इह अभिरक्षन्तु ) तेरी यहां ही रक्षा करें 
अर्थात्‌ सब देव तुझे ग्रहींपर बनाए रखें, मरने 
नदें। 
इन उपरोक्त मंत्रों में मृत पितरों के अनुगमन कर- 
ने का अर्थात्‌ मरने के विषय म अनगमत का नि- 
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~ 


पेघ किया गया है । दीर्घायु प्राप्त करने के लिए 


कहा गया ही । 

CANN DS २>_ 0०५४ ~ 
[पतरामंस यक्ष्मा के दूर करन का 
प्रार्थना । 
अङ्गादङ्गाद्‌ वयमस्या अपयक्ष्मं निदध्मसि ¦ 
तन्माप्रापत्‌ पृथिवी मोत देवान्‌ दिवं मा प्रा 

वेत 
पडुवेन्तरिक्षम अपो मा प्रापनू मलमेतदग्ने 
यमं मा प्रापत पितृ 'श्च सर्वान्‌ ॥ 
अथबे० १४ । २ । ६९॥ 

अर्थ- (अस्या अङगात आङगात ) इसके प्रत्येक 
अँगछे ( बयं यक्ष्मं नि अप द्ध्मलि ) इम यक्ष्मक्को 
वेळङ्ु बाहिर निक्काल देते हें। (नत पाथवा मा 
प्रापत्‌ ) वह यक्ष्म प॒थिदी को मत प्राप्त होवे | (उत 
देवान मा) ओर देवो को भी मत प्राप्त होबे । 
( दिव मा) थ लोक को भी मत प्राप्त होबे । ( उरू 
अंतरिक्ष मा ) विशाल अंतरिक्ष को भी मत प्राप्त 
होवे । ( एतत्‌ मळ ) यह यक्ष्म रूपी मेळ ( अप; मा 
प्रापत्‌ ) जलो को भी सत पाच होवे । ( अग्ने ) हे 
अग्नि! ( यसं मा घ्रापत्‌ )यम को भी मत प्राप्त 
होवे, ( च) ओर ( सर्वान पितृन्‌ ) सब पितरों 


को भी मत प्राप्त होवे । र्‌ 
इस मंत्र में यक्ष्म रोग के 


नाहे ही पर यहां एक बात विशेष लक्ष्य मे रखने 
[oS ~ ~ 
जेली हे ओर वह यह कि यम व पितरो को यक्ष्म 


4 


दूर करने की तो प्रार्थ- ` 


के न प्राप्त होने को प्राथना अग्नि से की गई हे । ० 


इसका कारण स्पष्ट हो हें । हम पहिले देख आए हे 
कि अग्नि यम लोक में पितरों के पास जाती हे। 
अतः अस्निह्वारा ही यक्ष्म रोग के वहां पहुंचने की 
संभावना हे। अतएव अग्नि से कहा गया है कि 
यम व पितरों को यक्ष्म प्राप्त मत होवे । 
वधूदर्श पितर | 
पिहरो वध दर्शा इमं वहतमागमन । 
अस्ये वध्वै सर॑पत्म्ये प्रजावच्छर्म यच्छन्त ॥ 
अथवं० १४ । २ । ७३॥ 

अथे- (ये ) जो ( वधूदर्शाः ) वध को देखने 

की इच्छा बाळे ( पितरः ) पितुगण ( इमं वहत ) 


TTT कका... 


। 


भक ११ | 


इस रथको ( आगमन्‌ ) प्राप्त हुए हैं, (ते) थे 
पितर ( संपत्न्ये अस्ये वध्वै ) उत्तम पत्नी इस वध 
क लिप ( प्रजाचत्‌ शर्म ) संततिवाले सख को 
( यच्छन्तु देवे) अर्थात इले संततिजन्य सख देवे 

जब कन्या विवाहानन्तर पति गह को जाने लग 
ता हैं तब रथमे वा अन्य वाहन में सवार होनेपर 
उसे जा पितर देखने आए हें उनसे प्रार्थना की गई 
हे कि इस वध को उत्तम संतान देकर सखी करो! 


कन्याका सदा पितरों ( श्वसुरकुल ) 
२७ रहना | 


भगगस्या बच आदिष्यधि वृक्षादिव सुजम । 
महावुध्त इव पवतो ज्योक्‌ पिठृप्वास्ताम्‌ ॥ 
अथव० १। १४।१॥ 
अथ ( वृक्षात्‌ ज्ञं इच ) जिल प्रकार वक्ष से 
फूलों की माळा ग्रहण करते हैं, उसी प्रकार में वर 
( अस्याः ) इख कन्या का ( भगं वचः ) ऐेश्वर्य 
शाली तेज को म ( आदिषि ) ग्रहण करता हू अ- 
त्‌ इस कन्या को पत्नी रूप से में स्वीकृत करता 
हे । यह वधू ( महाबुध्न; पचलः इव ) बडे मळवाले 
पव त को तरह ( जयोक ) सदा (पित॒ष आस्ताम्‌) 


पितरों में अर्थात्‌ अपने (कन्या के ) श्वर 
कुळ मे स्थिर रह । जिस परकार बडी चाला 
पेत जडो के खब जमीन के अन्दर गहरा जाने से 


निश्चल होता हे उली प्रकार यह निश्चल श्वलरकुल 
रहे । 
एषा ते कुलपा राजन्‌ तामु तें परि ददसि । 
ज्योक्‌ पितृष्वांखाता आशीष्णंः शमोप्यात्‌ ॥ 
अथवे० १ । १४।३॥ 
अर्थः- इस मंत्र में बरके श्वसुरकुल की वर के 
प्रति उक्ति हे । कन्या का पिता कन्यादान करता 
हुआ वरसे कहता हे कि- (राजन ) हे राजमान 
वर ! ( एषा ) यह वधू (ते कुल पा) तेरे कुलका 
क्षण करनेवाली हे। (तां) इस प्रकारकी इस 
वधू को ( ते परिद्म्मसि ) तझे हम सोंपते हैं। यह 


कन्या ( ज्योक्‌ ) सर्वदा ( पितृषु आसाते ) तेरे - 


( वरके ) पितरों में अर्थात्‌ श्वसुरकुल में स्थित 


। रहे।( आशीषणः सं ओप्यात्‌ ) सिर से लेकर सब 


यम ओर पित्र | 


रहे | 
इस प्रकार इन मंत्रो म पितरो का अभिप्राय श्व" 
सरकल प्रतीत होता है । 


पृषाक। ।पतरा का प्ररणा | 

आ तत्ते दस्मन्तुमः पूषन्नवो वृणी महे । 

येन पितृनचोदयः॥ ऋ० १। ४२ | ५॥ 

अर्थः ( दस्र ) हे दशनीय वा दुष्टों के नाश कर- 
ने वाले ( मंतुमः ) ज्ञानवान्‌ ( पूषन्‌ ) पूषा (ते 
तत अवचः वृणीमहे ) हम तेरी उख रक्षा को चाहते 
हें( येन) जिछ से कि त पितृन्‌ अचोद्यः) पितरों 
को प्रेरित करता रहता है। 

पषा! पितरो को अपनी रक्षा द्वारा प्रेरित करता 
रहता हे ऐसा यहांपर ज्ञात होता हैं । 


बह्गाके इध पीने से पितरों मं पाप 


करमस्या आशसन तष्टं पिशितमस्यते । 
वीरं यदस्याः पोयते तद्‌ चे पितृषु किल्बिषम्‌ ॥ 
अथव°०५। १९।५॥ 

अर्थ--( अस्याः ) इस ब्रह्मगोका ( आशसनं ) 
मारना ( ऋर ) करता का काम हे । यदि ( पिशि- 
तं अस्यते ) उसका मांस खाया जावे तो वह (तृष्टं) 
प्यास लगानेवाला होता हे। ( अस्याः यत्‌ क्षीर 
पीयते ) इसका जो पिया जाता हे ( तदू ) वह दूध 
पीना ( वे ) निश्चय से ( पितृषु किब्बिषं ) वितरों 
में पाप पेदा करनेवाला होता हे । 

सपर्ण सक्त देखने से त्रह्म - गोका अथ ब्राह्मण 
की जमीन वा गाय प्रतीत होता हे । यदि राजा ब्रा- 
ह्मण की जमीन को छीन ले वा उसपर कर लग! 
अयवा अन्य किसोप्रकार का अत्याचार करे _ 
उसे इससे क्या नकसान होता हे, इस का यहांपर _ 
वर्णन हे । इसके अन सार पितर शब्द से राजकम- 
चारियो का ग्रहण है । 


पालक अथम पितर 


खण्वखाई खेमखाइ मध्ये तदुरि। 
वर्ष धनुष्च' पितरो मरुतां मन इच्छत ॥ 
अथब० ४ । १५। १७॥ 


(२८८) 


अर्थ- ( खण्वखे, खेमखे तद्रि ) हें खण्बखा, 
खेमखा तथा तदुरि नामक जातिवाले मण्डूको! 
( वष मध्ये वनुध्वं) वर्षाकबीचमें आनन्दित होओ। 
( पितरः ) हे पालक जनो ! त॒म ( मरुतां मन 
इच्छत ) वायओका ( मनः ) मनन करने योग्य 
ज्ञान प्राप्त करो अर्थात किस वायसेकब घ केसी 
बृष्टि होती हे इत्यादि वायु संबन्धी ज्ञानक मनन 
करने का प्रयत्न करो ! 

इस मंत्रके आध्यात्मिक अथमे पितर इन्द्रियोके 
लिए आया प्रतीत होता हे । आध्यात्मिक अर्थ इस 
प्रकार हे- उ 

( खण्वखे ) हे इडानाडि ! ( खेमखे ) हे पिग- 
छानाडि। ( तदुरि ) हे ब्रह्म तक पहुचानेवाली 
नाडि! तथा ( मध्ये ) हे मध्यमें रहनेवाली सुषु' 
म्नानाडि ! तुम ( वर्ष वनुध्वं ) ब्रह्मज्ञानसे उत्पन्न 
आनन्द वृष्टिसे आनन्दित हो ओ । ( पितरः ) हे 
इन्द्रिय गणो ! तुम ( मनः इच्छत ) मनके साथ 
सगत होने की इच्छा करो अर्थात मनफे साथ 
एकाग्र होओ, ताकि ब्रह्म ज्ञानका लाभ होसके । 
खण्वखाः कण्व आत्मान खनतीति खण्वखाः । 
खकारः छांदसः। खेमखाः खेस्थेयंसे मन्‌ प्रत्यय । 
जो स्थिरता उत्पन्न करे। तद॒री तत ब्रह्म इयतीति 
तदुरी । 


१20 02०९ ~ 
मधाक उपासक [पतर 
यां मेघां देवगणाः पितरइचो पाते । 
तया मामद्य मेघयाग्ने मेघाविन कुरुस्वाहा ॥ 
“ यज्जः ३२।१४॥ 
. अर्थ- (यांमेघां) जिस बुद्धिकी ( देवगणाः 
पितरः च ) देवगण तथा पितृगण ( उपासते ) 
उपासना करते हैं, हे अग्ने ! ( तया मेधया ) उल 
मंघासे ( अद्य ) आज (मां ) मुझे ( मेघाविनं ) 
मेघावी ( कुरु) कर । ( स्वाह! )। 
इस मंत्रमें उस मेघ्राको मांगा गया हे जिसकी कि 
पितर उपासना करते रहते हैं। 


पितरोंका देवत्व लाभ 


महिम्न पां पितरश्च नेशिरे देवा दे वेष्वदध- 
रपिक्रतुम्‌ । सम विव्यचुरुत यान्यत्विषुरैषां 


बेदिकधमं, 


द SANT To | 


| वष१० 


तनषु नि विविशुः पुनः ॥ घृ, १०।५६।४॥ 
अथे ( पषां महिम्नः पितरः चन इंशिरे ) 
इन देवोकी महिमाके पितरभी स्वामी चने अर्थात्‌ 
पितरोने देवकी महिमाको प्राप्त किया यानि देष 
बनगए । और इस प्रकार ( देवाः ) देच हुए हुए 
( देवेषु अपि ऋतुं अदघः ) ढेवोमेंभी कमे करने 
लगे ताकि देवत्वसे भी ऊचे पदका लाभ हो | (उत) 
और ( यानि अस्विषुः ) जो तेज प्रकाशित हो रहे 
हैं वे ( सम विव्यचुः ) एकत्रित हुए | तथा (पुनः 
फिर ( एबां ) इन पितरोके ( तनूष ) शारीरोसं 
( निविविशुः ) पूणेतया प्रविष्ट होगये । 
इस मंत्रका भाव स्पष्ट नहीं होता तथापि पित- 
रोके देवत्व लाभका इख मंत्रसे पता चलता है। 
यृज्ञका पितरोंमं जाना 


देवान्‌ दिचमगन्‌ यज्ञस्ततो मा द्रविणमछु मनुः 


ष्यानन्त रिक्षमगन्‌ यज्ञस्ततो मा द्वविणमष्ठु पितून्‌ 
टु 


पृथिवी मगन्‌ यज्ञस्ततो मा द्रविणमष्टु यंकंच लोक- 

मगन यक्षस्ततो में सद्रमभृत्‌ ॥ यज्ञः ८६०॥ 

अर्थ- ( यज्ञ: ) यश्च ( देचान दिये अगन्‌ ) दे 
बोको व युको गया हे ( ततः ) इसकारणसे (मा 
द्रविणं अष्ट ) मुझे धनसे व्याप्त करे अर्थात घे 
मिले । 

इली प्रकार यज्ञ मनुष्य च अंतरिक्ष, पितर व 
पृथिवी, तथा जिल किखी लोकको गया हुआ हे 
वहांस मुझे धन प्राप्ति करावे । 

पितरोके लिए यश करनेखे धन लाभ होता है 
ऐसा यहां हमें मंत्रले पता चल रहा हे । इस मंत्रमे 
यज्ञके महत्व का वर्णन हे । 

NN ae 
जनक आर्थमें पितर । 

ऐन्द्रः प्राणो अङ्गे ऽङगे निदीध्यदेन्द उदानो 

अङगे अङगे निधीत । देवत्वए्भेरि ते सस- 

मेतु खलक्ष्मा यद्विषुरुपं भवाति। देवत्रा 

यन्तमवसे खख्ायोऽनु त्वा माता पितरो मद्‌- 

न्त ॥ यज्ञ; ६।२० ॥ 

अथ- ( पन्द्रः प्राणः) आत्मा संबन्धी प्राण 
( अङ्गे अङ्गे ) प्रत्येक अङ्गेमे ( निदीध्यत्‌ ) 
प्रकाशित होवे । ( उदानः अङ्गे अङ्गे निघीत ) 


| बाय प्रत्येक अझूगम स्थित दोषे । ( देवः 
49; ) व्वा देव ( यत्‌ लळक्ष्मा विषुरूपं मवाति ) 
प्र एकसखा होते इुएभा वावच रुपवाला होगया हे 
घे (सख समेतु ) सळी प्रकार एकत्रित करे चा 
- बनावे । ( अबसे ) रक्षाके लिए ( देवत्रा 
6 त्वा ) देवोके प्रति जाते हुए तरे (साता पितर) 
पता, पिता ( अनु मदन्तु ) प्रसन्न होये । 


[पतराक लिए जले शिल प्राणा | 


आखः कशः मन्थाळस्ते पितणाम। यञ्जः २७३८! 
अर्थ- { पितुणां ) पितरोंक्के निमित्त (ते) वे 
(आखुः ) चूहा, ( कशः ) छछद्र तथा (मान्थारः 
(छिपकली होवें । 
इस मंत्रका कया अभिप्राय हे यह कुछ पता नहीं 
बलता । महाण स्वाम दयानन्द जाका भाष्य भां 
| कुछ प्रकाश नहीं डालता । पाठक वर्ग इल पर बि 
| चार करे । यञु्वेद्के मंत्र प्राय; करके इशी ढंगके 
| अस्पष्ट हैं । 


विषाणका ओषधि व पितर 


सत्रस्य भनश्चप्तस्यभ तरथ नासः । वषाणका 
नास बा अलि पितृणाँ मूळादु त्थिता घातीकृत- 
नाशिनी ॥ अथदु० ६।४४।३ ॥ 
इस संत्रमे विषाणका नामक ओषधिका वर्णन हैं । 
ओषधि ! त (सद्स्य मूत्र अखि) भयंकर 
| वाळे रोगले छडाने वाली है। अथात्‌ तर 
सेवनसे भयंकर रोगका भी शमन हीजाता हैं त्‌ 
( अमृतस्य नाभिः ) अमरताका जनना हूँ । तेरे 
सेवनसे अमर्त्य प्राप्त हो सकता हैं। ( विषाणका 
नाम आलि ) त विषाणका नामवाली ह। दूँ (पि 
| तणां म्रलात उत्थिता ) पितणेके मूलसे प्रकट इई 
हुई हे तथा त्‌ ( बातीळत नाशना ) वायसे उत्पन्न 
होनेवाले रोगीका नाश करनेवाली हे. । 

इस मंत्र में विषाणका ओषधि को पितरो 
| मृल से उत्पन्न हुई हुई बताया गया 8 । पितरौ के 
| मूल से उत्पन्न होने का कया अभिप्राय है तथा ये 
पितर कौन हैं ज्ञिनके कि 'मूल से ईल ओषधिको 
उत्पत्ति होती हे इत्यादि वैद्यो के खोज करनका घि 

३ 


EV) 


यम और पतर | 


(२८९) 
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षय है । संभव ह वेद्यगण इस पर विशेष प्रकाश 
डाल लक। अतः यदि बेद्यगण इस विषय मे सहा! 
यता करंगे तो उत्तम होगा। 


© 
सभ वणन ) 

यत्रा खुदाई: सुळतो मदन्ति विहाय रोग तष्य 

स्वायाः । अइलोणा अङगेरहुता स्वगं तन 

पश्येम पितरौ च पत्रान्‌ ॥ अथवे० ६।१२०। श 

अर्थ - ( यज्ञ ) जहांपर ( सुहार्दः खुझतः ) साधु 
हयवाले श्रेष्ठ कर्मों के करनेवाले ( स्व्रायाः तन्वः 
रोग विहाय) अपने शरीर के रोग का त्याग कर्के 
अर्थात रोग रहित शरीर से युक्त दुए हुए, (मदन्ति ) 
आनन्द भोगत है ( तत्र स्वर्ग ) वहाँ पर इंवग म 
(अइलोणाः) अपङ्ग न होते हुए (अङ्ग: अद्दताः) 
शरीरावयौले कुटिल गति वाळे न होते हुए अथात 
अङगादि के ढढ न होनेलं सुन्दर शति करते हए 
( पितरौ ) माता पिता तथा ( पुन्‌ ) पु को 
दस्य । 

इस मंत्र मे स्वगे का वणेन हे । जहा पर १ रोगी 
होते हण मनुष्य सुखी रहत हैं वह सुवण हे, ऐेला मंत्र 
का आशय प्रतीत होता हैँ 


पितरो का धन आदि देना! 


यन्माहतम्रहुतमाजगाम दत्त पितृभिरनुमतं 
म्नष्येः । यस्मान्मे मन डदि शारज्जीत्यग्निष्ट 
द्घोता खहतं छणातु ॥ 

अर्च ६। ७१।२॥ 
अ= (यत्‌) जो प्रथम मत्रीक्त गाय, घोडा, 


सोना आदि घन ( दुतं ) दिया इशा अथवा (अदु 
त॑) किल्ली से न दिया दुआ स्वय कमाया हुआ 

कर जो ( पितुभिः दत्त ) पितरौ से दिया हुआ 
जिसकी कि ( मनुष्ये अनुमत ) मनुष्यों ने अनुमति 
दी हे अर्थात्‌ जी लाधिकार न्याय से (मा ) सुझे 
( आजगाम ) प्राप्त हुआ हैं और ( यस्मात्‌) 
जिस घन से ( मे मनः उतू इच रारजीति ) मेरा 
मन उदय को प्राप्त हुआ हुआ अत्यंत शोभायमान 
हो रहा है ( तत्‌ ) उस धन को ( होता अग्निः ) 
दाता अग्नि ( सुहत ) उत्तमतासे दिया दुआ बना 
चे । अर्थात्‌ उसको मे सन्माग म गाऊं ऐसी मुझे 


क्र 
| 


E 
सन्मति प्रदान करे। 


ब्रात्य व पिता,पितावह आदि 


ख सर्चानन्तदेशाननु व्यचलत्‌ ॥ 
अथवे० १५। ६ ! २७ 
तं प्रज्ञापतिश्च परमेष्ठी च पिता च पितामहस्था- 
नव्यचलन ॥ अथर्व १५। ६। २५॥ 
प्रजापतेइच वे स परभेष्ठिनश्च पितुश्च पिता- 
प्रहस्य च प्रियं घाम भवति य.एवं वेद्‌ ॥ 
अथवे० १५।६।२६॥ 
अर्थ-- ( सः ) उल व्रत्यने ( सवान्‌ अन्तदे- 
शान) सब भीतरी देशों में ( अनुव्यचलत्‌ ) 
बिचरण किया ॥ १५।६।२४ ॥ (ते ) उस बात्यके 
(अनु ) पीछे ( प्रजापतिः च परमेष्ठी च पिता च 
पितामडः च ) प्रजापति अर्थात्‌ राजा परमेष्ठी यानि 
ऊंचेपदवाछे विद्वान्‌ वा संभ्याली पिता तथा पिता= 
मह विचरने लगे ॥ १५।६।२५॥ ( यः ) जो व्यक्ति 
( एवं) इस प्रकार अर्थात्‌ द्वितीय मंत्र (१५ ६।२५) 
में कहे अनुसार ( वेद ) जानता हे वह प्रजापति, 
परमेष्ठी, पिता तथा पितामहका (प्रियं धाम ) प्रियः 
घर बनता हे अर्थात्‌ उलीके घरमे यह पूजनीय वर्श 
आता है दूखरेके घरमै नहीं । 
व्रात्य अर्थात्‌ अतिथिका महत्व यहां दिखाया गया 
हुं । अतिथिके पोछे पीछे ये लब घूमते रहते हैं ताकि 
अतिथि इनके घरको अपने अगमनसे पवित्र करे । 
ख महिमा सद्रुभेत्वान्तं पृथिव्या अगच्छत्‌ ख 
समुद्रो भवत्‌ ॥ अथवे, १५।७।१ ॥ 
तं प्रजापतिइच परमेष्ठी च पिता च पितामहः 
इचापइच श्रद्धा च वषे भूत्वानुव्यवतंयन्त ॥ 
अधर्व० १५७२॥ 
अर्थ ( सः.) उख व्रात्यने ( महिमा ) अपनी 
महिमाखे ( खब्रुः भूत्या ) वेगवान्‌ होकर ( पृथिः 
व्या; अन्तं अगच्छत्‌ ) पृथिवीके अन्तको प्रात 
किया । और ( खः ) वह व्रात्य ( समुद्रः अभवत्‌ ) 
समुद्र हुआ ॥ १५७।१ ॥ (तं ) उस वात्यके (अनु) 
पीछे पीछे प्रजापति; परमेष्ठी, पिता, पितामहः 


( कि फो ) श्रेष्ठ कम, श्रद्धा ( वष भूत्वा ) वर्ष बन- 


कर (व्यवतंयन्त) वर्तमान हुए चा वर्ताव करने लगे ' 


वेदिकषस, 


[ वेषे १० | ३ 
यहां पर्सी वात्यकी महिमा गाई र 
का स्पष्टीकरण करना कठिन है। आसपालच$ 
सूक्त बात्यके संबन्धने हैँ, उन खबपर विचार ह ५६ | 
से संभव है इल मंत्रपर विशेष प्रकाश डाला शो 
A 0 2 > कै 
पतराका जाल्पूके ।वेषयपै अज्ञान 
२ ० ९० बन > ~ १ 
नेतां विदुः वितरो नोत देवाः येषां जहिपइचच 
रत्यन्तरेद्मू । जिते स्वप्नमदधुराप्प्य ड 
आदित्यासो बरुणेनानु शिष्टाः॥ अथर. १९५९७) 
(000 जर (> 
अथ- ( येषां ) जिन ३३ देवोकी ( जब, । 
दुःस्वप्नकी कारण भूत जो यह वाणी (इद्‌ अन्तर) | 
इस जगत्‌के बीचमे ( चरति ) विचरण «कर रही है 


सि है 
च ह्‌ || शसम. 


( एतां ) इल घाणोको ( न पितरः 
देवाः ) न तो पितर ही जानते हैं और नहीं देघ । ( 
( वरुणेन अनुशिष्टा; ) वरुण द्वारा भली प्रकार 
उपदेश किए गए ( आदित्यालः नरः ) आदित्य | 
नरोने ( स्वप्नं ) स्वप्नका (आप्त्ये त्रिते) आपत्य 
त्रितमं ( अदधुः ) स्थापित किया। आप्त्य त्रित | 
क्था चीज हे यह जबतक आपत्य त्रितवाले सब | 
मंत्राको न देखा जाए तब तक कहना कठिन हे यहा. | 
पर इस पर विशेष विचार करना भी प्राकेरणान्‍्त 
हो जाएगा । ५ 
इस मंतरसे प्रकत विषयम इतना ज्ञात होता हेकि : 
पितर जल्पि को नहीं जानते । इस मंत्रका पूर्णतया | 
स्पष्टीकरण करना कठिन है कयो कि इस मंत्र ' 

षयक खोज करनी अभी अवशिष्ट है। 

नराशंस पितर । 
पितरो नाराशंसा यजुः ८। 5 
( नाराशंखाः ) नर जिनकी प्रशंसा करत हव | 
( पितरः ) पितर नाराशंस पितर कहलाते है। 
पिता-पितामह आदि पितर । 

जीवं रुदन्ति विमयन्ते अध्वरे दौर्घामतु प्रसिः 
ति दीधियुर्नरः । वामं पितृभ्यो य इदं समेरि 

रे मनः पतिभ्यो जनयः परिष्वजे ॥ 
ऋण० १० । ४०। १० | 


~ ca 
यह मंत्र थोडेसे पाठ भेदके लाथ अथव वर 


२ एती (00 EP THE , COV 


| अक ११] 
जीव रुदन्ति विनयन्त्यध्वरं दीर्घामनु प्रसिति 
दीध्युनरः । वामं पितृभ्यो य इदं स 
प्रयः पतिभ्यो जनयः पारिष्वजञे ॥ 
अथव. १४ । १ ।४६॥ 

अर्थ- ( नरः ) जो नर ( जीवं रुदन्ति ) पत्नि- 
याँके जीवन के उद्देश्य से रोते हैं अर्थात्‌ जो स्तरिय 
की बहुत परवाह करते हें, उनकी दृदशापर 
गते है तथा जो (अध्वरे वियन्ते) यज्ञमें उन 
| स्त्रियो को प्रविष्ट कराते हैं अर्थात उनके साथ य 
बैठत हैं अथवा जो स्त्रियो की हिला नहीं करते 
| और जो (दीघो प्रसिति ) भजाओंका लंबा लंबा 


NEN 


मारर॑ 


अबतक के प्रकरणी में पितरों का विषय था वह 
प्रायः समाप्त हुआ है । अब हम आगे के प्रकरणों 
में यम पर विचार करेंगे । यम विषयक मंत्रों के हम 
दो विभाग करेंगे । प्रथम विभाग में उन मंत्रों का 
उल्लेख होगा जिनमे यभके कोई खाल विशेषण प्रयुक्त 
हुए हुए न होगे। द्वितीय विभागमे विशेषण विशिष्ट 
यम होगा । विशेषण विशिष्ट यम बाले मंत्रों में 
यम की उत्पत्ति स्थिति आदि विषयों मकुछ प्रकाश 
डालने भें लहायक हो लकंगे पेसा प्रतीत होता है । 


/ नेंद्वेतीय विभाग के शीर्षक का नाम ' वेचस्वत यम! 


रखेंगे कयौकि वेवश्चत विशेषण ही प्रायः यमक 
लिए प्रयुक्त हुआ हुआ मिलता है । 


णापहारा यम 

यम मत्यकी अधिष्ठळी देवता हे) प्राणियों के 
जीवन के अपहरण का काय यम करता है। मृत्यु 
यमका ही दूत है यह हमें आगे पता चरंगा । शर 
योके मारते का काम यम करता हे यह निम्न मंत्रों 
से स्पष्ट हो रहा है । 

यदलकों बदति मोघमेतद यत्कपात; पद्म 

ग्नौ णोति । यश्य दूतः प्रहितः पष पतत्तस्मं 

यमाय नमो अस्त मृत्यवे ऋ” १०१६ ५४॥ 

अर्थ- (उल्कः यत्‌ बदति)उछ्ल जो अशुभ बोलता 

(पतत ) यह उसका बोला हुआ (मोघं) निष्फळ 
हो, अर्थात इस उल्लुने जिस आनेवाला आपत्तिकों 
सूचना दी है वह निष्फल हीवें। ( कपोतः ) और 
| कबतर (अग्नो यत पदं कृणोति ) अग्नि जो पेर 
(१ 


यम आर पितर] 


(२९१, 
आंलगन स्थ्रियोकों (अनुदोधियः ) देते है ह. 
उनसे खूब प्रेम करते हैं, और (ये ) जो (पित॒भ्यः) 
पितरों के लिए ( वामं ) सुन्दर संतान को (समेरि- 
रे ) पेदा करते हैं, ऐसे (पतिभ्यः ) पतियोके लिए 
(जनयः ) पत्नियां (परिष्वजे ) आलिंगन के लिए 
(मयः) सुख देती हैं अर्थात ऐसे पतिया को ही 
वास्तव मे पत्ती सुख मिलता हे । 

इस मञ्चन पत्नी सुख अर्थात्‌ गाहंस्थ्य सुख किन- 
को मिळता है यह उत्तमतया दर्शाया गया हे। 
पितरो के लिए सतानोत्पत्ति करने व यन्चम पत्नीके 
बैठाने का भी यहां निर्देश है । 


८ यूज | 


शड ३ ००७ “४ 
करता हे अर्थात्‌ पेरसे अग्नि सेकता है वह भी 


निष्फळ हो। इस अपशकुन से सूचित आपस : 


का भी निराकरण हो | ( एषः ) यह उछ वा कव- 
तर (यस्य प्रहितः दूतः) जिसक! भेजा हुआ 
दूत है उस ( मृत्यवे यमाय) मारनेवाले यम के लिए 
( नमः ) नमस्कार (अस्तु ) होवे । 

इस मंत्र मे उल के बोलने वा कबतर के पेर सो 

ग्नि सेकनेआदि अपशकुन से उत्पन्न आपत्ति 
निवारण की प्रार्थना है ! अथर्व वेद स्‌० ६ मंत्र २७, 
२८ तथा २९ मे भी ऐसा ही वर्णन मिळता है । 
पाठक वहां देख सकते है, ऐसे अपशकुन मत्यु 
की संभावना को खचित करते है, ऐसा जान 
पडता हे। अतएव इन अपशक्रुनोके करनेवालो 
को यमका दृत कह कर पुकारा गयाहे। शकुन 
च अपशकन संबन्धी ब्रेदमंत्र हैं यह पाठको को 
लक्ष्य मे रखना चाहिए। हिन्दुओं में शकुन अप: 
शकन का जो रिदाज है उस का मूळ वेद ही हे पे- 
छा कहना अनचित न होगा । अस्त, यहा यम उसा 
अर्थ में हे जिस अर्थ में कि वह प्रसिद्ध हे। 

यः प्रथमः प्रवतमाससाद बहुभ्यः पन्थामनुः 

पस्पशानः। योऽस्येशे द्विपदो यश्चतुष्पद्‌- 

स्तस्मे यमाय नमो अस्तु मृत्यवे ॥ 

अथबे० ६। २८। ३॥ 

अर्थ- (यः ) जिले यमने ( अनुपस्पशानः ) 
खोज करते हुए (बहुभ्यः प्रथमः ) बहुतोसे पहिले 
होकर (प्रवतं पन्थां आससाद्‌ ) प्रकृष्ठ साग को 


> 


SE 
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प्राप्त किया तथा ( यः ) जो ( अस्य द्विपदः ) इस 
दोपेरोवाले मनुष्य जगत्‌ का व ( अस्य चतुष्पदः ) 
इस चारपेरौवाले पशु जगत्‌ का ( ईशे ) स्वामी हे 
( तस्मै ) उस ( मृत्यवे यमाय ) मृत्यु करनेवाले 
यस के लिए ( नमः अस्तु ) नमस्कार होले । 
इस मत्र के पर्वाधका भाव पता नहा चलता | 
अस्त, तथापि हमारा अभिप्राय यम से है। यहां पर 
भी यम उसी अर्थ में हे जिस अर्थ में कि पूव मंत्र 
ते प्रयक्त हुआ हुआ है । 
नमोऽस्त ते निव ते तिग्म तेज्ञोऽथस्मयान वि" 
चता बन्ध पाशान । यमो मह्य पुनरित्‌ त्वां 
ददाति तस्मे यमाय नमो अस्तु मृत्यवे ॥ 
अथने० ६। ६३। २ ॥ 
अर्थ- हे ( ठिग्मतेजः निऋते) हे तेज नष्ट करने 
वाली निऋति ! ( ते नमः अस्तु ) तेरे लिए नम- 
स्कार है! (अयस्मयान्‌ बन्धपाशान्‌) लोहे की बनी 
हई बेडियौ को(विचत)खोलदे काटदे। (यमः)यमने 
( त्वां) तुझ (मह्यं ) मेरे लिए (पुनःइत्‌) फिर भी 
(ददाति ) दिया ह अर्थात पुनः यमने मुझको तुझे 
सौपा हे) (तस्मे) उल ( मृत्यवे यमाय) प्राणापहरण 
करनेवाले यम के लिए ( नमः अस्तु ) नमस्कार 
होबे। 
तिग्म तेज- 'तिग गतौ हिंसायांच” से हिंसा अर्थ 
मे तिग शब्द बनानेपर इसका अर्थ होगा कि जो 
हेज का नाश करे वह तिग्मतेज । 
निऋति का अर्थ हे कष्ट, दुःख, अनिष्ट । 
यम यहा पर भा उपरार अथ म हा प्रयक्त हुआ 
| हिआ हु । $ 
एवोष्वस्मान्‌ नि ते नेहा त्वमयस्मयान्‌ वि 
\ चता बन्धपाशान। यमो महां प॒नरित त्यो 
ददाति तस्मे यमाय नमो अस्त मत्यवे ॥ 
अथनं० ६। ८७ | ३ ॥ 
अथ-(निऋ ते) हे निक ति | (त्व) त्‌ (अनेहा)न 
मारनेवाली होती हुई (अस्मान) हमारे (एवो) उसी 
प॒र्वोक्त प्रकारखे (अयस्मयान्‌ )ळोहमय लोह के बने 
है ए(बन्ध पाशान्‌) बेडियो को(विच॒त)खोलदे कार- 
दे (यमः त्वा पुनः इत्‌) यमने तुझको फिर भी मह्य 
ददाति ) मुझे खापा है । (तस्मे मृत्यवे यमाय) उस 


\ 


वदिके घम । 
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प्राणापहरण करने वाले यम के 
नमस्कार होवे । 

यसो मह्यं पुनरित्‌ त्वां ददतिः 
नहीं चलता । इसपर पाठक आशा 
किसी परिणामपर पहंचेगे । 
मावोमुगो न यवसे जरिया भूदजोष्यः 
पथा यमस्य गादुप ॥ ऋ० १। ३८। ५ ॥ । 
अर्थ- हे ससुतो | (यवसे मग; 
पशु घास आदि भस्म पदार्भीले प 
अर्थात सृष्टि मे उसे जैसे लढ 
पदाथ स्वतत्राल मिलते 
जरिता)तुम्हारी स्तृति 
तिक्र अथवा ३ 
की पार्तिक्षे रहित 
श्‌ 


१: अस) | 


चे प 
है विचार कि 


न) जिस प्रकार 
अक नहीं होता 
! घास आदि भक्ष्य 
त है, उसी प्रकार (द 
चाला (अज्ञोष्य )अप्नी 
जन द उपभाग खामम्री | 
ते हाचे | उपालकक्षा भी 


मृग की तरह उपभोग सामग्री प्राप्त 
होती रहे । ओर बह उपासक (दमस्य पथा)यम 

गं खे (मा उपगात्‌ )मत जावे यानि शीघ्र मत्यको 
प्राप्त मत हाचे । "मु 

इस भंत्र म भी स्पष्ट रूपखे प्राणापहरण करने- 
वाळे यम का ही उल्लेख है। 

देवेभ्यः कमवृणीत मृत्यु प्रजाये किममृतं नावु- 

णीत । बृहस्पति यज्ञमकृण्वत ऋषि प्रियां ये: _| _ 

स्तन्वं परारिरेचीत ॥ 5० १० । १३४ । ४॥ 


AS 


इस मंत्र का उत्तरार्ध थाडे से पाठसेद के साथ 
अथर्व वेद में इस प्रकार से आया है ।- |) 
बृहस्पतिर्थज्ञमतुनत ऋषिः {प्रियां यम्स्तम्ब 3 
मा रिरेच ॥ अथवे- १८।३।४१ ॥ 
अर्थ- ( देवेभ्यः ) देवोके लिए (कं मृत्यु) 
किस मृत्युक्को ( अवणीत ) स्वीकृत किया है अर्थात्‌ 
देवोके लिए सत्य कौनली हे? (प्रज्ञाये) उत्पन्न होने 
बाली सनष्यादि संतति के लिण (कि अमुत न अबु" 
णत ) छ्यौ अमरता स्वीकृत नहीं को? अर्थात्‌ प्र 
जाको अमर क्यो नहीं बनाया? मनुष्याने ( बृहस्पत 
ऋषि ) बृहस्पति ऋषिको अमरला प्राप्तिके लिए 
( यज्ञं अकृण्चत ) यश बनाया, तोभी ( यम ) यमने 
उनके (प्रियां तन्‌) प्रिय शरीरको छीन लिया अर्था | 
तोभी उन्हें अमरता का छाभ न हुआ | अथवा अथ | 
बेदके पाठमे दानुखार इस मंत्रका अर्थ इस प्रकारमा 
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हो सकता है- 

( देवेभ्यः क॑ मृत्यु न अवृणीत ) देबोमेले कौन 
मरता नथा ? अर्थात्‌ देवभी सव मरते थे । तब 
५000 ऋषि: यज्ञ अतनुत) देवो मंसे बृहस्पति 
ऋषिने अमरताको प्रासिके लिए यज्ञ किया और देवो 
के लिए (अमृतं अवृणीत) अमरताको प्राप्त किया पर 
(प्रज्ञाये ) प्रजाके लिए (कि अपि अमृत) कोईभी 
अमरता न प्राप्त को अतएव ( यमः) प्राणोके अपह- 
रण करनेवाला यम प्रजाओसे (प्रियां तन्व) उनकी 
प्यारो देइ (घारिरेचीत्‌) छीन लेता है अर्थात्‌ प्र- 
जाकी मृत्यु होती है । ८ 

यहां पर आलंकारिक रूपसे देवोकी अमरता व 
मनुष्यों की नश्यश्ता का वर्णन किया गया है। 

ये दक्षिणदा जहृति जातवेदो दक्षिणाय! दिशो- 

भि दासम्त्यस्मान्‌ । यमम्रत्वा ते पराञ्चो व्यथन्तां 

प्रत्यगेनान्‌ प्रतिसरेण हन्मि ॥ अथच, ४।४०।२ ॥ 

अथे- ( हे जातवेदः) हे जावबेद!( ये ) जो शत्रु 
( दक्षिणतः ) दाहिनी ओरसे (जुह्ृति) यज्ञ करके 
हमारे पर आक्रमण करते है और जो (दक्षिणायाः 
दिशः) दक्षिण दिशाले (अस्मान्‌ अभिदाखन्ति) हमे 
दाख बनानेके लिए आकमण करते हैं ( ते ) वे शत्रु 
(यमं ऋत्वा) यसको प्रात करके (पराञ्चः) पीठ मो- 
डकर भागते हुए ( व्यथम्तां ) व्यथित होवें अर्थात्‌ 
उनका ठुदशा पूर्वक नाश होवे । ( एनान्‌ ) इन 
दाजुओंको में ( प्रतिखरेण ) प्रति सरसे ( हन्मि ) 
सारता हुं । 

प्रतिलर- सायणाचार्य ने इसका अर्थ किया है कि 
जिससे आभिचारिक कर्मका निवारण हो। यह 
किस अस्त्र वा शस्चका नाम हे यह कहना कठिन हें 

रङ्गो थो ग्रीवा अशरेत्‌ पिशाचः पृष्टीबोऽपि- 

श्रणातु यातुधानाः । वीरुद्‌ दो विश्यतो वीयां 

यमेन समजीगमत्‌ ॥ अथे. ६।३२।२॥ ३ 

अभै-(पिशाचाः)हे पिशाचो! (वः ग्रीवाः) तुह्मारी 
गर्दैनोको (रुद्रः) सद्रे(अशरेत्‌) काट डाला है।(यातु- 
घानाः)हे पीडा देनेवालो! (वः पृष्टीः अपि) तुझारी 
पसलियां भी बह रद्र(श्टणातु )काट डाले। (विइबतः 
धीर्या बीरूद्‌)सम्पूणं तथ! वीयसे युक्त ओषधि (वः) 
तुम्हे (यमेन सँ अजीगमत्‌ ) यमके साथ भेली भांति 


यमन और पितर | 
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संयुक्त करे अर्थात्‌ मार डाळे | 

इस मंत्रमे शत्रु विनाशार्थं झहरी औषधियोके 
ययात करनेका निदेश हे। यमका अर्थ यहां अत्यन्त 
स्पष्ट हे। 

यमो मृत्युरघमारो निक्रथा बभ्रुः शास्ता 

नीलशिखण्डः । देवजताः सेनयात्तस्थिवां- 

सस्ते अस्माकं परिवृञ्जन्तु वीरान्‌ 

अथर्व० ६।९३। १। 

अर्थ- (यसः)यम,(मृत्युः)मृत्यु,(अघमारः) पापसे 
वा पाप के कारण मारनेवाळा, (निऋ थः) निरन्तर 
पीडा देनेवाला,(बम्रुः)पालक,(शेः)हिसक(अस्ती) 
उठाकर फेक दे नेवाळा,(नीळ शिखण्ड)नील शिखण्ड 
ते उपरोक्त ( देवजनाः ) तथा देवजन मिळकरके 
(सेनया उत्तस्थिवीसः)लेना द्वारा आक्रमण के लिए 
तैयारहुए हुए (अस्माक वीर!न्‌)हमारे बीर सेनिको- 
को (परिवृञ्जन्तु) छोड देवे अर्थात्‌ लडाई में हमा- 
रे सैनिकों का विनाश न हो, अपितु उपरोक्त सब 
शत्रु सैन्यका विनाश करें! यहां पर भी यम की 
गिनती मारने वालो में की गई है। 

उेष्ठष्न्यां जातो विचुतोयेमस्य मूलबहेणातू 

परि पाहोनम्‌ । अत्येनं नेषद्‌ दुरितानि विदया 

दीघीयुत्वाय शतशारदाय ॥ अथवे० ६ ११०२॥ 

अर्थ- ( अयेष्ठष्न्यां जातः ) अयेष्ठष्वीमे पैदा हुए 
हुप तथा (विचुतोः) विचत्‌ मे पेद हुए हुए इस 
कुमारकी ( यमस्य मूलबहेणात्‌ ) यम के मुलोच्छेदन 
से हे अग्नि ! ( परि पाहि ) रक्षा कर। इसे मरनेसे 
बचा । ( एनं ) इस्‌ पुत्र को ( विइवानि दुरितानि ) 
सर्व पापौ विघ्नो से ( अति ) बचाकर ( शतशार- 
दाय दीधीयुत्वाय) सौ वषे की दोघायु के छिप 
( नेषत्‌ ) लेचल । इसे खौ वर्ष को पूर्ण दीघोयु प्र 
प्त हावे । र 
ज्येष्ठघ्ती- ज्येष्ठा नामक नक्षत्रम उत्पन्न संतान | 
व्येष्ठका नाश करती हे । इस विषयमे- १ 
तैत्तिरीय ब्राह्मण का निम्न वचन हे-  ज्येष्ठ एषा . 
अवधिष्मेति तज्जेष्ठ्नी ? । तै० ब्रा० १।५।२।८॥ 

विचुत्‌- हिसक स्वभाववाले मूल नक्षत्र का 
नाम है । इसमें पैदा हुई हुई संतान नष्ठ हो जाती 
है । इसमें निम्न तै० ब्रा० का वचन है- * मूल पषा 


a 
Ia 


(२२३) चे 


अवक्षामेति तन्मूलबहिणी ' '॥ त० ब्रा १।५।२।८ 
यहांपर यम का जो स॑ंततिक्ा मलोच्छेदन 


अर्थात जडसे नाश करना हे उससे बचानकाों रथेना 


हे 


हे । एबं यम यहांपर विनाश करने के अथस ह 
प्रयक्त हे । 
विवस्वान नो अमृतत्वें दधातु परतु मृत्यु 
रतं न एत । इमान्‌ रक्षतु पुरुषाता जार. 
स्णो मोष्वेषामसवो यम गुः ॥ 
अथबे० १८।३।६२ 
अर्थ- (तः ) हमे ( विवस्वान्‌ अभृतत्वे ) विषः 
स्वान सयं अमरतामें ( दधातु ) स्थापित कर। 
( मृत्युः पराणतु ) मृत्यु दूर भाग जाए। ( अमुत 
नः एत ) हमें अमरत्व प्राप्त होने। (इयान्‌ पुहषान्‌) 
इन परुषोकी ( विवस्वान्‌ ) सूय ( जरिम्णः आर- 
क्षत ) ब॒ढापेतक रक्षा करे । (पा अखबः मो 
यमं गुः ) इनके प्राण यमको मत जावे । 
इस प्रकार इन मंत्रोके अवलोकने यम एक नाशक 
क्ति हे, यह प्राणियोके प्राण हरण करनेवाला हें 
यह हमें स्पष्ट रूपले पता चलता हे। यम अन्य आर्थो 
में भी वेदो में प्रयुक्त हे जेल! कि हम आगे चळ 
` कर दिखायगे भी, पर इसके साथ साथ यम नाश 
करने के अर्थ में भी प्रयुक्त है । इसीको हम यंभी 
कह सकते हैं कि प्राणियो को प्राण हरण करने के 
महकमे के अधिकारी का नाम यम हे। इस आगे 
चलकर देखेंगे कि यम इस महकमेका राजा है। 
इसकी बाकायदा प्रजा हे, इसका लोक है, इसके दूत 
टट इत्यादि । 


आश्विनो व यम 
घीळपव्ममिराशहेमभिर्वा देवानां वा 
जूतिभिः शाशदाना । तद्रासभो नालत्या 
सहस्नमाजा यमस्य प्रथने जिगाय ॥ 
5० १।११६।२ 
अर्थ- हे ( शाशदाना ) चीरा फाडी करनेवाले, 
 ( नासत्या) अद्विनो ! ( वीळपत्मभिः ) वळसे 
गिरनेवाले अर्थात्‌ शक्तिशाली, ( आशुहदेमभिः ) 
शीघ्र गामी घोडोले ( वा ) अथवा ( देवानां जति 
मिः ) देवोकी .प्रेरणाओंसे ( तत्‌ रासभः ) उस 


देकः 


घर्स। | | 

| ष्प्‌ १७ 
रासभ अर्थात गदेभ ने जो कि तुह्यारी. अ 
नोकी (लवारी हे ) ( यमस्य) यम के 
आजो ) जिसमें बहुत धनको धासि होली 
संग्राममे ( सहस्रं) हजारौको जीत लिया | 


इस मंत्रमे अदिवनो व यमकी छढाई का आह 
कारिक वर्णन हे । यम मास्नेवाला है, बह अरिविनी 
देवौक वैद्य होनेखे जीळानेचाळ हैं । यहांपर यमका 
पराजय व अश्विनोके राखभको जीतका वर्णन 
हे । 

शाशदाना- शद्लुशातने से यद शब्द बना है | 
इसका अथ चीराफाडी करनेवाले अर्थात्‌ 90:९०।५ 
के जानने चाळे । 

राखभ- गर्भ, गधा । यह अञ्विनौ 


> I 


हं। देखा ।नघण्डु १।१५ 


ह्नि 


_ 


ह ऐ 


49 


खचा 


अमुत्र भूयाद्‌ध यद्‌ यमस्य ब॒हर्पते असि 
शस्तेरसुञ्चः । प्रत्यीहतासदिवना म॒त्यम 
स्मादेबानासग्ने सिषज्ञा शाचीसिः ॥ 


ना) देवोके वेद्य आहि 
शक्तियो से-लामथ्यां से 
मृत्य को ( प्रत्यौहतां ) 
आश्विनौ मत्यु दूर करने में समथ हैं 
पर व्यक्त होता हे) यम की हिंसा 
लिए प्राथना की गई हे। 
इस प्रकार अश्विनौ का जिल यम से मुकाबला 
पडता हे वह भी यम बही हे जो हम ऊपर दर्शा 
आए हैं । उपरोक्त यम की ही पुष्टि इन मंत्रों से दी 
रहा हें । 
विष्ठारी ओदन व यम 
विशरिणं ओदनं ये पचन्ति नेनानवत्तिः सच. 
ते कदाचन । आस्ते यम उपयाति देवान्त्स 
गन्धमैमेद्ते खोस्येभिः ॥ अथर्व० ४ (२९ २ 


८ ॥ 


झक ११ | 


० कह 2 टे 
अर्थ (ये) जो ( विशरिणं ओदनं ) विस्तार 
वाले अर्थात्‌ फैले हुए ओदन को ( पचन्ति ) पक्का 
ते है; ( एनान्‌ ) उनको ( अवतिः ) द्रिद्वता ( - 
दाचन 2 कभी भी (न सचते ) प्राप्त नहीं प 
अर्थात्‌ वे कभी भी गरीब नहीं होते । बह ह 
पाचक ( यमे आस्ते) यममे स्थित होता है (दे ह 
उपयाति ) देवौ को प्राप्त होता है और (यो व 
गन्धवे: ) सोस्य गधवों के साथ ( संमदते / क 
सात हीता है | रते ) आन 
विष्ठारी ओदन पाचक की यम में स्थिति होती 
है ऐसा यहां दर्शा गया य bs 
एवं इस मंत्रे विषारी ओदन की महिमा का 
SEES VE है । यहां यम का. अर्थे योगशा- 
'स्त्रोक्त अहिसादि षड्यम प्रतीत होत! है । परन्त 
र व तीत होता हे । वह 
मंत्र इस प्रकार है-- 
विष्टारिणमोदन ये पचन्ति नेनान यमः परि 
मृष्णाति रेतः। रथीह भूत्वा रथयान ईयते 
पक्षी ह भूत्वाति दिः सम्रेति ॥ 
|)... अथवे० ४। ३४] ४॥ 
“  अर्थे- (ये) जो ( विष्टारिणं ओदनं पचन्ति ) 
विस्तृत ओद्न को पकाते हैं ( पनान्‌ रेतः यमः न 
परिमुप्णाति ) उनका वीर्य-साम्रथ्य यम अपहरण 
नहीं करता । ( ह ) निश्चयले ब्द ओदन पाचक 
( रथी भूत्वा ) रथ पर सवार होकर ( रथयाने ) 
रथ से जाने योग्य अर्थात्‌ उत्तम मागे में (इयते ) 
विचरण करता हे । अर्थात्‌ वह रथादि यानो से 
संपन्न हुआ हुआ सर्वत्र विचरण करता हे । (पक्षी 
भृत्वा ) पक्ष-पंखो वाला होकर अर्थात्‌ विमानादि 
वायुयानो में सवार होकर ( दिवः समेति) घुळोक 
मे विचरण करता हे । वह आकाश भूमि आदि 
सर्वत्र स्थानों में अव्याहत गति से विचरण कर 
सकता है । उसके जाने के लिए कहीं भी रोक टोक 
नहो.। र 
यम जो सब का सामथ्ये हरण कर लेता दै वह 
भी इसका वोये नहीं हरता। इस प्रकार इन हो 


मंत्रों मै बिष्टारी ओदन की महिमा गाई गई दै। यम 


यम ओर पितर | 


(२९५) 
LR क | 
[भी इसके पाचक के सामने हार माननी पडती 
ऐला इस खारे का अभिप्राय व्यक्त होता हे । 

विषारी ओदन-विष्टारी का अर्थ है विस्तारवाला 
त्‌ जिसका परिणाम बड़ा विस्तृत हे। ओदन 


क़ 
दे 
ह्‌ 


अथ 
शब्द यहांपर अन्न का उपलक्षण हे। विष्टारी यज्ञ 
ओदन से किया जाता है। इस अन्नदान यक्ष को 
महिमा इस सूक्त में दर्शाई गई है । 
र टी 
यम का कता आंब 


अयं यो होता किर स यमस्य कमप्यूहे यत्स- 

मर्जन्ति देवाः। अहरहर्जायते मासि मास्यथा 

देवा दधिरे हव्यवाहम्‌ ॥ ऋ० १० | ५२ | ३॥ 

अर्थ- ( अयं यः होता ) यह जो दान-आदान 
करने वाली अग्नि हे (स) व्ष (यमस्य किः ) 
यमकी कता हे । च६ ( कं अपि ऊदे ) अन्नका भा 
वहन करती है ( यत्‌ ) जिस अन्न को ( देवाः समः 
ञज्ञन्ति ) देवलोक खाते है । यह अग्नि (अहः अदः 
जायते), प्रतिदिन ददन के शमय उत्पन होती हे अ 
थात्‌ इसे प्रज्वलित किया जाता हैं । और र 
(मालि माखि ) प्रत्येक मासमे वा प्रत्येक पक्षम 
मालिक व पाक्षिक यज्ञै प्रकट दोती है । ( अथ ) 
और ( देवाः) देवगण ( हृव्यवाई ) व्य का वह- 
न करनेवाळी इल अग्नि को ( दधिरे) स्थापित 
करते है । 

इस मँच्रमै अग्नि को यम की करनेवाली बताया 
गया हे । यहांपर यम का अर्थ वायु भी हो सकता 
है क्यो कि अग्नि वायु को शुद्ध करती है। प्रचण्ड 
अग्नि की उद्दीध होनेपर हवा खूब जोर से चलने 
लगती है । 

इसके अतिरिक्त इस मंत्रसे यह भी पता चलता 
चलता है कि दैनिक, पाक्षिक तथा मासिक य 
करने चाहिए । ` 

क = अन्न। | माल = मास तथा पक्ष। 

0 ७०० ४७. 
यसका बडा | 
मुञ्चन्तु मा दापथ्यादथो चरुण्यादुत । 
अथो यमस्य पडवीशात्‌ सर्वेस्मादेवकिल्विषात्‌ । 
॥ ऋ १०।९७।१६ ॥ यजुः १२।९० ॥ 
अथर्व ६९६२ ॥ तथा ७।११२।२ ॥ 


(२९६) 


अर्थ- ( मा ) मुझे ओषधियां ( शपथ्यात्‌ ) शाप 
देनेसे होनेवाले पापसे (मुञ्चन्तु) छडाव। 
(अथ उत) और ( वरुण्यात्‌ ) वरुण संबन्यी 
किए गए पापसे छुडावें। (अथ ) आर. 
( यमस्य ) यमकी ( पड्वीशात्‌ ) पेरोके बडियोसे 
छडावे । ( सवेस्मात्‌ देवकिल्विषात्‌ ) सभी देबो 
के संबन्धी पापोंसे औषधियां मुझे छडान। पड्ची 
श- पाद बंधन श्टंखलान पेरौकी बेडी। 


उत त्वाहापे पञ्च शलादथो दशशलाइुत । 
अथो यमस्य एड्वीशाद्‌ विश्वस्माद्‌ देवकिः 
ह्विषात्‌ ॥ अथव. ८७२८ ॥ 


अथ- (खा) तुझे ( पंचशलात्‌ ) पंचभूतम 
होनेवाळे पापसे(अथ उत) और (द्शशलात्‌) दशो 
दिशाओंमें होनेवाले पापसे ( अथ ) ओर ( यम" 
स्य पड्वीशात्‌ ) यमकी पेरोकी बेडियोसे तथा 
( विश्वस्मात्‌ ) -सारे ( देवकिल्विघात्‌ ) देवौके 
प्रति किए गए पापोरे ( उत्‌ आहाष ) बचांकर 


ऊपर ले गया हूं। 

इन मंत्रोमे यमकी बेडियोसे छूरने को प्रार्थना हे । 
यहां पर भी यम मारनेवाला ही हे यह स्पष्ट पता चला 
रहा हे । आगे चलकर थम विषयक वर्णन जब इम 
देंगे तो यमकी पड्वीश आदिका खुळा! स्वय" 
मेघ हो जाएगा । 


२ वेवस्वत यम । 


यत्ते यमं वेवस्वतं मनो जगाम द रकम्‌ । तत्त 

` आवतयामखीह क्षयाय जीवसे ॥ ऋ० १०।५८।१ 
` ` अथः (ते) तेरा ( यत्‌ मनः ) जो मन (दृरकं) 
' त दूर ( वेवस्वत यम ) विवस्वान्‌ के पत्र यम- 
के पास ( जगाम) चला गया हे (ते तत्‌) तेरा बह 
मन पुनः ( इह ) इस लोकमें ( क्षयाय ) निवास 
करनेके लिए व ( जीवसे ) जीवन धारण करने के 
लिए हम ( आवतंयामसि ) लोटाते हैं । 


यहां पर वैवस्वत यम के पास चले गए मनके 
७ ~ 
प्रत्यावतनका उल्लेख हे। यमको वेवस्वत विशेषण 


= 


नवर्व पितर । 


दिया गया हे । वेवस्वतका अर्थ हे विवस्वान्‌ की 


[वप १० 


संतान | इस यह पता चलता हे (के भाश्नेघार 
| 


यम विवस्वान्‌ का लडका है इसपर हम थोडासा 
प्रकाश आगे चलकर डाळेंगे । 

क्षयाय= निवास करनेके हि 
' क्षि निवालगत्योः ? ॥ 

यमादहं वेवण्वतात्‌ खुबब्धोमेन आभर्न । 

जीवातवे न मृस्यवेऽधो अश्छितातये॥ 

ञ्ह. १०।६०।१० 

अर्थ- ( अहं ) में ( वेवस्वतात्‌ यमात्‌ ) विव 
स्वान्‌ के पुत्र यमझे ९ यो! सनः आभरम ) 
सुबन्धु अर्थात्‌ उत्तम घन्थुका मन छीन करके ले 
आता हूं । किल लिए ? ( जीवातवे ) इस लोकसे 
जीनेके लिए ( मृत्यचे न) सरनेक्ञे लिए नहीं। 
( अथ ) और ( अरिएतातथे ) सुर्के विस्तारके 
लिए। 

इस मत्रका भाव भी 
परभी यमको विवस्वान के 


गया ह्‌ । 


ha 
El 


ण, श्‌ हन लि ए 


~ 


मिळता है। यहां 
पुञके नामसे कहा 


hu क श्र ७. 
चक मचल 


'२ 


निम्न लिखित मंत्र हमारी ऊपरकी स्थापनाको 
स्पष्ट रूपले पष्ट कर रहा हे इसमे यम्षकी मांता व 
पिता विवस्वान दोनोका उल्लेख है। विवस्वान 


कौन है यहभी पाठकोको इससे स्पष्ट रूपमे पता _ 
चल जायगा । मंत्र इल प्रक 

त्वष्टा दुहित्रे घहतं_ङणोतीतीदं विदवं भुवनं 

समेति । यमस्य माता पथ हच्यसाना महाजाया 

विवस्वतो ननाश ॥ ऋ० १०।१७।१ 

अथर्थ० १८।१।५३॥ 

अर्थ- (त्वष्टा दुहित्रे षदतं, छणोति ) त्वश॑ 
अपनी पत्री का विवाह रचता है (इति) इस कारण 
( इदं विव भुवनं ) यह सारा सुवन ( समेति ) 
इकट्टा होता हे। परि ( उह्यमाना ) व्याही जाता 
हुई ( यमस्य मातः) यम की जननी व ( मह दिव 
स्वतः जाया ) महान्‌ विवस्वान्‌ की पत्नी ( ननाश) 
नष्ट हो जाती हे । 

इसी लक्त के प्रथम मंत्रसे पता चलता 
स्वा की पत्री का नात्र खरण्यू हे ओर उस की 
त्वष्टा विचस्वान्‌ के लाथ, विवाह करता हे' इस मत्र 
से इमे यह पता चलता हे कि त्वष्टा की पुत्री खरण्य 


Fe 


ba 
ससे 
क 
ह 

i 


हे कि 


टत ळक क 


Hr, FO 


a 


® | 


। ११) 


| मकी माता है ब विवस्वान्‌ को पत्नी हे अ 
ब्रिवस्वान्‌ यम का पिता है । अब हमे यह दे 
कि यम का पिता यह विवस्वान्‌ कोन हे। 
यास्कोचाये इल मंत्र के उत्तराचे की व्याख्या 
करते हुए लिखते हैं कि ' यमरस्य माता पर्थ हय 
[ना महतो जाया विवस्वतो ननाश, रात्रिरादित्य 

| द्यादित्यो दये ऽम्तर्धीयते । ' अर्थात्‌ यम की माता 
| याही जाती इई ओ कि महान विवस्वन की जा 
| गा हे यष्ट हो गई। आगे “जाया विवस्वतो ननाश 
का स्पष्टीकरण करते है कि-' राभि सये की जाया, 

प जाती है । ! 

प्रकार विवस्वान्‌ का अर्थ हुआ आदित्य 
। अर्थात्‌ सूये। इल उपरोक्त विवेचन से हम निम्न 
यम की माता का नाम 
[स विवस्वान अर्थात्‌ सये 
स्वान्‌ (सय ) का पत्र हे 
आ. में ' वेबस्वत ? के नाम से 
वैवस्वत यम का ही सवेत्र 
का नहीं, अत एवं वेबस्वत 
प्रयुक्त हुआ हुआ हो, तो भी 
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वस्वत’ शब्द्‌ 


भन्नै बै बरं बुणते भङ्गं युञ्जन्ति दक्षिणम्‌ । 
मद्रं वेबस्वते चक्षबंडुचा जीबतो मनः 


० १० । १६४।२॥ 
इस संज सें दुष्ट स्वप्नके नाश करने की प्रार्थना 
है। अर्थ इस प्रकार हे 
| अर्थ-- सब लोक (वे) निध्चयसे ( भद्रं वरं 
वणते ) कंद्याणकारी चर को ही चाहते है। (द्‌ 
क्षिणं भद्रं )वढे हुए कल्याण से ही अपना ( युञ्जः 
र्ति) योग रखना चाहते हें । ( वैवस्वते भद्र 
चक्षु: ) विवस्वान्‌ के पुत्र को में कल्याणकारी चक्षु 
को अर्थात उसकी कृपादृष्टि चाहता हूँ ताकि दु 
स्वप्न हमे बाजा न पहुँचावे । क्यो कि ( बहुचा ) 
बहुत से विषया में ( जीवतः ) जीते ए अर्थात्‌ 
लगे हुए मेरा ( सन्तः) मन उनम विचरण करता 


रहता है अतः दःस्वप्न आने की संभावना है । 
3 


यम ओर पितर न 


(२९७) 


इस मत्र मे यह दर्शाया गया हे कि कर्याणकारी 
विचार व वाताघरण रहनेस दु:स्वप्न नहा आ सकता। 
दु:स्वप्न न आने के लिए वैवस्वतसे प्रार्थना की गई दे। 
यह वेवस्वत यम ही हे यह उपरोक्त विवेचनसे तो पष्ट 
हो ही रहा है पर आगे चलकर यस व स्वप्न’ इस 
पकरण म॑ हम स्पष्ट रुपसे ज्ञात होगा के स्वष्तका 
स से कितना संबन्ध है। दुःखप्न यम का साधन 
हे अर्थात्‌ दुःस्वप्न से मृत्यु भी हो सकती है। अस्तु 
वहां पर यह सब स्पष्ट रूप से हम दर्शानेका प्रयत्न 
करंग। 

वेवस्वतः ऊणवद भागधेयं मधुभागो मधुना सं 

सुजाति । मातुयेदेन इषित न आगन्‌ यद्‌ 

पितापराद्वो जिहीडे ॥ अथव. ६।११६।२॥ 

अर्थ- ( वेचस्वतः) विवस्त्रान्‌ का पुत्र (भागधेयं 
कृणवत्‌ ) भागको करे अर्थात्‌ बॅटबारां करे । 
( मध॒भागः ) उत्तम भाग करने वाळा बह हसं 
( मधुना संसजाति ) हमें मधुखे युक्त करे । अथात्‌ 
हमभी उत्तम बंटवारा करनेवाले हो व सर्वेप्रिय बने। 
( यत्‌ एनः ) जो पाप ( मातुः नः आगन्‌ ) मातासे 
हमें प्राप्त हुआ हे अर्थात्‌ माताका अपराध करने 
यदि हमने कोई पाप किया है तो वह (यद वा ) 
अथवा जिस पापसे ( पिता अपराद्धः ) हमने पिता 
का अपराध किया हे जिससे कि पिता ( जिहीडे ) 
कोधित इआ हे वह सब उपरोक्त शांत होवे। 

इस प्रकार इस प्रकरणमे हमे यमके संबन्धम 
निम्न लिखित मुख्य बातोका पता चलता है 

(१) यम नामक कोई प्राणियोके जीवनोका 
अपहरण करनेवाला हैं । 

(२) उसके पिताका चाम विवस्वान्‌ ( ये ) 
हे अतएव उसका दूसरा नाम वेचस्वत भी है । 

(३) उसकी माताका नाम खरण्यू ह ज्ञा । 
त्वष्टाकी पत्री हे । 

इतने यम संबन्धी विवेचन के बाद हम यह 
देखेंगे कि यम का रहने का कोई स्थान हे वा नहा 
बह प्राणियौको मार कर कहाँ पर लेजाता हे इत्यादि। 

यमलोक व यमराज्य । 

इस प्रकरणमे हम यमक लोक व उसके राज्यके 

छंबन्धमे विचार करेंगे अर्थात्‌ यम लोक यदि हे; 


(२९८) 


तो कहां पर हे इस पर प्रकाश डारनेका प्रयत्न 
करगे । Fe 
निम्न लिखित मंत्र यह प्रतिपादन कर रहें हें 
कि यमका एक खास लोक हे 
उग्र॑पइये राष्ट्रभृत्‌ किट्प्रिषाणि यदक्षद्‌ त्तमरु- 
दत्तं न एतत्‌ । छुणान्नो नरमेत्समानो यमस्य 
लोके अधि रञ्जुरायात्‌ ॥ 
अथव० ६ | ११८।२॥ 
अर्थ- हे ( उग्रंपश्ये ) तीवदृष्टिवाली तथा हे 
(राष्ट्रमृत्‌) राष्ट्र का भरण पोषण करने वालो अप्सरा 
झो ! ( किहिवषाणि ) सवै पाप व ( यत्‌ अक्षवृत्त ) 
जो पांप इन्द्रियो द्वारा किया हे ( तत्‌) वह पाप 
(नः) हमें (अनुदत्त ) अनुकूलताले दिया 
हुआ हो अर्थात्‌ उस पाएसे इमे हानि न पहुंचे 
इस प्रकार सेदो-उस पापको दूर करो। और 
( ऋणात्‌ कणं एत्समांनः ) ऋण से व्याज आदि 
द्वारा ऋण को बढाता हुआ उत्तमणे अर्थात्‌ ऋण 
देनेवाला ( यमस्य लोके ) यम के लोक में (अधि- 
रज्जुः ) हाथ में रस्ली लिए हुए ( नः न आयात्‌ ) 
हमें प्राप्त न होवे अर्थात्‌ हमें ऋण हे भी मुक्त कर 
दो ताकि यम लोक में हम सुख पूर्वक रह सके । 
इस मंत्र से ऐसा पता चलता है कि जब तक ऋण 
न चुकाया जावे तब तक मनुष्य उससे मुक्त नहीं हो 
सकता । मरने वाला यदि ऋण बिनाचुकाए मरेगा 
तो यम लोक मं भी उसे चह ऋण चुकाना पडेगा ! 
उत्तमण वहां पर भी अपना ऋण लेने के लिए पीछा 
करता हुआ आ पहुंचेगा । कण लेना कितना कष्ट 
प्रद्‌ है यह इस से पता चलता है । 
पुनदेदि वनस्पते य एष निहितस्त्वयि । 
यथा यमस्य सादन आसाते विदथावदन्‌ ॥ 
अथवे० १८ । ३ । ७०॥ 
अर्थः ( वनस्पते) हे वनस्पति! ( यः एषः ) 
जो यह ( त्वयि निहितः ) तेरे में रखा हे उसे 
( पुनः ) फिर वापिस ( देहि ) दे । ( यथा) जिस 
से ( यमस्य सादने ) यमके घरमे यह { विदथा 
बदन ) विश्चानो को ( वदन्‌) बोलता हुआ ( आ- 
सातै ) स्थित द्दोवे। 
- इख मंत्र का आशय कया है यह ब्यक्त नहीं होता 


७ ०. 4 १ 
पादक घस । 


[वष १५ 
पाठक इसपर विचार कर स्ह ९ 
झ्य ~ र सहायता करेगे ऐ ८. 
आशा है । सी 
यथायाद्‌ यमखाद्नात्‌ पापलोकान्‌ परावतः | 
अथवे १२।११।; 


इस मंत्र के अर्थ के स्पष्टीकरण के लिए न 
~ ~ RQ ७. ~ 
को भी साथ म लेना चा प मंच मक 
हा हण । पूं मत्र हल प्रकार 


ब्रह्मज्यं द्व्यष््य आ मूलादनु खंदह ॥ 
5: 70 अथवे० १२ । १११ 
दे ( अभ्न्ये ) अहिला करने के अयोग्य ! हे देवी 
ब्रह्मणो ! ( ब्रह्मज्यं ) ब्रह्मकी हिसा फरनेवाले घात 
को ( आमूलात्‌ ) जडसे लेकर ऊपरतक: ( अनसं- 
दह ) संपूर्ण छा दे॥ १२।११।२॥ (यथा जलं 
से कि बह त्रह्म घातक ( यसस्य सादनात्‌ ) यमके 
सदन से भो ( परावतः ) दूर स्थित ( पाप लोकाः 
न्‌ ) पोपियो के लोक को ( अयात्‌ ) जावे । 
स्स मंच खे ऐला पता जळता है कि घोर कम 
करनेवाली पापियां को यस छोक में स्थान नहीं 
मिलता बे उस यम लोक से भी परेस्थित पाप लोक 
में जाते हैं। इस के उलट यह भी ज्ञात होता हे कि 
यम लोक में जानेवाळे पापियों के अतिरिक्त ज्ञन है 
अतः यम लोक निकृष्ट स्थान नहीं है । 0 4 
इदं यसस्य सांदूनं देघमान यढुच्यत । 
इयमस्य शम्तते नाळीरयं गोभिः परिष्कृत: ॥ ह 
ऋण १० | १३५। ७॥ () 
अर्थ ( इदं यमस्य लाइन ) यह यम का घर है। 
( यत्‌ देवमानं उच्यते ) जो कि देवो द्वारा बनाया 
गया है इस प्रकार कहा जाता है। (अस्य इयं 
नाळीः ) इस यभ की प्रीति के लिए यह स्तुतिरुपी 
वाणी ( घमते ) उच्चारण की जाती है। (अयं) 
यह यम ( गीर्थिः ) स्तुति युक्त वाणिया से ( परिः | 
ष्कृतः ) शोभित होवे । 
इन मंत्रों से हमें साधारणतया इतना पता चछ 
ता है कि यम लोक करके कोई स्थान अवर्श € । 
निम्न लिखित मंत्रों के देखने से ऐसा पता चढता | 
> लेखक कार्य छे अर्थात यम वह 
हे कि यम का उस छोकमे राज्य हे अयात , 
का राजा है । उस लाक का यम राजा होने ले ! 
० > व लोक इ 
का नाम यम लोक पड़ा हे । अतएव वर्द 


न्स 


॥ बु 
अंक ११ | 


के नामले अथात्‌ यम छोक के नाम से प्रसिद्ध है। 
पमान्‌ पसोधितिष्ठ यमहि तत्र हृयस्त्र यता 
प्रिया ते । यावन्ताघत्रे प्रथम समेयथस्तद चां 
वयो यसराज्ये समानस्‌॥ 
अथव० १२। ३ । १॥ 
अथ- ( पुमान्‌ पुल; अधितिष्ठ ) हे पुरुष | प॒र- 
षाक! आधष्ठाता बन अथात्‌ उच्चाधिकार को 
प्राप्त कर । ( चमं ) सुख को ( इहि ) प्राप्त कर । 
(तत्र ) उस सुख से ( यतमा ते प्रिया) जो तेरी 
प्यारी है ह्यस्व ) बुछा । ( अग्रे ) पहिले 
( याबन्तौ ) जितने समर्थ हुए हुए खुम पतिपत्नी 
दोनों ( प्रथमं ) मरने से पूदे की आय में ( समे 
) भात किया है ( तत्‌ वां वथः ) बह तुम्हारा 
अन्न वा आय ( यमराज्ये ) यस के राज्य में समान 
हा। 
इस मंत्र में बडे महत्व का उपदेश है। सबसे 
पर्व मनष्य को उन्नति करनेके लिए कहा गया हे । 
तदनन्तर सुख प्राप्त कर के अपने अनुसार पत्नी के 
चनने के लिए कहा गया हे। इसी को स्वयंवर 
कह सकते हैं अथवा जिख अंग्रेजी में 0००९ 
M7।१0० छहते हैं इस प्रकार के विवाह के बाद 


` दम्पती मिळजुळकर अपने भविष्य को उज्वल बना" 


ने का प्रयत्न कर । जतना घेइल रॉक स कमाबेगे 
उतना यमलोक में मिलेगा यह “वां वयः यमराज्ये 
समानं ' से दशोथा है । इसका ऑभप्राय यह हुआ 
कि स्त्रियां भी पति के लाथ यम छोक म जाती हे । 
अर्थात जितना मत पितरो के प्रति हमारा कतब्य 
हे उतना ही मृत मामा, दादी आदि स्त्री वग के 
'छणए साह।! 
लमस्मिंल्रोके लमु देवयाने ले स्मा समंत यम 
राउ्येष । पतो पवित्रेहप तद्धवयेथा यद्‌ यद्‌ 
रतो अधिवां संबभूव ॥ अथवें० १२।३।३॥ 
अर्थ- ( अस्मिन्‌ लोक ) इस लोक मं ( सं ) 
अच्छी तरह वा साथ साथ तुम पातपत्ता ( एतं ) 
विचरण करो । (उ) और ( देवयाने ) देवा के 
मार्ग में ( सँ) मिलकर विचरण करो! (यमराज्ये षु) 
यम राज्यों में ( सं एतम्‌) साथ मिलकर विच 
करो । ( यत्‌ यत्‌ रेत ) जो वीय ( त्वां अधि सब 
® 


यस्त और पितर न 


पर ) तुम दोनों में उत्पन्न हुआ हे (तत्‌) उस 
वीय को ( पवित्रैः ) पविन्नाचरणो द्वारा ( पूतों ) 
पवित्र इए हुए तुम दोनों ( उपहयेथां ) अपने पाल 
वुळाओ, अर्थात्‌ पवित्र कायौमे ही वीर्य का उपयोग 
करो व्यर्थे नष्ट मत करो । 

इस मंत्र में वीये के सदुपयोग के लिए गृहस्थ 
दपतोको उपदेश दिया गया हे। 

इसके सिवाय एक महत्वपूण बात यह दर्शाई गई 


Nr NR ख्य ७... ~ 
हे कि पतिपत्नी मे इतना अधिक प्रेम होना चाहिए. 


कि वे सर्वत्र साथ ही रहें | चाहे वे इस लोकमें हो 
चाहे यम छोक में वां अन्य किली लोक्षमें। उन्हें 
ऐसा प्रयत्न करना चाहिए कि चे किली भी हालत 
में जुदा हो सके | मरे भी वो लाथ ही मरे। यह 
वेदिक आदश यहां स्पष्ट रूपसे दर्शाया गया हैं। 
इस प्रकार यह मंत्र विशेष महत्वयका हे । इस का 
मनन करना चाहिए । 
सर्वान्‌ कासान्‌ यमराज्ये वशा प्रद्दुघे दुहे । 
अथाहुर्नारक्कं लोकं निरुन्धानस्य याचिताम्‌ ॥ 
अथबे० १२ । ४। ३६॥ 
अर्थ- ( घशा ) बशा गो ( यमराज्ये ) यस के 
राज्य में ( प्रददुषे ) प्रकृष्टके दानीके लिप ( संर्वान्‌ 
कामान्‌ ) सर्व प्रकार की कामनाओं को (दुहे) 
पृण करती हे। ( अथ) ओर ( याचितां) मांगी 
हुई के ( निद्न्धानस्य ) रोकनेवालेक। अर्थात्‌ यदि 
कोई सपात्र बशा को मांगे ओर उसको यदि न दी 
जावे तो न देनेवालेका ( छोक ) लोक को ( नारकं) 
महाकष्टप्रद्‌ ( आहुः ) कहते है अर्थात्‌ न देनेवाले 
को नरक मिलता है| 
इस मंत्र में वशा गौकी महिमा का वर्णन हे । व- 
शा गौके दान करनेवाले को यमराज्यम किसी 
भी प्रकार का कष्ट नहीं होता । उसकी सवे कामना- 
ये पर्ण होती हैं और इसके प्रतिकूल वशा को न 
नेवाले को नरक मिलता है। 
पतत ते देवः सबिता वासे। ददांति भतवे । 
ततत्रं यमस्य राज्ये वसानस्ताप्यं चर ॥ 
अथव० १८ । ४॥ ३१ ॥। 
` अर्थ- हे पुरुष! ( सविता देव ) प्रेरक देच 
(ते) तेरे लिप ( भतेवे ) पहिननेके लिए ( एतत्‌ 
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वासः ) यह वस्त्र ( ददाति ) देता है। ( तत्‌ः 
ताप्थे ) उस तृष्ति करनेवाले वस्त्र का ( बललानः) 
पहिनकर ( यमस्य राज्ये ) यम के राज्य म ( चर ) 
विचरण कर । सा. छ 
इस मंजपर हम विशेष विचार सपूण सूक्त म 
करेंगे । इस मंत्र में मृत पुरुष को जा कि यम खोक 
में पंच गया हे उसका वस्त्र देने का विधान है । 
निम्न लिखित मंत्रम उल सृत पुरुष का तिल 
मिश्रित धान देने का उल्लेख हे तथा यम राजास 
इन का उस पुरुष के देने के लिए अनुमति मांगी 
गई है- 
यास्ते घाताः अनुकिरामि तिलमिश्राः स्वघा- 
वतीः । तास्ते सन्तृदभ्वीः प्रभ्वीः तास्ते यमो 
राजानमन्यताम्‌ ॥ अथर्वे० १८। ४ । ४३ ॥ 
अर्थ- ( ते ) तेरे लिए ( याः तिळमिश्राः स्वधा 
दतीः धानाः ) जिन तिलो से मिश्रित अर्थात्‌ तिल 
मिळे हुए स्वघावाले धानो का ( अनु किरामि ) 
अनुकूलता सें फेंकतां हूं, ( ताः > वे धान (ते) 
तेरे लिए ( उद्धवीः ) उदय करनेवाले व ( प्रभ्वीः ) 
प्रभूत माज।में यानि बहुत मात्रा में ( सन्तु ) होवें । 
( ताः) उन्हे (ते)तुझे देने के लिए (यमः राजा)यम 
राजा (अनुमन्यतां) अनुमति देवे । यम के रोज्यमे 
बिना यम की अनुमतिके किसीको कुच्छ नहीं दिया 
जा सकता अतः उसकी अनुमति मांगी है। 
इस मर में यमलोक में गए हुए के लिप अर्थात्‌ 
मृतके लिए तिळमिश्रित धाना देने का उल्लेख है । 
ये तिळमिश्रित धान यमराज्यम जाकर किस रूप- 
में परिणत हो जाते हैं यह निम्न लिखित मंत्र बतला 
रहा है-- 
थाना धेनुरभवदू वत्लो अस्यास्तिळा5 भवत! 
तां वे यमस्थ राज्ये अक्षितामुपजीवति । 
अथवे० १८।४ | ३२॥ 
अर्थ- यम छोकम जाकर ऊपरोक्त मंत्रानुलार 
दिए गए ( घाना ) धान ( धेनुः ) तुष्त करनेवाली 
गो ( अभवत्‌ ) बनता है । ( अस्याः) और 
इस धान रूपी गोका ( बत्स; ) बछडा (तिल) 
तिल ( अभवत्‌ ) बनता हे । (चे ) निइचयसे 
` ( यमस्य राज्ये ) यमके राज्यमें वद्द (तां) उस 


बोदिक घमं । 


i प्‌ षे १ श 


घानां की बनी हुईं गाय परही 
अश्रित हुआ हुआ जीता है । 
यहां पर घान तथा तिळ यस राज्यमै 
किस स्वरूप में परिणत हो जाते हैं यह चिर 
गया है । इन दोनो मंत्रानुखार घान व होगा 
लोकम रहते हुए के लिए देने च 
उसके जीने के ये एक मात्र आयाः हो भ 
इन संत्र में 
राज्य हे। यमराज्य खेभी यमलोक का ही 
हे । वहीं पर यम मृतो को छे जाकर रख 
निसन लिखित मंत्रमे यम का आए हुए 
को अपने राज्यमें स्थान देनेका उल्लेख 


( उप जीवति ) 


ताहे। 
मृत पुरुष | 
> 

हु (5 


का झा ~~ लं ४ | 
द्दास्यस्मा अयसानमेतद्‌ थ एव आगन | 
~ 

भत्येतदाह | 


ममचेदभूदिइ । यमच्चिकित्यान्‌ 
> ~ ~ > 
ममेष राय डपतिष्ठतामिह ॥ 


चेत्‌ ) मेराही ( अमृत्‌ ) होगया 

यह यहा आकर मर हा प्रज्ञा बन गया हु, अतः ए | . 
इसे स्थान देता हुं । अपने राज्य खे नहीं 
इस उपरोक्त प्रकार से ( चिकित्वान्‌ यमः ) ज्ञानः ' 
वान्‌ यम ( एतत्‌) यह उपरोक्त ` ददाम्यस्मे fi 


हुप के प्रति कहता हे। ओर यहभी कहता है कि |. 
(एषः ) यह आगन्तुक ( मम राये ) मेरे नके | 
लिए ( इह ) यहां यम राज्यम ( उप तिष्ठताम्‌ ) 
उपस्थित होवे अर्थात्‌ उसेभी इस मेरे घन का भाग | 
मिळे अथवा यह भी अन्य प्रजाजनक्को तरह मर | 
घन का भाग मिले अथवा यह भी अम्य प्रजा | 
जनकी तरह मेरे लिए दिया जानेबाळा उचित फर 
प्रदान करे । 

इस प्रकार इस मंत्रम यमकी यमरा& | 
हुए के प्रति उक्ति है । अबतक के मंत्रा सें यह पता. 
चला कि यम का यमलोकमै राज्य है अर्थात व 
वहां का राजा हे । अब हम यह देखेंगे कि यमलोक 


थ प्र आए | 


| ११] 


क्रह्मापर है अर्थांत इसकी स्थिति कहां हे । 
यमका दाक्षिण दशा | 
इन्द्रः पाऊ तिष्ठन्‌ दक्षिणा तिष्ठन्‌ यमः॥ 
अथर्व० ९।७।२० 
~ ( इन्द्रः भाड तिन्‌ ) इन्द्र पूर्व दिशासें 
(यम) ओर यम ( दक्षिणा 
ढेशाम ठहरा हुआ हे। 


ना पता चळता हे कि यम 
ता हे यानि यभ लोक दक्षिण 


[op] 


दक्षिण दिशाभ र 
॥ 


> ७ ब्र 
बुळीकसे यभ लोक 

नरा वा शलं पषणमणोहयमग्निं देवेद्धमभ्यचसे 
गिरा । शर्यामालाचन्द्रमखा यसं दिवि त्रित 
बात सुषसमक्तमश्विना ॥ 

ऋ० १०।६४।३ 
अर्थ- ( नराशंसं, पूषणं, अगोह्य, दे वे रू अग्नि ) 
नरोसे प्रशंसा क ष्टि करनेवाले; लवे 
साधारण से आने था जअिलको देवीने 
अभ्य- 
करता 
न्द्रमलो ) सूर्य तथा पक्षौके 
( न्द्र्मा की, (दिवि यम) द्युळो 
कमें विद्यमान यम की, (जितं वातं ) तीनो लोकों 
पे हि उषाकी, (अछ ) 


> 


5 
i 


यहांपर इतना बताया गया हे कि यम का युळा- 


~ 
~ 
~ 


कर्मे स्थिति दै । पूर्व संचले यह पता चला था (क 
यम की दिशा दक्षिण है । इसका मतलब यह हुआ 
की चर्म दक्षिण की ओर कहीं पर यम लॉक है । 


हमें पितृलोक के प्रकरण म उदन्वता द्योरवप़ा! 


इत्यादि मंत्रले पता चळाथा कि तीन द्य हे ।। उनमे 
से प्रथम सं जळ रहता ह द्वितीयमें खर्यादि नक्षत्र 
गण रहते हैं तथा तृतीय में (पतर रहते है । 

अच हमने यह देखना & कि इन तीनमस यमका 
अनसी है । इसके निर्णय के लिए दैमे पितलोक 


थम ओर पितर । 


4 


में आया हुआ * तिल्नो द्यावः सवितुर्दा उपस्थां ? 
इत्यादि मंत्र सहायता देता हे । इख मंत्र मे यह कहा 
गया हे कि तीन द्यु लोक है जिनमेंसे दो सूर्यके 
समीप है । यें दो सूर्य के समीप की द्यु जलवाली 
व सक्षत्रौचाली हे । बीचमै सूये हे और उसके ऊपर 
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नीचे ये दोनों थु हें । आगे चलकर इसी मंत्रम कहा 
है कि तीसरी जो चू है वह यमलोक में हे जिसमें 
वोरगण निवाल करते हे । इखी दयु को लक्ष्यमें 
रखते हुए संभवत; गीता में कहा हे कि ' हतो वा 
प्राप्स्यलि स्वर्ग ! । बीर लडाईमं मरनेपर स्वर्गमे 
जाता है ओर वह स्वर्ण यही यम लोकमे विद्यमान 
य़ हें। जला कि विरा-घाट” विशेषण से प्रतीत ही 
रहदा हे । 

इस प्रकार इन दोनो मंत्रोका अभिप्राय यह हुआ 
कि दमलोकमै जो य हे, वह उद्न्वती अर्थात्‌ 
जिसमें जळ रहता हे वह भी नहीं हे और जिसमे 
नक्षत्र रहते हें वह भी नहों है। परिशेष न्यायसे 
जो तीसरी वच गई वह यम लोकम है, यह मानना 
पडेगा । तीखरी द्यू में पितर रहते हैं अतः पितर 
यमलोक में रहते हैं यह भी इसका अभिप्राय हुआ । 
यमळोकका यमराजा हे, अतः पितर उसको प्रज्ञा 
हुए | पितर यम राउ्यमे रहते हे इस परिणाम को 
निम्न मंत्र पुष्टि कर रह! ह- 

ये समानाः सम्रनखः पितरो यमराज्यं । 

तेषां लोकः स्वधा नमो यज्ञो देवेषु कल्पताम्‌ ॥ 

यज्ञुः १९।४५ 

अर्थ-- ( यम - राज्ये ) यमके राज्यमे (ये 

पितरः समानाः सम्प्नसः ) जो पितर समान तथा 


,समनस अर्थात एक संकदप वाळे हँ, ( तेषां ) उन 


पितरौके अर्थ दिए गए (लोकः, स्वधा, नमः, यज्ञः) 
लोक, स्वधा, नमस्कार घ यज्ञ ( देवषु कव्पतां ) 
देवोमे समर्थ होवें अर्थात्‌ विफल न हो । 


क 
इस मंत्र मे पितर यप्रराज्यम हैं यह दशाया हे। 
पितरों का स्थान तीसरी यू हे) अतः वह यू यमक 
ज्यमें ही हे यह इस मंत्रे स्पष्ट हो रहा हैं | 
यमका राज्य तीसरी द्युम हे ओर उसके आगे यय 
लोक समाप्त हो जाता हे यह निम्म लिखित मच 


बता रहा दला 


=, i 
A 
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यत्र राजा वेवस्वतो यंत्रावराधनं दिव: । 
यत्रामयद वतीरापस्तत्र माम त ळधीन्दायेन्द 
पारसव ॥ १।११३।८॥ 

( यत्र) जह्दां का ( वेवस्वतः राजा ) 
घिवस्वान का पत्र यम राजा है, जहां कि ( दिव: 
अवरोधनं ) दु लोकको समासि हे वहां तथा जहां 
( अमः ) ये ( पयस्वतीः आपः ) बडे बडे जळ 
( तत्र ) वहाँ ( माँ अमृत छ ) मुझे अमृत बना। 

इन्दो ) हे इन्दु! ( इन्द्राय) ऐश्वर्य के लिए 
(परिस्रव ) चारो ओर से वद अधांत्‌ मुझे 


इस उपरोक्त विवेचन खे हम 'नम्न लिखित पारि- 


णाम पर पहुंच सकते हैं... 
यमलोक जहां कि यम का राज्य हे,द क्षिण देशा- 
$ ओर स्थिव तृतीय य॒मे हैं। वहां पितर रहते 


~ 


७. 


हैं। यम उनका राजाहेव वे उ को प्रजा है य 
बात “पितर व यमके सहकार्य ' नामक शीर्षक से 
और भी अधिक स्पष्ट हे! जाएगी। 

निम्न मंत्रम अळंकार रूपमे उस विशाटू का 


वर्णन प्रतीत होता हे । उस विराट का बेळ को 

कल्पना करके उसका वर्णन किया गया हैं -- 
प्रजापतिश्च परमेष्ठी च शुङ्गे इन्द्रः शिरो अग्नि- 
ललाटे यमः कृकाटम ॥ अथवे० ९।७।१ 


` अर्थ-उख विराट्‌ बैलको ( प्रज्ञापतिः च परमेष्ठी- 
छ ) प्रजापति ब परमेष्टी ये दोनो ( श्टङ्गे ) दो 
सींग हैं यानि श्रङग स्थानीय हैं। ( इन्द्र: ) इन्द्र उ- 
सका सिर है अर्थात्‌ इन्द्र शिरःस्थानीय हे । (अ- 
'ग्निः ) अग्नि उसका लळाट ( माथा ) हे। और 


: (यमः) यम उसको ( ळुकाटं ) गरदन का 
- भाग दै । 


यम को विराट की रचनामें गरदन में स्थान मि- 
लता है अर्थात्‌ यमकी स्थिति उसके शरीरम गर्दन 
LS ~ 
स्थानीय हे । 
इस प्रकरण से इमं यमलोक, यमराज्य तथा उल 


की स्थिति का पता लगा हे । अब अगले प्रकरणम 


इम यम राजा के दूर्ता पर विखार करेंगे ।' 


FR 


चम । 


[वप १० 


De 
ससक दूत । 

इस प्रकरण म यम के दूतो को अस्तित्व, स्वरूप 
तथा काय दर्शाया जाएगा । 

निम्न लिखित मंत्री में यम के दूत होने के विषय 
में उललेख हे - 

ऊणोमि ते प्राणापानों जरां मृत्यं दीर्घमायः 

स्वस्ति । वैवस्वतेन प्रहितान्‌ यमद्तांश्चरतो ` 

ऽप सेधामि सवीन्‌ ॥ अथव ८। २। ११ 

अर्थः ( ते) तेरे ( प्राणापानौ ) प्राण और 
अपान को ( कृणोमि ) स्थिर करता हुं। और 
( दीघ आयः १ दोघ आयु को तथा (स्वति) क 
ल्याण को भी तेरे लिए स्थिर करता हूं। ९ जरां म- 
व्य) बुढापे व मृत्य को दूर भगाता हं । ( वेवस्व 
तन प्राहितानू चरतः सव्वान्‌ यमदूतान ) विवस्वान 
के पुत्र यमद्वारा भेजे इण, संलार पं विचरण करते 
हुए लब यम के दूतों को ( अपसेधामि ) दूर भगा 


यमदूतों का उल्लेख हे । यम उन्हे प्रा- 
णियो को ळे आने के लिए संसार में भेजता है। 
उन दूतो को दूर भगाने का निर्देश यहां है । 
नयतामून्‌ मृत्युढुता यमदूता अपोस्भत । ` 
परः खहर्ञा हन्यतां तणेढवेनान मत्यं भवस्य ॥ 
अथव० <।८।११॥ 


अथ ( मृत्युदूताः ) हे मृत्यु के दूतो ! (अमन) 


७ 
` 


इन शत्रुओं को ( नयत ) ले जाओ हे ( यमदूताः) (| 


यम के दतो ! ( उप अस्भत ) इन्हें कसकर बांध 
लो ताकि छूर कर भाग न जावें ! ( परः सहस्राः ) 
हजारों की संख्याओ से भी अशिक ( हन्यताम्‌ ) 
मारडालो । ( एनान्‌ ) इन शत्रुओं को ( भवस्य 
मत्यं ) भवी मुठ्ठी अर्थात्‌ घला ( तृणेढ॒ ) चर 
चूर कर डाळे । 

इस मंत्रम शचुऔ के विनाश के लिए यम दूतो 
से कहा गया हे | मारना यमदूता का कार्य हे यह 
यहांपर स्पष्ट हो रहा हे । 

इस प्रकार इन मंत्रों में यम दूतो का उल्लेखव 
कार्य दर्शाया गया है । अब हम देखेंगे कि ये यम 
दूत कोन हें व इनका स्वरूप बया हे । 


.. शाप 


अक ११] 


यसदूत-श्वान ( कुत्ते ) 
अतिद्रव सारमेयो श्वानौ चतुरक्षौ शबलौ 
साधुना पथा । अथा पितृन्त्सुबिदत्रां उपेहि 
यमेन ये खश्चसाद्‌ मदन्ति ॥ 
ऋण १०।१४।१०॥ 
, यही मंत्र अथव बेद्म थोडेसे पाउ भेद के साथ 
इस प्रकार है - 
अतिद्रव श्वानो सारमेयो चतु 
साधुना पथा । अथा पितृन्त्लुबिदत्रां अपीहि 
यमेन ये खघमादं मद्न्ति ॥ 
र अथर्व० १८।२।११॥ 
अर्थ- ( सारमेयो ) खारमेय, ( चतुरक्षौ ) चार 
आंखोंबाले ( शबलो ) चित्र विचित्र रंग बिरंगी 
( श्वानौ ) दो कुत्तों खे ( अति ) बचकर के ( खा- 
चुना पथा ) उत्तम मागे से (दच ) जा। ( अध ) 
ओर ( सुविद्चान्‌ पितृन्‌ ) उत्तम ज्ञान वा धन से 
उपेत- युक्त - पितरों के ( उप इद्दि ) समीप जा। 
(ये) जो कि पितर (यमेन खधमादं मदन्ति ) 
यम के साथ अत्यन्त आनन्दित हो रहे हैं । 


> > 
चतुरक्षा दाबला 


~ च ~ 
“सारमेयो-सायणाचार्यने इसका अथे किया है कि 


सरमा नाम की देधोंकी कुत्ती है उसके बच्चे। सर- 


मा शब्द खुगतो धातुले बाहुळकसे अम करनेपर 
वनता हैं। जिसका अर्थ हे बहुत दौडनेवाली' । 
उसका पुत्र सारमेय । स्त्रीभ्यो ढक्‌ से ढक्‌ । लोकि 
क साहित्य में सारमेय का अर्थ कुत्ता प्रचलित हे । 
अस्तु तथापि इम लारमेय का अर्थ बहुत दोडनेचा- 
ला पंखा कर सकते हैं। 

इस मंत्र में इस प्रेतको कहा गया हे कि यमके 
दोनों कर्ताले जो कि रंग बिरंगे हे, उनसे बचाकर 
उत्तम मागेसे पितरों के पास जा, जो कि पितर यम 
के साथ आनन्दित हो रहे हें । यद्यपि यहां इस मंत्र 
में यम के कुत्तांको यम दूतके नामसे नहीं कहा गया 
है तथापि आगे आने बाळे मंत्रोमे उन्हें यमदूतके 
नामसे कहा गया है। ब उन में से प्रत्येक के रंग आ- 
दिक! वर्णन है। यहांपर उन्हें शबल कह हे जिसका- 
कि स्पष्टीकरण वहां है। 


यम और पितर | 


(३०३) 


यो ते इवानो यम रक्षितारो चतुरक्षो पथिरक्षी 
नचक्षलौ । ताभ्यामेनं परिढे दि राजन्‌ स्वस्ति 
चास्पा अनमीवऽ्च तेहि ॥ ऋ० १०।१४।११॥ 
अथबे० १८। २।२॥ 
अर्थ- ( यम ) हे यम ( ते यौ ) तेरे जो ६ रक्षि 
तारौ ) रक्षांकरनेवाळे ( चतुरुक्षी ) चार आखा 
बाळे ( पथिरक्षी ) यम लोक में जाने के रस्ते का 
रक्षा करनेवाले तथा ( नृचक्षसौ) मनुष्यों के देख" 


> 
~ 


नेवाले ( श्वानो ) दो कुत्ते हैं, हे राजन्‌ । ताभ्या ) 
उन दोनों कुत्तों द्वारा ( एनं ) इसको ( स्वस्ति ) 
कल्याण (देहि) दे अर्थात्‌ घे कुत्ते इसे दानि न पहु- 
चावे ऐखा कर । (च) और ( अस्मै अनमीवं 
घेहि ) इसके लिए नीरोगिता रोगरहितता दे । इसे 
कभी रोग न सतावें । ह र. 
इस मंत्र में यम खे कदा गया है कि वह अपने 
कुत्तो से किली भी प्रकार का अकल्याणन होने दव 
सर्वदा कठ्याण ब आरोग्य देता रहें । pe 
उरूणसावसुतृपा उदुम्बलोी यमस्य दूतो चरतो 
जने अन । तावस्मभ्यं दृ शये सूर्याय पुनर्दा- 
वामलमचेंद भद्रम्‌ ऋ० १० ) १४ । १२ ॥ 
+ अथर्व १८।२। १३॥ 

७ > ची व ha ञ्ज ~ ) 
अर्थ- ( उरूणछी ) ऊभ्ची नाकवाल, (असुतृपो 
प्राणी के भक्षण से तृत्त होनेघाले, ( उदुम्बला ) 
विस्तृत बलबाले अथोत्‌ अत्यन्त बलवान्‌ ( यमस्य 
टृतो ) यम के दूत उपरोक्त दोनों कुत्ते ( जना अनु- 
चरतः ) मनुष्यो के पीछे पीछे विचरण करते रहते 
हें । ताकि अवसर मिळते ही उनके प्राणो से अपनी 
तत्ति करें।॥ (तो ) ऐले वे यम दूत कुत्ते (अस्मभ्यं) 
हमारे लिप ( सूर्याय दुशये ) सूर्य के दशनाथ अः 
थात इस लोकमे जीने के लिप ( अद्य ) आज 
( इह ) यहां ( भद्रं असुं ) कल्याणकारी भाण का 


(पुनः ) फिर ( दाता) देवें । वे हमारे प्राणो को 


छीनकर हमें मार न डाले अपितु उळरा प्राणो को 
देवें ताकि हम यहां जीवित रह सक । 

इस मंत्र में पूर्व मंचोक्त यमडूत कुत्तों के स्वरूप 
का वर्णन है | वे छम्बी लम्बी नाकवाले अत्यन्त 
बलवान व प्राणों के भक्षण खे तृप्त होनेवाले ह । 
उनसे प्राणो की भिक्षा उत्तराधे में मांगी गई है । 


७ 


(३०४) 


इयामश्च त्वा मा शबलश्न प्रेषित्तो यभस्य यो 

पथिरक्षी श्वानो अर्वाङेहि मा वि दीध्यो मात्र 

तिष्ठः पराङ्मंनाः॥ अथर्व ८। १।९॥ 

अर्थ-( इयामः ) काला ( च ) और ( शबलः ) 
चिंतकबरा ऐसे रंग बिरणी ( यो ) जो दो (यमस्य) 
यमके ( पथिरक्षी ) यम छोकके भागे की रक्षा कर- 
ने वाळे ( इवानो ) कुत्ते हैं वे त्वा ) तुझें ( मा ) 
मत बाधा पहुंचाव । ( अर्वाङ एहि ) हमारे सन्म- 
ख आ। ( मा विदीष्यः ) विरुद्ध मत हो अर्थात्‌ 
हम छोडकर चल जाने की कोशिश मत कर । अन्न 
यहां इस संसारमें ( पराङमनाः ) विक्षिप्त चित्त 
हुआ हुआ (मा तिष्ठः ) मत स्थित हो । संसारखे 
उदासीन वुत्ति घारण मत तर । 


इस मंत्रसे ऐसा पता चलता हे कि यमके जो 
दोनों कुत्ते हैं उनमेंसे एक तो काळे रंगका है तथा 
दुखरा काले सफेद आदि रगोले मिश्रित चितकष्‌ 
राह 
इस मंत्रम जो काळा व चितकबरा करके यभ के दूत 
ङुत्ताका वणन हे वह आलंका!रीक रूपसे रात च 
दिनका वर्णन प्रतीत होता हे । काळा कुल रात हे 
वह शबल कुत्ता दिन हे । चे दिवरात मनष्योके पीछे 
प्राण हरण करने के लगे हुए हे । ज्यो ज्यों दिन च 
रात गुजरते जाते हैं त्यां त्यो मनष्यकी आय क्षीण 
होती जाती है । अतः संभव हे ये दिन व रांत वा- 
स्तवम यमक दूत हो ओर उनका यमके इवान(कुत्ते ) 
करक वर्णन किया हो | यहां पर एक और भी शंका 
ब सकती है ओर वह यह कि इवान शब्दसे हो 
क्यों यमके इन कत्ताका उल्लेख किया गया ? कत्तेके 
लिए दूलरे अनेक शब्द विद्यमान हे ही । परन्त 
. पाठकॉको घ्यानमें रखना चाहिए कि इवान शब्द्‌ 
हमारो उपर कि कल्पना को औरभी दृढ करता हे । 
इवान शब्दक अथ पर विच्रार करनेसे उपरोक्त दांका 
स्वयमेव शांत हो जाती हे ओर इस इवान द्वारा किए 
गए आलंकारिक वर्णन का'महत्व प्रतीत होने लग- 
ता है । इवानका अर्थ है (इवा=्इवः= कल, न=्नहीं) 
जो आनेवाली कलमें न रहे अर्थात्‌ जो आज तो है 
पर वह कल न रहेगा । जो दिन व रात एक वार 


वादिक चमे । 
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निकल गए वे फिर दुबारा लौटकर नहीं आते। 
अब पाठक श्वान शाब्दके महत्त्व को समझ गए होगे 
कि क्यो यमके दर्तांको इधानके नामसे कहागया हे 
ओर डशसखे किससे किल प्रकार दिन व रातका व 
णेन किया गया हे । परन्तु जबतक इस विषयमे 
पूर्ण खोजन की जावे तबतक निङ्चयसे कुछभी नहीं 
हा जालकता। पाठक इस पर विचार करगे पेखी' 
के धके भावको नीचे लिखे 
गथा छ । 
इहेधि पुरुष सघेण मनशा सह । 
दतो यमस्य मानगः अघि जीवपरा इहि ॥ 
अशथ्वे० ५।३०।६ 


मनकेसाथ अर्थांत फ 
SITS TERE (uot) 
ससार रहता । | र्‌ ८७ ॥ 
fe 


( यमस्य दूतौ ) उपरोक्त यमके दोनो दूतो के (मा 

अनयाः ) पीछे मतजा अर्थात्‌ यम ळोकमें मतजा । 
> ७ ( ३१, ७०३ ९ 

(जीवपुराः ) जीवो को अर्थात्‌ शरीराको 


( अधि इहि ) प्राप्त कर । शरीर को छोडकर यम - 
लोकम सतज । स्या 

उपरोक्त मंचको उसराधेका इस मंत्र से स्पष्ट रूप- 
पे पक्षपोषण किया गया हे । समके दूतो का अनु- 
करण करने अर्थात्‌ मरनेका निषेध करते हुए देह 
धारण कर मन लगाकर सलाश्म रहनेका उपदेश हे। 

इन ऊपरोक्त मंत्रौले तिस्न सारांश निकलता हे- 
(१) यम के दूत दो कृत्ते हें । 
(२) वे दोना कुत्ते लम्बी ना 

चाले हे। 
(३) उनमें खे पक कुत्ता काळा च एक चितकवरा है 
(४ ) उनकी तति प्राणों के भक्षण सेहोती हे वे 
मनुष्यो के पीछे सवेदा प्राणापहरण के लिए- लगे 
रहते हैं। यम छोकम जाने के मार्ग की वे सवेदा रक्षा 
करते रहते हैं । 
यषका दूत-सृत्यू । 
अपेमं जीवा अरूधन्‌ गृहेभ्यस्तं नि्वेहत्‌ परि- 
ग्रामादितः ¦ मृस्युयेमस्यासोदूतः प्रचेता असून 


वाळे ब खार आंखो 


८4 


अंक ११ | 


~ 


पितृभ्यो गमयां चकार ॥ अथवे० १८।२।२७॥ 


अथे-प्राणघारीलोक्कोने इस शवको घ्ररोसे बाहिर 
कर दिया है । उसको तुम लोक इस ग्रामसे बाहिर 
अत्यष्टि संस्कार के लिण स्मशान भूमिम ले जाओ 
यम का दूत जो मृत्य हे उलने इसके प्राणा को पि 
तरोंके पाख यम छोकमे भेज दिया हे। अतः कयो- 
कि यह विशत प्राण हो चका हे इसवास्ते इसके श- 
वको प्रास से वाहिर दहनादि क्रिया के लिप ले 
जाओ । 

इसमञ्रसे यह दर्शाया गया हें कि मत्य यमका 
दूत हे बह मृतके प्राणको पितरों के पाख पहुंचता- 
हे । इसका अभिप्राय यह हुआ कि मरनेपर जीव 
पितलोकम जाता 


यह संती पर्वोक्त निम्न लिखित परिणामो को 
पुष करता है। 

(१) थम प्राणीका अपहरण करनेवाला हे, क्यो 
कि मृत्यु उसका ही दूत है । 


यम ओर पितर | 


(३०५) 


(२) पितृलोक यम के राज्यम हे, क्यो कि मत- 
के प्राणों को पितरों के पास पितलोकम यमका दत 
मत्यु पहुचाता है। 

पाठक गण यमके दुतो संबन्धी इस उपरोक्त वि- 
वेचनसे यह कदापि न समझें कि यमके ये तीन 
दा कुत्ते व तीसरा मृत्यु ही दूत हे। और भी अनेक 
दृत हैं पर ये उनमे से प्रधान-मुख्य हैं, अतः इनका 
विशद रूपसे वणन किया गया हे | हम इस प्रकर- 
ण के प्रारभमें ही पक ऐसा मंत्र देख आए हें जिल- 
से सहज पता चलता हे कि यम के अनेक दूत हें । 
उनका निदेश मात्र हे । विशेषा का मात्र चिगतचार 
वणेन हे । उस यमके अनेक दूत बतानेवाले मंत्रको 
मळ रूप से हम पुनः यहां दिग्द्‌शन कराते हें- 

नयतामून्‌ मृत्युदूता यम दूता अपोम्भत । पर 

सइस्त्राः हन्यतां तृणेव्ढेनान्‌ मत्यं भवस्य ॥ 
अथव ८ ८।११॥ 
इसके अतिरिक्त अन्य भी ऐले मंत्र हैं जिनमें यम 
के अनेक दूत होनेका उल्लेख है। 


थमके कार्य 


यमका पितृयाणमार्ग जानना । 

यमो नो गात प्रथमो विवेद नेषा गव्युति रपभ- 

तेचा उ। यत्रा नः पूर्वे पितरः परेयुरना जज्ञानाः 

पथ्या अनु स्वाः ॥ ऋण १०। १४। २॥ 

अथ० १८। १। ५० ॥ 

अर्थ- ( प्रथमः यमः ) वह प्रसिद्ध यम (नः गातु 
विवेद ) हमारे मार्ग को जानता हे । (एषागव्य्‌ति:) 
यह मार्ग किलीसेभी ( अपभतेत्रे न) अपहरण न- 
हीं किया जा सकता । (यत्र) जिस मागे मे (नः पू- 
वें पितरः ) हमारे पुरातन पितर (परेयुः ) गए हुए 
है। ( पना) इस मागेसे (जज्ञानाः ) उत्पन्न प्राणी 
मात्र ( स्वाः पथ्याः ) अपने अपने पथ्या के अनुसा- 
र (अनु) जाते हे । 

यहांपर यम उल मार्ग को (पितृयाणको) जानता 
हैं जिससे कि पितर जाते हैं व अन्य उनका अनु- 


गमन करते है यह दर्शाया हे। 
को 


यमकी स्वर्गमें पहुंचानेके 
लिए सहमाति । 


नमः सुते निऋ ते तिग्मतेजो5यस्मयं विचुता 

बन्धमेतम । यमेन त्वं यस्या संविदानोत्तमे 

नाके अधि रोहयैनम्‌ ॥ यज: १२६३ ॥ 

अर्थ- हे ( निक्र ते ) निक्रति ! ( ते नमः ) तेरे 
लिए नमस्कार हे । ( तिग्मतेजः ) उत्कट तेजवाळी 

( अयस्मयं पतं, बन्धं ) लोहेके इस बन्धनको 
( विचुत ) काट डाल । (व्बं ) तू ( यमेन यस्या 
संविदान ) यम: व यमीके साथ मिलकर (पन) 
इसको ( उत्तमे नाके ) उत्तम स्वगमें ( अधिरोहय ) 
पहुंचा । 


इस मंत्रमे निक तिका यमके साथ एकमत होकर | 


स्वर्गमें पुं चानेका उल्लेख है। अर्थात्‌ यम स्वगमें 
जानेके लिए यमकी भी सहमति चाहिए । 


७. 


(३०६) 


यमका दीर्घायु देना 

ऊर्जो भागो य इमं जजानाइमान्नानामाधिपत्यं 

जगाम। तमचेत विश्वमित्रा हृविभिः स नो यमः 

प्रतरं ज्ञीवसे धात्‌॥ अथव. १८।४।५४ ॥ 

अर्थ- ( यः )-जिस ( ऊजः भाग ) अन्नके विभाग 
करनेवालेने ( इमं ) इस अन्नको ( जजान ) पेदा 
किया हे और जो (अइमा) अइमा होनेसे ( अन्नानां 
अधिपत्यं) अन्नोके स्वामीत्डको प्राप्त हुआ है ऐसे 
(तं ) उसकी हे सबके मिश्रो ! (हविभिः ) इविया- 
द्वारा ( अचेत ) पूजा करो । ( खः ) बह ( यमः ) 
यम ( नः ) हमें ( प्रतरं जीवसे धात्‌ ) बहुत जीनेके 
लिए धारण करे अर्थात्‌ दीर्घायु देवे । 


यमकी मनुष्याँसे रक्षा । 


सूयो माहः पात्वग्निः पृथिव्या वायुरन्त रिक्षाद्‌ 

यमो मनुष्येभ्यः सरस्वति पार्थिवेभ्यः ॥ 
अथव० १६।४।४॥ 

अर्थ- ( सूर्यः ) सूय ( अहः) दिनसे अर्थात्‌ 
दिन मे होनेवाळे कशे से (मा पातु) मेरी रक्षा करे । 
( अग्निः ) अग्नि ( पृथिव्याः ) पुथिवीसे, ( वायुः 
अन्तरिक्षात्‌ ) वायु अंत रिक्षसे, ( यमः मनुष्येभ्यः ) 
यम मनुष्यो से तथा { सरस्वती पार्थिवेभ्यः ) खर- 
स्वती पार्थिव पदाथोँसे मेरी रक्षा करे। 


यम की मृत्यु से रक्षा 


अपन्यथुः पौरुषेयं बधं यमिन्द्राम्नी धाता 
सविता बृहस्पतिः । सोमा राजा वरुणो अश्वि- 
ना यमः पूषास्मान्‌ परिपातु मृत्योः ॥ 

अथवे १९ । २० । ११ ॥ 
अर्थ- ( यं पौरुषेयं बघं ) जिस पुरुष संबन्धी 
घधको अर्थात्‌ पुरुष के खूनका शत्रुओने ( अप- 
न्यघुः) छिपकर किया हो, उस वध के कारण होने 
वाळी ( मृत्योः ) मृत्युले ( इन्द्राग्नी ) इन्द्र और 
अग्नि, ( धाता ) धारण करनेवाला, ( सविता ) 
प्रेरणा करनेवाला, ( बृहस्पतिः वाणियोका अघिः 


पति, ( से।मः राजा ) सौम्य स्वभाव वाला राजा, 


(वरुणः)चरुण, (अश्विना ) देवो के वेद्य अइचीनों, 


वेदिकधर्स, 


भ O्््ा९९्९तेेोे७९ीीीीी0०0०८⁄७८⁄™ाटाआ यि 8 कक्ष जि 


[ वपे १५ 


( यमः ) यम तथां (पूषा ) पाषक देव (अस्मान्‌ ) 
हमारी ( पातु )रक्षा करें । 

मंत्रोक्त प्रत्येक देवतासे पुरुष की हिसा से रक्षा 
करने की प्रार्थना की गई है । सबके साथ यम से 
भी मृत्युसे रक्षा करके लिए कहा गया है। यम के 
अनेक कार्य हे जेखा कि पाठकोकोा यम के प्रकरणसे- 
पत! चळेगा। यहां पर सिर्फ थाडेसे मंत्रों का जिनका" 
कि अन्यत्र समावेश नहीं हा खका हे दर्शाप गए हें। 

)-६३ २१ 
यम के प्रति हमारे काथ । 
र ७ नि 
यमक लए हाव। 

परेयिवांसं प्रवतो महीरनु बहुभ्यः पन्धा- मनुः 

पस्पशानम्‌ । वैवस्वत खङ्गमनं जनानां यमं 

राजानं हविषा दुवस्य ॥ ऋ० १०। १४।१॥ 

अर्थ- ( प्रवतः) प्रृष्ट, उत्तम तथा निरूष्ठ योनि- 
गत प्राणियों का ( अनु ) लक्ष्य करे ( मही परेयि- 
वांसं ) पृथिवीपर आए हुए तथा ( बहुभ्यः ) बहु- 
तोके लिए ( पन्थां ) यम लोकके मार्ग को ( अनु- 
पस्पशानं ) दर्शाते हुए ( जनानां सङ्गमनं) जिस- 
में मनुष्य जमा होते हैं ऐले ( वैवस्वतं ) विवस्वान्‌ 
के पुत्र ( यमं राजानं ) यम राजाको ( इविषा, 
दुवस्य ) इवि देकर पूजा कर । 

हमने पहिले देखा है कि यम के दूत मनुष्यों के 
पीछे सर्वदा लगे हुए हें । यहांपर उसी भाव को 
भिन्न रूप से दर्शाया हे। यम सबके पीछे लगा हुआ 
हे। जिस जिसकी अवधि पूर्ण इई कि उसे यमलो. 
क का मांग वह दांता है । 

यमाय सोमं सुनुत यमाय जुद्दता हविः 
यमं ह यज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरडःछतः ॥ 
ऋण १०। १४। १३॥ 


>_ ०५ 


खे पाठ भेदके साथ अथर्व वेद में 


फ्रा | 


m/e सया 


यम मंत्र थोडे 
> 
हॅ ~ > ~ 
यमाय सोमः पवते यमाय क्रियते हविः । 
यमं ह यज्ञो गच्छत्यग्नि दूतो अरडछतः ॥ 
अथर्व० १८। २। १॥ 
< ~ ७. ha 
अथ- ( यमाय सोमं सुनुत ) यम के लिए यक्ष- 
में सोम को निचोडो । ( यमाय हविः जुहुत ) यमके 


लिए यज्ञ में हवि दो । ( इ ) निइचयसे ( अरङ्कतः 


EN 


अंक ११] यम भोर पितर | 


(२०७) 


अग्निदूतः यज्ञः यम गच्छति ) शीघ्रता करता हुआ, ओर तब (नः) हामारा ( यज्ञियं अन्न मघमत 
अग्नि जिसका दूत दै ऐखा यज्ञ यम को जाता है । अस्तु ) यज्ञके योग्य जो अन्न हे वद्द मधरतावाळा 
_ ई मंत्र मं यम के लिए सोम व हवि देनेका उ- दोघे । 
छेख हे। यम के लिए किया गया यज्ञ उसे प्राप्त 
होता है यह भी साथ दर्शाया गया हे । 

यमाय घृतवद्धविजे होत प्र च तिष्ठत । 


इसमंत्रम नवीन उत्पन्न अन्न का अंश यमके लिये 
~ > 
देनेका निदेश हे । 


~ 
यात हीत घ च [तिष्ठत यमकी पजा ! 
ख नो देचेष्वा यमद्दीर्घायुः प्रजीवखे ॥ ७. कक मु 
बर १७९६. ते हि द्यावापृथिवी भूरिरेतला नराशां- 
ho ००३ ~ ~ ~ ७ ग्ड्गो पे ति 2५ र + ० 
अथर्व वेदमे थोडेसे पाठभेदके साथ यह मंत्र इस. जे का अता I दाता 
प्रकार हे--. णोदा ऋभुक्षणः प्ररोद्सी मरुतो विष्णुरहिरे 
यमाय घृतचत्‌ पयो रांज्ञे हबिजे_होतन । > रि न दु परि बे 
सनी जीवष्वा यमद्दोर्घायुः प्रजीधसे ॥ SI नी भ्‌ ला: त टे 0 ) 
अदेव बहुत जळवालीं द्यु और पृथिवी, ( यमः ) यम, 


अ दि $ स्टे तान” 
अथ- ( यमाय ).यम के लिए ( घृतवत्‌ हविः ) गज की a i 
घी से परिपूर्ण हविको ( जुहोत ) दो । और इख प्र RT आरन) न 8 हि छ 
( रोदसी ) रुद्रकी पत्नी, ( मरुतः ) देव गण तथा 

कार ( प्रतिष्ठत ) प्रतिष्ठित होओ । (सः ) वह थः > र ची 
बकर . :. (विष्णः) विष्णु ये सब (नराशंसः चतुरङग) नरा 
म ( नः ) दम ( प्रजीवसे ) उत्तम प्रकार से जीने- झल चतुरंग यक्ते ( आहेरे ) पले जाने हे ही 

के लिए ( देवेषु ) देवोमे (नः )दम ( दीर्घायुः 


आयमत ) धीघाय य को देवे । अन्यके साथ यम की भी पजाका उल्लेख हे । 
इस मंत्र में यम के लिप घीसे परिपूर्ण हवि क यम क लिए घर बनाना । 
देने का व दीर्घायु देने की प्रार्थना का उल्लेख है । यथा यमाय हस्येमवपन्‌ पंचमानवाः । 
| _ ~ व्य पदा वपामि हस्य यथा मे भूरयोऽसत ॥ 
यस क लय अन्न का हाव | अथवं० १८।४।५५ 

यद्‌ यामं चक्रु निखनन्तो अग्रे कार्षीवणा अन्न अर्थ- ( यथा ) जिस प्रकार ( पंचमानवाः ) 
विदो न विद्यया । वैवस्वते राजनि तउ्जुहो- पांचमानवोने ( यमाय ) यमके लिए ( ह्ये ) घर- 
& स्यथ यजशियं मधुमदस्तु नोऽ न्नम्‌ ॥ को ( अवपन्‌ ) बनाया हे ( एच ) उसी प्रकार मे 
अथवे० ६। ११६ । १॥ भी ( हम्यं वपामि,) घर बनाता हूं (यथा) 


अर्थ-- ( अभ्रे ) पहिले ( निखनन्तः ) भूमि जिससे कि ( मे) मेरे (भूरयः) बहुत से घर 
खोदते हुए अर्थात्‌ कृषि करते हुप ( अन्नविदः ) (असत ) हो जावें । 
अन्नको जाननेवाले अर्थात्‌ अन्नकी प्राप्ति किस पंचमानवाः- ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा शट्ट ये 
प्रकारले होती हे इस बावके जाननेवाले अथवा चार वर्ण व पांचवा निषाद । अथवा देव मनुष्यादि । 
अन्नकी प्राप्ति करनेवाले ( कार्षीवणाः ) किसानोने पूजन, जेला कि ऐतरेय ब्राह्मण म कहा हे- सवंध[ _ 
( न विद्यया ) अज्ञान के कारण ( यत्‌ यामं चक्रुः ) वा एततू पंचजनाना उक्थ्य इ वमनुष्याणा गन्धवा 
ज्ञो यम संबंधी अपराध किया अथवा (अन्न विदः प्लरसां सर्पाणां पितूणांच। पतेषां वा एतत्‌ पश्वः 
न ) अन्नोको प्राप्त करनेवालोकी तरह ( यत्‌ यामं जनानां उकथाम्‌ इति । ऐ. ब्रा. ३।३१ ॥ 
चक्रः) जो कृषि संबन्धी नियम समूह बनाया इस मंत्रम यह दर्शाया गया हे कि जिसको अपने 
( तत्‌ ) उख उत्पन्न अन्नको ( वेवस्वते राजनि ) घरोके बढाने की इच्छा दो वह यमके लिए घर बंध- 
वैवस्वत राजा यममें ( जदोमि ) देता ह, ( अथ ) वावे। पच मानव यमक लिए घर बनाते हू । 

छ 


॥ ॥॥। 


(३०८) 
यमके लिये खधा-नमः 


यमाय पितमत स्वघा नमः। अथर्व० १८॥४॥७४ 


अर्थे- ( पितृमत यमाय ) उत्कृष्ट पिता के पुत्र 
यमके लिए स्वघा और नमस्कार है । यहां यमके 
लिए स्वधा का निर्देश हे । 

इस प्रकार इस विभागमे संक्षेप से यमके लिए 
हमें क्या करना चाहिए यह दर्शाया गया है । 


च 
यम आर स्वप्न । 

इस प्रकरण मे यमके साथ स्वप्नका क्या संबन्ध 
है उलकी उत्पत्ति केले होती हे इत्यादि बातों की 
चर्चा होगी । ` 

स्वप्नका पिता यम । 

यो न जीवोसि न मृतो देवानाममृतगर्भो5खि 

स्वप्न | बरुणानो ते माता यमः पिताररूरना- 

मासि ॥ अथवे० ६।४६।१॥ 

अर्थ- हे स्वप्न | ( यः ) जो तू (न जीवः असि 
न मृतः ) तो जीवित ही हे और नहीं मरा हुआ 
ही हे वह त्‌ ( देवानां अमृतगभेः असि ) देवोका 
अमत गर्भ हे अर्थात्‌ देवाम सवेदा रहनेवाला हे । 
(ते ) तेरी ( वरुणानी माता) वरूणानी माता हे 
ओर ( यमः पिता ) यम पिता हे । ( अररुः नाम 
असिः ) तू अररु नामवाला हे। 

देवानां- यहां देवानां का अथे इन्द्रियोका हे | 
स्वप्न इन्द्रियोमें अमृत रूपसे बसा हुआ है । क्योकि 
जागत अवस्थामें इन्द्रियोंके अन॒भवो से उत्पन्न वा- 
खनाओसे उत्पन्न होता है हमारे अन्दर वासनायें 
स्थापी हैं अत; स्वप्न उन वालनाओस उत्पन्न होनेसे 
` अमृत हैं अतएव उसे यहां अमृत गर्भसे कहा गया 
द्दे! 

अररूः- पीडा देनेवाला | हिंसक! ' ऋगतिहिस 
नयोः? से बना हे। ते. ब्रा. ३।२।९।४ के अनुसार अररू- 
नांमवाला असुर । 

वर्णानी- वरुण अर्थात्‌ अधकार की पत्नी । 

इस प्रकार इस मंत्रम यमको स्वप्नका पिता कहा 
शया हैं । अर्थात्‌ स्वप्न यमकां पुरहे । अतएव 
कईवार स्वप्नसे मृत्युभी दो जाती है । 


बदिकधम | 


यमस्य लोकाद्ध्या बभूविथ प्रमदा मर्त्यांन 
प्रयुनक्षि धीरः। एकाकिना सरथं यासि विद्वा 
स्वप्नं मिसानो अखुरस्य योनी ॥ 
अथवे० १९ । ५६।१॥ 
अथे- हे स्वप्न ! तू ( यमस्य लोकात्‌ ) यम के 
लोक से ( अधि आवभूविथ ) प्रकट हुआ हुआ है। 
( धीरः ) घीठ ( 00 ) तु ( प्रमदा ) बडे अभि 
मान से ( मर्त्यान्‌ ) मरणधर्मा मनुष्यों को ९ प्रयुन- 
क्षि) अपने साथ संयुक्त करता है-अर्थात्‌ अपने 
प्रभाव से उनमें प्रविष्ट हो जाता है, अतणब मनुष्या 
को स्वप्न आता है। ( विद्वान्‌ ) जानता हुआ अ- 
र्थात्‌ जानबूझकर तू ( असुरस्य योनो ) शात्मा के 
उपलब्धि के स्थान हृदय में ( स्वप्नं मिमानः ) स्व” 
प्न को उत्पन्न करता हुआ ( पकाकिना) अकेले 
स्वप्नद्शी पुढष वा मृत्य के साथ ( सरथ ) समान 
वाहनपर सवार हुआ हुआ ( थाखि) विचरण 
करता है । 
पूर्व मत्र में यम को स्वप्न का पिता दर्शाया गया 
है । इस मत्र मे उसी की पुष्टि के रूपमे बताया गया 
कि स्वप्न यमलोक घ उत्पन्न होकर यहांपर सं” 
सार में आकर मनुष्यो में प्रविष्ट हुआ हुआ है.।. 


स्वप्न्‌, यस का करण 

वि ते स्वप्न जनित्रं देचज्ञाभीनां पुत्रोऽसि 

यम्रस्य करणः । अन्तकोऽसि म्रत्युरसि । तं 

त्वा स्वप्न तथा से बिदा स नः स्वप्न दुष्व 

प्न्यॉत्‌ पाहि ॥ अथवे० ६।४६।२॥ 

अर्थ-हे स्वप्न | ( ते जनित्रं विद्मः ) तेरी उत्पति 
को हम जानते हें ( देवज्ञामीनां पुश्रोऽसि ) 
देवो की पत्नियां का पुत्र हे । ओर (यमस्य करणः) 
यम के कार्यो का साधक है त्‌ ( अंतकः असि ) 
अत करनेवाला है । ( मत्यः असि ) तू मारनेवाला 
हे। हे स्वप्न | (तं त्वा ) उल तुझ को (तथा) 
बेला उपरोक्त जेल ( सं विद्ध ) हम जानते हें। 
( खः ) वह तू स्वप्न ! ( नः दुष्वप्न्यात्‌ ) बरे स्व 
पन से हमारी ( पाहि ) रक्षा कर । 

इस मंत्र म स्वपन को देव पत्नियों का पत्र कहा 
गया हे। पूव मत्र की टिप्पणी मं हमने स्वप्न की 


पुनका ११] 


उत्पत्ति दर्शाते हुए यह बताया था कि देव अर्थात्‌ 
इन्द्रियों के विषया से उत्पन्न वालनाओ से स्वप्नकी 
उत्पत्ति होती है । उसी कथन की पुष्टि इस मंत्र में 
` देवजामीनां पुत्रः अखि › से की गई है। देवों अ- 
थात्‌ इन्द्रियो की पत्नियां इन्द्रिय विषयजजन्य वाल: 
नायें हैं । उनका स्वप्न पुत्र हे। यहां पर विशेष 
वात कही गई वह यह कि स्वप्न को यमका करण 
बताया गया है। पाणिनि मुनिने करण का लक्षण 
अष्टाध्यायी से किया हे कि- ' खाधकतमं ' 
(अष्टा, १।४।४२)अर्धात्‌ जो कार्य खाघनेमें खमीपतम 
साधन हे वह करण हे। कार्य खाधक सब साधनों 
मे जो साधन अधिक आवश्यक है वद करण कह 
छाता हे । इस लक्षणानुसार यमका स्वप्न करण हे 
इसका अभिप्राय यह हुआ कि यम के मारने के 
कार्य में स्वप्न सब खे अधिक आवश्यक साधन हे । 
पाठक स्वप्न के इख विशेषण से उसकी भयकरता 
का अनुमान सहज कर सकते हैं | 

इसी मंत्र के भाव को ही नीचे लिखे मंत्र सं श" 
ब्द॒ भेदसे कहा गया हे- 

दे चानां पत्नीनां गभे यमस्य कर यो भद्र स्वप्न । 

स मम यः पापस्तद्विषते प्रहिण्मः । 

मा तृष्टानामसि कृष्णशकुनेम्‌, खम्‌ 

८ अथव. १९५७३ 

अर्थ- हे ( देवानां पत्नीनां गभे ) देवो की पत्नि 
यो के गर्भ रूप तथा ( यमस्य कर ) यमके हाथ. 
स्वप्न! (यो भद्रः ) जो ¡कल्याणकारी तेरा अंश 
हे ( सः ) वह अंश ( मम ) मेरा होवें । (यः पापः) 
और जो तेरा पापी - अनिष्टक्कारी अंश है (तत्‌ ) 
उस अंश को ( द्विषते ) द्वेष करनेवाले के प्रति 
( प्रहिण्म ) हम भेजते हैं । ( तृष्टानां ) तुषितो-लो- 
भियां -ऋरों के बीचमें तू ( कृष्ण शकुनेः ) काले 
पक्षी के ( कोएके ) (मुख ) मुखकी तरह तू (मा 
असि ) हमारे लिए बाधक मत हो, अर्थात्‌ जिस 
प्रकार लोमियो को वा कूरो के लिए कोप का मुख 
अनिष्टकारी होता हे उल प्रकार तू हमारे लिए अ- 
निष्टकारी मत हो । 

विद्य ते स्वप्न जनित्रं ग्राह्याः प॒त्रोऽसि यमस्य 

करणः अधर्घ° १६।५।१॥ 


थम ओर 


पितर | (३०९ 

अर्थ-हे स्वप्न ! ( ते जनित्रं विद्म ) तेरी उत्प - 
त्ति को हम जानते हैं । त्‌ (ग्राह्याः पुत्रः अखि) ग्राही 
का पुत्र हे ओर ( यमस्य करणः ) यम के कार्यों का 
साधक है । 

इस मंत्र में स्वप्न को ग्राही का बेटा कहा गया हे। 
गठिया आदि शारीर के जकडनेवाले रोग ग्राही 
कहलाते हे । उन रोगो के कारण शारीर में पीडा 
बनी रहती हैं जिससे निद्रा नहीं आती और यदि 
आइ भी तो स्वप्नक्कीसी अवस्था बनी रहती हे। 
अतएव स्वप्न को ग्राही का पुत्र कहा हे । यमस्य 
करण की व्याख्या ऊपर कर आण हैं । 


अन्तकोऽसि मृत्यरस्ति ॥ अथवे० १६।५।२ 
११ १६।५।९॥ 

हे स्वप्न तू ( अन्तकः असि ) प्राणान्त करनेचा- 
ला है त्‌ ( मृत्युः असि ) मारनेवाला हे । 

निद्रा बरावर न आनेसे ब रोज स्वप्न आने से 
स्वास्थ्य बिगडकर अंतमे मृत्यु हो जाती हे अतएव 
स्वप्न को यहां अन्तक च मृत्यु के नामसे कद्दा 
गया है। 

विद्म ते स्वप्न जनिं निक त्याः पुत्रोऽसि 

यमस्य करणः अन्तकोऽसि मृध्य॒रसि । तं त्वा 

स्वप्न तथा सं विद्म ख नः स्वप्न दुष्वप्न्यात्‌ 

पाहि॥ अथव १६।५।३॥ 


मंत्रका अथे हम ऊपर दे आए हैं । वहां पर ऐसा 
ही मंत्र आया हे । इस मत्र मे स्वप्न को निऋति का 
पुत्र कहा गया हे । निक्रति से स्वप्न की उत्पत्ति का 
अभिप्राय यह हे कि निक्र ति अर्थात्‌ कष्ट, दुःख 
आदि से मनुष्य को निद्र! नहीं आती। स्वप्न वह 
अवस्था हे जिस अवस्था में कि गाढ निद्रा का अ- 


भाब होता है। और कष्टादि की दशामें मनष्य को . 


गाढ निद्रा नहीं आती । इसी अभिप्राय से स्वप्नको' 
निक्क ति का पुत्र कहा हे! शेष मंत्र की व्याख्या पूत्रे- 
चत्‌ ही ह । 
विद्म ते स्वप्न जनित्रमभूत्याः पुत्रोऽसि यमस्य 
करणः । अन्तऽकोसि० इत्यादि ० 
अथवे० १६।५।४ घत्‌ ॥ 
अथवे०१६।५।५। 


५... -५-: 


.. :: रज़ण्ःूऋ्छछ़छऋऋऋचऋ0तिशिए़शशाणता हि 


~ € 
वादकधस, 


(३१०) 


अथे पूर्ववत । इस मत्रमें स्वप्न को अभूति अ- 
थीत अनेश्वर्ये- द्रारिद्रध का पत्र कहा हे । दरिद्रता 
के परितापसे भी मनुष्य को निद्रा नहीं आतो। इस 
प्रकार गरीबी से भी स्वप्न ( वास्तविक निद्रा का 
न आने ) की उत्पत्ति है । शेष व्याख्या पूर्ववत्‌ ही 
समझनी चाहिए । 

विद्य ते स्वप्न जनित्र निभत्याः पुत्रोऽसि यम 

स्थ करणः । अन्तको ऽसि० । इत्यादि पूर्ववत्‌ ॥ 

अथवं० १६।५।६॥ 

अथे पूर्ववत्‌ । इस मंच स्वप्न को निभूति का 
पुत्र कहा गया हे। निमूंति का अथ हे एश्वय-सम्प 
त्ति का निकल जाना-नष्ट हो जानां ! सस्पत्तिशाली 

की सम्पत्ति नष्ट हो जानेसे उसे भी निद्रा नही आ- 
ती । वह सखकी निद्रा से नहीं सो सकता । इस 
प्रकार संपत्ति विनाश का भी स्वप्न पुत्र हें । 

विझ ते स्वप्न जनित्रं पराभूत्याः पुत्री खि यम- 

स्य करणः । अन्तछोऽसि०। इत्यादि ॥ 

अथवे० १६। ५ । 9 ॥ 
अर्थ परवेवत्‌ । इस मंत्र में स्वप्न को पराभूतिक्का 
पत्र कहा गया है । परभृतिका अर्थ हे पराभव अर्था 
त हारज्ञाना, तिरस्कार को प्राप्त होन!। पराभवले 
बा तिरस्कार से मनुष्य को इतना मानसिक कष्ट 
ऐता हे कि उसके लिए निद्रा हराम हो जाती है। 
भर इस प्रकार पराभूति से स्वप्न की उत्पत्ति हो" 


[वष १० 


ती है। 

विझ ते स्वप्न जनित्रं दे वज्ञांमीनां पुत्रोऽसि 

यमस्य करणः ॥ अथबे० १६ । ५ ।८॥ 

हे स्वप्न तेरी उत्पत्ति को हम जानते हें त देवकी 
पत्नियों का पत्र हे ओर यमके कार्यों का साधक हैं। 
इस मत्रका भाव हम पर्ष दर्शा आए हैं। देव परिन 
याका पत्र स्वप्न किस प्रकार हे यह वहां विशद रूप 
से दर्शा आए हें। 

इस प्रकार यह अथच वेदके १६ चे काण्ड का ५ वां 
सूक्त संपूर्ण यस च स्वप्न विषयक है जो कि हमने 
ऊपर दिया है। इस सूक्त से व इससे व दिए गप प- 
हिले के मंत्रोंसे यम च स्वप्न का संचन्ध स्पष्ट होता 
हे। स्वप्न यमलोकमे रहता हे बहांसे सनष्यो में प्रविष्ट 
इुआं हुआ हे, उसका पिता यम हे, वरुणानी उसकी 
माता हे । वह अपने पिता यस के कार्योका निकटत- 
मलाधक हे ॥ इसके अतिरिक्त स्वप्न अथात्‌ वास्त- 
विक निद्रा का अभाव किन किन कारणौसे होती 
हे तथा उससे कया ठुष्परिणाम होते हैं, स्वप्न यम 
का करण किख प्रकार है इत्यादि बातों का उलेख 
इस सूक्त में स्पष्ट रूपले हमें देखने को मिला हे। 
इस प्रकार यह सक्त तथा स्वप्न विषयक अन्य मत्र 
भी यमके स्वरूप दर्शानेसे पर्याप्त सहायक हैं 


विषयक पूर्व स्थापना को ये मंञभो पृष्ट कर रहे हैं 


यह पाठक इस विवेचने समझ सके होगे । 


परिशिष्ठ । 


न + 


इस प्रकरण में यम विषयक वे मंत्र दिए जायंगे 

जो कि निर्धारित प्रकरणोमे से किसी मे भी शालीम 
नहीं किप जा सके हैं इस से पूर्व पितर विषयक 
प्रकररणोके अंतमें जो परिशिष्ट करके प्रकरण दिया 
गया हे वद पितर विषयक मंत्रोंका परिशिष्ट है | इस 
प्रकरण में दिए गए मंत्र भी अबतक आए हुए यम 
से दी संबन्ध रखते हैं यह बात पाठकों को भूळनी 
नहीं चाहिए। परिशि्टसे यह न समझना चाहिए कि 
इस प्रकरणान्तर्गत मंत्रोमें शायद यम अन्य अथो 
बाला हो | अन्य अर्थोर्म प्रयुक्त यम हम सबसे अंतमें 
“सन्न भिन्न अर्थोमे प्रयुक्त यम? नामक शीर्षकर्म देंगे! 


>> अ 
यम कोन हे ! 

यो ममार प्रथमो मर्त्यानां यः प्रेयाय प्रथमो 

लोकमेतत्‌ | वैधस्त्रतं सडःगमनं जनानां यमं 

राजानं हविषा रपयेत ॥ अथर्व० १८।३।१३ 

अथे- (यः) जो (मर्त्यानां प्रथमः ममार ) 
मनुष्यो में सबसे प्रथम मरा और ( यः ) जो ( एतं 
लोकं प्रथमः प्र ईयाय) इस लोक यम लोक को सब 
से पहिले गया उल ( जनानां गमनं ) जनो के 
संगमन(वेवस्वतं यमं राजानं) विवस्वान्‌ के पुत्र यम 
राजाको ( हविषा सपर्यत) हवि द्वारा पूजा करो । 

इस मंत्र से पेखा प्रतीत होता हे कि मनष्योंमेसे 
सबसे प्रथम मनुष्य विवस्वान का पत्र, सबसे पहिले 


इस लोकमें आकर मरा ओर फिर सबसे पहिले 
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मृत्यु लोकमे गया अतः उल लोक का नाम उसके 
नामसे यमलोक ऐसा पडा । इस का अभिप्राय यह 
हुआ कि जे। मनुष्य सबसे प्रथम मरता है बह इस 
कहपमें यम बनता हे । 

संगमनका अर्थ है जिसमें प्राणी जाकर जमा 
हाते है । यमराजाकी हवि द्वारा पूजा करनेकाभी 
यहां नि३ श हे । अर्थात्‌ यम् का भी हवि देनो 
चाहिए | 


यम व विवस्वान्‌ 


यमः परोचरो विवस्वान्‌ ततः परं नातिप- 
श्यामि किचन । यसे अध्वरो अघि मे निविष्टो 
भुवो विचस्वानन्वाततान ॥ 

अथवे० १८।२। ३२॥ 
अर्थ- ( यमः परः ) यम परे हे अर्थात्‌ दूर हे 
और ( विचस्थान्‌ ) सूर्य उससे ( अवरः ) समीप 
हे। ( ततःपरं ) उस यम से परे में ( किचन न 
आति पझ्यामि ) कुछ भी दूर स्थित हुआ डुअ! नहीं 
देखता हु वा नहीं समझता हुं ( यमे मे अध्वरः 
अधिनिबिष्टः ) यमके अन्दर मेरा अध्वर अर्थात्‌ 
हिसार हित यज्ञ स्थित हे ( विवस्वान्‌ भवः अनु- 
आततान) खूयने यलोक को अपने प्रकाशले फेला 

रखा हे । 

इस मंत्र में पिता पत्र यम व विवस्वान की स्थान 
की दृष्टिसे तलना की गई हे। यम का स्थान 
सर्यसे परे हे ओर उससे परे कोई नहीं हे। 
हमने यमलोक नामक प्रकरण मे देखा था कि तीन 
प्रकार की यमे से दो सर्यके समीप हैं तथा तीसरी 
यम क राज्य म हें। उसका दष्टाम रखते हण इस मत्र 
के यम विवस्वान्‌ से परे हे इल कथन का अभिप्राय 
यह हुआ कि यभ जिल द्युम है वह सबसे परे हे 
अर्थात्‌ बह धलोकको समाप्ति पर हे उसके आ 
गे यलोक समाप्त हो जाता हे। हमारी खमझमें 
यहाँ पर स्थान की दृष्टिस ही तुलना हं। पर का 
अथ उत्कृष्ट भी हो सकता हे और अवर का अथे 
अधम भी हो सकता हे पर ऐसा अर्थ करने खे उस 
का भाघ ध्यानमे आना कठिन हे । उपरोक्त अर्थ की 
पुष्टि करनेवाले मंत्र हम पूर्व देख आए हें और 


यम ओर पितर | 


क 
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अत; उस दृष्टि से इल मंत्र का अर्थ विशेष संगत 
प्रतीत होता है । 

भुवः-इस का अर्थ द्युलोक हे जैसा कि 'भु-भु वः 
चः ' इस में भवः का अर्थ हे । 


इषुमान्‌ यम | 

दक्षिणाये त्वा दिश इन्द्रायोधिपतये तिर- 

श्थिराज्ञये रक्षित्रे यप्नायेषमते। एतं परिद्झ- 

स्तेनो गोप!यतास्माकमेतोः । दिष्टं नो अत्र 

जरस नि नेषज्जरा मृत्यवे परि णा ददात्वथ 

पक्वेन लह संभवेम ॥ अथर्व० १२। ३ । ५६ ॥ 

अर्थ- ( दक्षिणायै दिशे अधिपतये ) दक्षिण दि- 
शाके स्वामी, के लिप ( तिरश्चिराजये रक्षित्रे) 
कीट पतझूगादि तियंक्‌ गमन करनेवाला से रक्षा 
करनेवाले (इषुमते इन्द्राय यमाय रक्षार्थ) बाणधा- 
रक पेदवर्यशाळी यम के लिप ( णत त्वा ) इख तुझ 
को ( परिद्झः ) सोपते हें ।( अस्माकं तोः ) 
हमारी गतिसे ( तं ) उस की तथा ( नः) हमारी 
( गापयत ) रक्षाकर। ( दिष्टं नः अत्र जरसे निने 
षत्‌ ) हमारि पर्वजन्म के कर्म अर्थात्‌ नसीब हमें 
यहां ब॒ढापे तक पहंचाव । ( नः) हमे ( जरा) बुढ 
पा ( मत्यवे परि ददात ) मत्य को सापे अर्थात 
वृद्धावस्था से पव हमरी मृत्य न हे।। ( अथ ) मर” 
ने के बाद ( पक्वेन सह संभवेम ) पक्व परिपूर्ण 
परमात्मासे जा मिले । 


यम आर ऋण 


पमित्यस्‌प्रतीतं मदेस्मि यमस्य येन बलिना 
चरामि । इदं तदग्ने अनृणो भवामि त्वं पाशान्‌ 
विचृतं वेत्था सर्वान्‌ ॥ 
अथवे ६। ११७। १॥ 
अथे- ( यत्‌ ) क्यौ कि मे ( अपमित्य ) जो दे- 
ना हे पर वह ( अप्रतीतं) नहीं दिया हे ऐसा ऋण 
हू अर्थात्‌ मेरे पर वह ऋण हे । ( यमस्य येन बलि 
ना ) यम के जिस बलवान्‌ ऋण से में ऋणी हुआ 
हुआ ( चरामि ) विचरण कर रहा हं, ( अग्ने ) 
हे अग्नि ! ( तत्‌ ) वह उपरोक्त जञा ऋण है उससे में 
तेरे द्वारा ( अनृणः ) ऋण रहित होऊं । क्यो कि 
(स्व) तू ( सर्वान्‌ पाशान्‌ ) सब पाशो को (विचृतं 


F 


छि 
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वेत्थ ) काटना वा खोलना जानती हे । 

इस मंत्र म यह दर्शाया गया हे कि अग्नि की स- 
हायता से यमके ऋण से मुक्त हुआ जा सकता हे । 
अस्नि सवे प्रकार के बंधनो को कारना जानती हे। 


यम को आम्रका स्थर करना 


इषीकां जरतीमिष्ट्चा तिढिपिञ्जं दण्डनं नडम्‌ । 
तमिन्द्र इध्मं कृत्वा यमस्याग्नि निरांद्‌धो ॥ 
अथव० १२।२।५४। 

अथै-- ( इन्द्रः ) इन्द्रने ( जरतीं इषीकां ) 
जरती इषीका से ( इष्ट्वा ) याग करके और ( ति- 
ल्पिञ्जं ) तिहिपज, ( दण्डनं ) दण्डन व ( नडं ) 
नडको ( इध्म ) समिधा बना करके ( यमस्य )यम 
की ( त अग्नि ) उस अग्निका ( निः आदो )नि- 
श्रय से स्थापित किया । 

जरती इषीका = बूढे अर्थात सूखे हुए काने । 

तिह्पिडज - तिलो के गच्छे। दृण्डन-यह सी 


एक प्रकार को काने की जातकी वनस्पति है। नड- 


नडे जिसकी कळमे बनती है । 
इस मंत्रम यह दर्शाया गया है कि यम की अग्नि 
आ चीजों से याग करना चाहिए जिससे कि यम 
अग्नि स्थिर बनी रहे । 


यम के भाग जल 


यमस्य भाग स्थ । अपां शक्रमापो देवी वर्चो 
अस्मासु घन्ती.प्रजापतेवो घाम्नाऽस्मे लोकाय 
खाद्य ॥ अथवं० १०।५।१२॥ 
अर्थ -हे जलो ! तुम ( यमस्य भाग स्थ) यम के 
भाग हो | ( देवीः आपः ) हे दिव्यजछो ! ( आवां 
शुक्र वचं: अस्माखु धत्त ) जलो का शुद्ध तेज ह- 
मारे में स्थापित करो । ( वः ) तुम्हे ( प्रज्ञापतेः 
धाम्ना ) प्रजापति: के तेजसे ( अस्मै लोकाय खाद" 
ये ) इस लोक के लिए स्थित करता हू। 
इस मंत्र में जलों को यम का अंश बताया गयां 
। उन से तेज मांगने की प्रार्थना की गइ हे । 
*--**° यमनेत्रेभ्यो देवेभ्यो दक्षिणासद्धयः 
स्वाहा ॥ यज्ञः अ० ९।३५॥ 
अथे -( यमनेत्रेभ्यः ) यम जिनका नेत 


>~ 


~ ~ 


( दक्षिणासद्गथः ) दक्षिण दिशामें बेठनेवाले (दे 
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वेदिकषर्म | 


ह एस 
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वेभ्यः स्वाहा ) देवो के लिए यह आहुति हे । 
ये देवा यमनेत्रा दक्षिणा लदस्तेभ्यः 
स्वाहा ॥ यज्ञ: अ ९।३५॥ 
अर्थ--( ये देवा; यमनेत्रा: ) जो देव यमनेत्र 
अर्थात्‌ यम जिनका नेता हैं ऐसे तथा ( दक्षिणा- 
सद्‌: ) दक्षिण दिशाम बेठनेवाले हे ( तेभ्यः ) उन 
के लिए ( स्वाह!) स्वाहा पूर्वक यह आहुति 
हो । 

इन मंत्रों से दक्षिण दिशावालो का यम नेता है 

ऐसा पता चलता है । 
यमस्य चयोद्शी"””" ॥ यजु; २५। ४ ॥ 

अर्थ- यम की त्रयोदशी हे। ४ 

यम की चयोद्शी का क्या अभिप्राय हे यह ब्रि 
चारणीय है । वाठकगण विचार कर किसी अभि- 
प्राय पर पहुच गे ऐसी आशा है । 

यमाय कृष्णः ॥ यजुः २४ । ३० ॥ 

अर्थ- यमके लिए. काला पशु होवे ॥ यजुवेदके 
इस मंत्रम भिन्न भिन्नके लिए सिन्न भिन्न पदा आक! 
विधान है। परन्त इस विधान का कया रहस्य है यह 
एक विचारणीय समस्या हे! स्वामीजीके भाष्यस 
भी इसपर कुछ भी प्रकाश नहीं पडता। ° 

तस्या यमो राजा वत्स आखीदू 
रजतपात्र पाञ्रम्‌॥ 

( तस्याः ) उस विराट्ूरूपी गोक्का (यमः राजा) 
यमराज ( वत्खः आसीत्‌ ) बछडा था व दूध दोहः ५ 
नेके लिए ( पात्रं) बरतन ( रञ्जतपात्रं ) चान्दीकां 
बरतन था । 

यहां पर आलंकारिक वर्णन प्रतीत होता हे पर 
यह अळंकार किसका किस प्रकार हे यह एक 
विचाणीय बात हे । 

परिशिष्ट में आए हुए कई मंत्र खासकरके पिछले 
विशेष विचारणीय हैं कयौ कि इनका अभिप्राय 
बरारबर व्यक्त नहीं हो रहदा हे । 

य॒म व पितरोंका संबन्ध। 

यम व पितर विषयक छे अबतक के विवेचन से 
पाठक गण पितर च यमके पारस्परिक संषन्धसे 
कुछ न कुछ अवश्य परिचित हो गए होगे । यमके 


E> 


“CSS शक | 


हे। 


॥ ७ 


| 


भक ११ ] 
तथा पितरों के अलग अलग दिए गए विवरणों- 
से यम कया हे, च पितर कया हैं, यह भी पाउको- 
के भ्यानमें सहज आ गया होगा! यम व पितरों के 
संबन्ध का खाल खाल स्थानोपर हमने निदेश भी 
किया है । उन निर्देशोंले जो बातें हमे पता चली हैं 
उनसे यह स्पश हे कि यम पितरौ का राजा हे घ 
पितर उसकी पजा हैं । पितर यमळोकमें रहते हैं । 
उसीका नाम रितलोक भी हे। 
इन्हीं उपरोक्त परिणामी की पछि निम्न मंत्र स्पष्ट 
रूपम करते हुप देखाइ द रहें है | हि 
यूथ [पवराका आपपात 
यमः पिसृणामधिपतिः स मावत । अस्मिन्‌ 
ब्रह्मण्यस्मिन्‌ कर्मण्यस्या प॒ रोधायामस्या प्रतिष्ठा 
याअस्याँ चि त्यामश्या माकूत्यामस्वामाशिष्यस्यां 
देवहूत्यां स्वाद्दा अथर्व” ५।२४।१४ १ 
अर्थ-- ( छ; पितृणां अधिपतिः ) बह पितरोका 
स्वामी ( राजा ) ( यम; ) यम ( सा अवतु ) निम्न 
लिखित कर्मों मेरी रक्षाकरे । ( जस्मिन ब्रह्मणि ) 
इस ब्रह्मज्ञान की प्रात्तिप्रे। ( अस्मिन्‌ कर्मणि ) इल 
श्रेष्ठ कम में । ( अस्यां परोक्षायां ) इस पुरोहिताईके 
कापसे । ( अथ्यां प्रतिष्ठार्यां ) इस प्रतिष्ठाके काये 


bd 


` सं। ( अस्यां चित्यां ) इख चेतना युक्त कायोमे । 


( अस्यां आकृत्या ) इस संकल्पर्मे । ( अस्यां आ- 
शिषि ) इल आशीर्वादके कार्यम । ( अस्यां दे व- 


इत्या ) इस देवोके आहाहनके छायोंम । 


इस मंत्रभें यसको पितरश का स्वामी कहा गया 
पितरोके ऊपर यमके अधिकार को यहां पर 
स्पष्ट किया गया है । यह अधिकार किस रूपमे है 
अर्थात्‌ यस पितरौका किस तरह स्वामी हे यह 
नीचेके मंत्रे स्पष्ट हो रहा दे- 

ख यत्‌ पित॒ननव्यचलद्‌ यमो राजा भूत्बाऽ 

नव्यचळत्‌ स्वघाकारं अन्नादं कृत्वा ॥ 

अथव. १५।१४।१३॥ 

अथे-- ( सः ) वह व्रात्य ( यत्‌ ) जब ( पितुन्‌ 
अनुव्यचलत्‌ ) पितरौका लक्ष्य करके चला अथात्‌ 
पितरोमे आया तब (यमः राज्ञा भूत्वां) यम 
पितरोका राजा बनकरके तथा पितरो के लिए 
( स्वधाकारं अन्नादं र्वा) स्वथा करके दिप 

दे 


यस और पितर | 


(३१३) 


हुए को जीवनयात्रा का साधन भत अन्न यन तु 
हुआ ( अनुव्यचलत्‌) उस व्रात्य के पीछे पीछे 
पितरों में आया । 

वात्य नाप्र अतिथि का हे। यहाँ पर यम पितरोँका 
राजा बनकर उनमे रहता है यह दर्शाया गया हे; 

पितरो का यम राज्ञा हे इल बात की निसन प्रं 
भी पुष्टि कर रहे हैं । 

मा त्वा वृक्षः संबािष्ट मा देवी एथित्री मही । 

लोकं पितृषु विस्वैधस्व यमराजसु ॥ 

अथवे० १८ । २ । २५॥ 

अथे-( त्वा वक्षः मा संबाशिष्ट ) तुझ बुक्ष अ- 
थात्‌ वनस्पतियां बाधा मत पहुंचाते । वृक्ष यहाँ 
वनस्पतियौ का उपलक्षण हे । (देवी मही पिवी 
सा) ओर दिव्य गुणोवाली विस्तृत पृथिवी भी 
तुझे वाधा मत पहुंचाए। ( यमराजलु पितुष छोक 
विस्वा ) यम जिनका राजा हे ऐसे पितरों में स्थान 
प्राप्त करके ( एथस्व ) बुधि को प्राप्त हो । 

इस मंत्रम स्पए झपसे यम का पितरो के राज्ञा 
होने को दर्शाया गया है । पितर यमकी प्रजा हें । 
यमराज में भी पितर रहते हे इसका .यहांपर स्प 
रूपसे उल्लेख है । यह मंत्र प्रेत को लक्ष्य कर के कहा 
गया हे । इसी प्रकार निम्न मंत्र में भी उपरोक्त मंत्र 
के भाव को ही पुष्ट किया गया हे। 

प्राणो अपानो व्यान आयुश्चक्षुद्‌ शये सूर्याय । 

अपरिपरेण पथा यमराशः पितन्‌ गच्छ ॥ 


अथव० १८! २।४६॥ 
अर्थ- ( प्राण: ) प्राण, ( अपान; ) अपान, (व्या- 


नः ) व्यान, ( आयुः ) आय ओर ( चक्षुः ) आंख 
( सूर्याय दुशये ) सूयेके दशेन के लिप अर्थात 
इस संसार में जीवन धारण करने के लिए होवं। 
और आय के पणे होनेपर देह का व्याग करनेपर 
हे प्रेत ! त्‌ ( अपरिपरेण पथा ) अक्कुडिल मार्ग 
द्वारा ( यमराश्षः पितुन्‌) यम जिनका रजा हे ऐसे 
पितरौ को ( गच्छ ) जा-प्राप्त हो । 


अपरिपिरः- परि परितः सवंतः परः परभावः 
कुटिलभावः अथवा शाचुः न विद्यते 


यस्मिन खः अपरिपरः । अर्थात 
जिसमे सर्वथा कुटिलता था शत्र 
आदि नहों हे बह अपरिपर । 


के BOE TN 


हि १ ४) चे दिकिष मे| 


ऊ इस मंज में भी पितरों का जो विशेषण दिया 
गया हे वह यम का छितरो के राजा होने को ही 
सिद्ध कर रहा हे। 

यप श्रेष्ठ पितर ¦ 
ससर्षीन वा इदं ब्रमोऽपो देवीः प्रजापतिम्‌ । 
पितन यमध्रेष्ठान ब्रमस्त नो मुञ्डन्त्वहसः ॥ 
अथव ११।६।११॥ 
अर्थ- ( सक्त ऋषीन्‌ ) लात ऋषियों को (इदं 
) यह कहते है । ( देवी: अपः ) दीव्य जळो 
को हम कहते हैं। ( प्रजापति ) प्रजापति को हम 
कहते हैं ओर (-यमध्रेष्ठान्‌ पितम्‌ ) .यम के कारण 
से जो श्रेष्ठ हें ऐसे पितरो को;हम (ब्रूमः ) कहते हे 
कि ( ते) घे उपरोक्त सब ( नः) हमें ( अंहसः 
मञ्चत ) पाप से छडाव ! 
यहां पर पितरों को यमश्रेष्ठ कहा गया है। यहाँ 
पर यम का अर्थ योग में कहे गए आहिसा अस्तेय 
आदि भी दो सकता है। जो इन षड्‌ यमां के पाल- 
नेलभप्ठ हुए हें.वे यमश्रेष्ठ एता भी इसका अथ 
हो सकता है। 
अस्त उपरोक्त विवरण से यह पता चला कि यम 
पितरों का-राजा हे'व पितर उसको प्रजा हैं। 


यम वपतरा के सहकाय 


इसमे यह दिखाया जायगा कि कोन कोन से 
कार्य यम तथा पितर मिलकर करते हैं । 


यमक साथ दवि खाना 

ये नः पूर्व पितरः सोम्यालोऽनहिरे सोमपीथं 

वसिष्ठाः | तेसियमः संरराणो ह्वीष्यशन्न शद्धः 

प्रतिकाममत्त ॥ ऋ० १० । १५।८॥ 

यजुः अ० १९।५१॥ 

अर्थ- (ये पूवं सोम्यासः बसिष्ठाः पितरः ) हमा- 
रे जिन पुरातन सोम संपादन करनेवाले तथा उत्त" 
मधनवाले पितरोने यज्में ( सोमपीथं ) लोमपान 
को ( अनु ऊहिरे ) किया था, (तेभिः) उन 
( उशद्भिः ) यम के साथ सोमान की कामना कर- 
“4 हुए पितरों के साथ, ({उशन्‌ यम; ) पितरो के 
साथ सोमपान को इच्छा करता हुआ यम ( संररा- 


9 


6 


णः ) पितरों के साथ रमण करता इञ् 

हवियो को ( प्रतिकामं ) यथेच्छ (३ बे १.) 
इस मन मापतरा के लाथ हवि खा वै 

करता हुआ यम उनके ला 

शाया न हे । ९ ॥ 
ये न; पेतुः पितरो ये पितामहा अनुजहिरे 
सोमपीथं बसिष्ठा।। तेमियस सरराणो ह ५ 
ष्युशन्नुशक्रिः प्रतिकासमत्त ॥ अथव ठा 
इस मंत्रका उत्तराधे उपरोक्त कर 

सांथ छघथा मिलता हे 
अथ- ( नः ये पितुः पितरो ये पितामहा ) हमा 


०२ 


रे जिन पिता के पितरों ने और उन के भी ज्ञि 


थं) यज्ञ म खोसपान ( अनुजहिरे ) स्वीहत किया 
था अथात्‌ खोम्रपान किया था उन पितरौ के साथ, 
इत्यादि पवंबत्‌॥ 


इस मंच स भा प्रथम संचोकत बात को ही पनः 


१ 
७ 


कहा गया हे । इस प्रकार यस वा पितरों के साथ 
हवि लेने का कार्य थे मंत्र बता रहे हैं। 
दु Cs त्रे न्न त 

बन वे ।पतर के साथ जाना 


हयामि ते मनसा मन इहेमान्‌ गृही उपञ्ुजुषाणि .. 


एहि । सं गच्छस्व पितृभिः सं यमेन स्योना | 
स्त्वा वाता उपवान्त शग्मा अथवे० १८।२।२१॥ 
अर्थ- ( ते मचः मनला हरामि ) तेरे मन को 


मन द्वारा वुळाता हू । ( इह ) यहां ( इमान्‌ गृहान्‌) ७ 
इन घरो खे ( जजयाणः डप णहि ) प्रीति करता हु | 
आ अन्दर आ। त ( पितृभिः ) पितरों के (संग | 
च्छस्व ) साथ विचरण कर । ( यमेन सं ) यपरके | 
साथ विवचरण कर । ( स्योनाः ) सुखदायक (श | 
ग्मा; ) शक्तिशाली ( वाताः ) वायु (त्वा उपवान्तु) | 


तेरे लिए बह । 
यहां पर यम ब वितरोके साथ जानेको कहा 


गया है उसका अभिप्राय यह हुआ कि यम व पितर , 


साथ साथ विचरण करते हे । 


पितर व यमका मिलकर सुखदना 


दक्षिणां दिशमभि नक्षमाणो राबते त 
पोत्रसेतत्‌ । तस्मिन्‌ चां यमः पित॑मिः सि 


पितामहौं ने जो दि ॥ 
तामहा ने जो कि उत्तम धन संपन्न थे, ( सोमो. 


दद 


ग ! 


है ह$ १९] 


दानः पक्वाय शर्मे बहुल नियच्छात्‌ ॥ 
अथर्वे० १२।३।८॥ 


घे। | अर्थ-( दक्षिणां दिशं ) दक्षिण दिशा की ( अ- 
च तक्षमाणौ ) ओर जाते हुए तुम दोनों ( पतत्‌ 
र दे. पात्रं अभि ) इस पात्र को ओर (पारि आवलेथाम्‌) 

| होट आओ । ( तस्मिन्‌ ) उस पाश में ( पिश्यभिः 
हेरे | संबिदानः यमः ) पितरों के लाश मिला हुआ यम 
बौ. | ( प्राय ) पक्व होने के लिए अर्थात्‌ पूर्ण आयु 


२७६ | देने के लिए ( वां ) तुम दोनो को ( बहुल शर्म ) 
| बहुत सुख ( नि यच्छात्‌ ) देवे । 
| इस मंत्र में यह दर्शाया गया है कि यम पितरों 
केसाथ मिल झुलकर सुखदेता है। यहां पात्र 
। शब्द से किल का अभिप्राय है यह व्यक्त नहीं 
-/ होता। 
यम थे पितरोंकी सहमति से स्वर्ग प्राति 
अयस्मये द्रुपदे बेधिषे इद(भिहितो मृत्युभिये 
पितृभिः संबिदान उत्तमं 


सहस्वम्‌। यमेन त्य पितृ 
नाकं अधिरोहरयमम्‌ ॥ अथवे० ६।६३।३.॥ 
ti ६।८४'३॥ 
अर्थ -( इह ) यहां ( अभिहितः ) सर्वत्र स्थित 
ह हे निक्कति! तू ( ये सहस्रं ) जो हजारो हैं 
ee स 


(2 


lS 


सत्य के पाशो खे ( अयस्मये दरप 


Ay .त/ळ्प 


i यम और पितरों के साथ मिछक सहमति 
>' से.( इमं ) इसको ( उत्तमं नाक 
म स्वगे में पहुंचा । 

निऋति से यहां प्रार्थना की गई हे कि वह यम 
ब पितरौ से मिलकर स्वर्भ में पहुंचावें। परन्तु 
इसका कया अभिप्राय है अर्थात्‌ निति किस प्र 
कार स्वर्ग को पहुंचाती हैं, उसका स्वग से क्या 
ताछुक है यह विचारणीय है 


पितरों का श्थूणा धारण करना व 
चम का स्थान देना । 


उच्ेस्तम्नाभि पुथिवीं स्वत्परीम लोग निद्ध- 
स्मरो अहं रिषम्‌ । एतां स्थूणा पितरो धारयः 
०७ ॥ & 


3 75 07 
यम आर पित्तर | 
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न्तु ते5त्रा यमः सादना ते मिनोतु ॥ 
यथा 

0 से पाठभेद के साथ अथवेवेदरमं 

उत्ते स्तम्नामि पृथिवीं त्वत्परीम॑ लोगं निद्घ- 

न्मो अहं रिषम्‌ । पर्ता श्थूणां पितरो धारयः 

न्तु ते तत्र यमः सादना ते कृणोतु ॥ 

र अथवे० १८।३५।२॥ 

अथ (तें ) तेरे लिए ( पृथिवीं ) परथिवी को 
( उत्‌ स्तम्नामि) ऊपर को उठाकर रखता हूं। फिर 
( स्वत्‌ परि) तेरे पर डस ( लोग ) मिट्टी के ठलो; 
को जोकि उठा रखा है। ( निदधत्‌) रखता 
हुआ ( मो अहं रिषम्‌ ) मैं मत नए होऊ । ( एतां 
स्थूणां ) इस खंभेको तेरे लिए ( पितरः धारयन्तु ) 
पितर धारण करें । ( अत्र) और डल आधारस्तंभ 
पर ( ते) तेरे लिण ( यमः ) यम ( खादना ) घरां 
को ( मिनोतु ) बनावे । 


आङ्ेगस्‌ पितर व यम 
मातली कब्यैयेमौ अङिगरोभिवे,हस्पतिक्र - 
क्वभिर्वावृधानः। योश्च देवो वाबधुर्य च देवा- 
त्त्स्वाहाल्ये स्वघयाऱ्ये मदन्ति ॥ 
घुर १०१४।३॥ 
यह मंत्र पाठान्तर से अथर्ववेद में है- 
मातली कव्यैर्यमो अङिगरोभिब_स्पति ऋ क्व 
मिर्वावुधान: । यौथ्च देवा वावृधुर्ये च देवास्ते 
नोऽवन्तु पितरो हयेषु ॥ अथर्द० १८१।४७॥ 
अर्थ- ( मातली ) इन्द्र ( कव्यैः) कव्य खाने 
चाले पितरों से, ( यमः ) यम ( अङिगरे!भिः ) 
अङ्गिरस्‌ पितरौ से;तथा ( वृद्दश्पतिः ) बृहस्पति 
( ऋक्वभिः ) क्रचाऔ से ( वाबूधानः ) बुद्धिको 
प्राप्त होता है । (यान देवाः बावुधुः ) जिनका देव 
बढाते है ( ये च) और जो ( देवान्‌ ) देवीको घढा- 
ते हैं, ( अन्ये ) उनमें से अन्य मातळी, यम और 
बुहस्पति ते! ( स्वाहा मदान्ति ) वषर कार से दी 
हुई हवि से प्रसन्न होते दै और (अन्ये ) इन से 
भिन्न दूसरे कव्य, अङ्गिरस आदि (स्वधया ) स्व" 
घ्राकार से प्रसन्न होते है । 


E ~ ~ २ ~ 
; थे वेदसे जो थोडासा पाठभेद हे वह इस 
२ > ७. 
छ के अर्थ को अधिक स्पष्ट करता हे | उसके अ- 


€ 


नसार संत्राथ इस प्रकार हे 
इन्द्र कव्य पितरौ से, यम अङिगरख्‌ पितरों से 


तथा बृहस्पति ऋचाओं से स्तुति करनेवाले पितरों 
से बढता है । जिन पितरो को ये उपरोक्त देव बढाते 
हें तथा जिन देवा के ये उपरोक्त पितर बढाते हूं 
घे पितर बलाए जानेपर हमारी रक्षा कर । 
इस प्रकार इस मंत्र सें यह दर्शाया गया हे कि 
यम अङ्गिरस्‌ पितरों से बढता है यानि यशश्वो 
होता हे। 
इमं यम प्रस्तर मा हि खीदाङिगिरोभिः पितृ- 
भिः संविदानः । आ व्वा मंत्राः कविशस्ताः 
बहन्त्वेना राजन्‌ इविषा मादयस्व ॥ 
ऋ० १०।१४।४॥ अथवे० १८।१।६०॥ 
अर्थ- हे यम । ( अङिगरोभिः पितृभिः संविद्‌ 
) अङ्गिरस्‌ पितरो से मिला छुआ तू ( इमं 
प्रस्तरं ) इस फैलाए हुए आसन पर ( आखीद्‌ ) 
बेंड । ( त्वां कविशरताः मंत्राः ) तुझे कविशस्त 
मंत्र ( आ वहन्तु ) बुलाव ( एना ) इस ( हविषा) 
हविद्वाराः ( मादयस्व ) प्रसन्न हो । 
कविशस्तमंत्र- कवि अर्थात्‌ क्रान्तदर्शी ज्ञानी 
लोको से जिनकी प्रशंला की गई है ऐसे मंत्र प्रशां- 
सनीय मंत्र | 
इस मंत्र मे प्रशांसापरक मंत्रोद्वारा यमके अडिंग- 
रख पितरों के साथ बुलाकर यक्षमे विस्तृत आसन 
पर बेठानेक। उलख हे । 


यमका अङिगररस पितरों के 
साथ आना | 
अङिघरोभिरागहि यश्षियभिः यम वैरुपैरिह 
मादयस्व । विवस्त्रन्तं हुवे यः पिता तेऽस्मिन 
यज्ञे बहिष्या निषध ॥ क्र० १०।१४।५ 
यह संत्र थोडेसे पाठ भेद के साथ अथर्व वेदमें 
भी है- 

अङ्गिरोभिर्थ्षियेरागहीह यम वेरुपैरिह 
मादयस्व । विवस्चन्तं हुवे यः विता ते ऽस्मिन्‌ 
बर्हिष्या निषद्य ॥ झथव० १८।१।५९ 


नक 


ह  अर्थ- हे यम ( बैरूपैः ) विविध रुपचाछे 
याभ )प॒जनीय यज्ञके योग्य(अडि गराश्षि; । शि. 
रस्‌ पितरों के लाथ (इद्द आगहि ) इस dN 
आर ( मादयस्व ) प्रसन्न हो। ( विस्वर El 
में विवस्वान्‌ को भी बुलाता हूं ( यः) जो रीच त ) 
स्वान्‌ ( ते पिता ) तेरा पिता है । वद तेर ऱ्य 
( अस्मिन्‌ यज्ञे ) इस यश्ञमे ( बहिंषि अ, शि ॥ 
आसन पर बेठकर यजमान को आनन्दित कर 
इस सनम यम को अङ्गिरस्‌ पितसेक्के 
यक्ष म बुलाया गया है । इसके अतिरिक्त यह 
समथन कर रहा हे । बिवस्थान्‌ को परिणाम क | 
नेका यहां निदेश हे । by | 


4 


अबतक क इन मःासे आउ्गरल पितर व 
यम के संबन्ध का व परस्पर के व्यबहारो का हमे 
पता चलता हे । ये सब मंत्र यमका पितरोले बि 
सबन्ध है यह स्पष्ट रुपसे प्रतिपादन कर रहे हैं। 
यम बहुत से काम पितरांसे मिलकर ही करता है। 
इससे यम राज्यसं पितरोक्षी स्थिति पर सी थोडासा 
प्रकाश अवश्य पडता हे । | 

इस प्रकार विशिष्ट अथ मे प्रयक्त यम संबधी 
मंत्र समाप्त होते हे । पाठक इन पर गंभीरता पर्वक्ष 
विचार करे तथा जो उचित हो बह ग्रहण करे तथा 
शेष त्याग दृ अब हम अगले प्रकरण में उन मंत्रो 
पर विचार कर गे जिने कि यम इस अथ के अति 
रिक्त अर्थोमे प्रयुक्त हुआहुआ है । 

~ ~ ¢ 
मिन शिन अथान अयुक्ते युस्‌ | 
इस प्रकरण भे हम यह दिचार करेंगे कि यम 
अन्य किन किन अथेमे बेद्म प्रथुक्त हुआ हुआ | 
है। इल प्रकरण में हम लिफ मंत्राथ देंगे ताकि पांठ' | 
कोको यम का अर्थ पता लग लके । कहीं कहीं | 
जरूरत हुई तो दो चार शब्द लिखगे । 


युगल अथस यम । 


प्रात यावाणा रथ्येव घीराजेव यमा बरमा सचेथ। 


मेने इब तन्वा शंममाने दस्पतीव ऋतुविदा जनेपु। । 
=० २।३९।१ 
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मिळना दुभ ह । उपमा का सोस्दर्य हमने 
दशाया हं पाठक इख एक डपसो क द्खनस अन्या 
का महत्व स्टय्च समझ सक्त है | 
यमा खिदज यधसरसत जिह्वाया .अग्न पतदा 
| हास्थात घर्षाष जाता मधुना लचते तमाहना 
 ब॒ध्च पता ॥ 5० ३।३९।३॥ 
अर्थ -- इस सस उषा काळका वणन प्रतत 
हां (यम) जोडेको उत्पन्न करनेवाली 
ड गीडे को (असूत) उत्पन्न किया । अतः 
(हि) निञ्चवसे(जिहायाः अन्नं पतत्‌ आ अस्थात्‌ ) 
लिए. चंचलसा 
हुआ हुआ स्थित है अथात्‌ उसको स्तुति करना 
चाहता हे । ( तपुषः बुष्मे ) दिनके मूलम अर्थात 
प्रातः कालम ( आइतो) आए हुए (तमोददनो अंध 
कारका नाश करनेवाले ( मिथुनौ ) युगलोत्पन्न 
बर्पंचि ) रूपौको ( सचेते ) प्राप्त करते है | 
थे। | यहां संवतः सूर्य चन्द्रका वणन प्रतीत दाता इ 
इल मंत्र के भाव को स्पष्ट रूपसे खॉळन के लिए, 


विशेष विचार अपेक्षित हे । 


9" 


य॑म आर पितर | 


ल १७) 


वातत्विषो मरुतो वर्षनिर्णिजों यमा इच ४) 
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सदृशः सुपेशलः। पिशङगाइव। अरुण 
अरपल; त्वक्षली महिना चोरिवोरवः ॥ 
३ ऋ. ५। ५७ ४॥ 
अथ- { वात त्विषः) बाय की तरह जो तेजस्वी 
हैं अर्थात्‌ वायु के समान वेगवाले, (वर्ष निणिज: ) 
वषेका निणय करनेवाले, (यमाः इव खु सटशः ख 
पेशलः ) युगळोत्प्चा की तरह जो देखनेभे एक 
जले ब सुन्दर (पिराडगाऱ्या))पीले घोडोवाळे तथा 
( अदुणाऱ्वाः ) छाल घोडोवाळे, ( अरेपसः ) पा- 
प रहित ( प्रत्वक्षखः ) अत्यन्त सक्षम कार्यों के भी 
करनेवाले, ( महिना ) अपनी महिमासे (द्यौः इव) 
द्यु की तरह ( उरवः) महान्‌ (मर्तः) ये मनष्य है । 
बाळत्था महिमा चामिन्द्राग्नी पनिष्ठ आ! 
लमानो बां जनिता भ्रातरा य॒घ यमाविहेह मातरा 
श्र) ६।५९। २॥ 
अर्थ- हे इन्द्राग्नी | ( इत्था ) इस उपरोक्त प्रका 
रखे ( बां महिमा ) तुम्हारी महिमा (बटू) सत्य है 
ओर (पनिष्ट) स्तुत्य प्रशंसनीय हे | (खाँ जनिता 
समानः ) तुम्हारा उत्पन्न करनेवाला समान अर्थात्‌ 
एक ही हे। (युवं यमी भ्रातरो लुम दोनो सहोरपन्न 
(युगल) भाई हो । और तुम दोनों (इह इह॒ मातरा) 
यहां यहां अर्थात्‌ सवज्र विद्यमान मातावाले हो। 
पनिष्ठ-पणि व्यवहरे स्ततो च से बना हे । अत्य- 
न्त प्रशंलनीय-स्तृत्य ¦ 
बि यो ममे यस्या संयती मदः साक वधा पयला 
पिख दक्षिता । मही अपारे रजलो विवेविदद 
भिब्रञ्ञञ्ञक्षितं पाज आद्ये ॥ क्र ९। ६८।३॥ 
अर्थ-(थः मद्‌ः ) जिस मदने (यम्या) युगलमें 
रइनेवाली ( संयतीः ) साथ साथ गति करनेवाली 
द्यावा पुथिबीको (विमथे) निर्माण किया । और 


फिर ( साकं बुधा ) साथ साथ बढनेवाळी तथा | 


( अक्षिता ) नक्षय होनेवाली द्यावा पृथिवीको 
( प्यस्य पिन्वत्‌ ) जल थे सीचा । फिर उसने (म- 
ही) महान्‌ ( अपारे ) पार रह्वित (रजसी ) द्याव! 
पथिवी का ( विवे विदत्‌) ज्ञान कराया । (असित्र- 
जन्‌ ) चारों ओर भ्रमण करते हुए उसने फिर 
(अक्षितं पाजं ) अक्षय बळको (आददे ) ग्रहण कि 


।. रथात्‌ अत्यन्त बलवान हुओ । 
उषो हि बसो अग्रमेषि त्वं यमयोरभवो 
विभावा । ऋताय सप्त दधिषे पदाति जनयः 
न्मित्रं तन्वे स्वाये॥ ० १०।८।४॥ 
अर्थ- (चलो ) हे बलु! तू (उषः उषः हि अग्र 
एषि ) प्रत्येक उषाके आगे आगे आता हैं । (त्बं) 
तू ( यमयोः ) युगलभूत दिनरात का [६ विभावा 
अभवः ) प्रकाशित करनेवाला है। (स्वाये तन्वे) 
अपने शरीर के लिप (मित्रं जनयन्‌ ) आदित्यको 
उत्पन्न करता हुआ (ऋताय) यज्ञके लिए (सप्त पः 
दानि) किष्ण्यादि खात स्थानों को (दधिषे) धारण 
करता है। मश 

यमस्य मा यम्यं काम आगन्त्समाने योनी सह 
शेय्याय | जायेव पत्ये तन्वं रिरिच्यां विचि- 
द्रहेव रथ्येव चक्का ॥ ऋ०१०१। १०॥७ 
4 तथा अथवं० १८।१। ८ 
अर्थ- (मा यम्यं ) मुझ युगलोत्पन्न बहिनको (य- 
मस्य ) सहोत्पन्न ( युगळोत्पन्न ) यम की ( समाने 
योनो सहशेय्याय ) एकही स्थानपर साथ सोनेके 
लिए (कामं आगन्‌) इच्छा हुईं है । में यमी ( पत्ये 
जाया इच ) जिस प्रकार पतिके लिए जाया 
अपना शरीर फेलाती हे उस प्रकार (तन्वे) अपना 
शरीर इस यमके लिए फैला हूं। और फिर हम दोनों 
(रथ्या चक्रा इव ) रथके दोनों पहियाँकी तरह 
( विवृहेब ) उधम करे। 
बिवृहेव = वि पूर्वक बहू उद्यमने । 
रात्रीभिरस्मा अहभिदेशस्येत्‌ सूर्यस्य चक्षु- 
मुहुरुन्मिमीयात्‌ । दिवा पृथिव्यां मिथृना 
सबन्धू यमी यमस्य बिभृयादजञामि॥ 

वह. १०।१०।२॥ 
अथर्व. १८।१।१० 
अर्थ ( रात्रीभिः अहिः ) रात्रिया ब दिनोके 
साथ ( अस्मै ) इस यम युगलोत्पन्न भाईके लिए 
( सूर्यस्य चक्षुः ) सूर्यकी आंख प्रकाशको (दशास्पेत्‌) 


देवे तथा (मुटु: ) बार बार वह सुर्य की आंख 


यानि प्रकाश ( उन्मिमीयात्‌ ) उद्य होती रहे। 
अर्थात्‌ यह यम दीर्घायु बने । और तब जिस प्रकार 


. 7. | बन्धू होते इण भी(पृथिव्या दिवा), 


ब्चैदिकधर्म | 


त शह 
पथिवी और थु ( मिथुना ) पतिपत्नीके जाड > 
हे उसी प्रकार यह सबन्धु होती हुई भी या डवाले 
स्य ) यमके साथ ( अजामि ) अ बहिन का कप म, 
यानि पत्नीका व्यवहार ( बिभूयात्‌ ) घा बहार 
यमको सहोदर बहिन होती हुईं भी पत्नी बन | 
रहे । भेकर 

त्ते हि २ रत कु 
बता बताल यम नेव ते भनो हृद्य चाविदाम 


अन्या किल त्वां कक्ष्येव युक्तं परिष्वजते 
लिवबुजेव वृक्षम्‌ ॥ शक, १०।१०।१३ 
९ 
अथच. १८।१। १५॥ 


> 


अथे- ( वत ) हाय ! दे ( यम ) युगलोत्पन्न भाई! 
(बत असि ) तू बडा निर्षळ है । ( ते ) तेरे (मन, 
हृद्य च ) सन व हृदयको ( न एच अबिदाम ) हम 
नहीं जान पाए। ( किल ) निश्चयसे ( आगी 
दूसरी कोई स्त्री ( त्वां) तुझे ( कक्ष्या इव ) 
जिस प्रकार घोडेएर काठी वा जीन बांधने की पेटी 
घोडेको आलिंगन करती है तथा ( वृक्ष लिवज्ञा इव) 
जिल प्रकार वृक्षको वेळ आलिंगन करती हे उस 
प्रकार ( परिष्वजाते ) आलिंगन करेगी । 


अन्यमुषु त्वं यस्यन्य उ त्वां परिष्वज्ञाते 
लिबुजेव बृक्षम्‌। तस्य वा त्वं मन इच्छा -. 
स वा तवाधा कृणुष्व संविदं सुभद्राम | 
क्र. १०।१०।१४॥ 
अथवे. १८।१।१६॥ 
अर्थ - हे ( यमी ) युगलोत्पन्न बहिन! (ले) 
तू परिष्वजाते ) आलिङ्गन के लिए ( अन्यं दूसरे 
पुरुषको ( सु ) अच्छी तरह प्राप्त हो । ( अभ्यः) 
दूसरा पुरुष (त्वां) तुझे आलिगन के लिए प्राप्त 
हो । किस प्रकार जिस प्रकारकि (वृक्ष लिबुजा व) 
वृक्षको वेल प्राप्त होती है। ( तस्य त्वं मन इच्छा ) 
हे यमी उस पुरुषके मनकी तू इच्छा कर ( अधां ) 
और ( खः ) वह तेरे मनको इच्छा कर। आर 
इस प्रकार ( सुभद्रां संविदं ) कल्याणकारी मिल" 
नको ( कृणुष्व ) कर । 
यमे इच यतमाने यदैतं प्रा भरन्मांनुषा देवगन्‍्त/! 
आलीदतं स्व मुलोकं विदाने स्वालश्ये भवतम 
न्द्वे नः ॥ व्ह. १०।१३।२॥ 
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अर्थ- 242 का देवता दृविर्धानशकट हो हे 
यमे इव ) जिस प्रकार युगलोत्पन् सं i 
रो है उल प्रकार ( यान अपन कामों 
प्रवतेमान (युवां) तुम दोनौका (यदा) जब तम (ए- 
त॑) जातेहा तब ( देवयन्तः मानुषाः ) देव बननेकी 
इच्छावाले मनुष्य (प्रभरन्‌ ) भरते हे । तुम (स्व॑- 
लाक॑ विदाने) अपने स्थान को जानते हुए (आसि- 
द्तं) बेठजाओ । तब (नः) हमारे (इन्द्रवे) इन्ड के 
लिए (स्वासस्थे भवतम्‌ ) उत्तम निवासस्थान बने] 
समो चिद्धस्ती न समं विविष्ठ: सम्मातरा चि 
न्न खग्रं दुहाते। यमयोश्चिन्न समा वीर्याणि 
ज्ञाती चित्खन्तौ न समं पणीतः ॥ 
न> १० । ११७।९॥ 


अर्थ- ( समो चित्‌ हस्तौ ) दोनों हाथों के लमा" 
न होते हुए भी ( सम न विविष्टः) कार्य को समा न 
नहीं करते । ( संमातरौ चित्‌) पक जैसी दो माता" 
ये ( गोपं ) होने परभी ( लम न दुद्दाते ) समान 
दूध नहीं देतीं । ( यमयोःचित्‌ न वीर्याणि समानि) 
युगळोत्पन्न दो पुत्रौ के भी खामथ्ये समान नहीं 


_ होते। और इली प्रकार ( श्ञाती चित्‌ ) एक कुलो" 


स्पन्न संबन्धी होते हुए भी (समं न पृणीत ) समान 
दान नहीं करते। 
इतइच मामुतदचावतां यमे इच यतमाने यदैतम्‌ । 
प्रवां भरन्‌ मानुषा देवयन्ते। आ सीदतां स्वमुः 
लाक विदाने ॥ अथवे० १८।३।३८ 


अर्थ- ( यमे इव यतमाने ) युगळकी तरह प्रयत्न 
शीळ तुम दोनो ( यत्‌ ) जब ( एतं) आओ तब 
( इतः च अमुतः च ) इस लोकसे ब उस लोकसे 
(माँ) मेरी ( अदतां ) रक्षा करो। ( देवयन्तः 
मानुषाः ) देवत्व को कामनावाले मनुष्यों ने (बां) 
तुम दोनों को (भरन्‌) भरा हे। (स्वलोकं विदाने ) 


अपना अपना स्थान जानते हुप ( आसीदतां ) 
बेठो। 


इस प्रकार इन मंत्रा के अवलोकन से पाठको के 
9. ०. 
ध्यान में सहज आ जाए गा कि इन मंत्रा में प्रयुक्त 


>> 
यम शब्द यगल अर्थ में प्रयुक्त हुआ हुआ है । 


यप भार | 


(३१९) 


9 “= ९७ =» 
\= {नयनं अथ में यम हि 
इस विभागमे उन मंत्रों का उल्लेख होगा जिनमें 
0020 नियमन, नियामक आदि इन्हीं के सदश 
अर्थोमं प्रयुक्त हुआ हुआ है । 
एता ते अग्न डचशानि बे धो जुष्टानि न्तु मनसे 
देच । शकेम रायः सुधुरो यमं तेऽधि श्रवो 
देवभक्तं द्घानाः ॥ 
ऋ० १।७३।१० 
अर्थ- ( वेधः अग्ने ) हे मेधावी अष्नि! ( पता 
उचथानि ) ये वेदिक स्तोत्र ( ते मनसे हृदे च) तेरे 
मन व हृद्य के लिप (.जुष्टानिं सन्तु ) प्रीति उत्पन्न 
करनेवाले हौ । ( देवमक्त श्रवः दृधानाःः) दे बोले 
सेवित अन्न वा घन को घारण करते हुए हम (ते 
लुघुरः रायः यमं शकेम ) तेरे उत्तम तथा धारण 
करने योग्य अथवा जो उत्तम प्रारखे दारिद्रका 
नाश करने वाळे धनका नियमन कर खके। श्रवः 
अञ्ज। निघण्डुः- २ । ७॥ श्रवः्नधन । निघ० २।१० 
यज्ञेरथर्चा प्रथमः पथस्तते ततः सूरयो व्रत 
पा घेन आजनि | आ गा आजदुशना काव्यः 
सचा यमस्य जातममृतं यजामहे॥ ऋ० १। ८३।५॥ 
अर्थ- ( अथर्वा ) स्थिर प्रकृति विद्वान्‌ ने (प्रथ- 
मः ) सबले पहिले ( यक्षेः ) पक्षोद्वारा( पथः तते ) 
मार्ग का विस्तार किया | (ततः) तब (बतषाः 
वेनः सूर्यः ) ब्रतरक्षक चमकीला सूये (आजनि) 
उत्पन्न हुआ। और फिर ( उशनाः काव्यः सचा ) 
कामना करते हुए कविको पुर के साथ मिलकर 
सूर्येने (गाः आ आजत्‌) किरणो को फेका अर्थात्‌ 
सर प्रकाश किया । (यमस्य जातं अमृतं) नियः 
मन छे लिए उत्पन्न अमृत का इम (यज्ञामहे) यजन 
करते हैं- उसकी पूजा करते हैं । यहां सूयोदय का _ 
वर्णन हे । सचा सह । निघ० ४। २॥ 
यप्तेन दत्तं त्रित एनमायुनगिन्द्र एन प्रथमो अ- 
ध्यतिष्ठत्‌ । गन्धवो अस्य रशनामगस्णात सूः 
रादश्वं बलवो निरतष्ट। व्ह० १। १६३। ९ 
यज: २९।१३ ॥ 
इस मंत्रका देवता अभ्व हे। अर्थ - ( बसचः 
सुरात्‌ अश्वं निरत ) बसुऔने सूर्यं से घोडे 


(३२०) वेदिकधमं. [ वषे११ 


क 
पा यानि उत्पन्न किया । फिर ( यमेन 
दृत्तं ) नियामक अग्निसे दिए हुए उस घोडेको 
(त्रितः) तीनो छाकोप्त विस्तृत बायने (आयनक) र- 
थादिमे जाड! । (इन्द्रः एनं प्रथमः अध्यतिष्ठत ) इन्द्र 
उसपर सबसे पहिले सवार हुआ। ( गन्धदे: अस्य 
रशनां अगुस्णात्‌) गन्धर्वने उल घोडे की लगाम 
पकड़ी । रशनाच्घाडेक बाँच्ने क रस्सी | 
असि यमो अस्यादित्यो अर्वन्नसि त्रितो शुह्ये- 
न व्रतेन। असि सोमेन समया बिपृक्त आटु 
स्ते श्रीणि दिवि बन्धनानि ॥ 
ऋ १।१६३।३ 
यजुः २९।१४ 
अथ- हे ( अर्वन्‌ ) घोडे । तू ( यमः अलि ) 
नियामक हे। तू ( आदित्यः अखि ) सर्य हे। 5 
( गुह्यन व्रतेन शरितः अखि ) गोप्य घतसे तीनों 
लोकां म फेला हुआ हे। त (सोमेन समया विपक्तः 
अखि ) सोमके खमीपके संपक से रहित है अर्थात्‌ 
सोमसे दूर स्थित है ( ते ) तेरे ( दिवि ) यलोक 
में ( त्रीणि बन्धनानि आहुः ) तीन बन्धन हैं. ऐला 
विद्वान्‌ लोक कहते हं । 


इन सब मंत्रोम अदवादिक्के नामसे आलंकारिक 
वर्णन है । इन मंत्रौ का गढाशय व संगति करण इस 
यहां पर करने का प्रयत्न नहीं करेगे । हमारा उद्देश 
केचल यम का पदाथ दिखाना हे। फिर किसी 
समय हो सका तो इन मंत्रा पर विशेष विचार 
करेगे । ० 
लाकज्जानां सप्तथप्राहुरेकज षळिदू यमा ऋष- 
यो देवजा इति । तेबानिष्टानि विहित!नि 
धामशः स्थात्रे रेजन्ते विकृतानि रूपशः ॥ 
ऋण १।१६४।१५ 
अर्थे- ( साकं जानां ) साथ उत्पन्न हुई हुई ऋतु 
आमें (खप्तथं) सातवीं ऋतुको काळ तस्वके जानने - 
वाले ( पकजं आइुः ) एकही महीनेसे उत्पन्न हुई 
हुई कहते हैं । अर्थात्‌ १२ माखकी ६ ऋतु फं बनती 
हैं । परन्त॒ जिल वर्ष णक अधिक माल आता हे उस 
दार इस एक महीने की एक और अळग अधिक 
शातची ऋतु बनती दै । इल सातवीं ऋतु एक ही 


मास होता है । 

से कहा गया हे । आगे चलकर कहते है कि वास्तव 

में तो (देव आः) सयले उत्पन्न होने वाली (यमाः) 

सब कायो की नियामक { षड इति ऋषयः ) ६ ही 

आने ज्ञानेवाळी ऋतुये हैं । परन्तु कसी 

एक अधिक मास आकर सातवीं ऋतु बनाता हे। 

( तेषां इष्टानि धामशः विदितानि ) इन ऋतु ओके 
नुसार जेखे चाहिए वैसे बनाए 

गये हे । अर्थात जिल ऋतुमे जो जो आवश्यक हे 


2 


4 


ककर लगाती हुई गतिकर रही 


bri 


इन्द्र मित्रं वरुणमग्नि देव्यः स्र खुप 
णो गरुत्मान्‌ । एक स हुआ! बद्न्त्यग्नि 
यमं मातरिश्वानमाहटु व्हु० १।१६४।४६॥ 
अर्थ- ( विप्राः ) बुद्धिमान्‌ लोक ( इन्द्रं ) इन्द्र, 
( मित्र ) मित्र, (६ अग्नि आदि अनेक 


नामो से ( एकं लट 
बहुत प्रकार के न 
(अथ ) और इसी प्रकार कई उसे कहते हे कि 
( खः ) वह ( दिव्यः सुपर्णः गरुत्मान्‌ ) दिव्य है, 
उत्तम गतिवाला हे, मदानात ई 
एन यमन भातारश्चान 
मातरिश्वा आदि नाम से 
अकेळेही को इन भिन्न भिन्न नामो से कहते हं 

यह मंत्र निरुक्त में भी व्याख्यात है। 
७।१८॥ 

अग्ने शक्केम ते वयं यसं दे बस्य चाजिनः । 

अति द्वेषांसि तरेम ॥ ऋ० ३।२७।३॥ 

अर्थ- ( अग्ने ) हे अग्नि ! ( बयं ) हम ( वाजि 

देवस्य ते) बलवान्‌ दिव्यशृणौ वाले तेरा (यमं 
शकेम ) नियमन करने मं समर्थ ही । और इस प्र 
कार ( द्वेषांसि ) द्वेषौ के ( अति तरेम ) पार हो 
जावें । अर्थात्‌ छेषों से खरवेथा सुक्त हो जावें । 

कव वोऽश्वाः क्वाभोशवः कथं शेक कथा यय। 

पृ्ठे सदो नसोर्यमः ॥ ऋ ५।६१।२॥ 


कु 4 


| । 
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अथ-हे मनुष्यो ! ( वः अश्वाः कव) तुम्हारे घोडे 
कहां है | ( अभीशवः अच ) उन थोडी के बांध नेकी 
रसियां कहां हें अथवा तुम्हारी अभीशव अर्थात 
अंगुलियां कहां हैं यानि तम्हारी कार्य कुशलता 
कहां गई ? ( कथ शेक ) बिना घोडा के जल्दी केसे 
पहुझ सकगे ? ( कथायय ) केसे जाओगे? 
( पृष्ठे खद्‌ः) घोडो के पीडपर की जीन, काठी आदि 
कहां हे ? ( नसोर्यमः) और नासिकाऔ की निय- 
मन करनेचाळी नाथ आदि कहां हे ? 
त इन्निण्यं हृदयस्य प्रकेतेः खह्त्रवद्शामभि सं 
चरन्ति । यमन ततं परिधि वयन्तोऽप्लरख 
उपसेदचेशिष्टाः ॥ ऋ. ७।३३।९९ ॥ 
थै-( ते इत्‌ बसिष्टाः ) वे हि बलिष्ठ (हृदयस्य 
प्रकेतेः ) हृदय के प्रकृए ज्ञानो से ( निण्यं सहस्ल 
वढ्शं ) छिपे हुए हजारों शाखाओवाळे संसार में 
( अभिखंचरन्ति) संचार करते हैं । और वे वसिष्ट 
( यमेन ततं परिधि चयन्तः ) नियामक परमात्मा 
द्वारा फैला हुए जन्मादि प्रवाहरूपी वस्त्र को बुनते 
हुए ( अप्लखरखः उपसेदुः ) अप्सराओं के समीप 
बेठते हे । 
स्तुहीन्द्रं व्यश्वचदन्‌मिं वाजिनं यमम्‌ । 
“ आयो गयं संहमान वि दाशुषे ॥ ऋ० ८।२४।२२॥ 
अर्थ--( अनि ) किसी से भी जिसको हिसा 
नहीं की जा सकती अथवा जो शाडुओऑं से अगन्ठ' 
व्य हैं ऐसे ( धाजिनं ) बलवान्‌ व ( यमम्‌) सबका 
नियमन करनेवाले ( इन्द्रं ) इन्द्र की ( व्यश्ववत्‌ ) 
व्यश्च की तरह (स्त॒द्दि स्तुति कर। ( अयः) 
सबका स्वामी बह इन्द्र ( दाशुषे ) दान करनेवाले 
के लिए ( मंहमान गयं ) पूजनीय घन वा घर को 
(चि) विशेष रूपले देता है । 
व्यश्च के विषय में सायणाचार्य ने लिखा है कि 
विश्वनामक किसी व्यक्ति का पिता । 
प्रेष्टम॒ प्रियाणां स्तुह्यासावातिथिम्‌ । 
ग्नि रथानां यमम्‌ ॥ ऋ० ८।१०३।१०॥ 
अथे- हे (आखाव) स्तति करने वाले ! (प्रियाणां 
प्रेष्ठ ) ब्रियोमे सबले अधिक प्रिय ( अतिथि ) आई 
हुई ( रथानां यमं ) रथो के नियमन करनेवाली 
अर्थात्‌ छे ज्ञानेवाली ( अग्नि स्तुहि ) अग्निको 
७ 
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स्तुति कर । 
इस मंत्रम आहु हुए अग्निके विशेषण ' शी 
यमं ' से अग्निद्वार। रथ चळानेका निदेश “मिळता! 
हे । अग्नि रथ से अग्निके द्वारा चळनेवाले रथ का 
ग्रहण किया जा सकता हे। 
स दक्षेण मनला जायते कविक्रतस्य गभो 
निहितो यमा पर; यना ह सन्ता प्रथमं विज 
ज्ञतु गुहाहितं जनिमनेममुद्यतम्‌ ॥ 
ऋण ९।६८।५ 
अथ- ( दक्षेण मनसा संजायते ) प्रवृद्ध मनसे 
उत्पन्न होता है । उस ( कविः ) कान्तदशी ( वत- 
स्य गर्भ; ) सत्यके गर्भ अर्थात सत्यमे स्थित को 
(यमा ) यम द्वारा नियम द्वारा देवीने ( परः नि 
हितः ) दूर स्थापित किया दै। ( यना सन्तो ) 
उन दोनॉने जवान दोनेपर (प्रथमं विजशतुः)सवले 
प्रथम जाना । उन दोनोका (जनिम गुहाहितं) जन्म 
गुफाम स्थित हे अर्थात्‌ छिपा हुआ है सबको मालू: 
म नहीं हे ! उनका जन्म ( नेमं ) आधा ( उद्यतं ) 
प्रकाशित हे अर्थात उनके जन्म के विषयमे आधा 
मालम हे । 
अग्निर्जातो अथर्षणा विद्दू विइवानि काव्या 
भुवद्दूतो विवस्वतो वि वो मदे प्रियो यमस्य 
काम्यो विवक्षसे ॥ 
ऋ० १०२१५ 
अर्थ- ( अथबणा जातः अग्नि ) अथवा से उप्तन्न 
हुई हुई ( अग्निः ) अग्नि ( विश्वानि काव्या ) सव 
काव्यो को ( विदृत्‌ ) जानती हे । विवस्वत; दूतः 
भुवत्‌ ) वह अग्नि विवस्वान्‌ का दूत बनती हे | 
( वः विमदे प्रियः )ओर तुझारे विशेष आनन्द के 
लिए वह अग्नि प्रिय होती हे । ( यमस्य कास्थः ) 
यमकी कमनीय चाहने योग्य बनती हे। अतः हे 
अग्नि ! तू ( विवक्षसे ) महान्‌ है । 
अहमसत्कं कवये शिश्चथं हयैरहं कुत्समावमाभि- 
रूतिमिः । अहं शुषणस्य श्रथिता वधयम न यो 
रर आये नाम दस्यवे ॥ 
क. १०।४९।३ 
¬ ( अह ) में इन्द्र ( कवये ) क्रान्तद्शीके 
लिप ( अत्कं ) आच्छादक-आक्रमण कारी शत्रुको 
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५हयेः ) हथियारोसे ( शिश्चथं ) मार डाळता हूं । 
(९४) में इन्द्र (कुत्स) कत्सकी ( आभिः ऊतिभिः ` 
इन रक्षणों हारा (आव) रक्षा करता हुं। (अहं) में 
(शुष्णस्य श्चथिता)हिसा करनेवाले कीं हिंसा करता 
ह) (यः वधः यमं) इस प्रकार मेने जो वध्र हे उसका 
नियमन किया हे। हिंसाको रोका हे । ( दस्यवे ) 
दस्युके लिप (आये नाम न ररे ) में आये नाम नहीं 
देता । अर्थात्‌ दस्युओको आये का नाम नहीं देता । 
बे आयामे शामिल नहीं हो सकते । 
इस मंत्रके अभिप्रायको अच्छीतरह जानने के लिए 
पाठक क. १३३।१४ तथा क्र. १।१०३।८ का इस्त 
संघले मिलान करके देखे । 
भूम्या अन्तं पर्येके चरन्ति रथस्य धूप 
युक्तासो अस्थुः। श्रमस्य दायं विभजन्त्ये- 
थ्यो यदा यमो भवति हस्ये हितः ॥ 
व्ह. १०।११४।१०॥ 
अर्थ- (रथस्य धष य॒क्तासः अस्थः)रथके ज॒ओं 
सं जते हुए होकर ( एके ) कुछ ख़यकी किरण 
रूपी घोडे ( भूम्याः अन्तं परिचरन्ति ) भूमिको 
समाप्ति तक विचरण करते हैं | ( यदा ) जब (थमः) 
उन घोडोका नियामक सर्य { हम्ये हितः भवति ) 
अपने घरम वापिस लोटकर स्थित होता हे तब 
( एभ्यः ) इन सूर्य रदिमिरूपी घोडोके लिए ( श्रमः 
स्थ दायं विभजन्ति ) श्रम: थकावटको दूर करने 
बाळी वस्तुआंको देते हैं । यहां आलंकारिक रूपें 
सूर्यका पृथिवीपर भ्रमण दर्शाया गया हे । दायं-दो 
अवखण्डनेसे यह शाब्द बना हे । इसका अथं हे 
टुकड़े टुकडेकर देनेवाला। श्रमस्य दायंऱ्जो थका- 
चट के टुकड़े टुकडें कर दे अर्थात्‌ जो थक्रावट को 
दूर कर दे। 
दीर्धे ह्यङकुशं यथा शक्ति बिभषिं मन्तुमः 
पूर्वेण मघवन्पदाजो वयां यथा यमो देवी 
जनिःयजीजनऊ्द्रा जनिःयजीजनत ॥ 
क्र १०।१३४।६॥ 
अर्थ- हे (मन्तमः ) ज्ञानवान इन्द्र ! (यथा दोघे 
अछकशाँ ) जिस प्रकार महावत हाथी को कावुमे 
रखने क लिए दीधे अङ्कुश को धारण करता हे उस 


प्रकार तू (शक्ति विभषिं ) शचुओको वश करने के 
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छिण शक्ति को घारण करता है । ओर हे मघवन | 
(यथा) जिसप्रकार (पूर्वेण पदा अञ्जः बया) अपने 
अगले पेरोसे बकरा वक्षकी शाखा को खींचकर का 
बु करता हे उस प्रकार त (यमः) शत्रआका निय- 
मन करता हे । इस प्रकार (देवी जनित्री) दिव्य 
गुणोचाली माताने (अज्ञीजनत ) ऐसा पुत्ररत्न पैदा 
किया अतः बह (भद्रा ) कल्य(ण कारिणी हुई | इस 
मंत्रम प्रशास्त पत्र के जन्म दे नेसे जननी प्रशस्त हो- 
ती हे यह दर्शाया हे । इन्द्र के दृष्टान्त दारा प्रशस्त 
पुत्र उत्पन्न करने का यहां उपदेश दिया गया है। 
""“यसाय त्वा मह्यं वरुणो ददात्‌ खोऽमृतत्वमशीय 
हयो दात्र पधि वयो सह्यं प्रति, प्रहीत्रे॥ 
यजुः ७५ | ४७ ॥ 
अर्थ- (यमाय) यम नियमादिके पालन के लिए 
( त्वा वरूण: मह्यं ददात्‌ ) तुझे वरुण मेरे लिए दे- 
ता हैं। (खः) बह सें (अम्नतत्व॑ अशीय) अमरत्व 
को प्राप्त करूं । ( दाजे हयः एधि ) दाता के लिए 
ज्ञान वा घोडो को बढ़ा । (प्रति श्रद्दीज ) लेनेवाले 
( मह्यं ) मेरे छिप (चयः ) अन्न आयु प्राण बढा। 
प्रथमा ह व्युवाख ला धेनुरभवर्‌ यमे। सा नः 
पयस्वती दुहांमुत्तरामुत्तरां समाम्‌ ॥ 
अधे 
अर्थ - (प्रथमाह वि उवार ) सबसे प्रथम उषा 
अन्धकारका नाश करती हुई प्रकट हुई'। (सा यमे 
धेनुः अभवत्‌ ) वह यज्ञमें घेन अर्थात्‌ तृप्त करने 
वाळी इुई। अर्थात्‌ जो खुनियमांका पालन करता 


> _ ~ ~ ~ ~ 
हे उसके लिए यह काम घेन जेसी हे। ( सा ) वह 


( पयस्वती ) दुध दे ने वाळी होती हुई ( नः उत्तरां 


उत्तरां समां दुहां ) हमारे लिए उत्तरोत्तर अर्थात्‌ 


अनेघाळे वषाम दूध देती रहे । 
यद्‌ राजानो विभजन्त इष्टापूर्तस्य बोडशं यम- 
स्यामी सभासद: । अविस्तस्मात्‌ घ्रमुञचति द 
न्तः शितिपात्‌ स्वधा ॥ अथवे० ३॥ २९ | १॥ 
अर्थे- (यमस्य अमी राजानः सभासद्‌: ) नियम 
से चलनेव।ले राजाके. ये राज्य करनेवाले सभा- 
खद्‌ (यत्‌ इष्टापूर्तस्य षोडशं विभजन्ते) जो अन्ना- 
दिका सोळहवां भाग विभक्त करते हैं । वह (दत्तः) 
दीया हुआ भाग(अविः)रक्षक बनकर (शिति-पात्‌ ) 
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हिंसको को गिर नेवाला ( स्वःघा) ओर अपना 
धारण करनेवाला दोता हुआ (तस्मात्‌ प्रमुञ्चति) 
उस भयसे छुडाता हे। इख मंत्रमे प्रजासे राजाको 
मिलने वाळे करका वणन है । 


अवेरहत्यायेद्रा पपत्यात्‌ खुवीरताया इदमा 
ससद्यात्‌ । पराङेव परा चद्‌ पराचीमनु | 
खंचतम्‌ । यथा यमस्य त्वा गृहे ऽरखं प्रति चा- 
कशानाभूकं प्रति चाकशान ॥ अथर्घ० ६ । २९।३॥ 
अथे- (इदं) यह जा उपरोक्त मंचानसोर उछ वा 
कपात जन्य अपशकून (दुनिमित्त) हे बह ( अवे 
रहत्याय)वीरोंको हत्याके लिए मत ( आपपत्यात्‌ ) 


_ समथ हावे" (इदं) यह द निमित्त (स॒धीरताये आ- 


सखद्यात्‌ ) सु वीरताके लिए होवे। हे उल्लु! (पराङ 
एव ) पराङमुस् होकर ही ( पराचीं सवतं अनु ) 
अघे।गत संगतिक्का लक्ष्य करके (वद्‌ ) वाळ। 
(यथा ) जिस प्रकार ( यमस्य ) तेरे नियमन करने 
वाले स्वामी के ( गृहे ) घरमे (त्वा ) तझे 
( अरसं ) निःसार ( घ्रतिचाकशान ) लब लोक 
देखते ह अर्थात जिस प्रकार अपने स्वामी के घर 
मत हानि पहचानेवाळा नहा हे उसी प्रक्षार तझे 
(आभक ) यहां सामथ्ये विहीन सब ( प्रति चाक 
शान) देख । 
ऐसे मंत्रों के संबन्धमें हम पहिले थाडासा नि' 
देशा कर आए हैं । बिशेष बिचार पाठक स्वयं कर 
सकते हैं । 
अप्लेन्द्रस्य पड यमस्य ऋषीणां सप्त सप्तघा । 
अपो मनुष्याने।षधीस्तां उ पंचानु सेचिरे॥ 
अथब० ८ ।९। २३ ॥ 
यमाय अखम्‌ ॥ यजुः ३०।१४॥ 
अथे- नियम निर्माण करने के लिए ( असम ) 
निष्पक्षपातीको प्राप्त कर । 
यमाय यमसूम्‌ ॥ यजुः ३०।१५॥ 
अर्थ- ( यमाय ) नियमों के श्ञानके लिए नियम 
बनानेबाळे को प्राप्त करे । 
यत्‌ संयमो न वि यमो वियमो यन्न संथमः। 
इन्द्रजाः सोमजा आथद्णमखि व्याघ्जम्मनम्‌ ॥ 
अथवे० ३।३।७॥ 


यम आर पितर । 


अथ- ( यत्‌ संयमः न वियमः ) "की संगरः 
किय। हो उस को विशेष दवाव में न रखो। 
(यत्‌ न वियमः संयमः ) जिसको विशेष दबाव में 
न रखा हो उस को अच्छी प्रकार संयम/में रखा । 
( इन्द्रजाः सोमजाः ) यह इन्द्र्से और समसे उप्तन्न 
हुआ हुआ ( आथवणे जभनं असि ) अथर्व विद्यासे 
व्याघ्रादिकि दबाने का उपाय हे । 
त्रिकद्रकेभिः पवते षड़॒वीरेकमिद्‌ ब॒ुहत । 
तिष्टब्‌ गायत्री छन्दसि सर्वा ता यम अर्पिता ॥ 
ऋ० १०।१४।१९॥ 
अथवे० १८।२।६॥ 
अर्थ- ( एके इत्‌ बृहत ) वह अकेला ही महान्‌ 
( त्रिकद्र केभिः ) तीन कट्रका से ( घट्‌ उर्वीः ) ६ 
पृथिवियोको ( पवते ) पवित्र करता हे । त्रिष्टुप्‌ 
गायत्री छन्दासि ) त्रि्टप, गायत्री तथा छन्द आदि 
(ता सर्वा ) चे सब ( यमे अपिता ) नियामक ब्रह्म 
मं अर्पित हे स्थित हें। ता सर्वास तानि सर्वाणिञ 
त्रिकट्रक का अभिप्राय कुछ स्पष्ट नहीं होता। षटू 
उबी निम्न लिखित हे- द्यु, पृथिवी, दिन, रात, 
जळ तथा ओषधियां। 
तिग्मं चिदेम महि वर्पो अस्य भसदद्वो न 
यमान आसा । विजेहमानः परशुने जिह्वा 
द्रविनं द्रावयति दारु धक्षत्‌ ॥ 
६।३।३॥ 
अर्थ- ( आला यमखानः अइवः न ) मुखद्वारा 
नियमन किए हुए घोडे की तरह अर्थात्‌ जिसप्रकार 
मुखमे लगाम डालकर घोडे को काबु मे करके 
प्राप्त किया जाता हे डेखी प्रकार ( अस्य ) इस 
अग्निक्को जो ( तिग्मं चित्‌ ) तेजस्वी होता हुआ 
( महि वर्ष: भसत्‌ ) महान्‌ रूप प्रकाशित हो रहा 
है उसे अग्निका नियमन करके ( पम ) प्राप्त करें 
जो कि अग्नि ( परशुः न ) परशु को तरह ( जिह्वां 
विजेहमानः) उवालाओको फैकती हुई (दारू धक्षत्‌) 
काष्ठको जलाती हे और ( द्रविः न ) धातु ओके 
विघळानेवाले को तरह ( द्रावयति ) सबको पिघ- 
ला डालती है। 
इस प्रकार इन मंत्री में प्रयक्त यम शब्दका अभि 
प्राय क्या हे यह्‌ पाठको को पता ळग गया होगा । 


त : छणगणगछकक >»>झऋछछऋाड;ऋ६८-]रु्पतन्‍्नाशाशणणणाूतू 


क (३२४) 


से यम भिन्न भिन्न अथौ में प्रयुक्त हुआ हुआ हे । 
यथे शाणियोके प्राण हरण करने के अर्थ में भी वेदमें 
प्रयुक्त इसा हुआ ह इस बातस इस यम संबन्धी 
विवेचन देश्त्रने के बाद इनकार नहीं किया जा स- 
कता । यह सभव है कि यम विषयक दिए गए मचौं 
में से कुछ मंत्रा के विषयम मत भेद हो तथापि डप- 
रोक सिद्धान्त यम विषयक मंत्री से स्थापित नहीं 
किया जा सकता यह कहता. असंभव हे । 
हट टश 
8 जावात्मा अथ म॑ यस | 
यस्मिन वक्षे सपलाश देवेः संपिबते यमः 
अन्ना नो विइपतिः पिता पराण अनवेनति ॥ 
व्ह० १०।१३५।१ ॥ 

अर्थ- ( यस्मिन्‌ सुपलाशे वृक्षे) जिस उत्तम 
पत्तोबाळे अर्थात्‌ हरभरे, भोशखामग्री से परिपूर्ण 
संसाररूपी व॒क्षपर ( यमः ) इन्द्रियो का संयमन 
करनेवाला जीवात्मा ( देवे: ) दिव्य गुणोपेत इन्द्रि 
यो के साथ ( संपिबते ) सांसारिक सुख दुःखो का 
उपभोग करता है ( अत्र ) उस संसाररूपी घु क्षपर 
( विइपतिः ) मनुष्य प्रज्ञाका रक्षक ( पिता ) डत्पा- 
दक परमात्मा ( पुराणान्‌ नः) परातन समय से 
भक्ति करते आए हुए हमारी ( अनुवेनति ) अन- 
कूळता से कामना करता हे । 


° 


इस मंत्रपर विशेष सम्पूर्ण सूक्त की व्याख्या कर 
ते छुप लिखने का प्रयत्न करेगे । 
~ ७ 
४ ज्ञानान्डया-यम । 
इदं सवितर्विजानीहि षड्यमा पक्क एकजः | 
तस्मिन हापित्वमिच्छन्ते ध एषामेक पकजः ॥ 
अथवे० १०।८।५॥ 
५० ~ CaS ७. ~ ~ 
अर्थ- हे ( सवितः) सबिता ! ( इदं विजानी 
हि ) इस बात को तू भली प्रकार समझ कि ( षड 
यमाः ) पांच श्ञानेन्द्रियां तथा एक मन ये मिलकर 
छह यम हें । तथा ( एकः एकजः ) एक जीवात्मा 
~ ~ २३ 0७ >> ७. 
अकेला दी जन्म लेनेवाला है । और (एपां यः पकः 
क्कः ) इनमें जो एक अकेला उत्पन्न होनेवाला हे 
( तस्मिन्‌ ) उस जीवात्मा में ये छद मन सहित 
नेन्द्रियां ( ह ) निश्चय से ( आपित्वं ) बन्धुत्व 


को ( इच्छन्ते ) चाहती हैं । 


~ २ 
वादक घमस | 


[ चेत १० 


© 
४५ आचाय - यम | 

मृत्योरह ब्रह्मचारी यदस्मिनिर्याचन भतात 

पुरुषं यमाय । तमहं ब्रह्मणा तएसा श्रमेणांन 

येनं मेखलया खिनामि॥ अथर्व० ६।१३३।३॥ 

अर्थ- ( यत्‌ ) क्यो कि (अहं) में ( मृत्यो: 
ब्रह्मचारी ) मृत्युका ब्रह्मचारी ( अस्मि ) हूं अतः 
(भूतात्‌ पुरुषं) प्राणीमात्रमे से पुरुष को ( यमाय॑) 
यम के लिए अर्थात्‌ आचाय के लिण ( निर्याचन्‌ ) 
मांगता हुआओआया हूं । (तं एनं) उस इस पुरुषको 
(अहं) में ( ब्रह्मणा ) ब्रह्मज्ञान से (तपा) तपद्दारा, 
( श्रमेण ) श्रमद्घारा तथा ( अनया मेखलाया ) 
इस मेखला द्वारा ( सिनामि ) बांधता हुं) 


६ वायु - यम 
यमाय त्वाडिंगरस्वते पितृमते स्वाहा । 
स्वाहा धर्माय । स्वाहा घमः पित्रे ॥ यज्ञः ३८।९॥ 
इस सत्र को शतपथ १३।२।२। ११म व्या 
ख्या हे। वहां पर यम का अर्थ निसन लिखित 


यप्ताय व्वाङिगरस्वते पितमते 
चते तस्मा एवेन 
पितृमत 


किया गया हे- 
स्वाहेति । अयं चे यसो योऽय 
जुद्दोति तस्मादाह यमाय त्वेत्यडिंगरस्वते 
इति" ॥' तदनुसार 
हुआ- ( पितृमते अङिगरश्वते यमाय त्वा स्वाहा ) 
पितृमान्‌ अडिगरस्व॒त्‌ बायुके लिए तुझे स्वाहां 
करके दी गईं आहुति हो। ( घर्माय स्वाहा ) यज्ञ 
के लिए स्वाहा । ( घमः पित्रे ) यज्ञ रक्षक के लिए 
स्वाहा । 
७ सूय - यस । 

यमाय त्वा मखाय त्वा खर्यस्य त्वा तपसे । 

देवस्त्वा सविता मध्वानक प॒थिव्याः स स्प 

शस्पाहि अचिरस्ि शोचिरसि तपोऽसि ॥ 

यजुः ३७।११॥ 

इस मंत्र को व्याख्या करते हुए शतपथ ब्राह्मणने 
इस मंत्र में आए हुए यम का अर्थ सूर्य किया है। 
शतपथ ब्राह्मणका वचन इस प्रकार हे- 'स प्रोक्षति 
यमाय त्वेत्येष वै यमो य पष तपत्येष हौद सर्वे 


यमयत्येतेनेद सवे यतमेष उ प्रवर्ग्येस्तदेतमे वेतत्‌ 


इस्त मंचका अथ इस प्रकारे ` 


8 ] हे 


| 0 


भक ११ ] 


प्रीणाति तस्मादाह यमाय त्वेति॥ श० १४ । १। ३। 
४॥? शदपथ के इस बचनानुसार इस मत्रका अर्थ 
इस प्रकार किया जा सकता हे ( यमाय त्या ) खय 
के लिए तुझे, ('म्रखाय त्वा ) यज्ञ के लिए तझे, 
( स्‌यस्य तपसे स्वा) खय के तपके लिए तझे, (ल 
विता देवः त्वा ) सवित! देव तझे ( मध्या अनक्त ) 
मधु से युक्त करे | तू ( पृथिव्याः सस्पशः पाहि ) 
पृथिदो के संस्पृश अर्थात उपद्रव्यजन्य संस्पर्शों से 
रक्षा कर। तू ( अर्चिः ) दीप्यमान असि हे। 
( शोचिः अलि ) दुर्श को शोक करानेवाला हे । 
( तपः अलि ) दृष्टा क्षे तपाने घाला हे । 
¬ आप्यायमानो यमः खूयमानः ` ` ` ॥ 
यज्ञः ८। ५७॥ 

इस मंत्र सं यम किख अर्थ में प्रयक्त हुआ हुआ 
हे यह निश्चयपूर्वक कहना कठिन है। भाष्यकार 
भिन्न भिन्न सस्मतियां रखते हे । अस्तु, तथापि यम 


समांज बळ विचार | 


ओर पितर बाळा यम यह नहीं है की क्क 
किसी भी प्रकार की आपत्ति नहीं आती । 

इस प्रकार यहांपर यम्रवाले मंत्र तथा ढहुवचना- 
न्त ।पत शब्द्वाल मत्र समाप्त होते ह । यम व 
पितर विषयक जो जो भी सिद्धान्त स्थापित किए 
जा सकते ह वे सब इनमें आ चुके हैं । यम ब पि- 
तर विषयक नवीन सिद्धान्त अब आगे संभवतः 
देखने को नहीं मिलेंगे । इस से आगे हम जैसा कि 

न्यत्र निर्देश भी कर आए हैं, यम व पितर संब- 
न्धी संपूर्ण सक्तांपर विचार करगे, जिस से कि 
यदि कोई महत्व पूर्ण मंत्र जिसमें कियम वा 
पितृ शब्द न होने से छर गया होगा तो वह भी 
पाठको के सामने आ सकेगा। सम्पर्ण स॒क्तौपर 
बिचार करने से प्रकृत विषयपर विचार करने के 
लिए व विशेष निणयपर पहुंचने के लिए पर्याप्त 
सहायता मिलने की संभावना हे । 
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समाज बल विचार 


(ले०-- पं० महादेव शास्त्री दिवेकर, अनुवादक पं भोळानाथराव ) 
( अस्पृद्यता निवारणा ) 


` किली भी लमाजको सामाजिक बलवृद्धिके लिये 


उसकी जन संख्या बळ का भी विचार करना पडता 
है। जिल प्रकार समाज की जन संख्या बहुत विशेष व 
अस्त व्यस्त दोन! ठीक नहीं है इसी प्रकार अत्यन्त 
अदप भी होना ठीक नहीं । आज संसार में १७२ 
किवा १७५ कोटि लोक संख्या मानी जाति हे। 
जिसमें ०० । ७२ कोटि क्रिश्चियन संप्रदाय के अनु- 
यायि हैं और ५० । ५२ कोटि लोग बुद्धधमे के । 
हिदस्थानम ७ कोटि व विदे शमे २६ करोड मिलाकर 
करीव करीब ३३कोटि संख्या सललमाना घम का हें। 


Fr 


[इद लॉक कवर २१ । २२ काट हा ह। ससार म 
इन चार संस्क़तियो का परस्पर प्रबळ विग्रह चल 
रहा हे । इस कलह और इस स्पर्धा में हिंदु समाज 
किस प्रकार स्थिर रहेगा सबसे प्रथम यही प्रश्न 
उपस्थित होता हे । क्रिश्चियन राए अत्यन्त प्रभाव- 
शाली, उनकी जनसंख्या विशेष, उनका शोध, उनके 
शस्त्र प्रखर, ऐसे सत्तावान राष्ट्र के सन्मुख हिंदुस- 
माज की दाळ केसे गलेगी ! पूर्वे की ओर चीन, 


जापान इत्यादि घोद्ध धर्मावलम्बी जिनकी जन संख्या 
करीब करीव ५२ करोड है और यह लोग भी शोध, च 
शास्त्र में पाश्चात्या का अनकरण कर रहे हैं । हिद - 
स्वान मे मसलमान लोग शानेः शनेः केसे उद्धंड हो 
रहे हैं इसका भो अनुमच पगपगपर हाही रहा हे। 
हिदृस्थान के बाहर के मसलमान स्वतंत्र सत्तावान 
हैं इस कारण उन्हें भी पक प्रकार का जोश मालम 
पडता हे ! क्या इस संसार के चित्रपटपर यह नहीं 
दिखता कि हिंदु समाज, मुसलमान खिश्चन, बौद्ध 
समाजकी सर्वे समृद्धता की दृष्टि से दुबेल हा रहा 
हे ? हिंदुस्थान अर्थात हिद्‌ ओका रहने का स्थान । 
लेकिन उस घर में घर के मालिक की अपेक्षा पाहुने 
लागो का ही रोब बहत हे। यह न्याय हे, अथवा अः 
न्याय? घरके, अधिपति ता हिंद हे परंत उन बिचा- 
रौ को अपने घर हिंदु स्थान पर कुछ भी सत्ता नहीं हे। 
इसके उपरान्त पडाल के निवासी ले।गेने इतना 
शेर मचा रखा हे कि उससे हिंदुसमाज बचाने के 
लिये काई भी जाता नहीं दे। ऐसी स्थितीमें जब कि 


म! 
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(३२६) 


$ षि अमाजका २१ काट समुदाय एक हो स्थान पर 
हे ओं. उससे कछ लाभ उडानेके लिये अर्थात सामा 
जिक अत्येल बढाने के लिये अस्पृद्यता निवारण 
ऐसे महत्वश्द्दली उवाय की याजना करनी चाहिये । 
हिदू समाज की उन्नति के लिये अस्पृश्यत! का 
कलंक धोकर सब लोगो. को स्पृश्य बना लेना 
चाहिये | इस सस्मति से सहानुभूति रखनेवालों 
की जन संख्या बहुत हे। परतु अब भी बहुत ले 
मनष्य हिंद समाज में ऐसे हँ जो अन्ध परम्परा के 
हो विश्वाली हें आर सब कुछ देखत हुए भा उन्ह 
इस कार्य में सहयोग करने सें कठिनता प्रतीत होती 
है। तथापि शास्त्रकारो के स्पर्शास्पर्श की अपेक्षा 
इतर समाजा मे जो स्पर्शास्पर्श की कब्पना हे उसी 
को मानना चाहिये । समझिये कि सहभोजन के 
लिये स्वयंपाक घना हुआ तेय्यार है, इतने में ही 
एक कुत्ता आकर उसमे मुंह डाळ देता हे तो क्‍या 
इतने प्रयत्न से तेय्यार किया हुआ इतना लातान 
फेक दिया जायया? कदापि नहीं! शास्त्र मे लिखे 
हुए के अनुलार जितने स्थान पर कुरो का मुंह 
लगा है उतने ही स्थान की वस्तु को फेक देना 
उचित हे और शेष पर “ अपवित्र; पवित्रो वा " 
कह कर पानी छिडक कर आनन्दखे उसे खाना 
चाहिये | यदि ऐसा नहीं किया जायगा तो सेक 
मनष्या के प्रयत्न की अपेक्षा उस कुरो का आगमन 
ही श्रेष्ठ सिद्ध होगा ओर सब सामान भी नष्ट होगा। 
इसके अतिरिक्त यदि किली मनष्यने केवल अपने 
ही लिये खाना बनाया हो ओर उसे कुत्ता डच्छिए 
कर दे तो उसे फेक देना चाहिये | कारण कि वहां 
का विषय व क्षेत्र अल्प है इससे वहां शुद्धाशुद्ध 
का विचार अवश्य करना चादिये। परंतु जहे 
५ जहा क्षेत्र महत हो वहां शुद्धाशुद्ध के विचार करने 
की आवश्यकता नहीं है | सत्यमे सव दोष छोटे के 
ही लगता! हें बडे का कुछ नहीं “नाढ्पे सुखमस्ति” 
अल्प में लुख नहीं है और मद्दत के लिये कुछ दोष 
नहीं है | साढे तीन हाथ शरीर का अभिमान 
घारण करके जो स्वयं अपने का बढ़ा समझता हें 
उसी के दोष है। 
परंतु जिसे सर्वजग का अहंकार है जो अपने को 


चादिकधम । 


[ वर्ष १० 


ब्रह्म ओर विश्व समझता हे वही ईश्वर हे, इसी का. 

रण वह सर्वदा निदोंषी है।इस प्रकार की विचारसर- 

णी वेदान्त में भरी हुई है ओर इसी कारण उले व्य- 

घहार में चालू करना उचित समझा जाता हे। गंगा- 

के पानी के लिये घाट तथा गंगाकी घार पर कोई 
अशुद्धता नही हे परतु वही पानी यदि घडेमें भरः 
कर घर ले आया जाय, तो ब्राह्मणो के घराम शब्द 
स्पर्शका विचार किया ज्ञाता हे । इसका कारण यही 
है कि बह पवित्र पानी बतेनद्वारा अहपावधि में 
लाया गया | अर्थात अब्पत्व दोष से पवित्रता में 
कमी हो गई । महावस्त्र में शद्धाशद्धता का विचार 
नहीं है परन्त घही साधारण घोतीम है । मतक परुष 
के नीचे बिछी हुई दरी तथा हलके वस्त्र तरंत धोबी 
को दिये जाते हैं परंत तकिये गद्दे तथा रजाइयो को 
धोना शकय नहीं है । इन सबका कारण एक का 
महत्व तथा दूसरे का अढपत्व ही है। शास्त्रकारो ने 


कहा भीहे। ( अंगिरास्प्रति का वचन ) 
तूलिका चापधानानि पुष्परक्तांबराणिच॥ 


शोषयित्वार्कतापेन प्रे।क्षणेन विशुध्यति ॥ १४२॥ 

इख वचन द्वारा यह भळीभांति विदित हो 
ज्ञायगा कि व्यवहार लोकर्य को अर्थ ओर पाविः्य- 
कदपना का संयेाग किख प्रकार किया गया है गे 

मतकके छत माननेकी भी पद्धति शास्त्रम हे परत 
उस क्षेत्र में भी राजाको छत नही लगती हे” (न 
राज्ञामघदेषास्ति । मनु. अ.५ स्छो०३) (पहीपाला- 
नां नाशोच॑-या.व. अ. ३ २७) कारण कि यदि 
राजा स्प॒द्यास्पऱ्य का विचार करत! हुआ स्वस्थ 
बेठा ता राज्य किस प्रकार चलेगा ? श्रीवधनके 
भट्टो को पेशवाई की प्रात्चि हानेपर पहले पहले ते 
उन्हें भी छआछूतका विचार करना पडा तथा अन्त 
में शास्त्रका विचार कर राजमाचीकरो के! जहागीर 
देकर सतक परकर दिया । विद्वान ब्राह्मणो का दस 
दिवस तक मत छत मानने का काई कारण नहीं है 
डसी प्रकार से वेद्य, डाक्टर, शिव्पकार, न्हावी, 
स्त्रयंपाको, मजर इनके! भी समाजके धारणपोषण 
को दृष्टिले दस दिन का अशोच नहीं हैं | यदि वैद्य 
दूस दिवस अशोचतामे बेठेगा ता शागियौ की दे ख- . 
रेख कोन करेगा) नाई की ओर से हज्ञाम्रतमें रोक 


॥॥ 


भक ११ ] 


मजूर की आए से अन्य कार्यो मे राक हाजायगी ता 
लोकव्यवहार किस प्रकार चलेगा। इसप्रकार की 
काई आपत्ति न हा इसी कारण शास्त्र में कहा है । 
एकाहात्‌ शुध्यते विप्रा ये।४ग्तिवेद्समन्वितः । 
ज्यहात्‌ केवळवेदस्त्‌ निगु णा दशभिदि नेः॥अत्रि॥ 
कारवः शिट्पिनो वेद्यदासीदासास्तथेच च | 
, राजानो राजभृत्याश्च सद्य: शोचाः प्रकीर्तिताः ॥ 
प्रचेताः स्वस्थकाले तथा सर्वे खूतक परिकी- 
तितम । आप्तस्य सर्वत्र खूतकेऽपि न सः 
तकम्‌ ॥ दक्षस्मृति 
शस्त्रलिखित यह बातें अत्यंत विचारणीय हें । 
अथात्‌ इस्ती प्रकांर के वचन शासस्त्रकारों ने अस्प्च्या 
को स्पृछ्य बनाने के बारेम भी कहा हें । यदि शा 
स्त्रौसं अस्पृश्यता के बारे में कहा गया हे तो उस 
का निराकरण भी बतलाया शया हे। इसीसे उन 
शास्त्रवाक्‌ प्रमाणो द्वारां आपत्‌ प्रसंगी व महा प्रसं- 
गी स्पशेदोष नहीं है यह सिद्ध होता हे । 
(१) दोघेकाष्ठे शिलापए्ठे नोकायामापणे तथा । 
देवशारे तथाऽराळे स्पशदोषो न विद्यते ॥ 
वद्धवचन ॥ 
(२) देवयात्रा विवाहेष यज्ञप्रक्रणेष च । 
उत्लचेषु च सवषु स्पृष्टास्पृष्टाविद्यत ॥ 
अन्नि शो. २५० 
(३) तीथे विवाहे यात्रायां सभ्रामे देशविदपवे । 
नगरग्रामदाहे च स्पष्रास्पष्टिने विद्यते ॥ 
धर्मि धु 
(४) प्रकाररोधे विषमप्रदेशे सेनानिवेशे भव 
नस्य दाहे । आरब्धयन्प महोत्सवेप 
थेव दोषा न विकद्पनीया: ॥ अशि५ 
(५) रजकं चमकारं च नरं घीवरमेव च । 
बुरुड च तथा स्पृष्ट्वा शुद्ध द!चमनाद्विजः॥ 
गिरस्मृति 
(६) रजकश्चमेकृच्चेव व्याधतालोपजीविनो । 
निणजकः सोनिकश्च नरः शेळ षक्रस्तथा ॥ 
(७) सुखे भगस्तथा श्वे। च वनिता सर्ववगंगा 
चक्रो ध्वजी वध्यघांती ग्राम्यकुक्कुटस करे 
(८) पतेयेदंग स्पृष्टं स्याञ्छिरोवजे द्विजातिषु । 
तोयेन क्षालनं कृत्वा आचांतः प्रयतो मत;॥ 
शातातपः 


समाज बल विचार | 


कहा गया हे कि र 
में स्पर्शा स्पशे का विच 
श्छोको मे विवाह, : 


हे । यहा तक यह साफ साफ बतळा दिया हे कि 
इन स्थानोपर आपत्‌ प्रसंगी व मह्याप्रसंगी स्पष्ट 
दोष नहीं जानना खाहिये । शुद्वस्पश से शुद्ध होने 
के लिये केवल स्नान ही नहीं परंतु आचमन भी 
कर लेने से प्रायश्चित हो सकता हे । ५, ६, ७, ८; 

स्छोकॉमं कहा गया हे कि यदि १०, २० मनु" 
ष्योके वीचम यदि किसी शद को स्पश कर लिया 
हो तो केवळ आचमन ही कः लेना चाहिये। जहा 
साक्षात स्पर्श हुआ हो वहाँ पानीसे धोकर पेर 
धोकर शुद्ध हो जाना चाहिये। पराशरस्प्रति में कहा 
गया हे कि यदि पानी न मिले तो कानों को स्पशे 
करनेसे ही आचमन हो जाता है। इन आठ स्छोकोम 
हमारे पूर्वजांके विचार लिखे गये है अतः सद्यः 
परिस्थिति को लक्षमे रखते हुए इन्हीं विचारों के 
अनुकुल हमें काय करना चाहिये । यदि अस्पृद्यवग 
हिदू जनताको जीवित रखना हे तो प्राचीन विचारों 
को त्यागकर नवीन विचारों ग्रहण करना ही पडेगा । 
विचारोके परिवतनके लिये समय अनुकूल उपस्थित 
हुआ हे ओर शास्त्र सी उसे मान्यता देते हैं । पांच 
छह करोड अस्पृद्योके लंग यदि जनता मनुष्यताका 
व्यवहार नहीं करेगी तो इस प्रचंड स्पर्धामे हिंदु- 
समाज कभी सी बलवान नही. हो सकता। यदि 
पांच करोड अस्प॒द्यांको उनकी उसी गिरी छुइ 
अवस्थामें रखा जायगा तो बडा अन्याय देगा और 
हिंदू खमाजपर शाने: शानेः इन्हीं अस्पृश्योका आधिप 
त्यहोगा । उस समय उसे कुछ भी कहदनेका अधि- 
कार न होगा । 

आधुनिक समय लोकशाही का समय हे। ऐशी 
अवस्थाम प्रत्येक व्यक्ति को स्वत मत प्रकट करने 
का समान अधिकार हे । बिषेश तथा आज कल 
तो सब बातें बहुमत ही से होती हें। बहुमतको 
मद्दत्व देखते हुए स्पृश्य छागोका पीच छह कराड 
अस्पृद्यो को स्पृद्य बनानेमें सदत देनी चाहिये । 
नेताओंका चाहिये कि अस्पृझ्यो की उन्नति करनेके 
लिये उनको अनेक प्रकार के प्रसंग उपस्थित कर 
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(३२८) 
३ ® 
८१ ; यिनले उन उपस्थित प्रसंगोसे लाभ उठाये ! 
इसे सफल करने के लिये ऐसी योजना करनी 
चाहिये क्र देसहरा, प्रतिपदा, मकर संक्रात अपना 
शिवाजी, ळक, गांधी गोखले के उत्सवोर्मे स्प॒श्य 
ओर अस्पुश्य सब एकत्रित होकर एक दूसरेसे सहर्ष 
मिल । ऐसी येजनासे एक दूसरेम प्रेमको वृद्धि 
होगी । स्पृद्य व अस्एऱ्य जब बराबरी के नाते से 
एक दूसरेले मिलने लगंगे तभी लोकशाहीके तत्व 
की व॒द्धि हागी । व्यक्तिगत स्वत्ंत्रता,अधिकार ओर 
मतका सदर मेल ही लाकशाहोर्का असली तत्व 
है । उस तत्वको प्रचार करनेके लिये तथा अस्पृदय 
वर्गोंकी उन्नति करनेके लिये स्पदय और अस्पुड्यौ 
को सहवास मंलाना ही बहुत जहरी हे। हिंदु 
समाज परधर्मोय, क्रिस्चियन व मसलमान से 
जितना व्यवहार रखता हे उससे कहीं अधिक स्वध- 
मींय अस्पदय जातियाँसे रखना चाहिये । 


मुसलमान च क्रिश्चियन की अपेक्षा अस्पदय अधि 
क सव्यवहाय है कुछ भी हो अस्पद्य कम से कम 
हिंदू तो हे, गोरक्षा का तो उसे विचार हे, अपने 
आय देश की भलाई तो चाहता हैं जव मसलमान 
लोग घर म चले आते हें तो अस्पर्‍्यो को नहीं 
रोकना चाहिये। क्रिश्चियन को यदि घरमे आकर 
कुखीपर वेठने का अधिकार हे तो अद्पद्य को 
उससे पहले अधिकार हे। जलस्थान, पाठशाला, 
सभा ओर सामुदायिक प्रसंगोपर स्पृश्य ओर 
अस्पृझ्योको एक दूखरेखे प्रमपूवक मिलना चाहिये। 
शास्त्रों मं अस्पुश्यो की अपेक्षा परधर्मीयोके ही 
स्प॒र्‍्यास्पशं का विचार बतलाया हें। उनमें से 
गोभक्षकों खे तो विशेष रीतिले छत मानना 
चाहिये। 


सभायां स्पशन चेव म्लेच्छेन सह संविशत्‌ । 
कुर्यात्स्नान सच्रेल त दिनमेकमभोजनम ॥ 
देवलस्मति ॥ 
पतेंऽव्यजाः समाख्याता ये चान्ये च गवाशनाः। 
` एषां खंभाषणात्स्नानं दशनादकवीक्षणम ॥ 
वे दृव्यास स्मृति ॥ 
इन >छोकों के अनुसार म्लेच्छके छ्‌ लेनेपर 
स्नान व उपास करना चाहिये । और गोभक्षको से 


> ~ रू 
वादुकघम । 


[ वर्ष १० 


यदि संभाषण भी हो, या दृष्ठाद॒ष्ट भी हो, तो स्नान 
तथा सूर्यदर्शन द्वारा प्रायश्चित करना चाहिये। डोम 
चमार, भंगी को स्पशे करने पर यदि केवल स्नान 
हे तो मसळमान से स्पशं होने पर स्नान, उपवास 
को ओर सर्य दर्शन का प्रायश्चत्त बतलाया गया हे। 
रत हिदू समाज, को इस अन्तर का कुछ भी ज्ञान 
नहीं है । सारांश यह हे कि हिदुओ को भली भांति 
स्वयं समझकर ओरों में भी इस विचार का प्रचार 
करना चाहिये परघर्मी की अपेक्षा स्वधर्मी ही 
श्रेष्ठ हे । 
अस्पृञ्यो को भी बतळ देना चाहिये कि उन 
लोगों को भी स्वजाति के अन्तर्गत जातिया के 
स्पर्शास्पशे के विचार को कम कर देना चाहिये। 
चमार डोम को नहीं छता तथा संगी चमार को 
नहीं छता । इतना भेद कही तक ठीक हे? अस्पद्या 
को अपने वग मे स्वच्छता समता ओर देश प्रेम का 
प्रचार करना चाहिये तथा रोजगार में भी प्रविष्ट 
होना चाहिये । अब अइ्पृइ्या का निर्वाह उनके 
प्राचीन रोजगार से नहीं होता हे! जते बनाने स 
चमार का कार्य नहीं चलता, डोम भी अपने कायसे 
सत नहीं हैं, इस कारण अब इन लोगो को कलई 
करने टांगा चलाने, तथा पीने की दारुच आतश | 
बाजी के दारु के रोजगार की इन्हें आज्ञा देनी 
चाहिये । खाग व फळ बेचने का भी रोजगार 
इन्हीं को खोप देना चाहिये । जब अस्पृइय लोग इन 
घडी को अपने हाथ में ळे लेंगे तभी हिंदुसमाज् 
की सांपत्तिक अवस्था की वृद्धि होगी । नागपूर- 
सिताबडी में फल भाजी इत्यादि वेचनेवाले सब 
चमारही हैं। स्टेशनपर कुली लोग भी सब चमारी 
हुं । अकाल! में बेंड बजाने वाले डाम लोग हैं। अ 
स्प॒झ्यो के! अपनी जाति में संघटन कर के इन सब 
कामो का अपने हाथ में ले लेना चाहिये। शिक्षित 
अस्प॒ऱ्य लाग यदि इतर शिक्षित छागां के अपेक्षा 
स्वजाति हित न देखते षुण यदि खावंजनिक कायम 
अग्रसर होगे और प्रत्येक कार्य में सहायता दंगे तो 
अस्पृश्यता को दूर करने में बडी सहायता मिलेगी। 
शिक्षण व सावंजनिक कार्यों में स्पृश्यास्पृश्य का 
विचार बिलकुल दी हटा देना चाहिये । 


जा र जल 


हि ..  सूक्त३०] दीर्घायुकी प्राप्ति । सैर,” 
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दीधायुकी प्राप्ति । 
[२०] ह 


( ऋषि!- उन्मोचनः आयुष्कामः । देवता--आयु! ) 


आवतस्त आवतं; परावत॑स्त आवत; 
इहेव भ॑व॒ मा चु गा मा पूर्वान गाः पितनसुँ वक्षामि ते दृढम्‌ ॥ १॥ 
यत्‌ स्वांभिचेरः पुरुषः स्वो यदर॑णो जन! । 
उन्मोचनप्रमोचने उभे वाचा व॑दामि ते ॥ २ ॥ 

क NAN AN ०० 


यद दद्रोहिथ शेपिषे ख्रिये पंसे अचित्त्या । 
उन्मोचनप्रमोचने उभे वाचा वदाम ते ॥ ३ ॥ 


अथै- ( ते आवतः आवतलः ) तेरे समीपसे समीप और ( ते परावतः 
आवत; ) तेरे दूरसे दूरसे भी (ते असु दृढं बघ्रामि) तेरे अंदर प्राण 
को में इढ बांधता हूं । (इह एव भव) यहां ही रह) ( पूर्वान्‌ मा नु 
गा! ) पूर्वजों के पीछे न जा, ( सा पितृन्‌ अलु गा!) पितरोंके पीछे न जा 
अथात्‌ शाघ न सर ॥ १ ॥ 
( थत्‌ स्वः पुरुषः ) यादि तेरा अपना संबंधी पुरुष अथवा ( यत्‌ अरण! 
जनः ) यदि कोई हीन मलुष्य ( त्वा अभिचेरु) ) तेरे ऊपर कुछ घातक 
प्रयोग करता है, लो उस के लिये में ( वाचा ते) अपनी वाणीस तुझ (उ भे 
उन्सोचन-प्रभोचने बदामि) दोनों छूटने और दूर रहनेकी विद्या कहता हूं॥२॥ 
( यत्‌ स्त्रिये पुंस अचित्या दुद्रोहिथ ) यदि स्त्रीस अथवा पुरुषस 
बिना जाने द्रोह किया है किया ( शोपिषे) शाप दिया है, तो ( वाचा० ) 
वाणीस छूटने और दूर रहनेकी दोनों विद्याएं में तुझे कहता हूं ॥ ३ ॥ 

सावाथ-हे रोगी ! तेरे प्राणको में दूरके अथवा समीपके उपायसे तेरे 
अन्दर स्थिर करता हूं | लुं इस मनुष्य लोकमें दीघेकाल तक रह । भरे 
इए पूचजांक पाछसे झांघध नजा ॥ १॥ 

जो तेरा अपना संबंधी अथवा कोइ पराया मनुष्य,जो कुछ भी घातक 
प्रयोग करता हे; उससे बचनेके दो उपाय है एक उन्मोचन ओर दूसरा 


७ 
भश्तायन ॥ २ ॥ ८ 
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प ... कण एफ ती 
५ २०१९ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


जु, 
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0० देनसो मातृक्ताच्छेष पितकृताच यत्‌। उन्मोचनप्रमोचने उभे वाचा व॑दामि ते ॥४॥ 
> यत्‌ तें माता यत्‌ तें पिता जामिश्रांतां च सजेतः । 

“पत्यक सेवस्व भेष॒जं जरदष्टिं कृणोमि त्वा ॥ ५ ॥ 


हथि पुरुष सवेण मनसा सह । दतो यमस्य मानु गा अधि जीवपुरा इहि ॥ ६॥ 
अनुहतः पुनरेहि विद्वानुदर्यनं पथः । आरोहणमाक्रमंणं जीव॑तोजीवतोयनम्‌ ॥ ७॥ 


eS 


अथ- ( यत्‌ मातृक्कतात्‌ एनसः ) याद्‌ सालाक किये इए पापस अथवा 
( यत्‌ पितूकृतात्‌ च शष ) यादे पिताके लिये पापस ( शध) तु साथा हे 
( वाचा० ) ता वाणीसे छूटने और दूर रहनेकी दोनों बिद्याएं तुझे कहता 
हूं ॥४॥ ( यत्‌ ते माता ) जा तेरी साता व ( थत ले पिता ) जो तेरे पिलाने 
तथा ( जामिः भ्राता च सजत? ) जो तेरी बहिन और आइने तेथार किया 
है; ( भेषज प्रत्यक्‌ सेवस्व ) उस औषधको ठीक प्रकार सेवन कर; (त्वा 
जरदष्टिं कृणोमि ) वृद्ध अवस्थातक रहनेवाला में तुझको करता हूं ॥ ७ ॥ 
हे ( पुरुष ) मनुष्य! (सर्वेण मनसा सह इह एधि) संपूण छन के साथ यहां 
रह । ( यमस्य दूतो मा अनु गाः ) यमके दृतोंके पीछे नत जाओ । ( जी- 
वपुराः अघि इहि ) जीवकी पुरी निवास कर ॥ ६॥ ( उदयन पथः 
विद्वान ) ऊपर चढनेके मागको जानता हुआ ( अङुट्टलः पुनः आ इहि). ; 
बुलाया हुआ फिर यहां आ( जीवत! जीबतः आरोहणं आक्रमण अयनम्‌) 
प्रत्येक जीवित मनुष्यका चढना और आक्रमण करना ये दो गलियां हैं ॥७॥ 


भावार्थ- सत्री का अथवा पुरुषका द्रोह, माताका पाप और पिताका 
पाप, आदिके कारण जो घात होता है उससे बचनेके लिये भी थे ही दो 
उपाय हें ॥ ३-४ ॥' 

साता, पिता, भाइ, बहिन, आदिको द्वारा तैयार किया हआ! ओषध 
रोगी सेवन करे आर दीघजीवी बने ॥ ५॥ 

अपने सनकी संपूणशाक्ति रोगनिषृत्तिमें ही विश्वासले लगाइ जावे! 
रज मनुष्य यमदूतोंके वशमे न जावे, ओर इस शरीरमे-अर्थात जीवात्मा- 
की नगरीमें-दीघेकाल तक रहे॥६॥ 
ओ- उन्नातिका मार्ग जानना चाहिये । अर्थात मनुष्य आरोग्य की उन्नति 
करनेके उपाय जाने ओर रोगोंपर आक्रमण करके उनको परास्त करे ॥७॥ 
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दो अङ्गज्वरो यश्च ते हृदयामय; । 
यक्ष्मः श्येन इव प्रापतद्‌ वाचा साढः परस्तराम्‌ ॥ ९ ॥ A 
करपी बोधप्रतीबोधावस्व्ञो यश्च जागूवि! 

~ 


ता त प्राणस्य गोप्तारो दिवा नक्ते च जागृताम्‌ ॥ १० ॥ 
अयमग्निरुपसद्य इह स्यं उदेतु ते। उदेहिं सृत्योगेम्भारात्‌ कृष्णाचेत्‌ तम॑स॒स्परि॥११॥ 


अर्थे-- ( मा बिभः, न सरिष्यासे ) मत्‌ डर, तू कभी नहीं मरेगा। 
(जरदष्टिं त्वा कुणोभि) चृद्धअवस्थातक रहनेवाला तुझे में बनाता हूं । (तव 
अङ्गेभ्यः अङ्गज्वर यक्षं अहं निरवोचं ) तेरे अज्ञोंले शरीरके ज्वरको और 
क्षयरोगको में बाहर निकाल देता हूं ॥ ८ ॥ ( अङ्गमेदः अङ्गञ्वरः ) अव- 
यचोंकी पीडा, अंगोका ज्वर (थः चते हृदयामयः) और जो तेरा 
हृदयरोग है (वाचा साठ! यक्ष्म!) चचासे पराजित हुआ यक्ष्मरोग ( इयेन 
इव परस्तरां प्रापप्तत्‌ ) इथेनपक्षी की तरह परे भाग जावे ॥ ९॥ ( बोध- 
प्रातिबाधो ऋषी ) बोध ओर प्रलिबोध ये दो ऋषि हे! ( अस्वप्न! य! च. 
जागांचे? ) एक ननेद्राराहित है आर दूसरा जागता हं। (तात प्राणस्य 
गोपारौ ) वे दोनों तेरे प्राणके रक्षक हैं, वे तेरे अन्दर (दिवा नक्तं च 
जाणला) दिन रात जागते रहें! १० ॥ ( अथ अग्नेः उपसद्यः ) यह अश्न 
उपासनाके योग्य हैं । ( इह ते सूयः उदेलु ) यहां तेरे लिये सूर्य उदय 
होवे । ( गभीरात्‌ कुष्णात तमसः सुत्यो: चित्‌) गहरे काले अन्धकार / 
रूपी छृत्युसे भी ( पारे उदेहि ) परे उदयको प्राप्त हो ॥ ११ ॥ 


आवार्थ-हे रोगी! तू सत्‌ डर, तू मरेगा नहीं । तेरी,पू्ण आयु बनाता हूं Fe 
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तेरे संपूण अघयवासे ज्वर ओर क्षय दूर करता हूं ॥८॥ दारीरका दुखना 
अंगोका ज्वर, हृदयरोग और क्षयरोग थे सब तरे शरीरसे दूर हों ॥९॥ तरे 
अन्दर बोध ओर प्रतिबोध ये दो मानो ऋषि हें। एक सुस्ता आने नहा देता 
ओर दूसरा जगा देता है। ये तेरे प्राण रक्षक हैं, ये दिनरात जागते रहे 
॥१०॥ यहां प्राणाश्चि की तुम्हें उपासना करनी चाहिये । इससे तेरे अन्दर 
आत्मारूपी सूर्य प्रकाशित होता रहे । ऐसा करनेस गढ़ अन्धकार रूपी 
खृत्युसे तू दूर होगा और अपने प्रकाशसे प्रकाशित होगा ॥ ११॥ 
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यि नमो य॒माय॒ नमो अस्तु मृत्यवे नम॑ः पितृम्य उत ये नयन्ति । 
% उत्पारणस्य यो वेद तमग्निं प्रो द॑धेस्मा अरिष्टतातये ॥ १२॥ 
ऐतुं प्राण ऐत मन ऐतु चक्षुरथो बलम्‌ । 
शरीरमस्य सं बिंदां तत्‌ पद्भयां प्रतिं तिष्ठतु ॥ १३ ॥ 
्राणनांगने चक्षुषा सं संजेमं समॉरय तन्वाई॑सं बलेन । 
ेत्थामृत॑स्य॒ मा जु गान्मा नु भूमिंगृहो थुवत्‌ ॥ १४ ॥ 


अथ-( यमाय नमः ) यमके लिये नमस्कार है। (सत्यवे नमः अस्तु ) 
सृत्युके लिये नमस्कार होवे । ( उत ये नयन्ति, पितृभ्यः न!) जो हमें ले 
जाते हें, उन पितरोंके लिय नमस्कार है | ( यः उत्पारणश्य बेळ ) जो पार 
करना जानता है (तं अग्नि अस्मे आरिष्ट-तातये पुर; दघे ) उस अभ्निको 
इस कल्याणवृद्धि के लिय आगे घर देते हैं ॥ १२ ॥ 

( प्राणः आ एतु) प्राण आव, (मनः आ एतु 
अथो बल ) आंख और बल आवे । ( अस्य शरीर 


) मन आवे, ( चक्षुः 
बिदा खं ऐलु ) इसका 
शरीर बाद्धिक्‌ अनुसार चले । ( तत्‌ पङ्ग'्यां घलि लिछतु ) बह पांवॉस 
प्रतिष्ठाको प्राप्त होव ॥ १३ ॥ 
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हे अग्ने ! ( प्राणेन चक्षुषा सर्ज ) प्राण और चक्षुश खंयुकल कर ।- 
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( तन्वा घलन इमं सं सं ईरय) शारीर और बलसे इसको प्ररित कर | 
( अस्तस्य वेत्थ ) त्‌ अमृतको जानता है। ( सा लु गात्‌ ) तेरा प्राण न 
चला जावे। ( भूमिग्हः मा नु सुवत्‌ ) भूमिको घर करनेबालान हो 
अथात मरकर मिद्दीमं न मिल ॥ १४॥ 

आावार्थ-यम और झृत्युके लिये नमस्कार है, तथा जो सत्युके पश्चात 
ले जाते हें उन पितरोंके लिये भी नमस्कार है। खझत्युसे पार होनेकी बिद्या 
जो जानता हे उस अग्निले कल्याण प्राप्त करते हैं ॥ १२॥ 

प्राण, सन, चक्षु, बल ये सब हाक्तियां शरीरमें फिरसे निवास करें 
और यह शरीर अपने पांवस खडा रह सके ॥ १३ ॥ 

यह प्राण और चक्षु की शक्तियोंसे युक्त हो। शारीरके बलसे थह प्रेरित 
होवे । अशत प्रातिका उपाय जान और उससे तेरा प्राण छीघ न चला 


>>. 
जावं ॥ १४ ॥ 
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सूक्ते ३० | दीर्घायुकी प्राप्ति । २ 
मा तें प्राण उप दसन्मो अपानोपिं धायि ते । 
खयस्त्वाधिपतिमत्योरुदायच्छतु र॒रिमाभेः ॥ १५ ॥ 
इयमन्त्वद्ति जिह्वा बद्धा प॑निष्पदा । A 
त्वया यक्ष्मं निरवोच श॒तं रोपीश्व तक्मनः ॥ १६॥ 
अयं लोकः ग्रियतमो देवानामपराजितः । 
यस्मे त्वमिह मृत्यवे दिष्टः पुरुष जज्ञिषे । 

स च॒ त्वानु हयामसि मा पुरा जरसो मृथाः ॥ १७ ॥ 


अथे-(ले प्राण; मा उपदसत्‌) तेरा प्राण नष्ट न होवे । ( ते अपानः मो 
aX ~ ~ ~ ~ ~ ४ 
अपि धायि ) तेरा अपान न आच्छादित होवे । ( अधिपतिः सूथः रश्मि 


भः त्या उदाथच्छतु ) अधिपाति सूयं किरणोंसे तुझे ऊपर उठावे ॥ १७ ॥ 


~ 


a [0] 
। । 
। | 
न | 
। | 
| | 
| 
| ( पनिष्पदा इथ अन्तः बद्धा जिह्वा ) शव्द बोलनवाली यह अंदर 
| बंधी हुई जिह्वा ( बदलि ) बोलती है । ( त्वया यक्ष्म ) तेरे साथ रहनेवाला 
# क्षयरोग और ( तकसनः च शत रोपी; ) ज्वरकी सो प्रकार की पीडा (नि! | 
, _ अवोच ) दूर करता हू ॥ १६॥ 4 
|) (अथं अपराजितः लोकः देवानां प्रियतमः) यह पराजित न हुआ हुआ | 
शी लोक देवोका प्यारा हे । ( यस्म सत्यव दिष्ट! परुषः त्व इह जज्ञिषे) 
® 
| | 
| | 
| | 
| | 
| 
न उ 
. 


~ 


जिस लोकको स्टत्युका एना्चत प्राव होनवाला तू पुरुष यहा उत्पन्न होता 
हें। (शः चत्वा अनुह्दयासास) वह आर तूझ बुलात ह। आर कहते हैं 


~~ 


व्हि ( जरखः पुरा सा स्था ) बुढापेस पूव मत सर ॥ १७॥ 


सआावाथ-तेरा प्राण ओर अपान तेरे शारीरमें हृढतासे,रहे । सूयं अपनी 
किरणांस तुझे ऊपर उठावे अथात जीवन देवे ॥ १५॥ 

अपनी वाक्शक्तिसे म कहता हू कि क्षय, ज्वर तथा अन्य पीडाए इस 
प्रकार दूर का जाता ह ॥ १६ ॥ 

लू देवोंका प्रिथ हे, यद्यपि तू इस खत्युलोकर्म जन्म लेनेक कारण 
मरनेवाला हे, तथावि हम यह ही कहते हें कि, तू वृद्धावस्थाक पूव न 


झर ॥ १७ ॥ 
EO 
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आराग्य युक्त दांव आयु । 


क 
इस सकतम आराग्यपूण दाध आयु प्राप्त करनके बहुवस नदश हँ । पाठक इनका 


C_ ~ ~ 


मन«ेकरेंगे, तो उनको बहुत लाभ हो सकता हे । यहां दीर्घायुके विषयमें मुख्य प्रश्न 


EN 


आत्मविश्वासका इ, इसे ।वषयम अथस सत्रका [नदश देखन याज्य हेला 


| 
| 
| 
आत्मावश्वासस दाधाय । 
इह एव भव, पूचांन्‌ पिठन्‌ सा अजुगा! 
त असु हढ बगनार । ( स० १) | 
“ यहां अथात्‌ इस शरीरम रह, प्राचीन पूवजोंके पीछे मत जा अथात्‌ शाप्रि न | 
मर । तरे शरीरम प्राणांका दढतासे बांधता हुं । ” ये संत्र स्पष्ट शब्दों द्वारा बता र $ 
हैं कि आत्मविश्वाससे दीधआयु होनेमें सहायता होती है ! “ तू मत्‌ मर जा ” यह 
उसीको कहा जा सकता हे, कि जिसके आधीन शीघ्र या देरीसे मरना हो । यदि मनु | 
ष्यके आधीन यह बात न होगी, तो इस समय न मर, दृद्धावस्थाके पश्चात मर , 
इत्यादि आज्ञायें व्यथे होगी । ये आज्ञाएं कठरबसे कह रहीं हें, कि मलुष्यकी इच्छा- | 
शक्तिपर मृत्युको शीघ्र या देरीसे प्राप्त होना अवलंबित हे। में शीघ्र न मरूंगा, | 
दीघायु होऊगा, में अपनी आयु धम कायम समपण करूगा ' इस प्रकारकी मनकी 
सुदृढ भावना रही,तो सहसा अल्प आधुर्मे मृत्यु न होगी,परंतु यदि कोई विश्वको क्षण- हे 
भंगुरताका ही ध्यान करेगा, तो वह स्वयं क्षणभंगुर बनेगा । आत्मविश्रास यह अन्य 


दाघांयुप्राप्तिके अनुष्ठानॉकी बुनियाद हे । अन्य अनुष्ठान तब सिद्ध होसकते हैं,जब कि 
यह बुनियाद ठीक सुदृढ हुई हो । 


ब 


DY ~ ~ 


द्वितीय मंत्रम कहा ह कि ' उन्भोचन और प्रमोचन ' ये दो उपाय इँ जिनसे नीरो 
~ ४०. । 


गता ओर दीघायु प्लिद्ध हो सकती हे । ये विधि क्या हैं, इतकी खोज करनी चा 


१९ 
इनमेंत एक विधि आरोग्य बढानेवाला ओर दूसरा अकालमृत्यु हरण करनेवाला है। | 
थ 


। 
कावचारस अनाराग्य । 


दृताय मत्रम स्ना पुरुषाका शाप दना, गालाया दना,अथवा बुर शब्द प्रयुक्त करना 
बुरा हं एसा कहा ६। ॥कसाक साथ द्राह करना भा घातक ६! बुर शब्द बालनत प्रथम 


ba 


अपना मन बुर ।वचारास मर जाता ह आर जा चस हान ।त्रचारक शब्द सुनते ह उनमे 


०३५ 


वेसे ही हीन भाव जम जाते हैं । इस प्रकार मनका स्वास्थ्य बिगडनेके लिये ये बु 


शब्द कारण हात हं । मनका स्वास्थ बगडनस हा शरारम राग बाज प्रावष्ट हात हैं 
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और वे रोगबीज उसी कारण वहां खिर होते हैं । 
मातापिता का पाप । 
माता पिताके पापाचरणसे भी रोग होते हैं यह बात चतुथ मंत्रमें कही हे-- A 
खालृक़्लाल्‌ पितूक्रतात च एनसः शध॥ ( स० ४) 

साता और पिता के किये पापाचरणसे तू बीमार होकर पडा हे । ” इस मन्त्र 
भागमें स्पष्ट कहा हे कि बीमारीका एक हेतु मातापिताके पापाचरण भी है। मातापिताके 
पापी आचारव्यवहार के कारण जन्मतः हो लडके का शरीर निर्बल होता है और 
बालके जन्मसे ही बीमारियांका घर बन जाता है | गृहस्थ धमम रहनेाले लोग इस 
सत्रका अवश्य विचार करें, क्‍यों कि यदि वे कुछ भी पाप करेंगे, तो वे अपने वंशको 
दुःख्म डालनेके दोषी हो सकते हैँ! हसते पता चलता हे कि, व्यभिचार, मद्य पान 
आदि दुष्ट व्यसनोंमें फंसे हुए लोग न केवल स्वयं दुःख मोगते हैं, प्रत्युत अपने वंश्न- 
जोको भी बीमारियोंके महासागरमें डाल देते हैं। वेदने यह मंत्र कह कर जनता के 
स्वास्थ्यूके विषय में बडा उत्तम उपदेश दिया हे, परंतु पाठकोंको चाहिये कि वे इसका 
मनन करें ऑर आचरणमें लावें । 


छी चिम कह है के [ भषज स्वस्व | त्वा जरदाष्ट करूणा! । (म०५) ] 
“योग्य ,ओषधिका सेवन कर, इतना पथ्य करेगा तो में तुम्हें दीघांयु बनाता हूं ।” 


REC CCE ) 


दृह संत कर, तू पथ्य पालन करनस अवश्य दाघांयुवाला हा जायगा । 


मानसशाक्त । 
पृष्ठ संत्रमें मनकी शक्तिका वर्णन किया है जो विशेष महस्वका है-- 
पुरुष ! सर्वेण समनसा सह इह एधे ! 
यमस्य दूतो सा अनुगाः । जीवपुरा आधे श्हि ॥ ( झू० ३) 
“हे मनुष्य | अपनी सब मानसिक शक्तिके साथ तुं यहां रह । यमके दूतोंके पीछे 
न जा ! जीवोकी पुरियोंमें अथात्‌ शरीरमें यहां स्थिर रह । ” 
इस मेत्रका संबंध पहिले मेत्रके कथनके साथ बहुत ही घनिष्ट हे । अपनी सब मान- 
सिक शक्तिके साथ इच्छा पूवक ' में दीर्घाधु बनूगा ' ऐसा मनमें निधोर करना 
चाहिये | मनकी शक्ति विलक्षण है, मनकी शक्ति जितनी प्रबल होगी उतनी निश्चयसे 
सिद्धि हो सकती हे । मनकी कल्पनासे रोगी मलुष्य नाराग आर नोरोग मनुष्य रोगी 
बनता है । बलवान निर्षेल होता है और निश्नेल भी सबलके समान काये करनेमें समर्थ 


NNN ~ 


हा जाता हुं । मनकी यह विलक्षण शाक्त हानक कारण हरएक सनुष्यका डाचत हके 
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he अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ५ 


OE Fie 
क वह अपने मनमें सुविचारोंकी धारणा करता हुआ नीरोगता पूवक दीधायु प्राप्त करे । हीन | 
केचार मनमै न आने दें। क्‍यों कि हीन विचारोंधे मनुष्य क्षीणायु हो जाता हे । मरनेके 
विकेश कभी मनमें न आने दें । पूण स्वास्थ्यके विचार ही मने स्थिर किये जावें । 


0 
श्री 
70) 
# 

उन्नात का माग । | 

अपना उन्नातका मांग कानसा ६, इसका ज्ञान श्रेष्ठे मजुष्यास प्राप्त कर आर तद्‌ 
नुसार आचरण कर, आराग्य प्रातक सागका नाम उदयन पथः ' ह, अथात्‌ उच्च- | 
Da € 

तर अवस्था प्राप करनका यह राजधाग दद । इस्‌ परस ` आराहण आकऋबण अ | 
इस आराग्यकै माग प्र आना आर उसपरस चलना मनुष्यक [लय लाभ दायक है | 
न 

hn 

4 

। 


आरोहण आक्रमण जीदतः अथनघ्‌ ॥ (४०७) 

उन्नतिक मागक जान कर हा इस ससारमं रह । इस मागपर आना आर इसी 
मार्गपरसे चलना जीवित मनुष्यके लिये हित कारक हे । ” इसलिये हरएक मनुष्यको 
उचित है कि वह अपने आरोग्यके बढानेके उपायोको जाने ओर उनका आचरणाकरके 
अपनी आयु आर आरोग्य बढाव । इस प्रकार करनेसे कितन लाभ हो सकते हे इसका 
वर्णन अष्टम मंत्रर्म किया हे" «हुक; 
सा बिभ; । न सारष्यास । त्वा जरदाष् कुणास | ( स० ८0) *, 
यदि तू पूवोक्त मंत्रांमें कहे मागके अनुसार आचरण करेगा, तो “ तू शीघ्र नहीं 

मरेगा, तू मत डर, में तुझे दाघायु करता हूं । ” जो मनुष्य पूर्वोक्त प्रकार आचर 
करेगा, उसके लिये यह आशीवाद अवश्य मिलेगा । पाठक ! विचार करके देखिये, तो 
मालूम होगा कि यह माग सीधा ह, परतु मनुष्य प्रछाभनमें पडता है आर फसता हे 


8 
उद्यन पथः विद्वान एहि । 


| 


© € ~ ~ 
| मागदशक दा कषा । 
अपने ही अंदर मागे बतानेवाले दो ऋषि बेठे हैं ये ऋषि दशममंत्रमे देखे | 
बोधप्रतिबोधो ऋषी । अखम्न: जागूचि! | 


> > NS ~ ° ० 
ता प्राणस्य गांपारा दवानक्त च जाणताश्‌ | (म १० | 
“ मनुध्यके अन्द्र बोध और प्रतिबोध अर्थात्‌ ज्ञान और विज्ञान ये दो ऋषि हैं। | 


न 


इनसे सच्चा ज्ञान प्राप्त हाता ईं । इनमँसे एक ( अ-खप्नः ) सुस्त नहीं हे ओर दूसरा 
सदा जागता रहता हे । ये ही दो ऋषि मनुष्यके प्राणोंके रक्षक हें। अतः ये 
रात यहां जागते रह । ” ये दो ऋषि यहाँ जागते रहनेसे हा मनुष्य नीरोग, स्वस्थ 


आर दाघांय॒ हा सकता ह । ज्ञान विज्ञानस उसका यहाका व्यवहार कसा करना चाहय 
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-- हे । अपने आपको अन्धेरेसे वेष्टित होने न देना आवश्यक है, यही मृत्युको दूर करनेका 
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छः 
५ 
७ 
7) 
९ 
५ 
७) 
७ 
७ 
रु 


4 
>2>:>>>3>>>2>>>>>>>>>>२> क 995 &€€<€&<&<€&<<€65&&€&5&&&&525&€&/ अ 


४१ 


ज्ञान हो सकता है । ठीक व्यवहार करके यह मनुष्य अपना स्वास्थ्य न 
रखता हे ओर दाघांयु होता है । व्यक्तिमें ओर समाजमें ये बोध और प्रतिबोध अथर्दा 
ज्ञान आर विज्ञान जागते रहें । जब तक इनकी जाग्रति रहेगी तबतक उन्नति ना 
स्वाभाविक है । इसलिये कहा है-- है 
गरूभीरात कृष्णात्‌ तमस! परि उदोहि ॥ ( मं ११) 
|), गहरे काले अन्धकार रूपी मृत्युस ऊपर उठ” अर्थात्‌ मृत्युके अधकारमें न फंस 
और जीवनके प्रकाशमें नित्य रद । यहाँ पूर्वोक्त दो ऋषियोंकी पहायतासे मृत्युसे बच- 
नेका उपदेश हे । क्यों कि बेही मृत्युको दूर करके दीघ जीवन देनेत्राले हैं । 


सत्यका इर करना । 
यहाँ एक बात लक्ष्यमे रखने योग्य कही हे वह यह हे कि “मृत्यु अन्धकार है 
गर जीवन प्रकाशमय दै ।” यह अनुभव सत्य है । जीवित मनुष्यझा प्रकाश्वतुल 
आकाश मर व्यापक होताः हे; यह प्रकाशवतुल मरनेके समय शनःशनः छोटा होटा हो 
जाता है । जघ यह प्रकाश वतुळे अंगुष्ट मात्र रह जाता हे उस समय मनुष्य मरा होता 
हे । मरनेवाले मनुष्यको मरनेसे पत्र कुछ घण्टे ऐसा अनुभव आता है कि जगतके अंदर 
घापनेवाला प्रकाश अब घरके अदर हा रहा हे आर बाहर अन्धकार हें! मृत्युको 
छाया रूप. वणेन किया हे इसका कारण यह है। यह कविकल्पना नहीं हे परंतु सत्य बात 


तात्पथ. है । प्रकाशका महत्व इतना हे, यह प्रकाश अपन आत्माका हा हैं बाहरका नहा । 


जावनका लक्षण । 

` बारहवे मंत्रमें उन पितरोंकों नमन किया हे कि जो जीवको इस लोकसे यमलोकमें 
ले जाते हें। वे कृपा करें ओर हमारे ( उत्पारण ) मृत्युपार होनेके अनुष्ठाने सहायता 
करें । बारहवे मंत्रे यह कहनेके पश्चात्‌ तरह मंत्रमे जीवन का लक्षण बताया हूं । 
युष्यके शरीरमें प्राण, मन, चक्षु, ओर बल रहे आर यह अपने पांवके बलस खडा 
रहे | ( सं० १३ ) यह जीवनका लक्षण हे, मृत्युका लक्षण भी इसीसे ज्ञात हा सकता 
है, वह इस प्रकार है--“शरीरमें प्राण, मन, आंख, ओर बल न रहे आर शरीर अपने 
पांबपर खडा न रह सके । इन शक्तियोंका यहां होना आर न होना जीवन आर मृत्यु 
हे । और पूर्वोक्त प्रकार मृत्युको दूर ओर जीवनको पास किया जा सकता इं । 


पाठक इन मत्रांका अच्छा प्रकार विचार करंग ता उनका इस खक्तम कहा जावन 


विद्याका ज्ञान हो सकता हैं । 
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ll वणी? रि हिट िहिििहरिरिी 2 गलत oo 
क कु DDI >>> >>> >>> ३२०० €€:८ ८८८ €€€€ €€€ &<€<<€€€<€<<<&<<<€<<€€€€€८ 


त्‌ 
के 


७>>9%>>>%>>>>%>>>७>>>>>>>>>>७०%>>6€€€€€&&€€९€<€€£<€ &<€€ 5३९४९ €९-९:€:€:८:&:६: ८३९२ 3993 


` चा कुराराण अज ) अथवा जसका सागवाल मेढ म आथवा बकरसे करते 


~ सु » ७ > Cc La ७ च क्र 
जो प्रयोग करते हे, ( यां कृत्यां गद भे चक्रुः ) जिस घातक प्रयोगको गघे- 
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` यातक अयागका हूर कराना । 


न [३१ ] 

( ऋषिः शुक्रः । देवता -कृत्याद्‌षणस्‌ ) 
यां तें चक्रुरामे पात्रे यां चक्रामिश्रधान्ये । 
आम मास कृत्या या चक्रु? पुनः प्रात हराम तास्‌ ॥ १ ॥ 
यां तें चक्रुः कृकवाकावजे वा यां कुरीराणें । 
अव्या ते कृत्यां यां चक्रुः पुनः प्रति हराभि तास्‌ ॥ २ ॥ 
यां तें चक्ररेकशफे पशुनासुभयादति । - '' ७ 
गदेभे कृत्यां यां चक्रुः पुनः प्रतिं हरामि तास्‌ ॥ हे. 
यां तें चक्रुरमलायाँ वलगं वां नाच्यास्‌.।... - ` 
क्षत्रे ते कृत्यां यां चक्रुः पुनः प्रति हरामि ताम्‌ ॥ ४ ॥ 


5 
| 


he 


अर्थ- (यां ते आसे पात्रे चक्र? ) 'ञलका व. कच बलेन-म करत 


यां कृत्यां चछुः) कचे मांसमें जिस हिसा प्रयोग को करते हें (ता पुना प्रा 
हरामि ) उसको मै हटादेता हू ॥ १ ॥ र ] 
(यां ते कृकवाको चक्रः ) जिसको वे पक्षिविशोषमे करते हे, (: 
हृ (यां कृत्यां ते अव्यां चकः ) जिस घातक प्रयोग को चे भडीमे करते हैं 
( तां० ) उसको म दूर करता हू ॥ २॥ 

(याँ ते एकशफे चक्रः) जिसको वे एक खुरवाले पशुमें करते हें, 
( पश्चुनां उमयादति ) पशुओंमें जिनको दोनों ओर दांत होते हैं, उनमें 


में करते हें ( तां) उसको में दूर करता हूं ॥ ३ ॥ 

(यां ते अमूलायाँ चक्रः ) जिसको बे असूला ओषधिमें करते 
हैं, और ( नराच्यां वा वलगं ) नराची ओषधीमें बल घटानेका जो प्रयोग 
करते हैं ( यां कृत्यां ते क्षेत्रे चक्रुः ) जिस घातक प्रयोगको वे खेतमें करते 
हें ( तां० उसको में हटाता हूं ॥ ४ ॥ 


क जज जु 


सूक्तं ३१ | घातक प्रयोगका दूर करना । | र 
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या त चक्रगाहपत्य पूवाञ्चावृत दाश्वतः । 


| शालायां कृत्यां यां चक्रुः पुनः प्रति हरामि ताम्‌ ॥ ५ ॥ 

| यां तें चक्रुः सभायाँ यां चक्रुरधिदेवने । री 
१ ` अक्षेषु कृत्यां थां चक्रुः पुनः प्रतिं हरामि ताम्‌ ॥ ६॥ ” 

४१ | ९ याँ तें चक्रुः सेनायां यां, चक्ररिष्वायुधे । 


 › ` `. दुन्दुभा कृत्यां याँ चक्र! पुनः प्रति हरामि ताम्‌ ॥ ७ ॥ 
EE .. यां तें कत्या कपॅबंदधु ? श्मशाने वा निचख्नुः 
` ` सनि कत्या याँ चक्रुः पुनः प्रति हरामि ताम्‌ ॥ ८ ॥ 
यां ते चक्क पुरुपास्थे अग्ना संकसुके च याम्‌ । 


रोकं नि कऋव्याद पुनः प्रति हरामि ताम्‌ ॥ ९ ॥ 


ल जिसको/युरी तरहसे प्रज्वालित पूव अग्ने म 
[5 छायां चक्रः जिस घातक प्रयोगको शालाम 


(यां ते सभायां चक्रुः) जिसको वे सभामं करते हें, यां अघि- 
ने चक्र!) जिसका ..खेलझ करते ह, (यां कथा अक्षेषु चक्र; ) जिस 
[i घातक प्रयागका पालाम करत इं, ( तां० ) उसका म दूर करता हू ॥ ६॥ 


(यां ते सेनायां चकुः) जिसको वे सेनाले करते हं, (यां इषु-आयुधे 
चक्छ;) जिसको बाण ओर धलुष्यपर करते हं, ( यां कृत्यां दुन्दु भे चक्रः | 
जिस घातक प्रयोगको दुन्दुभी पर करते हें, (लां०) उसका म हटाता हू ॥ ७॥ 


>> 


| (यां कुल्या त कूपे अवद्धुः' ) ।जस घातक प्रयाग का च कूएस करत 
| हे, ( इमशाने वा निचख्नुः ) अथवा जिसको इमशानम गाड देते हे, ( यां) 
4 कृत्यां सद्मानि चक्रुः ) अथवा जिस घातक प्रयोगको घरमं ही करते हें, 
R 


( तां) उसको में हटाता हू ॥ ८॥ 
(याँ ते पुरुषास्थे चक्कुः) जिसको वे मनुष्यकी हड्डीमं करते हे, 
च्छ च 


( सकसुक अग्नो चकः ) प्रज्वालत आम्रेम जा करत ह, ( म्राक निदोह 


ऋष्याद प्राते ) चारासं प्रज्वालत [कय मांस खानवाल आम कपात ( पुन! 


ता प्रति हरामि ) फिर उसको मं हटा देता हृ ॥९॥ 
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अपथेना ज॑भारेणां तां पथेतः प्र हिण्मासि । 
N अधीरो मयोधीरेंभ्यः सं जंभाराचिच्या ॥ १० ॥ | 
ks यश्चकार न शशाक कतु शश्रे पादमङ्शुरिंम्‌ । 
चकार भद्रमस्मभ्य॑सभगो भगवङ्भयः ॥ ११ ॥ | 
कृत्याकृत॑ वलगिन मूलिने शपथेय्यं|म्‌ । | “त | 
इन्द्रस्तं ह॑न्तु महता वघनाशिविध्यत्वस्तया ॥ १९॥  ' 6 4 
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॥ इति षष्ठोऽनुवाकः ।|' ` Ei” | 
॥ पञ्चमं काण्डं संमाप्तम्‌ ॥ 4, 


सूढ मनुष्य मयादा धारण करनवाल पुरुषासं ( अचित्या सज भार) विना { कु 
सोच उपाय प्राप्त कर सकता हे ॥१०॥.. ' 

( यः कतु चकार ) जिसने ।हंसा करनका यल किया, वह ( न शशाक) 8 
वह समथ नहीं हुआ । परन्तु ( पादं अगुरिं काश्च) उसने ही पांव और ॥ 
अगुलिका ताड दा हे ( अभगः) उस अभागान ता (अंस्मभ्य भगवद्भ्यः $ 
भद्र चकार) हम सौमाग्यवानोंके लिये तो उलने कल्याणही किया 8 


है॥ ११॥ 4 
( इन्द्रः वलागन ) इन्द्र इस नीच ( सूलिन शपथेय्यं ) जडमें दु स्व देन्न- : 


वाले आर गालियां देनेवालांको ( महता वधेन हन्तु ) बड बधाोपायस सारे. 
और ( अग्निः अस्तया विध्यतु ) अग्नि अस्त्रसे वेध डाले ७ १२॥ ` 
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| बकरी, भेडी, एक खुरवाले पशु, दोनो आर दांत वाले पशु, गधा, अस्ूला . § 

औषधि, नराची वनस्पति,खत,गाहेपत्य आग्नि,पूचाश्नि, घर या कसरा,स भा, 
खेल का स्यान, पासे, सेना, बाण ओर धनुष्य, दुन्दुभी, कूवा, स्मशान, 
4 घर, पुरुषकी हड्डी, प्रज्वालित आगे, मांस जलाने वाला आग्रि आदि 
£ स्थानोमें दुष्ट लोक घातक प्रयोग करते हैं । उनसे बचनेका उपाय करना 
| चाहिये ॥ १-९ ॥ 
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जो दूस हिंसा करनेका यत्न करता हे वह दूसरे की हिंसा करनेके» 


| पूव अपनी ही करता है। जो दूसरे की हिंसा करना चाहता हे वह 
ग Qe 
| अभागी हे, उससे इश्वरभक्त होनेसे जो भाग्यवान होते हैं उनका 


8 कल्याणही होतां हैं ॥११॥ 


€२ 


इश्बरदी नीच मनुष्यांको दण्ड देवे ॥ १२॥ 
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( अति काम ) आगे जा और ( श्रयं आध्नुद्दि ) 
कल्याण प्राप्ति कर ले |? 


a 
सामान्य ववचनं । 

जो अपनी उन्नति करलेना चाहते हैं वे इस मंत्र 
को पढें ओर उसपर विचार करें। इसका प्रत्येक 
भाग मनुष्य की उन्नति के मागेकी एक एक सीढी 
का बोध करता हे । इससे क्रमशः उनका विचार 
छरना चाहिए । 

मनुष्य के शारीर में जो स्वाभाविक शक्तियां हैं वे 
निम्न लिखित शब्दाँसे इल मंत्रमें बतलाई गई हैं। 


शक्ति, साधन ओर साध्य। 


१ सञ्क्त्यः = विधायक शक्तिसे युक्त, उत्पादक 
शक्तिसे युक्त । 
२ प्रतिसरः = अग्रगामी, नेतचन कर कार्य करने- 
वाला; अग्रसर । 
प्रत्यि शत्र पर हस्ला करके #सका 
नाश करनवाला । 


मनष्य को अपनी उन्नति के लिए तीन शिक्तियां 
अत्यंत आवश्यक हैं: (१) विधायक शक्ति, (२) 
अग्नलर होने की महत्वाकांक्षा और (६ ) विरोध 


न ~ ~ >>. ~ fT 
का प्रतिकार करने की शक्ति । ये तीडुशिक्तियां मनुः 


ष्यमें जन्म से विद्यमान रहती हे । / 
चह मनष्य अपनी उन्नति नहीं ४९ सकता जिसमें 


“कुछ विशेष काय करने की ५ नहीं, आगे बढ 


ट्री 
कर काय करने का उत्साह ₹हौँ, तथा विरोध कर- 


नेचालेसे दो दो हाथ कर उसे हर।कर अपनी श्रे- 


छता साबित करने की ₹,क नहाँ । यह तो स्पए ही 
हे कि जो अपनी अन्नट्टि नहीं कर सक्ता उसकी 
दिन एति दिन अवर्ना ही होती जाती हे; क्यों क्रि 
इल संसार में कोई /भी स्थिर नहीं रह सकता। या 
तो वह आगे जावे/था घुरते हुए पीछे पडा रहे। इन 
दो बातांके लिव, काइ तीसरी बात हो नहीं सक़्ती। 

इसर प्रकार /भंत्र क परवाच म मनष्य की स्त्राभा- 
विक शक्तिय/का विचार करके उत्तराध में उसे 
अपना कटय्राोण कर लने कां उपदेश किया हे । उ- 
समे दो तं हें (७ ) अपने समान लोगोके आगे 
बढ जार| और ( ५ ) भलाई कर लेना । इन पांचों 
मे से हली तीन अपनी निजको शक्तियां हैं, उन्हं 
विकसित ओर व्यवस्थित कर लेन! चाहिण। 
अर्नतर चोथे उपदेश क अनल्तार काम करने से 
पांचवां साध्य पाक्त होता हे। 

अब देखे कि संसार में मंत्र की प्रथम तीन शा- 
किया किख प्रकार काम करतो हैं:- 

परमेश्वरने सूय, चंद्र, वाय, अग्नि, झाडपात 
पशपक्षि आदि अनेक पदाथ निर्माण किण हैं| 
देखिए उनमें ये शक्तियां केले काम करती हें । 


सय । 


सये में उत्पादक शक्ति हे । यह तो अब सिद्ध क- 
रनेकी आवश्यकता नहीं। कया कि सूर्य के कारण ही 
सर्यमालिका में गति उत्पन्न होती है। सयेकै जीवन- 
पर्ण किरणो से ही वक्ष, वनस्पतियों की बाढ होती 
हे। सार जावन का आधार हा सय ह। जब हम 
यह देखते हैं तब इसमें स्थित जीवनशक्ति का हमें 
विश्वास और निश्चय हो जाता है। अपनी सर्यमा- 
लिका मं सय को ही अग्रसर होने का आद्र प्राप्त 
हे। यहमी अलग से सिद्ध करनेझी आवर्यकता नहों। 


वेदिकधस । 


र ॥ 


तौलरी शक्ति विरोध का प्रतिकार करने की हे। 
यहभी सय में परी परी हे। सूर्य तो प्रकाश का 
बह प्रथम अपना विरोधी जो अंधकार 


द्य हःइसस्त ० 
है उसका नाइछैक्करता हे । वद, जीवन का देव होने 
से जीवन देकर *ल्युक्ता प्रतिकार करता ह । इस 


अर्घचेतन सृष्टिमे वृक्षकनस्पतिकी ओर देखिए। 
वहां भी तीनो शिक्तियां 
हुई दिखाई देगी । वक्ष म उत 
उन्हे फल, फूल आते है । ओक उनका वद्धि होती 
हैं ज्ञान बझकर अत्रसर गोर ण इनमे नही हं । 
पर जहां वे स्थित हैं वहां अपने रूछोटे झाडी का 
घढने न देनंकी अहमहमिका उनम हं भः दे खकर 


हे । छोटासा अंकुर भी बढकर ऊपर आन 
मिट्टी के बडे ढेले को दूर कर देता हे। ) 
जड और अधं चेतन खष्टि में यद्यपि ये शक्तियां 
कार्य करती हें तब भी अपनी अधिक प्रगति होवे, 
स्वतः की अधिक उन्नति के लिप दूसरों के आगे 
जावे और अपना श्रेय संपादन कर ये बात इनसे 
इच्छापर्वक होना असंभव हे। क्यों कि उक्त शक्तियां 
भी इनमे निसग-नियमौ के अनुसार ही काय करतीं 
हें । अतः इनका स्वतः प्रेरक/धर्मे कार्य नहीं करता 
और ऐसा होना भी असंभव हे | क्या कि इन सब 
के लिए जो महत्वाकांक्षा चाहिए वहो उनमे नहा 
होती | तथापि महत्वाकांक्षा के अभाव में यद्यपि 
श्र गति रुक जाती हे तब भी निखगे-नियम के अनु- 
सार उक्त शक्तियो का कांय वहां चलता हे | इस 
बात का कोई इन्कार नहीं कर सकता। 
जड और अधचेतन सृष्टिमें निसर्ग को प्रेरणासे 
चलनेवाला उक्त शक्तियो का कार्य हम देख चुके । 
अब देखें उक्त शक्तियां पूर्णचेतन सृष्टिमे किस 
प्रकार स्वभावतः कार्य करती है । 
इसे देखने के लिप अपन बाळको के कार्यो का 


[ वर्ष १० 


सावधानी से अवलोकन कर । छोटे बालको मे वि- 
घायक शक्ति तो स्पष्ट ही दिखाई देती हे । बह कुछ 
न कुछ कार्य करने के लिए लगातार चेष्टा करता 
ही रहता है । उनमे यह इच्छा तो बिलकुलही स्वा- 
भादिक रहती है कि हम सबसे आगे रहें, सब लोग 
हमारी तारीफ करे । उनकी सदेव यही इच्छा रहती 
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हैं कि हम आगे जावें, जहां पर हैं वहीं सडते हुए 


पडे न रहे । इसीले बालक सदेव आगे की ओर 
खिलकने की चेष्टा करता रहता है । उसकी कृतिसे 
हम देख सकते हैं कि वह यही चाहता हे कि बुराई 
नष्ट हो, उलका अपने लाथ कदापि संबंध न होवे । 


छोटे बाळकोके इन कार्यो के अवलोकन से वि 
दित होगा कि उनमे भनुष्य के समान उक्त तीनों 
शक्तियां विद्यमान हैं । जब मनुष्य बडा होता हे और 
गुलामी की परिस्थिति की आदत पडजानेसे परतं- 
तले बर्ताव करता है यह बात भिन्न हे। परन्तु 
योग्य स्वतंत्रता रहने पर उक्त शक्तियां मनुष्य में 
निःसंदेह काय करती हुई दिखाई देंगीं। 

इन स्वाभाविक शक्तियों की वृद्धि करना, उन 
शक्तियो को योग्य मागे में लगाना, उनसे योग्य काम 
करा लेता आदि बाते मनुष्य के लिए संभव हें, क्‍यों 


कि मनुष्य विद्यमान परिस्थितिमे बढ्छ कर सकतों 


है। यह बात स्थिरचर सृष्टि में अन्य कोई भी नहीं 
कर सकता । इसीले उपरोक्त मंत्र के उपदेश की 
सत्यता हमें मनष्यमे ही दे खनी चाहिए । 

मनष्य में ये शक्तियां स्वभावसे हँ । उनकी उचि 
त व॒द्धिसे मनष्य अपने समान ळोगो के आगे बढ 
कर अपने ही प्रयत्न से श्रेष्ठता प्राक्त कर सकता हे । 
इसी से प्रत्येक मनप्य को इस मंचका मनन अत्यत 
आ< ऽयक हे | हमे निश्चय हे मनष्य जितना इस मत्र 
पर अधिक विचार करेगा उतना ही स्पष्ट अपनी 
उन्नति का मार्ग उसे दिखाई देशा । 


५ उत्पादक शक्ति । 


नष्य द प्रकारक काय करता हे । उसके कुछ 
प्रयत्न भि तथा कछ अनुत्पादक होते हैं | कुछ 
उपयोग का प&६थे निर्माण करना उत्पादक कार्य क 


०७ € NN ७.२ > 
दळता ह । बढई कडी से मंज तयार करता दद ज 


ज 


` तो को 


॥ 
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यह उत्पादक कांय हं । [जसस मनुष्य का, कलको, 
जातिका था राष्ट्र की सांपत्तिक उन्नति हो सकती हे 
उखीको उत्पादक कमं कहते है। 

हिन्दुस्थान के लोग ग्रंथ पठन करते हैं, न्याय: 
शास्त्र सीखकर तकवितर्क करते हें। पर इने घन- 
वृद्धि, सुख बुद्धि नहीं होती इससे इन्हे उत्पादक 
कार्य नहीं कह सकते। मंत्र यह नहीं कहता कि बहु- 
पादक कार्याम जन्म के जन्म व्यतीत कर- 
ना चाहिए । बह इतना ही लुझाता हे अपनी उत्पा 
दक अर्थात्‌ निर्माण करने की शक्ति बढाओ । 

मनष्य में यह शक्ति हे । उसे उस शक्तिको विशो 
ष शिक्षास विकसित करना होगा । 

“सुज्ञ ” उत्पन्न करना- धातुसे इस म रका सः 
कत्य शब्द्‌ बना हे,अतः इसका विशेष अर्थ 'उत्पाद्‌- 
क ' हे । इस में कुछ नवीन उत्पन्न करनेका, नवीन 
बनाने का भाव हे। इस शाब्द से मनुष्य की उत्पादक 
शक्ति दिखलाई गई । 

शिक्षाले यह शक्ति विकलित होनी चाहिए चते 
मान शिक्षा से मनष्य की उत्पादक शक्ति विकसित 
नहीं होती, उलकी सब मसाला तयार मिलनेपर 

[म परा करनेकी शक्ति भर बढता हे। अतः इस 
शक्षा से राष्ट का घात हो रहा हे। 

शिक्षा ऐसी जिसके प्राप्त करने से यह लगे कि 
पं कळ कर दिखाऊ, भें कछ न कुछ करके दिखला 
गा । पेखी ही शिक्षा से व्यक्ति ओर राष्ट्र दोनोकी 
द्वि हो लक्कती है । 

अपने राष्ट की प्रतिष्ठा संसार क प्रमुख राष्ट्री में 
बढाने के लिए किसी एक विषय का अभ्यास कर 
उसमे नए खोज कर, उसका शास्त्रीय ज्ञान विशेष 
रीतिले प्राप्त करना चाहिए । परमेश्वरने प्र अनक 
विधयों का निर्माण किया हे कि उसके एक/विषयक 
एक भाग के ज्ञान से भी राष्ट्रीय न हो/सकती हे 
और वह ज्ञान पूर्ण रीतिले प्राप्त करने केलिए एक 
पूरा जन्म काफी न होगा | १4 
ऐसे विषयी में से अपनी रुचि ककोई भी पक 
विषय लेकर सारे संसार को कैत कर सकते 
हैं। इतना उसका व्याप बढाने ही कोशिश करना 
विधायक या उत्पादक क: छा दशक हे । 
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कल्याण प्राप्तिका मार्ग | 
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यह विशेष कार्य कर दिखाने की शक्ति आज्ञ 
संसार के अनेक राष्ट्रोम से अकले जर्मनीने ही अ- 
धिक संपादित की हे । महायद्ध मे. हारजाने पर 
भो उस अकेले राष्ट्र ने विविध शास्त्रों म॑ जितनी 
तरकक्‍को का हैं, उतनी अन्य क्रिली राए को अब 
करते न बनी । विधायक कार” करने की शक्ति ऐसी 
होनी चाहिए । / 


अग्रारित्व । 

इसके बाद का मंत्र/ ४ दूसरा उपदेश अग्नसरत्व 
हें । अर्थात्‌ आगे बढ़कर स्वतः कार्य करनेकी और 
दूसरा को काम कुने को लगाने की शक्ति हे। 
जबतक मनुष्य छ क्तिशः काम करते रहेगा, तब तक 
उसमें अग्रसर {? काम करने की बुद्धि ही उत्पन्न न 
होगी। अथां अग्रखरत्व का गण प्राप्त करने के 
लिप संघश,/ काय करने की परिस्थिति बढ़ानी 
चाहिए ।,अघले जब कोइ काय कराना होता हें तब 
इस गुरूका उपयोग होता हे। 


अतो खुद को विधायक शक्ति बढाने की सच- 
ना एदळे ही की गइ हे। वह शक्ति बढ जानपर 
विश्टायक या उत्पादक शक्तिका अधिक से अधिक 
डधयोग केसे ले सके ? इसका विचार करे तो संघ 
बनाकर काय कर दिखाने की आवद्ययकता प्रतीत 
होगी ऑर इसी समय इस गुण की महत्ता विदित 
होगा। | 

एक राष्ट मव्यक्तिशाः उत्पादक शक्ति की वद्धि 
हुई हो ओर दुसरे में संघशः उत्पादक शक्ति को 
वृद्धि हुई हो, तो पहला राष्ट्र दूसरे को मारेगा। क्या 
कि व्यक्तिगत शक्ति की अपेक्षा संघशक्ति हो सङ्षेव 
बलवती होती हे । 

सांघिक कार्य का विचार करने से विदित होगा 
कि जो राष्ट्रीय स्वतंत्रता का इच्छुक होता हे वही 
नेता बनकर कार्ये का बोझ सम्ह।लने के लिए योग्य 
होता है । ऐसा कार्य करते सभय सुस्ती और अ- 
व्यवस्था का त्याग करना होगा। अपने कार्य मे 
सहायता करनेवाले जो मित्र होगे, उनको अपने 
साथ ले जाना आवचयक है । साधारण लोग अज्ञ 
होते हैं । जब तक कोई साइस करके आगे कदम 


| 


नहीं रखता, तब तक आगे जाने की उनकी हिस्मत 
नहीं होती । यद्यपि जनता अज्ञ हे, तब भी वह 
उत्तम अनुयायी है । कडी शिस्त का, तेजस्वी स्वा 
भिमानका, प्रेमक्ष आत्मविश्वास का, निःसीम स्वा- 
थेत्याग का आद्‌शूजिस समय उनके सन्मुख उपः 


है। कायर आदशों से ओर 
जा सकती । जो साहस २४ 


बही विरोध हैं| ऐसे विरोध का झ्या 
ने करना दी चाहिए। यह तीसरा क पेक आदेश 
है | उसके लिए आवश्यक जो ज्ञानाने साधन वे 
भी परमेश्वरने मनुष्य को जन्मतः दीप ग 
के प्रतिकार बिना उन्नति हो नहीं सकती 
अनेक हें पर अनीति का विरोध सब में डा हे । 
इसीले उसे अत्यंत आवश्यक हे कि वदद अनेति के 
आचार को रोक दे । जो बात व्यक्ति की हे&वही 
राष्ट्र की है । राष्ट्रों को भी आवश्यक है कि अशनी 
शक्ति केवल पाशवी स्वार्थ साधन में व्यर्थ व्यय न 
करे, किन्त उसका उपयोग राष्ट की नीति बढाने मे 
संसार के अन्याय के कामो को रोकने के लिए 
क्रिया जावे । 
विरोध सरेव दूसरों से ही नहीं होता । अपने 
अज्ञान या अनीति से भी अपनो प्रगति मे विरोध 
या रक्कावटे उत्पन्न हो जाती हें । 
प्रतिबंध अपने से होवे या दूसरा से उसे दूर 
कर अपनी उन्नति का मार्ग खुला कर देना 
चाहिए । 
इल प्रकार मंत्र के पूर्वा्धे में बतलाए हुए तीन 
नियम किख प्रकार बर्ताव किए जावे खो तो अपन 
देख चके, अब उत्तरार्धं के उपदेशों को देखे । 


आग हाना । 


उत्तराचे में बतळाप हुए मार्ग का आक्रमण करने 


का अधिकार आने के पूर्व पूर्वार्थे का उपदेश आ- 


Nm 
वाद 


कृधसे [ घष १० 
चरण में उतरना चाहिए। चोथे चरण ने यह बत 
लाया हे कि “ अपने समान स्थिति में जो लोग 
हें उनके आगे बढो । ” इसका उचित आचरण होने 
के लिए अपने में उत्पादक शक्ति, अग्रसर होने की 
शक्ति और प्रतिबंधों को दूर करने की शक्ति विक- 
सित होनी चाहिप। अन्यथा चह अपने समान लो. 
गो के आगे न जा सकेगा। 

आगे होना कोई आसान बात नहीं हे 
लिण मिहनत करनी पडती है । अपनी कक्षा के वि: 
द्यार्थियो के आगे जाने के लिण उनले अधिक मिह: 
नत करनी पड़ती हे । ऐली मिहनत किप बिना 
उनके आग जाना असंभव हे। मनष्य को अपने 
समान मनुष्यो खे अधिक तरक्की करना और राष्ट 
को भी अपने समान राण्री से अधिक अभ्युदय कर 
लेना, ये बातें केबल इच्छा ले नहीं होतीं। उसक. 
लिए भरसक प्रयत्न होना चाहिए | कक्षामें पचास 
विद्यार्थी हौ तो पहला नंबर आने के लिण घर में 
म्रनःपूदक मिहनत करनी पडती हे। इसकां अन 
भव तो सभी को हे। 

मंत्र मे कहा हे कि ( लम अतिक्राम ) अपने 
समान लोगों के आगे जाओ । अपने से कम योग्य 
ता वालो के आगे जाना नहीं 
कत त्वशक्ति से जो अपने लमान है उनके आगे 
जाना हे। 

आगे जानेपर जा अपने समान होगे उनके भ॑ 
आगे जाना होगा । इस प्रकार अखंड उन्नति हेती 
रहेगी । आज यदि अपने अपने समान छोगो के 
आगे चळे भी गए ता अपना कार्य समाप्त नहीं 
हाता कित आगे जानेपर जा अपने बराबरी के 
होगे "नके भी आगे जाना हे। दूलरो के आगे अ- 
पन सूद्व रहे। इसी इच्छा से प्रयत्न करना 
हागा।ई ` 

किली।भी बात में यही नियम उपयोगी हे। वा 
चक इसे स्तरण रखें ओर इस नियम की व्यापकता 


ये 
पर ध्यान व्य 
पो ~ 
के, शरेय; पर्ति । 
इस प्रकार जस “अपना उन्चात हाने लगेगी तब 
अपना ध्यान “ छ) स्‌ ? प्रात करने की आर छगाना 


~ 


oe 2 


। उसके' 


किन्तु बृद्धि ओर 


आकाय. 


5 ! १ रो सा ला) 
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होगा । श्रेय ही सच्चा कल्याण हें । मनुष्य का यदि 
कुछ समझता नहीं हे ते! वह यही है। बह यहीं 
नहीं लमझता कि सच्चा कल्याण किसमें है । 

' प्रेय ? और ' श्रेय ' ऐसे यदि दो. मार्ग आगे 
आए ते! मनष्य प्रेय के पीछे पड ज्ञाता हे। ऊपर 
से प्रिय छगनेदाळा परन्त परिणाम में घात करने 
चाळा ' प्रेय ? है । प्रथम कटु ळगनेवाला पर अंतमे 
सञ्चा कल्याण करनेवाला ' श्रेय हे । मनष्य इन 
दो मागते से प्रेय पसंद करता हे और श्रेय मागे 
छाड देता हे। इसीसे वेदमत्न में कहा हे कि सब 
प्रयत्न करके अपना श्रेय प्राप्त करा। वर्ना प्रेय का 
स्वीकार करेगा ओर सब प्रयत्न मिट्टी में मिल 
जावेगा | 

गीतामें दैवी और आखरी संपत्ति बतलाई गई 


२ 
२० ० 


जज व 
है। श्रेय का स्वीकार करना दैवी संपत्तिका ओर 


0 p 
र 

चमत्कार | ३३७) रौ 

त 
प्रेय का स्वीकार आसुरी संपत्ति का लक्षण हे । 
छुटपन में विद्याध्ययन करना, व्यायाम से शरीर 
नुददढ करना, ब्रह्मचय का पालन करके अपनी आय 
की नीव दढ करना श्रेय मागे का अर देवी संपत्ति 
का लक्षण हे । परत जो इसके “4रीत प्रेयमाग से 
जाते हैं वे अकाल में खुद को/कमागे में ले जाते 
हैं, उनका शरीर नष्ट हो जाला हे ओर उनसे कोइ 
भी परुषार्थ होना असंभव & जाता है । ऐसे अने- 
को उदाहरण वाचक स्व7%,/जानते हांगे। यदि उन्ही 
को वाचक ध्यांनपूर्वछ एव ता श्रेय ओर प्रेय भाग 
का भेद वे समझ लगे? 

इस एक मंत्र ने !तलाया कि मनष्य किस प्रका" 
र अपनी उन्नति छुट लेवे । वाचक इसका जितना 
अधिक विचार /४र उतना ही उन्नति का माग उन्हे 
स्पष्ट दिखाई ट्रेगा ओर उस मार्ग से जानेपर उन्हे 
अभ्य द्य औ४८ निःश्रेयस की प्राप्ति निःसंदेह होगी! 


व TDP St 


याग का चमत्कार | 


योग की परंपरा | 


योग की परंपरा बहुत प्राचीन हे । वेदिक ऋषि- 
यौतक यह परंपरा पहुंचती है । वेद में यही दिखाई 
देता हे कि भगवान चसिष्ठ ऋषि ज्ञानयोग के प्रति- 
छाता थे | इसके जानने का कोई उपाय नहीं हे कि 
वलिए्जी के पाल यह विद्या कहां से आई । तथापि 
उनके वेदिक सक्तो में ज्ञानयोग की गुप्त विद्या ही 
अधिकांश मे प्रकट हुई है । तदनतर वेदिक ie 
में से बह मंडल जिसका विशेष संबंध यो ग“परद्याखे 


हे, अथवोगिरस ऋषियों का हैं । इनके |: में प्रा. 


अथवा मानसिक शक्ति की प्रेरणा से खग दुर कर- 
ना तथा इसके सद्दश अन्य बहुत विषय उनके 
सक्ती में दिखाई देते हैं । सप्तर्षि केईशम मण्डल के 


मत्री में भी यह विद्या न दे है । वेदिक सूक्तो 


3०० 


कि जिनके सक्तीने 


74 
यो#विद्या का कुछ न कुछ वणन अवश्य हे। तब भा 
# तीन मण्डल अर्थात वसिष्ठमण्डल, अथवा 
रस मंडळ ओर सप्तर्षि मण्डल, मख्य हे । 
सब योग-प्रंथों में, श्रीशकरजी को प्रसिद्धि इस 
लिप है कि वे निवृत्ति की ओर झकनेवाळे दोनो 
योगौ के अर्थात हठ ओर राज्ञ योगां के प्रतेक हें। 
सब मानते हैं कि ये? योगो के आद्यगुरुहं। इसके 
बाद श्रोळ$णजी खबे-खंमति से योगेश्वर पदवी के 
योग्य हुप । महाभारत में हमें यह बात दिखाई देती 
हे । महाभारत काळमें एक भी माननीय पुरुष न था 
जो भगवान्‌ श्रीकृष्णजी के योग सामथ्य को न जा 
नता थः । स्वपक्ष और परपक्ष के श्रेष्ठ पुरुष उनके 
[ग बळ से पण परिचित थे। यहांतक कि उनके 
शत्र भी उन्हे ' जादुगर ” कहकर अपनी निदा से 
यह दिखलाते थे कि उनके पाख कोइ अद्भत साम- 
थ्ये है। भगवान श्रीकृष्णजी के पश्चात्‌ योगेश्वर’ की 
अति आद्र पदघी का अधिकारी कोइ न हुआ । 
चे राजनेतिक, सामाजिक घामिंक आदि यच्च 


र 


< 


(क 4 वेदिकध्ण्थ. 


यावत बातोम दखल रखते थे यही नहीं बल्कि इन 
बातो के जटिल प्रश्नी को हल करने की साम्य 
'उनमे थी | इसीसे उन्हे ' पूर्ण पुरुष ? यह अत्यंत 
है प्राप्त हुई थी। महाभारत को 


करनेवाला पुरुष यदि 
री पुरुष ' के नाते अपने 
अँ न दोगा, यही नहीं 
बल्कि प्रत्येक को चाहिए फे उन्हे आदश पुरुष 
समझे और उनके सडश होने ६ पूर्ण प्रयत्न करे । 


श्रीकृष्णजी के ही जीवन चरित्र में है जे 
इसके पश्चात्‌ योगद्शनकार पतं ज महामुनि 

योगाचार्य के नाम से प्रसिद्ध हुए | डनकौयोगद्शेन 

इतना उत्कृष्ट एवं सथोग-परिपूर्ण हे कि कड योगा 

भ्याली लोगोको निःसंदेह लदेव दी गां । 
योगग्रंथांमे जो परंपरा खवेमान्य इइ हे 

प्रकार हे- १ आदिनाथ अर्थात्‌ श्री शिवाजी | 


२ मत्स्यन्द्रनाथ ३ शाबर । 
४ आनन्दभेरच ५ चौरंगी 0“ 
६ मीननाथ ७ गोरखनाथ 
८ विरूपाक्ष ९ बिलेशय 
१० मंथान ११ भैरव 
१२ सिद्धि १३ बुद्ध 
१४ कंथडि १५ कोरंटक 
१६ खुरानन्द १७ सिद्धपाद 
१८ चपटि १९ कानेरी 
२० पूज्यपाद २१ नित्यनाथ 
२२ निरंजन २३ कपाली 
२४ बिद्‌ नाथ २५ का चण्डीश्वर 


इत्यादि अनेक पूर्वकालीन महायोभी हो गए । वे 
सब योग में प्रगति की इच्छा करनेवालों को सदेव 
चंदनीय ही हैं | क्यो कि इन लोकोत्तर पुरुषोने आ" 
जन्म तपस्या की,योगमागे का आक्रमण किया, अ 
दूभुत सामर्थ्य प्राप्त की और योगमार्ग जीवित रखा। 


कण - 
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योग में अनंत विभाग हें । उनमे से एक एक वि: 
भाग मे भी प्राविण्य प्राप्त करना कठिन हे। ऊपर 
लिखे हुए सिद्ध पुरुषों को परिस्थिति जेली अनुकूल 
थी वैसी प्राप्त दोना अब तो प्रायः असंभव ही है 
तथापि आजभी यदि कोई मनुष्य इस मार्ग में पदा: 
पेण करनेवाला हो तो उसे योग्य मागे बतलानेवाले 


योगी आज भी जगह, जगह मिलेगे। हिमालय, - 


गंगाका किनारा, नमेदा-तट, गिरनार पवेत आदि 
स्थान ऐसे हें जहां परंपरामें तेयार हुए योगिजन 
आज भी दशन देते ह। ओर यदि उनकी कृपा 
हो जाय तो वह अनुभव जिसके लिए वर्षोतक 
प्रयत्न करना पडता, थोडे ही परिश्रम खे प्राप्त 
हो सकता हे। सारांश यही कि इस योग मार्ग 
की परंपरा ब्रिळकुळ आदि वेदिक कालसे आज 
दिनतक आ-बाधित चली आई है । इतनी भारी 
राज्य क्रान्तिके कारण सी उल्ल परंपरामं जरा 
भी खण्ड न पडा और न विघ्न ही हुआ । आयों के 
वैदिक धर्म 'में यदि जीवित रख मिलने की कहीं 
संभावना हे तो वह इली योगलाधनपें ही मिल गा । 
अन्य सब वेदिक मागे परंपरा की दृष्टि से लुप्त ददो 


चुक हें । परन्तु यह मार्ग आज दिन तक अव्याहत 


चला हे । कया यह बात हिन्द्मात्र को आल्हादकारी 
नहीं है । 


मगळोका साम्राज्य बढा | उन्होने अपनी तलचा 
रके बळ पर जो मन में आए खो और जो कर सके 
सो भी सब अत्याचार किए। परन्तु दण्डीस्वामीका 
बळ भी बँका करने का साहस सिकंदर तक को न 
हुआ अंग्रेजी साम्राज्य मे नवीन नास्तिकता की 

हर ६ फी | प्रायः लब धमेमागौपर उसका असर 
हुआ । परन्तु, तब भी योगाश्रम आजदिनतक यथा 
पव बने ३० हैं ओर वे अबाधित हैं। हमारे धमक 
जीवितपन',का यह बडा भारी चिन्ह हे । सब लोग 
चाह आज यग सीख यः न साख,परन्तु यदि आज 
योग मागस का कसा का इच्छा हुईं ता अप 
ने धर्म के आदि" लमे जिस परंपरा का आरंभ 
हुआ, वह परंपरा पाज भी देखन मिलेगी । 


५-८ 


५ + 


[ छे०- श्री. पं. 


अब हम यम ओर पितरोसे संबन्ध रखनेवाले 
सक्तापर अर्थात्‌ जिन सक्तोका देवता यम अथवा 
पितर है, उनपर स्ृक्तके क्रमले विचार करंगे। य 
दापि इन लक्तोमै आए हुए बहुतसे मंत्रांपर पहि 
विचार किया जा चुका है तथापि थहांवर पूर्वापर 
प्रकरणके साथ उन पर विचार करनेसे उनका भाव 
अधिक खुल सक्केगा । लाथ ही पाठको के लक्ष्यमें 
यह बात भी आ खकेगी कि उनके जो पहिले अथ दे 
आप हैँ के कहांतक संगत हें और उनसे निकाला 
हुआ परिणाम कहांतक ठीक है। संपण खक्तके भाव 
क साथ यदि तो उन मन्त्रोकी संगति छग सकती 
हे तो तो उन मंत्रौका अर्थ ठीक है अन्यथा अवइय- 


मेव अर्थमे खींबा तानी की गई है यह स्पष्ट हो जार 
~ ७८ ~ ~ 
एगा । ओर इसीलिए पाठकोौसेमी निवेदन है कि 


बेभी यदि किसी मंत्रके अर्थ बा भावसे अलहमत 
हो तो वे प्रथम उस मंत्रके सक्तके भावके साथ उस 
मंत्रकी संगति देखे फिर अथ पर बिचार करे] 
खंपण सूक्त के साथ सगतिकरण करते हुप मंशा 

का अर्थ करना अधिक पूर्ण व ठोक होगा । यद्यपि 
सबके सब मंत्रोके अथौ की कसोटी के लिए हम 
यहाँ साधन उपस्थित नहीं कर सकते तथाएि जिन 
सूक्तों पर यहाँ बिचार करना है उनमें वे प्रायः सभी 
मंत्र आ ज्ञायंगे हो कि प्रकत विषय में एक बडा 
भारी महत्त्व पूर्ण भाग छे रहे हैं अर्थात्‌ जिनके आ- 
घाश्पर यम व पितर विषयक परिणाम र ले 
गण हे' । पहिले ऋग्वेदके सूक्तापर क्रमशः बिर 
करेंगे । ऋग्वे द्मे ५ सक्त ऐसे हैं जो कि प्रकत #।षय 
से संबन्ध रखते हे पहिले तीन सक्त हं १७, 
१५ और १६ लगातार इसी विषयसे सबन्/ रखने 
वाले है। 


१-ऋग्वेद्‌-म्‌० १०। सू० १४ 
१-१६ यम ऋषिः । देवताः- १ २ १६ यम? 


९ लिङ गोकाः। ७-९ छिङगोक्ताः पिईरो बा। १० - १२ 
भवानी 


यम ओर पितर | 


यम और पितर । 


मंगलदेच ( तडित्कान्त ) जी वेदाळंकार 


वे ( नु. कु. कांगडी. ) आध. ] 
२ ० काट के 
परेयिवान्स प्रवतो महीरनु बयः पन्थाम- 
नपस्पशानम । वैवस्वत सडःग/नं जनःनां यमं 
न॑ हविषा दुवस्य ॥ ७ १०।१४।१ ॥ 

अर्थ-- ( प्रवतः ) प्रकृष्ट कर्म करनेवाला को, 
उत्तम कमे करने वालो का दुध निकृष्ट कमे करनेवा 
लोको ( महीः ) भूमि प्ररेशीको ( अनपरेयिवान्लं) 
प्राप्त कराते हुए तथा (दहुभ्यः पन्थां अनुपस्पशानं ) 
बहुता के लिए मागेकु दिखलाते हुए ओर ( जः 
नानां खङगमनं ) ट्विलमें मनुष्य जाते है ऐेले ( चेव 
स्यतं ) विवस्वानु, के पुत्र ( यमं राजानं ) यम 
राजाको (हविषाटदुवस्प) हविदान पूवक पूजा कर। 

प्रवत: महीः न्‌ परेयिवान्ल 'इलका अभिप्राय यह 

हे कि सवको/उन उनके कर्मानुसार उचित स्थान 
पर जन्म |. हे। जेसे कोई भारत वष जन्म लेता 
तो कोई, अन्यत्र । भारतवषमे भी जीव स्वकमानु- 
[र भि भिन्न ग्रान्तमं जन्म लेता हे । इस जन्म: 
स्थानी व्यवस्था यम करता है ऐसा इसका भाव 
प्रती होता है । अथवा इख मत्र भाग का अथय 
भी (किया जा सकता है- (प्रवतः अन्‌ महोः परेयि 
बुसं) प्रकृष्ट, उत्कृष्ट तथा निकृष्ट योनिस्थ जीवोके 
ईँद्दशय से पथिकी पर आए हुए यमेको.-- इत्यादि 
इसका अभिप्राय यह हे कि अन्तमं नाना योनिस्थ 
जीवौको यमने यम लोकस छे जाना हे अतः बह 
प॒थिवी पर आया हुऔ हे। और उसका यह कार्ये हे 
इसकी पष्टि आगे'जनानां संगसन' यड कर रहा हं! 


वहुभ्यः पन्थां अनुपस्पशानम्‌ - इसका अभिप्राय 
यह हे कि नाना योनिस्थ जीवॉमेसे जिल जिखको 
आय संपणे होती जाती हे उस उसको वह यमला" 
कक! रस्ता दिखाता जाता हे । इल प्रकार इन कर्मों 
के करनेधाले यम राजाको हवि देकर उत्तक्ती पूजा 
करनी चादिप यम मंत्रका आशय हे। 

यमो नो गात प्रथमो विवेद्‌ नेषा गव्यूति रप- 

अतेवा उ । यत्रा नः पूर्व पितरः परेयु रेना ज- 

श्षानाः पथ्या अनु स्वाः ॥ ऋ० १०।१४।२ ॥ 
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'अर्थ-- ( यमः नः गातु प्रथमः विवेद ) यमने 
इमारा मार्ग सबसे पहिले जाना । ( पषा गव्यूतिः 
न अपभतवे ) यद्द मार्ग अपहरणके लिए नहीं है 
अथोत्‌ इस मार्गले छटकारा पाया नहीं जा सकरता। 
वह मागे क र है यह मंत्र के उत्तराधले दर्शाते 
खे पितरः परयः ) जहां पर हमारे 
"हुए हें। और ( पना ) इस मा- 
रासे ( जज्ञानाः ) जहल प्राणोमाञ्न ( स्वाः पथ्याः 
अनु ) अपने अपने पैयोके अनुसार जाते हे' । 

इस मंचको प्रथम मशक ' जनानां सङ्गमनं यमं 
राजानं ' का स्पष्टीकरण ऐहा जा सकता है । अन्त 
सें यमलोकमे खड प्राणियों क्ष जानेक लिए जो माश 
है उसका यहां निर्देश हे । केप हमारा यपलोकमें 

जानेका मार्ग सबस पहिले जरत हे बयो कि वह 
उल मागेका अधिष्ठाता हे। इसा से छटका र! 
पाना कठिन हे क्यो कि जो उरे हुआ हे बह 
अवश्य मरगाही । इलो भावको, अ हे भी अधिक 
स्पए मंत्र क उत्तरार्थ से करत हुए हना गया हे 
कि उस माग मे से हमार पूर्वज गए \ फोर ज्ञात 
णीमात्र भी अपन अपने कर्मानलार जेध्यगा | 
इस प्रकार इस मज मं यमलाकक ज्ञान के पा ग का 
वणन ह। उस मागस सबका जाना हागा | आई भा 
इससे बच नहीं सकता | अतएव यमको पर्वे {जें 
जनानां संगमनं ' कहा हे । ` पथ्याः ! का शव 
विशष रुपसे स्पष्ट नहीं होता हे । यह मत्र अथ 
वेदमै ( १८।१।५० ) भी है। 
अगले तृतीय मंञरास छठे मंत्र तक नया प्रकरण 
शुरु होता हुआ प्रतीत होता'है। इन चार मंत्रामें यम 
व अडिगरस पितरौ को चर्चा हे।-- 
मातछी कव्येयंमो अङिगरोभिब हस्पतिक्त - 
क्वभिर्वावृधानः | याश्च देवा वावृधुये च 
देवान्त्स्वाहान्ये स्वधयान्ये मद्‌ न्ति ॥ 
ऋण १० । १४ । ३॥ 
अर्थ- ( मातली ) इन्द्र (कव्यैः ) कव्या से,(यमः 
अङिगरोभिः) यम अङगिरसो से ओर (वृहस्पतिः 
ऋक्वमिः ) बृहस्पति ऋचाओं खे अर्थात्‌ ऋचा 
संबन्धी ज्ञान रखनेवालों खे ( वाघृधानः ) वृद्धिको 
प्राप्त होता है । ( यान्‌ देवाः वावृधुः ) जिनको देवो 


"कद 


वैदिकषसे । 


PT 


[ चर्ष १० 


ने बढाया हे तथा ( ये देवान्‌ ) जो देवो को बढ़ाते 
हैं, उनमें से ( अध्ये ) अल्य अर्थात मातली, थप्न 
तथा बृहस्पति ( स्वाहा > वषट्कार से दी गइ 
हृविद्वारा ( मदन्ति ) प्रसन्न होत हैं और ( अन्ये ) 
दुलरे कव्य, अङ्गिरल्‌ तथा अकच ( स्वघया ) 
स्वघाकार से दी गई हविद्ठारा प्रसन्न होते हैं। यह 
मंत्र अथर्ववेद ( १८। १। ४७ ) में हे । वहां पर जो 
खतथ पाद हे बह इस संक चतर्थं पाद्‌ से भिन्न 


~ 
हे। अथमयेद के पाठानलार कव्य, अङिगरस्‌ 
ww ०० ~ 


~ ~ चड 
कोन हे यह स्पष्ट हो जाता है। अथर्ववेद में आए 
हुए इस मंत्रका छोथा पाइ इस प्रकार हे- ' तेनो$ 


ब्त पितरो दवष ।' अर्थात मंत्राक्त ऋव्य, अडिंग 
रस आदि जा पितर ह बे हमारी आहवन करनपर 


रक्षा कर | 
~ ° ७५. ~ ७ ००३ he 
कव्य- पितरौ को प्राय: बहुत से मो सें कवि के 
नाम से कहा गया है । और अतण्य उन्हे जो इवि 


दा जाता है उलका नाम कव्य है 


क. 


दी जाती हवि इव्द के नाम से कही जातो है । दो- 
नो हर्ट का भेद करने के लिए पितरों की इवि 


को कव्य के नाम से कहा गया हे। तथापि कई 
स्थानोपर पितरो के लिए हवि शाब्द से भी हव्यका 
विधान हे ही | यहां पर कव्य शब्द से कब्य खोले: 


चाळे पितरो का ग्रहण हे ! इस मंजका पूवाघ अभो 

विशेष विद्योरणीय है । इनका एक दूलरे से बढने 

का क्या अभिप्राय है यह पता नहीं चलता हे। 
इमं यम प्रस्तर मा हि ख्ीदाङ्गिरोभिः 


खंविद्‌।नः। आ स्व मंञाः कविशस्ता 
वहन्त्वेना राजन्हदिषा माद्यस्व ॥ 
० १० । १४ ।४॥ 


'सर्थ- ( अङिगरोभिः पितृभिः संविदानः ) अं- _ 
गिर पितरो के साथ एकमत हुआ 8 भा हे यम! 
त्‌ ( प्रस्तरं ) इस विस्तृत फेले हुए आसनपर 
( आकोद ) बेड । (ता ) तझ( कविशस्ता; मंत्राः) 
कान्त देशीयो द्वार! स्तृति किए गप मंत्र ( आ वह 

2 र ( एना ) इख ( हविष! ) हविद्वारा 
२ प्रसन्न हो | 


। देषो के लिए | 


अंक १२ | यम आर पितर | (३३९) 
उप्को मंत्रों द्वारा स्तुति करके उसे यज्ञमै इवि दी वेदमें नवग्व तथा दृशग्व शाब्दं कई स्थानोपर 
जाती है । ये अङि परल पितर कोन हें इस पर स्व- आते हें । नवग्व॒ तथा दशग्य शब्दवाले संत्री का 
तत्र विचार करेग । इन तीन चार मंत्रा से उनका समन्वय करके अथ निश्चय करना ज्ज़दिए। यह 
व यम का संबन्ध दिखाया गयो है। उपरोक्त मंत्र शब्द अभी शोध के लिए अवकाश अखता है निरु 
के भाव को अगले मंत्र मं और भी अधिक स्पष्ट क्तझार यास्काचाय ने इस मंत्र में 


किया गया है - 
अङिगरीभि रागहि यक्षियेति; यम वेरूपेरिह 
माद्यस्च । विवर 
शे याहष्या नष 
अथ-हे यम | ( | 
( यश्ञियेसिः ) यज्ञ के योग्य पूजवीय 
मिः) अङिगरख्‌ पितरो के साथ (इद आ गहि) 
इस हमार यक्ष में आ । यज्ञम आकर दी गई 
हाचि को खाकर ( माद्यरुत्र ) आनन्दित हो । (वि 
वस्वन्तं हुत्रे ) विश्रस्वान्‌ ( सय) को में बलाता 
हू (यः ) जा कि विवस्वान (त गिता )तेगा पिता 
हे । वह विवस्वान ( अस्मिन यज्ञ बहिंषि आ निष 
द्य ) इस यश्ञमें आकर आसनपर बैठकर दी हुई 
हवि को खाकर आनन्दित होते । 

[संयम व अङिगरलू पितरो को बलाक्कर 
उन्ह हवि दी जाती हे, यह यहांपर हमे स्पष्ट रूप 
स्प्रे पता चल । यम का पिता विवस्थान (सय) 
ह, उसे भा साथ मयश्च म बुलाया जाता हच हाव 
खाने के लिए दी जाती हे । अङिगरल पितर नाना 
रूपवाळे हे अथात्‌ उनके स्वरूप भिन्न भिन्न हें। 
इल भिन्न भिन्न स्वरूप:का अगले प्रंत्रम स्पष्टीकरण 
किया गया है। यह मंत्र थोडसे पाठन्वर के साथ 
अथर्ववेद ( १८। १ । ५९) में भी आया दै । 

अङिगरसो नः पितरो नवग्वा अथर्वाणो भ॒ / 
गवः सोम्यालः। तेषां बयं समतो यश्ियाना; 
मपि भद्रे सौमनसे स्याम ॥ 
ऋण० १० । ०४ । ६) 
अर्थ--( नः नवग्बाः अथर्वाणः भू गवः 
अडिगरस्तः पितरः ) हमारे नवग्ध, अथु, भृगु, 
खोमसंपाद्न करनेवाले अङ्गिरस्‌ {/पतर हें । 
( तेषां यज्ञियानां ) उन: यक्षाहे र वितरा 
. की ( सुमतौ ) उत्तम सलाह में दश ( भद्रे सोमन 
से) शभ संकल्पो में ( स्याम ) होई । 


। १४।५॥ 
स्वरूपचाले, 
( अद्धिगरो 


JT हुए नदग्व 
आदि शब्दों के निर्वेचत निम्न /ळत्वित किए हें- 
नवग्य-नवगतयो नवनीत#गतयोवा । 
// नि०। ११।१८॥ 
अर्थात्‌ नव प्रकार की श्त्गतेबाळे अथवा नवनीत 
अर्थात्‌ मक्खन की तरहातिवाले । नव प्रकार की 
गतिघ।ले अथवा i की सी गतिवाले का अ- 
भिप्राय व्यक्त नहीं र पहि स्वामी दय़ानन्दजी 
ने इसका अर्थ नवी%*?तित्राल एसा किया हे। सा 
यणाचाय अपने #ष्यूमें इस शब्द का अर्थ इस 
प्रकार करते हँ-// नवग्वा: नवभिमादें: सत्रमन ति- 
छवन्त: । अर्त्‌ नव मालक! सत्र थाग करने से 
इनका नाम) म्व ह्‌ा 
अथर्वा-'अथर्वाण,ञ्यवण्वस्तः, थर्वेतिश्वरति 
कर्मातट्र्रतिषधः। निरु० ११।२। १८॥ 
अथल्ल स्थिर अथात्‌ निश्चल प्रकृतिवाळा होता 
हे । चऊछनार्थक थवे घात से थत्रेन शब्द बनता हें। 
जिह अथ हे अस्थिर-बलायमान | इलसे उळटा 
अशर्वा-न्श्चिy । 
भग--अर्चिषि भगः सबभव । भगः भज्यमानं 
हे । निरु० ३।३॥ भृगु अग्निकी ज्वालाऔ सें 
पैदा हुआ था । भृगु का अर्थ हे जो आगमे भुन! 
हुआ हो, जिसकी शरीर में आस्था न हो । लोस्या- 
स+-सोम संपादिनः। नि०। ॥ जो यश्च में सोम 
रख तैयार करते हैं वे सोम्य कहलाते हैं । 
इस प्रकार इन घिशेषणो खे पूर्वे मंत्रोक्त ' चेरुपै- 
रिह मादयस्व ? में अङिगरस्‌ पितरों को जो वैरूप 
कहा था उसका इस मंत्रमें स्पष्टीकरण करके दिस” 
या है कि अङगरख पितर वैरूप किस प्रकार से 
हें । मंत्र के उत्तराध मे उनकी नेर सलाह में रहने 
को कहा गया हे। यह मंत्र अथव ( १८ । १ । ०८ ) 
में तथा यजुवेद ( १९ । ५० ) मं भी आया हुआ हे। 
यहांपर तीसरे मंत्र से अडिंगरस पितर का जो 
प्रकरण प्रारंभ हुआ था वदद समाप्त होता हू । 


१ 
(३४०) 


अब अगले दो मो में अर्थात्‌ ७वे ब आठवे सं 
पुनः उसी प्रकरण का निश्श करते हुए सृत पूरुष 
की आत्मा क डर लोक मे जहां कि पव पितर गए 
हुए हैं वहां यक्षेब वरुण के दर्शन करने के लिए 
कहा गया है। रे 
प्रेहि प्रेहि पथि 


~ 


पूव्येसिः यत्रा नः पूर्वे पि- 


जाकर ( स्वधया मदन्तो) र ४ से आनन्दित 
होते हुए अथवा तत्त होते हुए 


प्रभा राजाचा ) 


इस मंत्र मे प्रथम दो सत्रो के भाव है ५ बिलकुछ 
व्यक्त कर दिया हे। सबल प्रथम यहाँ यहेल्वात पूर्ण 
रुपसे स्पष्ट हो जाती हे कि जिल लोक मेह हमारे 
पितर गए हुए हें वह लोक यम लोक हे झथवचो 
उस लोक में यम का राज्य है क्‍यों कि यम उस 
लोक का राजा है ऐसा उत्तराध में कहा हे । दूसरी 
बात यम भी स्वध।से तत्त होता है यह यहाँप; 
स्पष्ट होती हैं | तीसरी बात यम के साथ ही घरूण 
भी रहता है । चोथो बात यम लोक में जाने के मागे 
पित॒याण कहलाते हँ । इस प्रकार प्रथम दो संत्री के 
भाव को किस प्रकार अधिक स्पष्ट किया गया हे 
यह पाठक स्वयं देख सकते हैं। यह मंत्र थोडेसे 
पाठान्तर के साथ अथवबेद ( १८। १।५४ ) में 
भी हे! 
खं गच्छस्व पितृभिः सयमेनेष्ट। पूर्तेन परमे 
व्योमन्‌ । हित्वायावद्यं पुनरस्तमेहि खं गच्छ- 
स्च तन्वा खवचां क्र० १० । १४ | ८॥ 
अर्थ- हे मत पुरुष! ( परमे व्योमन्‌ ) उत्कष्ट 
व्योम में अर्थात स्वर्गमे ( पितृभिः स गच्छस्च ) 
वितरों के साथ जा । ( यमेन खं ) यमके साथ जा। 
( इष्टापूर्तेन ) इश पूत के साथ अथातू अपने उपा 


~ ९ 
वादुकधस, 


RR __ 
[बघे १० 
जित कमो के साथ जा । ( अवद्यं हित्वाय ) निर्द्‌ 
त कमो का त्याग करके अर्थात्‌ लुकी के साथ 
` पुनः ) फिर ( अस्तं पदि ) अपन घरको वापस 
आ अथात्‌ पुनञअन्म लेकर आ ओर तब (सुवर्चाः) 
उत्तम ते-कान्ति से यक्त हुआ हुआ त॒ (तन्वा 
ख गच्छस्व ) शारीर को धारण करके संसार में 
विचरण कर । ३ 
इल मन्न से इमे कई बातें पता चलती हैं। सबसे 
प्रथम ये दोनो मंत्र अर्थात्‌ लातबां ब आठवां मत 
पुरुष को संबोधन करके कहे गप हैं। मंचका उत्त 
राधे इस बातकी पूर्ण रूप से पुष्टि कर रहा है। 
दूसरी बात स्वग मे जान के लिण पितर तथा यम 
मृत पुरुष का आत्मा को पृथिबी पर लेने आते है। 
गीलरी बात: परमे व्योमन्‌ ' ले यम लोक उत्कृष्ट 
लोक है | उलमे अच्छे कर्म करनेवाले जाते हैं। 
अथवा यम लोक में क 
कर्मानुखार जीव जाता है । 
का कथन इली बातकी 
का लक्षण निम्न लिखि 
अश्निहोंत्रं तपः 
आतिथ्य वेश्बदेवं च इष्टमित्यभिधीयते 0४. ॥ 
वापीकूपतडागादि देवत ७ 


2 ने 


र ~ 
त्यासचायत 
री यह मंत्र 


॥२॥ 
या हुआ 


अन्नरवदानमारामा: पूत 


अथ वेद ( १८।३।५८ ) 
हे 

अपेत बीत वि च सपेत 

लोकमक्ननू । अहोभिरक्विरकसिव्यक यम्मो 

गव्वसानमस्म॥ ऋण १०।१४।९, 

अर्थ- ( अपइत ) हे विध्तकारी जनो ! यहांसे 
चह इजाओ । ( बीत ) भाग जाओ । (वि सपंता- 
तः) भवेथा यद्द स्थान छोडकर इट जाओ! (अस्मे) 
इस 4 लिए ( पितरः ) पितरोने ( पत लोक॑- 
अक्रन्‌ ७ यह स्थान किया हे । ( अस्मे ) इस मतके 


2 2] 593 


> 


स्पा एत पितरो 


पेय जळा ( अक्तुमिः ) राञ्रियो से ( व्यक्त 
अवखानं ) "र समाधि { ददात्‌ ) दी हे । 


| SESS SN 


हि १२ ] 


शरीरसे प्राणी के निकल जाने के बादका वर्णन हे 


ऐसा उत्तराध॑स प्रतीत हो रहा है । उत्तराध में यह 


स्पष्ट कहा हे कि इसके लिए अब दिन रात आदि 
की समाति हो चुकी है अर्थात्‌ यह मर गया है। 
अब पूर्वोर्धानुखार मरने पर पितर इसके लिए स्था- 
ने बनाते हैं इलके दो ही अभिप्राय हो सकते है (१) 
'या तो जो पितर स्थान बनाते दें बह स्मशान भूमि. 
का हो सकता हे अथवा (२) वह यम लोक का हो 
सकत! है। प्रथम विकव्पके पश्षम हमें अन्य मंत्रभी 
मिलते हैं जिनके कि हम अंत्येष्टि के प्रकरणमे दर्शा 
आए हें। चढि दूसरा विकढप माना जाए जिसके कि 
विषयक असीतक् हमारे पास कोई प्रमाण नहीं ते। 
इससे यप्त ळाक पर थोडासा प्रकाश अवश्य पड 
सक्ता है और वह यह कि जैसा उत्तरार्ध में दर्शा- 
या है यम छेकमें दिन व रात नहीं हाते और वहां 
जल भी नहीं है । 

अवखान= सप्राध्ति। यह मंत्र अथवे वेद (१८१। 
५५ ) मे भी है। 

अब यम के दूत दे। इचानोका वर्णन अगले तीन 
मंत्रों में अर्थात्‌ मंत्र १० से लेकर १२ तक में है। 

अति द्रव सारमेयौ इवानो चतुरक्षौ शबलौ 

साधुना पथा। अथा पितृन्त्लुविदत्र उपेहि 

यमेन ये सधमादं मदन्ति ॥ ऋ० १०।१४।१० 

अर्थ- हे पितू लोक में जाते हुए जीव ! ( खार- 
मेयो चतुरक्षौ) खारमेय, चार आंखोवाळे (शबलौ) 
चितकबरे ( इवानो ) दो कुत्तोसे ( अति ) बचक/ 
के ( लाधुना पथा ) कल्याण कारी उत्तम मागले 
(द्रव ) जा । ( अथ ) तब ( सुविदत्रान्‌ पिता ) 


. उत्तम घन वा ज्ञान से युक्त पितरो को ( उप | ) 


प्राप्त दो (ये) जो कि पितर (यमेन रु/माद 
मद्‌न्ति ) यमके साथ आनन्दित होते हुए त्स होते 
हुँ। [| 
खारमेय- सायणाचार्यने सारमेयका !थे किया 
है कि-सरमा नामकी दे वौकी च उसका बच्च 
सारमेय । सरमा शब्द खुगतौ घातु बाहुलकसे 
अम करने पर बनता हे.जि लका ह बहुत दोड ने 
चाळी । उसका पुत्र खारमेय। स्क गा ढक स ढको 
सारमेय का अर्थ हुआ बहुत #डनवाला का पुत्रा 


मी २ 


> 
यम आर पितर } 


\ अब 


ह 


(३४१) 


भरे _ हज 
* साहित्यमे सारमेय का अर्थ कुत्ता प्रचलित 

यमके कुत्तों का वर्णन इस मंत्रम किया गया हे 
उनकी चार आंखें हें तथा चितक/र रंगके हैं । इस 
मंत्र में यम व पितरों का संबु/व भी व्यक्त हो रहा 
हे । । / 

अगले मंत्रम यम से डा गया है क्रिवेडल 
जीव को उन कुत्तौसे कदु|ण तथा आरोग्य प्रदान 
करे | )/ 

यौ ते उवानौ यम ुक्षतारौ चतुरक्षों पथिरक्षी 

नुचक्षलौ । ताभ्यअषन परि देहि राजन्‌ स्वस्ति 

चास्मा अनमीळःच घेहि॥  क्र० १०।१४।११ 

अर्थे- हवे यम (ते) तेरे ( यो ) जो ( रक्षिता- 
रौ ) रक्षा करुंचाले ( चतुरक्ष ) चार आंखोवाले 
( पथिरक्षी /यम लोकमें जानेके मार्न की रक्षा 
करनेवाले /था ( नृचक्षलौ ) मनुष्योके दे खने वाले 
( बचाने दो कुत्त हैं, हे राजन्‌ ! ( ताभ्यां ) उन 
दोनो कुली द्वारा ( पनं ) इस जीवको ( स्वस्ति ) 
कल्याए' ( देहि ) प्रदान कर । (च) और 
( अलि ) इल जीवके लिए ( अनमोबं ) रोग 
रब््तिता अर्थात्‌ आरोग्य (घेहि) घारण कर । इसे 
नरोगी बना । 
/ इस मंत्रमें जीवित पुरुषके लिए यमके कुत्तांसे 


कल्याण व आरोग्य मांगा गया हे एसा प्रतीत होत! 


ह । यह मंत्र अथ, ( १८।२।१२ ) मेहे। 

उरूणसा वसुतृपा उदुम्बळी यमस्य दूतौ चरतो 

जनी अनु | तावस्भ्ेभ्यं शये सूर्याय पुनर्दाता- 

मसुमद्येह भद्रम्‌॥ ऋ० १०।१४।१२ 

अर्थ- ( उरुणसौ ) लम्बी नाकवाले, (असुतुपो) 
प्राणोके खानेसे तुप्त होनेवाळे, ( डदुम्बलो ) वि- 
स्तृत बळवाले अर्थात्‌ अत्यन्त बलवान्‌ ( यमस्य 
दूतो ) यमके दूत उपरोक्त दोनो कुत्ते ( जना अनु- 
चरतः)मनुष्याक पीछे पीछे विचरण करते हैं । (तो) 
इस प्रकारके वे यम दूत कुत्ते ( अस्मभ्यं ) हमारे 
लिए ( सूर्याय डशये ) सूर्यके दशेनाथै अर्थात्‌ 
इस लोकमें जीवन धारण करने के लिए ( अद्य 
आज ( इह ) इस संसारमें ( भद्रं असु ) कल्याण | 
देनेवाले प्राणको ( पुनः ) फिर ( दाता) दे वे ( |] 


> क. ह 
(३४२) 


~ 


Mr 


इस मंत्रम यमके कुत्तोका थोडासा ओर अधिक 
ब्रणेन हसे मिळता है । वे लम्बी नांकवाले, प्राणोको 
खाकर तप्त होनेवाळे, अत्यंत बलशाली हैं। के 
सवेदा मनष्योक ७७ लगे रहते है । 

इसी सरके आठे मंत्रमे हम देख आए हैं कि 
वहां पनजेन्म्रका वर्णने, मिलता हे | इल मंत्रका 
चराध भी पनजस्स विश १५ निर्देश कर रहा है | 


है ~ 


सर्याय दशये' से रेखा पती चलता हे कि ख भवतः 
इस छोकम रहकर ही सय, शेन हो खइःता हे अ- 
न्यत्न नहीं । यह मंत्र भी अथशो बेद ( १८।२।१३ ) 

ह्‌ पू 

यमके कुत्तो पर अधिक प्रका कि डालनेके लिए 
हम प्रसंग बश अथव० ८।१।९ छो सैद्रत करते हैं, 
जिलसे कि यमके दवांन विषयक कठपेाको जो के 
हम आगे देने वाले हें समझने पाठकको लहा- 
यता मिलेगी । \ 

ऱ्यासइ्च त्वा सा शवळदच प्रेषिता यमस्कै थो 

पथिरक्षी इवानों | अवांडेहि मा वि दीपो 

मात्र तिष्टः-पराडःमनाः ॥ अथवे० ८।१।९ ॥ 

र 
अर्थ- ( श्याम: ) काळा ( च ) और ( शबल) 


2 


चितकबरा ऐसे ( यो ) जो दो ( यमस्य ) यमके! 


> 


( पथिरक्षी ) यम ळोकके मार्ग की रक्षा कश्नेवाले 
( इचानौ ) कत्ते हैं वे (त्वा) तुझे (मा) मत 


° 


बाधा पहुंचावे । ( अर्वाङ एहि ) त्‌ हमारे सन्मृल्व 


आ । ( मा विदीष्यः) विरुद्ध मत हो अर्थात्‌ हमे 
छोडकर चळे जाने की कोशिश भत कर । ( अत्र ) 
यहां इख संसारमें ( पराङमना: ) विक्षिप्त चित्त 
वाला होकर (मा तिष्ठ: ) रत स्थित हो । अर्थात 
संसार से उदासीन वत्ति धारण मत कर । 
इस मंत्रके पर्वाधम यमके कोडा स्वरूप दर्शाया 
हे । उनमेल एक काला हे च दूसरा चितकबरा हे । 
इस प्रकार १० व मत्रस १२ वच मत्रतकम तथा इल 
अधर्चेदके मंत्रम जो यमके इवानोंके लिप विशेषण 
प्रयक्त किए गए हे उनसे ऐसा पता चलता हैं कि 
ध्रांळंकारिक रूएसे दिन व रातका वणन इन मंत्रामें 
। यमके दाना कुत्ते दिन व रात हैं काळ कुत्ता 
तहेव चितकबरा कुत्ता दिन है । 
|| 


दिकूघर्म, | चषे १० 


इस कब्पनाका आधार इन मंत्रों कत्तोके लिए 
प्रयुक्त इए हुए च्रिशेषण हं । हम खाल खास विशे 
षणांके आधार पर पीठकोको उपयक्त कल्पना का 
द्शोन करांयंगो यमके उचानाके लिए कहा है कि 
( जनान्‌ अनुचरत; ) अर्थात्‌ थे मनष्यांके पोछे 
पीछे प्राणापहरणक लिप ळग हुए बिचरण कर रहे 


हें । ज्यो ज्यों रात व दिन गुजग्ते जाते हैं त्यौ त्या + 


मनुष्यकी आयु क्षीण होती जाती है। ओर पक दिन 
चरात आती हे जव मनष्य का घाणान्त हो जाता 
हें। दिन व रात सारमेय भी हे कयो कि जल्दी जल्दी 
आकर चल जाते है। य शबल अर्थात चितकबर' भी 
हें। दिन सफेद हे च रात काली हे इल प्रकारदोनो 
मिलकर शबल हैं। य ननक्षल अर्थात्‌ सनष्यौ को 
देखने वाळे मीहें। ये अलुतृप अर्थात्‌ प्राणीको 
खाकर तृप्त होनेवाळे हैं । जब तक शरीर से प्राण 
नहीं छूटता तबतक मनुष्यके लाथ दिन रात लगे 
ही इए हे । प्राण छटक्ि दि त उसके लिए 
समाघ हुए। उसके प्राणाके लिए डी मानो 
दिन रात पीछे पीछे लगे हुए थे । वे प्राण मिळेके 
उस मनष्यका दिन रातस पीछा छटा । यहाँ पर 


~ 


कि इवान शब्द से ही कयो यमक दूत 
\किया गया ? क्या कुस के वाचक अन्य शब्द नहीं 
हू? परन्त पाठको को यहां पर ध्यानमे रखना 
& हिए कि यह सचान शब्द हमारी उपरोक्त कदपना 
को विशेष दढ करतः है । इवान शब्दके अर्थ पर 
विचर करनेसे उपरोक्त शंका का तो उत्तर मिळही 
जाता दे पर दिन रात का यमके इयान होनेका रह 
स्यभी ऐण रूपसे खुल जाता हे । इवान का अथे हे- 
(इवा=३६ ४-क छ !0-mM0०77०ऋ+ ज-नहीं) जो आने 
वाली कल नहीं रहेगा अर्थात्‌ जो आज तो है पर 
कलन रहे | । पाठक देख खकते हे कियह अथ पण 
रूपसे दिन ६), रात पर घट रहा हे! जो दिन व रात 


EE, 


अंक १३ ] 


यहा पर यमक इवान विषयक प्रकरण समाप 
होला हे । अब आगेके तीन मंत्रोमे अर्थात ३ से १५ 
तकम यमक ।छएण एवि देले यश करने आदिक्ा 
निदश हैं । 

यभाय लोग खुनुत यमाय जता हविः | 

यम है यशो गच्छत्यरिनिदृतो अरङकृतः ॥ 
ऋण १०।१४।१३॥ 
$ अथ ( य माय सोमे सुनुत ) यमके लिप यज्ञमे 
समको ।निचाडी। (यमाय हथिः जहुत) यमक लिप 
हवि प्रदान करो। (अरङ्कूतः) नाना प्रकारके द्रव्यो 
के डाछनले जो अलटडरत किया हुआ, (अग्निदत:) 
अग्निको अपना दृत बना करके (ह) निश्चय से 
(यज्ञः) यज्ञ (यमं गच्छति) यम को प्रांघ होता है। 

भावाथ- यमक लिप लोम, इवि आदि यक्षमे 
देने छाहिए । यज्ञ यम को निश्चय से प्राप्त होता हे। 

यह मंत्र थोडेसे पाठान्तर के साथ अथर्ववेद 
(१८।२।१) मेहेत 

यमाय घुतवद्धवि ञे होत 


रू भो देवेष्वा यमद्‌ 


` 


प्र्न तिए्ठत। 
दीर्घायुः प्रज्ञो बसे ॥ 

ऋ० १० । १४। १४॥ 
अ्थ- ( यमाय ) यमके लिए ( घतबत इचिः ) 


घोवाळी इवि ( जहोत ) प्रदान करो । और हवि 2 उर्वीः ) छह उचि 


कक 


नर 


र्‌ ( प्र तिष्ठत ) प्रतिष्ठा को प्राप्त करो अथवा 
यन का छाभ करो | ( सः ) वह यम (प्र 
) अच्छी प्रकार से जीनेके लिए ( देवेषु ) 


में (नः) हमे ( दीर्घायुः) लम्बी आयुष्य्‌ 


4 
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भावार्थ-यमक्े लिए घीले मिश्रित हांचे 
प्रतिष्ठा वा दीघ जीबन प्राप्त करो। यम को (वि 
देनेसे बह देवोमे दीघाय देता है । / 

यह मंत्र भी अथर्व० (१८। २ ।३) | कुछ 
पाठभेद के साथ आया हें। 

[ डिप्पणी- प्रतिष्ठत- पेखा प्रतीत | [हे कि 
यप के लिए घोबालो दावे दन ह । सांखः- 
रिक घ पारलोकिक स्थिति उत्कृष्ट हो/कता हं । ] 

यपाय मधमत्तम राज्ञ हव्य जु तन! 


इद नम ऋषिश्य: पूवजेभ्यः ययः १ 
ऋ८१०। १४ । १५॥ 


देवर 


हौ 


यम आर पितर | 


अथ-( यमाय राहे) यम राजा के लिए ( म- 
घुमत्तमं हृव्यं ) अत्यन्त मधुर व्य का ( जुद्दोतन ) 
प्रदान करो | ( पथिक्ृक्भयः ) रस्ता बनानेवाले मा 
गे प्रदर्शक ( पर्वञ्ञभ्यः ) जो सबसे पूं उत्पन्न हुए 
हैं बं ( पूर्वेभ्यः ) हमले पूर्वक हेल ( क्रषय्य; ) 
ज्ञानियों के लिए ( इदं नमः )/यह नमस्कार हे | 

इस मंत्र में यम राजा के लिए मधुरतम हवि 
देनेका वह प्राचीन क्रषियो/क लिप, नमस्कार का 
विधान हे । 

इस प्रकार इस एब्रणापहारी यम का वणन 
करने के बाद अन्तिए मंत्रम उपसंहार करत ह) 
इस उपसंद्ार के मं? मि उस यम ( सवे नियन्ता पर” 
मरात्मा ) का वर्णल्लाहे । 

इस मंत्रकी रपण सक्त के साथ संगति किस 
प्रकार लग स्ती हे यह हम आगे मंत्राथ कै बाद 
दर्शायगे। / 

त्रिकद्र.हॅमिः पतति पळुबीरेकमिद्‌ वृहत्‌ । 

त्रिष्ठुनेशियची छन्दांसि सर्वा ता यम आहिता॥ 
/ ऋ० १० । १४ । १९॥ 
अर ( एक इत्‌ वृहत्‌ ) अकेला ही वह छवनि- 
यन्तु महान्‌ यम ( जिकद्रुकेभिः ) तीन कदको खो 
को ( पतति ) प्राप्त 
ता है अर्थात व्यास करके स्थित ( जिएप 
यत्नी ) त्रिष्टुप्‌ गायत्री आदि ( ता सर्वा छंदासि) 


से सब छन्द ( यमे) उस नियन्ता परमात्मा म 
( आहिठा ) स्थित हे । 


बर उर्धी- य, प्रिवी, आप, ओषधी, दिन व 
रात ये छह उवियां हे । 

ब्रिकद क का क्या अभिप्राय हे यह कुछ ठोक 
ठीक पता नहीं चळत! । सायणाचाय ने इन्ह याग 
विशेष करके लिखा हे। प. क्षेमकरण दासजञान 
उत्पत्ति, स्थिति घ प्रलयको आअिक्षद्रुक कहा ह। 

यद्यपि तिकद्र का अर्थ निश्चय न होनेस मंत्र 

पूर्वार्ध कां भावार्थ ठीक ठीक पता लगना कठिन 
हे तथापि छद्दो उवियो में वह यम व्याप्त हे इतना 
अवश्य पता चलता है । उत्तरांचे स्पष्ट इ। त्रिष्टप 
गायत्री आदि सर्व उस यम ( नियामक परमात्मा ) 


म स्थित हू । 


( ३४३) पु 
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(३४४) 


अब इस मत्रका संपूर्ण सक्त के साथ संगति 
करण केसे हो सकता हे इसपर विचार करना हे। 
संसार में हम देख रहे हें कि परमात्मा की भिन्न 
भिन्न शक्तियां अनी स्वतंत्र सत्ता रखती हुई काय 
कर रही है | सयरेचन्द्र, अग्नि, विद्यात आदि शा" 
क्तियां यद्यपि अन्तमपरमात्मा मे ही समाविष्ट होती 
हैं तथापि इनकी अप पर स्वतंत्र सत्ताले इनकार नहीं 
किया जा सकता | अथ ये परमात्मा को शक्तियां 
होता हुई भी अपनो स्वती) सत्त। रखता हुई संसार 
मे कार्यकर रही हैं। ये सर परमात्मा की ही भिन्न 
शक्तियां हे अर्थात्‌ इनके नाम्से परमात्मा की ही 


सत्ता व महत्ता का बोध हात\.हं जसा के हम 
ऋ० १।१६४ मत्र ४६ दशा रहा ६४ 


इन्द्रं मित्र वरुणमग्निमाहुरथो दिःयः स सुपणा 
गरुत्मान्‌ । एक सद्विप्रा बहुधा वददुत्यग्नि यपं 
मातारइचानम|हुः ॥ ऋ० ११६४।४६ 


परन्तु इसका अभिप्राय णह कदापि न कि इन्द्र 


मित्र।दि की स्वतंत्र सत्ता ही नहीं । इनकी स्वतंत्र 
सत्ता से इनकांर करना परमात्माको भिन्न तनन स- 
त्ताओसे इनकार करना है। उपरोक्त मंत्रम । नाई 
गई परमात्माकी भिन्न भिन्न खत्ताओ में यम भी एक 
हे । यमक! सवत्र अर्थ वाय करने का यह मत्र चिरे 
ध करता हे इस प्रकार इस सक्तम जो यमका वर्णन 
हे वह परमात्मा की विनाश शक्ति व मरने के बाद 
जोवो की व्यवस्था करनेवाली शक्ति का वणन हे । 
यह शक्ति अग्नि वाय आदि की तरह अपनी स्वत- 
ञ्र सत्ता रखती हें। जिस प्रकार वाय आदि की 
स्वतंत्र सत्तास इनकार नहीं किया जा सकता उसी 
प्रकार यम की भी स्वतंत्र सत्ताले इनकार नहीं कि- 
या जा सकता । परमात्मा की भिन्न शक्तियों में से 
एक यम नामक शक्ति है जिसका कि यम व पितर 
में उल्लेख किया गया है | कोई यह न समझ ले कि 
यम परमात्मा की शक्तियां खे भिन्न कोई अलग ही 
शक्ति है अतः इस सूक्तके अंतमे इल शंकाके निवा- 
रणाथ इस मंत्रसे उपसंहार कहते हुए ऋ० १।२६४। 
४६ मंत्र के आशय को दर्शाया गयां हे । इख अंतिम 
मंत्रका यह प्रयोजन हे कि अन्तिम यम तो बद्दी एक 


वेदिक धर्म 


हे जो वाय अग्नि आदिसे भिन्न 


हपड णक 
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परमात्मा है पर जो सूक्तमें यमका वर्णन है वह उच्च 
को एक देशीय शक्ति का वर्णन हे। हमारे ख्याल में 
इसी प्रकार इस मंत्र की सक्तक्रे लाथ संगति है। 
यम यह एक स्वतंत्र सत्तावाली परप्रात्मा की शक्ति 
। सज्ञ पाठक इस 
विवेचन पर ऑर भी अधिक विचार कर निष्कर्ष 
निकाल सकते हैं । 


सम्पूर्ण सूक्तका मंत्रवार सारांश 
प्रथम संच । 

१ कर्मानुखार जन्म स्थानका निर्णय यम करता है। 

२ यम विवस्वानू (सूर्य) का पुत्र है । 

३ यम को सब जन प्राप्त होते हैं । 

द्वितीय मंत्र । 

४ यम ने यम लोक में जाने के मार्ग को खबसे 
प्रथम जाना । 

५ यमन लोक के मार्ग से कोई भी बच नहीं सक' 
ता। अर्थात्‌ प्रत्येक को यस लोक 
जाना पडता है । 

६ यम लोकमें हमारे पूर्व पितर गए हुप हैं। 

तृतीय मंत्र । 

७ यम अङ्गिरस्‌ पितरों से बढता हे । र 

चतुर्थ ब पंचम संत्र । | 

८ यम को अङिगरख पितरो के साथ यज्ञ में बुः | 
लाया जाता है । | 

९ अङिगरस्‌ पितर नाना स्वरूपवाले हैं । 


\ > ~ (2 *्र 
१० यम के पिता विवस्वान्‌ को भी यज्ञ में बुलाया 


जाता है। 
षष्ठ मंत्र । 
१ अङिगरख्त पितरौ के नानारूप नवग्व, अथ 
वन भग आदि है । 
सप्तम मंत्र । 
१२ प्र पितुळोक ( यमलोक ) में भेजा जाता हे। | 
१३ यश लोकम यम व वरूण राजञा हे | 
१४ यमत्‌ वरुण स्वघासे आनन्दित दोते है । 
७ अष्टम मंत्र । 
१५ प्रेत को खु च पितर लेने आते ह। वह अपने _ 
इष्टापूत क, साथ लेकर उनके साथ यम लोक | 
में ज्ञाता है 


ऐ 


..___ ----->र>छछड़काजबफक्राए एटा 7 «< 
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१६ प्रेत यम लाक से पुनः वापिस लोटता है । 
नवम मंत्र। 
१७ स्मशान भृति से विध्न कारियो को भगाया 
जाता हं। 
१८ यम लाक में दिन रात नहीं होते । 
दशम मंत्र । 
९९ यमके दे! कुत्ते हैं जिनकी चार आंखें 
वे स्वयं चितकबर हैं। 
२० पत आत्मा पितरों का प्राप्त हाती 
२१ पितर यमके साथ आनन्दित हे।ते 
एकादश मंत्र । 


x 
ह तथा 


~ 


च 

ष्ट 
> 
>. 
से 


२२ यमके श्वान यमलोक के मार्ग की रक्षा करते 
ह| 
७ ha ~ 

२३ वे घनप्या को सर्वदा देखते रहते हें 


>> 
द्वादश मन्न । 


२४ यमके श्वान रूप्दी नाकवाले हैं । 
५ प्राणी छो स्वकर तप्त होने वाले 

२६ य श्वान यमक दृता हे 

२७ वे मनष्योक सवदा पीछे पीछे फिरते रहते हैं। 

२८ यमके दोनो श्वानो में खे एक काला ब दूसरा 
चितकबरा हें। 

२९ संभवत: ये यमके दोनो श्वान दिन ब रात हैं। 

त्रयोदश संत्र । 

३० यमके लिए यज्ञमे सोम निचोडा जाता हेच 

हवि दी जाती है 


9१४ - 


3 
यम नार [पतरं । 


। उदोरतां 


(३०५) 


व्याप्त कर रखा हे। 
३७ श्रिघुप्‌ आदि सब छंद भी उसी यप(सर्य निया 
मक-परमात्मा)म स्थित हैं-यमके अन्तर्गत हैं। 
२-करवंद म०१० ०१५ ॥ 
इस सूक्तम जीवित तथा मट; दोनो पितरो को 
यज्ञमें बुलाने आदिका वणन छे | किख मंत्र ज्ञीति 
त पितरों के प्रति कथन हे ४। किसमें मत पितरोंके 
प्रति यह निणय प्रत्येक मूः, स्वय करता हे । 
उदीरतामवर उत्परश्र्ल उन्मध्यमाः पिदरः 
सोम्याखः । असुं य॒;ईयुरवुका क्रतक्षा स्तेनो 
ऽचन्त॒ पितरो इवे ऋण १०। १५। १॥ 
अर्थ-हे ( खोम्यीत ) सोम संपादन करनेवाले 
( अवरे) निकृष्ठ ( उत्‌ परास: ) और उत्कृष्ट 
( उत्‌ ) तथा (/मध्यमाः ) मध्यम ( पितरः ) पि- 
तरो ! ( उदी/तां ) उन्नति को प्राप्त होओ। ( ये 
अवक।; ).्रीन हिसा न करनेवाले पितरोने (अस्‌ 
इय: ) प्रा? को प्राप्त किया हैं अथात्‌ जो प्राणचारा 
पितर हें त ) वे ( ऋतज्ञाः) सत्य व यक्षका जान- 
नेवाले / पितरः ) पितर ( हवेषु ) बुराए जाने पर 
( नः हमारी ( रक्षन्तु ) रक्षा करें । 
/ / निरुक्त० 
सोम्यासः-सोम संपादन करनेवाळ । 
/ अवुकाः-अनमित्राः-शत्रुरहित । 
उत्‌ ईरताम्‌ । उत्‌ उपल पुर्वक इर 


१ अग्नि को अपना दृत बनाकर यज्ञ यप्रके पाल, गतो धातु। ऊपर गति करना अर्थात्‌ उन्नति करना । 


पहुंचता हे । 
चतुदश मंत्र । 


भावार्थ- सब प्रकार के उत्तम, मध्वस तथा नि 


कुछ पितर अपनी उन्नति कर। हमार सहायताथ 


३२ यम्रके लिए घी मिश्रित हवि दी ज्ञाती हे ज्ञ- बलानेपर आकर हमारा रक्षण कर । 


ससे करि उत्कृष्ट स्थिति उपलब्ध होती | 


> 4 ~ 


३३ यम देवौ में जीने के लिए हविर्दाता को दी- भें जीवित पितरो से प्राथना की गइ ॥ 
अथवेबेद ( १८ । १ (४४) में तथा यजुबंद ( १०) 


४९ ) में भी आया है। 


घायु देता है । 
पंचदश मंत्र । 


— ~ 


३४ यमराज्ञा के लिए अतीव मधुरतम €य देना 
चाहिए । 
३५ पूर्वज सब ऋषियों का सत्कार 4 जाहिए। 
घोडश मंत्र । / 


[त होता हे कि इस 


ह । यह सच 


अस य इयः ! पद्स यह 


इद्‌ पितृभ्यो नमो अस्त्वद्य ये पूर्वासो य अप- 
राख इय; । ये पार्थिवे रजस्यानिषत्ता ये दा 
ननं सुवजनासु विक्ष ॥ ऋण १०। १७ । २॥ 
अथ- ( अद्य ) आज ( पित॒भ्यः ) पितरो के 


,३६ छह्दौ उर्वियों के! अकेले ही /ल महान्‌ ब्रह्मने लिए ( इद नमः अस्तु ) यह नमस्कार हो । किन 


३ 


(३४६) वैदिकधसे । 


पितरों के लिए ? ( ये) जो कि ( पूर्वासः ) पूर्वः 
कालीन पितर ( इंयः ) स्वर्ग को गए हुए हैं और 
(ये ) जो कि ( अवरालः ) अर्वाचीन काल के पि- 
तर स्वगेको ग कर हैं। और ( ये जो कि पितर 
( पार्थिवे रजसिछ पार्थिव रजस्‌ पर अर्थात्‌ पृथि- 
घीपर ( आ निषत्ताई) स्थित हे. ( वा) अथवा 
(ये) जो कि (नून) निश्चय से ( सुव जनासु 
विक्षु ) उत्तम बल वा शैल युक्त प्रजाओ में स्थित 
हँ । 
भावार्थ- परातन कालकै अर्वाचीन कांलके जो 
पितर है ओर जो इस समय थवी लोकपर विद्य- 
मान है अथवा उत्तम घनधार कर" प्रजाओ में 
विद्यमान हैं उन सब पितरो केण नमस्कार हे । 
विश शब्द निघण्ट में मनष्यवो नामा मे पठित 
हें। देखो निघण्टु २।३॥ \ 
वजन कां अर्थ निघण्टु में बल ऐसे किया गया 
हे। निघण्डु २। ९ ॥ वे है 
इस मत्र में सर्व प्रकार के पितरों का जैर्थात्‌ प्रा. 
चीन, अर्वाचीन, जीवित, मृत सबके रिए नम- 
स्कार का निर्देश है | पूर्वाल; अर्थात्‌ प्राची कार 
के पितर इस वखत मृत ही हें। जो पार्थिव 
पर विद्यमान हैं वे ही जोवितो में गिन ज्ञा सकते 
हैं। अतः इसके सिवाय शोष दोनो अर्वाचीन ब प- 
चीन पितर निःखंदेह मत पितर ही हैं यह मंत्र २ 
स्पष्ट हे । इससे यह स्पष्ट हुआ कि मृत पितरा को 
भी नमस्कार करना चाहिए । 
यह मंत्र अथत्रबंद ( १८।,१ । ४६ ) तथा यजः 
बेद ( १९। ६८ ) में भी आया छुआ है । 
आह पितन्त्सुविदत्री आवित्लि नपातं च वि- 
ऋमणं च विष्णोः बर्हिषदो ये स्वधया सुतस्य 
भञ्जन्त पित्वस्त इहागमिष्ठाः ॥ ऋ० १०। १५। ३ 
अर्थ- ( सुविदत्रान्‌ पितृन्‌ ) उत्तम धनलंपन्च 
पितरों को ( आ आवित्लि ) अच्छी प्रकार प्राप्त 
करता हूं । ( विष्णोः नपातं विक्रमणं च ) और सर्व 
व्यापक परमात्मा के न गिरानेवाले अर्थात्‌ उन्नति 
करानेवाळे शौय को प्राप्त करता हूं। ( बर्दिषदः 
पितरः ) कुशाशन पर बैठनेवाले पितर जो कि 
( स्वधया ) स्वघाके साथ ( सुतस्य पित्वः ) उत्पा 


[ वषे१० 


दित अर्थात्‌ तैयार किए हुए अन्नका ( भजन्त ) 
सवन करते हैं यानि खाते हैं ( ते ) वे पितर (इह) 
इल यज्ञमे ( आगमिष्ठाः ) आवें । 

भावार्थ- धनधान्य संपन्न पितरो को ब व्यापक 
परमात्मा के शोये को में प्राप्त करता हुं । स्वधा के 
साथ पक्व अन्न को खानेबाळ पितरो ! इस यज्ञमे 
आओ | 

सुचिद्च-- स्ुविद्चः कल्य 
६। पा० ३ । खं० १४। सुविदत्र कः अर्थ निघण्टु में 
घन भी है | निघ ७११० 

पित्वः = पितु + असू = पित्बः= 
=न पातयति र जोन गिरावे । 

इल मंत्र मे पितर का निर्णय करना जरा कठिन 
हे । तथापि ' आहं स॒विदत्रान पितन्‌ आवित्सि ! 
से जीवित पितर प्रतीत होत हैं । कयो कि सवि- 
दृत्र पितरों को तभी प्राप्त किया जा सकता हे जब 
कि उनके यहां उनसे जन्म लिया जावे । और जन्म 
जीवित पितरों से ही मिलता है । 

यह मंत्र अथबबेद ( १८। १।४५) में तथा 
यजु बंद ( १०। ५६ ) सं आया हे । 

बढिषदः पितर; ऊत्यवोगिषा वो हव्या चक्कमा 

जुषध्वम्‌ । त भा गतावला शान्तम्रेनाथा नः 

शांयोररपो दधात ॥ ऋ० १० । १५। ४॥ 

अर्थ - हे) ( बहिषद; पितरः) हे बदिषत पितरो! 
( अर्वाक्‌ ) हमार प्रति ( ऊति ) रक्षणाथ आओ। 
(बः) तुम्हार लिए ( हव्या ) हव्या को ( चकम) 
परते हैं उनका ( जुषध्वम्‌ ) प्रीतिपूर्वक सेवन 
वो | ( ते ) वे तुम ( इांतमेन अवसा ) कल्याण 
करी रक्षण क साथ ( आगत ) आओ | ( अथ) 
औतत्र ( नः ) हमें ( अरपः ) पाप रहित आच 
रण, शं) कल्याण ओर ( योः ) दुखवियोग 
( दधन ) दो । 

भावधे- बर्हिषत्‌ पितर हमारा रक्षण करें और 
उसके बढ्छ र हम उनका इवब्यादि प्रदान द्वारा 
सत्कार कख वे हमारे रोग तथा भयाँको दूर कर 


॥णविद्यः | निरु० अ० 


अनेका | नपात 


ष मं अथवा बर्हिष पर बेठनेवाले। 
निवण्टु म बहद्िषद्ाब्द अन्तरिक्ष एवं जलवाची है । 


४ 
= 


~ 


छ अक १२ ] 
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यम 


अतरिक्षिमें जळ रहता हे अतः जलका भी नाम 
बर्दिष पडगया ऐसा प्रतीत होता हे । 
वर्दिष्‌=अंतरिक्ष । निघण्डु १। ३॥ वर्दिष्‌=जल । 
निघण्ड- १ । १२४ 
अंतरिक्ष मे पितर र्ते ह एखा हम वेद मंत्राले 
( जेसा कि हम पूर्व दर्शा आप हैं ) पता चलता 
हैं | तदनसार ' बर्दिषदः पितरः ' का अथे हुआ 
अन्तरिक्षस्थ पितर । निघण्टु - ३। ३। मे बर्हिषत, 
महत्‌ चाची नामों में सी पठित हे। तदनसार म- 
हान्‌ पितर पेखा भी अथ किया जा सकता हे । 
बर्दिषू कुशाघाल का भी नाम हे। तदनुसार इल& 
अर्थ ङुद्राघाल के आसनपर बेठनवाले ऐसा 
भी दो सकता है । वेदमें बर्हिष्‌ यज्ञ के लिए भो 
प्रयुक्त हुआ हुआ हे अतः यज्ञ में बेठनेवाळे एखा 
अथ भा इम कर सकते हें | प्ररङगानलार उचित 
अथ लेना चाहिए । बर्हिबत एितरो के विषय में 
विशद विवरण हम अन्यत्र प्रकाशित करेगे । 
शंयोः- शमन च रोगाणां यावन च भयानाम्‌ ॥ 
निरुक्त ४ । ३ । २४॥ 
अरपः- रपो रिप्रमिति पापनामनी भवतः ॥ 
लिरुक्तत ४ । ३ ! २४॥ न रपः = अरपः-पाइरहित । 
इस संत्रमे बहिषत पितर जीवितों क लिए प्रयक्त 
हुआ हे वा मतो के लिए, इसका निर्णप करना 
कठिन हे । मंत्र में कोइ भी ऐसा शब्द नहीं हे जिल 
के आधारपर कोई परिणाम निकाला जावे। यह 
मंत्र यजवेंद ( १९। ५५ ) में तथा अथवेवद्‌ (१८॥/ 
१। ०१ ) मे भी है| ; 
उपहूतः पितरः खोम्यालो बहिंष्पेष निधिषु / 
प्रियेष । त आ गमन्त त इह श्रचन्त्वघि बरु, 
न्त तेऽवन्त्वस्मान्‌ ॥ ऋ० १० | १५। ६॥ 
अर्थ- (ते ) वे ( सोस्याखः) सोम रूपाद्न 
करनेवाले ( पितरः) पितर ( प्रियेषु म ) 
प्रीतिकारक यज्ञ संबन्धी निधियाँ में ( उ!हूताः ) 
चलाए गए हैं (ते ) वे पितर ( इह )/स यशमे 
( आगमन्त ) आवे । (ते गिर) घे पितर 
हमारी प्रा्थनाये ध्यान देकर सन, ॥,अधित्रवन्तु ) 
हमे उपदेश करे तथा ( अस्मान्‌ ते अवन्तु ) हमारी 
च रक्षा कर । | 


` / 8 क 


और पितर । (३३७) 

भावार्थ- थाशिक कार्यो मे पितर हमारे बळांण 
जानेपर आवें । आकर हमें उपदेश दें, हमारी प्रार्थ- 
नायें सुनें तथा हमारी रक्षा करें । 

बहिंष्य- बर्हिष्‌ नाम यज्ञका है । उसमे होनेवाला 
बर्दिष्य अर्थात्‌ यश खंबन्धी। | 

सोम्यालः-यास्काचार्यने £4रुकमे ` सोम्याश्ः ' 
का अर्थ “सोम का संपाहुन करनेवाले ' ऐसा 
किया है । 

निश्चि-नित्चिः शेव *%,रंति। निरू० आ० २। पा. 
१। खं० ४ | अर्टात्‌ स का भण्डार । 

इल मंत्र में भी जीवित पितरों के प्रति निदेश 

अथवा मत पित॒ के प्रति इसका निर्णय करना 
कठिन है । मत्र रु किसी भो प्रकार का निर्देश उप- 
लब्ध नहीं होता यह मंत्र यजबंद ( १९। ५७ ) में 
तथा अथववेंट्र ( १८।३। ४५) में हे । 


आच्यःखी!नु दक्षिणतो निषद्येमं यज्ञमभि गु- 
णीठ ॥केश्वे । मा हिलिए पितरः केन चिन्नो 
यद्ध : गः पुरुषता कराम ॥ 
4 ऋ० १० १५ | 

अर्थ- { विश्वे) तम सब पितरो ! ( जान आ- 
च्य”) दायां घटना टककर ( दक्षिणतः निषद्य ) 
दो और बेठकर ( इम यज्ञं ) इस यज्ञ का ( अभि 
॥णीत ) स्वीकार करो। ( पितरः ) हे पितरो ! 
i यत्‌ घः आगः ) जो तम्हारा अपराध ( परुषता 
कराम ) पुरुषत्व के कारण अथात मनष्यत्व के 
कारण हम करते हैं ऐसे ( केन चित्‌) किली भो 
अपराध के कारण (मा हिलिष्ट ) हमारी दिला 
मत करो । 

भावार्थ- हे पितरो दाई ओर दांयां घटना डेक- 
कर इस यज्ञम बेठो । यदि हम मनुष्यों से किसी 
प्रकार का अपराध अनजाने हो जाण तो उसके का- 
रण हमारा विनाश मत करो | 


ज्ञान आव्य--इसका अथे हमने ' दायां घटना 


>ककर ' ऐसा किया हे जिलका आधार भूत शत: 

पथ ब्राह्मण का निम्न वचन हे- अथे न पितरः | प्रा- 

चीनाबीतिनः सब्य जञान्वाच्योपाखीदस्तानञ्रवी 
' इत्यादि। शतपथ २।३।२।२॥ 


ey 
| | 
| 
| | 


क फि 


(३४८) 


इस मंत्रम जिन पितरोका उल्लेख है वे जीवित 


पितर हैं ऐसा ' आच्याजान ' से प्रतीत होता हे । 


मत पितर देह रहित होनेसे यज्ञषम घुटना टेककर 

| वेठ खकते,। देहधारी पितरोंके लिए ही यह 
करनी संभव 3३ देहधारी पितर जीवित पितर 
ही हो सकते हैं मकेपितर नहीं। यह मंत्र यजुवद 
( १०६२ ) में तथा पथव ( १८।१।५२ ) में 

आखीन!लो अरुणीनेसुपस्थे रयि घत्त दाशुषे 

मर्त्याय । पुत्रेभ्यः पिशएस्तस्य वस्वः प्रयच्छत 

त इहाजे दुधात ॥ ऋ०\०।१५।७ ॥ 

अर्थ- ( अरुणीनां उपस्थ आशीनासः ) यज्ञमें 
प्रदीत की गई अग्निकी लालेलाल ज्वालौओंके खः 
मीवमे बंड हुए अथात्‌ यज्ञमपॉस्थत हुए हुए, 
पितरो ! ( दाशुषे मर्त्याय ) नह मनुष्यक लिए 
( रयिं धत्त) धनको दो। ( त्य उस दानीके 
( पुत्नेभ्य; चस्वः प्रयच्छत ) प॒चोक रिप धनकः दा- 
न करो। (ते ) वे तुम (इह ) ) अध्लेर दानी व 


दानीके परोके लिए ( ऊज ) अच्नले हैं दूधात ) 
पृष्ट करो । 

भावार्थ- हे पितरो! यज्ञस बेठकर जो देत करने 
वाला हे उसके लिए तथा उसके पु्ोके\ लिए 
घन व अन्नका दान करके उन्हं पुष्ट करो। 

दणी- यद्यपि निघण्डु १॥१५ ॥ में उबाकी किण 

ऐसा अथ हे तथापि यहां पर प्रकृत प्रकरण प 
यज्ञका वर्णन होनेसे यश्ञकी रक्तवर्ण ज्वाछाओं सह 
अभिप्राय हे । ऊज :-- अन्न । निघण्य २७॥ 

इस मम जिन पितरोका उल्लेख हे उनका निर्णय 
करना कठिन हे । जीवित तथा मृत दोनो प्रकारके 
पितरोंके विषयभं उपरोक्त मंत्रोक्ति घट सकती हे 
जेला कि हमं इसी सक्त के आगे आने वाल मंत्र 
दर्शायंगे । यह मंत्र अथब बेद ( १८३४३) में 
तथा यजुर्वेद ( १९६३ ) में आया है । 


बज 


चैदिकघमे । 


\\ 
\ 
} 


म "/ह/ 


[ वषं १० 


ये नः पर्व पितरः सोम्मासोऽनहिरे सोमपीथं 

वसिष्ठाः तेभियमः संरराणो ह््ीप्युशन्न शद्भि 

प्रतिकाममस ॥ =° १०।१५।८ ॥ 

अथे- ( ये ) जिन ( न; ) हमारे (पर्वे सोम्यासः 
वसिष्ठाः पितरः ) पुरातन स्टोऽलंपादून करनेवाले 
बलिष्ठ अर्थात्‌ उत्तम घनवाले पितरौन (सोम पीथं) 
सोमपान को यज्ञमें ( अन उहिरे ) प्राप्त कियाथा, 
(तेभिः) उन { उशद्भिः) यवके लाथ सोमपानं 
करने वा इचि खाने की कामना करते हुए घसिष्ठ 
पितरोके साथ ( उशन्‌ ) पितरोंके साथ खोमपान 
करने चा हवि खानेक्की कामना करता हुआ, ( स 
राणः 3 पितरोंक लाथ रमण करता हुआ अर्थात्‌ 
आनन्दित होता हुआ ( यमः ) यम ( हवींषि) 
हवियांको ( प्रतिकामं ) इच्छानसार (अस्‌ ) खावे। 

भावार्थ- हमारे जिन पुरातन पितरोने यश्षमे 
चेठकर सोमपान कियाथा उन पितराके साथ मिल 
कर यम हमारे द्वारा दी गई दवियाको खावे । दम 
यम च पितरोक लिए यज्ञे पर्याछ भात्राम हबि 
दनी चाहिए । 

& चलिष्ठु- यद्देन श्रे 
तमो वस्तनि तेना एव बलिष्ठः । श० ८।१।१।६॥ 

इख बचनानसार वसिए का अथं उत्तम बांस. 
कराने वाला अर्थात उत्तम आश्य दाता ऐसा अथे 
भी किया जा सकता हें। बस नाम धनका भी हे। 
तदनसार उत्तम घनवाले ऐसा अर्थ भी हो सकता हे। 

इस संडके वणन से यहां मत प्तिरोका उल्लेख हे 


न चलिछ्ो अथो यद्वस्त- 


ऐसा माळ हाता ह! यम क लाथ हव खानवाल 


प्रेसर जीवित नहीं हो सकते । 
इस मचसे लेकर इस खरूकी समाधि पयन्त मृत 
तके संबंधम निदेश हे ऐसाः प्रतीत होताहे। 
पाठ मत्रोके देखनेसे स्वयमेव इख दातका निणय- 
कर स्कगे। यह मंच यजुवेद ( १९।५१ )म आया दे। 


& टिप्णी - वासिष्ठक॑ विषयमें निम्न लिखित ब्रह्मणा के वच हँ- 
(१) यद्वे छ श्रेष्टः तेन वसिष्ठो भथो यद्वस्टृतमो वसति तेनो फू वासेष्ट:॥ श० ८।१।१।६ ( २ ) येन वें 


श्रेष्ट: तेन वसिष्टः ॥ गो. उ. ३।९ (३ ) एष ( प्रजापति; ) वे 
वे वसिष्ट ऋषिः ॥ श०८।१।१।६ (५) सा ह र. 
` तद्वसिष्ठोऽसीति ॥ श० १४।९।२।१४ ( द ) आग्नव देवानां चसिष्ट; 


पर है । (७) वाग्वै वसिष्ठा ॥श० १४।९।२।२ 


छः ॥ श० २।४।४।२ ( ४ ) प्राणो 
प्राण | ) यद्वा अहं वलिष्टार्मि त्वं 
0 १।२८ यद्द वचन कळ २।९।१ 
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\ 
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थम आएर पितर | 


(३४९) 


निम्न दो मंत्रों ( ११-१२ ) में अग्निको पितरोके दधानाः ) जो इन्द्र व देवोके साथ समान रथपर 


साथ यश्ञमें बुलाया गया है-- 

ये तातुषरँबचा जेहमाना होचाविदः स्तोमत 

ए्ासलो अक: । आग्ने याहि सविदचभिरर्चाङः 

सत्य; कव्येः पितमिघमंखद्भिः ॥ ऋ० १०।१५।९॥ 

अर्थ- ( देवता जेहमानाः ) देवीको प्राप्त होते 
हुए अर्थात्‌ देव बनते हुए ( होत्राविदः ) यज्ञोके 
जानने चाळे ( स्तोम तष्टालः ) स्तोमोके बनाने 
चाले ( ये ) जो पितर ( अकः ) अचंनीय स्तोत्रौसे 
( तातृषुः ) इस संसार खागरसे सर्वथा तर गए 
है ऐले ( सुविदत्रभिः सत्येः कव्यैः, धर्मसद्धिः 
पितृभिः} उत्तम धतवाले अथवा कल्याणकारी 
_. विद्याबाळे अर्थात उत्तम ज्ञानी, ( सत्येः ) सत्यव- 
चनी, ( कव्यैः ) कव्य नाम हे पितगोके उद्देश्यले दी 

ई हविक्का, उसको खाने वाले तथा यज्ञम आकर 
वेठने बाले पितरोंके साथ ( अर्वाङ ) हमारे प्रति 
( अग्ने ) हे अग्नि ! त्‌ ( आयाहि ) यज्ञमें आ । 

भावार्थ- देचत्वको प्राप्त हुए हुए पितर्रोक्षो अग्नि 
के साथ यज्ञमें बुलाया जाता है व अग्नि उन पित- 
रोके साथ यज्ञमे आती हे अर्थात्‌ पितर अग्निके 
साथ हमारे यज्ञमे आते हें । 
` घमे-यज्ञ। निघण्टु. ३।१७॥ 

र अर्क- संत्र स्वोर । 

इस मंत्रक ' देवा जेहमानाः ! के भावको अ- 
७ गला मंत्र विशेष रूपे स्पष्ट करता है । उसमें भी 


| 


आरूढ होते हैं ऐसे ( सहस्रं देववन्देः ) हजारों 
बार देवोसे स्तुति किए गए ( पूरेः परैः ) परातन 
तथा अर्वाचीन ( घप्रशद्धिः पितृभिः ) यक्षम बेठने 
वाले पितरांके साथ ( अग्ने ) ह अग्नि ! त ( आ- 
याहि) आ। ह 
भावार्थ- देवौके साथ एक ४थारुढ अर्थात देवाँके 
साथ विचरण करणवाले थितरोको यक्षमें अग्नि 
छाता ह । f 
यह मंत्र पूत्रमंत्रकेही .श्राशय को स्पष्ट कर रहा 
हें। प्राचीन पितर तथ£ देवोमें विचरण करनेवाले 
पितर जीवित पितर १हीं हो लकते । इसके सिवाय 
यहां एक ओर भो &त्व पूर्ण बातका पता चलता 
हे ओर वह यह £ मरनेके बाद जीव एकदम पन- 
जन्म नहीं लेता/कमले कम सबके सब जीव तो 
एकदम नहीं ह! लेते। यदि यह कहा जाए कि इस मंत्र 
में मुक्त पितृतीका वर्णन है तो इस बातको मानना 
पड़े गा किक जीवों का भी सांसारिक जीवोसे संबंध 
रहदा हेये बे बुळानेपर हमारे कार्यो्त शामिल होते 
हैं| दूर शाब्दीमें इले यू भो कह सकत हें कि पर 
लोक सी जीवाका इस लोकवासी जीवोछे संबन्ध 
न” रहता है। वे इस लोकम आकर यहांक जीवौके 
कार्यों मे हिस्सा बटोरते हैं व समय समय पर रक्षा 
पादिके कायं भी करते हें । उनको हमारे समाचार 
पहुंचानेवाली अग्नि हे । अतः जिवित पितरोकी 


ग्नि द्वारा देवयोनिमे गप हुए पितरोकाही आ//“ तरह उनका भी समय समयपर सत्कार करना 


हाहन किया गया है । 
ये सत्यासो हविरदो हविष्पा इन्द्रेण देवैः 
सरथ दधानाः आग्त याहे सहस देवचन्दे/ 
परेः प्‌ त्रः पित भिघर्म्तद्भिः॥ ४) 

ऋ. १०॥१५१०,५ 

अर्थ- (ये) जो पितर ( सत्यासः ) सतवचनी 

( हविरदः ) हविके खानेवाले, द्र वेष्पाः ) 

हविकी रक्षा करनेवाले तथा ( इन्द्रेण शः सरथं 


०५५१ 


~ [ ce ~ & S 
24 ।रप्पणा-- अकेक अन ९ 


कळ्याणावद्यः । ।नर० 


A 029 9) ~ क ~ ~ ~ 
अकृरुन्न भवात, अचात अ. अका वृक्षा भवात स । ।नरुक्त, 
।३।१४ इसका अथ चनभी हे । निरु० ७(४॥९॥ 


/ चाहिए एसा इसका अभिप्राय हुआ। इस विषयमै 


विशेष प्रकाश डालनेवाल मंत्रको मळ लेखमे उद्धत 
किया जा चक्रा हे! उन मंत्रौपर विशेष विचार 
करना जरूरी हे । 
अस्निष्वात्ताः पितर एह राच्छत सद: सदः 
सदत सुप्रणीतयः। अत्त! हवींषि प्रयतानि 
बर्हिष्यधा रायि सर्वेवीरं द्घातन ॥ 
१०।१५।११॥ 


~ ‘~ ~ ~ 
“अर्को देवो भवति, यदेनमचंति । भको मंत्रो भवति, यदनेनाचीन्ति। 


५।१।५॥ सुविदुत्र;--सु- 


I, 


(३५०) वादिकधर्स [वष१० 


अर्थ- हे ( सुप्रणीतथः ) उत्तम प्रकारसे ले जा. 
` नेवाले ( ०३९०7५) (अग्निष्वात्ताः पितरः) अग्नि- 
श्वात्त पितरो ! ( इह्‌ ) इस यज्ञ में { आगच्छत ) 
आओ । ( सदः सद: सदत ) घर घर में स्थित हो 
ओ । ( अथ ) ओर (बर्हिबि प्रयतानि हवींषि अत्त) 
यज्ञमे दी गई हि भ्र खाओ । और इमे (सर्ववीरं 
रयि दधातन ) सव्षेपकार की चीरतास परिपूर्ण 
पत्र रूपी धन दे कर एष करो । 
` आव- हे अस्निष्व्ल पितरो घर घर में आओ। 
यज्ञौ में तुम्हारे उद्देश्य सदी गई हवियो को खाओ 
तथा उललके बदले में बीर एंतति झा प्रदान करो । 


हे कि जिनका अंत्येष्टि ख अरि 
ता हे उन्हे अग्निष्वात्त पितर कहा जा 
सार इस मंत्र में मृत पितरोको बुला गयहै 
हवि दी गई है तथा उसके बदल मे ची 
देने की प्रथना की गई हे । इस प्रकार यहे 
मृतो का जीवितो के साथ संबन्ध हे इस केतकी 
स्थापना को पुष्ट करता हे । 
सृप्रणीति- जिक्षकी नीति (।.०११।९) उत्तम है 
अर्थात्‌ जो उत्तम पथप्रदर्शक हे। यह मंत्र यजुवेदे 
( १९॥ ५९ ) में तथा अथर्व वेद (१८।३।४४ ) में भी ` 
आया हुआ है । | 
त्वमग्न ईळितो जातवेदो 5वाड्‌ ढव्यानि सुरभी- 
णि कृत्वी । प्रादाः पितृभ्यः स्वघया ते अक्षन्नद्धि 
त्वं देव प्रयता हवींषि ॥ ऋ० १०।१५।१२ 
अर्थ- हे ( जातवेदः अग्ने ) जातवेदल्‌ अग्नि | 
( इळितः त्वं ) स्तुति किया गया तू ( हव्यानि ) 
हृव्यॉको ( स॒रभीणि कृत्वी ) खुगधित बनाकर (अ- 
घादू ) घहनकर ( पितृभ्यः ) डन हव्योंको पितरोंके 
लिए (प्रादाः) दे। (ते) वे पितर ( स्वधया 
अक्षन्‌ ) उने हव्योको स्वघाक साथ खावे । ( देव) 
है प्रकाशमान अग्नि ! ( त्वं ) तूभी (रयता हवींषि) 
दी गई इवियांको ( अद्धि ) खा। 


भावार्थ > आग्निक्की स्तुति करने पर वह पित: 
रोके लिए हविको सुगंधित बना कर ले जाती हे। 
और पितरोको छे जाकर देती हे ताकि बे खाचे । 

इस मंत्रसे ऐसा पता चळत! हे कि दूरस्थ पित- 
राके पास हवि पहुंचानका साधन अग्नि हे । अतः 
अग्नि द्वारा दूरस्थ पितरोको हवि पहुंचाना चाहिप। 

| सूचना- अग्नि व्‌ पितर विषयक विशेष विवे- 
चन अग्नि ब पितर नामक शीर्षक के नीचे दिया 
गया हे वहांसे पाठक देख सकते हैं । घहां पर अग्नि 
व पितर संबन्धी मंत्रोक्की संगति छगाकर उनका 
असिप्राय दर्शाया गया हे । ] 

जीवित पितरोको अग्नि द्वारा हवि हेनेसे त्ति 
नहीं हो सकती अतः अग्नि रा हवि मृत 
कोही दी जा सकती हे ओर उसीके द्वारा वे तु 


लिए उपयोगी है ओर अग्नि द्वारा लक्ष्म रूपमे की 
गई हवि मृतो के लिण उपयोगी है । इल में हेत यह 
है कि जीवित पितरोका भौतिक देह उस अग्निः 
द्वारा की गई सूक्ष्म रूप इचि खे तृप्र नहीं हो सकता 
यह बात निर्विवादही है । इलके प्रतिकूल मृत पि: 
तरोका भोतिक देढ़ नहीं है अर्थात्‌ उनके पास स्थूळ 
हतिके ग्रहण करनेका एक मात्र साधन स्थूल शरीरे 
नहीं हे अतः उनके लिए स्थूळ हवि निरुपयोगी हे 
पर सूक्ष्म शरीरके अवशिष्ट होनेसे डस के सर क्षणके 
लिए उन्हं सूक्ष्म रूपमे हवि चाहिए जो कि अग्नि | 
द्वारा उन्हें निळ सकती हे ओर उससे वे तृप्त हो 
प्चक्तते हैं। जीवित दशामें स्थूल शरीर होते हुए भी 


° 


सेइ शरीर विद्यमान रहता है त्र स्थूल शारीरके 


खथ साथ तूल होता रहता है। स्थूल श रीर को 
खौ'हकमें से सूक्ष्म शरीरको थोडा बहुत अंश मिल- 
तारे\ता हे पर स्थूळ देहेके अलग होजाने पर सुक्ष्म 
देहको स्थूल शारीरके द्वारा जो खौराक उपलब्ध 
होती थ्ल वह बंद हो जाती है | अन्नके विना देहकी 
स्थिति i रह सकती अतएव अग्नि द्वारा सूक्ष्म 
देहको खोरे पहुंचाई जाती है और यही कारण 
प्रतीत होता दैडैकि अग्निको सर्वज्ञ कहा गया है कि 
वह मृत पितरो!ऐ पाख हवि ले जाए, उनको इवि 
खानेक लिये ळे आप, इत्यादि। हमारी खमजमे अगि 


4 


न 


॥ 


\ 
\ 


है 


द्वारा मृत पिवरोको हवि पहुंचने का कारण यही हे 
कि उनके सक्षम शरीरको अन्न मिळता रहे । पत 
पितरीको स्त्रसक्ष्म देह संरक्षणार्थ हविकी आवद्य- 
कता रहती हं ओर अतएव वेद्मे एस मत्र हमे उप" 
लब्ध होते हें । 
इसके अनसार इस मत्रमं मत पितगोझे उद्देश्य 
से हवि देनक्ा उल्लख हे एखा हम मान सकते हैं। 
यह मंत्र अथवे वेद्‌ ( १८।३।४२ ) मे तथा यज्ञु- 
वेंद ( १९६६ ) में भी आया हुआ है 
ये चेह पितरो ये नह याइच विद्य यँ! उ च 
न प्र विद्ध । त्तं बेत्थ यति ते जातवे दः स्वघा- 
भियज्ञं सुकृतं घस्र ॥ ऋ० १०।१५।१३ ॥ 


अर्थ (ये च इह पितरः ) ज्ञो पितर यहां पर 
विद्यमान हैं, ( य च न इह ) और जो पितर यहांपर 
विद्यमान नहीं हैं, ( यान च विद्य) और जिन पि- 
तरोको हम जानते हें, ( यान्‌ च न प्रविझ ) और 
जिन पितरोंको हम नहीं जानते, इस प्रकारके 
( यति त) जितनेभी ये पितर इं उन सबको (त्य) 
तू ( वेत्थ ) जानती हे। ( स्वधाभिः ) स्वघाओके 
साथ ( सक्ृत यज्ञ) उत्तम प्रकारसे किण हुए य- 


लका त ९ जषण्य ) प्रीतिपेवक सवन कर । 


\ 


भावाथ-- जो पितर इस संसार म विद्यमान हे 
ओर जो नहीं हैं तथा जिनको हम जानत हें ओर 
जिनको हम नहीं जानते अर्थात जो हमार जन्म 
सेमी पहिले इस लोकसे चले गण हें उन सब पित- 
रॉ को अग्नि जानती हे । 


क्यों है यह दर्शाते हुप हमने यह भी दर्शाया थ 
कि अग्नि द्वारा उन्हें हवि पहुंचाने मे हेतु क्या ६ ॥ 
इष्ट मंत्र में अग्नि द्वारा हवि पहुंचाने का दूसरा |इतु 
दर्शाया गया हे ओर वह यह कि अग्नि सब प्रकार 
के पितरों के विषयम परिचय रखती हे। उतणब 
बही एक ऐली हे कि जो पितरो के पाख शाह घे 
कहो पर भी हो हवि पहुंचा सकती हे |#ःह दूलरा 
हेतु हे जिसके कि कारण अग्नि द्वारा धं,व पहुचांन 
का घेदमंत्रो में निदेश हे । अग्नि सूईन्धी विशेष 
विवेचन हम पहिले अग्नि ब पितर कर आए है 


यम ओर पितर । 


(३५१) 


वहां से पाठक देख सकते हैं। यह मंत्र यजुवेंद 
( १९। ६७ ) मह। 
ये अग्निदग्धा ये अनग्निदग्धा मध्ये दिवः 
स्वधया मादयन्ते । तेभिः स्वराडखुनीतिमेतां 
यथावशं तन्वं कटण्यस्व ॥ ऋ० १०। १५। १४ 


अर्थ- (ये ) जो वितर ( अईनद्ग्या: ) अग्नि 
द्वारा जलाए गए हैं, ( ये ) ओर जो ( अनग्निद्‌ 
ग्वा: ) अग्नि द्वारा नहीं ङ आए गए हूँ ऐसे जो 
दोनों प्रकार के पितर ( दिल: मध्ये स्वधया माद्‌" 
यन्ते ) द्यु लाक के वीच स्वधासे आनन्दित हो 
रहे हें ( तश्यः ) उन दोनौ प्रकार क पितरों के 
लिप ( स्वराटू ) स्व प्रकाशमान अस्ति बा यम 
( यथावशं ) कामन के अनुसार ( पतां अलुनोति 
तन्त्र कल्पयस्व ),;स प्राणो द्वारा छ जाए ज।नवाळ 
शारीर को बना // 

भावार्थ-ज्तिका अंत्येटि सस्कार अग्निद्वारा किया 
गया हेच 5िज्ञका अग्निद्वारा नहीं झिया गया ऐसे 
द्य लोक में १हनेबाळ पितरौ का पुनजन्म होता हैं। 

असनीईति--जो प्राणी द्वारा ले जाया जावे । अ- 
थात >लका संचालन प्राणों द्वारा होता हे । यह 
शरीर असनीति हे कयो कि प्राण निकल जानेपर 
इस संचालन बन्द हो जाता हे । 


ती अग्निदग्ध आर अनभिद्ग्ध 


[ये निरवाता ये परोस्त: ` इत्यादि अथव. १८। 


४२ । ३४ में जो प्रेत के अंत्येष्टि छंस्कार के चार प्र" 


पत्रे मंचम मत पितयं को हवि की आवश्यकता ॥ कार दशाण हं उनम स दृग्ध का छाडकर शाष तीन 


संस्कार अर्थात्‌ गाडना, बहाना और हवामे खुळा 
छोड़ना इन विधियौस जिन प्रतोका अंत्येष्टि संस्कार 
हुआ हे वे अनग्निद्ग्ध हैं तथा जिनकी अंत्येष्टि अग्नि 
से हुई हे वे अग्निदग्ध हें। सूचना- इसपर विशेष 
प्रकाश प्रेत च अंव्यष्टि नामक शोषक म डाला गया 
हे। पाठक वहां से देख सकत ह । ] 


अग्मिष्वात्त व अनामिष्वात्त 


प्रसंगवश थोडासा यहांपर अग्निष्वात्त व अ- _ 
नग्तिष्वास के विषयमे लिखना जरूरी है। उपरोक्त | 


|. 


४००० 
Ce 


ज जज>2932३>डै 


(३५२) बेदिकघर्म : [छ 
मं (ऋ° १० । १५ । १४ ) यजर्वेद ( १९।६०) यानग्निरेव दृदवन्त्स्वद्यति ते पितरो अग्नि- 
मे आया हुआ हे । वहांपर जो थोडासा पाठभेद हैं ष्वात्ताः। शा०२।६।१।७॥ 


अर्थात्‌ जिनको अग्नि ही जलाती हुईं स्वाद 
लता ह वे पितर अग्निष्वात कहलात हे। इसक्षा 
यह अभिप्राय हुआ कि जिनका अंत्याप्ट सस्कार 
अग्निद्वारा होता हे चे अग्निष्वास पितर हैं। अंत्येष्टि 
संस्कार के विना अग्नि को /पेतरां क जलान का 
अन्य कोई अवसर ही नहीं। इल प्रकार शतपथ 
शी ब्राह्मणानप्तार भी उपरोक्त विवेचन की पुष्टि होती 
कि याणी मजा 5 ना करने से पाठको को है। अतः अग्निष्वात्तका अर्थ हुआ कि जिसका 
दोनो मत्रोमे कितना व ढैहाँ पाठभद हे यह बात अत्यष्टि संस्कार अग्नि ले हुआ हे ओर अनग्नि 
सुगमता से पता चल सकते दे । कर्येद्स्थ मंत्रम ध्वात्त का अर्थ हुआ जिसका अंत्येष्टि संस्कार अ 
जहां 'अग्निद्ग्धाः' पद हे क यजुर्वद्स्थ मंत्र उनिले नहीं हुआ हे । 
मै अग्निष्वात्ताः ' ऐसा पद ह९और इसी प्रकार अग्निष्चात्त च अग्निद्ग्ध के इस विवेचनानुसार 
क्रुग्वोद्‌ के मंत्र में जहां ' अनग्निएथाः ' हे वहांपर उपरोक्त मंत्र में सुत पितरो काही उल्लेख हे यह 
यजुब द्‌ के मंत्रमे 'अनग्निष्चासाः "रेला आया हि । साबित होता हे! 


दह अग्निष्वात्त व अनग्निष्वात्त के अर्थ निर्णयको 
स्वयमेच कर देता हे । ऋग्वेद का पाठ उपर हम दें 
आए हैं। यजुर्वोद्‌ का पाठ इस प्रकार है - 
ये अग्निष्वात्ता हे अनग्निष्वात्त मध्ये दिचः 
स्वघया माद्यन्त तेभ्यः स्वराडलुनीतिमतां 
यथावशं तन्व' कद्खयातिः॥ यजुः १९। ६०॥ 


शेष भाग दोनो वेदो के मंत्र मे खवू समान हे । संपण सूक्तका संचवार खारांश । 
थोडासा लक्कार ब पुरुष भेद अतिम ९ में हे और ` मंत्र१। 
वह यह कि यज व दस्थ मंत्रमे कै ते! है और १ ज्ञीबित पितर संग्रामों में अथवा रक्षार्थ बुला. 
डसके स्थानमे ऋग्वेद्म ` कटपयस्च ' हे! इलका ए जानेपर हमारी रक्षा करते हँ । 
अभिप्राय यह हुआ कि \ मंत्र २। 

अग्निदर्धाः = अग्निष्वात्ताः, ओर अनग्निदग्धा २ प्राचीन, अर्वाचीन, पृथिवोस्थ आदि पितरों'के 
=्अनर्निष्वात्ताः अर्थात्‌ जो अग्नि दग्घका अर्थ दवही लिए नमस्कार करना चाहिए। 
अग्निष्वात्तका अर्थ है,आर जो अनग्निदग्धका र्थ मं. ३। 
हे बद्दी अनग्निष्वात्त का। अनग्निदग्ध का अर्थ स्पए ३ बर्हिषत पितरो को यज्ञ में बुलाना चाहिए। 
ही हे कि जो अग्निले जला हुआ हो । अतः अग्नि) : इ. ७ । 


ष्वात्तका भी अथ हुआ कि,जो अग्नि से जला'हुआ ५ ४ बर्हिषत्‌ पितरों को हवि देनी चाहिए । 
हो। इसी प्रकार अनग्निदग्धका अर्थ है कि जो अग्नि | ५ बर्हिषत्‌ पितर हमारे रोग, भयादि को दूर 
खन जला हुआ हो। अतः अनग्निष्वात्तक्रा भी ५ करतहे। 
अर्थ हुआ कि जो अग्नि से न जला हुआ हो । भु 
अग्तिष्वात्ता:” का विग्रह इस प्रकार हे-'अग्ति- "| पितर यक्षमें आकर हमारी प्राथनाओ को 
ना-स्व!त्ताः स्वादिता: ते अग्निष्वात्ताः !? अर्थात्‌  सुनते हें, हमें उपदेश देते हैं तथा हमारी 
जिनका अग्नि ने स्वाद लिया है- जिनको अभ्निने रक्षा करते हैं । | 
चखा' हे अर्थात्‌ जिनको अग्नि ने जलाया हे । इस सञ्ज ६ ॥ 
प्रकार व्याकरण शास्त्र भी उपरोक्त कथन काही ७ ९ : यज्ञ मै दांयां घुटन। टेककर बैठते हैं, व 
पोषक हे । [ यज्ञ का स्वीकार करते हैं । 
अग्निष्वात्त के अर्थ के विषय मे शतपथ का नि- मंच क र 
म्न लिखित वचनदै  - < पितर यश में बेठकर दानी मनुष्य को व इस 


मंत्र ५ ॥ 


२. ७ ब ha च 
न देते हे | उसे अन्नादि देकर 


मंत्र ८॥ 
सोमपान करनेवाले परातन मत पितरों के 
साथ यम हवि को खाता है । 

मंत्र ९ ॥ 

१० अग्नि देवत्व को प्राप्त किए हुए यज्ञादि 
बेठनवाले पितरो के लाथ यज्ञमें आतो हे । 
सत्र १० ॥ 
११ पितर इन्द्र त॑था देवों के साथ समान रथपर 
आरूढ हो कर विचरण करते हें । 
9 मंत्र ११॥ 
२ अग्निष्वास, पितर बुळानेपर घरघर में 
हैं। इबियां खाते हे च सर्वेवीरग णोपत 


आते 
क ~ 


ततं 


भ्पि/ 
ह 
Au 


मंत्र १२ ॥ 
१३ अग्नि हव्यो को स॒गंघित बनाकर ळे जाती हे 
ब ळे जाकर पितरो को खानेके लिए देती हे । 
मंत्र १३ ॥ 
जो पितर यहां हूँ व जो यहां नहीं हे, जिन पितरौ 
को हम जानते हैँ च जिनको हम नहीं जानते 
इत्यादि सवे प्रकार के पितरो को अग्नि जा- 
नली है । 
मंत्र १४॥ 
१५ यलोक के मध्यमे स्वघाले तह होनेवाले पि 


तर चाहे .अग्तिद्ग्ध हो चाहे' अनग्निद्ग्वा) 


हां, उनका पुनजन्म होता हे । ॥ 
३-ऋग्वद्‌ मं,१० । सू०१६ / 
इस सूक्तम विशेषतः अंत्येष्टि संस्कार लं//धी 
मंत्री का उल्लेख है । इल सकता दे चता अग्नि३ | 
मेनमग्ने विदहो माभिशोचो मास्य त्वचं (च 
क्षिपो मा शरीरम्‌ । यदा श्टतं णवो fe 
वेदोऽथेमेनं प्र हिणतात्‌ पित॒भ्यः॥ ./ 
ऋ० १८7 १६ | १॥ 
थ--( अग्ने ) हे अग्नि ! (पा, मा विदहः ) 
इस प्रेत को इस प्रकार से मत ज श कि जिससे 
इस विशेष कष्ट प्रतीत हो । ( म/अभि शोचः )इसे 
है ! 


यम आर पितर | 


(३५३) 


शोकाकुल मत कर । (अस्य त्वच॑ मा चिक्षियः ) 
इस की त्वचा अर्थात्‌ चमडी को मत फेक । इसके 
शरीर में विद्यमान त्वचा मांस आदि को इस प्रकार 
से जला दे कि कोई भी भाग अवशिष्ट न रहने पाघे। 
( जातवेदः ) हे जातवेद अग्नि! ( यदा श्तं 
कृणवः ) जब तू इल प्रेत को पर्टिपक्ष्ष बना दे अ- 
थात्‌ पूर्णतया जलादे ( अथ 3 तब ( एनं) इस 
प्रेतक्की आत्मा को ( पित॒भ्यः'प्रहिण॒तात्‌ ) पितरोके 
पाख भेज दे अर्थात पितळ कमे इस प्रेत की आत्मा 
चली ज्ञावे। टू 

प्रत दहन के समय “ग्नि से किल प्रकार को 
प्रार्थना करनी चाहिए/इस बातका इस मंत्रम उल 
हे । इस मंत्र के उच्ताध से एक महत्व पूण बलका 
निर्देश मिलता हेलओर वह यह है कि जब तक देह 
संपूर्णया जलनडी जाती अधवा संपूणदया नष्ट 
नहीं हो जाती'वबतक आत्मा उल देह को छोड़कर 
स्थानान्तर डौ नहीं जाती । उस दे के आसपासही 
मंडलाती 'म्हेती हे । उस देद्दका मोह ,उसे खींच 
रखता हे | इस निर्देशानुलार आत्मा को देहसे 
शीघ्र मऊ कराने के लिए ब उसके लिए निर्धारित 
भावी“स्थानपर शीघ्तासे पहुंचाने के लिए शरीर 
का शीघ्र दहन करना हो अधिक उत्तम हे, क्यो कि 
अग्निदृदन के सिवाय शरीर को संपूर्णतया शोघ्र 
7/2 करनेका अन्य कोई सुगम उपाय नहीं 
| मंत्र के चतथ पाद से यह भी पता चल रहा हं 
कि मतात्मा शरीर से पथक होकर पित॒लोक में 
जाती है | अग्नि आत्मा को पितळोक मे भजता ह। 
इस मंत्र जो महत्व पर्ण निर्देश मिळते हेये 
बिशेष विचारणीय हैं। यह मंत्र अथवेवेदमे थे !डेसे 
पाठ भेदके साथ हे । ( अथर्व० १८।२।४ ) 

श्रतं यदा' करसि जातवेट्रोऽथेमेनं परिद्त्तात्‌ 

पितृभ्यः । यदा गच्छात्यसुनीतिमेतामथा 

देवानां वशनीर्भवाति ॥ ऋ० १०। १६ । २॥ 

अथे-( जातवेदः ) दे जातवेदस्‌ अग्नि! (यदा 
श्रुतं करसि ) जब त्‌ इस प्रेत का पूर्णतया पक्व 
अर्थात्‌ दग्ध कर दे, ( अथ ) तष ( पनं पितभ्यः 
परि दत्तात ) इसके पितरों के लिप साँप दे । 
(यदा) जब यदद प्रेत ( पतां असुनीति गच्छाति 


/ 
कर 


~ 


तान्यो - 


(३५७) वेदिकधर्म । [ वर्ष १० 


इस प्राणी के नयन को प्राप्त हाता हे अर्थात्‌ जब 
इसके प्राण निकल जात हैं ( अथ ) तब प्राणो के 
निकल जानेपर प्रेत ( मृत शरीर ), ( देवानां बश" 
नी; भवाति ) देवोके वश हा जाता है । 
भावाथे-अग्ति शरीर का पूणतया दग्ध करके 
आत्मा का पितळ सं भेज देतो हे। अग्निद्वारा 


जाते हैं यदद बात इस मंत्र में दर्शाई गई दै । मंत्रके 
पर्वाध मे आत्मा का कवा हाता हे यह ) लि गया 
हैं तथा उत्तराचे में शरीर का क्या हल यह द- 
शया गया हे। पूर्वार्ध स्पष्ट हे। उत्तरार्धपं कही 
गई बातका स्पष्टीकरण अगला मंत्र तीसरो, स्वयं 
स्पष्ट कर रहा हे। यहांपर लिफ इतना ही छहा 
गया हे कि जब प्राण निकल जाते है तब यह एत 
देह देवो के वश हा जाता हे । यह मत देह देव हे 
वश किस प्रकार हा जाता हे इसका स्पष्टीकरण इर 
प्रकार से हे- 

लयं चक्षगच्छतु वातमात्मा द्यांच गच्छ प॒- 

थिवीं च धर्मणा । अपे? वाळाच्छ यदि तत्र ते 

हितमोषधीषु प्रतितिष्ठा शरीरैः ॥ 

ऋ० १० । १६। ३॥ 
अर्थ- हे प्रेत ! तेरी ( चक्षुः सूरये गच्छतु ) आंख 


A ` 


स्ये हो जावे! ( आत्मा वातं ) तेरी आत्मा ( प्रा 


ण) वायु का जावें । ओग हे प्रेत ! ( घर्मणा ) धर्म 
से अर्थात कर्म फल जन्य घर्म से अथवा पार्थिवादि 
तत्वों के धर्म से अर्थात जो पार्थिव तत्व हैं वे प॒थि 
वी में जा मिल जो जलोय हे वे जळ मे जा मिल 
इत्यादि प्रकार से (द्यांचपूथिवींच )द्यु घ पृथि- 

वी ळोक को जा अर्थात्‌ पार्थिव तत्व प्थिवी म 


जा मिले और जो द्युलोक का अंश हो चद द्युटाक 


मे ज्ञा मिले । जहां जहां से जो जो अंश तेरे शरीर 
में आया हो, वहां वहां चह वह अंश चला जावे । 


(वा ) अथवा ( अपो गच्छ ) जळो मे जलीय अंश ' 


जावे । ( यदि तत्र त हितं) यदि वहां का कोई 
शा तेरे में विद्यमान हो । और इली प्रकार ओष- 
थिया में शरीरांशा खे स्थित हो अर्थात्‌ ओषधिका 
अंश ओषधि में चला जावे । 
भावार्थ-परनेपर शरीर सें विद्यमान तत्व अपने 
अपने स्थानपर जहां ले आए हुप होते हैं वहां चळे 
जात हैं | खर्यादि देश के अंश उन उनमे वापिस 
चले जाते हैं । हरेक देख अपना अपना अश शरीर 
से खींच लेता है । ५ 
इस प्रकार इल मंत्र मे तृतीय मंत्रक चतुथ पाद्‌ 
` अथ देवानां बशनीर्भवति ' का स्पष्टी 
गया है! यह मंत्र आथर्चेवेद्‌ ( १८।२ 
आया हुआ हैं । 
अजो भागस्तपला त त 


700. 
“04 
[<| 
| 


जि 
७)मेभी 


पतु तं ते अर्चिः। यास्ते शिवास्तन्वो जात 
~ २, १ क 
वेद्स्ताभिवेहेन सुळतासु छोकम्‌॥ 


3४० १० । १६ । ४॥ 
अर्थः हे अग्नि ! इस प्रेतका जो (अज; भागः ) 


© २9... ~ र २८ 
अञ्ज अर्थात्‌ न जन्म छेनेवाला भाग ( आत्मा ) है 


(त ) उसको तू ( तपला तपसय ) अपने तपसे 
तपा। (त) उल अज भाग को ( त शोचिः ) 
तेरी दीप्यमान ज्वाला ( तपतु ) तपाब्रे। (तं) 
एस अज भागको ( ते अचि: ) भासमान तेरी ज्वा 
र ॥ ( तपत्‌ ) तपाजे । ओर फिर ( जातवेदः ) हे 


७७ > २७ 
भ्र अग्नि ! ( याः ते शिवा: ) जो तरे 
कन्ओशणकारी ज्वालायें रूपी तन्‌ अर्थात्‌ शरीर है 
( तझ: ) उन शारीरों द्वारा इख अञ्ज भाग को 

कर 
मे 


( सडे लोक ) सुकर्म करनेवाळे के लोक 
(वह ऐप्रा्त करा । 

भावाणे- हे अग्नि ! त इस शरीर के अज भाग 
आत्मा ज्र अपनी नाना गुण विशिष्ट ज्वालाओ से 
शद्ध करके स्यलोकमे छे जा। 

जेला कि हरू, उपर दशां आण हें कि मरने पर 
शारीर दो विभागेरमे विभक्त हो जाता हे जिसमेसं 
पक भाग तो मुत शरीर तथो दूसरा भाग अज्ञ 


। 


E ह | मत शरीर को क्या करना चाहिए तथा 
अग्निदाह के अनन्तर वह किस किस रपम कहाँ 
कहां जाता हे यह ततीय मंत्रमे स्पष्टछपसे दर्शाया 
जा सका हे । द्वितीय प्रंत्रम संकेतरूपसे अज भाग 
आत्माके छिए भी निदश किया जा चुका हे । इस 
मंत्रम उलीका विशदरूपसे वर्णन वा स्पष्टी करण है। 
वस्तृतस्त तृतीय च चतथे मंत्र द्वितीय मंत्रके ही 
स्पष्टाऋरण हं। जेला कि पाठक स्वय देख सकषते 
हैं। इस मंत्रले भी यही पता चलता है कि अग्नि 
ही मृतात्माको खुन्कतोके छोकम लेजाती हे । यह मत्र 
भी अथवबेदम (१८२८ ) सं पाया जाता हे । 
अबलूज पुनरग्त पितृभ्यो यस्त॑ आहुतश्चरति 
स्वामि; । आयवेसान उपवेद्‌ शोषः ख गच्छः 
ता तन्वा जातवेदः ॥ क १०।१६।१७॥ 
अर्थ- ( अग्ने ) हे अग्नि! (यः ) जो (ते आ- 
डुतः ) तरेमं अत्यष्टि भय आहुत किया हुआ 
( स्वधाभिः चरति ) स्व छाओल विचरण करता है 
उस्को ( पुनः ) फिर ( पितृभ्यः ) वितरोके लिए 
लाकर छोड अर्थात्‌ बह प॒नजन्म छे । अथवा 'पि- 
तस्यः’ को एचमो मानकर भो अथ कर खकते हे, 
ओर वह इस प्रकार कि . किर पितुळोकमं बिद्यमान 
पितरस छाछश इस संलारमस छोड । दोनों ्रकारके 
अर्थोका भाव एकही हे। दोनों प्रकारके अर्थात 
विरोध नहीं हे। इल प्रकार यह प॒नजन्म लिया हआ 


( शषः ) अपत्य ( संतान ) ( उपयात्‌ ) कुटु बिया / 
वेदसः, 


को प्राप्त करे, तथा ( जातवेदः) हे जात 
अग्नि ! ( तन्वा खंगय्छतां ) यह अपत्य शारीर 
ली भांति खंगत होबे अर्थात उत्तम शरीर संफ/सि 
से संपन्न चने । ; है 
अथवा इस मंत्रका अर्थ निम्न लिखित प्र/॥रखे 
भी किया जा सकता हे- ही 
अग्नि ! जो मत प&ष तेरेमें अंत्येशिकों समय 
आहुत किया हुआ स्वघाओसे विचरण क! रहा 
उसे पितरोके लिए दे अर्थात उसे पितल्प्रेकमे विद्य- 
मान पितरोके पाल लेजाकर छोड | तया कि इस 
भावके अन्य मंत्र मिलते हं जिनमे £, अग्निक्षा भृत 
को पित॒लोकमं पहुंचानेक्का उल्लेख/ह अतः यह अथ 


भी हो सकता हे । यद्दां शेष अर्थात्‌ पोछे शेष रह 
% 


यम आर पितर | 


(३५५) 
गई मुतक्षी संतान दीर्घायुको प्राप्त हुई हुई घरोंको 
वापिस जाए | वह संतान सुंदर शरीरको प्राप्त 
करे । 

इस अर्था नुलार मंत्रके पूर्वाधम मृत पुरुषके छिए 
प्रार्थना की गई हे व उत्तराधम उल पुरुषकी जीवित 
सततिक लिए दीर्घायु आदिको प्रार्थनाका उल्लेख 
हे। शष नाम संतान का ह छ ' शष इत्यपत्य नाम 
शिष्यते इति ! । निरु० ३।२.। 

इस मंत्रसे अग्निके ०८ ओर विशेष कायं झा 
पता चलता हे और बह यह कि पुनजेन्मके लिए, 
जीवात्माको पितरोक पाख पहुंचानेका काय भी 
अग्नि का ही हें। / 

यह मंत्र थोडछेवाठमे द्क साथ अथर्व वेद्‌ (१८। 
२।१० ) मं भी झ्या हुआ हे । 

यत्ते कृष्णः {कुचः आतृतोद्‌ पिपीलः सरपं उत 

वा श्वापद/ । अग्निष्ठ द्विशवाद्‌गद्‌ं कृणोतु लो 

मच्च यश त्राह्मणा आ विवश ॥ ऋ° १०।१६।८ ॥ 

अर्थ->हेप्रत ! (ते ) वेरं ( यत्‌) जिल्ल अः 
गको ( ष्णः शकुनः ) काले अनिष्ठकारी पक्षीमे 
( आ।ठुतोद्‌ ) पीडा पहुंचाई हे, ( उत वा ) अथवा 
( पिशीलः, खप; श्वापदः ) कोडी की जातिके जन्त* 
ओज वा, सर्पने या जंगली हिसक पशुन तुझे पीडा 

ईचाई हे, तो (अग्नि; ) अग्नि ( बिइत्रात्‌ ) इन 


उपरोक्त सबसे ( तत्‌ ) उस तेरे अंगको ( अगदं 


कृणोतु ) रोगरहित करे | ( खोमः च ) ओर सोध 
भी तरे उस अंगको नीराग करे | (यः) जो फि 
सोम ( व्राह्मणान्‌ आविवेश ) ब्राह्मणोम प्रविष्ट 
हुआ हुआ है । 

भावार्थ- काले अनिष्टकारी पक्षी चा कीडी म- 
कोडे आदि जन्तु, सर्पादि विषयुक्त प्राणियों च 
जंगली जनावरों से पहुंचाए गए कए को अग्निज 
सोम दूर करें । 

जिनकी मत्य सर्पादि संत्रोक्त प्राणियोस होती हे 
उनकी अंव्येष्रिमे इल मंत्रज्ञ विनियोग होता हे 
ऐसा इस मंत्रका अभिप्राय प्रतीत होता हे। मंत्रक 
शाब्दाथ स्पष्ट ह्‌। 

इन प्राणियोसे काटे गए अंगको अग्नि नीरोग 
करती दे इसका अभिप्राय यही प्रतीत होता हे कि 
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(३५६) 


चह उन प्राणियों के विषसद्दित उस अंगको ऐसा 
जला देती है कि फिरसे बह रोग औरोमें नहीं जा 
सकता! उस शवक्की भस्म मे इन प्राणियोके विषके 
जन्त किसीभी अवस्थाम बचन नहीं पाते । 

इल मंशमें सर्पादि विषेळे प्राणी ब जगली हिस्त्रक 
जानवरोसे आक्रांत र सोमसे « भी नीरोग की 
जासकती हे पेखा कहे। गया है । 

अग्ने दमे परि गे!भिः 

मेद्सा च । 

दधग विधक्ष्यन पर्येडखेयात ॥ ऋण १०।१६।७ ॥ 

अर्थ - हे प्रेत ! ( गे।भिः\ घृते उत्पन्न हुई हुई 
( अग्नेः वर्ण ) अग्निकी : रूपी करचे ( परि 
व्ययश्च ) अपनेका चारो ओस ढकले। अथोत 
अग्निकी ज्वाळाआओके बीचमे तक्ष जा जिलसे क 
तेरा पूण रुपस दहन हा सके ।६ खः ) वह तू 
( पीवसा मेदसां ) अपने अन्दर विद्यमान स्थूळ 
चर्बीले ( प्राणु प्व) अपने आपको आड \ क्कर॥ 
इस प्रकार करनेसे ( हरसा धृष्णुः ) अपने दे: 
जले घर्षण करन वाला, ( दधुक्‌ ) अगन, ( ज- 
हू षाणः ) अत्यन्त प्रसन्न हुआ हुआ अझतएव 
( विधक्ष्यन्‌ ) तुझ प्रतका विविधरूपसे जेता 
हुआ अग्नि (त्वा!) तुझ ( नेत ) नहीं ( दीर 
याते) इधर उधर बखेरेग। अर्थात्‌ पृर्णरुपसे जले 
कर भस्मावशेष कर डालेगा। \ 


चदिक घेम | 


3 ऋछऋऋऋऋछछऋऋन्षा उ | 


| वर्षे १० 


प हुए इधर उधर मत बसेर | संपूर्णतया इसे ज्ञ- 
लादे । यहां पर उसी सपूर्ण ददन को लक्ष्यमे रखते 
हुप मुरदेसे कहा गया है कि त्‌ अस्निकी ज्वाला 
रूपी कवच को पहिन ळे व अपने अंदर विद्यमान 
चर्बीले अपने आपको लपेट रे जिससेकि.अग्नि तुझे 
पूर्णतया जलादे । मंत्रका अभिप्राय यह है कि प्रेतका 
पणेरूपसे दहन होना चाहिए च उलके लिप पर्याप्त 
घ॒तक्का उपयोग करना चाहिए । 
गो- थी । वेदमे गोले उत्पन्न' पदाथौँका नाम भी 
गो शाब्दसे कहा गया हे । रे खो निरूकम गो शब्दकी 
व्याख्या । निर० अ०२। पा.२॥ 
इमसग्ने चमस मा खि जिह्वरः प्रियो देवाना 
मत खोस्यानाम। पष यर्चमतललो दृवपानस्त 
स्मिन देवा असता मादयन्त॥ फ्रु० १०१६।८॥ 
अर्थ-- ( अग्ने ) हे अग्नि ! ( इमं चमस ) इस 
शरीररूपी चमसको ( भा वि जिह्वरः) मत विच: 
लित कर | क्यौक्कि यह चमल ( देवानां उत सो- 
स्थानां ) देवी और सोम संपादन करने बालोका 
( प्रियः ) प्यारा है । (एषः) यह (यः) जो (चमसः) 
चमस है वह ( देव पानः ) देवपान है अर्थात्‌ इसमे 
देव पान करने योग्य द्वव्यको पीते हैं। ( तस्मिन्‌ ) 


उल चमसमे ( अमताः देवाः ) अमरण शील देव ' 


न्ते”) पान करके प्रसन्न होत ह । 
ठोक पान करनेका चप्रस 


(मा 
भावार्थ- यह शरीर 


भावाथ-- मरदका जलात इप्‌ घा पयातत माच्रासे), हैं। यह देवोका (घयह । इसम इव चान करत ह 


डालना चाहिए ताकि अग्नि खब जोरसे प्रज्वलित 
होकर उसे जळा डाल । उसक्ता कोईभी भाग जळे 
बिना रहने न पावे । 

इस खक्तके प्रथम मंत्रमें अग्निले कहा गया हे 
कि ह्रे अग्नि ! त्‌ ` मास्य त्वचं चिक्षिपो मा शरीरम 
अथात्‌ इस प्रेतकी चमडी तथ! शरीरको बिना जला 


अतः दे अग्नि इल शरीर की दुइंशा मत कर । 

` चमख- चमचा! यज्ञमें जिस पात्रमे सोम रख 
डकर पान किया जाता हे उसका नाम चमस है| 
pt प इसी खूक्तके दूसरे व तीसरे मंत्रमें देख आप 
इस शरीरका किस प्रकार देवोंसे संबन्ध है। 
इसक अतिरिक्त स्थान स्थानपर वेदोमें प सा वर्णन 


सू 
हर" 


शव ध्प्पणा-- सामक इस महत्त्व पूण गुण का लक्ष्य म रखल हुए वद्या का चाह किव इस सामका 


पता केर उसक द्वारा जनताका इन दुष्ट प्राणयास रक्षा कर | चइम साम Iचेपयक अनक सुक्त 
समन्वय करके सोमके विशेष गुणीका पता करनां चाहिए व उसे न 
यहृ महत्व पूर्ण ओप प्राप्त हो गई तो इन दुष्ट प्राणियों द्वारा होनेव।' 
हे।नेके साथ साथ जनताका बडा उपकार होगा | अतः सूज्ञ वेद्यांको चा. 


जिनका 
करनेका प्रयत्न करना चाहिए | यदि 
जनताकी आकस्मिक रूत्युके कम 
ए कि वे इस आर अपना शा त्रही 


~ 


ध्य!न आकावित करें | ऋ० मं० ९ सम्पूर्ण तथा १० वें मण्डळके कुछ सूक्त सोम दिषयक हैं | 


7, 
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अक १२ ] 
है। अथव वेद १० काण्ड सू० २ में भी 
वर्णन है । 
अबतक के मंत्रा मे अंत्येष्टि संबन्धी वणेन किया 
गया है। अगले तीन मंत्रोम क्रव्याटू # अग्निको उपलक्ष्य 
करके कहा गयां है | इल अंत्यष्टि संस्कार में प्रयुक्त 
अग्नि का नाम क्रव्याद अग्नि हे पेखा जान पडता 
। क्रव्याद अग्नि का अर्थ है मांस भक्षक अग्नि । 
आर यह मांस भक्षण अंत्यष्टि म शव दहन द्वारा 
अग्निको करना पडता हे! जेला कि अबतकके मंत्रों 
कारा स्पष्ट हे । इस प्रकार शावक खानेसमांल भक्षक 
(क्रव्यादू अग्नि ) इस अग्नि का क्या करना चाहिए 
इस विषयमै अगले तीन मंत्र प्रकाश डाळ रहे हें 
ऋव्यादमग्नि प्र हिणोमि दृशं यमराज्ञो गच्छत 
रिप्रवाहः: । इहदेवायमितरो जातवदा देवभ्यो 
हव्यं बहतु प्रजानन्‌ ॥ ऋ. १० । १६ । ९॥ 
अर्थ- (क्रब्याढ अग्निं दुर प्रहिणोमि) मां भक्षः 
क अग्नि को दूर भिजवाताहं। ( रिप्रवाहः) पाप 
का वहन करने वाली वह अग्नि ( यप्तराज्ञः ) 
गच्छत) जहाँ का यम राजा है उन प्रदेशो को चली 
जावे । (इद्द) यहांपर (अय इतरः जातवेदाः प्रजान- 
न) यह दुखरी क्रव्यात अग्नि से भिन्न जातवेदस 
अग्नि सर्व कमो को यथावत जानती हुई (द वभ्यः 
हव्यं बहत) दे वोके लिए ददव्यो का वहन करे अर्था- 
उन्हे पहुंचावे । 
भावार्थ- यह शव दहन करने वाळी अतएव 


१ ५७ 
एखा हा 


मांस भक्षक (ऋव्यात ) अग्नि फिर छोटकर हमा?” 


घरी से वापिस न आजावे अतः मे इसे दूर भेज देत 
हं बह यम लोक में चली जावे। यहां के वाय 
संपादन करने के लिए ज्ञातवेद्स अग्नि हे । वही 
देवोके छिप हव्यो का वहन करती रहे। ९ 

इस मंत्रमै ऋव्यात अग्निको यमराजके “शो में 
भेजनेका उल्लेख है। इससे ऐसा पता चता हं 
कि शवदहनानन्तर वह क्रव्यात्‌ नाम पाई ४ई अग्नि 
पृथिवी लोकसे यम लोकम जाती हे । प्रम द्वितीय 


द चतर्थ मंत्रा के साथ इस मंत्रपर विजार करनेसे 
यह परिणाम्र निकलता हे कि शवः,/हके अनन्तर 
PR कि ० > ्प्म्म्न्न्स 


यर्म ओर पितर | 


(३५३) 


यह ऋव्यात्‌ अग्नि आत्माको यमलोक्षस्थ पित॒छोक 
म॑ ले जाती हे । एकवार जिस अग्नि से शबदद्न 
किया जा चुका वह अग्नि फिर देवौके लिप हव्या- 
दि क वहन के लिप अर्थात्‌ यज्ञादि कर्म के लिप 
उपय॒क्त नहीं रहती यह बात भी इस मंत्र से स्पष्ट 
होती हे । 


ऋव्यात्‌-कव्य-्मांस, उसका भक्षक ऋव्यात। 


निरु० अ. ६। पा. ३ । खं १२॥ 
रिप्रदाहः-रिप्र पापं तस्य वोढा । निरू० 
अ० ४ । पा.३ ।खं. २१॥ 


यह मंत्र यज़ब द्‌ (३५ । १९ ) में तथा अथप्र वेद 


(१२। २। ८) में भी आया हुआ दे 
यो अग्नि: ऋव्यात्‌ प्रविवेश वो गृहमिमं पदुय- 
न्नितरं जातव॒ं2रंसम्‌ । तं हरामि पितृयज्ञाय 
प ३०३ हट र 
देश ख ।अमैमिन्वात्‌ परमे सधस्थे॥ 
/ ऋ० १० । १६ ¦ १०॥ 
अथ- (यः ऋचष्यात अग्नि; ) जो मांसाहारी अ- 
ग्नि (इमं ङ्गतरं जातव दसम्‌ पद्यन्‌ ) इस दुखरी 
जातव दस्‌ नामक अग्निको दे खकर (वः गृहं प्रवि. 
चेश) तुम्हारे घर म घुस गइ हे (तं) उस (द व”) 
द द<यमान-अत्यन्त प्रकाशमान ऋव्यात अग्निक्को 
(णितियक्ञाय हरामि) पित यज्ञके लिए हरता हूं 
हता हू। (सः) वह ऋष्यात्‌ अग्नि(परमे सधस्थे) 
परम सधस्थ में (प्रम ) यक्षको (इन्वात्‌) प्राप्त 
/ कूर | 
भावार्थ- तुम्हारे घरो में जातवेदेस अग्नि के 
रहते हुए भी जो ऋव्यात्‌ अग्नि घुस गइ हे उसे में 
दूर करता हूं ताकि तुम पितृयज्ञ कर सको। यह 
अग्नि परमळो कमें यज्ञ को प्राप्त करती रहे । 
इश मंत्र से पू के मंत्र में क्रब्यात्‌ अग्निको दूर 
भगाकर यमलोकम भेजनेका निद श हे । उस मंत्रके 
साथ इस मंत्र की संगति लगाने के लिए व विरोध 
हटानेके लिए इस मंआके ' तं हरामि पितृयज्ञाय दो - 
दं ' इस तृतीय पाद्‌ का अर्थ ऐसा करना चाहिए 
कि ' पितृयज्ञ करने के लिए उल ऋव्यात अग्निको 
हटता हूं ' । अर्थात्‌ यह करन्यात अग्नि पितयज्ञके 


ZL) SUDO) ये किन We MM यि ल 
& टिप्पणी कब्याद्‌ अझ के विषयमें विशेष वक्तव्य हम पहिले ' अझि कोर पितर ' नामक प्रकरण 


म प्रकाशित कर आए हृ | 


(३५८) 
लिए अनपयक्त है । यह तो परमसधस्थ जो यम 
लोक है उस में चली जावे ओर वहीं पर अपने 
भागको प्राप्त करती रहे | इस प्रकार इस मत्र का 
अर्थे पूर्व मंत्रके भाव का लक्ष्य मे रखते हुए करने 
से दोनो मंत्रोकी संगति की जा सकती है । ऋव्यात्‌ 
अश्निका घरो मेले निकालने का व उसे एम लोकऊमें 
भेजनेका अभिप्राय जनतामेंसे मृत्यु दूर करने का 
अभिप्राय प्रतीत होता हे । 
परम सध्रस्थ-वह बडा स्थान जिसमें सब इकड 
रहते हैं । यहांपर पूर्व मंत्र के लाहचये से यम लोक 
ऐसा अर्थ है। वेले तो यमलोकभी परम सधस्थ हे ही। 
यह मंत्र कुछ पाठभेद के साथ अथवेवद (१२ । 
२। ७) में आया हे ! ` 
इस प्रकार यहांपर क्रव्यात्‌ \अर्निका विषय 
समाप्त हो जाता हे। अब आरके शंत्रो म॑ अग्निके 
प्रति सामान्य कथन का उललेख हे। \ 
यो अग्निः कव्यवाहनः पितृन्‌ ह । 
° 


प्रेदु हव्यानि वोचति देवेभ्यश्च पतु i 


५ 


क्रू १० । १६। ११॥ 
अर्थ- ( यः अग्निः ) जो अग्नि ( कव्यव १ ) 


वाले (पिवन्‌ )पितरों का यजन करती हे बह अग्शि, 


(देवेभ्यः पित॒भ्यः च हव्यानि प्रवोचति ) देवा ओर 
पितरोक लिए हव्या का प्रवचन करे अर्थात्‌ वह 


देवो व पितरोको कहे कि में तम्हारे लिप यह इवि 
ले आइ हूं। 
भावाथे- अग्नि पितरों का कव्य से सत्कार कर- 
ती है व उनके लिए तथा देवों के लिए मनष्यो छा 
रा दी गई दृवियां का वहन करती हे । 
कव्य- उस हव्य का नाम हे जो क्रि 
उद्देश्य से दिया जाता है । 
ऋतावधः- ऋत नाम हें यज्ञ व सत्य का । जो 
यक्ष व सत्य के बढाने वाळे अथत्रा जो सत्य घ 
यज्ञ से बढने वाले हां । 
यह मंत्र यजबंद ( १९।६५ ) महे! 
उशन्तस्त्वा निधीमहथुशन्तः समिश्रीमद्दि । 


पितरों के 


वैदिक घम | 


h \ 


9 78 ककण 7 
[ वप १० 


उशन्नुशत आ वह पिठन्‌ हविषे अस्तवे ॥ 
ऋण १०। १६।१२॥ 
अर्थ- हे अग्नि ! ( उशन्तः ) तेरी कामना कर 
ते हुए हम (त्वा ) तेरी ( निधीमहि ) स्थापना 
करतेहें। ओर ( उशन्तः ) तरी कामना करते 
हुए हम ( समिधीमहि ) तुझे प्रदीप्त करते हं। 
( उशन्‌ ) हमारी कामना करती हुई हे अग्नि! त्‌ 
( हविषे अत्तचे) हविके खानेक लिप ( उशतः 
पिदृन्‌ ) कामना करते हुए पितरोको ( आवह ) 
प्राप्त करा-ले आ । 
भावार्थ- हे अग्नि! हम यश्चादिमे तेरी कामना 
करते हुए तेरी स्थापना करे च तझ प्रकाशित करे। 
त्‌ हमारे यज्ञौमं पितरोको हवि खानेके लिए ले 
आया कर । 
इस मंत्रम अग्नि पितरोका यज्ञादिमें हवि भक्ष 
णार्थ छे आती है ऐसा हमें निर्देश मिळता है । अग्नि 
पितरौको यज्ञादिमे हवि भक्षणार्थ किल प्रकार ले 
आती है यह एक विचारणीय समस्या हे। पाठक 
इस पर विचार कर प्रकाश डाळ खकगे तो बडा 
अनुग्रह होगा । 
यह मंत्र यजुवद ( १९।७० ) में व अथर्ववेद 
( १८१०६ ) में भी आया छुआ हे। 
अगले दो मत्रोमे स्मशानभू मिके उल्ल स्थानक्षाव 
णेन प्रतीत होता हे जहां कि मरदा जलाया गया हो। 
यं स्वमग्न समद्हस्तम निवापया पुनः । 
, कियास्ब्वत्र रोहतु पाकदूर्वा व्यल्कशा ॥ 
\ ऋ० २० । १६ । १३ ॥ 
१.अ्थ-- (अग्ने ) ! (यं) जिस्त प्रेत को 
दहः) जलाया हे (तं ड) उले ( पुनः) 
i सम्पूर्णतया दहन हो चकने पर (निर्वापय) 
बच्चा एल । ( अञ्ज) इस म॒ के जळनेके स्थान 
पर (क्षियाम्ब ) कितना जळ छिडकना चाहिए कि 
जिससे (व्यडक्रशा) विविध शाखाओं वाली (पाक 
दूर्वा) प र दूर्वा घाल (रोहतु) उगे । 
शावके सम्पूणतया दहन हो चकने प 
र आग को बच डालना चाहिए घ वहां पर इतना 
पानी छिडकना धाहिए कि जिस से फिर से वहां 
पर दूर्वा घास निकल आवें । 


र १२ ] 


इस मंत्र से ऐसा ज्ञात होता हें कि शव का पण 
दहने हा छु करने पर उलआग को वझाकर हो घर बा- 
विख लोटना चाहिए |अग्नि को चिना बझाप जळती 
अवस्थाम ही स्मशान भूमि से नहीं जाना चाहिए | 
आगको भी इतना पानी डालकर बुझाना चाहिए 
कि उल आग से जो जमीनपर परिणाम हुआ है वह 
दुर हो जावे और उसपर पुनः नाना शाखाओंचाळी 
दूर्वाघधास उग सके और जमीन वेली की वेली ही 
फिरले हरोनरी हो जाये । इसके लिए यह भी आ" 
वश्यक हे कि जिल स्थोनपर एक शावक्का जलाया 
गया हा बहांपर पुनः दूसरा शव नहीं जलाना चा 
हिप । इस मंत्र ल स्मशान भामे संबन्धी वेदिक 
कल्पना की जा सकती है ओर इल कहपना के अः 
नुलार बतंमान समय की स्मशान भूमियो के विष 
यम विचार पाठक स्वयंकर सकते हँव स्मशान 
भूमिके वास्तविक स्वरूप को समझ सकते हैं इस 
अक्षार यह मंत्र अत्यष्टि क्रिया की समाप्ति किस 
प्रकार से होनी चाहिए इस वातपर विशेष प्राश 
डाळ रहा हे । 

शीतिके शीतिकावति हादिके ह!दिकावति । 

मण्ड्क्याखु सङगम इम स्वग्नि हषय ॥ 

ऋण १०। १८ । १४॥ 

अर्थ- ( शीतिके ) हे शेत्ययक्त ! ( शीतिकावः 

ति) हे शैत्य गणसंपन्न ओषधियाँबाली ! ( हादि 


हे आनन्दित करनेचाले फलफूल यक्त बक्षोवाली 
पुथिवी ! (मण्डूक्या) मेंडळी के साथ (सु सङ्गम, 
अच्छोतरह खंगत हो अथात्‌ तेरे मं इतना अधिक 
पानी हो कि मण्डक आनन्द से तेरे अन्द्र'रह 
सक । मेण्डक पानीवाली जमीन में रहता हे | प्रतः 
मण्डको क साथ संगत होनेका अभिप्राय यह, हे कि 
जमीन अत्यंत जळवाली ददो । ( इप्न अग्नि सहषय) 
इस अग्नि को आनन्दित कर अर्थात यह पण रूप 
से तेरेषर प्रज्वलित हो सके । 

पच मंत्रके कथनानसार जळ छिडकन से प॒थिवी 
का केला स्वरूप हो जायगा यह इस मत्र मे दर्शाया 
गया है ऐसा जान पडता हे परन्तु शल मंत्र के चतु- 
थै पादका संपूर्ण मंग के साथ केले संगतिकरण 


»/ द्र 


यम आर पितर | 


शा 


के ) हे हर्षित करनेवाली ! ( छादिक्रावति ) तथा.” 


(३५९) 


किया जा सकता है यह विचारणीय हे। चारो पारदो 
को मिलाकर इख मंत्रा भाव व्यक्त नहीं होता हे । 
सुज्ञ पाठक इसपर विचार करके उचित परिणा मपर 
पहुंच सकंग ऐसी आशा हे ! 

इल प्रकार यह सुक्त यहांपर समाप्त होता हे । 

सामान्यतया इस सक्तम अंत्ये्टि पर विचार किया 
गया हे यह पाठक स्वयं जान सके होगे । इसपर 
विशेष विचार करना पाठकों क उपर निर्भर हे । 
सम्पूर्ण सूक्तका मंत्रव।र सारांश । 
मंत्र १ । 

१ अग्नि मत देहको सम्पणतया जला देनपर 
आत्मा को पित॒लाक म भेजता हं ।' 
सका अभिप्राय यह हुआ कि जबतक मृत 
देह रहती हे तबतक उसकी आत्माभी वहीं 
रहती हे । 

५ मंत्ररव३। 
शरीर के पणे झूपसे जल जानेपर देहके घटक 
अपने अपने स्थानपर चले जाते हैं अर्थात 
हरेक देव अपन! अपना अंश वापिस लोटा 
लेता है आंख खये मे चली जाती हे, प्राण 
ऽवायमे जञा मिळते हँ इत्यादि । 

हक : . मंत्र ४। जा 

2 शरीर का जो अज भाग आत्मा हे उसे अग्नि 

» अपनी नानाविध अचियो से शुद्ध कर के खु- 
कर्ता के लोक मे ले जाती है। 
मंत्र ५। 

५ अग्नि फिर जीवात्मा को पितळोक से वापिस 
लोटा लाती हे व इहस्थ पितरा को सॉपती 
हे अर्थात पुनर्जन्म देती है। 

मंत्र ६ | 

६ काले पक्षी से, कीडीमकोडे आदि छोटे छारे 

जन्तुओं से, सर्पादि से तथा जगली हिंसक 


जानवरों से पहुंचाए गए कष्टी का अग्नि नि- 


वारण करती हे । 
७ सोम भी यही कार्य करता हे । 
मंत्र ७ 
८ शावक पूर्ण दहनके लिए घृत की पर्याप्त मात्रा 
डालनी चाहिए जिस से कि अग्नि फी बडी 


“या 


~~~ 
Ce) 


SS ३93३553) 


तच का 


(३६०) यम ओर 
ज्वालाएं निकल व शवको शीघ्र ही भस्माघ- 
शेष कर डाले । 
मंत्र ८ । 


९ यह शरोर सूर्यादि देवो का रसपान करने का 
चमस हे | इसीम ये देव अपने अपने अंश 
से आकर बसते हैं । 

मंत्र ९ | 

१० ऋष्यात्‌ अग्नि पाप का वहन करनेवाली है । 
उसका वास स्थान यमलोक है । 

११ बह यज्ञादि कार्यों के लिए अनुपयुक्त हे । 

मंत्र १० । 

१२ ऋव्यात्‌ अग्नि का घरमे प्रविष्ट नही हाने देना 
चाहिए। उसे घरा मे से निकाल डालना 
चाहिए । 

मंत्र ११। 

१३ अग्नि पितरी के निमित्तसे दीप्गई हविका 
वहन करती हे । वह देवो व पितरो की हवि 
द्वारा पूजा करती हे। 

मंत्र १२ । 

१४ अग्नि पितरो का हवि खाने के निमित्त ले 
आती हें। है. 

मंत्र १३ । १ 

१५ शव के पूर्ण दहन के अनन्तर अग्नि का ब 

डालना चाहिए । \ 

१६ वहांपर इतना अधिक पानी डालना चाहिए 
कि नाना शाखाआंवाली दुर्वाघास उग आवे । | 

१७ ओर इसके लिए जहांपर एक शवका दहन 
किया गया हो वहांपर दूसरे का नहीं करना 
चाहिए अन्यथा पानी डालने से अग्नि का 
प्रभाव दूर न हा सकेगा व उस स्थानपर 
घास न उग सकेगी । 

मत्र १४ । 

१८ जमीन इतनी पानी से तरबतर हानी चाहिए 

कि उसके गर्भे के अंदर मण्डुक निवास कर 


सक क फू 
४-कग्वद्‌ ° म०। १० सू०१५३७ 


इस सम्पर्ण-लक्तका देवता यम है यम्रका अथ 


इस साक्तमें क्या है यह एक बिचारणीय विषय हे! 


वरररण --- 


पितर । [ वष१० 
यास्काचायंने निरुक्तप इस मंञमे आए हुए यमका 
अथ आदित्य किया हे । निरु० १२।२९।! परन्त इस 
स्थापनाके अनुसार छम्पण सक्त लगाना पर्याप्त 
कठिन है। जो कि सायणाचायने लगानेका प्रयत्न 
किया है । सम्पूर्ण खूक्तमे आलंकारिक वणेन प्रतीत 
होता है पर वह अलंकार अभोतकं हमारे ध्यानमें 
नहीं बेठा हे। अतः यहांपर हम लायणाचार्यका 
भाष्य व महाशय त्रिफित ( ७४४६॥0॥ ) का अंग्रेजी 
अनुवाद तत्‌ तत्‌ मंत्रके लाथ देंगे । इसके अति- 
रिक्त किली मंत्रपर यदि विशेष सामग्री मिलेगी तो 
उसे हम टिप्पणीके रूपमें पाठकोके खाभने रखेंगे। 
जो भी सामग्री खूक्तपर प्रकाश डालने के लिए हमारे 
सामने उपस्थित हे वह सबक्की सब प्रकशित कर 
दी जायगी ताकि वियारकोकों सामग्री जमा करने 
के लिए विशेष प्रयत्न करना न पडे । 
यस्मिन्‌ घ॒क्ष सुपलाशे दे बेः संपिबते यमः। 
अत्रा नो विश्पतिः पिता पुराणँ। अनुवेनति ॥ 
व्ह. १०१३५।१॥ 
सायणभाष्य- ( वृक्षे ) यह लुप्तोपमा है। व॒क्षकी 
तरह ( छपलाश ) शोभन उद्यानसे युक्त, अथवा 
सन्दर पत्तोबाले वक्षमें । इस प्रकारके घृक्षका मल 
जिस प्रकार गरमी आदिके दुर करनेसे सुखकर 
होता हे उल प्रकार सुखकर जिल स्थानमें ( देवेः ) 
परिजन भूत देवों के लाथ ( यभः ) नियंता वेवस्वत 
( विवस्वान का पुत्र ( सं पिबत ) पान करता 
। ( विइपतिः ) प्रजाओंका अधिपति (नः पिता) 
मझ नेचिकेतांका जनक वाजश्रवल ( अत्र) इस 
यशैक्के स्थाने ( पराणान) यहांपर चिरकालसे 
निवल करते हण पितरोके ( अन ) समीप यह 
नचि ता रहे इस प्रकार को मेरे लि कामना करता 
ह्‌! न यहां पर व्यत्ययसे बहुदचन हुआ हुआ है । 
नचिकेतो नामके कुमारको वाचश्चवल पिताने यम 
लोक भेज दिया था । वहांपर वह यमको प्रसन्न कर 
के फिर इ रैलोकमें वापिस लौट आया था! यह 
यात इन मंत्रोसे प्रतिपादन की जा रही हे । अथवा 
कुमार नाम वाला नचिकेतासे भिन्न दूसरा कोई 
ऋषि था । उसने यम (यच्छतीति यमः आदित्यः ) 
अर्थात्‌ आदित्य की इस सुक्तद्वारा स्तुतिकी-उत्तम 


दा १२] थस ओर पितर । (३६१) 
प 2 ® ~ ७ ७ । १ 
| पचावाछे वृक्ष की तरह सुद्र स्थानमं(यमः)आदि- पुराणां अनुवेनम्तं चरन्तं पापयामुया । 

। त्य ( देवैः संपियते) ररिमा के लाथ गमन करता असयन्नभ्य चाकशं तस्मा अस्पृहय पुनः ॥ त्र 
दे। उपसग के साथ आने से पिबति यद्दांपर गत्य क्र० १० । १३५ । शा Ah 
थक हे । व्यत्यय खे आत्मनेपद हुआ इअ SE 7 
/ 'हे। सायणभाष्य- ( पुराणान्‌ अनुवेनन्तं ) पुरातन ॥ 

च ) इस स्थान में स्थित ( विइपतिः ) प्रजा- पितसक प्रति प्ररे अन गपन करे मा शै 
पो का प्रकाश वर्षा आवि न 0 तरोके प्रति मेरे अनुगमन करने की कामना कर- । 
र्‌ >>> पथ ° ~ 

कप थि ते हुए अर्थात्‌ में पुरातन म्रत पितरो का अन॒गप्रन 
गस सब का जनक वह आदित्य ( पराणान ) प दे RC A ॥ 
तन स्तति करनेवाळे ठि ) कू यानि यम लोक में जाऊं इस प्रकार की इच्छा १ 
करनवाळ दम टोका का (अनुवनात) करत हुए ( अमया पापया चरन्तं ) इस पापपूर्ण 
) 
} 


अनुग्रह पूवक कामना करता हें। अथवा इस स्थान 
म स्थित हमारे पूर्व पुरुषों को ( अनुवेनति ) अ 


निकृष्ट बुद्धि के साथ वतमान पिता वाजश्रवस को 
( सुख पूवक जीवन व्यतीत करते हुए मुझको पि- 


नुकमसे कामना करता हे। ४ ताने मृत्यु के पास जा इस प्रकार कहा अतः ) 
(असूयन्‌ ) मानसिक दुःख से दुःखित हुप हुए 
मेने { नचिकेताने ) सबसे पहिले देखा। अर्थात्‌ 
जब में सुख पूर्वक जीवन व्यतीत कर रहाथा, ऐसी 


हालत में जब पिताने मुझे यह कद्दा कि मृत्यु के 


श्रिफित- सुन्दर पता से यक्त वक्ष मे यम देवों 
के साथ पान करता है। पिता, जो कि घरका स्वा 
माह बह हमारे परातन पितरो को प्रसन्न करे । 


& 
bd 


वृक्षः जहां पर कि श्रेष्ठ मृत आत्माथे कर्मों की पाख जा तो मैन बडी दुःख भरी निगाह से उसकी 
~ बळ ~ ~ ~ [oS ~ 
थकान्द्‌ को दूर करने के लिए विश्रान्ति लेती हैं। ओर देखा ओर फिर ( तस्मे अस्पृदयम ) पिताकी 
विता;न यम । आज्ञानुसार उस मृत्यु को प्राप्त करने को इच्छा की। 


% टिप्पणी-- यह संत्र निरुक्त १२।२९ में इस प्रकार से ब्ट।र्यात 
4 यस्मिन्‌ वृक्षे सुपछाशे स्थाने व्रतक्षेये बा, अपि चोपामार्थ &य़ाद वक्ष इब सुपलाश इत | वृक्षा बश्चन।त्‌, 
पलाशं पलाशदन।त्‌ | देव: संगच सो रङ्मिभेरादित्य; , तन्न न; सवस्य पाता वा पालायेता वा पुराणा- 


जे 


ननुकामयेत्त । रा 
| दुगीचारख ने जो इस निरुक्त भप्य प्र वृत्ति लिखी $':वह निम्न छिखित ह- 
यम: स्मिन्त्रृक्ष सुपलाश इति | कुमारस्य य[सायनस्या/रैस्‌ | यस्मिन्‌ बुक्षे आदित्य । स हि स्वगत्या कालम- 


कामयन्‌ सर्वभृतानासाथुपि क्षपयति । ' वृझ्गतीति वृक्ष; । वृत: क्षरे वा ? पुण्यक्रद्धिवृता निवास 
इत्यर्थः | सुपलाशे सुष्टु पराशीणे तल दीपिमति देव; सह अस्त गच्छन्नादित्यः । तन्न 


पु बसे कमिति | अन्न न; अस्मान पुन कर्मणा विद्या च तत्प्रापिकया गतात्मन; पुराणान्‌ इव 
RRR ht 2४ शां | ॥ ~ दै ळत OS (AA त 
इत्यस्य विशेषणम ताजिवासिन: अजुवेचतु कामदः, | संश्रीणतामित्यथः | 

> ७ 
निवास पिवृराजो यमः पुराणान्‌ इव तल्लाकनिवासिन: पितुन्‌ अनु कामयतु । अस्मिन्‌ पक्षे 


अथवा बक्षे इ i 
देवरैः संपिबते इति तदनुत्नारिणो गृहयन्ते देवा इति | 


सुपलाशे इत्युपमा 
निरुक्तकार यास्काचाय की सम्मातेस यहाँ यमका अथ आदत दुस! 
मानकर तदनुसार एक अथ कया हं । ऊपर दा गई दुगाचाय का व्रात्त स पता चलता ह ।क एातहासक 


पक्ष वाळाके मत मं इस सूक्तम भी यम वही हे जो कि पितृकोंक वा यमलोक का राजा ह जहा [के मरकर 
| 


प i [ रखत ह । 
सब जाते हें । अस्तु तथाप यं पक्ष !वशप [वचार का भपक्ष ह । 
को 


। जसा ।क सायणाचायन भा 


(३६२) 


( आदित्य के पक्षमें ) अथवा ( पुराणान्‌ ) पुरातन 
स्तुति करनेवाले पितरो की अनुक्रमसे कामना कर 
ते हुए ( चरंतं) उदय ओर अस्त के रूपसे युलोकः 
म॑ परिभ्रमण करते हुए आदित्य की ओर ( अमया 
पापया ) इस निकृष्ट बद्धिद्वारा ( असूयन्‌ ) निन्दा 
करता हुआ कि यह आदित्य सामान्य सी वस्त हे 
इस प्रकार से ( अभ्यपड्य ) मेने दृष्टि पात किया । 
असूया- गुणों मे दोषारोपण करना । ( पुनः ) 
अब फिर उस आदित्यकी महिमा को जानता हुआ 
( तस्मे अस्पृहयं ) उस आदित्य को, स्तुतियाँ 
द्वारा व परिचर्यादि कमो द्वारा प्राप्त करने की 
इच्छा करता हू । 
श्रिफित- मेने उसकी ओर अनिच्छा से देखा जो 
कि परातन कालीन मनष्यी के स!थ बडी नरमाईसे 
व्यवहार करता हे ओर जो बराइ के माग को कुच- 
ल डालता है । और तब मेने इस संखार में पनः 
लोटन की इच्छा की । 
म. ग्रिफित के अनुसार यह मंत्र कुमार की आ- 
त्म! को उक्ति हे। 
यं कुमार नवं रथमचक्रं मनसा कृणों: । 
एकेष विश्वतः प्रांचमपञ्यन्नधि तिष्ठलि है 
क्र० १० । १३५।\॥ 
सायणभाष्य-नेचिक्ेता नामवाले कुमार को a 
इस ऋचासे च अगली ऋचासे लळचानेका प्रय्न 
करता ह-हे कुमार | (नवं) बिलकुल नया जिल 
कि इसले पहिल तने कभी नहीं देखा ओर जो 
( अचक्रं ) पहियो से रहित व ( एकेषं ) एकेष हे 
तो भी ( विश्वतः प्रांचं ) सर्वत्र प्रकर्षं रूपसे गति 
करता हे ऐसे ( यं रथं ) मेरे पास आनेके लिए 
अध्यचलाय रूपी जिस रथ को तूने ( मनखा अक्क 
णोः ) मन खे बनाया ओर बनाकर ( अपऱ्यन्‌ ) 
कर्तव्य अकतव्य विभागको न जानता हुआ उख रथ 
पर त्‌ ( अधितिष्ठसि) सवार हुआ हुआ हे। 
आदित्य के पक्षमं-अथबा स्ततिकरनेवाले कुमार 
नामक ऋषि को आदित्य प्रत्यक्ष हुआ हुआ देह 
व आत्मा के विवकको बतला रहा हें-हे कुमार 
ऋषि ! चक्रसे रहित ( पकेषं ) एक प्राण इथा 
स्थानीय दै जिसका ऐसे इस अभिनव, सव आर 


ss, 


वर दि कध मं 


- ज्ककहाक्कककककककककककाएाि 


[ वप्‌ १ ० 


गति करनेवाले शरीररूपी जिस रथको अन्तःकरण 
द्वारातने किया हे उस शरीररूपी रथको मेरा स्वरूप 
न जानने के कारण न जानता हुआ, भोगायतन के 
स्वरूपमे स्वीकार करता हे अर्थात्‌ शरीर से भोग 
भोगता हे । 

मनद्वारा शारीर का निर्माण इस प्रकार से होता 
है- खकउपात्मक मनसे काम अर्थात्‌ इच्छा उत्पन्न 
होती है । कामना उत्पन्न होने पर पण्यात्सक वा अ 
पण्यात्मक कर्म किया जात! है । और उल कमद्वारा 
भोग दने के लिए इस शरीर का आरभ होता है। 
इस प्रकार परंपरा रूपले मन का शरीर निष्पादक- 
त्व है । ७ 

प्रिफित-हें कुमार ! यद्यपि त्‌ नये चक्र रहित 
रथपर चढता हे पर उसे देखता नहीं है । जिस रथ 
को कि तने मनद्वारा बनाया हे जो कि पकेष 
(०१८-१०।८०) होता छुआ भी खदेच गति करता है। 

एकेष--एक हे इषा जिलकी । इेषा-थुरा । 

इस संत्रमे कुमार के प्रति यमकी उक्ति है ऐसा म. 
प्रिफित का कथन है । 

ये कुमार प्रावतेयो रथे विप्रेश्यस्परि । 

तं खामान प्रावतत समितो नाव्याहितं ॥ 

व्ा० १० । १३५।४॥ ` 

सायणभाप्य- हे कुमार नञ्रिकेता ! ( यं रथं ) 
जिस पूर्वोक्त अधिष्ठित रथको जिलमें कि त्‌ सवार 
होकर आया हे ( विप्रभ्थः परि ) मेछावी-ज्ञानी लो- 
को के ऊपर से अर्थात्‌ ने 
( प्रावतेयः ) छे आया हे, (त) उस रथका जो कि 
पथ (नावि सं आ हितं ) नोका कि तरह तारने- 
क्ली बुद्धि में स्थित हे उसका ( साम ) पिताद्वारा 
कराई सान्त्वनाने ( अनु प्रवतत ) अनुगमन कि- 
ग । अर्थात्‌ जत्र तू भूलोक खे संकटपरूपी रथमें 
चढकर आया तब तेरी रक्षार्थे तेरा अनुकरण पिता 
की सान्त्वनाने किया । 

आदिय के पक्षमें-अथवा हे कुमार ऋषि! तूने 
जिल शारीररूपी रथ को उल्लपर सवार होकर सं- 
सार में प्रवृत्त किया हे, उल रथके पीछे पीछे मेधा 
चिया के बीचमं साम अर्थात्‌ ऋक खामादि साध्य 
स्तोत्र व ( नावि ) नोका की तरह तारक वेदरूपी 


~ 
- 


७ ~~ ~ ६ 
अंतरिक्ष स से मरे पास | 


वाणी में स्थित कर्म इस लोकले प्रवृत्त होते हें। 
उसका अनुकरण करते हे । 


ग्रिफित- हे कुमार ! जिस रथ को तूने इस मार्ग 


से पितरो के बीचमे से चलाया हे उस रथका खाम 
ने इस लोकसे अनकरण किया हे अर्थात साम उस 
के पीछे पीछे आया है । जो कि रथ नोकापर रखा 
हुआ है । 


कः कुमारमजनयट्रथ को निरवतयत्‌ । 
कः स्थितपद्य नो ब्रयादनदे 
“Eo 


खायणभाष्य- ( कः कुमारं अज्जनयत्‌ ) किस 

_ पुरुषने इल कुमार को उत्पन्न किया ? निन्दा अथम 
कि शब्द हे । इख प्रकार के बालकको यमके पास 
भेजनेबाळा पिता केसे अच्छा हो सकता हे । अच्छा 
( कः ) किस पुरुषने इस बाळ- 
॥ यम के पास जानेके लिए ( रथं ) रथक्को 
रवर्तयत ) प्रवृत्त किया ? वह भी मुख था, 
श्र का अभिप्राय है । ( यथा ) जिस प्रकारखे 
र { अनदेयी अभवत्‌ ) अनुदेयी होता हे 
इस घातके कथन को ( अद्य ) इस कालम 
१ लः ) हमे (कः स्वित्‌ त्रफात ) भळा कोन कहेगा। 
पहिले यम के पाख जाकर फिर वहां से उससे छट- 
नेका उपाय बताता छुआ भी वुद्धिमान्‌ नहीं कहा जा 
सकता, यह इसका अर्थ हे । ( आदित्य के पक्षमे ) 
$ उश्या कुमार नामक ऋषि अपने सर्वात्म्यमाव को 
जानता हुआ अपने अतिरिक्त दूसरे की सत्ता की 


~~ 5 


ने भी नहीं । “अजो नित्यः शाश्वत? इति श्रुत्युक्तरु ! 
में हैं। जोर किसने शारीरात्मक रथका संचार,न 
किया ? भेशे लिवाय दूसरा संचालक नहीं हे और 
वेसेही अन्यनिवेत्य ( संचालन करने योग्य ) का 
होना भी असंभव हे । इस समय सर्वात्म्यानुभव 
दशा भें उस उस प्रकार को कोन भला हमें कह 
सकता है जिस प्रकार से कि अनुदान करने योग्य 


Nw 


मेरेसे भिन्न अन्य पदार्थ की सत्ता होवे । वह प्रकार 


c >> 
; भी ठुनननीय हे ऐसा इसका अथ दि । 
क्त 


थभ आर पितर| 


(३६३) 


ग्रिफित- कुमार का पिता कौन था ? किसने रथ 
को चलाया ? आज हमें फोन वतला सकता हे 
कि किस प्रकार से अनुदेयी ( ०६१०] (६) 
हुआ था | | 

म. श्रिफित ने अनुदेयीका अथ Funeral Giff 
किया हे पर वे लिखते हें कि इल का अर्थ 
अनिश्चित हे । म. विलसन इसका अर्थ 
(Restitution) करते हैं। प्रो. झिAर(Zin mers) 
इक्षका अर्थ ' (37:०९) या ( ९४०7४ )ऐसा 
करते हैं। 

यथा भवदनुदेयी ततो अग्रमज!यत । प॒रस्ता- 

दृवुध्न आततः पइचान्निरयण कृतम्‌॥ क्र? 

१०।१३५।६ ॥ 

सायण भाष्य- ( अनदेयी ) पिताको पीछेसे 
पनः वापिल देनेयोग्य ( यथा ) जिल प्रकारसे यह 
कुमार होवे ऐसा ( ततः ) उस वाजश्रवस पितासे 
( अग्रं ) यमके पास जा इस प्रकार क चचनके 
आगे वर्तमान वचन कि नचिकेताको यमक साथ 
जानना चाहिए ' तं वे प्रवतं गताखीति होवाच ! 
इत्यादि (ते. ब्रा.३।११।८)त्राह्मणमे कहा गया वचन 
उत्पन्न हुआ। ( परस्तात्‌ ) उससे पहिले ( व॒ध्नः ) 
उक्त अग्रका मूल भूत यमके घरको जा यह वचन 
अति विस्तृत हुआ हुआ था । अतः उसका परिहार 
नहीं हो सकता था इस वास्ते पीछेसे कोघको छोड 
करू ( निरयणं कृतं ) उस यमसे बचकर निकल 
£ (नके उपायको पिताने किया । ( आदित्यपक्षमे ) 


“अथवा अनुदेयी अपनेको अनुदातव्य आत्मस्वरूपसे 
जअसंप्पव॒ता को निन्दावाची किं शब्द से दिखलाता ६ भिन्न अन्य पदार्थकी खत्ता जिस प्रकार से हे, उसके 


दे-मडा कुमार को किख पिताने पैदा किया ? किसी ' 


गुणानुलार ( ततः ) उस माया विशिष्ट आत्माका 
( अग्रं ) स्रष्टव्य विकार का आद्य मनः तत्व उत्पन्न 
करनेकी इच्छाका कारण उत्पन्न हुआ। (पुरस्तात्‌ ) 
सष्टिसे पहिली अवस्थाम ( ब॒ध्नः ) मूळ अव्याकृत 
मायात्मक कारण ही विस्तृत था। ( पश्चात ) 
तपस की उत्पत्तिके बाद ( निरयणं) तद्गत कार्य झा 
उस कारणस निर्गमन अर्थात्‌ घट परादिभेदसे 
स्वरूपका आलंभन ब्रह्माने किया। अर्थात्‌ कारण 
जगत को कार्य जगतके स्वरूपम लाया। तथा 
मिट्टोका चिक्कार घटादि मिट्टीसे भिन्न नहीं होता 


शी 
4) 
4१ 
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| 
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है 
) 

) 

+ 


Moti ॥ | 


(३६४) 


उसी प्रकार आदित्यक्ष अनग्रहसे ब्रह्म भावको प्राप्त 
मेरा विक्तार यह प्रपंच मेरे से भिन्न नहीं हे। इस प्रका- 
रखे व्यतिरिक्त पितादिका पूर्वोक्त आक्षेप का सम- 
थेन किया है । 
गिफित-जब अनु देयी( | 00०९१] (व ॥)रस्था गया 
तब ज्वालांका अग्रभाग सीधा प्रकट हुआ । अर्थात्‌ 
ज्वाला सीधी दीखने लगी! पहिले मूल (^ ००] ६॥) 
विस्तृत हुई। और तब पीछेसे निरयण १5४४९ 
किया गया । 
म.ग्रिफितके अनवाद के अनसार इस मंत्रका यह 
अभिप्राय प्रतीत होता हे कि शवको जब दहन किया 
गयर तव अग्निकी ज्वालाय सीधी जलने लगी । आर 
शावके जळनेके बाद पीछेसे अस्थि सचय,आदि किया 
राया। उन्हीने अनवाद करते हुप बुध्नका अथे किया 
हे ( ^ १८॥॥)।) जिसपर निम्न टिप्पणी दी है । (^ 
depth: the meaning is obscure ) अर्थात्‌ 
का अर्थ अस्पष्ट है। उन्हाने जो कदएना करके अर्थ 
किया हे उसके अनसार इस शब्दका अश नहा 
घटता, अतएव उन्है ऐसा लिखना पडा हे । इसी 
प्रकार निरणणका अर्थ उन्होंने (^ १55१९०) एसा 
किया है। ( ^ passage out probnbly for 
the removal of the ashes) अर्थात्‌ इस क्का अर्थ 
संभवतः अस्थि संचय, अवशिष्ट भश्मादिको उक्त 
स्थानसे हटानो हे । \ 
इदं यमस्य सादनं देवमानं यडुच्यते | इयमस्य 


NAN 


१ 
धमते नाळीरियं गीभिः परिष्कत:॥ क्र० १०११३५ क 


वेदिकघम । 


TO ऋऋछिऋछऋऋछरूडाूउ २ 


[ वषे १० 


नतर ' इत्यादिसे गतिका प्रकृति स्वरत्व । 

श्रिफित- यह स्थान हे जहां यम रहता है। जो 
कि स्थान देवोका घर कहलता है । यहां पर उसके 
लिए वाद्यत्र बज्ञान वाले बंशी बजाते हैं। यहांपर 
वह गायनांसे सुशोभित किया जाता है। 


इस प्रकार यह सक्त समापन होता है। मंत्राकी 
परस्पर संगति किल प्रकार ळग सकती है व संपूण 
सक्तका वस्ततः कया अखिप्राय हे यह कहना पर्याप्त 
कठिन हे । उपरोक्त दोना भाष्यों छे भी कोई विशेष 
सहायता झिळती हुई प्रतीत नहीं होती । 


म. विछसन ने इस सूक्त पर निम्न लिखित 

वक्तव्य प्रकाशित किया है । म. ग्रिफित के अर्थोर्ते 
ऐसा पता चलता है। कि उन्होंने म. दिळसनके बक्तः | 
व्यानुखार अपनी खस्मति बनाकर भं 


संचाथ किया हे । 
अस्तु म. विळलत का वक्तव्य का सारांश इस प्रकार 


~ 
ह्‌ — 


४ प्रक्रत सक्को ऋचाओका विषय कुमार का 
( ;Fonara) ceremony ) हे 
होत! है। कुमार यह मनुष्यका नाम हे 
कई कहते हैं। सायणाचायैने इस सुक्तका भाष्य | 
शो क रण किया हे उसके अ- * 
ता नाप्रक कुमार को उसके पिताने 
यमके राज्यम भेज दिया था । उस यमने उसके 
लाथ दयाळुताका व्यबहार क्रिया च उसे पुनः इस / 
'संसारमें वापिस भेज दिया । इस सक्तकी ऋचाओ-* 


2 | 
श्र 
~ 
/*३ 
3) 
बन्नु 


सायण भाष्य- यह (व्यमस्य ) नियन्ता आङि“) को सायणाचायने यस च आदित्यएर घटाया है 
त्यका त्रा विवस्वान्‌ के पत्रका ( सदनं ) स्थान हे। *परन्त फिर भा व बहुत अश तक अस्पष्ट हा रहा 


जो कि खदन (देवमानं उच्यते) देवी द्वारा 
बनाया गया हे ऐसा कहा जाता हे । अथवा देव 
अर्थात रदिमियो का निर्माण साधन कहा जाता हे । 
इल यमको प्रीत्यध ( इयं नाळीः ) यह वाद्य विशे- 
बष-बंश-बजाया जाता है। अथवां नाळी यह वाणीका 
नाप है । यह स्तुति रूप वाणी इसकी प्रीत्यथ उच्चा- 
रण की जाती है। इस प्रकार होनेपर यह यम 
स्ततियाँसे परिष्छृत अर्थात्‌ शोभायमान होता हे। 
<परिष्कृतः सपय पेभ्यः” इत्यादिसे सुडागम हांता हैं। 
+ परिनिविभ्यः ' इत्यादिसे षत्व हुआ है । ' गतिर- 


हें । तेत्तिरीय ब्राह्मण ( ३।११।८ ) म तथा कठ 


निषद्‌ में मरने के बाद आध्मा का कयां होता हे 
Eo संबंधी वाद विवाद्के आधार नचिकेता च यम | 
की वात चीतके रूपमे पाये जाते 


यद्यपि सायणाचार्यने इन्दीके आधारपर उपरोक्त 
सक्तकी व्याख्या करनेका प्रयत्न किया हे। परन्तु 
फिर भी यह सूक्त समस्या की समस्या ही बना 

इ गया है। उपरोक्त सक्त का संबन्ध तैत्तिरीय 
ब्राह्मण ( ३। ११ । ८ ) से कठोपनिषद्‌ से साय 


णाचार्य ने केसे जोडा हे यद कहना कठिन हे बयो 


भंक १२] 


कि सक्त का कोई मत्र ऐसा नजर में नहों आता 
जिस से इनका संवन्ध जुडता हो। सूक्त में आए 
हुए कुमार शब्द से मचिकेता का ग्रहण करके संब- 
न्ध जोडा गया होगा पेखा मालमान द्वोता है कोई 
प्रबळ प्रमाण ( अन्तः प्रमाण ) इस विषय में ढुंढना 
चाहिए ता कि उस के आधार से सूक्त को हल 
किया जा सके । 


3«कऋर्वेद मं०१०। सू० १५४ ॥ 

यह सुक्त अंत्येष्टि संस्कार विषयक हे । इसमें प्रेत 
से कहा गया है कि तू किन किन को प्राप्त हो, जैसा 
कि मंत्रों को देखने से पाठको को स्वयं स्पष्ट दो 
जायगा ।इस सूक्त का ऋषि विवस्वान्‌ की दुद्दिता 
यप्मी हे । प्रियमाण यञ्जमानादियो का वर्तन इसमें 
प्रतिपादित किया जाएगा अतः वे इस खूक्त के 
देवता हैं । 

सोम एकेभ्यः पदते घृतमेक उपासते । 

येभ्यो मधु प्रधावति ताश्चिदेबापि गच्छतात्‌ ॥ 

ऋ० १०। १५४ । १॥ 

अर्थ-- ( एकेभ्यः ) कईयों के लिए ( सोमः 
वते ) सोमरस बहता हे । ओर ( एके ) कई (घृतं 
डपासते ) आज्य का उपभोग करते हें । इनको व 
( येभ्यः मधु प्रधावति ) जिनके लिए मधुधारा 
रूपसे बहता हे, ( तान्‌ चित्‌ अपि ) हे प्रेत उनको 
भी तू (गच्छतात ) प्राप्त हो । 


भावाथे- जिनके लिए साम रस बहता रहता हे: 


घ जो आज्य का उपभोग करते रहते ह तथा जि! 
के लिए मध की कुढ्याय बहती रहती हं एसे यज्ञ 
कर्ताओं को हे प्रेत त्‌ प्राप्त हो ।% 

हाच दहनादि अंत्येष्टि क्रिय। प्रेतक्की आता के 
प्रति इस सक्त की छऋचाओ के अनुसार उलः/ सं- 
बंधो आदियो का कथन है । 


स सत्रका 


an 


2 टिप्पणी सायणाचाये ने 
के समय साम पढते हैं उनके छि 
ज्ञ के समय यजु को पढते हं उन 
के समय आश्रमैण मंत्रों को पढते 


> 
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यंम आर पितर ।. 


०७ ~ 
[म कुल्या रूप म बहता रहता ह । 
लिए धृतकी कुल्या बढ़ती रहती है । इसी तरह जिनके गोत्रज ब्रह्मयञ 


(३६५) 


तपसा ये अनाधष्यास्तपसा ये स्वर्ययः । 
तपो ये चक्रिरे महस्ताशिदेवापि गच्छतात्‌ ॥ 
ऋण १० । १५४ । २॥ 
अर्थ- {ये ) जो लोक ( तपसा ) कृच्छचांद्रा- 
यणादि नानाविध तप करने कारण से ( अनाधुः 
ष्याः ) किसी भी प्रकार से कष्टां को नहीं पहुंचा 
जा सकते, जिनको पाप नहीं सता सकत, व ( ये) 
जो लोक ( तपसा ) तपके कारण से ( स्वः ययुः ) 
स्वर्ग को गप हुप हैं, ओर (ये ) जिन्हा ने ( मह 
तपः याकर ) महान तप किया ह, हे प्रत | इन 
( तान्‌ चित्‌ अपि गच्छतात्‌ ) उन तपस्वियाँ को 
भी त्‌ जाकर प्राप्त हो अर्थात्‌ इनमे तेरी स्थिति 
होगे । 
भावार्थ- डे प्रेत जो तप के कारण किसी भो 
प्रकार पराभूत नहीं हो सकते, व जो तप ही के 
कारण स्वर्ग को प्राप्त हुए हुए हें ,तथा जिन्होंने म- 
हान्‌ तप किया है उनको तू यहांसे जाकर प्राप्त हो। 
प्रथम मंत्र में यज्ञादि कमे काण्ड का माहात्म्य 
दर्शाकर प्रेत को तत्कमे करनेंवालौमें जाने को कहा 
हे। ब इस मंत्रमें तपः प्रभाव दिखलाकर तपस्विया 
में जानेका निदेश किया गया है । 
ये युध्यन्ते प्रधनेषु शूरासो ये तनूत्यजः । 
ये वा खहस्त्रदक्षिणास्तांश्चिदेवापि गच्छतात्‌ ॥ 
ब्टु० १० । १५४ । ३॥ 


अर्थ- हे प्रेत ! (ये शूराः ) जो शूरत्रीर गण 
( प्रधनेष ) संत्रामी में ( य॒ध्यन्ते ) युद्ध करते है 
और ( ये ) जो डन सेंग्रामा मे ( तनूत्यजः ) शरी- 
रो का त्याग करते हें अर्थात अपने प्राण दे देते हे, 
(वा ) अथवा ( ये ) जो लोक ( सहस्त्रदक्षिणाः) 


हजारों दान करते हें ९ तान चित्‌ अपि ) उनको 
भी तू ( गच्छतात्‌ ) प्राप्त हो । 


[aS ~ ~ 


व्याख्या करते हुए यह दशाया है कि जिनके गोत्रज ब्रह्मयज्ञ 


इसी प्रकार जिनके गोत्रज ब्रह्य 


उनके लिए मधुकी कुल्या बहती रहता हु । 


>> ०>>३३32>>२े 


nist आवी 
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भावार्थ- जो शूरवीर गण युद्धोंमि अपने प्राण 
देकर वीर गति को प्राप्त हुए हुए हें वा जो ळोक 


वोदिकधसे | 


कद अक्क -------.________ 


| वर्ष १० 


अर्थ- ( ये ) जो (कवयः) क्रांतदर्शी ज्ञानी लोक 
( सहर्त्रणीधाः ) हजारो प्रकारा की नीतिथोंचाले 


नानातरह के दाना को देकर अपने को संसार में हें ओर जो ( सूय गोपायन्ति ) इस सर्यका रक्षण 


अमर कर गए हं ऐसे लोको को हे मृतात्मा त्‌ प्राप्त 
हो-तेरे सद्गति होव । 

इस मंत्र छे यह स्पष्ट होता हे कि दानी व शूर- 
वीर गण भी मत्यक पश्चात सद्गति को प्राप्त करते 
हैं। गीता में ' हतो वा पाप्स्थसि स्वगे ? आदि यद्ध 
में मरने से सद्रति होती हे ऐसे द्योतक वाक्यां की 
यह वेद मत्र पुष्टि करता है | शूरवीरत। से युद्धमें 
शरीर त्याग करनेवाले को परलोक में सुख मिळता 
हे यह आये लोकों का बडा पुराना दृढ विश्वास 
चला आता हे, उस विश्वास के मूलभूत ऐसे ऐसे 
वेद मंत्रहीहे। | 

ये चित्पूवे क्रतसाप ऋतावान क्रतावुधः । 

पितृन्तपस्वतो यम तांञ्चिदेदापि गच्छतात्‌ ॥ 

ऋ० १० । १५४ । ४ ॥ 

अर्थ-( ये चित्‌ ) और जो ( पूर्वे ) पूव पुरुष 
(ऋतसापः ) सत्य का पालन करनेवाले अथवा 
यज्ञों के नित्य नियमपूर्वंक करनेवाले, (क्र ताच'नः) 
सत्य बा यज्ञखे यक्त और इलीलिए(ऋताव घः) सत्य 
व यभके वर्धक थे, तथा ( तपस्चतः ) तपसे युक्त 
( पितृन्‌ ) पूर्व फितरों को ( तान्‌ चित्‌ अपि ) इन 
सबको भी ह (यम )नियमवान प्रेतात्मा त्‌ प्राप्त हो।% 

भावार्थ- जो पितर सत्यके रक्षक हैं, यज्ञादि 


करते हें फसे (तपस्वतः ऋषीन्‌) तप से यक्त ऋषि 
यक्षो जो कि ( तपोजान्‌) तप से ही उत्पन्न हुए 
हुए हें- ऐसोको भी हे नियममे स्थित प्रेतात्मा | त 
यहां से जाकर प्राप्त हो । 


भावार्थ ओ कान्तदशी ऋषिगण नाना प्रकार 
के विज्ञानों से परिपूर्ण हें व जो तपस्वी तथा तपसे 
उत्पन्न हुए हुए हैं ऐेलो को हे प्रेतात्मा त्‌ इस लोक: 
से जाकर प्राप्त हो। उनमें जाकर तू स्थित हों। 
निङ्गए लोको में मत जा । ४ 


इस सुक्त के मंत्रों पर दृष्टि वात करने ले खाधार- 
णतया हमें पता चलता हे कि हल संसार में रहकर 
कैसे अर्थात्‌ किल प्रकारके कर्मों को करने से मृत्यु 
के अनन्तर उत्तम गति, उत्तम लोक वा उत्तम स्था- 
न-स्वर्ग प्राप्त होदा है । इस सक्तमें ५ मंत्र हैं । 
पांचों मंत्री मे भिन्न भिन्न कर्म करनेवाले लोको को 
गिमाया गया है और प्रेतात्मा से कहा गया है कि: 
इन इन को त्‌ इस लोकसे जाकर प्राप्त कर। अर्था- 


त इन पप्तकार के जवनामे से दी किसी को त जाकर. 


प्राप्त हो इन से हीन इतरो को प्राप्त मत हो ये 
पांच प्रकार के जन इस लोक क नहीं, अपित पर 
लोक के हैं, ऐसा मंत्रों से पता चळत! हे! अतः 'तान 


नित्यनियमसे करने वाल ह तथा तपस्वा ह एस ''चत आप गच्छतात ' का अथ यह नहा [कया जा 


पितरों को हे मतात्मा त परलोकम जाकर प्राप्त हो। 
सहस्नणीथाः कवयो ये गोपायस्ति सयम । 
क्रषीन्तपस्वतो यम तपोजा अपि गच्छतात ॥ 
क्र. १० । १०४५ ॥ 


rere 


श्र इस मंत्र में यम प्रेताव्माके लिए आया हे अतः इसका अर्थ नियमर्म स्थित 
ग्रिफित आदि युरोपियन अनुवादको ने यमका यहांपर क्या अथ 
| इससे ऐसा पता चळतां हे कि उन्हे यहांपर यमका क्या अथ ह 
खळा हे | डा. जे. मूर नेभी. Oriental Sanskrit Jexts ४०]०४॥७ ९४, पृ. ३५०मे यह सूक्त 


ध्न नहीं किया हे 


२ कता क इन ७प्रकार क रक्स [स्थत जनाम 
ज\रेरक त प॒नजन्म ळ। सदरात का प्राप्त कळप 
इस लक्तम यज्ञादि करना, तप करना,लडाइम परा- 
क्रम हर साथ शारीरत्याग करना, नानाविध दान 


ऐसा प्रतीत होता ह | 
इस पर कुछभी प्रकाश डालने का प्रय- 
यह पता ही 


सहित दिया हे पर उन्होंने भी यम के स्थान पर यम ही रहने दिया हे | सायणाचायन यम का अर्थ “नि- 


यत ' ऐसा किया हे | 


आह. १२ | 


करना, सत्याचरण इत्यादि कर साधन बताए गए 
हैं । यह सपर्ण सक्त अथर्व वेद (काण्ड १८ ! सक्त 
२ । मं. १७ से १८ ) मं ऐसा का ऐसा हे । 
सम्पूण सूक्तका मंत्रवार खारांश। 
मंत्र १। 
१-यश्ञ करने से सद्गति, उत्तम लोक प्राप्त होता 
ह । 


<-तप करनल पराभ 
स्तण [मलता ह । 


हीं होता ब तपस्थी को 
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सस्कृतका प्रचार केसे हो | 


(३६७) 
मंत्र ३। 
३-जो संग्रामा म यद्धकर शारीर छोडते हं, 
उन्हें भी स्वगं उपलब्ध होता 
४-जो अत्यन्त दानी हेंवे भी स्वर्ग को प्राप्त 


करते हैं । 
मत्र 2। 
५-तपस्वी सत्यरक्षक उत्तम गतिका लाभ करते हैं। 
मंत्र ५ । 


६- हजारौं प्रकारकी नीतिया वाले च सर्य रक्षक 
ऋषिगण स्वगको प्राप्त करते हें । 


८२ खल रत 


(२३ 6589 क 595 NR ६8699 
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( छे० --श्री० रुलिया रामज्ञी कश्यप एम० एस० सी. ) 


आज झल परायः जनता सस्त भाषाका मृत भा 


तवा (Dead Lan)श्‍णu२०९०) समझता हें । किस अंशम 


यह सत्यभी है। क्योकि आजकल कोई जाति या देश 
पेसा नहीं जिल की मातृभाषा संस्कत हो! अर्थात्‌ 
जहां के नर नारी तथा बाळक इल भाषा में स्वभा- 


विक रीति से पारिवारिक सम्भाषण करते हो। इल्ली> 


कारण लिपि तथा साहित्य के रूप मं चाहे जीवित 
ही हे पर भाषा के रूप में संस्कृत आज वास्तव से 
पक मुदी जबान हे क्योंकि भाषा वही होती हे जो 
कोई जाति बोलती हो | 

मेरी सस्मति मे संस्कृत को पुनर्जीवित करने का 
एक मात्र उपाय यह है कि जो जन समूह ऐसा कर- 
ने का भार अपने ऊपर ले । उसकः प्रत्येक व्यक्ति 
यह प्रतिज्ञा करे कि में इस जन समूह में संस्कृत से 
भिन्न भाषा में कभी घात्तालाप आदि व्यवहार न 
करूगा ! यादि कोई सभा इस कायका अपन ऊपर 
छे तो उसे चाहिय कि जितने काय कत्ता वह वेतन 
पर नियुक्त करे उन सबले नियुक्तिले पूर्व यह प्रण 


ले ले कि वह किसी काय फर्तासे संस्क्कतसे भिन्न 
भाषा में व्यवहार न करेगा । इसी प्रकार यदि कोई 
दानी महाशय अपने दानसे सकृतक विद्यार्थियों 
को छात्रवृत्ति देन! स्वीकार कर तो उसकी भी यह 


शर्त होनी चाहिये कि बह विद्यार्थि संस्कत प्रचारके 


लिये नियत छात्र वत्तिको पानेवाळे अपने जैसे 
दूसरे विद्यार्थियों से "केवल संस्कृत में ही वार्त्ताः 
लाप करे । 


इसका परिणाम यह होगा कि एक जन समूह 
ऐसा बन जावेगा जो स्वाभाविक रीतिसे संस्कृत 
भाषाम ही वार्तालाप आदि व्यवहार करेगा 
और ऐसा होनेके कारण आशा की जा सकती 
है कि कुछ ही समयमें सस्छत उसकी पारिवारिक 
भाषा ओर तदन्तगत बच्चो की मात॒भांधा बन 
जावे । 


आजकल की इस विषयम पूरा यत्न करनेवाली 
संस्था आये समाज में इस नियमका अनुसरण नहीं 


१ 
> 


~ 
Ce) 
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किया गया । परिणाम यह हुआ कि यद्यपि आये 
समाज की हादिक कामना हे कि सस्क्कत फिरसे 
जीवित भाषा बने ओर इसी लिय उसने इतने शुरू 
कुछ, कालिज, स्कूल, लाइवब्रेरियां आदि बनाई 
परन्तु जनता के किसी भी भाग की मातृभाषा 
अथवा पारिवारिक भाषा आजतक संस्कृत नहीं बनी 
दूसरे शब्दोमें यद्यपि संस्कृत खाहित्यमें कई लुप्त 
ग्रन्थ प्रकाशित हुए ओर संस्कृत में हिन्दि अनुवाद 
संयक्त अनेक नवीन ग्रन्थ भी रखे गये तो भी संस्छत 
भाषा अब तक जीवित नहीं वरञ्चमत भाषा ही 
कही जाती हे । 
मेरी तच्छ सस्मति में सन्ध्योपासना मे रुचि न 
रहना भी इसका परिणाप्त हैं। स्वभावतः मनुष्य 
अपने प्यारे के प्रति अचे प्रेमभाव अपनी भात॒भाषा 
में ही प्रकट करता हे तो यह केसे सम्भव है कि 
मातृभाषा पंजाबी होते हुए और १०, १५ वर्षतक 
बराबर अंग्रेजी का अभ्यास करते हुण कोई भक्त 
अपने प्रियतम भगवान के प्रति अपन! प्रेम उख 
संस्छृतभाषा में प्रकट करे जो वह स्वयं नहीं 
समझता । परिणाम यह होता हे कि उसका जी तो 
पञ्जाबी या अंग्रेजीमे भगवद्‌ आराधन करनेको 
चाहता है ओर उसे करनी पडती हे खंक़तमें संध्या! 
उसका दिल सवंथा उसके वशा मे नहीं रहता । 
छोकांचार वश वह संध्याके मंत्र आंख मंद कर पढ 
लेता ओर दिल भगवान से कोसो दूर होता हे !५ 
अंत में वर्षों इस प्रकार संध्या करके बिलकुल कोर! 
रहकर निराश हो संध्या छोड़ बेठता हे या जिसको 
संध्या छोडन से आर्थिक दानिका भय हो वह उसी 
प्रकार संध्या का ढोंग रचता रहता हे। यह संध्या 
में जी न लगने का वास्तविक कारण है जो केवल 
तब दूर हो सकता हे जब कि उपासक लोग अपनी 
पारिवारिक भाषा ओर अपन बालकों की मात॒भाषा 
संस्कृत बनाने का उपरोक्त साधनस्वीकार कर। 
` अर्थात्‌ आय समाजे अपने सभासदो को बाधित 
कर कि वह परस्पर संस्कत वार्तालाप करने 
की योग्यता पैदा करके यह नियम करे कि सभा- 
सद आपस में केवळ संस्क्कत में वार्त्ताठाप किया 


वोदेकघस, 


VEE -______ : 


[ वर्ष १० 


करेंगे जो प० सातवळेकर जी की प॒स्तको द्वारा 
प्रत्येक केवल १ घंटा प्रतिदिन लगाकर एक वर्ष के 
भीतर सीख सकता है 

दूसरा साधन यह हे कि संस्कृत के प्रचार के 
इच्छुक जब कोई नोकर किसी भी कायय क्षेन्रमे 
अपने आधीन रख खक तो वह संस्कृत जाननेवाले 
को वेलेही संस्कृत न जाननेवालेसे उत्तम समझकर 
पहले उसे नोकर रखकर देखे अगर वह कामन 
चला सके तो दूसरे को रखे। 

तीसरा साधन यह है कि जो कोई संस्कृत विद्या 
का प्रेमी अपनी जीविका की चिन्ता मे पडकर वह 
कार्य छोड अन्य कार्य से लग! हुआ दो, दानी महा- 
शय डल की योग्यता अनसार उख को जीविका 
का तथा स्वाध्याय का उत्तम प्रबन्ध कर दे जिससे 
कि जोविका वश उसे संस्कृत प्रचार से विमुखं न 
होना पडे । 

चौथा साधन यह हे कि संस्कृत में आधुनिक 
वेशानिक विषयों पर गवेषणा पूण निबन्ध लिखने 
के लिये ऐसे संस्कतज्ञ वेशानिक तय्यार किये जावें 


जिन को वेज्ञानिक आचार्य प्रमाण मानकर उनके 


त्र ०७ च ये ° २. ~ 
निबन्धो का आदर करते हो । इस काय के लिये 


(आ ~ ~ ~ 
रुपया जितना हो उतना ही थोडा हें । 


पांचवां साधन पुराने छृषियां की १४ विद्यायां 
को जिनमें खर्प बिद्या, देवजनविद्या, भूतविद्या 


, आदि भी हें, पुनजीचित करना हे। इस विषय में 
| अथाह कार्यक्षेत्र खुला पडा हे। 


+ er 


लेखक का एक 
\लम्बन्धि सप विद्या म एला कशळ हे कि खप का 
डंसा हुआ चाहे केली ही शोचनीय दशा मे हो 
मगर वह अभी मर न गया हो तो उल्ले बह स्वस्थ 
करने की शक्ति रखता हे! इसी प्रकार अन्य विद्या- 
औँ के विशता भी मिल सकते हैं । 

इन पांच साधनों के द्वारा संस्कत भाषा फिर जी- 
वित भाषा बन सकती हे । गुरुकुल से विद्या प्राप्त 
दस्पतियो को चाहिये कि अपनी पारिवारिक भाषा 
संस्कत बनाकर जनता का इस विषय मं उत्साह 
बढाचें । 


स्वाध्याय । 


0०. ~ 
( अथवचेदका सुबाध भाष्य।) 
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षष्ठं काण्डम्‌। 


लेखक ओ प्रकाशक । 


श्रीपाद दामे,द्र सातवळेकर, 


स्वाध्याय मंडळ, ओंघ ( जि. सातारा ) 
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अक्रण होना । 


TFA 22 > 


अनणा आस्मत्ननणा परास्मन्तताय लाक अनणा; स्याम । 


| 
य दवयाना। [पतयाणाश्च लाका? सवान्पथा अनणा आाक्षयस ॥ | 
१ 
8 
8 
, 
| 


अथवे० ६।११७।३ 


“ हम,इस लोकमं अक्रण, परलोकम अक्रण और तीसरे लोक में भी 
अक्रण होवं। जा देवयान और पितूयाण लाक हें, उनके सब मागमे हम 
अऋण हाकर चलंग ।” \ 

७ 0५ 


` मुद्रक तथा प्रकारक- श्रीपाद दामोदर सातवळेकर. स्वाध्यायमंडल, 
भारतमुद्रणालय; ओघ ( जि, सातारा ). 
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अथर्ववेदका खाध्याय | 
[ अथवेबेदका सुबोधभाष्य । ] 


ष्ठ काण्ड । 


सूक्त है आर इसका मनन करनस सबका शुम मगल हा सकता है । 


कुछ सूक्त एसे रहेंगे कि जो निश्चयसे इस. काण्डमें बिकृति स्रूक्तद्दी कहे जायेंगे । 
इस काण्डकी सूक्त व्यवस्था इस प्रकार।हैं-- ै 
इस काण्डमें १२२ सूक्त ३ मन्त्रवाले हैं, इनकी मंत्रसंख्या ३६ है । 
१) १२ १) ९ )) 9) ५८ 33 
१) ८ १) ५ १2 दै १) ५० ?" 
कुलमंत्रसंख्या ४५४ 


! कुल १४२ सूक्तसख्य। 


अठारह खुक्त ह 


a tee pe MS RO म मी 
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इस षष्ठ काण्डक प्रथम इक्तम लावता दवताका वणन हइ । सावता दवता सबका 
उत्पात्त करनवाला, सबका प्रकाश देनवाला आर उत्त चतना दनवाला ह । सध्याक 
गुरुमन्त्रम इसा का वणन है । इसस पाठक जान सकत हैँ ।क यह मगलत्राचक पाइला 


इस षष्ठ काण्डम प्रायः तीन मंत्रवाले सूक्त हे । इस कारण इस काण्डको प्रकृति 
तीन मंत्रवाले सूक्तांकी है एसा कहते हैं; इससे भिन्न मंत्रसंख्यावाले सूक्त इस 
काण्डम विकृति हे । परतु यहां स्मरण रखना चाहिये कि, अधिक मंचवाल कई सूक्त 
भी पुनरुक्त मळभागांको अलग करनेसे तीन मचरवाले सूक्त बनाय जा सकत हे । तथापि 


इस प्रकार इस काण्डक १४२ सूक्ताम ४५४ मत्र ह। इस काण्ड म १२ अनुवाक 
हें, बहुधा प्रत्येक अचुत्राकमें दस दस सक्त हैं; तथापि तृतीय, सप्तम, एकादश ओर 
हदश इन चार अनुवाकोमें प्रत्येक में ग्यारह छक्त हं आर त्रयोदशवे अचुवाकमं 
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४ . अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 
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काण्डाका मत्रसर्या क्रम पूवेक बढ़ रहा इ । प्रथम काण्डम १७३, ।द्वतायप २०७ 
वतीयम २३०, चतुथम ३२४, पश्चममें ३७६ आर इस षष्ठ काण्डमं ४५४ मंत्र हैं । 
यह संख्या प्रथम काण्डको मंत्रसंख्यास तान गुणा, वृतीयप्त दुगणी आर पश्चमसे देवढी 
है। सूक्त संख्या भी बहुत हे । परंतु तूक्त प्रायः तीन भंजवाले दोनेके कारण बढी 
संख्या का महत्व विशेष नहीं ह, तथापि कुल अभ्यास इस काण्डमें पहिलेकी अपक्षा 
अधिकही होना इ । प्रथम पाठ छोटा देकर पश्चात्‌ बड़ पाठ दनेके समान ही यह व्य 


९ 


चस्था वहा ।दखाइद्ताद 
सुक्तोंक क्षि देवता छन्द । 


नध 


A 

f 

| 

सूक्त मंत्रसख्या कपि देवता 

१ प्रचमाञ्नुवाक॥१३त्रयाददा! प्रपाठक | 
१ ३ अथवा सविता. उष्णिक , त्रिपदा पिपीलिकम- 

ध्या साम्नी जगती।२,३पि- 

पीलिकसध्या घुरउप्णिक्‌। 

३ वनस्पतिः, सोमः, उष्णिग्‌, १-३परोप्णिक्‌ । | 

। 


,(स्वस्त्ययनकामः) नानादेवता जशगती।१ पथ्याबृहती | 


० .० ,५ 
A 


कै 
र 
§ ३ 35 १२ १ पथ्याब्रृहती, २संस्तार- 
§ पाक्तिः, ३ त्रिपदा बिराड्‌- 
रसा गायत्री । 
§ ३ १० इन्द्राग्नी अनुशुप्‌,२ भुरिक्‌ । 
§ ३ त्रह्मणस्पतिः;खोमः ,, 
११ संप्र;,२विश्व देवाः गायत्री, निचत । 
८ जमदग्निः कात्मास्मदे वता पथ्यापंक्तिः 
§ शन्तातिः नानादेचताः ` १ साम्नी त्रिष्टुप, २ प्राजा- 
§ *: (अग्निः,वायुः,सूर्यः) पत्या बृहती,३साम्नीव्रृहती, 
प 


AA AN AN, 


२ द्वितायाइनुवाकः । 
३ ` प्रज्ञापतिः रेतः, मंत्रोक्ताः अनुष्टुप्‌ 
३ गरुत्मान्‌ तक्षकः. 4 

: ३अथा(स्वस्त्ययनकामः) मृत्युः र 

३ बञ्चुपिंगलः बलासः , क 


३ उद्दालक वनस्पति 29 
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RS 
ऋषि देवतां ओर छन्दं । 


३ ब्रृहतीगभो ककुम्मत्य- 
नुष्टप , ४ त्रिपदाप्रतिष्ठा, 
79 
११ 
गायत्री,अनुष्टप्‌ 
१अतिजगती, २कुकुम्मती 
प्रस्तारपंक्तिः,३सतःपाक्तिः 


Sekt 
त्रिष्टुप्‌, चतुष्पदा भुरिग्जगती, 
अनछुप्‌,२ त्रिपदागायत्री 
३ परोष्णिक्‌ 
११ 
जगती,२ त्रिष्टुप्‌ 
त्रिष्टुप्‌,२ अनुष्टुप, ,३ जगती, 


बहती,१-२ विराण्नाम गायत्री, 
३ त्र्यवसाना सप्तपदा 


विराडष्टी 
जगती) त्रिष्टप्‌ ३ चतुष्पदा 
ककुम्मत्यनु उप्‌ 
गायत्रो. 


त्रिष्टपू,२ प्रस्तारपाक्तिः | 
गायत्री, २ अनुष्टुभ्‌ । 


अन्‌षुभ्‌ 
त्रिष्ठप्‌ 


१ जगती २ त्रिष्टुप्‌, ३ अनुष्टुभ्‌ 


१ र्द टे शौनक; चन्द्रमाः(मन्त्रोक्तदे वताः) अनुष्टुप्‌ १ निचत्‌ त्रिपदा गायत्री, 
4 
$ 
की ७ ८०७ ७ 
| १७ ४ अथर्वा गभदंहण 
१८ ३ इष्यां विनाशन 
& १९ ३ शन्तातिः चन्द्रमाः(नानादेवताः) 
| २० ३ भग्वंगिरा: यक्ष्मनाशनं 
त 
र ४ तृतीयोऽनुवाकः 
२१ ३ शन्तातिः चन्द्रमाः 
| २२ ३ 0 आदित्यर दिमः,मरुतः 
२३ ३ र आपः 
| २ ३ 2१ 2१ हर 
२५, ३ शुनःशेपः मंत्रोक्तदै वतं 
२ ३ ब्रह्मा पाप्मा 
ह २७ ३ भृगुः यमशनिऋ तिः 
२८ ३ ११ 59 ११ 
- १ २२, ३ ११ ११ ११ 
| ३० ३ उपरिबश्रचः शमी 
| ३१ ३ ° गोः 
| ४, 
४ चलुथाउनुवाक: | 
१ ३२ ३ १-२चातनः, ३अथर्वा अग्निः 
१ ३३ ३ जारिकायनः इन्द्रः 
३४ ७, चातनः अग्निः 
३५ ३ कौशिकः विश्वानरः 
| ३६ . ३अथर्वा (स्वस्त्ययनकामः) अग्निः 
EN) ३ ह ११ चन्द्रमा: 
१0२६ ३» ११ ॥ 
a 
9७३३३३9३३9३०१ 


५ 


| 
क्‍ 
| 
| 


99939999399399396&6€<66€&€&6&€€&66€& eset eeeeeeeeesee _ 


| 


न ज०>3३3२३> 


SP 2.5 


| अय 


I, _ 


६ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 
séeeeeeeseseseeeseeeeeseeeeeeesee ef 93999399:99399:9 9:99 २२२०२ ०२२२ ९७८८ ८८८६ 


३, १-२अभयकामः, मन्त्रोक्तदेवताः 
३ स्वस्ययनकामः) 

४१ ३ ब्रह्मा चन्द्रमाः, 
वहुदैवत्यम्‌. 

७ पञ्चमोऽनुवाकः । 

४२ ३ भूग्वंगिराः (परस्परः मन्युः 

चित्तेकीकर णकाम:। ) 

33 मन्युशमनं 

2७ ३ विश्वामित्रः वनस्पतिः 
(मन्त्रोक्तदे वता) 

४५ ३ अंगिराः प्राचेतसो दुष्वप्ननाइानम्‌ 

यमश्च. 


०८ 
A 
AY 


स्वप्न 


शट 
५0) 
९८ 


७७ हु डु अग्निः,रविश्चेदेवाः 


| 

कै 

: 

| ३ सुधन्वा 

| तह मन्त्रोक्तदे वताः 
2 ४९ ३ गाम्यं अग्निः 

१ ३ अथर्वा अश्विनो 

, (अभवकामः) 

८१ शन्ताति आपः, ३वरुणः 
| ६ षष्टाऽनुवाकः | १४ चतुदश! प्रपाठकः । 
| ५२ ३ भागलिः मन्त्रोक्तदेवताः 

३ वृहच्छक्रः नानादेवताः 
१ ५2 ३ / ब्रह्मा अग्नोसोमो 
2१ १ विश्व रवाः 

४ २-३ रुद्रः 

. ५६ ३ शन्तातिः १ विश्वेदेवाः 
२-३ रूद्रः 

| > 39 रुद्र: 

4 "०८ ३ अथवा (यश- वृहस्पतिः, 

| स्कामः) मंत्रोक्तदे वता 

|: ण्‌ ३ छ रूद्रः, १, 

६० ३ क अयमा 
f ६९ ३ ११ ख्द्रः 
क 


५८४ 


र 
५८ 


जगतो ३ ऐन्द्रअनुष्टप 


शु ३ त्रिपदा महाबृहती 


~ 


पथ्यापाक्ति;, २ भुरिक 
त्रिष्टप्‌३अनुष्टप्‌ | 
१ ककुम्मती विष्टारपंक्तिः। 
२ त्यवसाना दाक्वरीगभा 
पञ्चपदा जगती, ३अनुष्टपू 
[न्रष्टप 


Sv" 


२अनए्टप्‌र-३जगती(३विराट्‌) 
१ विराड्‌ जगती 

२,३ पथ्यापाक्तेः 

त्रिष्टप, १ गायत्री, ३ जगती 


अनुष्टुप्‌ 

त्रिष्टुप्‌, १ जगती 
अनुष्टुप्‌ | 

१जगता २ त्रिष्टुप्‌, ३ जगता 


~ 


१ उष्णिग्गर्भा पथ्यापक्तिः 
२ अनुष्टुप, ३ निचुत्‌ 
२अनुष्टप,३पथ्यापंक्ति; 
१ जगता, २ अस्तारपक्त 
अनुष्टप 
अनुष्ट्प्‌ 


SS 


| 
! 
] 
। 
। 
। 
| 
| 
! 
| 
अनुष्टुप्‌ | 
! 
| 
] 
| 
| 
! 
! 
| 
! 
: 


32 


त्रिष्टुप्‌, २-३ झरिक्‌ ३ 
थे 


2<€€€€९€४६€€€७>>93>>%>>७>>>%३५>>>>>७ >>>>9>%%>>>9%>>3>:>>23>>>9>:>>:5€€&&€€>>>> 


शी 


~ 


७ सप्तमा$नुवाक! | 


pi 
RU 


20) AN 
A 
० 


५0) 
८८ 
tw 


AD AN ४७) 
GM CE 
«८४ NU A AU 


१] | 
> (१ 


AU 


८ अष्टष्घाऽलुवाकः । 
७३ ३ 


दुर 
Ee 
AY ९० 


& 8 
५९० ७ 


००० “० 


| 
त 
त 
न 
न 
8 
, 
| 
। 
- 


७७:७8 भक्त | कया के 


ऋषि देवता और छन्द । 


अथर्चा. 

द्रु हणः(आय॒- 
वचोवलकामः) 
अथर्चा 


,(वचेस्काम्रो 

यशस्कामश्च) 
कांकायनः 
ब्रह्मा 


अथवागिराः 


अथा. 


2९ 


कबन्धः (सपत्न- 


क्षयकामः ) 


भगः(जाया- 
कामः) 


रुद्र मत्रोक्तदे वताः 
निऋ तिः, यमः, 
४ अग्निः 
-स्ांमनस्यं । 
विश्वदेवाः 


इन्ट्र;,पराशार्‌ः 


2१ 33 


मन्त्रोक्तदेवताः 


बृहस्पतिः,अश्विनो 


अघ्न्या. 
अग्निः 

३ विइवेदे वाः 
दो पो ऽक ४ 


सांमनस्य, 
नानादेवताः 
त्रिणामा 
इन्द्रः, मन्त्रोक्ताः 


सांतपनाग्निः 
जातवेदाः, 


१,२ चन्द्रमाः,३स्वष्टा. 


संस्फानः 


चन्द्रमाः 
आदित्यः,मंत्रोक्ताः 
इन्द्र; 


~ 


SY 


श्र 

त्रिष्टु । 

जगती जगतीगभा 
४ अनुष्ट 


अनुष्टुप्‌. २ त्रिष्टुप्‌ 


;, 9 पथ्यापक्ति 


0) १ त्रष्टप्‌ 


5 
॥ पुराविराडतिशक्ररीग- 
भा चतुष्पदा जगती 

२ अनुष्टप, ३ अतिजगती- 


राभी त्रिष्टप 
अनुष्टुप्‌ 
जगती 
१ त्रिष्टुप्‌ 
अनुष्ट्रप्‌, १ जगती 


११ 
गायत्री, ३ त्रिपदा प्राजापत्या 
. जगती 
अनुष्टुप्‌, १ झुरिक्‌, 


को 


4 

बै 
५ 
। 
। 
| 


3 प्रस्तारपंक्ति 


: 


3593229222522 >: 9999 5925 केले RPP 


NN 
~ 


जज ७२००ळ>>>>>>>>2) 


< 


DDL 


9999 | 
3>29999999999999999999999993999993939999939399999933993399999999993999339994 99999999999999 


a> 


92 


अथववेदका स्वाध्याय । 


९ नवमोऽनुवाकः । 


<३ 


<८ 


८५ 


१०० 
१०१ 
१०२ 


४ 


NAN AN A A 


३ 
दशमोऽनुवाकः | 


` (अभिसंमनस्कामः) 


अशिराः 


3? 


मन्त्रोक्तदेवताः 


निऋ तिः 


अथर्वा ( यक्ष्मना- वनस्पतिः 
शनकामः ) 


५ ( वृषकामः ) 


भग्वंगिरा; 


अथर्चा 


शन्तातिः 
अथरत्रीगिराः 
भृग्वंगिराः 
i 
अथर्चा 
99 


93 


गरुत्मान्‌ 
अथवीगिराः 
जमदग्निः 


पकवुष $ 
भुवः 
99 
रूद्रः, मन्त्रोकतदेचताः ,, 


र्ट्रः 


मन्त्रोकतदे वताः, 
यक्ष्मनाशन 
वाजी 


रुद्रः, ३बहु दे बत्यम्‌ 
सरस्वती 
वनस्पतिः, मंत्रोक्ताः 

„ ३ सोमः 
मित्रावरुणो . 

इन्द्रः 

99 ३ सोमः 

सविता च. 

वनस्पति; 
ब्रह्मणस्पतिः 
अश्विनो 


११ एकादशोऽनुवाकः।१५पश्चद शाश्प्रपाठकः। 


१०३ 
१०४ 


३ 
३ 


उच्छोचनः 
प्रशोचनः 


इन्द्र।ग्नी, व हुदेवत्यं. 


99 १2 


आर्षी बृहती, ३-४ ज- 
गती, ४ भुरिक्त्रिष्टप्‌ । 
अनुष्टुप्‌. 


ज्रिष्ठुप्‌ 
अनुष्टुप रविराड्‌ जगती, 
39 
» दत्रिपदाविराण्नाम गायत्री 
त्रिष्टप, २ जगती, भुरिक्‌. 
Sw 
» २ ब्रहती गर्भाष्टारपंक्तिः 
अनुष्टुप्‌, ३अुरिक्‌ ब्रहती. 
SYS 


अनुष्टुप 


33 


aD EEEEPII EEEEEESGEGESE SEEESEESBIID FEGEPSIDBD DISD DDD D? 9533 


WIP 


\ 
) 


99993399939:22989939&89939&8599 2 38993399999893893359939989939939399839939933899383७ 88&939७&७७838939%8७8833>3>3 
PIS 


~ at 
2 24 


३ 
Er ७9३9७ ७999 8989 39%99999999:9%9995999899&89989999999999539899>»:686&श 93939 866< 8895 


ऋषि देवता और छन्द । 


१०५ ३ उन्मोचनः कासः 

१०६ ३ प्रमोचनः दूर्वाशाला, 
१०७ शन्तातिः विश्वजित्‌ 
१०८ ; शौनकः मेधा, ४अग्निः, 
१०९, अथर्चा पिप्पली, भैषज्यं 
११० ३ अग्निः, 

१११ 8 99 2१ 

११२ ३ 4 i 

११३ ३ १३ पूषा. 

१९ द्वादशोऽनुवाकः । 

११४ ३ ब्रह्मा विश्वेदेवाः 
११५ ३ ११ 0१ 

११६ ३ जाटिकायनः वेंबस्वतः 

११७ ३ कौशिकः(अनुण अग्निः 

कामः ) 

र र्‌ < २ 2) 99 
११९ ३ 33 32 
१२० Er कै मन्त्रोक्तदेवताः 
१२१ 8 ११ ११ 
१२२ ७ भृगुः विश्वकर्मा 
१२३ ७ 9 विइवेदेवाः 
१२४ ३ अथर्वा(निऋ - मंत्रोक्तदेवता 


व्यपसरणकामः) दिव्या आपः 


१३ अयोढ्शोऽनुवाकः । 


१२५ ३ अथर्चा वनस्पतिः 
१२६ ३ फ़ वानस्पत्यो 
दुन्दुभिः 
१२७ ३ भुग्वंगिराः वनस्पतिः, 
यक्ष्मनाशनं 
१२८ ४ अंगिरा; चन्द्रमाः, 


(अथर्वोगिराः) शकधूमः 


१२९, 
२ 


ETT: 


अनष्टप्‌ 


०००” 


„ २ उरोब्रृहती,३पथ्य्राबृहती 


१ पंक्ति: 
१ परानुष्टुप्‌ त्रिष्टुप्‌, 


232 ७ हरे, पंक्तिः 


जगती, र त्रिष्टप्‌ 


१ जगती २ पांक्तेः, 
३ ब्रिष्ठुप्‌ 
१-२ अनुष्टुप्‌ , ३,३ अनुष्टुप 
त्रिष्टुप्‌, ४,५ जगती | 
» रै द्विपदा साञ्नी अजुष्टप्‌, 
४ एकावसाना द्विपदा 
प्राजापत्या भुरिगनुष्टुप्‌ 


भ्रिष्ट्‌ पू. 

त्रि्टुप्‌, २ जगती. 

भुरिकििष्टुप्‌ 

अनुष्टुप्‌, ३ तयवसाना षट्पदा 
जगती, 

अनुष्टुप्‌ 


९, 


Too 
€८€ >>>>%>%>>>>>>>>%>>>>>>3>>>>>>>>€6<८<&5€€८€<€€८€%%&८€€€<€%€€«&८€<283>2>2>>>>>% 
‘ie!’ 


DIIPIIIBIIFBPRLD 99999939 2229 ७६०३०७७२०७ ७७०० PADS 8293 DPDD RAPD RPDT BORD DDH RODD BHP >>> 


DIDBSIIIIIIIS 


ज 9३३३३३ 


प् 


४७०२ 
ना 


ङ Oo OOO - ..- 


१० अथवेवेदका स्वाध्याय । [ २ काण्ड ६ 


8299 5559 2925922295953295222222295 scfm ७९ ८ 
| १३० ४ अथवोगिराः स्मरः अनुष्टुप्‌ १ विराट्पुरस्ताद्बृहती | 
$ १३१ ३ ११ 0: 22 | 
$ १३२ ण १5 9 ; १ त्रिपदानुष्टुप्‌, ३ भुरिक, 

२, ४, ५ त्रिपदा सहाव्रृ हती | 
४ वराट 
१३३ डर अगस्त्यः मेखला त्रि डु १ शुरेक्‌; २, ७ अनुष्टुप्‌ | 
| जगती | 
१३४ ३ शुक्रः मन्त्रीक्तदेवताः अनुष्टुप्‌; १ परानुष्टुप्‌ त्रिष्टुप्‌ ; २भुरि 
8 ब्रिपदागायत्री | 
१३५ डे 99 29 29 | 
, १३६ ३ अथर्वा (केश- वनस्पतिः अनुष्टुप्‌, २ एकात्रसाना द्विपदा 
वथनकामः)  साम्नाबृहती | 
[बीतहब्यः] | 
१३७ ३ 2१ ११ 3१ 23 
१३८ ७, > 22 03 23 प्यापाक्त | 
१३९ ७ 5१ १० 92 ज्यव० पट्प० विराड 
जगती | 
| १४० ३ 90 ब्रह्मणस्पतिः, ॥ उरोब्रृहती; २ उपरिष्टा | 
संत्रोक्ताः ज्ञ्योतिष्मती त्रिष्टुप्‌ & 
4 ३ आस्तारपंक्ति A 
§ १४१ ३ विश्वामित्र, आश्विनो री | 
१४२ ३ 09 वायुः 
§ इस प्रकार षष्ठ काण्डके स्रक्तांके ऋषि, देवता, छंद हें । अब इनका ऋषिक्रमाचुसार | 
। विभाग देखिये-- | 
~ ~ 
$ “ऋषिकमानुसार सुक्तविमाग । | 
§ १ अथवा ऋाषक १-७; १३; १७; १८; 8२; ३६-४०; ५०; ०८ --६२; ६४- | 
§ ६९; ७३; ७४; ७८-८१; ८५-९०; ९२; ९७-९९; १०९-११३; १२४-१२१; § 
§ १९९-१३२: १३६-१४० य ६१ सक्त हैं | | 
१ २ शन्तात ऋषिक १०; १९; २१-२४; ५१; ५६; ०७; ९३; १०७ य ग्यारह 
सक्त ह | | 
/: ३ भ्रुग्वगिरा; ऋषिक २०; ४२; ४३; ९१; ९५; ९६; १२७ ये सात वक्त है। | 
§ ४ ब्रह्मा ऋषिके २६; ४१; ५४; ५५; ७१; ११४; ११५ ये सात सक्त हैं। 
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काशक काषक ३५; ११७-१२१ य छः सूक्त 
१; १२२; १२३ ये पांच सक्त है | 


७ आकरा! प्राचतस्‌, ऋषिक ४५-४८ ये चार सक्त हैं । 
८ विश्वामित्र ऋषिक ४४; १४१; १४२ ये तान सूक्त हैं । 
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कण्डम ३३ ऋषियांका संषच ह । अब दवताक्रमासुपार बक्तावेसाग दाखिय-- 
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दवताकमातुसार सक्तावभाग । 
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ह 
- १ नाना देवता!, अहुददेचतम्‌, मन्त्रोक्त देवतं के ३; ४; १०; ११; १६; १९;२५; 
१7९0७४४५४८; १२; ५३: ५८; ६२; ६८; ७३; ७५; ८१; ८३; ८९; ९१; ९३; 
$ ९५; १२०; १२१; १२४; १३४; १३५; १४० ये २९ सूक्त दें । 
$ सोम, चन्द्राः के २; ६; ७; १६; १९; ९१; ३७; ४१; ६५-६७; (१८; 
| ८०; ९६; ९९; १२८; ये १६ सकत | 
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अश्नेके १०; ३२; ३४; ३६; ४७; ४९; ६३; ७१; १०८; ११०-११२; 
& ११७-११९; ये १५ सक्त है । 
६ ४ वनस्पात के २; १५; ४०; ८५; ६; १००; १२५; १२७; १२६. | 
४, १२९ ये १३ सूक्त | 
§ ५ विश्वदेवाः दवता के ७; ४७; ५५; ५६; ६४; ७१; ११४; ११५; १२३ | 
$ ९ सक्त हे । ६ ग | 
8 दद स्द्र देवता के ५५-५७; ५९६ ६१; ६२; ८९; ९०, ९३ ये ९ सूक्त हैं । 
§ ७ इन्द्र दवता क ३३; ६५-६७; ७५; ८२; ९८; ९९ ये ८ सूक्त है | | 
| ८ बृहस्पति के ३८; ३९; ५८; ५९; ६९ ये पांच छङ्त हैं । | 
2 २ निक्रति के २७- २९; ६३; ८४ ये पांच सक्त हैं । | 
१ १० ज्रह्मणस्पात के ६; १०१; १०२; १४० ये चार सकते है । 
| ११ अश्विनो के ५०; ६९; १०२; १४० 29. 30 | 
§ १२ यञ्च क २७-२९; ६३ 9१ 33 | 
§ १३ आपः के २३, २४, ५१, १२४ १9 )5 | 
१ १४ साँसनस्य के ६४, ७३; ७४ ये तीन सक्षत हैं । ! 
4 १५ पराशर के १९५-६७ RS भ 
2 १६ स्मर के १३०-१३२ १9 ११ | 
| १७ वायु के १०, १४२ ये दो सक्त हैं । | 
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इस काण्डमं संक्तांक गण । 


२१ सावता के १,९९ , ल 


शष लकत एक दुवताका एक हैं दाखय, इन्द्राञ्ना ५, सूये १०, रतः ११, तक्षकः 
१२, मृत्युः १३, बलासः १४, गभच्हणं १७, इष्याविनाशनं १८, आदित्यरदिप्रः २२ 
मरूतः २२, पाप्मा २६, शमा ३०, गाः ३१, विश्वानरः ३५, त्वाप; न्युः ४२, 
मन्युशमन ४२, दुष्वसताशन ४५, खम ४६, सुधन्वा ४७, वरुणः ५१, अग्नोषामा ५४, 
अपमा ६०, अघ्न्या ७०, शपाऽकः 9२, तरिणामा ७४, सांतपनाग्नेः ७६, जातवेदा ७७, 
त्वष्टा ७८, परस्फान। ७९, आदत्यः ८१, एकवूषः ८६, वाजा ९२, सरस्वती ९५ 


मित्रावरुणा ९७, कासः १०५, दूवाशाला १०६, विश्वाजत्‌ १०७, मधा १०८; 


पिप्पली १०९, भेषज्यं १०९, पूषा ११३, वेवस्वतः ११६, विश्वकमा १२२, 
वानस्पत्यो दुन्दामिः १२६, शकधूपः १२८, सगः १२९, मेखला १३३ ये अठतालीस 
देवताओं के प्रत्येका एक एक ऐसे सक्त हैं । 
पहिले २१ और ये ४८ मिलकर ६९ देवताए इस काण्डमें हें। अथात्‌ इतनी देवताओका 
विचार इस काण्डमें हुआ है अब इस काण्डके गणों की व्यवस्था देखिये- 
इस काण्डम सूक्तोंके गण । 
१ त्रृहच्छान्तिगण के १९, २३, २४, ५१, ५७, ५९, ६१, ९३, १०७ येनो 
वक्त हें । 
२ स्वस्त्ययनगण के ३, ४, ७, १३, ३२, ३७, ४०, ९३ ये आठ सक्त हैं । 
३ लक्मनाइानगण के २०, २६, ४२, ८५, ९१, १२७ ये छः सूक्त हैं । 
४ पुष्िकमंत्रगण के ४, १५, ३३, ७९, १०२ ये पांच मक्त हैं । 
५ अपराजितगण के ६५-६७, ९७ ये चार खूक्त हैं । 
६ वचस्यगण के ३८, ५८, ६९ ये तीन मक्त हैं । 
७ पवित्रगण के ५१, १२, ७३ ,, „, 
८ रौद्रगणके ५५,६१, ९१० „ » - 
९ वास्तुगण के १०, ७३, ये दो सक्तहें। 
१० चातनगण क ३२, ३४ 5 5 
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अमृतदाता ईश्वर 
४] 


( क्रषि;-- अथवा । देवता-सविता । ) 
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दोषो गाय बृहद गाय द्यमद्वेहि । 

आर्थवेण स्तुहि देवं संवितार॑म्‌ ॥ १ ॥ 

तमु छुट्टि यो अन्तः सिन्धी सूनुः । 

सत्यस्य युत्रानमद्रोंधवाचं सुशेवम्‌ ॥ २ ॥ 

स घां नो देवः सविता सांविषदमतांनि भूरिं । 


[| ~ 


उभे सुष्टती सगातवे ॥ ३ ॥ 


~ 3 


अथ-- है ( आथवण) अथवाके अनुयायी! (सवितार देव) सविता 
देवकी ( स्तुहि) स्तुति कर । (दोषो गाय) राचाक समय गा, ( बृहत्‌ 
गाय ) बहुत भजन कर, ( दुमत्‌ धेहि) तजयुक्त का धारणा कर ॥ १ ॥ 

( थः सिन्धो अन्तः सत्यस्य सूनु! ) जा अवसमुद्रक वाचम सत्यका प्ररणा 
करनेवाला, तथा ( युवान) युवा, (रुशच) उत्तम सुख दनवाला आर 
( अ-द्राघ-चाच ) द्रोह हीन वाणीत युक्त ह (त उ स्तुह) उसाका गुण- 
वणन कर ॥ २॥ 

( सः च सविता देवः) वही सव प्रेरक देव ( उभ खुदुता सुगातव ) 
दोनों प्रकारकी स्तुति करने याग्य उत्तम सागांपरख हम जाय, इस क लय 
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सिल्क २ 
१६ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


(नः भरि अमताने सावषत्‌ ) हम बहुतस अमृतमय सुख देलार 
हता ह ॥३॥ 

भावाथ- है यागमाग से प्रवृत्त मनुष्य ! तू सचधररक एक इश्वर की 
उपासना कर । राचाक समय उसका गुणगान कर, उसका बहुत 'मजन 
कर, आर उसके तजका सन म धारणा कर ॥ १ ॥ 

वही एक इश्वर इस भव समुद्र के घाचम सत्यको प्रेरणा करनेवाला हे, 
वह न बाल होता हं आरन बृद्ध होता इ। परतु सदा तरूण रहता हे। 
वही सब सुखाको दन वाला हे आर ॥हंखाराहेल वाणोका प्रवतक हे, 
उसी का गुणगान कर ॥ २॥ 

वहीं सबका प्ररणा देनवाला एक देव हम दानो प्रकारके प्रशसनीय 
मागापरसे प्रगति करे, इसलेय हमें अनल सुख सूदा देता रहता 
हें॥ ३॥ 


> 


एकदेत्रकी भाक्ते । 


हे, ऐसा प्रतीत होता हे । सूये परमात्माका प्रतिनिधि इस खय माला में हे, इसलिये 
उसकी उपासना करनेसे परपरया परमात्माको उपासना हो सकती है, इसमें संदेह 
नहीं दे; परंतु यदद प्रतीकोपासना साधारण अज्ञ बालबुद्धि जनोंकी मनःस्थिरता के 
लिय उपयोगी हे । वेदम अग्नि, विद्युत्‌ ओर सयं इनके द्वारा पार्थिव, अन्तरिक्षीय आर 
आलोक संबंधी तीन दृश्य तेजा का दशन कराके परमात्मापासना का ही पाठ दिया 
होता हे; इसो नियमके अनुसार यहां सबिता देव के द्वारा सयका दशन करात हुए एक 
अद्वितीय परमात्मा कौ. ही उपासना कही हे इस का उत्तम प्रमाण यह हे- 
दोषा गाय ( स० १ 


रात्रीके समय उसका गुणगान कर, उसकी भक्ति कर, उस 
री 


[$ 


। उपासना कर. यदि 

दिनमें दिखाई देनेवाले सरथं की ही उपासना इस सक्तमे होती, तो ' राजाके समय 

उसके गुण गान कर ' ऐसा कहना अनुचित था, क्योंकि खर्य की उपासना दिनके 

समय ही हो सकती है ओर रात्रीके समय नहीं । इस सूक्तम तो रात्रीके एकान्त समय 
में उस खर्य देवका खूब भजन करो ऐसी आज्ञा हे, देखिये -- 
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दोषो गाय, बृहद्‌ गाय | ( म० १) 
“रात्रीके समय भजन कर, बहुत भजन कर” इस प्रकार रात्रीके समय भजन करने 
को ही कहा है । यदि इस सूर्य की ही उपासना इस मुक्त में अमीष्ट होती, तो उसकी 
उपासना रात्रीका नामनिर्देश करके केसी कही होती ? इस सूक्तम दिनका नाम तक 
नहीं है, परंतु शत्रीका स्पष्ट उल्लष हे, हृतनाही नहीं परंतु उस रात्रीमें-- 
दयुमत घेहि । (मं० १) 

“ तेजवाले स्वरूप की मनमे धारणा कर ।” सूर्य का तेज दिनमें दिखाई देता हे, 
रात्रीके समय नहीं । परंतु यहां तो रात्रीके समय सके तेजका ध्यान करना लिखा है; 
इस लिय, जो दा रात्रीके समय उपाध्तनाके लिये प्राप्त हो सकता है, और जिसके तेज 
की धारणा रात्रीके समय में भी की जा सकती है, उस समका वर्णन इस खक्तम हे ऐसा 
हम कह सकते हैं । अर्थात्‌ दर्यकामी जो सर्य परमात्मा है, जिसके शासन से यह ख़ये 
यहां प्रकाश रहा है, उस परमात्मरूपी बूर्यकी उपासना इस सक्त द्वारा कही है । इस 
के गुण जो उपासनाके समय मनन करने चाहियें, उसका वर्णन निम्न लिखित प्रकार 
इस बक्त में हुआ 

१ बृहत्‌-- वह सबसे बडा हे, उससे बडा कोइ नहीं है, 

२ व्यम्मत्‌> वह प्रकाशवाला है, 

३ देवन्वह सब प्रकारसे दिव्य हे, वह दाता प्रकाशक ओर ऐश्वर्य युक्त है, 

४ साविला= वह सबकी उत्पत्ति करनेवाला आर सबका ऐश्वयं बढानवाला इ, 

७ सिन्धी अन्तः८ इस ससारसझुद्रके गहरे स्थानम मी वह विद्यमान हैं, 

६ छत्यस्थ सूळुः= सत्यका प्ररणा करनेवाला, वह सत्य खरूप हैं, 

७ युवा वह सदा जवान है, वह न कमी जाल था आर न कमी बुट होगा, 

दा तरुण जेसा शक्तिशाली हे, 
८ सुशेवः = उत्तम सुख देनेवाला, किंवा ( सु-सेवः ) उत्तम प्रकार सेवा करने 
योग्य 

० अ-द्रोध-वाकुर हिंसारहित शब्दाको प्रेरणा करनेवाला, 

१० अमझुतानि भूरि साविषत्‌= अनंत सुखांको दता रहता ह 

ये दस गुण इस परमात्माके इस वक्त में कह हैं, उपासक का इन गुणाका 
मनन करना चाहिये। परमात्माके इन गुणोका मनन करके, इनका थारणा 


मनस करके अपने अन्दर जहोतक दा वहांवक इन गुणा का बद्ध करना चाइय। 
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१८ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 
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| सवथा इन शुणाका उत्कषे मनुष्य न सा हाँ सके, ता काई ज नहीं है, [जस अवस्था शी 

तक हो सके, उस अवस्थातक उत्कृष करना आवश्यक हे । | 

परमात्माके इन गुणोंका मनन करनेसे उसके तेजःखरूपका साक्षात्कार सत्र होने ; 

लगता हे । योगमार्ग में प्रवृत्त होकर प्राणायाम ध्यान धारणा की ओर थोडीही प्रवृत्ति # 

होनेसे ही प्रकाशदशन होने लगता हे । इस प्रकाशद्शनका नित्य स्मरण करनेसे और | 

इसीको घ्यानमें स्थिर करनेसे योगतिद्ध उन्नतिका प्रकाछका मार्ग सिद्ध होजाता है। यह | 

तेजका केन्द्र इस संसार महासागरमें सर्वत्र उपस्थित देखना और उसके विना कोई । 
पदाथ नहीं है, एसा मनका निश्चय करना चाहिये । उसका तेज, उसके सत्यनियम 

और उसकी दया सवेत्र अनुभव करनेसे उप्तकी सर्वत्र उपस्थिति जानी जा सकती. दै । | 

आहेसं णा। | 

परमात्मा खयं हिंसाराहित वाणीका प्रवतक है, अतः जो मनुष्य उसके भक्त होना $ 

° अथात्‌ जिन श | 

शर 

) 


चाहते हैं वे सदा द्रोहरहित वाणीका प्रयोग करें। “ अद्रोचवाळ 
दनेका थोडा भी आशय 
ढ्ढ्‌ 


ब्दाम थाडा भा द्राह नहा; थांडा भा हसा नेहा, दू 
त 


रोकी कष्ट 
नहीं, उस प्रकारकी वाणी मनुष्यॉको बोलना उाचित हें? इस शब्द द्वारा इश्वरमक्तको 
किस प्रकारका आचरण करना चाहिये यह दशाया हं। य 


। 
. 
$ 
र 
कै 
कै 
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| 
न 
१ मय शब्दाका प्रयाग नहा करता, ता उसके भक्तको! मा 
क्र 
& 
; 


[स्‌ कर कमा द्राह 


द्‌ 
छ्सं 


| 
ङ प्रयोग करना | 
चाहिये। अथात्‌ मगवद्धक्त अपन मनें [हाका भाव न रखे, हिंताभाव वाणीसे प्रकट | 
न करे, और हिंसाका कोई के न करे । इस प्रकार प्रयत्न करनेसे कोई समय ऐसा आ 2 
जाता हे, कि जिस समय उपासकके मनमें हिंसाकी लहर उठती ही नहीं ! यह अवस्था १ 
जब प्राप्त होती हे तब उसके सन्छुल हिंसक जन्तु भी हिंसाइती भूल जाते हें । आत्मो- | 
न्नतिक लिये इस प्रक्रार “ अद्रोह बत्ती की परम आवश्यकता रहती है । | 
अद्रोह बृत्ती केवल द्रोह निषेधको ही व्यक्त करती है, ऐसा कोई न समझे । द्रोह त 
निषधकी अपेक्षा ' दूसरोंका सुख बढानके लिये आत्मसझपेण ? करनेकी इस 
बृत्तीम आवश्यकता है। अहिंसा अद्रोह ये शब्द केवल हिंसा निश्वृत्ती ही नहीं बताते, 
प्रत्युत जनताकी सेवा करने दारा जो भगवानकी सेवा होती हैं, उसके करने की भी 
इसमें आवश्यकता हैं ! 
सत्य का मार्ग । 
अहिंसाके साथ “सत्य, का मार्ग भी इत सकतमें बताया है । परमात्माको व्यस्य 
5 सन! कहा है, यहां 'सनु शब्दका अथे ( सु-प्रसवे ) प्रसव करना है। सत्यका 
छ 
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अँमृतदा(ता इश्वर । 


प्रसव करनेका तात्पर्य सत्य मानना, सत्य बोलना आर सत्य करना, अर्थात्‌ सत्यरूप 
बनना हे । परमात्मा सत्यका प्रवतेक इं, ऐसा कहनेसे इश्वर भक्तको उचित हे कि वह 
सत्यानिष्ठ बने । अपनी उन्नतिक लिये सत्यकी अत्यंत आवश्यकता है । 
अहिंसा बृत्ति ओर सत्यनिष्ठा इन दो मावनाओंसे मनुष्यकी उन्नति हो सकती 
ओर परमात्माका साक्षात्कार होता है । 

दो मार्ग । 
अहिसा और सत्य ये दो प्रशंसनीय मागे हैं, इनसे ही मलुष्यमात्रका इहपरलोक 
कल्याण हो सकता हे । इन दो मागाके विषयमे इस सकतमें इस प्रकार कहा हे ।-- 
, उभे छुष्टुती खुगातवे सः भरि अम्नतानि साविषत्‌। ( मं० ३) 
“दोनों उत्तम प्रशंसनीय मार्गापरसे ( सु ) उत्तम रीतिक्षे (यातेव) जाने के लिये वह 
परमात्मा बहुत सुखतावन हमें देता है । ” यही उसकी अपार दया है। इस जगतूमं 
उसने अनंत सुखमाधन निर्माण किये हैं, ओर मनुष्योंको दिये हैं । इस का उद्देश्य यह 
हे कि मनुष्य उन सुखसाधनों का अवलंबन करके अहिंसा ओर सत्यके साधनद्वारा 
अपनी उन्नतिका साधन करे ओर अन्ते परमात्माको प्राप्त करे। परमेश्वरको अपार 
दया इस प्रकार अनुभव कर्के उसके उपर दृढ श्रद्धा रखनी योग्य हे । 
उक्त दो मागे ऐहिक अभ्युद्यसाचन भोर पारमार्थिक निःश्नेयतसाधन ये भी हो सक 
। घमेके ये दो अंग ही हें । परमात्माने इस जगत्‌ में जो सुखताधन निमाण किय हूँ 
उनको लेकर अभ्युदय आर निःअ्यस साधन करके परमगतिको मनुष्य प्राप्त हो ! 


अथवाका अड्याय । 


092 


342 


इस खूकतका उपदेश 'आ-थर्वण' के लिय किया है । 'थर्वे का अथ कुटिलता, हिंसा, 
चंचलता आदि | अनथ? का अथे हे 'अकुटिरुता, अहिंसा ओर«स्थिरता ' जो मनुष्य 
अकुटिलता ओर अहिंसा वृत्तीसे चलते हुए मनःस्थेय प्राप्त करत हें अथात्‌ योगमार्गका 
अनुष्ठान करके चित्तरृत्तियोका निरोध करत हैं, उनका अथवा कहते हैं । इस योगमार्गके 
जो अनुयायी होते हैं, उनका 'आथ३ण' कहते हैं । इन आथवेणेकी उन्नति किस प्रकार 
हाती हे, इसका वर्णन इस सकते किया हे । इस दृष्टित पाठक इस सूक्तका विचार 


करेंगे, तो उनको आत्मोन्नातिके वेदप्रतिपादित योगमागका ज्ञान हो सकता है। 


आशा है कि पाठक इस सक्‍तसे अहिंसा ओर सत्यका मह्ख जानकर उसके अव- 
लंबनसे अपनी उन्नतिका साधन करें ओर वेदका उपदेश अपन दनिक आचरणमें लाकर 


हहूपरलाकर्भ परम उनात प्रास कर । 
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विजया इन्द्र | 
[२] 


( ऋषिः-अथवो । देवता-सोमः, वनस्पतिः । ) 
इन्द्राय सोम॑मृत्विजः सुनोता चं धावत । 
स्तोतुर्यो वचः शृणवद्धवं च मे ॥ १ ॥ 

आ यं विशन्तीन्द॑बो वयो न वृक्षमन्ध॑सः । 
विर॑प्शिन्‌ वि मुधों जहि रक्षुस्विनांः ॥ २ ॥ 
सुनोता सोम्रपाव्ने सोममिन्द्राय वञ्जिणे । 
युवा जेतेशांनः स पुरुष्टुतः ॥ ३ ॥ 
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१ अथ-हे ( क्रत्विजः) ऋतुओंके अनुकूल यज्ञ करनेवालो ! (इन्द्राथ सोम 
3 सुनोत ) इन्द्र के लिये सोमरस निचोडो, ( च आ धावत ) ओर उसको 
अच्छी प्रकार शोधो । (य! स्तोतुः मे वच!) जो स्लुति करनेवाले मेरी | 
स्तुति आर ( हव च ) मरी प्राथना ( दाणवत्‌ ) खुन ॥ १ ॥ | 

§ ( यं अन्धसः इन्दवः) जिसके प्रति अन्नरसके अंश ( आविशान्ति ) | 
। पहुंच जाते हें ( वृक्ष चयः न ) वृक्षके प्रति जेसे पक्षी जाले हैं । हे ( वि- र 
४ रप्शिन्‌ ) विज्ञानयुक्त वीर! ( रक्षस्विनीः ग्धः वि जाहि) आसुरी इत्तीक 
शञ्ुआंको नादा कर ॥ २॥ | 
१ ( सामपान्न वाज्रण इन्द्राय ) सामपान करनवाल दाख्त्धारा इन्द्रकेलिय | 
§ ( सोमं खुनात ) सोमका रस निचोडो । ( स! पुरुछतः जेता युवा इशान; ) | 
$ वह प्रशंसनीय विजयी युवा इश है ३ ॥ 
भावार्थ-- हे याजको ! इन्द्र देवके लिये सोमरस निचोड आर उस | 
| रसको छानकर पवित्र बनाओ । वह प्रभु ऐस। हे कि जो हमारी | 
4 सुनता है और हमारे मनोरथ पूर्ण करता है ॥ १ ॥ | 
$ उसी प्रसुके प्रति यह सापयञ्च पहुंचता हे | हे वीर ! आसुरी भाववाले | 
# शात्रञआका परास्त कर ॥ २ ॥ 
र] सोमपान करनेवाल वज्रधारी इन्द्रक लिये सोपरख तयार करो । बही | 


इन्द्र प्रशंसनीय विजयी युवा वीर है और वही सबका प्र हे॥३॥ | 
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इन्द्रके लिये सोमरस । 


सोमरस निकालकर उसको छानकर पवित्र करके उसका प्रमुके लिये समपंण करना 
चाहिये ओर अवशिष्ट रहे हुए रसका स्वयं सेवन करना चाहिये | यह सोमरस बडा 
बलवधेक, पौष्टिक, आरोग्यवर्धक, उत्साहवर्धक और तेजस्त्रिता बढानेवाला है ! ईश्वर 
को भक्तिपूर्वक समपेण करनेके बाद अवशेष भक्षण करनेका महत्व इस सूक्तमें है । 
तृतीय मंत्रमें “ ईशान ” शब्द हे जो इन्द्र शब्दका विशेषण होनेस यहांका वर्णन 
परमात्मपरक होनेका निश्चय कराता है । “युवा, जता, इन्द्र! आदि शब्दभी उसी प्रभु 
के वाचक प्रसिद्ध हैं । 


रक्षाकी प्रार्थना । 


पातं नं इन्द्रापू पणादितिः पान्तु मरुतः । 

अपाँ नपात्‌ सिन्धवः सप्त पांतन पातुं नो विष्णुरुत द्योः ॥ १॥ 
पातां नो द्यावांप्रथिवी अभिष्टये पातु ग्रावा पातु सोमो नो अंह॑सः । 
पातुं नो देवी सुभगा सरस्वती पात्द्राग्रिः शिवा ये अस्य पायवः ।)२॥ 
पातां नों देवाश्विनां शुभस्पतां उषासानक्तोत न उरुष्यताए्‌ । 

अपाँ नपादभिऱ्हती गय॑स्य चिद देव खष्टवंधय सवेतातये ॥ ३॥ 


— S~— 


अथं-- ( इन्द्रापूषणो नः पाल) इन्द्र ओर पूषा ये दो देव हमारी रक्षा 
करें, ( अदितिः मरूतः पान्तु) आदिति आर मरुत्‌ देव हमारी रक्षा करं । 
( अपाँ नपात्‌, सप्त सिन्धवः पातन) मेधोंको न गिरानेवाला पजन्यदे 
और साते! समुद्र हमारी रक्षा करं, ( विष्णुः उत व्योः नः पातु ) व्यापक 
देव और दालोक हमें बचाव ॥ १ ॥ 


( द्यावाएथिवा आभष्टेय नः पाता ) दययलाक आर एोथवा लाक अभीष्ट 
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अथचेचेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


अवस्था प्राप्त होनेके लिये हमारी रक्षा करं। (ग्रावा सोमः न; अंह॑सः पातु) 
पत्थर और सोम औषधि हमें पापसे बचाबें,खु भगा सरस्वती देवी न! पातु) 
उत्तम ऐश्वयेवाली विद्यादेवी हमारी रक्षा करे। ( आश्निः पातु) अग्नि 
हमारी रक्षा करे आर ( ये अस्य पायवः ) जो इसके रक्षक झुण हें, बे भी 
हमारी रक्षा करं ॥ २ ॥ 

( शुभस्पती अश्विनो देवो नः पातां) उत्तम पालक आश्विनीदेव हमारी 
रक्षा करें । ( उत उषासानक्ता नः उरूष्यतां ) तथा उषा और राची हमारी 
रक्षा करं । ( अपां नपात्‌ त्वष्टः देव ) हे जलोको न गिरानेवाले त्वष्टा 
देव ! ( गयस्य अभिऱ्हुती चित्‌ ) घरकी दुरघस्थासे भी दूर करके (सव- 
तातये वधय ) सब प्रकारके विस्तारके लिय हमारी वृद्धि कर ॥ ३ ॥ 


देवोद्वारा हमारी रक्षा । 


45% 


इस सक्तमें कई देवोके नामोंका उल्लेख करके उनसे हमारी रक्षा होनेकी प्राथना की 
है । इसमें पृथ्वीथानीय देव ये हें -- 

१ एथिवी> भूमि जिसपर सब मानव जाती रहती है, 

२ सप्त सिन्शवः= सात सपुद्र, जिनमें जल भरा पडा है, 

३ अग्निः, अस्य पायवःच= आग्रि आर उतकी सथ रक्षक शक्तियां, 

४ सोम! सोम आदि सब वनस्पतियां ओर ओषधियां, 

५ ग्रावा= पत्थर तथा अन्यान्य खनिज पदाधे 

ये पांच देव पृथित्री स्थानीय हें, ये अपनी शक्तियोंसे हमारी रक्षा करें। इनके 
अन्दर विविध शक्तियां हें, इसलिये उन शक्तियोंसे मचुध्यक्का सुख बढे ऐसा उपाय अव- 
लंबन करना चाहिये । उदाहरण के लिये आग्नेका उपयोग पाक करने आदि कायाम 
करनेस लाम ओर ग्रहादिके जलानेमें करनस हानि होती हे । इसी प्रकार अन्यान्य 


देवताओंके विषयमें जानना चाहिये । अब अन्तरिक्षस्थानीय देवोंके विषयमे देखिये- 


६ इन्द्र= जो प्न्य देता है, विद्युत्‌ का संचार करता है, 

७ सरूल!= सव प्रकारके वायु, जो प्राणादि रूपसे सबकी रक्षा करते हैं, 

८ अपां नपात= जलोको मघोंमं धारण करनेवाला देव, 

९ त्वष्टा= जो तोडने मोडने का कार्य करता हे ओर जो रूपोंको बनाता है, 
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ये देवी विविध शक्तियोंके द्वारा मनुष्योकी रक्षा करते हैं । इसलिये इनकी शक्ति- 
योंसे मनुष्य का लाम हो ओर कदापि हानि न हो ऐसा प्रबंध करना चाहिये। अब 
व्यस्थानीय देवताओंकी विचार देखिय-- 

१० ओः> झलोक जहां सब तेजधारी द्यादि गोलक रहते हे, 

११ पूथा= सूर्यं जो अपने किरणोंसि सबकी पुष्ट करता हे । 

ये देव झुलोक में रहते हुए मनुष्यकी रक्षा कर रहे हैं; इसी प्रकार अन्य देवोके 
विषयमें देखिय-- ` 

१२ अश्विनो= श्वा ओर उच्छा, प्राण ओर अपान, तारक ( जभेरी ), मारक 

) ( तुफरी ) शक्ति, यह प्राण शक्ति है । 

१३ उषासानक्ता = उषा ओर रात्री, यह काल है । 

१४ खरस्वती= विद्या दवी, ज्ञानदेवता, झास्नविद्या, सभ्यता, 

१५ आदिति;- अखंडित मूल शक्ति, ओर 

१६ विष्णुः = सर्वव्यापक इश्वर । 

ये सब्र देव ओर देवताएं मजुष्यकी रक्षा करें। मचुष्यको चाहिये 
ऐसा व्यवहार करे, की जिसे इनकी शक्ति इसकी सहायक बने ओर 
न बने | 

इनमें सब शक्ति एक अद्वितीय सर्वेव्यापक देवस आती है, तथापि मनुष्य का इन 
के साथ अलग अलग संबंध आता हे, ओर इनसे मनुष्यके विविध कार्थसिद्ध भी होते हैं 
और इनका बिरोध होनेसे भचुष्यकी बडी हानि भी द्वोती है, इसलिये इनकी सहाय्यताकी 
याचना यहां की है। 


~ 


दो उद्देश्य । 

मानवी उन्नति के दो उद्देश्य हे । (१) गयस्थ अभिऱ्हुती = घरकी कुटिलता, 

~ = ७, ° ~ ~~ 

हानि आदि दूर करना, और (२) सर्वतातये चधय = सब प्रकारका बिस्तार होने 
के लिये बढना । उक्त देवताओंकी शक्तियों से ये दो उददशय सिद्ध हों, एसा व्यबहार 
~~ ~ ~ ~ 0५ ७ ~ ७२७ (१ ~ ००७ ४५ ~ 

करना चाहिये । पूर्वोक्त देव अपने शरीरमें अंश रूपसे हैं, उनका शक्तियोंकी उन्नति 


> 


करके मी मनुष्यका बडा लाभ हो सकता दै । इस सूकतका विचार करनेसे इस ढंगसे 


बहुत लाभ हो सकता है । 


अगला सरकत भी इसी विषयका है, वह अब देखियें-- 
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— अथवा । देवता-नानादेबताः ) 
त्वष्टा मे देव्यं वर्चः पजन्यो त्रह्मणस्पातिंः । 
त्रश्नात॑भिरदिंतिनुं पांतु नो दुष्टरं त्रायमाणं सह॑ः ॥ १ ॥ 


3 
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। वरुणो मित्रो अयेमार्दितिः पान्तुं मरुत॑ः । 

पो गमेदभिन्डुतों यावयच्छत्रुमन्तितस्‌ ॥ २ ॥ 
थिये समश्चिना प्रावतं न उरुष्या ण उरुज्मन्नप्रयुच्छन । 
द्योईष्पितयावय दुच्छुना या ॥ ३ ॥ 


अर्थ--( त्वष्टा ) सबका निमोण करनेवाला, पजन्य, ज़ह्यणश्पलि ओर 
( पुत्रेः ्रातामिः अदितिः ) पुत्र ओर भाइथोंके साथ अदिती देवी, (से 
दैव्यं वचः ) मेरे देवोंके संबंधके वचनको सुनें, और ( न; दुरं चायमाणं 
सह! पातु) हमसबके अजेय ओर पालना करनेघाले बरू की रक्षा करें ॥१॥ 
अंश, भग, वरुण, मित्र, अयसा, अदिति ओर मरूत देव ये सब देव 
मेरी ( पान्तु ) रक्षा करें ( तस्य अभिऱ्हुतः वेषः अपगमेल ) उस शचुका 
कुटिल द्वेष दूर होवे ( अन्तित शजं यावयत्‌ ) ये सब पास आये हाक 
को दूर भगा दें ॥ २ |) 
है ( अश्विनो ) आश्विदेवो ! ( घिये नः सं प्रावतं ) वुद्धिके लिये हमारी 
उत्तम रक्षा करो | हे ( उरू-ज्मन्‌ ) विशेष गॉतिवाले ! ( अप्रयुच्छन्‌ ) भूल 
न करता हुआ तूं ( नः उरुष्य ) हम सबकी रक्षा कर। हे ( व्योः पितः ) 
द्युलोक के पालक ! (या दुच्छुना ) यावय ) जो कुगति हे, उसको दूर 
कर ॥ ३ ॥ 
इस खुक्तम पूर्व सूक्तम कहे जो देवोके नाम आगये हैं वे ये हैं- “त्वष्टा, अदिति, 
मरूतः ” । जो देवोंके नाम पूर्व सक्तमें नहीं आये वे ये हैं--- “ पर्जन्य, ब्रह्मण- 
स्पति, अदा, भग, वरुण) मित्र, अर्थमा, ओडिफप्ता । ” पूर्वके अनुसेधानसे ही 
इस खूक्तका अथ देखना चाहिये । 
१ पजन्यः = मेघ, जलदेनवाला देव, 
२ ब्रह्मणस्पतिः = ज्ञानका स्वामी, ज्ञान देनेवाला, 
३ अंशाः = प्रकाश देनवाला, 
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४ अगः = भाग्यवान्‌, भाग्य देनेवाला, 
७ वरूण! = वरिष्ठ देव, सवस श्रष्ठ दव, 

६ मिञ्चः = सबका हितकारी, 

७ अर्थ-भा = श्रेष्ठ कोन हे इनका निश्चय करनेवाला, 

८ व्योष्पिता = यलोक का पालक देव । 

९ पुत्र: आतृमिः सह आदिति! = लडका ओर भाश्ष्योके समेत आदिति देबी । 


C~ * 


अखाडत सूल शाक्तका नाम आदत दवा ३, इसस सूयाद तजक गोलक उत्पन्न दात 
है इस [लय ये इसके पुत्र ह । तथा उसक समान जा ह वे उसके भाइ है । अथात्‌ मूल 
प्रकृति अथवा सूल शाक्त आर उसस उत्पन्न हुए एब पदाथ इस मत्र भागास लन यांग्य ह । 


यह सब दवा शाकतयाका समूह हम सबका रक्षा कर । 


रक्षा का कार्य । 

रक्षा करनेका कया तात्पय हे यह इस खकतमें बताया हे, इसलिये इसके सूचक वाक्य 
देखिये । रक्षाके लिये अपनी बुद्धि उत्तम रइनी चाहिये। यह द्ञीनेके लिये कहा है-- 

१ घिये नः स प्र अवतं-' उत्तम बुद्धिक विस्तार होनेके लिये हम सबकी उत्तम 
प्रकार विशेष रक्षा करो ।' मनुष्यको बुद्विकी ही विशेष आवश्यकता है। मनुष्यकी रक्षा 
भी इसीलिये होनी चाहिये कि उसकी बुद्धि विशेष शुद्ध, पवित्र, निर्दोष ओर कुशाग्र 
हो ओर कभी हीन न हो । ( मं० ३) 

२ से दैव्यं बचः- मेरा भाषण दिव्य दो, अर्थात्‌ उसमें देवके गुणोंका वणन हो 
शुद्ध भाव हो, आर कभी होन भाव न हो । वाणीको इस प्रकार शुद्धी दोनेसे ही ऊपर 
कही बुद्धिको उन्नति हो सकती ह । इस सूकतमें एक वाणीका उल्लेख करके सब अन्य 
इंद्रेयोंकी प्रद्वात्त शुद्ध करनेका उपदेश सूचित किया हे । जिस नियमसे वाणीकी शुद्धि 
होती दे, उसी नियमसे नेत्र कण आदि अन्यान्य इंद्रियोंकी भी शुद्धो हाती हे । इंद्रियों- 
को शुभ कममें सदा निमग्न रखनेसे ही सब इंद्रिय शुद्ध हो सकते हें। यह नियम सब 
इंद्रियांके विषयमे समानही हे । अपने इंद्रियोमें “ दिव्य आव ” स्थिर करना चाहिये, 
यद्द इस वितरणका तात्पय हे । इस प्रकार सब इंद्रियां शुद्ध होनसे बुद्धि भी इसी कारण 
से शुद्ध हाती हे और विकसित होती हवे। (मं ० १ ) 

३ द्वेषः अपगमेत्‌ = द्वेषभाष, निंदा करनेका स्वभाव, शच्चुत्व करनेका आशय 
अन्तःकरणसे दूर हो जावे । यह पवित्र बननेका मार्ग है। द्वेषमाब मनसे पूर्णतया 


हटा, तो मन शुद्ध हुआ । ( मं०२ ) 
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, ४ दुच्छुना यावथ = सब दुगतिको दूर कर। अपने इंद्रिय हीन कमामें प्रवृत्त रहने 
, सेही सब प्रकार की दुर्गति प्राप्त होती हे । इस लिये पूर्वाक्तप्रकार आत्मशुद्धि हागयी 
| तो दुगति अपने पास कदापि रहेगी दी नहीं। ( मं०३ ) 

५ छात्र थाचय = शज्चको दूर भगा दे | अपने अंदर कामक्राधादि श्च हैं, समा- ' 
जम कामी कधी ये शच्च हैं आर राष्ट्रकै भी शक्त होते हैँ इन सब शच्नुओको दूर 
१ करना चाहिये । पूर्वोक्तप्रकार आत्मशुद्धि करनेस सब आंतरिक श हाते हैं, सा 
$ माजिक आर अन्य शत्रु दूर करनेका उपाय भी वहांकी शुद्धता करनाही हे! इस कायेके 
; लिये अपने अंदर बल चाहिये, उसका उपदश इस प्रकार किया इ- 

१ ६ नः दुष्टर त्रायमाण सहः = हमारे अन्दर शबुद्वाश पार करनेके लिये कठिण 

| ओर जिप्से अपनी रक्षा होती हे इस प्रकारका बल हमारा हो । बलके दो लक्षण थहा 

| केहे हे, वह बल एसा चाहिये कि जिसका ( दुः-तरं ) उल्लघन शत्रु न कर सके। जब 

र शच आक्रमण करे उस समय वह पूण रीतिस परास्त हा, ऐसा अपना बल रहना चा- 
दिय । इपी प्रकार उस बलसे हरएक कठिन प्रसंग हमारी रक्षा होवे, ऐसा हमारा 

| बल हमेशा रहना चाहिये । इस प्रकारका बल बढ जानेपे स्वयमेव सब शच्च दर होंगे। 

3 इस प्रकार का वल बढाना ब्रह्मणस्पतिका काये दै | ब्रह्मणस्पति यह ज्ञान ओर 
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- बिज्ञान का देव हे ओर वह अपने ज्ञानके दानसे पूवोक्त बल मलष्यॉमें बढाता हे! 
इसलिये उसकी उपासना आर स्तुति प्राथना मनुष्यों को करनी चाहिये । उपासना के 
समय ईस प्रकार का मनन करने आर श्रद्धामक्तियुक्त अन्तःकरणसे उपासना कर- 
नेसे ये सब फल प्राप्त होत हैं । 


, जयज्ञसे उन्नति 


[५] 
( क्रषिः-अथर्वा । देवत!--इन्द्राप्री ) 
उर्देनमुत्तरं नयाग्ने घतेनाहुत । 
समेंनं वचसा सुज ग्रजयां च ब॒हुं कृषि ॥ १ ॥ 
इन्द्रेम॑ प्रतर क्राधि सजातानामसद वशी । 
टू रायस्पोषेण सं संज जीवातवे जरसे नय ॥ २ ॥ 
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“० यस्यं कृण्मो हविगहे तममे वर्धया त्वम्‌ । 
र तस्म सोमो अधि ब्रवदयं च ब्रह्मणस्पतिः ॥ ३ ॥ 
१ अथ हे ( घृतेन आहुत अग्ने ) घीसे आहुती पाये हुए अग्ने! ( एनं 


उत्तर उन्नय ) इस मनुष्यको अधिक ऊंचा उठा । ( एन वर्चसा संस्रज ) 
इसको तेजसे संयुक्त कर । ( च प्रजया बहुं कधि) और प्रजासे समृद्ध 
कर ।! १॥ 

हे इन्द्र ( इभ प्रतर कराध ) इस मनुष्यका ऊचा कर । यह (सजातानां 
वशी असत्‌ ) यह मनुष्य स्वजातिके पुरुषोंके बीच सबको वशमे करने- 
वाला होव । ( रायस्पाषण सर्ुज ) इसका घन आर पुष्टा उत्तम प्रकार 
प्राप्त हो और ( जीवातव जरसे नय ) दीघजीचनक लिय बुढापतक सुख 
पूर्वक लेजा ॥ २॥ 

हे अग्न ! ( चस्य ग्रहे हवि! कृण्मः ) जिसके घरम हम हवन करते हें, 
(त्वं तं वर्षय) तू उसका बढ'; ( साम; अपं च ब्रह्म णस्पतिः ) सोम ओर 
यह ब्रह्मणस्पति ( तस्मे अघि ब्रवत्‌) उसका आशीवाद देव ॥ ३॥ 


हवनस आराग्य | 


~ 


जसके घरमें हवन होत। हे उसकी वृद्धि होती हे सब प्रकार की उन्नति होती 
। इसके विषयमे देखिये-- 
१ एनं उत्तरं । = जिसे घरमे इवन होता है बह (उत्‌+तरः) अधिक उच्च बनता 
हे, पूवेकी अपेक्षा अधिक उन्नत होता है । 
२ बचेसा सं। = पके घरमें हवन होता है वद तेजस्वी होता हे ! 
३ प्रजणा वहः! = जिसके घरमै हवन होता है उसको उत्तम संताने होती हैं । 
४ इस प्रहर । = जिसके घरमे हवन होता हे, वह आधिक ऊंचा बनता हे! हर 


| 
एक प्रकारस श्रेष्ठ हाता जाता हे | § 


स्न 
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५ सजातानां बक्षी = स्वजातियोंकों अपने आधीन करनेवाला होता ह, जो 
प्रतिदिन हवन करता हूँ । > क 

६ रायस्पोषेण स = उपका धन बढता हे आर पृष्टी भो बढती हैं) वह दृष्ट 
पृष्ट होता है । 


| £ ~ ~ ~ ० री ०. १० च 
| ॥ ७ जीवातबे जरस नय = उसका दाघ आयु प्राप्त होता हैं । 
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अथात्‌ जिसके घरस हवन होता हे उसकी हरएक प्रकारसे उन्नति होती हे । प्रात- 
दिन उसको सुख आर साभाग्य प्राप्त हाता है ! इसलिये प्रतिदिन हवन करना लाभ 
कारी हे । हवनसे आरोग्य, बल, दीघ मायु प्राप्त हाकर, धन यश आर अन्य सब प्रकार 
का अभ्युदय आर निश्रयस मी प्राप्त होता है । 


— NS 


शत्रका नाश | 
be] 


अथर्वी । देवता--ब्रह्मणस्पति!, सोमः ) 


| 
- 
| 
( ऋषि 
योर्स्मान्‌ ब्रह्मणस्पतेऽदेवो अभिमन्यते | 
सब तं रन्धयासि मे यज॑मानाय सुन्व॒ते ॥ १ ॥ 
यो नः सोम सुशंसिनों दुःशंसं आदिदेशति । | 
वज्रेणास्य॒ मुखें जहि स सोपिष्टो अपांयति ॥ २ ॥ | 
यो न॑ः सोमाभिदासाते सनाभिर्यश्च निष्ट्य॑ः । | 
अप तस्य बलं तिर महीव द्योबधत्मना ॥ ३ ॥ a 
अथ-- हे ( ब्रह्मणस्पत ) ज्ञानपते ! (यः अदेवः अस्मान्‌ अभिभन्यते) | 
जो इश्वरकी भक्ति न करनेवाला हमें नीचे करनेकी इच्छा करता है, ( 
सर्व ) उस सब शत्रुको ( खुन्वते यजमानाय मे रन्धयासि) सोमरस | 
यजन करनवाल मर कारण नाश कर ॥ १॥ | 
हे सोम! ( य£दुःदासः) जो दुराचारी ( सुशासिनः न; आदिदेशति ) | 
सदाचार करनेवाले हम सबको आज्ञा करता हे अथात्‌ हम आधीन करना 
चाहता हं, ( अस्य सुख वञ्रण जाह ) इसक मुखम चञ्रस आघात कर, | 
जिससे ( सः सपिष्टः अप अयति ) वह चूर चूर होकर दूर हावे ॥ २॥ | 
हे सोम! ( यः सनांभ! ) जो स्वजातीय ( यः च निष्ट्यः ) आर जा | 
. सबसे नीच बेठने योग्य नीच मनुष्य (न; अचिदासति ) हमं दास बनाना 


ते 
से 


उसके बलको अपने वधसाधनसे नीच कर, ( मही व्योः इव ) जिस प्रकार 


$ बडा झुलोक अपने प्रकाशसे अंधकारको दूर करता हे !! ३ ॥ 
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नय 


चाहता हे, अथवा हमारा घात करता हे,( तस्थ बल वधत्मन! अप तिर) | 
0 


000. 


डा 


सूक्ते ७ ] अद्ोहका माग | 


शत्रका लक्षण । 

इस सूक्त में शत्रुके लक्षण निम्नलिखित प्रकार दिये हैं-- 

१ अदेचः = जो एक अद्वितीय इश्वर को नहीं मानता, देव की भाक्ते नहीं करता 
जो नास्तिक और सत्य धर्मपर अविश्वास रखता है । 

२ अभिसन्यते = जो अभिमान से भरा है, जो घमंडी है । 

३ दुःदांसः = जिसके विषयर्म सब लोग बुरा कहत हैं, सत्र लाग जिसकी निदा 
करते हैं, अथात्‌ जो अकेला सब का अहित करता 

४ आदिदेशति = जो दूसरोंपर हुकुपत करनेका अभिलाषी है, जो दूसरोंको 
आज्ञा करना जानता दै । जो दूसरों पर जिस किसी रीतिसे अधिकार जमाना चा- 
हता है | 

५ अभिदासति = जो दूसरोंको दास बनाना चाहता हे, दूसरों का नाश करता 
हे, दूसरोंको ळूटता है । 

शञुके ये पांच लक्षण हे । ईन लक्षणोंस बोधित होनेवाले शत्रुको दूर करना चाहिये, 
फिर वह ( सनाभिः ) स्वजातीय, अपने कुलम उत्पन्न हुआ हो, अथवा ( निष्ट्य! ) 
निकृष्ट जाताका अथवा किसी हीन कुलमें उत्पन्न अथवा आचारहोन हो, या केसा भी 
हो, उसको दूर करना चाहिये । 


Te 


अद्रोहका माग । 
[७] 


( ऋषि; -- अथवा । देवता-सोमः, ३ विश्वदेवाः ) 
येन सोमादितिः प॒था मित्रा वा यन्त्यद्रुह! । 
तेना नोवसा गहि ॥ १ ॥ 


~ | 


येनं सोम साहन्त्यासुरान्‌ रन्धयांसि नः । 
तेना नो अधि वोचत ॥ २॥ 
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येनं देवा असुराणामोजांस्यवृणी ध्वम्‌ । येरे 
_ t 

तेना नः शर्म यच्छत ॥ ३॥ स 
८ तू मरा 


अर्थ ~ हे (सोम) शान्तदेव | ( येन पथा अदितिः ) जिल्ल मार्गः 
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६७ | अथवेवेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


निक SSS 


33539933339339333>933333>333399333393353>€€<5>3>: 
एथिवी ) वा मिताः अद्रहः यान्त) अथवा सूय आदि दच परस्पर द्रोह 
न करते इए चलत हें, ( तन अवसा नः आगाहे ) उक्षा सागस अपनी 
रक्षाके साथ हमें प्राप्त हो ॥ १ ॥ 

ह ( साहन्त्य सांस ) वजया शाक्तस युक्त खाम! ( यन असुरान्‌ न! 
रन्वया।से ) जिसस अखुराका हमार लिये तू नष्ट करता हं, ( लेन नः आधि 
वोचत ) उस शाक्तिक साथ हसं आशावाद दे ॥ 

हे ( देवाः ) देवो! लुम ( यन अखुराणां ओजांसि अड़्णीध्यं ) जिसस 
असुरॉक बलाको निवारण करते हं, ( तेन न; चास यच्छत ) उच्च बलसे 


हमें खुख दो ॥ ३ ॥ 
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| 

| | 
' प्रार्थना ! ४ 
द्‌ व्र 4 
ट अड्ाहका वचार । 
हे शान्त आर सुख दायक इश्वर! जिस तेरे सुनियम के कारण सूथं चन्द्रादि सब 
विविधलाक लोकान्तर एक दूसरे के साथ न टकराते हुए अपने मागं से आपण करके काये र 
१ कर रहे हैं, वह बल हमें दे | इस बलसे युक्त, उस विचारते युक्त होते हुए हम एक 
$ दूसरे के साथ, आपक्षमें विरोध आर लडाई न करते हुए, ओर अपना संघबल बढ़ाते १ 
| हुए हम अपनो उत्तम रक्षा कर सकेंगे । इस लिये “ अद्रोहका विचार ” हमारे में ॥ 
खिर हो जावे । | 
| बलकी वृद्धि । | 
§ हे इश्वर! जिम बलसे तू असुरा राक्षां आर दस्युआको नष्ट करते हो; उस बलका | 
१ दान करनका आशीवाद हमें दो। अयात्‌ वह बल हमें प्राप्त हो और इस बलके प्राप्त | 
A 
/। | 

ठर 
॥ 
- 
! 


होनेसे हम पूर्वोक्त शड॒आका दूर कर सकेंगे 
हे इश्वर! जिस बलसे अजुआंके बलोंको रोका जाता है, वह उल इसमे प्राप्त हो, और 


~ 


उप्चक द्वारा इम सुख प्राप्त हा । 


र; तीन उपदेश । 
f इस द्वक्तमं ' ( १ ) आपसम अद्राह का व्यवहार करना, ( २) अपना 
/ छ बढाना, ( ३) आर दाचुआक बलाका राकना अथवा अपना बल उभ 


से अधिक प्रभावशाली, करना ' ये तान उपदेश हैं । इससे निःसन्देह सुख प्राप्त 
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र [क्त ८] दम्पतीका परस्पर प्रेम । 

( |  १३३55555533333333335858865262586422555725525555522858255272553535 

` । की. हो सकता दै । इस सूक्तम इन बलाकी प्राथना इंश्ररसे की है, इस कारण यह उत्तम 
„ ^¬ प्रार्थनासूक्त हे । इस में बलवाचक दो शब्द हैं, “सहः और ओजः?” । इनमें सहः” 


शब्द मानासेक आर आत्मिक बलका बाधक आर “ ओजः ” शब्द शारीरिक अथवा 
पाशवी बल का वाचक हे। अथात्‌ अपना सब प्रकार का चल बढ, यह इस प्राथना 
का भाव है । दै 


—— i - - 


७5 "> ५ 
बपताका पररप्र जस | 
[८] 
( ऋषि!--जंमद ग्रे! । देवत!-कामात्मा ) 
यथा वृक्षं लिबुजा समन्तं परिषस्वजे । 
एवा परिं ष्वजस्व मां यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापगा असः ॥ १ ॥ 
यथा सुपणेः प्रपतन्‌ पक्षो निहन्ति भूम्याम्‌ । 
एवा नि हन्मि ते मनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापंगा असः ॥ २॥ 
यथेमे द्यावप्रथिवी सद्यः पर्येति येः । 
एवा पर्येमि ते मनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापगा असंः ॥ ३॥ 
'थे--( यथा लिबुजा वृक्ष समन्तं परिषस्वजे ) जिस प्रकार बेल ब्रक्षको 
८ ओरखे लिपट जाती हे, ( एव मां परिष्वजस्व ) इसप्रकार तू सुझे 
३. छगन दे. ( यथा सां कामिनी अश्वः ) जिससे तू मेरी कामना करने- 
चारी हो ओर ( यथा मत्‌ अपगा न असः ) जिससे तू सुझसे दूर जाने 
वाली न हो ॥ १॥ | 
( यथा प्रपतन्‌ सुपणेः ) जैले उडनेचाला पक्षी ( भूम्यां पक्षो निहन्ति) 


आूमीकी ओर अपने दोनो पंखोंको दबाता हे, (एच ते मनः निहन्मि ) 


इस प्रकार तेरा मन सेरे अंदर खींचता हूं, (यथा०) जिससे तू मेरा इच्छा 
करनेवाली ओर सुझले दूर जानेवाली न हो ॥ २॥ 

( यथा हमे द्यावाएथिवी ) जिस प्रकार इस लोक और प्रथ्वीलोकके 
बीच ( सूथः सव्यः पर्येति ) सूयळा प्रकाहा तत्काल फैलता हे, (एच ते मन! 


पर्याप्त ) इसा प्रकार तरे मनका भ व्यापता हू ( यथा० ) जिससे लू मरी 


कामना करनवाला आर मुझसे दूर जाने 0 नहा॥२॥ 


pen 
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३१ 


अथवेचेदका स्वाध्याय । Te [ काण्ड 
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हि 


[१ 
~ 


छू 


[sh | ७ 
वाञ्छ मे वन्त" पादो वाञ्छाक्ष्यौईवाञ्छ सकथ्यो| । हि 
अक्ष्योविषण्यन्त्याः केशा मां ते कार्मेन शुष्यन्तु ॥ १ ॥ 

मर्म त्वा दोषणिश्रिष कृणोमिं हृदयश्रिषस्‌ । 

यथा मस क्रतावसो मस चित्तमपायंसि ॥ २ ॥ 

यासां नाभिरारेहणं हदि संवन॑नं कृतम्‌ । 


गावा घतस्य मातराभू स चानयन्तु मं ॥ ३ ॥ 


अथ ( से लन्च पादी वाञ्छ ) मेरे झारीरकी और दोनों पेरोंकी इच्छा 
कर, ( अक्ष्यौ वाञ्छ ) मेरे दोना आँखो की इच्छा कर, ( सक्थ्यो वाँन्छ ) 


दोनों जंघाओंकी इच्छा कर । ( वृषण्यन्स्याः ले अक्षयो केशाः) बल की 


इच्छा करती हुयी तेरी आंखें और बाल ( किन मां झुष्यन्तु ) कामें 


मुझ सुुर्वाबें ॥ १ ॥ 
(त्या मस दोषणिश्रिषं ) तुझे मेरी खुज्ञाओंमं आश्रित ओर ( हृदयश्रि 


षं कृणाम ) हृदयम आश्रय करनेवाली करता हूं। {यथा सम ऋतो असः) 
जिससे लू सर कायम दक्ष हो आर ( चेत्त उपायासे ) मरे चित्तक 
अनुसार चल ॥ २ |! ७० 


( यासाँ ) जिनसे ( नामिः ) मिलमा ( आरेहण ) आनन्ददायक हे ४६.५ है 
जिनके (हदि संवननं कृतं) ढृदयमे प्रमकी सेवा है, (चूतस्य मातरः गा, > 
घी को निमाण करनेवाली यह गोवे, ( असुं मे संवानयन्तु ) इस स्त्रीको 
मेर साथ मिला देवें ॥ ३ ॥ | 
खी ओर पुरुष का प्रेम ! | 
गृहस्थथमपें रहनेवाले खरी ओर पुरुष परस्पर प्रेम करें ओर सुखसे ग्रहस्थाश्रमका । 
व्यवहार करें, यह उपदेश इन दोनों खूकताने कहा है । 
अष्टम दक्तमं कहा हे कि खत्री पुरुष थृहस्थाश्रममे परस्पर मिलकर रहें, एक दृसरेपर 
प्रेम करें आर उनम से कोई भी एक दूधरेसे दूर होनेका यत्न न करे । पुरुष यत्न करके 
अपनी खरीक! मन अपनी ओर आकर्षित करे आर उसको अपन पास संतुष्ट रख, जिसस ' 
बह वारंवार पतिगृहे दूसरी ओर भाग न जावे ! (जिक प्रकार खय इस जगत्‌ में अपने / 


 प्रकाशसे फेला रहता है, इसी प्रकार पति भी एसा आचरण करे कि जिससे खरीक मन 
E6€€ Fi वा 


Rt ॥ । ६ । 
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